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Sé: 4042 /QP-YDTB Thai Binh, ngay o8 thang 7 nam 2021

‘ QUYET PINH
Vé viéc ban hanh Dé cwong chi tiét hoc phan thudc chuong trinh dao tao
cac nganh trinh do Pai hoc hé chinh quy

HIEU TRUONG TRUONG PAI HOC Y DUQC THAI BINH

Can cir vao Quyét dinh s6 34/CP ngay 24/01/1979 ciia Hpi dong chinh phii vé viéc
thanh lap Truwong Pai hoc Y Thai Binh;

Can cit vao Quyét dinh s6 2154/0D-TTg ngay 11/11/2013 ctia Thu tuwéng Chinh phi
vé viéc doi tén truong Pai hoc Y Thdi Binh thanh trwong Pai hoc Y Duogc Thdi Binh;

Can cir Quy ché Té chire va hoat dong cua Trieong Dai hoc Y Dwoc Thai Binh ban
hanh kém theo Quyét dinh s6 4922/0P-BYT ngay 09/8/2018 ciia Bé trueong Bo Y té,

Can cir Thong ur 56 07/2015/TT-BGDDT ngay 16/4/2015 cua B Gido duc va
Pao tao vé viée Ban hanh quy dinh vé khoi licong kzen thite t6i thiéu, yéu cdu vé ndng lrc
ma ngwoi hoe dat diege sau khi tot nghiép doi véi méi trinh dé dao tao cua gido duc dai
hoc va quy dinh xdy dung, tham dinh, ban hanh chicong trinh dao tao trinh dg dai hoc,
thac si, tién si:

Can cir Quyét dinh s6 17/VBHN-BGDDT ngay 15/5/2014 cia Bé triong Bé Gido
duc va Pao tao vé viéc hop nhat Quyét dinh sé 43/2007/0D-BGD&DT ngay 15/8/2007
ciia Bo trwong Bé Gido duc va Pao tao va Théng tie s6 57/2012/TT- BGDDT ngay
27/12/2012 cua Bé trieomg Bo Gido duc va Pao tao sira doi, bé sung mét sé diéu cia quy
ché dao tao Pai hoc va Cao ding hé chinh quy theo hé thong tin chi;

Can cir Quyét dinh 424/0P-YDTB ngay 20/3/2019 ciia Hiéu tricong Truong Pai hoc Y
Duegc Thai Binh vé viéc ban hanh Quy dinh chudn dau ra cde nganh dao tao béc dai hoc;

Can cir Quyét dinh 1001/0P- YDTB ngay 22 thang 8 nam 2017 cua Hiéu truong
Truong dai hoc Y Duwoc Thdi Binh vé viée hieémg dan thiee hién Quy ché Pao tao Pai hoc
theo hé thong tin chi;

Xét dé nghi ciia Trieong phong Quan Iy Pao tao Pai hoc.
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh Dé cuong chi tiét hoc ph?m thudc chuong trinh dao tao cédc nganh

trinh do Dai hoc hé chinh quy.
(C6 dé cuong chi tiét kém theo)
Diéu 2. - Quyet dinh c6 hiéu lyc ké tir ngay ky.
- Pé cuong chi tiét tai Pidu 1 duoc ap dung véi khoa tuyén sinh tir nam 2021.

Diéu 3. Truong phong Quan ly Dao tao dai hoc, Truong phong Khao thi va Dam
bao chat lugng gido duc, Trudng cic don vi va sinh vién co lién quan chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.

\ TRUONG =% —
Noi nhan:

- Nhu Diéu 3:

- Ban Giam hiéu;

- Luu: VT, QLDTPH.
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tu Do - Hanh Phiic

BO MON/KHOA: NOI
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2021
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Noi co s6
Tén tiéng Anh: Basic Internal Medicine
Ma hoc phan:  3130INTMEDIP, 3130INTMEDIT
Nganh: Y hoc Du phong
Ma nganh: 7720110
L. Hanh chinh.
1. Thong tin chung:

Hoc phan: M Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thirc: O Giao duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh
O B tro
Déi tuong: YHDP nam 3
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 2/3
S tiét Ly thuyét: 30
Thao luan:
So gi0 tu hoc: 70
S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 90
Thao luan:
S6 gid tu hoc: 60
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 2/2
Giira hoc phan: /1
Két thiic hoc phan: 1/1




Hoc phén hoc trudc: Cac hoc phén KHCB: Toan, Ly, Hoa,
Sinh...
Hoc phan tién quyét: Céc hoc phan YHCS: M6 phoi, Gidi phau,

Sinh ly, Sinh 1y bénh, Giai phau bénh,
CPHA, Thyc hanh k¥ ndng Y khoa.

Hoc phan song hanh: Nhi co s¢, Ngoai co s&

B mon/Khoa giang day: Noi

2. M ti chung vé hoc phén:

Hoc phén Noi khoa co s¢ (Tri¢u chiing hoc noi khoa) dugc day va hoc sau khi sinh
vién d3 hoc xong nhitng hoc phan y hoc tién 1am sang, tirc 13 vao nam thtr 3 ctia hé bac sy
Y hoc Du phong. Pay 1a mon hoc co ban cho cac mon y hoc 1am sang. Tri¢u chung hoc
ndi khoa huéng dan cach tiép xtc bénh nhén, khai thac bénh sir, tién s, thim kham 1am
sang phat hién cac triéu chung thuc thé, két ndi cac kién thirc Y hoc tién 1am sang voi lam
sang tir d6 1y giai duoc cac triéu chimg 1am sang, chi dinh va phién giai dugc cac két qua
tham do xét nghiém can 1am sang dé tién ti chan doan bénh.

Hoc phan nay ciing cung céap kién thirc vé bénh 1y gitp sinh vién hinh thanh dan ¥
tuong vé xdy dung ké hoach phong chong, quan 1y bénh iy nhiém va khong lay nhiém
trong cong dong.

Ngoai ra, hoc phan Noi khoa co s ciing 12 hoc phan ma sinh vién tiép xtc truc tiép
v6i nguoi bénh that, dugc chuyén héa tinh chuyén nghiép tir 1y thuyét dén ap dung thuc té,
thong qua d6 rén luyén kha ning giao tiép, ing xtr va giai quyét cac tinh hudng, cac mbi
quan hé sinh vién voi ngudi bénh, sinh vién voi bénh vién, khoa phong, nhan vién y té.

3. Can b§ phu trach/giang day:

Hoc ,
So dién
TT Ho tén ham/hg Email Ghi chu
thoai
cvi
1. | Vii Thanh Binh TS 0334588298 | binhvt@tbump.edu | Phu trach
.vn
2. | Nguyén Minh Phuc TS 0943484898 | Minhphucytb@gm | Tham gia
ail.com




3. | Tran Xuan Thity TS 0942462010 | bsxuanthuyytb@g | Tham gia
mail.com

4. | Nguyén Lé Thuy Ths.BS | 0947015045 | thuynguyenytb@g | Tham gia

CKII mail.com
5. | Nguyén Thi Ly Ths.BS | 0387767556 | lythaibinh81(@gm | Tham gia
CKII ail.com

6. | Hoang Thi Thuy Di€u | Ths 0396808280 | hoanghalinh1912@ | Tham gia
gmail.com

7. | Duong Thi An Ths 0976574142 | dr.anytb@gmail.co | Tham gia
m

8. | Lé Minh Hiéu Ths 0916486256 | (a)  drhieuytb(@ | Tham gia
gmail.com

9. | Mai Van Toan Ths 0979012386 | lemaitoan@gmail.c | Gido vu
om

10/ Tran Thi Hang Ths 0972796786 | (b)  hangtranytb | Tham gia
@gmail.com

11] Tran Thi Hoa Ths 0977802990 | (¢c)  hoatran.dhy | Tham gia
th@gmail.com

12| Nguyén Thi Hién Ths 0908971668 | (d)  Dr.hienytb | Tham gia
@gmail.com

13] Phung Thi Thanh Ths 0979157438 | (e)  drthanhphu | Tham gia
ng@gmail.com

14] Tran Thi Nuong Ths 0975244645 | (f)  nuongtrand | Tham gia
r@gmail.com

15/ Nguyén Thi Ngoc Ths 0987697837 | (g)  huyenngocy | Tham gia

Huyén th@gmail.com
16] Nguyén Thi Kim BSNT 0962158088 | (h)  nguyenkimd | Tham gia
Dung ungytb@gmail.co

m




17 Ngob Thi Hoai BSCKII | 0989971456 | (i)  ngohoaiyth | Tham gia
@gmail.com
18] Tran Thi Nhu Quynh | Ths 0975435905 | (j) nhuquynhyt | Tham gia
b@gmail.com
19/ Vi1 Thi Thu Huong Ths 0976656866 | (k)  thuhuong(7 | Tham gia
05@gmail.com
20/ Nguyén Thi Thu BS 0365518818 | (1) nguyenthut | Tham gia
Thuy huy93.ytb@gmail.
com
21/ Db Thi Thu Huong BS 0369180612 | (m)  thuhuongct | Tham gia
b2203@gmail.co
m
22) Vi Phi Hung BS 0972180119 Tham gia
23) Truong Thi Thu BS 0974819292 | (n)  truonghang | Tham gia
Hang 2201@gmail.com
24) Bui Hong Nam BS 0394611996 | (o)  buihongna | Tham gia
m96@gmail.com
. Muc tiéu hoc phan:
TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)
1. | Van dung dugc kién thac YHCS dé giai | PEO: 1,2, 3,4
thich tri¢u chimg 1am sang thuong gap trong
lam sang nd1 khoa.
2. | Khai thac dugc céac tri¢u ching co ndng cua | PEO: 1,2, 3,4
nguoi bénh
3. | Thuc hi¢n duogc cac thao tac kham lam sang | PEO: 1, 2, 3, 4
co ban
4. | Phat hién dung céc triéu chimg thuc thé PEO: 1,2, 3, 4




5. | Pinh khu dugc co quan b phan bénh 1y dva | PEO: 1, 2, 3,4
vao tri¢u chung 1am sang.

6. | Bé xuat duoc cac tham do can 1am sang phu | PEO: 1, 2, 3, 4
hop véi cac triéu ching 1am sang.

7. | Phién giai dugc két qua cong thirc mau, sinh | PEO: 1, 2, 3, 4
héa mau va mot s6 thdm do CLS co ban.

8. | Tap hop dugc céac triéu chirng 1am sang, can | PEO: 1, 2, 3, 4
lam sang thanh cac hoi chung bénh ly phu
hop.

9. | Lap luan dé dua ra dugc cac chan doan tiém | PEO: 1, 2, 3, 4
nang dua vao triéu chirng 1am sang, can lam
sang

10.| B4o c4o miéng ca 1am sang theo ding bd | PEO: 1,2, 3, 4
cuc

11.| Hinh thanh tinh chuyén nghiép trong thuc | PEO: 5

hanh 1am sang

5. Chuan diu ra hoc phin

TT CPR Hoc phin Mikc do dat
(S, H)/CDR cua CTDPT (PLO)
1. | Giai thich dugc céc tri¢u chiing Iam | S: PLO 3, 4, 7
sang ndi khoa dya vao kién thirc H:PLO 1,6
KHCB, YHCS
2. | Khai thac dugc céc triéu ching co S:PLO3,4,7
ning ctia ngudi bénh mot cach ddy | H: PLO 1, 6
du, theo trinh tu hop 1y
3. | Phat hién dung céc tri¢u ching thuc | S: PLO 3,4, 7
thé H:PLO 1, 6




4. | Chi dinh hop ly cac tham do can lam | S: PLO 3, 4,7
sang H: PLO 1,6

5. | Phién giai dung két qua can lam S:PLO 3,4, 7
sang co ban H: PLO 1,6

6. | Liét ké duoc céc chan doan tiém S:PLO 3,4, 7
nang theo thur tu uu tién H: PLO 1,6

7. | Bao cdo miéng luu loat cac ca lam S:PLO1,3,4,7
sang H: PLO 8, 13

8. | Phéi hop duogc véi cac thanh vién S:PLO S
trong nhém cham soc. H: PLO 8, 13

9. | Thé hién su ton trong, cam thong véi | S: PLO 10
nguoi bénh. H: PLO 12, 14

10/ Thyc hién giao tiép pht hop véi bac | S: PLO 8, 10
s, diéu dudng, nhan vién khoa H: PLO 12, 13
phong va ngudi nha ngudi bénh.

11/ Thyc hién nghiém noi quy, quy ché | S: PLO 10
cua Nha truong, bd mon

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai Sf) Muc tiéu hoc tap CPR
tiet HP
Bai 1: Tiép can bénh 1. Xac dinh dugc cac co quan bd phan | 1, 2, 3,
nhan sot can uu tién khi thm kham & bénh nhan | 4,5, 6
1. bai cuong sdt.
! 2. Kham bénh nhan bi 2 2. Lua chon duogc cac tham do can lam
sot sang phu hop voi mot sb tinh hudng sét
cu thé.




3. Céc tham do can lam
sang

4. Nguyén nhan cua
sot

5. Phan tich ca lam

3. X4c dinh dugc nguyén nhan giy sot
dua vao triéu chung 1am sang, can lam
sang mot s6 tinh hudng sbt cy thé.

4. Van dung cac kién thtrc da hoc dé

giai quyét mot tinh hudng sot cy thé.

sang BN st
Bai 2: Tiép can bénh 1. Phan tich duoc dic diém ho, ho mau | 1, 2, 3,
nhan ho, ho mau cua tirng bénh nhan c6 ho, ho mau. 4,5,6
1. Pai cuong 2. Chi dinh hop 1y cac cén 1am sang dbi
2. Phan loai va nguyén v6i mdi bénh canh ho va ho méu cy thé.
nhan 3. Lap luan duogc cac chan doan tiém
3. Tiép can bénh nhan ning véi moi ca 14m sang ho, ho mau.
c6 triéu chung ho, ho
mau
4. Nguyén nhan cua
ho, ho mau.
5. Phan tich ca lam
sang BN ho, ho mau
Bai 3. Cac hdi chiing 1. Chan doan duoc hdi ching dong dac, | 1, 2, 3,
lam sang ho hép hoi chung tran dich mang phéi, hoi | 4,5,6

1. HG1 chiing dong dac
phoi

2. Hoi chung tran dich
mang phoi

3. HGi chung tran khi
mang phoi

4. Hoi chiing trung
that

5. Phan tich ca lam
sang BN c6 hi chirng
hé hap

ching tran khi mang phdi va hoi chimg
trung that dwa vao cac dau hiéu 1am
sang va can lam sang.

2. Pé xuét duoc cac tham do can 1am
sang can thiét & bénh nhan c6 hoi
ching dong dac, hdi ching tran dich
mang phoi, hoi ching tran khi mang
phéi va hoi chimg trung that .

3. Nhan dinh duoc bicu hién ctia hoi
chung dong dac, héi ching tran dich

mang phdi, hoi chimg tran khi mang




phoi va hoi chimng trung that trén phim

X quang nguc thing - nghiéng.

Bai 4: Tiép cin bénh 1.Tinh bay cach khai thac tién s, bénh | 1, 2, 3,
nhan khé thé st kho tho. 4,5,6
1. Khai thac tién su, 2. Trinh bay dugc cach tham kham

bénh st bénh nhan dau nguc.

2. Kham lam sang 3. Phan tich duoc ddc diém kho tho dé
3. Cén lam sang dua ra cac chan doan tiém ning.
4. Nguyén nhan gay kho 4. Chi dinh dugc cac tham do can 1am

thd thuong gap. sang phu hop véi tung truong hop kho
5. Phan tich ca lam thé cu thé.

sang BN kho tho

Bai 5: Hoi ching suy 1. Nhan biét duoc nguyén nhan va cac | 1, 2, 3,

tim triéu chiing co nang, triéu chung thuc | 4, 5,6
1. Binh nghia thé ctia suy tim.

2. Nguyén nhan gay 2. Pé xuat dugc cac cin 14m sang cin
suy tim thiét cho mot bénh nhan suy tim.

3. Tri€u chung suy tim 3. Phan loai dugc muc dd suy tim trén

4. Phan loai suy tim truong hop bénh nhan cu thé.

5. Béanh gid muc do suy

tim
6. Phan tich ca lam

sang BN suy tim

Bai 6: Tiéng tim binh 1. Mb ta duoc dic diém va co ché cua | 1,2, 3,

thudng va bat thuong cac tiéng tim binh thudng. 4,5,6

1. Bai cuong

2. Tiéng tim binh
thuong

3. Su thay d6i tiéng

tim

2. M6 ta duoc dic diém cua céac tiéng
tim bat thuong.
3. Phan tich dugc co ché cia céc tiéng

tim bat thuong.
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4. Cac tiéng thoi

5. Mot sb tiéng tim bat
thuong khac

6. Phan tich ca lam

sang BN c6 tiéng tim

bét thuong
Bai 7: Tiép can bénh 1. X4c dinh dugc cac chan doan tiém | 1, 2, 3,
nhan dau nguc nang dya vao dac diém dau nguc 6| 4,5,6
1. bai cuong ngudi bénh cu thé.
2. Kham bénh nhéan 2. Xac dinh dugc co quan b phan can
dau nguc tap trung tham kham dya vao céc tri¢u
3. Can lam sang ching co nang cua nguoi bénh dau
4. Cac nguyén nhan nguc.
gay dau nguc 4. Lya chon hop 1y cac tham do can 1am
5. Phan tich ca lam sang d6i véi mdi tinh hubng dau nguc
sang BN dau nguc cu thé.
Bai 8: Tiép can bénh 1. Van dung két qua tong phan tich té | 1,2, 3,
nhén thiéu mau bao mau ngoai vi dé chan doan va phan | 4,5,6
1. Dai cuong loai thiéu mau.
2. Chan doan thiéu 2. Xac dinh dugc nguyén nhan thiéu
mau mau trong mdi tinh hudng 14m sang cu
3. Phéan loai va nguyén the.
nhén thiéu mau 3. Chi dinh duoc cac tham do can lam
6. Phan tich ca lam sang pht hop véi mdi bénh canh thiéu
sang BN thiéu mau mau.
4. B¢ xuat huéng giai quyét hop li voi
mdi tinh hudng thiéu mau cu thé.
Bai 9: Tiép can bénh 1. Liét ké duoc chan doan tiém nang | 1,2, 3,
nhan xuét huyét dua vao dic diém xuit huyét o nguoi | 4,5,6

1. bai cuong

bénh cu thé.
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2. Chan doén xac dinh

3. Chan doan phan biét

4. Chan doan nguyén
nhan

5. Phan tich ca lam

2. Xac dinh dugc co quan b phan can
tap trung tham kham dya vao cac tri¢u
chirng co nang cua nguoi bénh.

3. Chi dinh duogc cac tri¢u chung can

lam sang phu hop dbi véi mdi tinh

sang BN xuat huyét hudng xuat huyét cy thé.
Bai 10: Tiép can bénh 1. Nhan dinh dugc dau bung cap hay | 1,2, 3,
nhan dau bung dau bung man tinh, dau bung ngoai | 4,5, 6
1. Bai cuong khoa hay n6i khoa, nhitng dau hiéu dau
2. Khadm bénh nhan dau bung nguy hiém tinh mang.
bung 2. Phan tich dugc dic diém dau bung,
3. Can lam sang cac triéu ching kém theo dé dua ra cac
10 | 4. Mot s6 con dau byung chan doan tiém ning.
dién hinh 3. Xéc dinh dugc co quan bd phan can
5. Phan tich ca 1am sang uu tién thim khdm & mdi bénh canh
BN dau bung dau bung cu thé.
4. Chi dinh dugc céac can lam sang phu
hop vai triéu ching 1am sang gitp chan
doan nguyén nhan dau bung.
Bai 11: Tiép can bénh 1. Liét ké duoc cac chan doan tiém | 1,2, 3,
nhan dau khép nang mot bénh nhan dau khép. 4,5,6

11

1. Thadm khém co

2. Tham kham xuong
3. Tham kham khép

4. Phan tich ca lam

sang BN dau khép

2. bat duogc nhitng cau hoi khi tiép can
bénh nhan dau khép.

3. Xac dinh dugc nhitng uu tién khi
tham kham thuc thé mot bénh nhan dau
khop.

4. Chi dinh duogc cac tham do can lam
sang d6i v&i mot bénh nhan dau khép

cu thé.
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Bai 12: Tiép can bénh 1. Liét ké duoc cic chan doan tiém | 1,2, 3,
nhan phu nang mot bénh nhan sut can. 4,5,6
1. Pai cuong 2. bat dugc nhiing cau hoi khi tiép can
2. Tham kham bénh nhan sut can.
12 3. Tim nguyén nhén 3. Xéc dinh dugc co quan, b§ phan
gay phu dugc uu tién tap trung khi thdm kham.
4. Phan tich ca lam 4. Chi dinh dugc cac can lam sang ddi
sang BN phu v&i bénh nhan sut can cu thé.
Bai 13: Tiép can bénh 1. Trinh bay duogc cach tham kham | 1, 2, 3,
nhan sut can bénh nhan sut can. 4,5,6
1. bai cuong 2. Bién luan duoc cac chan doan tiém
2. Cac nguyén nhan nang ¢ mot bénh nhan sut can.
gay sut can 3. Phan tich duogc gia tri ciia cac tham
13 3. Kham bénh nhan sut do can 1am sang & bénh nhan sut can
can
4. Chi dinh can lam
sang
5. Phéan tich ca lam
sang BN sut can
Bai 14: Tiép can bénh 1. Liét ké duoc cac chan doan tiém | 1,2, 3,
nhan thay d6i mau sic nang dya vao dac diém bt thuong | 4, 5,6

14

nuéc tiéu
1. Pai mau
2. Pai mu
3. Dai ra protein
4. Phan tich ca 1am
sang BN c6 mau sic

nudce tiéu bat thuong

nudce tiéu & nguoi bénh cu thé.

2. Xac dinh dugc cac tri¢u chung co
ning, tién sir can khai thac va cac co
quan bd phan can tap trung tham kham
& ngudi bénh bét thudng nudce tiéu cu
thé.

3. Lua chon hop ly cac tham do can 1am
sang ddi véi mdi tinh huéng nudc ticu

bat thuong cy thé.




13

Bai 15: Tiép can bénh 1. Trinh bay dugc dinh nghia va cac | 1,2, 3,
nhan rdi loan di tiéu nguyén nhin gy bat thuong luong | 4,5, 6
1. Thiéu niéu nude tieu.
2. VO niéu 2. Pat duoc cau héi khi tiép can voi
P 3. Pa niéu ? bénh nhan bat thudng lugng nude ticu.
4. Phan tich ca lam 3. Chi dinh va phién giai dugc cac tham
sang BN r6i loan di tiéu do can lam sang phu hop cho bénh nhan
bét thuong luong nudc tiéu.
Tong 30
2. Lam sang
STT Tén bai S6 tiét Muc tiéu hoc tap CPR
1 | Bai 1. Cach kham bénh 2 - Trinh bay duoc cach hoi bénh, | 2, 3, 4,
nhan ndi khoa kham 1am sang bénh nhan ndi khoa | 5, 6, 8
1. Hé1 bénh noi chung.
2. Kham thuc thé - Trinh bay dugc nhitng vi¢c lam
thé hién tinh chuyén nghiép khi
tham kham.
2 | Bai 2. Kham tiéu hoa 2 - Khai thac dugc tri¢u ching co | 2, 3, 4,
1. Hoi bénh nang hé tiéu hoa. 5,6,8
2. Kham thuc thé - Kham, phat hién dugc duoc triéu
chtng thuc thé hé tiéu hoa.
- Thé hién duoc su ton trong, thau
cam v&i bénh nhan trong qua trinh
tham kham.
3 | Bai 3. Kham tim mach 2 - Khai thac dugc triéu ching co | 2, 3, 4,
1. Hé1 bénh nang hé tim mach. 5,6,8

2. Kham thuc thé

- Kham, phat hién duoc duogc triéu

chung thuc thé hé tim mach.
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- Thé hién dugc su ton trong, thau

cam v&i bénh nhan trong qua trinh

tham kham.
Bai 4. Kham tiét niéu - Khai thac dugc triéu ching co | 2, 3, 4,
1. Hoi bénh nang hé tiét niéu. 56,8
2. Kham thuc thé - Kham, phat hién dugc dugc triéu

chung thyc thé hé tiét nigu.

- Thé hién duoc su ton trong, thau

cam voi bénh nhan trong qua trinh

tham kham.
Bai 5. Kham ho hép - Khai thac dugc triéu ching co | 2, 3, 4,
1. Hoi bénh nang hé ho hap. 5,6,8
2. Kham thuc thé - Kham, phat hién dugc duoc triéu

chung thyc thé hé ho hép.

- Thé hién duoc su ton trong, thau

cam voi bénh nhan trong qua trinh

tham kham.
Bai 6. Kham co quan - Khai thac dugc triéu ching co | 2, 3, 4,
tao mau nang co quan tao mau. 5,6,8
1. Ho1 bénh - Kham, phat hién duoc duoc triéu
2. Kham thuc thé chtng thuc thé co quan tao mau.

- Thé hién duoc su ton trong, thau

cam vai bénh nhan trong qua trinh

tham kham.
Bai 7. Khadm co xuong - Khai thac dugc triéu ching co | 2, 3, 4,
khop nang hé co xuong khop. 5,6,8
1. Ho1 bénh - Khém, phat hién dugc duogc tri¢u

2. Kham thyuc thé

chtng thuc thé hé co xwong khép.
- Thé hién duoc su ton trong, thau
cam vai bénh nhan trong qua trinh

tham kham.
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8 | Bai 8. Kham noi tiét 2 |- Khai thac duoc triéu chung co | 2,3, 4,
1. Hoi bénh nang hé noi tiét. 5,6,8
2. Kham thuc thé - Kham, phat hién dugc duoc triéu

chung thuc thé hé noi tiét

- Thé hién dugc su ton trong, thau
cam voi1 bénh nhan trong qua trinh
tham kham.

9 | Giao ban hang ngay 30 - B4do cao miéng duogc cac dién | 1,2, 3,
1. Béo céo thanh phan bién trong kip truc. 4,5,6,
kip truc - Trinh bay miéng duogc cac ca| 7,8,9,
2. Bao cao tinh hinh bénh. 10
chung - Chi dinh va phién giai dugc cac
3. Bao cao ca bénh cu két qua can lam sang co ban.
thé - Lap luan dé dua ra dugc cac chan
4. Thao luan ca bénh cu doan tiém nang uu tién dya vao
thé thong tin 1dm sang, can lam sang.

5. Phan hdi vé tinh - Thé hién dugc tinh chuyén nghiép
chuyén nghiép trong bao céo giao ban.

10 | b1 buéng hang ngay 42 - Khai thac dugc tri¢u ching co | 1, 2, 3,
1. Tham kham bénh nang cua nguoi bénh. 4,5,6,
nhan - Thuc hién duoc cac thao tactham | 7, 8, 9,
2. Ghi chép bénh an kham. 10
3. Cham séc¢ bénh nhan - Theo ddi va nhan dinh dugc dién
4. Phan héi vé tinh bién ca bénh.
chuyén nghiép - Thuc hi¢n cham s6c bénh nhan.

- Thé hién dugc tinh chuyén nghiép
trong sudt qua trinh hoc tap.

11 | Giang dau giuong 2 32 - Thuc hién dugc bdo cdo miéngca | 1, 2, 3,
budi/tudn bénh cu theé. 4,5, 6,
1. Bao cao ca bénh - Thyuc hién dugc cac k§ nang tham | 7, 8, 9,

kham lam sang. 10
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2. Phan tich triéu chiing
lam sang

3. Phién giai két qua can
lam sang

4. Lap luan chan doan

5. Lap ké hoach cham
sOc.

6. Phan hi vé tinh

chuyén nghiép

- Trinh bay dugc nhitng diéu can
luu y & mot bénh nhan cu thé.

- bat dugc cau hoi lam sang véi
tinh hudng can quan tam.

- Thé hién dugc tinh chuyén nghiép
trong sudt budi di budng diém

bénh.

Tong

120

I11. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:
- Thuyét trinh
- Thao luan

2. Lam sang:

- Tiép can va tham kham nguoi bénh

- Lam bénh an ndi khoa
- Giao ban khoa
- Pi budng

- Giang dau giuong

- Day-hoc tinh chuyén nghiép (1ong ghép trong day-hoc 1am sang)

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét:

May vi tinh, may chiéu, slide bai giang, bai giang phat tay, phan, bang.

2. Lam sang:

Thuc hién kham va chdam s6c¢ nguoi bénh, cac dung cu kham bénh, bénh an.

V. Phwong phap lugng gia

1. Ly thuyét: Trac nghiém khach quan bang cau hoi MCQs.

S6 bai kiém tra giita hoc phan: 01. S6 bai kiém tra cudi hoc phan : 01

2. Lam sang : Kham bénh nhan, lam bénh an, tra 161 van dap

S bai kiém tra giira hoc phan: 01. S6 bai kiém tra cudi hoc phan : 01




- Thang diém 10
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- Céc diém thanh phan:
Piém thanh | Trong sb Bai Hinh | Tiéuchi | CPR Piém
phin tinh diém | danh thire danh dwge | tbida
gia danh gia danh
gia gia
DPanh gia 0,1 Piém Diém Theo 11 10
chuyén can danh c6 danh Rubric 1
(PCC) mdt trén (diém
16p danh)
Diém giita 0,2 Bai kiém | LT: Trdc | Theodép | 1,2, 3, 4, 10
hoc phan tra LT 40 | nghiém an va 5,6,7,8,
(PGHP) phut, LS khach thang 9,10, 11
1 tinh quan 40 diem
hudng | MCQs t6 thong
hop tir nhit
ngan chung
hang de,
trong 40
phut
LS: Thuc
hién
tham
kham
nguoi
bénh
Diém két 0,7 Bai kiém | LT: Tric | Theodap | 1,2, 3, 4, 10
thiic hoc tra LT 60 | nghiém an va 5,6,7,8,
phﬁn phut, LS khach thang 9,10, 11
(DKTHP) 1 tinh quan 60 diém
huong | MCQs to thong
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hop tir
ngan
hang d&,
trong 60
phut
LS: Thuc
hién
tham
kham
nguoi

bénh

nhat

chung

Cong thirc tinh diém:

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trur

Khong vang 0

Nghi hoc c6 phép 0,5 diém/tiét hoc

Nghi hoc khong phép 0,5 diém/tiét hoc

Bi musn 0,5 diém/lan (Néu mudn > 15

phut s& tinh ving khong 1y do)

Rubric 2: Van dap

Mirc do dat chuan quy dinh

Tiéu chi Piém Diém Piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-54) (5.5-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Tra 1061 ding | Trad 101 dang | Tra 1oi ding | Tra 161 dung tr | Tra 161 ding
dung cau | dudi 40% tur 40-54% tir 55-69% 70-84% tr 85-100%
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai li€u hoc tap:

1.1. Tai liéu trén hé thong E-learning nha truong
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2. Tai liéu tham khao:

2.1. Nguyén Duy Cwong, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Noi khoa, tap 1, NXB
Giao duc

2.2. Nguyén Duy Cwong, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Noi khoa, tap 2, NXB
Giao duc

2.3. Cac B¢ mon Noi, trwong Pai hoc Y Ha Néi, (2011), Ngi khoa co so tap 1,
Nha Xuét ban y hoc.

2.4. Cac B mon Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2011), Noi khoa co so tap 2,
Nha Xuét ban y hoc.

2.5. Cac BO mon Noi, trweong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc noi khoa tdpl,
Nha Xuét ban y hoc.

2.6. Cac B¢ mon Noi, Trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc ngi khoa tap2,
Nha Xuét ban y hoc.

2.7. Harrison (2015), Harrison’s Principles of Internal Medicine, McGraw-Hill.

VII. Lich hogc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhiém vu cia sinh vién:
1.1. Nhigm vu khi di lam sang tai khoa diéu tri ndi triz
- Tiép can va lam quen v&i thao tic phan mém kham chita bénh noi tra
- Thue hién viéc khai thac bénh str, tién st va thim kham bénh nhan
- Tham gia cham so6c bénh nhan
- Tham gia ghi chép dién bién bénh va ké hoach chim soc
- Tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc cua khoa, bénh vién
- Tryc 1 budi/tuan
- Thoi gian tham gia tryc cta sinh vién: sinh vién tham gia tryc ngoai gio hanh chinh.
+ T thtr hai dén thir sdu: budi trua tir 11:30 — 13:00, budi chiéu tir 17:00
ngady hom trudc — 7:00 ngay hom sau.
+ Thir bay, chil nhat: tir 7:00 sang hom trudce dén 7:00 sang hom sau.
1.2. Nhiém vu trong kip truc

- Tiép d6n, khai thac tién str, bénh sir, thim kham bénh nhan méi
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- Nhan ban giao bénh nhan tu kip tryc trude
- Pua va nhan xét nghiém
- Tham gia chim séc bénh nhan phong cap ciru va nhitng bénh nhan c¢6 dién bién
- Viét bao cdo giao ban cho sang hém sau
1.3. Nhiém vu trong gio hgoc lam sang hang ngay
Sinh vién s& dugc phan cong phu trach timg budng bénh, mdi sinh vién phu trach 2
BN cu thé. Do d6, sinh vién s& tham gia vao nhom cham s6c bénh nhan cu thé.
1.3.1. Trach nhiém voi nguoi bénh
Trong khoéa hoc nay, tai tirng khoa, sinh vién s€ tham gia vao nhom cham s6c bénh
nhan tai bénh phong. Sinh vién s€ chia sé trach nhiém cham s6c nguoi bénh tai bénh phong
theo su phan cong cua bac si truong nhoém.
1.3.2. Trach nhiém voi nhom cham soc
- Sinh vién phai nam rd thong tin bénh su, tién s, triéu chtirng 1am sang va can 1am
sang cta bénh nhan ciing nhu dién tién ciia bénh nhan.
- B4o c4o ngan gon, suc tich cac thong tin vé ca bénh trong khi di budng hoic giang
dau giuong.
- Tham dy cudc thao luan dé di dén chan doan tiém nang va ké hoach chim soc bénh
nhan ctia nhoém cham soc.
- Thuc hién cac nhiém vu dugc phan cong trong viéc cham s6c bénh nhan.
1.3.3. Trach nhiém voi dich vu
Sinh vién duoc thuc hién cac ky nang, cac thu thuat da dugc hoc trén ngudi bénh
khi dugc su cho phép va giam sat cua bac si.
- Tham gia véi tu cach 1a thanh vién cia nhém cham soc
- Tham gia hoi bénh, kham bénh
- Tham gia chdm s6c bénh nhan
- Tham gia thuc hi€n/quan sat cac thu thuat dugc hoc
- Lam quen véi bénh an dién tir va phdn mém quan 1y bénh vién: biét xem cac thong

tin trén bénh an di¢n tir va quan 1y bénh vién

2. Quy dinh diéu kién du thi:
Thuc hién theo quy dinh chung ctia Nha truong
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IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cwong tiét1in | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
1. |Lan1 20/04/2019 B mon Noi
2. |Lan2 05/05/2021 B6 mon Noi
3. | Dwkién 05/05/2023 B mon Noi
4.
5.
PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC TRUONG BQ MON NOI

TS Vi Thanh Binh
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TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tw Do - Hanh Phiic
BO MON/KHOA: NOI
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2021

Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: N§i bénh 1y

Tén tiéng Anh: Internal Medicine

Mi hoc phan:  3130INTMED2P, 3130INTMED2T
Nganh: Y hoc dy phong

Ma nganh: 7720110

I. Hanh chinh

1. Thong tin chung:

Hoc phan: M Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thirc: O Giao duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh
O B tro
Déi tuong: YHDP nam 3
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 2/2
S tiét Ly thuyét: 28
Thao luan:
So gi0 tu hoc: 72
S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 60
Thao luan:
S6 gid tu hoc: 40
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 2/2
Giira hoc phan: /1
Két thiic hoc phan: 1/1
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Hoc phén hoc trudc: Cac hoc phén KHCB: Toan, Ly, Hoa,
Sinh...
Hoc phan tién quyét: Céc hoc phan YHCS: M6 phoi, Gidi phau,

Sinh ly, Sinh 1y bénh, Giai phau bénh,
CPHA, Thuc hanh k§ nang Y khoa, N6i co

s& (NOi 1), Nhi co sé, Ngoai co s0.

Hoc phﬁn song hanh: Nhi bénh hoc, Ngoai bénh hoc, Truyén

nhiém, Phoi

B mon/Khoa giang day: No1

2. M ti chung vé hoc phén:

Bénh hoc No6i khoa (NoOi bénh 1y) 1a mot hoc phﬁn day-hoc vé bénh hoc va diéu tri
mot s6 bénh thuong gip trong 14m sang ndi khoa thudc cac chuyén nganh: tim mach, tiéu
hoa, ho hép, ndi tiét. O hoc phﬁn nay sinh vién dugc hoc dugc cach tiép can sau hon vé cac
mit bénh, két ndi cac kién thire da hoc trong hoc phan Triéu ching ndi khoa vao giai thich,
phan tich, quy nap thanh cac hoi chirng dé 1ap luan dua chan doan tiém nang, ing dung cac
x€t nghiém cén lam sang dé thu hep va tu do lap ké hodch diéu tri, cham soc, tién lugng
bénh.

O hoc phan nay, sinh vién tiép tuc dugc rén luyén va hoan thién k¥ ning khai thac
bénh str, thaim kham thuc thé, chi dinh va phién gidi cac tham do can lam sang, co thé 1ap
luan dé dua ra chan doan xac dinh, lap ké hoach va thuc hién chdm s6c bénh nhan, d@)ng
thoi tién luong duoc nhitng bién chimg.

Tai vong luan khoa nay, sinh vién thuc hién va hoan thién mot s6 thu thuét noi khoa
thong thuong nhu cac ky thuat tiém, léy mau xét nghiém, thur duong huyét mao mach...
Pong thoi sinh vién con dugc kién tap, phu giup xu tri cap ctru nhu cép ctru sdc, cip cliu
ngimg tuan hoan. ..

Sinh vién tiép tuc rén luyén viéc nhan va ban giao ca truc, viét va bao céo giao ban,
b4o c4o ca bénh bang hinh thirc miéng hodc trinh chiéu. Sinh vién dugc tiép tuc st dung
va tién toi st dung thanh thao phin mém quan 1y nguoi bénh. Tiép tuc rén luyén va hoan
thién tinh chuyén nghiép trong tham kham va cham s6c nguoi bénh.

3. Can b§ phu trach/giang day:
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Hoc So dién
TT Ho tén ham/hoe vi thoai Email Ghi chu

1. | Vii Thanh Binh TS 0334588298 | binhvt@tbump.edu | Phu trach
.vn

2. | Nguyén Minh Phuc TS 0943484898 | Minhphucytb@gm | Tham gia
ail.com

3. | Tran Xuan Thity TS 0942462010 | bsxuanthuyytb@g | Tham gia
mail.com

4. | Nguyén Lé Thuy Ths.BSCKII | 0947015045 | thuynguyenytb@g | Tham gia
mail.com

5. | Nguyén Thi Ly Ths.BSCKII | 0387767556 | lythaibinh81(@gm | Tham gia
ail.com

6. | Hoang Thi Thuy Di€u | Ths 0396808280 | hoanghalinh1912@ | Tham gia
gmail.com

7. | Duong Thi An Ths 0976574142 | dr.anytb@gmail.co | Tham gia
m

8. | Lé Minh Hiéu Ths 0916486256 | (p)  drhieuytb(@ | Tham gia
gmail.com

9. | Mai Van Toan Ths 0979012386 | lemaitoan@gmail.c | Gido vu
om

10/ Tran Thi Hang Ths 0972796786 | (q)  hangtranytb | Tham gia
@gmail.com

11] Tran Thi Hoa Ths 0977802990 | (r)  hoatran.dhy | Tham gia
th@gmail.com

12| Nguyén Thi Hién Ths 0908971668 | (s)  Dr.hienytb | Tham gia
@gmail.com

13 Phung Thi Thanh Ths 0979157438 | (1) drthanhphu | Tham gia
ng@gmail.com

14| Tran Thi Nuong Ths 0975244645 | (u)  nuongtrand | Tham gia

ri@gmail.com
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15/ Nguyén Thi Ngoc Ths 0987697837 | (v)  huyenngocy | Tham gia
Huyén tb@gmail.com
16/ Nguyén Thi Kim BSNT 0962158088 | (w)  nguyenkimd | Tham gia
Dung ungytb@gmail.co
m
17| Ngo6 Thi Hoai BSCKII 0989971456 | (x)  ngohoaiytb | Tham gia
@gmail.com
18] Tran Thi Nhu Quynh | Ths 0975435905 | (vy)  nhuquynhyt | Tham gia
b@gmail.com
194 Vi Thi Thu Huong Ths 0976656866 | (z)  thuhuong(07 | Tham gia
05@gmail.com
20/ Nguyén Thi Thu BS 0365518818 | (aa) nguyenthut | Tham gia
Thuy huy93.ytb(@gmail.
com
21/ Db Thi Thu Huong BS 0369180612 | (bb) thuhuongct | Tham gia
b2203@gmail.co
m
22) Vi Phi Hung BS 0972180119 Tham gia
23] Truong Thi Thu BS 0974819292 | (cc) truonghang | Tham gia
Hing 2201@gmail.com
24) Bui Hong Nam BS 0394611996 | (dd) buihongna | Tham gia
m96@gmail.com
3. Muc tiéu hoc phén:
TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT (PEO)
1. | Van dung t6t kién thire YHCS d¢é giai thich | PEO: 1,2, 3, 4
triéu ching lam sang thuong gdp trong 1am
sang noi khoa.
2. | Khai thic thanh thao cac tri¢u ching co | PEO: 1,2,3,4
nang cua nguoi bénh.
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3. | Thuc hién thanh thao cac thao tac kham lam | PEO: 1, 2, 3, 4

sang co ban.

4. | Phat hién dung céc triéu chtng thuc thé PEO: 1,2, 3, 4

5. | Pinh khu dugc co quan b phan bénh 1y dva | PEO: 1, 2, 3,4

vao triu ching 1am sang.

6. | Dé xuat cac thim do can 1am sang phu hop | PEO: 1,2, 3, 4
vai1 cac triéu chung 1am sang mot cach hi¢u

qua, tiet kiém

7. | Phién giai t6t két qua cong thirc mau, sinh | PEO: 1,2, 3, 4

hoa mau va mot s6 thaim do CLS co ban.

8. | Tap hop 6t cac triéu ching 1am sang, can | PEO: 1, 2, 3, 4
lam sang thanh cac hoi chung bénh ly phu
hop.

9. | Lap luan dé duara duoc cac chan doan tiém | PEO: 1, 2, 3, 4
nang dya vao triéu ching lam sang, can lam

sang.

10.| B4o c4o miéng ca lam sang theo ding bd | PEO:4

cuc.

11.| Tiép tuc hoan thién tinh chuyén nghiép | PEO: 5

trong thuc hanh lam sang

4. Chuin dau ra hoc phin

TT CPR Hoc phan Mirc do dat
(S, H)/CBR ciia CTPT (PLO)

1. | Giai thich hop 1y cac tri¢u ching | S: PLO 3,4, 7
1am sang noi khoa dua vao kién |H:PLO 1,6

thee KHCB, YHCS
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ché cua Nha truong, bo mon

2. | Khai thac thanh thaocac triéu S: PLO 3,4,7
chirng co nang cua nguoi bénh H: PLO 1,6
mot cach déy du, theo trinh tu
hop 1y

3. | Phat hién dung céc tri¢u ching S: PLO 3,4,7
thue thé bang cac thao tac thim | H: PLO 1, 6
kham thanh thao

4. | Chi dinh hop 1y, hiéu qua, tiét S:PLO 3, 4,7
ki€ém cac tham do can lamsang | H: PLO 1,6

5. | Phién giai ding két quacanlam |S:PLO3,4,7
sang co ban va ap dung trong 1ap | H: PLO 1, 6
luan chan doan

6. | Lap luan va dua ra cac chan S: PLO 3,4,7
doan tiém ning theo th tu vu H: PLO 1,6
tién

7. | Bao cdo miéng luu loat céac ca S:PLO1,3,4,7
lam sang H: PLO 8, 13

8. | Phéi hop t6t véi cac thanh vien | S: PLO 5
trong nhom cham soéc. H: PLO 8§, 13

9. | Thé hién su ton trong, cam thong | S: PLO 10
voi nguoi bénh. H: PLO 12, 14

10/ Thyc hién giao tiép phu hop véi | S: PLO 8, 10
béc s¥, diéu dudng, nhan vién H: PLO 12, 13
khoa phong va ngudi nha nguoi
bénh.

11) Thyc hién nghiém ndi quy, quy | S: PLO 10

Chil thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG




1. Ly thuyét
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STT Tén bai S(,’i Muc tiéu hoc tap COR
tiet HP
Bai 1: Tiing huyét ap 1. Trinh bay dugc dinh nghia va | 1,2, 3,
1. Dinh nghia, phan loai phan loai ting huyét ap 4,5,6
tang huyét ap, ting huyét ap 2. Nhén biét dugc cac yéu td nguy
2. Céc yéu to nguy co tim co tim mach va nguyén nhén tang
mach huyét ap trén mdt bénh nhan cu
1.| 3. Nguyén nhan gy tang 2 | thé.
huyét ap 3. Chan doan dugc ton thuong co
4.T6n thuong co quan dich quan dich va dé xuat dugc bién
trong ting huyét ap phap diéu tri phu hop trén mot
5. Diéu tri bénh nhan THA cu thé
Bai 2: Bénh phadi tic 1. Panh gia dugc cac yéu té nguy | 1,2, 3,
nghén man tinh co cua bénh phoi tic nghén man | 4,5, 6
1. Binh nghia tinh.
2. Nguyén nhan 2. Phan tich dugc triéu ching 1am
3. Triéu chung lam sang sang va can lam sang cuda bénh
4. Tri€u chung can 1am phéi tic nghén man tinh.
2. sang 2 | 3. Lap luan chan doan dé dua ra
5. Piéu tri dugc chan doan voi tung bénh

6. Phong bénh

Ca lam sang viém phoi

canh 1am sang cu thé.
4. Lya chon phuong phap diéu tri
duoc bénh phé)i tic nghén man

tinh trong timg trudng hop cu thé.
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1. bai cuong

2. Tri€u ching lam sang
| 3. Can 14m sang

4. Chan doan

5. Bién chimng

Basedow dua vao triéu chiig 1am

sang va can lam sang.

Bai 3: Hen phé quan 1. Dua vao co ché bénh sinh giai | 1, 2, 3,
1. Khai niém thich triéu chimg 14m sang va can | 4,5, 6
2. Nguyén nhan 1am sang cta hen phé quan.
3. Co ché bénh sinh 2. Ap dung duogc cac tiéu chuin
4. Triéu ching 1am sang chan doan hen phé quan phu hop
.| 5. Tri€u ching can 1am voi tung bénh nhan.
sang 3. Lwa chon phuong phéap diéu tri
6. Chan doan cu thé dot cp va duy tri voi timg
7. Diéu tri ca bénh hen.
8. Du phong
Ca lam sang hen phé quan
Bai 4: Dai thao dwong 1. Trinh bay duoc chan doan dai | 1,2, 3,
1. Pai cuong thdo duong, dai thao duong typ 1, | 4,5, 6
2. Chén doan dai thao duong typ 2 dua vao tri¢u
3. Bién chting cap tinh ching 1am sang, can lam sang.
4. Bién chimg man tinh 2. Trinh bay duoc bién chimg cap
| 5. Diéu tri tinh, bién chimg man ctia bénh dai
thao duong.
3. Lua chon dugc muc tiéu diéu tri
va céc thude diéu tri & bénh nhan
dai thao duong cu thé
Bai 5: Basedow 1. Trinh bay duoc chan doan xac | 1,2, 3,
dinh, chan doan phan biét bénh | 4,5, 6
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6. Diéu tri

2. Trinh bay duogc cac can lam
sang can thiét dé chan doan va
diéu tri & bénh nhan Basedow

3. Lwa chon dugc phuong phap
diéu tri va cac thudc diéu tri &
bénh nhan Basedow cu thé.

4. Trinh bay cac bién chimg c6 thé

xay ra ¢ bénh nhan Basedow va

gay loét da day t4 trang.

cach du phong.

Bai 6: Buéu co don 1. Trinh bay dugc phan loai, 1,2,3,
thuan nguyén nhan budu giap don thuan | 4,5, 6
1. Tri¢u chimg lam sang 2. Chan doan duoc budu giap don
2. Can lam sang thuan va du bao duoc cac bién

.| 3. Chan doan chimg cta budu gidp don thuan.
4. Bién chimg 3. Pé xuat duoc bién phap diéu tri
5. Piéu tri pht hop véi timg bénh canh 1am

sang Budu giap don thuan.

Bai 7: Suy giap 1. Phén loai, chan doan dugc suy | 1,2, 3,
1. Triéu chirng 1am sang gidp dua vao triéu chimg 1am 4,5,6
2. Cén lam sang sang va can lam sang

.| 3. Chan doan 2. Pé xuét duoc bién phap diéu tri
4. Piéu tri pht hop véi timg bénh canh 1am

sang suy giap

Bai 8: Loét da day — ta 1. Nhan dinh dugc nguyén nhan | 1, 2, 3,

| trang 4,5,6
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1. bai cuong

2. Cac nguyén nhan gay
loét

3. Co ché bénh sinh

4. Tri¢u ching

5. Chén doan

6. Bién chung

7. Diéu tri

2. Phan tich duogc céc triéu chung
lam sang va can lam sang cua loét
da day ta trang.

3. Van dung kién thirc d3 hoc dé
chan doan duoc loét da day ta
trang.

4. Lua chon dugc phuong phap
diéu trj phu hop véi timg bénh

canh loét da day ta trang cu thé.

Bai 8: Bénh than man 1. Nhan dinh dugc bénh thAn man, | 1, 2, 3,
1. Pai cuong giai doan va cac yéu t6 nguy co | 4.5, 6
2. yéu tb nguy co cua bénh than man.

3. Triéu chuing lam sang 2. Chan doan phan biét suy than
4. Chan doan man, nhan dinh duoc cac bién
9.| 5. Bién chung chtng c6 thé gip cua bénh than
6. Diéu tri man.
3. Pé xuét duoc bién phéap diéu tri
phu hgp véi tung bénh canh lam
sang bénh than man.

Bai 10: Hoi chirng than 1. Nhan dinh dugc nguyénnhancua | 1, 2, 3,

hw 4,5,6

10

Hoi chiing théan hu.

2. Chan doan dugc Hoi chimg than
hu dya vao triéu chimg 1am sang,
can lam sang.

3. Dy b4o duoge cac bién chung co
thé gap trong mdi tinh huéng Hoi
chig than hu.




32

4. Dé xuét duoc bién phép diéu tri
phu hop voi timg bénh canh 1am

sang Hoi chimg théan hu.

Bai 11: Xuit huyét giam 1. Van dung cac kién thuc y hoc | 1,2, 3,
tiéu cau co s dé giai thich duoc triéu | 4,5, 6
1. Co ché ching 1am sang va can 1am sang
2. Lam sang, can lam sang ciia bénh bénh xuit huyét giam
3. Chan doan tiéu cau mién dich.
4. Piéu tri 2. Chan doan dugc bénh xuét
11 huyét giam tiéu cau mién dich dua
vao cac triéu ching 1am sang va
can lam sang cu thé.
3. Lva chon phéac dd diéu tri dac
hiéu bénh xuét huyét giam tiéu
cau mién dich.
Bai 12: Gut 1. Liét k& dugc cac chan doén | 1,2,3,
1. Dai cuong tiém nang dwa vao triéu chung| 4,5, 6
2. Lam sang lam sang & bénh nhan dau khop cu
3. Can lam sang thé.
y 4. Phuong phap diéu tri 2. Chi dinh va phan tich duoc cac

5. Bién ching

tham do can 1am sang can thiét &
bénh nhan gut.

3. Lya chon duogc phuong phéap
diéu tri va cic thudc didu tri &

bénh nhan gut cu thé.
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4. Dy bao duge cac bién ching co
thé gap va phuong phap phong
bénh gut

Bai 13: Thoai hoa khép 1. Van dung cac tri¢u chung lam | 1, 2, 3,
1. Triéu chirng 1am sang sang va can lam sang dé dua ra | 4,5, 6
2. Tri¢u chung can lam cac chan doan tiém ning & moi
sang tinh hudng cu thé.
3. Phuong phap diéu tri 2. Phan tich cac tri¢u ching lam
4. Bién chtng va phong sang va can lam sang, tr do chi
bénh dinh duoc cac tham do can lam
sang can thiét & bénh nhan thoai
13 hoa khdp cu thé.
3. Lva chon dugc phuong phap
diéu tri va cac thudc diéu tri &
bénh nhan thoai hoa khép cu thé.
4. Dy bao dugc cac bién chirng va
dua ra dugc bién phap phong
bénh pht hop & mdi tinh hudng cu
thé.
Bai 14: Ngirng tuan 1. Chan doan duoc ngimg tuan | 1,2, 3,
hoan hoan va giai thich dugc co ché| 4,5,6
4 1. Co ché bénh sinh bénh sinh clia nglmg tuan hoan.

2. Chén doéan
3. Quy tinh cép ctru

2. Ap dung dung cac buéc trong
quy trinh cdp cu nglimg tuan

hoan..
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tuan hoan.

3. Phan tich duogc vai tro cua ép

tim dang trong cap clu nglng

Bai 15: Phan vé

1. Co ché bénh sinh
2. Chan doéan

3. Chi dinh Adrenalin

cua phan vé.

2. Chén doan duoc phan vé dua

1. Giai thich dugc co ché bénh | 1,2, 3,

sinh va cac triéu ching 1am sang | 4,5, 6

3 2 trén cac tri¢u chiing 1am sang
Chi dinh hop 1y Adrenalin ddi véi
mdi tinh hudng cip ctru phan vé
cu thé.
1§ Tong 28
5. Lam sang
STT Tén bai SO tiét Muc tiéu hoc tap CPR
1 | Bai 1: BBA bénh van 2 1. Lam duoc bénh 4n vé bénh van | 1,2, 3,
tim tim. 4,5,6,
1. Bao cao bénh an 2. Chan doan xéac dinh duoc bénh | 7, 8

2. Nhan xét chung vé b
cuc

3. Thao luan ting phan
4. Két luan

van tim va nhiing bién chimg kém
theo dua vao triéu ching 1am sang,
CLS cu thé.

4. Lap ké hoach cham soc va ké
don thudc diéu tri cu thé diéu tri
bénh van tim.

5. Tién luong dugc va dé ra cac
bién phap du phong bién ching

6. Thé hién duoc k¥ ning 1am viéc

nhom va tinh chuyén nghiép.
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Bai 2: BBA bénh ting 1. Lam duoc bénh an vé bénh | 1,2, 3,
huyét ap THA. 4,5, 6,
1. Bao céo bénh an 2. Phan tang dugc nguy co tim| 7,8
2. Nhan xét chung vé bd mach & BN THA cu thé.
cuc 4. Lap ké hoach cham soc va ké
3. Thao lun ting phan don thudc diéu tri THA.
4. Két luan 5. Thé hién duoc k¥ ndng lam vi¢c

nhom va tinh chuyén nghiép.
Bai 3: BBA bénh Viém 1. Lam duoc bénh an vé bénh viém | 1, 2, 3,
phoi phéi 4,5, 6,
1. Bao cao bénh an 2. Chan doan xac dinh duoc bénh | 7, 8
2. Nhan xét chung vé b viém phdi dua vao triéu ching 1am
cuc sang, CLS cu thé.
3. Thao ludn timg phan 4. Lap ké hoach chiam soc va ké
4. Két luan don thudc diéu tri cu the diéu tri

bénh viém phoi.

5. Thé hién duoc k¥ ning 1am viéc

nhom va tinh chuyén nghiép.
Bai 4: BBA bénh Ap xe 1. Lam dugc bénh an vé bénh ap xe | 1, 2, 3,
phoi phoi. 4,5,6,
1. Bao cao bénh an 2. Chan doan xé4c dinh duoc apxe| 7,8
2. Nhan xét chung vé b6 phoi dya vao tridu chiing 1am sang,
cuc CLS cu thé.
3. Thao ludn ting phan 4. Lap ké hoach cham soc va ké
4. Két luan don thudc diéu tri cu the diéu tri

bénh ap xe phoi.

5. Thé hién duoc k¥ ning lam viéc

nhom va tinh chuyén nghiép.
Bai 5: BBA bénh Hen 1. Lam dugc bénh an vé hen phé | 1,2, 3,
phé quén quan 4,5,6,
1. Bao cao bénh an 7,8
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2. Nhan xét chung vé b
cuc

3. Thao luan timg phan
4. Két luan

2. Chan doén x4c dinh dwoc hen
phé quan dua vao triéu chimg 1am
sang.

4. Ap dung dugc phac @6 cét con
hen va du phong hen.

5. Thé hién duoc k¥ ning 1am viéc

nhom va tinh chuyén nghiép.

Bai 6: BBA bénh 1. Lam duoc bénh 4n vé bénh | 1,2, 3,
Basedow Basedow 4,5,6,
1. Bao cao bénh an 2. Chan doan xé4c dinh duoc bénh | 7, 8
2. Nhan xét chung vé bd Basedow dua vao tri€u chiing 1am
cuc sang, CLS cu thé.
3. Thao luan tirng phan 4. Lap ké hoach chim séc va ké
4. Két luan don thudc diéu tri cu the diéu tri

bénh Basedow.

5. Thé hién duoc k¥ niang lam viéc

nhdom va tinh chuyén nghiép.
Bai 7: BBA bénh Dai 1. Lam dugc bénh an vé bénh dai | 1,2, 3,
thao duwong thdo duong. 4,5,6,
1. Bao cao bénh an 2. Chan doan xac dinh va chan| 7,8
2. Nhén xét chung vé bd doan duoc bién ching 6 BN bTb
cuc 4. Lap ké hoach chim soc va ké
3. Thao lun ting phan don thube diéu tri cu thé diéu tri
4. Két luan bénh nhan DTD.

5. Thé hién duoc k¥ ning lam viéc

nhom va tinh chuyén nghiép.
Bai 8: BBA Bué6u cd 1. Lam dugc bénh 4n vé bénh budu | 1,2, 3,
don thuén cb. 4,5, 6,
1. Bao cao bénh an 2. Chan doan xé4c dinh duoc bénh | 7, 8

2. Nhan xét chung vé b

cuc

budu co don thuan.
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3. Thao luan timg phan
4. Két luan

4. Luva chon dugc phuong phap
diéu tri bénh nhan budu cd don
thuan.

5. Thé hién duoc k¥ nang lam vi¢c

nhom va tinh chuyén nghiép.

9 | Bai 9: BBA Ap xe gan 2 1. Lam dugc bénh 4n vé bénh ap xe | 1, 2, 3,
1. Bao cao bénh an gan 4,5,6,
2. Nhén xét chung vé bd 2. Chan doan xé4c dinh duoc apxe| 7,8
cuc gan dya vao triéu chung 1am sang,
3. Théo lun ting phan CLS cy thé.
4. Két luan 4. Chi dinh dugc thim do CLS dé
chan doan nguyén nhan ap xe gan
4. Lap ké hoach chim soc va ké
don thudc diéu tri cu the diéu tri
bénh &p xe gan.
5. Thé hién duoc k¥ nang lam viéc
nhdom va tinh chuyén nghiép.
10 | Bai 10: BBA Loét da 2 1. Lam dugc bénh 4n vé bénh viém | 1, 2, 3,
day ta trang phdi 4,5,6,
1. Bao cao bénh an 2. Chan doan xéac dinh dugc bénh | 7, 8
2. Nhan xét chung vé b viém phdi dua vao triéu ching 1am
cuc sang, CLS cu thé.
3. Thao luan tirmg phan 4. Lap ké hoach chiam soc va ké
4. Két luan don thudc diéu tri cu thé diéu tri
bénh viém phoi.
5. Thé hién duoc k¥ ning 1am viéc
nhom va tinh chuyén nghiép.
11 | Giao ban hang ngay 40 - B4do cao miéng duogc cac dién | 1,2, 3,
1. Bao cao thanh phﬁn bién trong kip tryc. 4,5,6,
kip truc - Trinh bay miéng duoc cac ca| 7,8,9,

bénh.

10, 11
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2. Bao cao tinh hinh
chung

3. Bdo cao ca bénh cu
thé

4. Thao luan ca bénh cu
thé

5. Phan hdi vé tinh

- Chi dinh va phién giai dugc cac
két qua can 14m sang co ban.

- Lap luan dé dua ra dugc cac chan
doan tiém ning wu tién dya vao
thong tin 1am sang, cin lam sang.

- Thé hién dugc tinh chuyén nghiép

trong bao céo giao ban.

chuyén nghiép

12 | Pi budng hang ngay 62 - Khai thac dugc triéu ching co | 1,2, 3,
1. Tham kham bénh nang cua nguoi bénh. 4,5,6,
nhan - Thuc hién dugc cac thao tac tham | 7, 8, 9,
2. Ghi chép bénh an kham. 10, 11
3. Cham séc¢ bénh nhan - Theo ddi va nhan dinh dugc dién
4. Phan héi vé tinh bién ca bénh.
chuyén nghiép - Thyc hién chdm séc¢ bénh nhan.

- Thé hién dugc tinh chuyén nghiép
trong sudt qua trinh hoc tap.

13 | Gidng diu giwrong 2 38 - Thuc hién dugc bdo cdo miéngca | 1, 2, 3,
budi/tuin bénh cu thé. 4,5, 6,
1. Bao cao ca bénh - Thuc hién duoc cac k§ nang tham | 7, 8, 9,
2. Phan tich triéu chiing kham lam sang. 10, 11
lam sang - Trinh bay dugc nhitng diéu can
3. Phién giai két qua can luu y 6 mot bénh nhan cu thé.
lam sang - bat dugc cau hoi 1am sang véi
4. Lap luan chan doan tinh hudng can quan tam.

5. Lap ké hoach cham - Thé hién dugc tinh chuyén nghiép
soc. trong sudt budi di budng diém
6. Phan hdi vé tinh bénh.
chuyén nghiép

Tong 160

I11. Phuwong phap day/hoc
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2. Ly thuyét:
- Thuyét trinh
- Thao luan
2. Lam sang:
- Tiép c4n va tham kham ngudi bénh
- Lam bénh an ndi khoa
- Giao ban khoa
- Pi budng
- Giang dau giuong
- Day-hoc tinh chuyén nghiép (1ong ghép trong day-hoc ldm sang)
IV. Phuong tién, vat liéu day/hgc
1. Ly thuyét:
May vi tinh, may chiéu, slide bai giang, bai giang phat tay, phan, bang.
2. Lam sang:
Thuc hién khdm va chdm s6c¢ nguoi bénh, cac dung cu kham bénh, bénh an.
V. Phuong phap lwgng gia
1. Ly thuyét: Trac nghiém khach quan bang cau hoi MCQs.
S6 bai kiém tra giita hoc phan: 01. S6 bai kiém tra cudi hoc phan : 01
2. Lam sang : Kham bénh nhan, lam bénh an, tra 101 van dap
S bai kiém tra giita hoc phan: 01. S6 bai kiém tra cudi hoc phan : 01
- Thang diém 10
- Cac diém thanh phan:

Pi¢m thanh | Trong sb Bai Hinh | Tiéuchi | CPR Pi¢m
phin tinh diém | danh thire danh dwge | toida
gia danh gia danh
gia gia
Pénh gia 0,1 DPiém DPiém Theo 11 10
chuyén can danh c6 danh | Rubric 1
BCC) mit trén (diém
16p danh)
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Piém giita
hoc phan
(PGHP)

0,2

Bai kiém

tra LT 40

phut, LS
1 tinh

hubng

LT: Tric
nghiém
khach
quan 40
MCQs t6
hop tur
ngan
hang dé,
trong 40
phut
LS: Thuc
hién
tham
kham
nguoi

bénh

Theo dap
an va
thang
diém
théng
nhét

chung

1,2,3,4,
5,6,7,8,
9,10, 11

10

Diém két
thuc hoc
phan
(PKTHP)

0,7

Bai kiém

tra LT 60

phut, LS
1 tinh

hudng

LT: Trac
nghi¢m
khach
quan 60
MCQs t6
hop tur
ngan
hang dé,
trong 60
phut
LS: Thuc
hién
tham
kham
nguoi

bénh

Theo dap
an va
thang
diém
thong
nhat

chung

1,2,3,4,
5’ 6’ 7’ 8’
9,10, 11

10

Cong thirc tinh diém:
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Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Diém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc ¢6 phép 0,5 diém/tiét hoc
Nghi hoc khong phép 0,5 diém/tiét hoc
0,5 diém/lan (Néu mudn > 15
b1 mudn ,
phut s€ tinh vang khong 1y do)

Rubric 2: Van dap

Mitc d dat chuin quy dinh

Tiéu chi Diém Piém Diém Diém Diém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.5-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia

No1 Tra lo1 dang | Traloidang | Tra 1oi ding | Trd 161 dung tr | Tra lo1 ding
dung ciu | dudi 40% tor 40-54% tor 55-69% 70-84% tu 85-100%
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai liéu hoc tap:
I.I.N guyén Duy Cwong, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Noi1 khoa, tap 1, NXB
Giao duc
1.2.N guyén Duy Cwong, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Noi1 khoa, tap 2, NXB
Giao duc
1.2. Tai liéu trén hé thong E-learning nha truong
2. Tai liéu tham khao:
2.3. Cac B mon Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2011), Ngi khoa co so tap 1,
Nha Xuét ban y hoc.
2.4. Cac B mon Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2011), Ngi khoa co so tap 2,
Nha Xuét ban y hoc.
2.5. Cac BO mon Noi, trweong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc néi khoa tdpl,
Nha Xuét ban y hoc.



42

2.6. Cac B6 mon Noi, Trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc noi khoa tap2,
Nha Xuét ban y hoc.

2.7. Harrison (2015), Harrison’s Principles of Internal Medicine, McGraw-Hill.

2.8. Vii Thanh Binh, Lé Pinh Tuéan, (2022), Triéu ching N6i khoa, NXB Y hoc.

VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhiém vu cua sinh vién:
1.1. Nhigm vu khi di lam sang tai khoa diéu tri ndi triz
- Tiép can va lam quen véi thao tic phan mém kham chita bénh ndi tra
- Thue hién viéc khai thac bénh sir, tién st va tham kham bénh nhan
- Tham gia cham séc¢ bénh nhan
- Tham gia ghi chép dién bién bénh va ké hoach chim soc
- Tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc ctia khoa, bénh vién
- Truc 1 budi/tudn
- Thoi gian tham gia tryc cta sinh vién: sinh vién tham gia truc ngoai gid hanh chinh.
+ T thtr hai dén thir sdu: budi trua tir 11:30 — 13:00, budi chiéu tir 17:00
ngay hom trude — 7:00 ngay hom sau.
+ Thit bay, chil nhat: tir 7:00 sang hom trudc dén 7:00 sang hom sau.
1.2. Nhiém vu trong kip truc
- Tiép don, khai thac tién str, bénh sir, thim kham bénh nhan méi
- Nhan ban giao bénh nhan tu kip tryc trude
- Pua va nhan xét nghiém
- Tham gia cham séc bénh nhan phong cip ciru va nhitng bénh nhan c¢6 dién bién
- Viét bdo cao giao ban cho sang hom sau
1.3. Nhiém vu trong gio hgoc lam sang hang ngay
Sinh vién s& dugc phan cong phu trach timg budng bénh, mdi sinh vién phu trach 2
BN cu thé. Do d6, sinh vién s& tham gia vao nhdm cham so6c bénh nhan cu thé.

1.3.1. Trach nhiém voi nguoi bénh
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Trong khoa hoc nay, tai tung khoa, sinh vién s€ tham gia vao nhom cham s6c bénh
nhan tai bénh phong. Sinh vién s€ chia sé trach nhiém cham s6c nguoi bénh tai bénh phong
theo sy phan cong cua bac si truong nhom.

1.3.2. Trach nhiém voi nhom cham soc

- Sinh vién phai ndm rd thong tin bénh s, tién st, triéu ching 1am sang va cdn lam
sang cta bénh nhan ciing nhu dién tién cta bénh nhén.

- B4o c4o ngin gon, suc tich cac thong tin vé ca bénh trong khi di budng hoic giang
dau giuong.

- Tham du cudc thao luan dé di dén chan doan tiém nang va ké hoach chiam séc bénh
nhan ctia nhom cham soéc.

- Thyuc hién cac nhiém vu dugc phan cong trong viéc cham soc bénh nhan.

1.3.3. Trach nhiém voi dich vu

Sinh vién dugc thyc hién cac ky nang, cac thu thuat da dugc hoc trén ngudi bénh
khi dugc su cho phép va giam sét cua béc si.

- Tham gia v&i tu cach 1a thanh vién cia nhom cham séc

- Tham gia hoi bénh, kham bénh

- Tham gia cham s6c bénh nhan

- Tham gia thuc hi€n/quan sat cac thu thuat dugc hoc

- Lam quen voi bénh an dién tir va phan mém quan 1y bénh vién: biét xem cac thong

tin trén bénh 4n dién tr va quan 1y bénh vién

2. Quy dinh diéu kién du thi:
Thyc hién theo quy dinh chung ctia Nha truong

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cap nhit dé cwong tiét lan | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
1. |Lan1 20/04/2019 B mon Noi
2. |Lan2 05/05/2021 B6 mén Noi
3. | DwKkién 05/05/2023 B mén Noi
PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC TRUONG BQ MON NOI

TS Vi Thanh Binh
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TRUGNG PAI HOC Y DUGQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tw Do - Hanh Phiic
BO MON/KHOA:NGOAI
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nim 2021

Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Ngoai co s¢
Tén tiéng Anh:

M3 hoc phan: 3130SURGER1P
Nganh: Y hoc du phong

Ma nganh: 7720110

I. Hanh chinh.

1. Thong tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc: O Giao duc dai cuong

O Co sé nganh

M Chuyén nganh
O B tro
Déi tuong: Sinh vién y hoc du phong
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 4
S tiét Ly thuyét: 32
Thao luan : 0
S6 gid tu hoc: 68
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 60
Thao luan: 0
S6 gi0 tu hoc: 40

S bai kiém tra (LT/TH/LS):

Giira hoc phan: 1




45

Két thac hoc phan: 1
Hoc phén hoc trudc: Giai phau, sinh li, ni co s&
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:
Bd mdn/Khoa giang day: Ngoai, gdy mé hdi sirc

2. M ti chung vé hoc phin:

Ngoai khoa co s& 14 mén hoc trang bi cho ngudi hoc nhing kién thirc ngoai khoa
co ban, cadch kham phat hién triéu chung ngoai khoa trén 1am sang; quy trinh tham kham
va lam bénh an ngoai khoa.

3. Can b phu trach/giang day:
TS. BS Phan Van Cuong
PGS. TS. BS Vii Son
TS. BS Phan Thanh Luong
ThS. BSCK II Lai Ngoc Thing
ThS. BSCK Il Hoang Minh Nhir
ThS. BS Pao Cong Toan
ThS. BSCKII Nguyén Pinh Hiing
ThS. BSCKII Trinh Thanh Vinh
ThS. BS Nguyén Vin Qudn
ThS. BSCKII D6 Véin Chiéu
ThS. BS Pham Hong Qudng
ThS. BS Nguyén Pinh Thdi
ThS. BS Vii Ngoc Bdc
Ths. BS Luwong Van Hai
BSNT. Vii Tién Tiing
ThS. BSNT. To Hoang Diing
ThS. BSNT. Pham Tudn Dat
ThS. BSNT. Phan Hoang Nam
BSCKII. Bui Ngoc Chinh
ThS. Nguyén Thi Bich Phuong
Ths. Vii Binh Luong
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4. Muc ti¢u hoc phan:

TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTDT (PEO)
l. | - Trinh bay duogc cach kham va | PEO 1,2

phat hién dugc cac tri¢u chung, hoi
chirng mot s6 bénh ngoai khoa

thuong gap

2. | - C6 kha ning ty hoc dé nang cao | PEO 1,2,
kién thirc co ban vé ngoai khoa.

3. - Kham, phat hién dwoc cac | PEO 1,2,5

triéu chung ngogi khoa trén lam
sang.

4, - Lam dwoc bénh an ngogi | PEO 1,2,5
khoa.

5. Chuan diu ra hoc phin

TT | CPR Hoc phin Mirc dé dat

(S, H)/CDR cua CTPT (PLO)
1 | Noi dung gom nhiing kién thire, ky | S: PLO 1, 4

nang co ban vé tham kham, cac triéu | H: PLO 3, 5,7,10,13

ching va cac hoi chirng ctia cac bénh
ngoai khoa thudng gip; kién thuc co
ban vé gay té, gdy mé, vo khuan va
tiét khuan trong ngoai khoa. Khai
thac bénh st, tién sir, kham va phat
hién dugc cac tri¢u chung 1am sang,
can lam sang, cac hoi ching cua céc

bénh ngoai khoa thuong gap.

Chii thich: S (Support) dong gép cho chudn dau ra; H (Highly support) déng gép cho
Chudn ddu ra.

I1. NOI DUNG
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1. Ly thuyét
STT | Tén bai S6 tiét | Muc tiéu hoc tip CDR HP
1.| Bai 1. Kham bung ngoai khoa 2 1. Trinh bay duogc phan | S: PLO
1. Phan chia dinh khu & bung khu & bung theo lugc dd | 1,4
2. Mot s thao tac kham bung Chrapy H: PLO
ngoai khoa 2. Trinh bay dugc cach | 3,
tham kham bung 5,7,10,13
3. Ké dugce cac diém dau
dac biét
4. Trinh bay dugc cac
dau hiéu bénh 1y cua
thanh bung
2.| Bai 2. Kham hau mén tryc trang, | 2 1. Ké dugcmots6 | S: PLO
1. Pai cuong dic diém giai phiu lién | 1,4
2. Mot sb dau hiéu bénh 1y kh| quan dén hau moén truc | H: PLO
tham kham hau mon tryc trang trang. 3,
2. Trinh bay duoc | 5,7,10,13
cach tham kham hau
mon tryc trang.
3. Néu duogc y
nghia lam sang céc
thuong ton & hau mén
truc trang
3.| Bai 3. bai cuong gdy mé, gay té, dal 4 1. Trinh bay duogc cac | S: PLO
cuong sdc dau hiéu cta cac thoi ki | 1, 4
1. bai cuong gay mé gay mé, gay té H: PLO
2. Dai cuong gay té 2. Trinh bay duogc tai |3,
3. Pai cuong shock bién ching gay mé, gay | 5,7,10,13

4. Chan doan shock

A

te
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3.Trinh bay dugc cac
ddu hiéu coa shock
nhiém trung

4. Trinh bay dugc cac

dau hiéu cua shock chan

5. Tri€u chirng cin lam sang

loai viém phlic mac

3. Trinh bay dugc
triéu chung lam sang, can
lam sang cua hoi chimg
viém phiic mac cap.

4. Trinh bay duoc
nguyén tic diéu tri
5. Néu dugc cac bién phap
phat hién va cac phuong
phép diéu tri ban dau &

tuyén co so

thuong
.| Bai 4. Nhiém tring ngoai khoa 2 1. Biét duoc khdi niém | S: PLO
1. Khai niém nhiém trung ngoa co ban vé nhiém trung | 1, 4
khoa ngoai khoa H: PLO
2. Cac nhiém trung ngoai kho 2. Biét dugc cac ton 3,
thuong gap thuong hay gép trong 5,7,10,13
nhiém tring ngoai khoa
3. Biét cach xir tri nhiing
t6n thuong nhiém trung
ngoai khoa thuong gap.
.| Bai 5. Ho1 ching viém phuc mac | 2 1. Néu duoc co S: PLO
1. Pai cuong ché bénh sinh cua viém | 1, 4
2. Tri€u chting co nang phuc mac H: PLO
3. Triéu ching toan than 2. Trinh bay duoc | 3,
4. Dau hiéu thyc thé nguyén nhan va phan | 5,7,10,13
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5. Tri€u chirng cin 1am sang

hoi chirng chay méau
trong.

3. Trinh bay duoc
triéu chung lam sang, can
lam sang cua hoi ching
chay mau trong.

4. Trinh bay duoc
nguyén tic diéu tri

5. Trinh bay duoc

cac bién phap so clru

.| Bai 6. Hoi ching tac rudt 2 1. Binh nghia S: PLO

1. bai cuong duoc tic rudt 1,4
2. Triéu chirng co ndng 2. Néu dugc H: PLO
3. Triéu ching toan than nguyén nhan va phan 3,
4. Déu hiéu thuc thé loai tic rudt 5,7,10,13
5. Tri€u ching cén lam sang 3. Trinh bay dugc

tri¢u ching lam sang,

can lam sang cua hoi

chung tac rudt

4. Trinh bay

nguyén tic diéu tri tic

rudt

5. Néu dugc cac bién

phap phat hién va cac

phuong phap diéu tri

ban dau ¢ tuyén co s&

.| Bai 7. H01 chting chdy mau trong | 2 1. M6 ta dugc khai | S: PLO

1. bai cuong niém hoi chiing chay 1,4
2. Triéu chlrng co ndng mau trong H: PLO
3. Tri€u chirng toan than 2. Néu dugc cac 3,
4. Dau hiéu thyc thé nguyén nhan gy nén | 5,7,10,13
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ban dau va phong ngira

tai bién.

4. DAu hiéu thuc thé

5. Tri€u ching cén lam sang

3.Trinh bay dugc nhitng
dic diém co ban cua
biéu hién r6i loan tiéu
tién thuong gap

4.Ké tén mot s6 nguyén

nhan thuong gap gay bi

.| Bai 8. H6i ching vang da ngoai | 2 1. Trinh bay duoc | S: PLO
khoa khai niém vé vang da | 1,4
1. Pai cuong ngoai khoa H: PLO
2. Triéu chlrng co ndng 2. Néu duoc co ché | 3,
3. Triéu ching toan than bénh sinh cua vang da | 5,7,10,13
4. Déau hiéu thuc thé ngoai khoa
5. Tri€u ching cin 1am sang 3. Trinh bay duoc
nguyén nhan giy vang
da ngoai khoa
4. Trinh bay dugc
triéu ching lam sang va
can lam sang cua hoi
ching vang da ngoai
khoa
5. Trinh bay dugc
nguyén tic diéu tri vang
da ngoai khoa
.| Bai 9. Kham ben biu, Kham tiét | 4 1.Trinh bay dugc cach | S: PLO
niéu, triéu chung hoc hé tiét niéu kham ben biu 1,4
1. Bai cuong 2.Trinh bay dugc nhiing | H:  PLO
2. Triéu chling co nang dic diém cua con dau | 3,
3. Tri€u chirng toan than bung than 5,7,10,13
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dai. Ké tén nhiing bién
phap thuong duogc ap

dung dé xr tri bi dai cap

tinh.
10 Bai 10. Kham chan thuong nguc 2 1. Néu dugc nguyén ti S: PLO
1. Pai cuong chung tham kham chi 1,4
2. Tri¢u chling co nang thuong 10ng nguc. H: PLO
3. Triéu ching toan than 2. Trinh bay dugc nhim 3,
4. Dau hiéu thyc thé dau hiéu bénh 1y khi thd| 5,7,10,13
5. Tri€u ching can lam sang kham chén thuong 101
nguec.
3. Néu dugc cac phuong
phap cap ctru tdi thiéu.
11 Bai 11. S6i mat, 10ng rudt cap 4 1. Néu dugc dic diém | S: PLO
1. Triéu chirng séi éng mat chu lich str, dich t¢ hoc vaco | 1, 4
2. Triéu chimg 10ng rudt cap ché bénh sinh H: PLO
2. Néu dugc triéu ching | 3,
lam sang va can lam | 5,7,10,13

sang cua sé61 OMC

3. Chan doan dugc soi
dng mat chu thé dién
hinh

4. Ké duoc cac phuong
phap diéu tri s6i OMC
5. Trinh bay dugc cac
bién phap phong bénh
tai cong

6. Néu duoc nguyén
nhan, co ché bénh sinh

cua 1ong rudt cap
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7. Trinh bay dugc tricu
chig 1am sang, can lam
sang ctia 10ng rudt cap thé
dién hinh.

8. Trinh bay duoc chan
doan 16ng rudng cip
dén sém va dén muodn

9. Trinh bay dugc chi
dinh va céc phuong

phap diéu tri 16ng rudt

12.

Bai 12. Viém rudt thira, thing 6 loét
da day
1. Triéu chiing viém rudt thira

2. Tri€u chung thung da day

1. Néu duoc co ché
bénh sinh cua VRT

2. Trinh bay dugc
nguyén nhan VRT

3. Trinh bay dugc tri¢u
chung VRT

4 Trinh  bay  duogc
nguyén tic diéu trj VRT
5. Trinh bay dugc co
ché bénh sinh cua thung
da day - ta trang

6. Trinh bay duoc
nguyén nhan thing 6
loét da day - ta trang

7. Tri€u ching cta
thing 6 loét da day - ta
trang

8. Trinh bay duoc
nguyén tic diéu tri

thing 6 loét da day - tt

S: PLO
1,4
H: PLO
3,
5,7,10,13




2. Lam sang

- Giao ban 5 tiét/ tuan

- Giang diu giwdong 3 tiét / tudn

- Di budng 2 tiét / tudn

- Binh bénh 4n 2 tiét / tudn

I11. Phwong phap day/hoc
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- Ly thuyét: thuyét trinh, huéng dan hoc vién tu doc tai liéu

IV. Phuong tién day/hoc

- Ly thuyét: may chiéu, slide bai giang, s6 bai kiém tra 01

V. Phuong phap lwgng gia

- Ly thuyét

: thi test

- Lam sang: Thi trén bénh nhan

Pi¢ém thanh | Trong so0 | Bai Hinh Tiéu chi | CBR Pi¢m toi
phén tinh diém | danh gia | thirc danh gia dwoc da
danh gia danh gia
Panh  gia | 0,1 Diém Diém C6 mat/ving 10
chuyén can danh danh mat
bCCO)
Piém  gitta | 0,2 - Li | Chuyén | Thang diém 10
hoc phan thuyét dé 10
(DGHP) - Lam | Lam Thang diém
sang bénh an | 10
Diém két thic | 0,7 - Li| Thitest | Thang diém 10
hoc phan thuyét 10
(PKTHP) - Lam | Hoi trén | Thang diém
sang lam sang | 10
+ bénh
an

Cong thirc tinh diém:

Rubric 1: Diém danh: 10 diém
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tra 101 dugc
cau hoi cua

giam khao

ding, khong
tra 101 duoc
cau hoi cua

giam khao

dung it nhat
01 cau hoi cua

giam khao

nhat 02 ciu hoi

cua giam khao

Tiéu chi Piém trir

Khong vang 0

Nghi hoc ¢6 phép 1

Nghi hoc khong phép 5

bi muon 2

Rubric 2: Van dap
Mirc d§ dat chuin quy dinh
Tiéu chi | Diém Diém Diém Diém Diém
danh gia | (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
Noi1 Thuc hién | Thuc  hién | Thuc hién | Thuc hién dang | Thuc hién
dung cau | sai thao tac, | ding  thao | dung thao tac, | thao tic, lam | ding thao tac,
héi lam bénh an | tac, lam | lam bénh an | bénh 4n dung, | lam bénh &an

sai, khong | bénh an | ding, tra 101 | tra 101 dang it | dung, tra loi

dung it nhat
03 cau hoi cua

giam khao

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhitng tai liéu sur dung hién co)

1.B6 mon ngoai truong Pai hoc Y Ha N1, 2000, Ngoai khoa co s¢, Nha xuét ban y hoc.

2.B0 mon ngoai truong Pai hoc Y Ha No6i, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 1, Nha

xuét ban y hoc.

3.B6 mon ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 2, Nha

xuét ban y hoc.

4.B0 mon ngoai truong Pai hoc Y Thai Binh, 2003, Bai giang tri¢u chiing hoc ngoai

khoa, Nha xuét ban y hoc.

5.Bai giang bénh hoc ngoai khoa sau Pai hoc (1993). Hoc vién Quan Y
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:
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1. Nhiém vu cua sinh vién: Hoan thanh tat ca chuong trinh, ndi dung hoc tap theo qui
dinh cua by mon

2. Quy dinh diéu kién du thi: Hoan thién duoc tdi thiéu 02 bénh an trong chuong trinh
hoc, truc it nhat 1 budi / tuan, diém chuyén can > 5 diém.

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQOC BO MON/KHOA
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TRUGNG PAI HOC Y DUGQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Péc Lap - Tw Do - Hanh Phiic

BO MON/KHOA :Ngoai

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Nam 2021
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Ngoai bénh li
Tén tiéng Anh:
M3 hoc phan: Ngoai bénh li
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I. Hanh chinh.
1. Thong tin chung:
Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thirc: O Giao duc dai cuong
O Co sé nganh
M Chuyén nganh
O B6 tro
Péi tuong: Sinh vién y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 4
S tiét Ly thuyét: 28
Thao luan : 0
Sd gi0 tu hoc: 72
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 60
Thao luan: 0
So gi0 tu hoc: 40
S bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giira hoc phan: 1
Két thac hoc phan: 1
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Hoc phan hoc trudc: Ngoai bénh ly
Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day: Ngoai

2. M ta chung vé hoc phan:

Ngoai bénh hoc 1 12 mon hoc trang bi cho ngudi hoc nhirng kién thirc bénh hoc
ngoai khoa co ban, cach so ctru va thai do xur tri ddi v6i mot sd bénh ngoai khoa thuong
gap.

3. Can b§ phu trach/giang day:
TS. BS Phan Van Cuong
PGS. TS. BS Vii Son
TS. BS Phan Thanh Luong
ThS. BSCK II Lai Ngoc Thang
ThS. BSCK Il Hoang Minh Nhir
ThS. BS Dao Cong Toan
ThS. BSCKII Nguyén Pinh Hing
ThS. BSCKII Trinh Thanh Vinh
ThS. BS Nguyén Vin Qudn
ThS. BSCKII D6 Vin Chiéu
ThS. BS Pham Hong Qudng
ThS. BS Nguyén Pinh Thdi
ThS. BS Vii Ngoc Bdc
Ths. BS Luwong Van Hai
BSNT. Vii Tién Tiing
ThS. BSNT. To Hoang Diing
ThS. BSNT. Pham Tudn Dat
ThS. BSNT. Phan Hoang Nam
BSCKII. Bui Ngoc Chinh
ThS. Nguyén Thi Bich Phwong
Ths. Vii Binh Luwong

4. Muc ti¢u hoc phan:
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TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTDT (PEO)
1. | - Trinh bay duoc chan doan dugc | PEO 1,2
mot s cp ciru ngoai khoa thuong
gap, phat hién dugc mot s6 bénh
ngoai khoa thong thuong
2. | - Co6 kha nang ty hoc dé nang cao | PEO 1,2,5
kién thirc co ban vé ngoai khoa.
3. - Puwa ra duwoc thai do xw | PEO 1,2,5
tri, so ciru bude dau cdc ccfp curu
ngoai khoa thuong gdp va chuyén
dén co sé y té thich hop.
5. Chuian dau ra hoc phan
TT | CPR Hoc phan Mirc do dat
(S, H)/CDR cua CTPT (PLO)
1 Noi dung goém nhimg kién | S: PLO 1, 4

thirc chung vé dic diém dich t& hoc,
sinh bénh hoc, ton thuong giai phiu
bénh céc triéu ching 1am sang, chan
doan, nguyén tic xr tri cap ctru, XU
tri ban dau, chi dinh va diéu trj mot s6

bénh ngoai khoa thuong gap.

H: PLO 3, 5,7,10,13

Chii thich: S (Support) déng gop cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 | Muc tiéu hoc tip CPR HP
tiét
1. Bai 1. Soc chan thuong, soc | 4 1.Trinh bay chan doan va | S: PLO
nhiém tring xtr tri shock nhiém trung | 1, 4
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1. Séc chan thuong 2.Trinh bay chan doan va | H: PLO
2. Sbc nhiém trung xtr tri shock chén thuong | 3,
5,7,10,13
Bai 2. Tri, ro hau mon 1. Néu duoc so luge | S: PLO
1. Dai cuong giai phau va sinh 1y cta | 1, 4
2. Chan doan xac dinh éng hau moén va nhitng | H: PLO
3. Chan doan phan biét quan ni¢m vé bénh tri,ro | 3,
4. Diéu tri hau mon. 5,7,10,13
5. Phong bénh 2. Trinh bay dugc
nguyén nhéan, phan loai
cua bénh tri,ro hau mon.
3. Trinh bay dugc
triéu ching lam sang,
bién chirng cta bénh tri, 1o
hau mon.
4. Néu dugc cac phuong
phap diéu tri ndi khoa va
ngoai khoa cua bénh tri,ro
hau mon.
Bai 3. Thoat vi ben 1. Néu duogc co so giai S: PLO
1. Pai cuong phﬁu cua thoat vi ben 1,4
2. Chan doan xac dinh 2. Trinh bay dugc triéu H: PLO
3. Chan doan phan biét ching lam sang cua thodt | 3,
4. Piéu tri bi ben thuong gip va thoat | 5,7,10,13
5. Phong bénh vi ben nghet

3. Chén doan x4c dinh
duoc thoat vi ben
thuong, thoat bi ben
nghet
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4. Trinh bay duogc chi
dinh va cac phuong phap

diéu trj
Bai 4. Tang san lanh tinh 1. Trinh bay duoc dac S: PLO
tuyén tién liét diém dich t&, co ché bénh | 1, 4
1. bai cuong sinh cia UPDLTTTL. H: PLO
2. Chan doan xac dinh 2. Trinh bay duoc cac 3,
3. Chan doan phan biét triéu chtng cta 5,7,10,13
4. Piéu tri UPPLTTTL
5. Phong bénh 3. Ké tén cac phuong
phap diéu tri
UPDLTTTL
Bai 5. Soi tiét niéu 1. Néu dugc cac nguyén |S: PLO
1. bai cuong nhén va co ché bénh 1,4
2. Chan doan xac dinh sinh. H: PLO
3. Chan doan phan biét 2. Liét ke céc tri¢u ching | 3,
4. Dicu trj va chan doan dwoc so6i | 5,7,10,13

5. Phong bénh

tiét niéu

3. Trinh bay dugc chi
dinh duoc diéu tri ngoai
khoa s6i tiét niéu

4. M6 ta duogc cac
phuong phap diéu tri
ngoai khoa soi tiét niéu
va cac phuong phap diéu
tri khac.

5. Néu duogc bién phap
phong tranh soi tiét ni¢u

tai cong dong.
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Bai 6. Chan thwong bung, 1. Néu dugc dic diém |S: PLO
vét thwong bung dich t& hoc cua chin|1,4
1. Bai cuong thuong bung. H: PLO
2. Chan doan xac dinh 2. Néu dugc cac ton |3,
3. Chan doan phan biét thuong bénh 1y thuong | 5,7,10,13
4. Piéu tri gap.
5. Phong bénh 3. Trinh bay duoc tri¢u
ching ldm sang va can
1am sang cta chan thuong
bung c6 ton thuong noi
tang.
4. Trinh bay duoc chan
doan xac dinh chén
thwong bung c6 ton
thuong noi tang.
5. Trinh bay dugc chi
dinh diéu tri.
6. Trinh bay duoc cac
phuong phap so ctru ban
dau va du phong tai bién.
Bai 7. Tong quan ung thu, 1. Néu duoc ddc diém S: PLO
ung thu gan, ung thu da day, dich t& hoc va nhitrng 1,4
ung thu dai trang nguyén nhan, yéu t& H: PLO
1. Dai cuong thuan loi gay ung thu. 3,
2. Chan doan xac dinh 5,7,10,13

3. Chan doan phan biét

4. Piéu tri
5. Phong bénh

2. Trinh bay duogc tri¢u
ching cia ung thu gan,
ung thu da day, ung thu

dai trang
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3. Chan doan dugc ung
thu gan, ung thu da day,
ung thu dai trang

4. Trinh bay duogc cac

phuong phap diéu tri
8. Bai 8. Vét thuong mach 1. Phan loai dugc vét S: PLO
mau, vét thwong phan mém thuwong mach mau 1,4
1. Bai cuong 2. Trinh bay dugc cac co | H: PLO
2. Chan doén xac dinh ché tu cdm mau cua vét | 3,
3. Chan doan phan biét thuong mach mau 5,7,10,13
4. Piéu tri 3. Trinh bay duoc cac
5. Phong bénh bién chimg do vét
thuong mach giy nén
4. Trinh bay duogc cac
cach cAm mau tam thoi
vét thuong mach méu.
9. Bai 9. Viém tuy cép, 1. Néu duge co ché bénh
1. bai cuong sinh cua viém tuy cap.
2. Chén doan xac dinh 2. Néu duoc ton thuong
3. Chan doan phan biét giai phau bénh cua viém
4. Piéu tri tuy cap.
5. Phong bénh 3. Trinh bay duoc triéu
ching viém tuy cap thé
dién hinh.
4. Néu duoc nguyén tic
diéu tri viém tuy cép.

10. Bai 10. Diéu tri ngoai khoa 1. Trinh bay dugc chi |S: PLO
loét da day, ta trang, diéu tri dinh va cac phuong phap | 1, 4
ngoai khoa xuat huyét tiéu diéu tri chay mau do loét | H: PLO
hoa cao da day ta trang. 3,

5,7,10,13
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2. Trinh bay dugc chi
dinh va cac phuong phap
diéu tri chay méau duong
mat

3. Trinh bay dugc cac
bién phap phong va so
cuu chdy mau tiéu hoa

trén & cong dong.

28

2. Lam sang

- Giao ban 5 tiét/ tuan

- Giang dau giuong 3 tiét / tudn

- Pi budng 2 tiét / tuan

- Binh bénh 4n 2 tiét / tudn

I11. Phwong phap day/hoc

- Ly thuyét: thuyét trinh, huéng dan hoc vién tu doc tai lidu

IV. Phuong tién day/hoc

- Ly thuyét: may chiéu, slide bai giang, s6 bai kiém tra 01

V. Phuong phap lwgng gia

- Ly thuyét: thi test

- Lam sang: Thi trén bénh nhan

Piém thanh | Trong s6 | Bai Hinh Tiéu chi | CPR Piém toi

phén tinh diém | danh gia | thir danh gia dugce da
danh gia danh gia

Panh  gia | 0,1 Diém Diém C6 mat/ving 10

chuyén céan danh danh mat

BCC)
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Piém  gitta | 0,2 - Li | Chuyén | Thang diém 10
hoc phan thuyét dé 10
(PGHP) - Lam | Lam Thang diém

sang bénh an | 10
Piém két thic | 0,7 - Li | Thitest | Thang diém 10
hoc phan thuyét 10
(PKTHP) - Lam | Hoi trén | Thang diém

sang lam sang | 10

+ bénh
an
Cong thirc tinh diém:

Rubric 1: Diém danh: 10 diém
Tiéu chi Diém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc c6 phép 1
Nghi hoc khong phép 5
bi muon 2
Rubric 2: Van dap
Mikc d9 dat chuin quy dinh
Tiéu chi | Diém Diém Diém Diém Diém
danh gia | (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
Noi Lam bénh | Lam bénh an | Lam bénh an | Lam bénh an | Lam bénh an
dung cau | an sai, | dung, khong | ding, tra 101 | dung, trda 101 | dung, tra 1oi
hoi khong tra | tra 161 duoc | ding it nhét | dung it nhat 02 | dang it nhat

161 duoc cau
hoi cua

giam khao

cau hoi cua

giam khao

01 cau hoi cua

giam khao

ciu hoéi cua

giam khao

03 cau hoi cua

giam khao

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhitng tai liéu swr dung hién co)

1.B6 mdn ngoai truong Pai hoc Y Ha N1, 2000, Ngoai khoa co s¢, Nha xuét ban y hoc.
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2.B0 mon ngoai truong Pai hoc Y Ha No6i, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 1, Nha
xudt ban y hoc.
3.B0 mon ngoai truong Pai hoc Y Ha N1, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 2, Nha
xudt ban y hoc.
4.B6 mdn ngoai truong Pai hoc Y Thai Binh, 2003, Bai giang tri¢u ching hoc ngoai
khoa, Nha xuét ban y hoc.
5.Bai giang bénh hoc ngoai khoa sau Pai hoc (1993). Hoc vién Quan Y
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhiém vy cta sinh vién: Hoan thanh tit ca chuwong trinh, ndi dung hoc tap theo qui
dinh ctia b mon
2. Quy dinh diéu kién du thi: Hoan thién duoc tbi thiéu 02 bénh an trong chuong trinh

hoc, tryc it nhat 1 budi / tuan, diém chuyén can > 5 diém.

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HOC BO MON/KHOA



66

TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Péc Lap - Tu Do - Hanh Phuc
BO MON CHAN THUONG
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2021

Tén hoc phan: Chén thuong
Tén tiéng Viét: Chan thwong
Tén tiéng Anh: Traumatology
Ma hoc phan: 3130TRAUMAGOT, 3130TRAUMAOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I. Hanh chinh.
1.Thong tin chung:

Hoc phan: M Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thirc: O Giao duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh
O B tro
Déi tuong:
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 2/2
S tiét Ly thuyét: 16
Théo luan :
So gi0 tu hoc: 34
S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 60
Thao luan:
Sd gi0 tu hoc: 40
S6 bai kiém tra LT: 02
Giira hoc phan: 01 (thi test)
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Két thac hoc phan:
S6 bai kiém tra LS:
Giira hoc phan:

Két thac hoc phan:

01 (thi viét)
02
01 (kiém tra Ki ning)

01 (thi ki ning kham va lam bénh an)

Hoc phan hoc trudc:

Y hoc co ban, Y hoc co s, Ngoai khoa co

SO
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:
B6 mon/Khoa gidng day: B mén Chan thwong

2.Mb ta chung vé hoc phan:

Chan thuong 12 mot trong cac mén y hoc 14m sang khdi chuyén khoa trong chwong trinh
dao tao béac siy hoc dy phong. Hoc phan Chan thuong s& cung cip cho sinh vién cac kién
thirc va k¥ nang co ban nhat dé kham, phat hién dugc cac triéu ching, hoi ching co ban

trong cac bénh 1y cuia Chan thuong, chan doan va xt tri mot s bénh Chan thuong thudng

gdp trong thyc hanh 1am sang.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc ham/hoc vi | SO dién thoai | Email | Ghi chu
1. | Vit Minh Hai PGS.TS Phu trach
2. | Nguyén Thé Piép TS Tham gia
3. | Nguyén Minh Chau ThS Tham gia
4. | Vit Minh Hai B ThS Tham gia
5. | Dwong Nhw Nam ThS Tham gia
6. | Phan Thanh Nam ThS Tham gia
7. | Pham Puc Tu BS Tham gia
8. | Poan Vin Anh BS Tham gia
9. | Nguyén Minh Pirc BS Tham gia

4. Muc tiéu hoc phan:
TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT (PEO)
1. | Ap dung duoc cac kién thirc co PEO 1,3
ban vé nguyén nhan, triéu ching
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dé chan doan mdt s6 bénh chan

thuong thuong gap

Chi dinh dugc mot sd xét nghiém,
chan doan hinh anh co ban phuc
vu cho chan doan mot s bénh

chan thuong thuong gap

PEO 1,3

Thuc hién dugce k¥ nang so ctu
ban dau céc trudng hop chan

thuong thuong gap

PEO 1,3

Chan doan va xu tri dugc mot so

bénh chan thuong thudng gip

PEO 1,3

5. Chuan dau ra hoc phan

TT

CPR Hoc phin

Mirc do dat
(S, H)/CDR cua CTPT (PLO)

Ap dung duoc céc kién thic co ban
v€ nguyén nhan, tri¢u ching dé chan
doan mot s0 bénh chan thuong

thuong gap

S:PLO 1,6

Chi dinh dugc mot so xét nghi€ém,
chan doan hinh anh co ban phuc vu
cho chan doan mot s6 bénh chan

thuong thuong gap

S:PLO 1, 6

Thyc hién duogc k¥ nang so ctru ban
dau cac truong hop chin thuong

thuong gap

S:PLO 1,6

Chan doan va xtr tri dugc mot so

bénh chin thuong thudng gip

S:PLO 1,6

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.
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II. NOI DUNG
1. Ly thuyét

STT

Tén bai

SO tiét

Muc tiéu

hoc tap

CDbR
HP

Bai 1: Dai cwong gay xuong

1. Dai cuwong

2. Nguyén nhin va co ché giy xuwong
2.1. Nguyén nhan

2.2. Co ché chan thwong

3. Giai phiu bénh ly

3.1. Ton thuwong tai xwong

3.2. Phan loai

4. Triéu chirng

4.1. Toan thdn

4.2. Triéu chung co nang

4.3. Triéu chung thuc thé

4.4. Can ldm sang

5. Cac bién chirng ciia giy xwong
5.1. Bién chitng sém

5.2. Bién chirng muén

6. Diéu tri

6.1. So ciru

6.2. Cdc phirong phép diéu tri gdy xwong

1,2,6

Bai 2: Dai cwong sai khop

1. Dai cwong

2. Nguyén nhén va co ché sai khép
2.1. Nguyén nhdn

2.2. Co ché sai khép

3. Gidi phiu bénh ly

4. Phan loai sai khép

5. Tri€u chirng

1,2,6
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5.1. Toan than

5.2. Triéu chung co nang

5.3. Triéu chung thuc thé

5.4. Can lam sang

6. Cac bién chirng ciia sai khép
6.1. Bién chirng sém

6.2. Bién chirng mudn

7. Piéu tri

7.1. So curu

7.2. Piéu tri thuc thu

Bai 3: Gay xuong hé

1. Dai cwong

2. Co ché chan thwong va phan loai

2.1. Gay ho trye tiép

2.2. Gay ho gidn tiép

2.3. Phan loai gay xwong ho

3. Tri€u chirng

3.1. Triéu chung ldm sang

3.2. Can ldm sang

4. Piéu tri

4.1. Nguyén tic diéu tri

4.2. So curu

4.3. Diéu tri thuc thu

4.3.1. Piéu tri gay xwong ho téi sém chua nhiém
khudn

4.3.2. Piéu tri gay xwong ho t6i mudn di nhiém
khudn

4.3.3. Chi dinh cdt cut chi

5. Bién chirng

5.1. Bién chitng sém

5.2. Bién chitng muon

1,2,6
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Bai 4: Gay than xwong dui

1. Dai cuwong

1.1. Gidi phau dinh khu ving diii

1.2. Dich té hoc ciia gay xwong diii

2. Nguyén nhén, co ché va cac yéu té nguy co
+ Chadn thwong

Chan thuong gian tiép

Chan thuong truc tiép

Gay xuong dui tré so sinh

+ Gady xwong dui bénh ly (u xuong)

3. Tri€u chirng

+ Lam sang (toan than, co nang, thuc thé)

+ Xquang (vi tri, tinh chat gy xwong, di léch)
4. Chan doan

+ So ciru

- Giam dau

- C6 dinh tam thoi viing

- Van chuyén

+ Diéu tri

- biéu tri sé¢c chan thuong néu co

- Céac phuong phap diéu tri

. Cham soc, theo ddi, phuc hdi chirc ning trong va
sau diéu tri (b6 bot, phau thuat...)

. Cac phuong phap, phuong tién gido duc phong

chong tai nan.

1,2,6

Bai 5: Gay trén 16i cAu xwong canh tay & tré
em

1. Dai cwong

2. Phan loai

2.1. Duea vao co ché chin thwong

2.2. Dya vao muc do di léch cua xwong gay

1,2,6
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3. Giai phiu bénh

3.1. Puong gy va sw di léch cia cac dau xirong
gay

3.2. Ton thwong mach mdu va than kinh
3.3. Ton thwong co va da

4. Triéu chirng

4.1. Gay khong di léch

4.2. Gay di léch

5. Bién chirng va di chirng

6. Diéu tri

6.1. So ciru

6.2. Diéu tri béo ton

6.3. Piéu tri pthu thuat

Bai 6: Dai cwong Bong

1. Dai cwong

2. Nguyén nhan

3. Tinh dién tich béng

3.1. Dua theo con s6 9 ciia Wallace

3.2. Dya vao long ban tay bénh nhan cua
Blokhin

3.3. Dwa vao con 56 1,3,6,9,18 ciia Lé Thé Trung
3.4. Phuong phap tinh dién tich bong o tré em
4. Phan loai ton thwong béng

4.1. Bong do 1

4.2. Bong do 2

4.3. Bong do 3: 3a, 3b

4.4. Bong do 4

4.5. Bong do 5

5. Chan doan

6. So' ciru va tién lwgng béng

6.1. So ciru

1,2,6
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6.2. Tién luong

Bai 7: Chén thwong so nio
1. Dai cwong

2. Nguyén nhén, co ché
2.1. Nguyén nhdn

2.2. Co ché

3. Tri€u chirng lam sang: mau tu noi so, dap

ndo, phu ndo, chan dong ndo, vo nén so, lun so.

4. Chan doan hinh anh

4.1. Xquang

4.2. CT scan

5. Chén do4n

6. Piéu tri

6.1. Nguyén tic, néi dung theo doi
6.2. Diéu tri néi khoa

6.2. Piéu tri ngoai khoa

1,2,6

Bai 8: Vét thwong so nio
1. Dai cuong

2. Nguyén nhan, phan loai
2.1. Nguyén nhdn

2.2. Phan loai

3. Giai phiu bénh

4. Triéu chirng 1am sang
5. Chén do4n hinh anh
5.1. Xquang

5.2. CT scan

6. Diéu tri

6.1. So ciru

6.2. Nguyén tic diéu tri

7. Bién chirng va di chirg

1,2,6
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2. Lam sang

STT

Tén bai

So tiét

Muc tiéu

hgc tap

CDR

Bai 1: Kham xic dinh ton thwong ct sdng

1. Xac dinh tu thé bénh nhan, thdy thudc khi
tham kham cot séng

2. Xac dinh cac mdc giai phau co lién quan

3. Thuc hién duoc cac thao tac khi tham kham
tam van dong cua cot séng.

4. Tham kham bénh nhan chan thuong cot song

co li¢t tay va khong liét tuy.

6, 12

Bai 2: Kham xac dinh ton thwong khung chéu
1. X4c dinh tu thé bénh nhan khi tham kham

2. Xéc dinh dugc cac mbce giai phau co lién quan
3. Lam cac dau hiéu dic trung khi tham kham
khung chau (banh, ép khung chau)

4. Lam cac thu thuat dé tham do cac ton thuong

phéi hop.

6, 12

Bai 3: Kham phat hién ton thwong chi trén

1. Xac dinh tu thé khi thaim kham cua thay thudc
va cua bénh nhan.

2. Xac dinh duoc cac mbc giai phau khi tham
kham

3. Po cac s6 do cua chi trén: chiéu dai, tAm véan
dong khop...

4. Phat hién mét s6 ddu hiéu dic trung khi tham
kham: diém dau choi, dau hiéu phim dan dwong
cAm, tam giac khuyu, dAu hiéu ton thuong mach

mau, than kinh.

6,12

Bai 4: Kham phat hién ton thwong chi duwéi

6, 12
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1. Xéc dinh tu thé khi tham kham cua thay thudc
va cua bénh nhan.

2. Xac dinh duoc cic mdc giai phau khi thim
kham

3. Do cac s6 do clia chi dudi: chiéu dai, tim van
dong khop...

4. Phat hién mét s6 dau hiéu dic trung: dudng
Nélaton, tam giac Bryant, dau hiéu ngin kéo, bap
bénh banh che, diu hiéu tén thuong mach mau,

than kinh.

Bai 5: Kham bénh nhén chin thwong cft song
1. Kham phat hién cac dAu hiéu cua chan thuong
ot sdng c6 liét va khong liét tiy

2. Cap ctru ban dau dung nguyén tic

3. Van chuyén bénh nhan: (chi dinh, phuong ti¢n
véan chuyén)

4. Chiam soc phong chdng loét, 1di loan co tron

6, 12

Bai 6: Kham bénh nhan giy than xwong dui
1. Kham va phat hién cac bién dang chi trong giy
kin than xwong dui (nhin, do ...)

2. Nhan dinh dugc hinh anh giy xwong dién hinh
trén phim chup Xquang

3. Theo di, cham soc bénh nhan sau mo, bod bot
4. Xay dung ké hoach tap luyén sau diéu trj cho

nguoi bénh hodc ngudi nha bénh nhan.

6, 12

Bai 7: Kham bénh nhan gay than hai xuwong
czzmg tay

1. Khai thac bénh str, nguyén nhan co ché giy 2
xuong céng tay

2. Kham va phat hién dugc cac triéu chimg dién hinh
cta gdy 2 xuong cang tay trén phim Xquang.

6, 12
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3. C6 dinh tam thoi gdy 2 xuong cang tay

4. Phat hién va xtr 1y cac bién ching cip tinh
trong diéu tri giy 2 xuong cang tay bang bo bot
5. Lén ké hoach va thuc hién viéc cham séc, theo
ddi va phuc hdi chirc ning trong va sau diéu tri

(sau bo bot hodc sau mé)

Bai 8: Kham bénh nhan giy c6 xwong dui

1. Khai thac bénh sir gdy cd xwong dui (tudi, co
ché chan thuong, tridu chimg co bing sau chan
thuong ...)

2. Kham, nhén dinh cac d4u hiéu bién dang trong
gdy cd xwong dui (quan sat, do...)

3. Ra chi dinh chup phim va doc phim: nhan dinh
hinh 4nh gy c6 xuong dui trén phim Xquang

4. Lya chon thudc giam dau va cach bat dong
tam thoi mot bénh nhan khi da chan doan gay )
xuong dui.

5. Cach van chuyén bénh nhéan gy cd xuong dui
6. Xay dung ké hoach cham soc, theo ddi bénh

nhan gy c6 xuong dui trong va sau diéu tri

6, 12

Bai 9: Kham bénh nhén vét thwong ban tay
1. Khai thac bénh st cua vét thuong ban tay
(tudi, co ché, hoan canh)

2. Kham phat hién cac thuong tén trong vét
thuong ban tay

3. So ctru vét thuong ban tay

4. Nhan dinh dugc hinh dnh gay xuong, trat khop
trén phim Xquang ban tay

5. Cham séc va phuc hoi chirc ning sau mo vét

thuong ban tay

6, 12

Bai 10: Kham bénh nhan chin thwong so nio

6, 12
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1. Khai thac bénh sir, nguyén nhan, co ché chan
thuong

2. Kham va danh gia muc do tri giac qua bang
Glasgow

3. Kham céac du hiéu v nén so.

4. Kham liét 1/2 nguoi, 1iét cac day than kinh so
nao.

5. Doc film Xquang thuong, film chup CT Scan
SO nao.

6. Chan doan mau tu noi so, dap nao, phu nio,
chan dong nao, v& nén so, ltn so.

7. Piéu tri, cham soc bénh nhan chin thuong so
nao hon me.

8. Cham soc va phuc hdi chirc ning bénh nhan

sau mo lay mau tu noi so.

Bai 11: Kham bénh nhén vét thwong so nio
1. Khédm va danh gia muc dg tri giac

2. Kham va xac dinh dau hiéu than kinh khu tr.
3. Kham tai chd vét thuong so ndo dé tim céc ton
thuong xwong so, nudc nio tuy, to chic nio tai
vét thuong

4. Kham hoi ching nao - mang nao

5. Poc film Xquang, CT Scan s ndo

6. Banh gia tinh trang nudc nao tuy qua choc do

tuy song, khi bi viém, hodc ap xe ndo.

6, 12

Bai 12: Kham bénh nhéan chén ép khoang
1. Khai thac bénh si, tién sit, so ctru va dién
bién ctia bénh nhan CEK.

2. Kham, phat hién dugc cac tri¢u chung lam
sang cua CEK

3. Chan doan CEK

6, 12
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4. Chi dinh phuong phap diéu tri CEK
5. Tu van phong chong bién ching CEK

Bai 13: Gay Pouteau — Colles

1. Khai thac bénh s, tién str, so cttu va dién bién
cua bénh nhan gay PC.

2. Kham, phat hién duogc cac triéu ching lam
sang cua gay PC

3. Poc dugc ton thuong trén phim Xquang chup
khép ¢ tay 2 tu thé thang nghiéng.

4. Thyc hién dugc cac budc so ctru gay PC

5. Phat hién va xtr tri dugc bién ching chén ép
bot khi bo bot didu tri gdy PC

6. Huéng dan cho bénh nhan giy PC chim soc,
phuc hoi chtrc ning tai cong dong trong va sau

thot gian bo bot.

6,12

Bai 14: Gay trén 10i cau xwong canh tay

1. Khai thac bénh s, tién si, so ctru va dién bién
cua bénh nhan gay TLC.

2. Kham, phat hién dugc cac triéu ching lam
sang cua gay TLC

3. Poc dugc ton thuong xuwong trén phim
Xquang chup khép khuyu 2 tu thé thang nghiéng
4. Kham va phét hién dugc cic bién ching cia
gay TLC

5. Thyce hién dugc cac budc so ctru gay TLC.

6. Phat hién va xtr tri duoc bién ching chén ép bot
khi b6 bot diéu tri gdy TLC

7. Huéng dan cho bénh nhan gy TLC theo ddi,
cham séc, phuc hoéi chirc ning tai cong dong

trong va sau thoi gian bo bot.

6, 12

Bai 15: Kham phat hién bénh nhan gay xwong

6, 12
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1. Khai thac bénh str cia bénh nhan gay xuong
2. Kham va phat hién dugc cac triéu ching cua
gay xuong

3. Kham va phat hién duogc bién ching cua giy
Xuong

4. Poc dugc ton thuong gdy xuong trén phim
Xquang

5. Theo ddi, cham so6c bénh nhan gdy xuwong sau bod
bot, phau thuit, kéo lién tuc

6. Thuc hién duogc ciac budc so ciru va van

chuyén bénh nhan giy xuong

Bai 16: Kham phat hién bénh nhan sai khép
1. Khai thac bénh str cia bénh nhan sai khép

2. Kham va phat hién dugc cac tri¢u ching cua
sai khop

3. Poc dugc ton thuong sai khép trén phim

4. Thuc hién duoc cac budc so cuiru va van
chuyén bénh nhan sai khép

5. Tuyén truyén phong chdng tai nan sai khop va

so ctru ding cho cong dong.

6, 12

Bai 17: Kham xac dinh gay than hai xwong
cang chian

1. Khai thac bénh sit, tién sit, so ctru va dién bién
ctia bénh nhan giy than xuong cing chan

2. Kham, phat hi¢n dugc cac triéu chiing 1am
sang cua gdy than xuwong cang chan

3. Poc dugc ton thuong xuwong trén phim
Xquang chup cing chan 2 tu thé thing nghiéng
4. Theo ddi va phat hién kip thoi bién chirng chén

ép khoang ciia gdy than xuong cang chan

6, 12
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5. Thuc hién dugc cac budc so cou gay than
xuong cang chan

6. Phat hién va xtr tri dugc bién ching chén ép
bot khi bo bot diéu trj giy than xwong cang chan
7. Huéng dan cho bénh nhan va gia dinh theo

do1, cham soc, phuc hoi chirc nang tai cong dong.

Bai 18: Kham xac dinh bénh nhan gay xwong
hé

1. Khai thac bénh str, tién si, so ctru va dién bién
cua bénh nhan gay xuong ho.

2. Kham va phét hién duoc triéu ching sbc trong
gay xuong hd.

3. Kham, phat hién duoc cac triéu chimg tai chd va
phan loai dugc gdy xuong hd

4. Thye hién duoc cac budce so clru cAm mau va
dam bao vo trung vét thuong trong giy xuong
ho.

5. Thuc hién garo cAm mau va theo doi dung
nguyén tic

6. Thuc hién duoc bat dong tam thoi giy xuwong
ho va van chuyén bénh nhan theo diing nguyén
tac

7. Huéng dan cho bénh nhan giy xuong hé theo

do1, cham soc, phuc hoi chirc nang tai cong dong.

6, 12

Bai 19: Kham xac dinh sai khép vai

1. Khai thac bénh st tién st ciia bénh nhan sai
khop vai

2. Kham va phat hi¢n dugc cac tri¢u ching cua
SKV trudge trong dudi mém qua

3. Poc dugc ton thuong sai khép va xac dinh thé
sai khdp vai trén phim Xquang

6,12
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4. Thuc hién duoc cac budc so cuu va van
chuyén dung bénh nhan sai khép vai

5. Thuc hién duoc cac budce kéo nan sai khép vai
m&i theo phuong phap Hyppocrat va bat dong
6. Huéng dan cho bénh nhan tip van dong khop

vai phuc hdi chtrc ning sau thoi gian bat dong

Bai 20: Kham xac dinh sai khép khuyu

1. Khai thac bénh st, tién st ciia bénh nhan sai
khép khuyu

2. Kham va phat hién dugc cac tri¢u ching cua
sai khop khuyu ra sau

3. Poc dugc tén thuong sai khdp khuyu va xéac
dinh thé sai kh6p trén phim Xquang

4. Thuc hién duoc cac budc so cuu va van
chuyén diing bénh nhan sai khép khuyu

5. Thuc hién duoc cac bude kéo nan sai khop
khuyu méi ra sau va bat dong

6. Hudng dan cho bénh nhan tap van dong khép
khuyu phuc hoi chirc ning sau thoi gian bat dong

6, 12

Bai 21: Kham xac dinh sai khop hang

1. Khai thac bénh st, tién st ciia bénh nhan sai
khép hang

2. Kham va phat hién dugc cac tri€u chung cua
sai khop hang

3. Poc duoc ton thuong sai khép hang va xac
dinh kiéu sai khdp trén phim Xquang

4. Thuc hién duogc cac budc so ciu va van
chuyén diing bénh nhan sai khop hang

5. Huéng dan cho bénh nhan tap van dong khép

hang, phuc hdi chiic ning sau thoi gian bat dong

6, 12

Bai 22: Kham xac dinh tén thwong béng

6, 12
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1. Khai thac bénh sir, tién str va dién bién ctia
bénh nhan bong

2. Kham, phat hién dugc cac tri¢u ching 1am
sang cua bong

3. Xéc dinh dugc t6n thuong bong

4. Theo dbi va phat hién kip thoi bién ching
bong

5. Huéng dan cho bénh nhan va gia dinh theo

doi, cham soc, phuc hoi chirc nang tai cong dong.

I11. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét
Thuyét trinh
Thao luan nhom
Nghién ctru truong hop
2. Lam sang
- Thao luan nhém
- Day - hoc theo nghién ctru tirng ca bénh
- Kién tap, thuc tap trén bénh nhan
- Thyc tap trén mo hinh
- Pi budng
- Giang dau giuong
- Binh bénh an
IV. Phuwong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét: Bai giang cia bd mon
2. Lam sang: Ca bénh
V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10
- Céc diém thanh phan
1. Ly thuyét
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Piém thanh | Trongsé |Baidinh | Hinh | Tiéuchi | CPR | Piém tdi
phin tinh diém gia thiee | danhgia | duoc da
danh gia danh gia
Daénh gia 5% 1.Piém | BDiém | RubicRI 10
chuyén can danh co danh
BCCO) mat trén
l6p
5% 2.Phat | Vandap | Rubic R2 1,2
biéu,
thao luan
trén 16p
3. Hoan | Kiém tra, | Rubic R3 1,2
thanh chim
nhiémvu | diém
duoc
giao
Diém giira hoc 20% Baikiém | Test | Theo dap 1,2 10
phan (PGHP) tra 1 tiét | (45 phat) | anva
thang
chdm
Diém két thic 70% Baithi | Thiviét | Theo dap 1,2 10
hoc phan két thic | cau hoi an va
(PKTHP) hoc phan ngin thang
(60 phut) | chdm

Cong thirc tinh diém 1y thuyét: Piém = PCC x 0,1 + PGHP x 0,2 + PKTHP x 0,7

2. Lam sang

Piém thanh | Trongso | Baidanh | Hinh | Tiéuchi | CPR | Diém toi
phin tinh diém gia thice | danhgia | duoc da
danh gia danh gia
5% 1.Piém | Diém | RubicRI 10
danh co danh
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banh gia mat trén
chuyén can 16p
BCCO) 5% 2.Phat | Vandap | RubicR2 | 12,6
bicu,
thao luan
trén 16p
3.Hoan | Kiém tra, | RubicR3 | 1,2,6
thanh cham
nhiém vu diém
duoc
giao
Diém gitra hoc 20% Bai kiém | Thao tac | Theo dap 1,2,6 10
phan (PGHP) tra 1 tiét kham an va
bénh thang
nhan cham
Piém két thiic 70% Baithi | Thaotic | Theoddp | 1,2,6 10
hoc phan két thic | kham an va
(PKTHP) hoc phan | bénh thang
nhan + cham
viét bénh
an

Cong thirc tinh diém 1y thuyét: Piém = PCC x 0,1 + PGHP x 0,2 + PKTHP x 0,7

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trur
Khong vang 0
Nghi hoc c6 phép 0,5/2 tiét
Nghi hoc khong phép 0,5/1 tiét
Pi mudn 0,5

Rubric 2: Van dap
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Mikc d§ dat chuin quy dinh

Tiéu chi | Diém Diém Diém Diém Diém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi | Khong giai | Giaichwa | Giaiday do | Giai day duva | Giai day du
dung cau dugc hét cac cau cac cau hoi | dung tat ca cac | va dung tat ca
hoi hoi nhung con cau hdi nhung | cac cau hoi va
mot sO sai sot | trinh bay chua | trinh bay rd
r0 rang rang
Rubic 3: Bai tip trén 16p hoic bai tap vé nha
Mikc dd dat chuin quy dinh Trong
Tiéuchi | Diém Diém Diém Diém Diém 50
danh gia (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
S6 lwong | S6 lugng S6 luong | S6 luong S6 luong S6 luong 50%
baitdp | baitdp nOp | bai tap ndp bai tap bai tdp nOp | bai tap ndp
<30% <50% ndp <70% <90% <100%
Noi Khong giai | Giaichwa | Giai ddy | Giai day du | Giai daydu | 50%
dung bai dugc hét cac bai | du cac bai | va dung tat | va dung tat
tap tap tdp nhung | cac baitdp | cac baitap
con mdt | nhung trinh | va trinh bay
s6 sai sot | bay chua rd 0 rang
rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap

- Bai giang Chéan thuong chinh hinh trudng Pai hoc Y Dugc Thai Binh. NXB Y hoc,

2003.

- Tai liéu phat tay
2. Tai liéu tham khao

- Bong nhiing kién thirc chuyén nganh. Lé Thé Trung. Nha xuat ban Y hoc, 2003
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- Bai giang bénh hoc Ngoai khoa tip 1. Truong DPai hoc Y Ha Noi. Nha xuét ban y hoc,
2006
- Bai giang bénh hoc Ngoai khoa tip 2. Truong DPai hoc Y Ha Noi. Nha xuét ban y hoc,
2006
- Bénh hoc Chén thuong chinh hinh. Hoc vién Quan Y. Nha xuét ban Quan doi nhan dan,
2006
- Chéan thuong so ndo. Nguyén Thudng Xuin, NXB Y hoc, 2006
- Cap ctru Ngoai khoa Chan thuong. NXB Y hoc, 2006
- Céip cuu Ngoai khoa tap 2. Pang Hanh B¢, NXB giao duc Viét Nam, 2010
- Gido trinh Bong. Hoc vién Quan Y. NXB Y hoc, 2006
- Phau thuat than kinh. Hoc vién Quéan Y. NXB quan doi nhan dan, 2003
VII. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhiém vu cua sinh vién:
- Dai dién sinh vién (Ban can sy 16p) lién hé vé1 Gido vu B mon dé nhan ké hoach hoc
tap va duoc pho bién vé cac quy dinh ciia b moén vé hoc phan ciing nhu sy hudng dan hoc
tap (co thé qua E-mail) sau d6 pho bién lai cho 16p.
- Sinh vién phai ¢6 trach nhiém phan nhém hoc tap (c6 danh sach, so d6 kém theo) dé giang
vién kiém soat 16p cong khai, thuan loi va cong bang.
- Nghién ctru tai liéu va chuan bi cho mdi budi hoc trude khi dur 16p.
- Hoan thanh céc bai tap duoc giao
- Chuan bi noi dung thdo luan cua hoc phén
2. Quy dinh diéu kién dy thi:

- Sinh vién phai tham gia day du gio hoc 1y thuyét (theo quy ché). Cu thé, diéu kién dé sinh
vién dugc thi két thac hoc phan khi:

+ Ly thuyét: phai nghe giang > 80% sd budi (nghi phai c6 phép).

+ Bai tap, thao luan tham gia day du.

+ Diém DPGHP > 4,0.

- Sinh vién phai chuén bj va hoan thanh bai tip (c4 nhan, nhom) theo quy dinh.
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- Sinh vién ¢6 trach nhiém phan hdi va ¢ quyén thic mac (c6 to chirc) vé cac ndi dung hoc
tap cling nhu cach quan 1y, danh gia cua giang vién trong qua trinh hoc tip (moi y kién thic
mac cia sinh vién s& duoc b moén xét giai quyét).

- Mdi 16p c6 mot dia chi e-mail dé giang vién guri cac tinh hudng, bai tip vé nha cho sinh
vién. Sinh vién phai thudng xuyén kiém tra email cta 16p dé nhan cc thong tin can thiét
dé thyuc hién

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BQ MON CHAN THUONG

PGS.TS. VU MINH HAI
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TRUONG PHY DUQC THAI BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON: PHU SAN Poc Lap - Tw Do - Hanh Phiic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

NAM 2021

Tén hoc phan
Tén tiéng Viét: San phu khoa
Tén tiéng Anh: Obstetrics and gynecology

Ma hoc phan: 31300BSGYNOT, 31300BSGYNOP

Nganh: Y hoc du phong

Ma nganh: 7720110

I. Hanh chinh.

1.Théng tin chung
Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc: [ Gido duc dai cuong

O Co sé nganh

Chuyén nganh
O B6 tro
Péi tuong: Sinh vién Y hoc dy phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 2LT, 3LS
S6 tiét Ly thuyét: 44
Théo luan : 4
S6 gi0 ty hoc: 52
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 90
Thao luan: 10

S6 gi0 tu hoc: 50
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S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):

Gitra hoc ph?m: 1 bai test 30 cau -1 bai thuc hanh
Két thuc hoc phan: 1 bai test 60 cdu -1 bai thi lam sang
Hoc ph'?m hoc trudc: Noi khoa, Ngoai khoa

Hoc phan tién quyét: Sinh ly, Giai phau

Hoc phan song hanh: Nhi Khoa, chin Thuong

B0 mon/Khoa gidng day: Phu San

2.Mb ti chung vé hoc phan:

2.1. Ly thuyét

Déi tuong sinh vién YHDP chi hoc mdt vong San phu khoa nén hoc phan 1y thuyét sinh
vién dugc hoc 44 tiét 1y thuyét gdm 3 phan co ban:

San co so: cung cap cho sinh vién nhitng kién thirc co s¢ vé sinh 1y sinh duc nir va thai
nghén sinh dé.

San thuong: bao gdm nhimng kién thirc vé thai nghén va sinh dé binh thudng.

San bénh 1y: cung cap cho sinh vién mét sb kién thirc vé cac bénh 1y ctia ba me lién quan
dén qua trinh thai nghén va sinh dé bao gdm cé cac bénh Iy cta thai nhi va so sinh.

Xen k& v6i nhitng nodi dung vé 1y thuyét sinh vién c¢6 nhirng budi thao luan ca bénh (bai tap
tinh hudng) dé 1am sang to phan Iy thuyét.

Bai thi cubi hoc phan 1y thuyét vao ngay thtr 5 cta tudn thir 4 sinh vién lam bai thi tric
nghiém khach quan 60 cau trong 60 phut.

2.2. Lam sang

Sinh vién dugc hoc cach lam cac loai bénh an cua chuyén nganh San Phu khoa.

Thuc hién duoc hoi bénh, kham bénh dé phat hién triéu ching chan doan bénh, diéu tri,
theo ddi va phong bénh mot s6 bénh 1y co ban chuyén nganh San phy khoa.

Thuc hién duge viée tu van cho san phu va gia dinh vé cach cham soc phu nit c6 thai

Déi twong hoc bac s§ Y hoc du phong tham gia hoc phan San phu khoa 1a mot khoa hoc 4
tuan dugc chia thanh 2 giai doan bao gém:

+ Giai doan dau 1 tudn, sinh vién s& duoc di hoc tai phong tién 1am sang (skill-lab) ca ngay
dé hoc cac k¥ nang kham san phu khoa va cac thu thuat trén mé hinh.

+ Giai doan 2 gém 3 tudn hoc 1am sang tai bénh vién. Sinh vién s€ tham gia tryc tai bénh

vién 1 budi/tuén tai 3 khoa sau: khoa Dé - Cép curu, khoa San, khoa Phu.
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— Phan thi cudi hoc phan 1am sang vao ngay tht 6 ctia tuan thtr 4. Sinh vién thuc hién cac ky
nang hoi bénh, bdo cdo ca bénh, thao tdc kham bénh trén bénh nhan.

- Pia diém hoc 1am sang 1a tai bénh vién Phy San tinh Thai Binh

- K& hoach hoc dugc phan bd nhu sau:
+ Tudn thtr 1: ca 16p hoc tap trung tai skill-lab cac bubi sang
+ Tir tuan thir 2 dén tuan 4: sinh vién hoc tai bénh vién cac budi sang, mdi 16p chia thanh
3 nhém hoc tap, mdi nhém hoc 1 tuan mot khoa, tai 3 khoa sau: khoa Dé - Cép cuu, khoa
San, khoa Phuy. Tai vién sinh vién dugc hoc cac ky ndng hoi bénh, tham kham, chdm so6c
va diéu tri bénh nhan san phu khoa qua cac budi hoc tai buéng bénh, cac budi binh bénh
an va tai cac dém truec.

- Cac nhom sinh vién dugc phan cong di 1am sang tai cac dia diém theo ké hoach sau:

Dia diém hoc 1am . . . .
Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4

sang

Skillslab Calop

Khoa dé-cap ctru Nhém 1 Nhém 2 Nhém 3

Khoa san Nhom 2 Nhom 3 Nhom 1

Khoa Phu Nhom 3 Nhom 1 Nhom 2

* Khi két thuc hoc phan San phu khoa, sinh vién nim th&r 4 nganh Y hoc du phong c6 kha
nang tiép can, chan doan va chim soc thai phu va cac bénh nhan méc bénh san phu khoa
thong thuong ciling nhu tu van quan 1y thai nghén.

- Hinh thanh va rén luyén k¥ nang giao tiép, tham kham bénh nhan ddm bdo sy ton trong,
té nhi, kin ddo va tao sy tin tuong, dong thoi 1am quen voi cic cong viée va moi trudng
lam viéc dac thu ctia chuyén nganh san phu khoa.

- Sinh vién can ap dung céc kién thiic va ky nang 1am sang di duoc hoc & nhitng nam trude
dé vao viéc hoc tap voi mdi bénh nhan san phu khoa cu thé ca & noi tra va ngoai tra dé xay
dung va tich lily kinh nghiém 1am sang san khoa dé 4p dung khi hoat dong chuyén nganh
Y hoc du phong sau nay.
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TT Ho va tén Hoc S6 DT Email Ghi chu
ham
Hoc vi

1 | Bui Minh Tién Tiénsi | 0904102798 | tienbm@tbmce.edu.v | Truong BM
n

2 Hoang Tién Nam BSCKII | 0912762448 | namhoangytb@gmai | Pho BM
l.com

3 Ninh Van Minh PGS 0903284560 | ninhvanminhydtb@g | Tham gia
mail.com

4 Lé Hai Duong BSCKII | 0912464549 | dlehai@yahoo.com | Tham gia

5 Nguyén Thi Tuyét BSCKII | 0968135209 | Nguyenthituyetdhytb | Tham gia
@gmail.com

6 Dinh Véan Hoanh Thacsy | 0975346768 | dinhvanhoanhtb@g | Tham gia
mail.com

7 Nguyén Trung Kién Tiénsy | 0989281982 | kiennt@tbump.edu.v | Tham gia
n

8 Nguyén Vin Hién Thac sy | 0989600299 | bsnguyenhienart@g | Tham gia
mail.com

9 Tran Thi Len Thacsy | 0913011185 | tranlenytb@gmail.co | Tham gia
m

10 | Bui Thi Thanh Tuyén | Thacsy | 0983184125 | thanhtuyendhytb@g | Tham gia
mail.com

11 | Nguyén Thi Hién Bac sy 0936932568 | phimanhhien@gmail | Tham gia
.com

12 | Pham Thi Quynh Nhu | Thac sy | 0987715560 | quynhnhuthanhhoa | Tham gia
@gmail.com

13 | bang Thi Viét Hang Thac sy | 0384111986 | drviet.hang2212@g | Tham gia
mail.com

14 | Pham Thi Bich Thac sy | 0984509111 | bichphamytb@gmail | Tham gia

.com
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15 | Vii Thi Huyén Nga Thac sy | 0396815122 | Bsvuhuyennga@gm | Tham gia
ail.com
16 | Nguyén Ding Kién Béc sy 0349802554 | nguyendangkien519 | Tham gia
l@gmail.com
17 | Pham Thi Thuy Duong | Thac sy | 088839888 thuyduong.ydtb@gm | Tham gia
ail.com
18 | Tran Thi Hué Bac sy 0987872391 | tranthihue93ytbk41 | Tham gia
@gmail.com.vn
19 | Bui Thanh Ngan NHS 0982864370 | btngantb2018@gmai | Tham gia
l.com
4. Muc tiéu hoc phan
TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)
1 MT 1: Ap dung cac kién thurc vé khoa hoc co ban, yhocco | PEO1,2,3,4,5
s& dé giai thich co ché bénh sinh cua cac bénh 1y san khoa
thong thuong
2 | MT 2: Giai thich dugc cac dau hiéu 1am sang, can lam sang | PEO 1, 2, 3,4, 5
ctia mot sb hién tuong sinh ly va bénh 1y san khoa dya vao
co ché bénh sinh
3 MT 3: Ap dung cac kién thtrc vé 1am sang, can lam sang dé |PEO 1,2,3,4,5
dua ra cac chan doan tiém niang mot s bénh 1y san khoa
thong thuong
4 | MT 4: Lya chon dugc nguyén tac diéu tri va cham soc bénh | PEO 1, 2, 3,4, 5
nhan phu hop voi mot s6 bénh san phu khoa théng thudng.
5. Chuan dau ra hoc phin
TT CPR Hoc phan Mirc dé dat
(S, H/CDR cua

CTDT (PLO)
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Ap dung dugc co sé 1y luan cua sinh 1y ndi tiét sinh san,
di truyén, giai phiu dé giai thich dwgc cac triéu chimg lam
sang, xeét nghiém, chan doan hinh anh, tham do chirc nang

cua cac bénh 1y san phu khoa thong thuong.

S:PLO 2,3, 5, 12,13
H:PLO 1, 6,8, 11, 14

Khai thac tién str, bénh sur cua nguoi bénh chinh xac, day
2 du, ro rang, dua ra hudng di€u tri va cham soc toan dién

cho nguo1 bénh.

S: PLO2,3,5,12,13
H:PLO 1,6,8,11, 14

Giao tiép va tu van thanh thao v&i bénh nhan san phu khoa
3 vé cach phong bénh, cach cham séc va theo ddi sau diéu

tr1 cac bénh 1y san phu khoa thong thuong.

S:PLO2,3,5,12,13
H:PLO 1,6,8,11, 14

Chii thich: S (Support) déng gop cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra
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II. NOI DUNG
1. Ly thuyét

STT

Tén bai

tidt

Muc tiéu

hoc tap

CDR HP

Bai 1: Sinh ly phu khoa

Section 1.021. Hé théng dudi ddi —
tuyén yén — budng trimg

Section 1.032. Tac dung cua cac
hormon sinh duc nir

3. Sinh ly chu ky kinh nguyét

4. Céac thoi ky hoat dong sinh duc & phu nir

1,2

Bai 2: Chan doan: Ngoi, Thé, Kiéu thé, Pd
lot

1. Binh nghia: Ngbi, Méc ciia ngdi, thé,
kiéu thé:

2. Chan doan ngoi, thé, kiéu thé

3. Chan doan do lot

1,2

Bai 3: Ngdi chom: chan doan, cach d& dé
CCTT

1. Pai cuong

2. Su binh chinh ng6i

3. Chan doan ngoi

4. Chan doéan d6 cti va do lot cua ngoi
chéom

5. Co ché dé trong ngdi chom

6. Cach do dé ngdi chom

1.2

Bai 4: Chan doan thai nghén
1. D4u hiéu huéng tdi c6 thai.
2. DAu hiéu c6 thé ¢6 thai.

3. Dau hiéu chac chan c6 thai.

1,2
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Bai 5: S6 rau thuong

1. Khai niém sb rau thuong

2. Céc hién tuong 1am sang thoi ky s rau
3. Cac d4u hiéu bong rau.

4. Xy tri trong thoi ky s6 rau

1,2

Bai 6: Hau san thuong

1. DPinh nghia hau san thuong

2. Nhitng thay doi giai phau, sinh 1y co
quan sinh duc thoi ky hau san

3. Cham s6c hau san thuong

4. Mot s6 bat thudng trong thoi ki hau san

1,2

Bai 7: Tinh chét thai va phan phu cia thai
da thang

1. Tinh chat thai nhi du thang

2. Tinh chat phan phu di thang

1,2

Bai 8: Thay d6i giai phau, sinh 1y khi c¢6
thai

1. Thay doi vé noi tiét

2. Nhitng thay ddi ¢ co quan sinh dyc khi
mang thai

3. Thay d6i & cac co quan bo phan khac

1,2

Bai 9: Giai phau khung chau ngudi phu nit
1. Cau tao va hinh thé

2. bai khung

3.Tiéu khung

4. Phan loai khung chau

5. Thu thuat do khung chéau

6. Day chau

1.2




96

10

Bai 10: Cac phuong phép thdm do trong
san khoa

1. Soi 6i

2. Choc 6i

3. Xét nghiém sinh hoa

4. Sinh thiét gai rau

5. Siéu &m

6. Monitoring

1,2

11

Bai 11: Thai ngoai tr cung

1. bai cuong

2. Nguyén nhan, co ché bénh sinh va cac
yéu t6 nguy co

3. Phan loai

4. Giai phau bénh — sinh 1y bénh

5. Lam sang

6. XU tri

7. Du phong

1,2

12

Bai 12: Thai chét trong tir cung
1. Bai cuong

2. Nguyén nhan

3. Giai phau bénh

4. Lam sang

5. Tién trién

6. X tri

7. Du phong

1,2
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13

Bai 13: Sdy thai, doa say thai
1. bai cuong

2. Nguyén nhan say thai

3. Triéu ching lam sang

4. Chén doén

5. Piéu tri

1,2

14

Bai 14: Nhiém khuan hau san
1. Bai cuong
2. Céc hinh thai nhiém khuan hau san

3. Phong bénh

1,2

15

Bai 15: Ng61i mong
1. Dinh nghia

2. Nguyén nhan

3. Tri€u ching

4. Xt tri trong ngdi mong

1,2

16

Bai 16: Song thai
1. DPinh nghia

2. Nguyén nhan
3. Tri€u ching

4. Xr tri

1,2

17

Bai 17: U budng tring
1. Dinh nghia

2. Phan loai

3. Tri€u ching

4. Chan doan

5. Bién chiing

6. Diéu trj

1,2
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18

Bai 18: U xo tir cung

1. bai cuong

2. Giai phau bénh

3. Phan loai

4. Triéu chiing

5. Chan doan

6. Tién trién va bién ching

7. Diéu tri

1,2

19

Bai 18: Cac ton thuong lanh tinh § CTC
1. bai cuong

2. Cb tir cung binh thudng

3. Céc ton thuong lanh tinh co tir cung

4. Kham phét hién ton thuong lanh tinh &
co tha cung

5. Du phong

1,2

20

Bai 20: Thai trirng

1. Bai cuong

2. Giai phau bénh

3. Triéu chimg va chan doan
4. Didu tri

5. Tién trién va bién chimng

6. Phong bénh

1,2

21

Bai 21: Chay mau sau sinh (Bang huyét
sau dé)

1. Bai cuong

2. Bénh Iy thoi ky s6 rau

3. Chan thuong sinh duc

4. Bénh 1y r6i loan dong mau

5. P& phong chay mau sau sinh.

1,2

22

Bai 22: Rau tién dao

1,2




99

1. Pai cuong

2. Phan loai

3. Triéu chimg va chan doan
4. Xr tri

5. Phong bénh

23

Bai 23: Rau bong non

1. Pai cuong
Nguyén nhan va yéu té nguy co
Giai phau bénh
Sinh 1y bénh

X tri

2.

3.

4.

5. Triéu chimg va Chan doan
6.

7. Phong bénh

8.

Bién ching

1,2

24

Bai 24: V& tir cung

1. Pai cuong

Section 1.04 2. V& tur cung trong thai ky

3. V& tir cung trong chuyén da
4. Tién lugng
5. biéu tri

6. Du phong

1,2

25

Bai 25: Sinh 1y chuyén da

1. bai cuong

2. Nguyén nhéan gay chuyén da

3. Bong luc ctia cudc chuyén da

4. Thay do6i vé phia me, thai nhi va phan
phu cua thai do tdc dung ctia con co tu

cung

1,2

26

Bai 26: Ri loan kinh nguyét

1,2
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1. Pai cuong

2. Vong kinh khong phéng noan
3. Vo kinh

4. Théng kinh

5. Rong kinh va rong huyét

6. Cac r6i loan kinh nguyét khac

2. Thuc hanh — Lam sang

STT

Tén bai

So tiét

Muc tiéu

hoc tap

CDbR

Bai 1: Cach lam bénh 4n tién san
1. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh str

. Tién st

. Tham kham

. Chan doan so bd

. Céan l1am sang

. Tom tit bénh an

O© 0 3 O W s~ W

. Chan doan xé4c dinh
10. Piéu trj
11. Tién lugng

12. Phong bénh

02

2.3

1,23

Bai 2: Cach lam bé&nh an hau san
1. Hanh chinh

2. Ly do vao vién

3. Bénh su

4. Tién s

5. Tham kham

6. Chan doan so bd

02

2,3

1,23
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7. Céan lam sang

8. Tom tit bénh an

9. Chan doan xac dinh
10. Piéu tri

11. Tién lugng

12. Phong bénh

Bai 3: Cach lam bénh an hau ph?lu
1. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh sur

. Tién st

. Tham kham

. Chan doan so b

. Céan l1am sang

. Tém tét bénh an

O© 00 3 O »n A~ W DN

. Chan doan xac dinh
10. Piéu trj
11. Tién lugng

12. Phong bénh

02

2,3

1,23

Bai 4: Cach lam bénh an phu khoa
1. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh sur

. Tién st

. Tham khéam

. Chan doan so bd

. Cén lam sang

. Tom tét bénh an

O 00 3 O W K~ W DN

. Chan doan xac dinh
10. Biéu trj

11. Tién lugng

02

2,3

1,2,3
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12. Phong bénh

Bai 5: Cach kham tién san

1. Kham me

- Kham toan trang

- Kham céc co quan b phan
- Kham khung chau

2. Kham thai

- Uéc tinh tudi thai

- Tinh trong lugng thai

- Nghe tim thai

3. Kham cac yéu té chuyén da
- Khdm con co tir cung

- Kham d6 x6a mé co tir cung
- Kham dau 6i

- Kham ngdi thé - kiéu thé

- Kham d¢ lot

02

2,3,4

1,23

Bai 6: Cach kham hau san — hau phau
1. Kham me

- Toan than

- Kham cac yéu t6 hau san

- Kham tinh trang 6 bung

- Kham vét mo, vét khau TSM

2. Kham so sinh

02

2,34

1,23

Bai 7: Cach kham phu khoa — kham vu
1. Kham va
2. Cach dat mo vit

3. Kham tir cung, khdm phan phy

02

2,34

1,23
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Bai 8: Chi dinh va k¥ thuat bam 6i
1. Cac chi dinh bam 6i

2. Chéng chi dinh bam 6i

3. Chuén bj cu thé

4. Cac budc tién hanh

5. Theo do1

02

2,34

1,23

Bai 9: Chi dinh va k¥ thuat cit, khau TSM
1. Chi dinh

2. Chuan bi cu thé

3. Cac budc tién hanh

4. Theo doi

02

2,34

1,23

10

Bai 10: Chi dinh va k¥ thuat boc rau — kiém soat
tor cung

1. Boc rau nhan tao
1.1. Chi dinh

1.2. Chuén bi

1.3. Thyc hi¢n ky thuat
1.4. Theo doi

2. Kiém soat tir cung
2.1. Chi dinh

2.2. Chuén bj

2.3. Thuc hién k¥ thuat
2.4. Theo doi

02

2,34

1,23

11

Bai 11: D& va kiém tra rau
1. Chi dinh

2. Chuén bi cu thé

3. C4c budc tién hanh

4. Theo do1

02

2,34

1,23

12

Bai 12: Theo déi chuyén da va d& dé ngdi chom

1. bai cuong

02

2,3

1,23
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2. Cac yéu to can theo ddi trong qué trinh theo
ddi chuyén da

3. Huéng dan ghi va phan tich biéu d6 chuyén da
4. Ky thuat do dé ngoi chom

-Thoi diem d& dé

- Chuan bi d& dé

- B& dé qua cac thi

+ D& dau

+ Do vai

+ D0 mong

5. Theo doi

13 | Bai 13: Giang tai buéng bénh 01 2,34 1,23
1. K¥ nang bao cdo ca bénh
2. K¥ nang hoi bénh

3. K¥ nang kham bénh

4. K¥ nang lap luan chan doan va diéu tri bénh

14 Bai 14: Binh bénh an 02 2,3 1,23
1. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh sur

. Tién sir

. Tham khéam

. Chan doan so bd
. Céan 1am sang

. Tom tit bénh an

O 0 3 O W h~ W DN

. Chan doan xé4c dinh
10. Piéu tri
11. Tién lugng

12. Phong bénh

II1. Phuwong phap day/hoc
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1. Ly thuyét

1.1. Phuong phadp day

Thuyét trinh ¢é hinh anh minh hoa.

bat cau hoi ngan cho sinh vién tra 1o1.

Thao luan nhom

St dung cac doan phim video ngan dé minh hoa.

Hudng dan sinh vién viét va bao cdo chuyén dé

1.2. Phuong phdp hoc

Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao d6i, thuyét trinh, thao luan
nhom, kiém tra theo yéu cau mén hoc.

Sinh vién theo ddi, ddnh dau tirng muc ty hoc twong tng véi ting bai giang
trong chuong trinh dé ap dung lam bai tap hodc viét bai thao luan.

Tham khao tai liéu, chia nhom thao luan va viét chuyén dé theo chu dé (chu
dé do can bo giang phy trach goi ¥ viét, sé chuyén dé phu thudc vao sé luong
sinh vién cua ting khoa hoc). Mdi nhom ndp lai cho B6 mén quyén chuyén
dé sau khi di thong nhat vé noi dung va hinh thire trinh bay. Giang vién kiém
tra danh gia qué trinh ty hoc cua sinh vién thong qua céc bai tp va bai tham

luan giao cho sinh vién trong qué trinh hoc

2. Thuc hanh lam sang

2.1. Phwong phap day

Thuyét trinh ¢6 hinh anh minh hoa.

Pit cau hoi ngan cho sinh vién tra 10i.

Thao luan nhom

Str dung cac doan phim video ngin dé minh hoa.
Str dung cac cac mo hinh hoc tép

Xay dung céc tinh hudng 1am sang

Bénh nhan cu thé tai bénh vién

2.2. Phwong phdp hoc

Quan sat va thao luan

Thuc hanh trén mo6 hinh

Bao cao ca bénh
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- Kham trén bénh nhan that c6 sy giam sat va huéng dan cua giang vién va nhan

vién y té

IV. Phwong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét:

Bang, phfin, may tinh, projector, anh, video, moé hinh, cau hoi phat van

2. Thuc hanh:

- Bang, phén, anh, video, mo hinh, bénh nhan that.

- Cau hoi phat van, tinh huéng 1am sang.

V. Phwong phap luwgng gia

1. Ly thuyét: Trac nghiém khach quan
2. Thuc hanh: Van dap

S bai kiém tra giita hoc phan: 01

S6 bai kiém tra giita hoc phan: 01

ap dung).

Pié¢m Trong | Bai Hinh thirc | Tiéu chi CDR Pié¢m
thanh phan |s6 tinh | d4nh gia danh gia danh gia dugc da
diém danh gia
Panh gia 0.1 Piém danh | Piém danh | - Ving c6 phép 1,2,3 10
chuyén can cO mat trén hop 1€: Trr 0,5
(DCC) 16p diém/tiét hoc
- B1 hoc mudn Trr
0,5 diém//1an (Néu
mudn > 15 phut s€
tinh vang khong 1y
do
Diém gitta | 0.2 Bai thi 30 | Trac Theo dap 4n va 1,2 10
hoc phan Iy phut bao nghiém thang diém thong
thuyét goém 30 khach quan | nhat chung
(BGHPLT) cau (10 cau
muc nhd,
12 cau
muc hiéu,
8 cau muc
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Noi dung

duoc gidi

han 50%

hoc phan

1y thuyét)
Piém gitta | 0.2 Bai kiém |- Béocao | Theo dap an va 1,2,3 10
hoc phan 1am tra 30 phut | ca bénh thang diém thong
sang 1-2 ky - Thuc nhat chung
(DGHPLS) nang lam | hién k¥

sang nang

- Véan dap

Piém két 0.7 Bai thi 60 | Tric Theo dap an va 1,2,3 10
thtic hoc phut bao nghiém thang diém thong
phan ly gbm 60 khach quan | nhat chung
thuyét cau (20 cau
(PKTHPLT) muc nhd,

25 cau

muc hiéu,

15 cau

muc ap

dung).
Diém két 0.7 Bai thi 120 | - Lam BA | Theo dap 4n va 1,2,3 10
thiic hoc phut tai -Bdo cdo | thang diém thong
phﬁn lam bénh vién | ca bénh nhét chung
sang trén bénh

(DKTHPLS)

nhan that.
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- Thuc
hién k¥
nang

- Van dap

Cong thirc tinh diém:
Diém hoc phan 1y thuyét = BCC x 0,1 + DGHPLT x 0,2+ DPKTHPLT x 0,7
Piém hoc phan 1am sang = PCC x 0,1 + DPGHPLS x 0,2+ PKTHPLS x 0,7
VL. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhitng tai liéu sw dung hién co)
1. Tai liéu hoc tap chinh:
— B0 mon Phu san - Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2021), Bai giang san phu khoa,
Iuu hanh no1 bd.
2. Tai liéu tham khao:
~ B6 mon Phu san - Trudng Pai hoc Y Duoc Thanh Phd Ho Chi Minh (2021), Bai gidng
San khoa, Nha xuat ban Y Hoc.
~ B6 mon Phy san - Trudng Pai hoc Y Duoc Thanh Phd Ho Chi Minh (2017), Bai gidng
phu khoa, Nha xuat ban Y Hoc.
- B0 moén Phu san - Truong Pai hoc Y Ha Noi (2020), Bai giang san phu khoa Tap 1,
Nha xuat ban Y Hoc.
- B0 moén Phu san - Truong Pai hoc Y Ha Noi (2020), Bai giang san phu khoa Tap 2,
Nha xuat ban Y Hoc.
- B0 mon Phu san - Truong Pai hoc Y Ha Noi1 (2020), Thu thudt san phu khoa, Nha Xuat
ban Y Hoc.
— Pham Vin Linh, Cao Ngoc Thanh (2007), Bai gidng san phu khoa, Nha xuét ban Y
Hoc.
— Pham Thi Thanh Hién (2020), Sé tay cdp citu san phu khoa, Nha xuét ban Y Hoc.
— Pé cap nhat nhitng thong tin méi nhat vé linh vuc cham séc stc khoé sinh san sinh

vién co thé truy cdp trén trang web: WHO | World Health Organization hodc

http://www.moh.gov.vn

VII. Lich hoc: Theo lich giang day/hoc tap voi thtr tu ndi dung nhu trén
VIIL. Quy dinh di véi sinh vién


https://www.who.int/
http://www.moh.gov.vn/
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8.1. Nhiém vu cua sinh vién
Ban cén sy 16p lién hé véi Giao vu BO mon dé nhan ké hoach hoc tap va cac quy dinh ctia b
mon vé hoc phan, hudng din hoc tap sau d6 pho bién lai cho 16p.
Sinh vién thuc hién nghiém tic quy ché va quy dinh cia Nha trudng.
Sinh vién phai chuén bi dﬁy du tu trang can thiét cho viéc hoc thuc hanh (Tai liéu hoc tap, tai
li¢u tham khao, 4o blouse, thé sinh vién).
Sinh vién phai nghién ctru tai li¢u va chuén bj ndi dung cho moi budi hoc theo hudng dan tu
hoc trude khi du 16p, hoan thanh céc bai tap dugc giao.
Sinh vién c6 trach nhiém phan hdi va c6 quyén thic mac (c6 to chirc) vé cac ndi dung hoc tap
cling nhu cach quan 1y, danh gia cia giang vién trong qua trinh hoc tap (moi ¥ kién thic méc
ctia sinh vién s& dugc Bo mon xét giai quyét).
Tham gia day du cac budi hoc 1y thuyét, 1am sang, cac budi truc tai bénh vién dugc phan cong.
8.2. Quy dinh vé diéu ki¢n duw thi

Sinh vién phai tham gia ddy du gio thuc hanh, gio hoc 1y thuyét (theo quy ché cia Nha
truong). Cu thé, didu kién dé sinh vién dugc dy kiém tra/thi két thiic hoc phan khi: Tham du
trén 80% sb tiét hoc 1y thuyét, 100% sé tiét hoc thuc hanh, c6 gidy xin phép nghi hoc (néu
c0), cb diém thyc hanh va kiém tra gifra hoc phén dat > 4 diém.

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cwong tiét 1an Ngay/thang/nam Nguwoi cap nhat
1 Lan 1 08/2017 Ninh Vin Minh
2 Lan 2 08/2019 Hoang Tién Nam
3 Lan 3 06/2021 Bui Minh Tién
4 Du kién 2023

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON/KHOA
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TRUONG PHY DUQC THAI BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BQ MON: NHI Doc Lap - Ty Do - Hanh Phuc
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2021

Tén hoc phan: Pediatric
Tén tiéng Viét: Nhi khoa
Tén tiéng Anh: Pediatric
Mai hoc phan: 3130PEDIATOT, 3130PEDIATOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
L. Hanh chinh.
. Thong tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thire: [ Giao duc dai cuong
O Co sé nganh
M Chuyén nganh
O B tro
Déi tuong: Sinh vién YHDP
S tin chi (LT;TH/LT;LS):
-S4 tin chi Iy thuyét : 2
S tiét Ly thuyét : 28
Thao luan : 6
Sd gio tu hoc : 66
- S6 tin chi thyc hanh: 2
S6 tiét Thuc hanh/ Lam sang : 60
Thao luan : 0
Sd gio tu hoc : 40
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S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 2/2

Giira hoc phan: Cau hoi ngén- bai thuc hanh 1am sang
Két thiic hoc phan: Test 60 cau- bai thyc hanh 1am sang
Hoc phﬁn hoc trudec: No6i khoa, Ngoai khoa

Hoc phan tién quyét: Sinh 1y, Giai phau

Hoc phan song hanh: San phu khoa, Chin Thuong

B mon/Khoa giang day: Nhi

. II. M ta chung vé hoc phan:

2.1. Ly thuyét

Hoc phan 1y thuyét gom 3 phan co ban:

Nhi co s6: Sinh vién tiép tuc dugc cung cip va hoan thién nhimng kién thirc co s& vé sinh 1y
nhi khoa, cac giai doan phat trién cua tré em, van dé cham séc mot tré nhé khoe manh, tiém
chung, chién luge phong bénh

Nhi bénh Iy: Cung cip cho sinh vién mot s6 kién thirc vé cac bénh 1y cua tré nho lién quan
dén cac bénh 1y chuyén khoa nhu Ho6 hép, Tiéu hoa, Tuan hoan, Than kinh...

Céc bénh ly Nhi khoa thuong gadp trong thyc hanh 1am sang.

Xen k& v6i nhitng ndi dung vé 1y thuyét sinh vién c6 nhitng budi

thao ludn ca bénh, viét chuyén dé dé lam sang t6 phan Iy thuyét.

Bai thi Iy thuyét giita hoc phan dang cau hoi ngan, mdi dé thi 3 ciu

Bai thi cudi hoc phan 1y thuyét vao tuan thir 4 — thi Test 60 cau

2.2. Lam sang

Pbi twong hoc sinh vién Y hoc du phong tham gia hoc phan Nhi khoa 13 mot khoa hoc 4 tuan
hoc lam sang tai bénh vi¢n. Sinh vién s€ tham gia truc tai bénh vién 1 budi/tuén tai 4 khoa
sau: HO hép, Tiéu hoa, Mau than, Truyén nhiém. Trong mdi tuan hoc, sinh vién dugc di buéng
va giang day tai budng bénh va giao ban hang ngay, binh 1 — 2 bénh 4n mét tuan va co it nhat
4 gid thao luan cac ca 1am sang dé 1am sang to hoc phan 1y thuyét va hoan thién cac ky nang
lam sang cho sinh vién.

Sinh vién dugc binh cac loai bénh an cua chuyén nganh Nhi khoa da duoc hoc

vao nam thur 2. Giang vién s€ gitp sinh vién hoan thién cac k¥ nang bién luan

1am sang trong chan doan, dua ra huéng diéu trj cling nhu huéng xir tri tinh

hudng cho cac bénh 1y nhi khoa.
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Thuc hién duoc hoi bénh, kham bénh dé phat hién triéu chimg chan doan bénh, diéu tri, theo
ddi va phong bénh mot sb bénh 1y co ban chuyén nganh Nhi khoa.

Thuc hién dugc viée tu van cho ba me vé cach cham soc tré nho khi bj dm

Lam phu hodc lam dudi sy gidm sat cia giang vién mat sb thu thuat, k¥ thuat Nhi khoa co
ban.

Phan thi 1dm sang gitra hoc phan vao cudi tuan thir 2: sinh vién lam mot ky nang 1am sang va
bao cao 1 bénh an.

Phan thi cudi hoc phan 1am sang vao tudn thir 4. Sinh vién thyc hién cac k¥ nang hoi bénh,
bao co ca bénh, thao tac kham bénh trén bénh nhan, 1am bénh an va van dap bién luan lam
sang trén bénh nhan cu thé.

Dia diém hoc 1am sang la tai bénh vién Nhi tinh Thai Binh

Ké hoach hoc dugc phan b6 nhu sau: Sinh vién hoc tai bénh vién cac budi sang, moi 16p chia
thanh 3 - 4 nhém hoc tap (tuy theo s6 lugng sinh vién), mdi nhém hoc 1 tudn mot khoa, tai 4
khoa sau: khoa Ho Hép, khoa Tiéu hoa, khoa Mau than, khoa Truyén nhiém. Tai bénh vién,
sinh vién dugc hoc cac k¥ ndng hoi bénh, tham kham, cham soc va diéu trj bénh nhan san phu
khoa qua cac budi hoc tai budng bénh cling véi giang vién va giang vién thinh giang, cac budi
binh bénh 4n va hoc tp tai cac budi tryc.

- C4ac nhém sinh vién dugc phan cong di 1am sang tai cac dia diém theo ké hoach sau:

Dia diém hoc 1am . . . .
Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4
sang
Khoa Truyén nhiém Nhom 1 Nhém 2 Nhém 3
Khoa Ho hap Nhém 2 Nhoém 3 Nhém 1
Khoa Mau than Nhom 3 Nhom 1 Nhom 2
Khoa Tiéu hoa Nhom 1 Nhom 2 Nhom 3

* Khi két thuc hoc phan Nhi khoa, sinh vién Y hoc du phong c¢6 kha ning chan doan va cham
soc tré bénh cap tinh ciing nhur tu van quéan 1y cac bénh 1y man tinh

- Hinh thanh va rén luyén k¥ ning giao tiép, thim kham bénh nhan d¢am bao sy linh hoat, nhe
nhang va tao sy tin tudng, déng thoi lam quen véi cac cong viée va moi truong lam viée dic

thu cta chuyén nganh Nhi khoa.
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- Sinh vién can ap dung cac kién thic va k¥ nang 1am sang da dugc hoc ¢ nhitng nam trudce
do vao viéc hoc tap vdi moi bénh nhan nhi khoa cu thé ca ¢ ndi tra va ngoai tra dé xay dung

va tich lily kinh nghiém 1am sang nhi khoa d¢ tiép tuc hoc chuyén khoa va cong viéc sau khi

t6t nghiép ra trudng.

8. Can b phu trach/giang day

Stt | Ho va tén Hoc S6 dién thoai Email Ghi chua
ham

1. |Phi Duc| Tiénsy | 0912.617.274 | longtbump@gm | Pho truéng Phuy trach
Long ail.com

2. | Nguyén Bs CKII | 0947.864.566 | nguyetnhi77tb@ | Giang vién
Minh gmail.com
Nguyét

3. | Khuc Van | BSCKII | 0915.146.182 | lapdhytb@gmail | Giang vién
Lap .com

4. | Nguyén Thac s | 0987.626.191 | Nguyenthuyytb8 | Gidng vién
Thi Thuy 4@gmail.com

5. | Nguyén Thac s | 0382.282.969 | nguyenthithuydu | Gidng vién
Thi Thuy ongdhytb@gmai
Duong l.com

6. | Truong Thac si | 0974.073.088 | bsmaiytb@gmai | Gidng vién
Thi l.com
Phuong
Mai

7. | T6 Minh | Thacsi | 0914.251.184 | minhmanhytb@ | Gidng vién
Manh 0382.683.162 gmail.com

8. | Nguyén Thac si | 0976.714.408 | Nguyenductam2 | Gidng vién
Duc Tam 34@gmail.com

9. |Luu Thi| Thacsi | 0919.812.386 | Luuhoa225@gm | Giang vién
Hoa ail.com
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10. | Nguyén Thac si | 0976.872.687 | Luongthuyetbm | Gidng vién
Thi nytb@gmail.co
Thuyét m

11. | Poan Thi| Thacsi | 0942.092.902 | ngochoaytb@g | Giang vién
Ngoc Hoa mail.com

12. | Vi Thi| Thacsi | 0974961927 | thutrangvupham | Gidng vién
Thu Trang @gmail.com

13. | Nguyén Bacsi | 0372176845 | Nguyentuanmin | Trg giang
Tuan 0869677297 | h9945@gmail.c
Minh om

14. | Bui Thanh | Bacsi | 0399305198 | Buithanhtrung27 | Tr¢ giang
Trung 07@gmail.com

4. Muc tiéu hoc phén

TT Muc tiéu hoc Muc tiéu
phin CTPT (PEO
MT1: Ap dung cac bang chiing vé 1am sang, can 1am
1 sang dé chan doan xac dinh va chan doan phan bi¢t | PEO 1, 2, 3,5
cac bénh 1y Nhi khoa thong thuong.
MT 2: Phan tich va lga chon dling phéc dd diéu tri
2 | va chiam soc trong mét sé bénh 1y thudng gip trong | PEO 1,2, 3, 5
Nhi khoa
MT3: Phén tich duoc cac yéu td nguy co trong diéu
3 | tri va dy phong cac bién chung cua mét s6 bénh | PEO 1,2, 3,5
bénh Iy Nhi khoa thong thuong.
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5. Chuén dau ra hoc phin

TT CDR Hoc phan Mirc do dat
(S, H)/CDR cua CTDPT (PLO)
Khai thac tién str, bénh sir ciia ngudi bénh day di.
| Thuc hién dugc k¥ nang tham khém, chi dinh can | S: PLO 2, 3,5, 12, 13
1am sang va tham do chirc ning phi hop dé dwa | H: PLO 1, 6, 8, 11, 14
ra cac chan doan cac bénh 1y Nhi khoa.
Giai thich dugc cac triéu chung can 1am sang dé
. S: PLO2,3,5,12,13
2 dua ra cac chan doan céc bénh 1y nhi khoa thong
H:PLO 1,6,8,11, 14
thuong
; Lién h¢, 4p dung dugc nguyén tac diéu tri cac S:PLO2,3,5,12,13
bénh 1y nhi khoa thong thuong H: PLO1,6,8,11, 14

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng g6p nhiéu cho

Chuan dau ra

I1. N§i dung
1. Ly thuyét

STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR

1 |Bai 1: Cic thoi ky phat trién | 1 | 1. Liét ké dugc cac thoi ky cia | 1,2

cua tré em tré em

1.Liét ké cac thoi ky ciia tré em 2. Trinh bay dugc dic diém
2. Pic diém sinh hoc va bénh ly sinh hoc va bénh ly cua tung
tung thoi ky: thoi ky

2.1. Thoi ki trong tur cung
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2.2. Thoti ki so sinh
2.3. Thoi ki bu me
2.4. Thoi ki rang sira
2.5. Thoi ki thiéu nién
2.6. Thoi ki day thi

Bai 2: Sw phat trién thé chit &
tré em

1. Trinh bay su phat trién chiéu
cao, can nang va cac vong, cac ty
1é ctia co thé tré em

2. Liét ké duoc cac yéu td anh
hudng dén sy phét trién thé chat

cua tré em

1.Trinh bay sy phat trién chiéu
cao, can nang, cac vong, cac ty
1é ctia co thé tré em

2. Liét ké duoc cac yéu t6 anh
huong dén su phét trién thé

chat cua tré em

1,2

Bai 3: Sy phat trién tim than

va van dong cia tré em

1. Néu duoc nguyén tic chung
clia qua trinh phat trién tim
than va van dong ¢ tré em

2.Néu nhing yéu td éanh
huong dén qua trinh phét trién
tam than va van dong ¢ tré em
3. Trinh bay duoc su phat trién
tam than va van dong & tré em

qua timg lira tudi

1,2

Bai 4: Nguyén tic sir dung
thude

1. Cac dudng dua thudc vao co
thé tré em

2. Chuyén hoa thudc trong co thé
tré em va anh huéng cia tudi dén

duoc dong hoc cua thude

Trinh bay dugc cac duong dua
thudc vao co thé tré em

Trinh bay duoc chuyén hoa
thudc va nhitng anh hudéng cta
tudi toi dong dugc hoc cua
thudc trong co thé tré em
Trinh bay duoc 4 cach tinh liéu

lwong thude cho tré em

12,3
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3. Chuyén ho4 thudc trong co thé
tré em va anh huéng cta tudi dén
duoc dong hoc cua thude

4. Mot s6 van dé thuc hanh khi

dung thudc cho tré em:

Ké tén 6 loai diéu tri ¢ tré em
va 5 nguyén tic diéu tri khang

sinh trong Nhi khoa

Bai 5: Pic diém hé ho hap tré 1 | 1. Mo ta dugc dic diém giai | 1,2,3
em phau ciu tao bo may ho hip tré
1. M¢ dau em.
2. bic diém giai phiu 2. Trinh bay dugc dic diém
3. Pac diém sinh ly sinh 1y bd may ho hap tré em.
3. Giai thich dugc su lién quan
giita nhirg dic diém giai phau
sinh 1y va bénh 1y hé ho hép.
Bai 6: Viém phdi tré em 1 1. M6 ta duge dic diém dich té | 2,2,3
1. Dich t& hoc bénh viém phé hoc bénh viém phdi tré em.
quan phdi tré em 2. Néu dugc cac nguyén nhan
2. Nguyén nhan gy bénh chinh gay bénh va yéu t6 nguy
3. Yéu té nguy co Co.
4. Tri¢u ching 3. Trinh bay dugc triéu chung
5. Chan doan lam sang va can lam sang va
6. Piéu tri va phong bénh chan doan bénh.
4.Trinh bay phac do diéu trj va
phong bénh
Bai 7: Viém tiéu phé quancdp | 2 | 1. Néu duogc cic nguyén nhén | 1,2,3

0 tré em

1. Nguyén nhan va yéu t6 thuin
loi

2. Triéu chling

3. Chan doéan

va yéu t6 thuan lgi gy viém
tiéu phé quan (VTPQ)

2. Trinh bay dugc dic diém
lam sang va can lam sang cua

VTPQ.
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4. Piéu tri va phong bénh

3. Chan doan xac dinh, chan
doan phan biét dugc VTPQ.
4. Trinh bay phac d6 diéu tri va

phong bénh VTPQ.
8 | Bai 8: Pic diém hé titu héa ¢ | 2 |1. Trinh bay dic diém giai | 1,2,3
tré em phau, sinh 1y hé tiéu hoa tré em
1. Pic diém giai phiu, sinh Iy 2. Giai thich dugc mot s6 bénh
cua hé tiéu hoa 1y hay gap ¢ tré em lién quan
2. Mot s6 bénh 1y li€n quan dén cau tao va chuc nang hé
tiéu hoa
9 | Bai 9: Tiéu chay cap ¢ tré em 2 1. Trinh bay dugc dinh nghia, | 1,2,3
1. Pinh nghia, dic diém dich t& dic diém dich té hoc TCC
hoc 2. Trinh bay triéu ching lam
1.1. Pinh nghia sang, can lam sang va hau qua
1.2. Dich té hoc cua TCC
2. TC 1am sang, CLS va hau qua 3.Trinh bay phac do diéu trj va
2.1. TC lam sang cach phong bénh TCC
2.2. TCCLS
2.3. Hau qua
3. Piéu tri va cach phong bénh
3.1. Piéu tri
3.2. Phong bénh
11 | Bai 11: Sita me va nudi dudng 2 1. Trinh bay duogc tinh wu viét | 1,2,3

tré duéi 5 tudi

1.TAm quan trong cia nudi
dudng ding va tinh trang dinh
dudng tré em hién nay

2.Nu6i dudng tré dudi 12 thang
me du stra

3.Nudi dudng tré tir 0-12 thang

me thiéu hoac khong co stra

cua sira me.

2. Trinh bay dugc cach nuoi tré
tr 0-12 thang me du sira.

3. Trinh bay dugc cach nudi tré
tor 0-12 thang me thiéu hodc

khong c6 stra.
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4.Ché d6 an cho tré tlr 2-5 tudi
5.Ché d6 nudi dudng va phong

bénh thira can béo phi ¢ tré em

4. Trinh bay dugc cach nuoi tré
tir 13 thang dén 5 tudi me du
stra.

5. Trinh bay duogc cach nudi tré

phong bénh thtra can béo phi.

12 |Bai 12: Suy dinh duéng 1. Trinh bay dugc nhiing|1,2,3
protein — Nang lugng tré em nguyén nhan gady SDD
1.Binh nghia va nguyén nhén 2. Trinh bay duogc triéu ching
gay SDD. lam sang va xét nghi¢ém SDD
2.Triéu chig lam sang SDD tré em.
3.X¢ét nghiém 3. Trinh bay dugc cach phan
4 Phan loai SDD loai SDD theo WHO va
5.Diéu tri SDD Welcome
6.Phong SDD 4. Trinh bay dugc cach diéu tri
va phong bénh SDD tré em.
13 | Bai 13: Pic diém hé tiét niéu | 2 | 1. Néuduoc dic diém giai phau | 12,3
tré em hé tiét niéu & tré em.
1. Dic diém giai phau hé tiét niéu 2. Néu duoc dic diém sinh 1i he
2. Dic diém sinh 1i hé tiét niéu tiét niéu & tré em.
14 | Bai 14: Nhiém khuan tiét niéu | 2 | 1. Trinh bay dugc dinh nghia, | 1,2,3

0 tré em

1. DBinh nghia

2. Nguyén nhan gay NKTN

3. Tri€u ching 1am sang NKTN.
4. Tri€u chiing CLS cua NKTN.
5. Phwong phép diéu tri NKTN.

6. Phong bénh NKTN

nguyén nhan gdy NKTN & tré
em.

2. Néu dugc cac triéu chung
lam sang, can 1am sang NKTN
O tré em.

3.Trinh bay dugc phuong phéap
diéu tri, phong bénh NKTN &

tré em.
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15 | Bai 15: Pic diém hé than kinh | 2 | 1. Trinh bay dugc dic diém cau | 1,2,3
tré em tao hé than kinh tré em.
1. Su phat trién hé than kinh thoi 2. Trinh bay dugc dic diém
ky trong tir cung sinh 1y hé than kinh tré em.
2. Pic diém cdu tao hé than kinh 3. Trinh bay dugc dic diém
tré em bénh ly hé than kinh tré em.
3. bic diém sinh ly
4. Pac diém bénh ly
16 | Bai 16: Viém mang nido nhiém 2 1. Liét ké duoc cac nhom | 1,2,3
khuin tré em nguyén nhan gay
1.Pai cuong bénhVMNNK tré em
2. Nguyén nhan giy bénh 2. Trinh bay dugc tri€éu ching
3. Lam sang lam sang, can lam sang bénh
4. Can lam sang VMNNK tré¢ em
5. Chéan doan 3. Trinh bay dugc chin doan
6.Bién ching, di ching bénh VMNNK tr¢ em
7.Diéu tri 4. Trinh bay dugc phuong phap
8. Phong bénh diéu trj bénh VMNNK tré em
5. Néu dugc cac bi¢n phap
phong bénh VMNNK tré em
17 |Bail17:Picdiém mauvaswtao | 1 | 1. Trinh bay duoc dic diém tao | 1,2,3
mau tré em mau trong bao thai va sau khi
1. Pac diém tao mau tré em sinh & tré em
2. Pic diém mau ngoai bién, 2. Trinh bay duogc dac diém
mau tuy xuong tré em mau ngoai bién, mau tay
xuong O tré em.
18 | Bai 18: Hji chirng thiéu mau 1 | 1. Néu duoc dinh nghia thiéu | 1,2,3

1.Hdi chung thiéu mau
2. Thiéu mau dinh dudng (Thiéu
mau thiéu sit)

3. Thiéu mau tan mau

mau theo T chicY té thé gidi
1985
2. Trinh bay duogc cach phéan

loai thi€éu mau
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3. Trinh bay duoc dic diém
lam sang, can 1am sang va phac
dd didu tri thiéu méu dinh
dudng (thiéu mau do thiéu sit)
4. Trinh bay dugc dinh nghia,
nguyén nhin va triéu ching

cua thi€u mau tan mau

19 | Bai 19: Hoi chirng xuét huyét ¢ 2 1. Trinh bay dugc cach phan | 1,2,3
tré em loai xuét huyét & tré em.
1. Cach phan loai xuat huyét ¢ 2. Trinh bay duoc triéu ching
tré em lam sang, phac do diéu tri va
2. Mot s6 bénh mau xuat huyét phong mot s6 bénh xuit huyét
thuong gap ¢ tré em thuong gap ¢ tré em.
2. Thwe hanh
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR
tiét
1 Kham so sinh 4 1. Thyc hién dang céc bude | 1,2,3

1. Hoi bénh

2. Kham bénh

2.1. Kham toan than

2.2. Da, niém mac,long, toc, méng
2.3. Dau

2.4. Ho hap

2.5. Tim mach

2.6. Tiéu hoa

2.7. Kham sinh duc ngoai
2.8. Théan kinh

- Phén xa nguyén thuy

- Tang truong lyc co sinh ly

chuan bj va tién hanh tham
kham

2. Str dung duogc bang kiém
tham kham modt bénh nhan
nhi khoa dé tu luong gia va

lugng gia theo nhém
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2.9. Panh gia tudi thai

Cach lam bénh an

1. Phin hanh chinh

2. Ly do vao vién

3. Bénh st

4. Tién sir

5. Tém tit bénh 4n va chan dodn
so' b0

6. Can lam sang:

- Yéu cau

-bPaco

7. Chan doan:

7.1.Chan doan xac dinh
7.2.Chan doan phan biét
7.3.Chan doan nguyén nhan
8. Piéu tri:

- Hudng diéu tri

- Dicu trj cu thé

9. Tién lugng:

- Tién luong gan

- Tién lugng xa

10. Phong bénh

Lam dugc mot bénh an nhi

khoa ding cac budce

1,2,3

Kham da co xwong tré em

1. Kham da va t6 chirc duéi da
1.1. Nhin

1.2. So da

1.3. Kham cac bd phan phu thudc
da

1.4. Kham niém mac

2. Kham hé co tré em

1. Thyc hién dang céac budc
chuan bi va tién hanh khdm
da co xuong tré em

2. Sir dung dugc bang kiém
kham da co xuwong tré em dé
tu luong gid va lugng gia

theo nhom

12,3
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2.1. Kham d¢ 16n cua co

- Cach kham

- C4c triéu ching bénh ly
2.2. Kham truong lyc co

- Cach kham

- C4c triéu ching bénh ly
2.3. Kham co luc

- Cach kham

- C4c tricu chung bénh ly
2.4. Céc ton thuong dic biét ciia hé
co

3. Kham hé xuong tré em
3.1. Xuong dau

- Hinh thé

- Kham thop

- Kham khdp xuong so

- Kham do cing cua xuong so
- Po vong dau

3.2. Kham xuong 16ng nguc
- Nhin

- Po vong nguc

- Xquang

3.3. Kham xuong chi

- Nhin

- So

- Xquang

3.4. Kham cot song

Kham lam sang by may tiéu hoa
tré em

1. Héi bénh

1.1. Tiéu chay

1. Thyc hién dang céac budc
chuan bj va tién hanh khiam

bd may ti€u hda tré em

12,3
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1.2. Téo bon

1.3. Non tr¢

1.4. Pau bung

1.5. B6 bu

1.6.0

1.7. Nudt

1.8. Cach nudi dudng
1.9. Tién st

2. Kham miéng hong
2.1. Nguyén tic

2.2. Kham méi

2.3. H6 miéng- ludi
2.4. Kham hong

3. Kham bung

3.1. Nguyén tic

3.2. Phan khu ¢ bung
3.3. Cach kham

- Tu thé bénh nhéan

- Nhin bung

- SO, nan bung:

+ Tim diém dau

+ Tim céc dau hiéu

- GO bung

- Nghe bung

- Kham gan

- Kham lach

4. Kham hiu mon- trwe trang
4.1. Kham hau moén
4.2. Tham tryc trang
5. Kham phéan tré em

6. Kham cac by phan lién quan

2. St dung duoc bang kiém
kham bd may tiéu hoa tré
em dé ty luong gia va luong

gia theo nhom.
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7. Chi dinh tham do cin 1am sang

Kham hé hé hép tré em
1. Héi bénh
1.1. Sét
1.2. Ho
1.3. Kho tho
- Do6i v6i tré 16n
- Dbi véi tré bu me
1.4. Tim
1.5. Céc tri¢u ching khac c6 lién
quan
1.6. Tién str
- Tién sir c4 nhan
- Tién st gia dinh
- Dich té
2. Kham bénh
2.1. Kham toan than
- Tinh than
- Than nhiét
- Thé trang
2.2. Kham ho hap
- Kham phat hién
+ Tri€u chirng tim
+ Tri€u chirng kho tho
+ Dau hiéu rat 16m 16ng nguc
+ Phan d6 suy ho hip
- Kham tai miii miéng hong
- Kham phoi
+ Tu thé bénh nhan va thay thudc
+ Quan sat

+ So

1. Thyc hién dang céac budc
chuin bij va tién hanh khiam
hé hap tré em

2. Sir dung duoc bang kiém
kham ho hap tré em dé tu
lugng gia va lugng gia theo

nhom.

1,2,3
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+ G& phoi
+ Nghe phoi
- Kham cic chat thai
2.3. Kham cac co quan khac
2.4. Mot sb xét nghiém va tham do

trong bénh 1i ho hap

Kham tim mach ¢ tré em
1. Hoi bénh

1.1. Bénh sir

- Kho thé

- Tim

- Pau khop

- Phu

- Ho

- Céc triéu chung khac

1.2. Tién six

2. Kham thye thé

2.1. Kham toan than

- Toan trang

- Da va niém mac

- Mach va huyét ap

2.2. Kham tim

- Nhin

- So

- Go

- Nghe

- Mot s6 nghiém phap trong kham
tim mach

- Kham mét sb cac co quan lién qua
3. Mot s6 thim do

3.1. Xét nghiém mau

1. Thyc hién dang céac budc
chuin bj va tién hanh khiam
tim mach tré em

2. St dung dugc bang kiém
kham tim mach tré em dé tu
lugng gia va lugng gia theo

nhom

1,2,3




127

3.2. Xquang
3.3. Dién tam db
3.4. Siéu Am

3.5. Thong tim

Khim h¢ than kinh tré em

1. Kham va danh gia sw phat
trién tinh thin van dong

1.1. Vé tinh than

1.2. V& van dong

2. Kham than kinh tré em

2.1. Hoi bénh st

2.2. Tién str

2.3. Tham kham

- Quan sat tu thé bénh nhan va thim
kham toan than phat hién cac dau
hiéu bat thuong

- Kham cam giac

- Kham van dong

- Kham 1 s6 phan xa

3. Hoi chirng ndo mang nao

3.1. Ho1 ching mang nao

3.2. Hoi chirng nao

4. Mt s6 thim do trong cac bénh
than kinh

4.1. Choc do dich nao tuy

4.2. Cac xét nghiém khéc

1. Thyc hién ding céac budc
chuin bi va tién hanh kham
hé than kinh tré em

2. St dung dugc bang kiém
kham h¢ than kinh tré em dé
tu lugng gia va luong gia

theo nhom

12,3

Khim thiéu mau va xuit huyét
1. Héi bénh

1.1. Céc triéu chung chinh

- Thiéu méu

- Xuat huyét

1. Thyc hién dang céac budc
chuan bi va tién hanh kham
thiéu mau va xuat huyét tré

cm

12,3
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1.2. Hoi cac triéu ching kem theo
1.3. Hoi tién st

2. Kham

2.1. Toan trang

2.2. Céc tri€u chirng chinh

- Thiéu méu

- Xuét huyét

- Kham phat hién gan lach hach to
+ Kham hach

+ Khém lach

+ Khéam gan

- Kham céc b phan c6 lién quan
3. Xét nghiém

3.1. Panh gié tinh trang mau ngoai
bién

3.2. Banh gié tinh trang cac co
quan tao mau

3.3. Sinh héa mau va céc xét
nghiém huyét hoc khac

3.4. Céac xét nghiém khac

2. St dung dugc bang kiém
kham thiéu méau va xuét
huyét tré em dé tu luong gia

va lugng gia theo nhom

Kham h¢ tiét ni¢u tré em
1. H6i bénh

1.1. Phu

1.2. Tiéu tién

- S6 lan di tiéu

- S6 luong

- Mau sic

- Lién quan khi di tiéu
1.3. Tim mach

1.4. Than kinh

1.5. Ti€u hoa

1. Thyc hién dang céac budc
chuin bj va tién hanh khiam
hé tiét niéu tré em

2. St dung dugc bang kiém
kham h¢ tiét niéu tré em dé
tu lugng gid va luong gia

theo nhom

12,3
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1.6. Céc tri¢u chiing khac
1.7. Tién st

- Ca nhan

- Gia dinh

2. Kham thue thé

2.1. Toan than

2.2. Phu

2.3. Tim mach

2.4. Than kinh

2.5. Than va tiét niéu

- Nhin

- So

2.6. Kham cac chuyén khoa c6 lién
quan

3. Chi dinh xét nghiém
3.1. Nuée tieu

- L4y bénh pham

- Céac xét nghiém protein
- Xét nghiém can

- Cay

3.2. Mau

3.3. Céc xét nghiém khac

10

Giao ban

1. Sinh vién bdo c4do bénh nhéan giao
ban

2. Sinh vién dua ra y kién thao luan
3. Giang vién nhan xét, phan tich
cac dau hiéu 1am sang, can lam
sang, chan doan va hudéng diéu tri

trén ca bénh

20

1. Khai thac duoc day du
triéu chung, bénh su cua
bénh nhan

2. Chan doan xac dinh, phan
biét, nguyén nhan cua bénh
3. Tur 2 muc ti€u trén dua ra
duoc huéng diéu tri cho

nguoi bénh

12,3




130

11 | Binh bénh 4n 14 | 1. Khai thac dugc day dii cac | 1,2,3
1. Sinh vién trinh bay bénh an budc mot bénh an nhi khoa
2. Y kién thao luin cua sinh vién 2. Pua ra duogc chan doan,
trong, nhom, 16p diéu tri va phong bénh tinh
3. Giang vién nhan xét, phan tich huéng bénh nhan binh bénh
cic du hiéu 1am sang, chan doan, an
diéu tri va phong bénh
12 Giang dau giwong 20 1. Thuc hién duoc cac thao | 1,23,
Day hoc theo phuong phap nghién tac kham bénh ca bénh nhi
ctru timg ca bénh: Huéng dan, 1am khoa
mau va yéu cau sinh vién lam, thao 2. Pua ra dugc chan doan
ludn nhom, danh gia va nhan xét. xac dinh, chan doan phan
biét, chan doan nguyén nhan
cua ca bénh
3. Pua ra duoc hudéng diéu
tri, diéu tri cu thé cho ca
bénh
4. Tién lugng va phong bénh
cua ca bénh
Téng SO 90 1,2,3
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I11. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét

1.1. Phwong phap day

Thuyét trinh c¢6 hinh anh minh hoa.

Dit cau hoi ngin cho sinh vién tra 16i.

Thao luan nhom, lién hé¢ 1am sang

St dung cac doan phim video ngin dé minh hoa.

Hudng dan sinh vién viét va bao cdo chuyén dé

1.2. Phwong phap hoc

Sinh vién lén 16p nghe giang va tham gia trao doi, thuyét trinh, thao luan nhom.
Sinh vién theo ddi, danh dau timg muc tu hoc twong (mg véi ting bai giang trong
chuong trinh dé 4p dung 1am bai tap hodc viét bai thao luan.

Tham khao tai liéu, chia nhom thao luén va viét chuyén dé theo cha dé (chu dé do
can bo giang phu trach goi ¥ viét, so chuyén dé phu thudc vao sb lugng sinh vién
cua tung khoa hoc).

M®bi nhém ndp lai cho B6 mon quyén chuyén dé sau khi di thong nhat vé ndi dung
va hinh thtrc trinh bay.

Giang vién kiém tra danh gia qua trinh tu hoc ciia sinh vién thong qua cac bai tap

va bai tham luén giao cho sinh vién trong qua trinh hoc

2. Thuc hanh l1am sang

2.1. Phwong phap day

Thuyét trinh ¢ hinh anh minh hoa.

Dit cau hoi ngan cho sinh vién tra 10i.

Thao luan nhom.

Str dung cac doan phim video ngan dé minh hoa.
Str dung cac cac mé hinh hoc tap

Xay dung céc tinh hudng 1dm sang

Bénh nhén cu thé tai bénh vién

2.2. Phwong phap hoc

Quan sat va thao luan

Thuc hanh trén mo hinh



- Bao cdo ca bénh
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- Kham trén bénh nhan that cé sy giam sat va huéng dan cua giang vién va nhan

vién y té

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét:

Bang, phan, may tinh, projector, anh, video, mé hinh, cau hoi phat van

2. Thuc hanh:

- Bang, phén, anh, video, mo hinh, bénh nhan that.

~ Cau hoi phat van, tinh hudng 1am sang.

V. Phuong phap lwgng gia

V. Phuong phap lwgng gia

1. Ly thuyét: Cau hoi ngan va thi test MCQs

2. Thyc hanh: Van dap

S6 bai kiém tra giita hoc phéan: 01

S6 bai kiém tra giira hoc phan: 01

diem/2 tiét
hoc

- Pi hoc
muodn Tru 0,5
diém//lan
(Néu mudn >
15 phut s&
tinh vang

khong 1y do)

Piém Trong | Bai Hinh thtc | Tiéu chi CPR dugc
thanh phan | sb danh gia danh gia | danh gia danh gia
tinh
diém
Danh gia 0.1 Piém danh | Piém danh | - Vang co 1,2,3
chuyén can cO mat trén phép hop 1¢:
(BCO) 16p Tru 0,5
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DPiém gifra 0.2 Bai th1 60 Cau héi Theo dap an 1,23 10
hoc phan 1y phut bao ngan cai va thang diém
thuyét gém 3 cau | tién théng nhat
(PGHPLT) hoéi ngin chung
Piém giita | 0.2 Bai kiém tra | - Bao cdo | Theodapan | 1,2,3 10
hoc phan 14m 30 phut ca bénh va thang diém
sang 1-2 ky nang | - Thuc thong nhat
(DGHPLS) lam sang hién ky chung

Bao cao 1 nang

bénh 4n - Véan dap
Piém két 0.7 Baithi 60 | Tric Theoddpan |1,2,3 10
thuc hoc phut bao nghiém va thang diém
phan ly gdm 60 cau | khach quan | thong nhat
thuyét (20 cau muc chung
(PKTHPLT) nhd, 25 cau

mirc hiéu,

15 cau murc

ap dung).
Diém két 0.7 |Baithi120 |-LamBA |Theodipén |1,2,3 10
thic hoc phut tai -Bdo cdo | va thang diém
phﬁn lam bénh vién ca bénh théng nhét
sang trén bénh - Thuc chung
(PKTHPLS) nhan that. hién ky

nang
- Vén dép

Cong thirc tinh diém:
Diém hoc phan 1y thuyét = DCC x 0,1 + PGHPLT x 0,2+ DPKTHPLT x 0,7
Diém hoc phan 1am sang = DCC x 0,1 + DPGHPLS x 0,2+ DPKTHPLS x 0,7

1.Ly thuyét: thi test MCQ 4 lua chon

2. Thyc hanh: Thao tac 1am sang, van dap, bénh 4n
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Trong Hinh ,
2 . bién
Piem SO Bai thirc Tiéu chi CDR dugc danh .
thanh phin | tinh danh gia danh danh gia gia 2:
diém gia
Piém két 1 Bai thi test Cham | Theodapanva |1,2,3 10
thiic hoc gbm 60 tests | diém thang diém
phan 1y 4 lga chon theo thong nhat
thuyét bazem
(PKTHPLT)
Piém két 1 Baithi 120 |-Lam |Theoddpanva |1,2,3 10
thuc hoc phut tai bénh | BA thang diém
phan 1am vién trén - Thyc | thong nhét
sang bénh nhan hién ky | chung
(PKTHPLS) that. nang
lam
sang
- Véan
dap

Cong thirc tinh diém:

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap chii yéu:

Y hoc

2. Tai liéu tham khao:
Bénh vién Nhi dong 1 (2013). Phic d6 diéu tri Nhi khoa. NXB Y hoc.
Bénh vién Nhi dong 2 (2013), Phac d6 diéu tri Nhi khoa, NXB Y hoc
B mon Nhi, Pai hoc Y Ha Noi (2009), “Bai giang Nhi khoa”, tap 1, Nha Xuat

1.
2.
3.

ban Y hoc

Truong Pai hoc Y dwoc Thai Binh (2007), “Bai gidng Nhi khoa”, Nha xuét ban
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4. BO mon Nhi, Pai hoc Y Ha Noi (2009), “Bai giang Nhi khoa”,tap 2, Nha Xuét
ban Y hoc.

5. Nguyén Cong Khanh, L& Nam Tra (2015), “Sach gido khoa Nhi khoa”, Nha
xuét ban Y hoc Ha Noi

6. Tran Van Quang, Pai hoc Y Ha Noi (2009) “Bai giang nhi khoa phan tiéu héa”
, Nha xuat ban Y hoc.

7. Nguyén Cong Khanh (2009), “Huéng din chan doan va diéu tri cac bénh thudng
gip ¢ tré em ”. Nha xuét ban Y hoc

8. Nguyén Cong Khanh (2008), “Huyét hoc 1am sang Nhi khoa”.

9. Tran Vin Sang (2002), “ Bénh lao tré em”, Nha xuat ban y hoc.

10.Nguyén Cong Khanh (2005), “Tiép can chan doan Nhi khoa”. Nha xuat ban Y
hoc, Ha Noi.

11. Tran Pinh Long (2003), “ Bénh Iy hoc so sinh”. Nha xuat ban y hoc.

12.B6 mén Ngoai, Pai hoc Y Ha N§1,(2005), « Cép ctru Ngoai khoa nhi khoa”,
Nha xuat ban Y hoc.

13. Pang Phuong Kiét (2010) "Hoi strc cAp ctru va gdy mé tré em", tap 1. Nha xuat
ban Y hoc.

14.Nguyén Vin Bang (2006) "Hoi stic cap ciru va gdy mé tré em", tap 2. Nha xuat
ban Y hoc.

15.Nguyén Thanh Liém (2002), “ Phau thuat tiét niéu tré em”. Nha xuat ban Y hoc

16.Nguyén Khiac Vién (2008), “Tam 1i 1am sang tré em Viét Nam”.Nha xuét ban
Y hoc

17.Lé Pac Hinh, Nguyén Chuong (2001), “ Than kinh hoc tré em”. Nha xuat ban
Y hoc

18. Bo mon Nhi- Hoc vién Quan y (2002). “ Gido trinh giang day dai hoc cua hoc
vién Quan y” Nha xuit ban quan doi.

19. Tran Quy (2001) “Hen phé quan” Bai giang Nhi khoa tap II, Nha xuit ban Y
hoc Ha Noi, trang 308 - 321.

20.Bo mon Nhi, DPai hoc Y Duoc Thanh phé H6 Chi Minh (2011), “ Thuc hanh

1am sang chuyén khoa Nhi” nha xuat ban Y hoc
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21.B6 y té (2015), “ Hudng dan chan doan va diéu tri mot s6 bénh thudng gip o
tré em”. Nha xuat ban Hong dirc
22.Nguyén Thi Lién (2006), “Hudng dan chan doan va diéu trj bénh tré em”. NXB
Y hoc.
23.Vién dinh dudng (2005), “Nudi dudng va phong bénh & tré dudi 5 tudi”. Nha xuat
ban Y hoc.
24.DPoan Minh Tuén (2014), “Nhi khoa nhiitng diéu can biét”. Nha xuit ban Thanh
nién.
25.Pham Ngoc Khai ( 1999), “ Dinh dudng sirc khoe tré em cong dong”. Nha xuat
ban Y hoc.
VILI. Lich hge:
Theo lich giang day
- Hoc 1y thuyét: Sinh vién s& hoc 7 budi 1y thuyét vao 3 tuan dau tién cta khoa hoc. Sinh
vién duoc huéng dan doc bai trudc cac budi hoc.
- Hoc lam sang: Sinh vién s€ dugc hoc cach bi¢n luan tinh huéng lam sang trén bénh an
va cac ca 1am sang cu thé dé hoan thién cac k¥ ning 1am sang nhu: k¥ ning hoi bénh, k¥
nang kham bénh, mot sb cac thu thuat tai trung tam dao tao k¥ nang y khoa, tai phong
bénh va tai cac budi tryc.
VIIIL. Quy dinh ddi vo6i sinh vién
8.1. Nhiém vu cua sinh vién
— Ban can sy 16p lién hé véi Gido vu Bo mon dé nhéan ké hoach hoc tap va cac quy dinh
ctia bd mén vé hoc phﬁn, hudng dan hoc tap sau do phé bién lai cho 16p.
~ Sinh vién thyc hién nghiém tic quy ché va quy dinh ctia Nha truong, quy ché va quy
dinh ctia Bénh vién thuc hanh.
— Sinh vién phai chuan bi day d tu trang can thiét cho viéc hoc thyre hanh (Tai liéu hoc
tap, tai li¢u tham khao, quﬁn ao blouse, thé sinh vién).
- Sinh vién phai nghién ctru tai li¢u va chuén bi ndi dung cho mdi budi hoc theo huong
dan tu hoc trudc khi du 16p, hoan thanh cac bai tp duoc giao.
— Sinh vién c6 trach nhiém phan hoi va c6 quyén thic mic (c6 td chirc) vé cac ndi dung
hoc tap cling nhu cach quan ly, danh gid ctua giang vién trong qua trinh hoc tap (moi

v kién thac mac cta sinh vién s€ dugc B mon xét gidi quyeét).
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- Tham gia ddy du cac budi hoc 1y thuyét, 1am sang, cac budi truc tai bénh
vién dugc phan cong.

8.2. Quy dinh vé diéu kién du thi

Sinh vién phai tham gia day du gio thyc hanh, gid hoc 1y thuyét (theo
quy ché ciia Nha trudng). Cu thé, didu kién dé sinh vién dugc dy kiém tra/thi
két thiic hoc phan khi: Tham dy trén 80% sd tiét hoc 1y thuyét, 100% s tiét
hoc thue hanh 14m sang, c6 gidy xin phép nghi hoc va da truc bu day du (néu
c0).

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cip nhit dé cwong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Ngudi cap nhat

1. Lan 1 06/2017 Phi Dtic Long
2. Lan 2 08/2019 Phi Pirc Long
3. Lan 3 08/2021 Phi Puc Long
4. Dy kién 2023

TRUONG PHONG QLBPT PAI HQC TRUONG BQ MON

PGS.TS. NGO THANH BINH TS. PHI PUC LONG
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
DPoc Lap - Tu Do - Hanh Phic

TRUONG DAI HOC Y DUQC
THAI BINH
BO MON/KHOA: PHOI
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2021

Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Lao

Tén tiéng Anh: Tuberculosis

M3 hoc phan: 3130PHTHISOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110

I.Hanh chinh.
1.Thong tin chung:
Hoc phan: M Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thirc: O Giao duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh
O B tro
Déi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 1LT/ 1LS
S tiét Ly thuyét: 16
Théo luan :
So gi0 tu hoc: 34
S tiét Thyuc hanh/ Lam sang: 30
Thao luan: 20
So gi0 tu hoc:
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giira hoc phan: 0
Két thiic hoc phan: ILT/1LS
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Hoc phan hoc trudc:

Chan doan hinh anh, Vi-ky sinh trung,
Sinh hoa, Sinh 1y, Giai phﬁu, Sinh ly bénh,

Giai phau bénh, Noi triéu ching va bénh

hoc.
Hoc phan tién quyét: Khong
Hoc phan song hanh: Khong
B mon/Khoa giang day: B6 mén Phoi

2.Mb ta chung vé hoc phan:

Hoc phan Lao 12 mt trong nhitng mén y hoc 1dm sang co ban trong chuong trinh dio

tao bac sy da khoa. Hoc phan 1y thuyét s& cung cép cho sinh vién cac kién thirc co ban

vé dac diém dich t€ hoc, co ché bénh sinh, triéu ching lam sang, can lam sang, chan

doan, diéu tri va phong nhitng thé bénh lao thudng gip. Hoc phan 1am sang cung cip cho

sinh vién cac k¥ ning khai thac bénh sir, tién sir, yéu t6 dich t& quan trong, thim kham

phat hién triéu chimg thirc thé, tir 46 dé xuét chi dinh can 14m sang phu hop nham dua ra

chan doan xéac dinh cho ngudi bénh va dé xuat ké hoach diéu tri, theo ddi. Huéng dan va

tu van ngudi bénh ciing ngudi nha biét cach phong bénh cho gia dinh va cong dong.

3. Can by phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi
ham/hgc | thoai chu
vi
1. [NguyénThi |Thacsy |0961738666 | hanhnt7878@gmail.com Phu
Hanh trach
2. | Bui Thi Han | Thacsy | 0945321118 | buthanytb@gmail.com Gido
vu
3. | Bui Khic Thac sy | 0983614787 | hiepydtb@gmail.com
Hiép
4. | Pham Thi Thac sy 0968393187 | thamkhanh2012@gmail.com
Tham
5. |PaoThiLoi |Tiénsi | 0965693776 | daoloitb@gmail.com

4. Muc tiéu hoc phan:
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TT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTDT
(PEO)

Van dung dugc cac kién thuc vé nguyén nhan, tri¢u
ching, chan doan, diéu tri bénh lao trong kham, phéat hién,

diéu tri, quan Iy mot truong hop bénh nhan lao cy thé

PEO 1, 2,

Thuyc hién k¥ nang khai thac bénh st, tién st va yéu to
dich t& quan trong lién quan dén cac chan doan tiém ning
va ra quyét dinh can 14m sang trong ting bénh canh bénh

lao cu thé;

Thuce hién k¥ ning tham kham hé hap, thuc thé cac co
quan dé phat hién dugc céc triéu chimg 1am sang va hoi

ching co ban trong bénh lao.

PEO 2

Thuc hién duge mot s6 thi thuat, phéi hop xtr tri mot )
bénh lao thuong gap; Tham gia quan ly, theo doi nguoi
bénh, phat hién sém nhiing tai bién, tac dung phu cua

thudc lao.

PEO 2, 4

Thuc hi¢n dugc cong tac tu van, gido duc viéc dy phong

lay nhiém lao trong gia dinh, cong dong ngudi bénh.

PEO 2,4

C6 kha nang lam viéc doc lap, lam viéc nhom va phéi hop
duoc voi cac bén lién quan trong cac hoat dong thyc hanh

tai khoa, phong bénh vién;

C6 kha ning bao vé duoc quan diém c4 nhan trong lap

luan chin doan va xu tri mot truong hop bénh lao cu thé.

PEO 3.,4,5

5. Chuén déu ra hoc phén
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TT CDR Hoc phan Mikc do dat
(S, H)/CDR cua
CTDT (PLO)

1. | - Van dung dugc cac kién thtrc vé nguyén nhan, tri¢u ching | H: PLO 1, 6, 8§,
lam sang va can lam sang trong kham, phat hién mot truong | 11, 12, 13, 14
hop bénh nhan lao cy thé.
- Lap dugc ké hoach theo ddi truong hop bénh lao thudng
gap.
- Pé xuét dugc cac bién phap phong bénh lao cho phu hop
vé6i timg truong hop cu thé.

2. | - Khai thac tién sir, bénh st cia ngudi bénh chinh xéc, dﬁy H: PLO 1,6, 8,

du, ro rang; kham, chan doan, chi dinh can lam sang va tham
do chire ning phu hop; tién lugng, tham gia diéu tri duoc cac
thé bénh lao thudng gip.

- Chan doan dwoc mét sb truong hop cip ciu thudng gip
trong thuc hanh bénh lao va dé xuét nhing bién phap xu ly
thich hgp. Phat hién nhiing truong hgp bénh vuot qua kha
ning chuyén mén va tién hanh chuyén nguoi bénh dung noi,
dung tuyén, dung thoi diém.

- Thyc hién dugc mot s6 tha thuét trong thuc hanh bénh lao.

- Lap ho so bénh 4n cho ngudi bénh theo nguyén tic 1y nguoi
bénh lam trung tam, khong phan biét ddi xir, tao su yén tam,
hop tac trude, trong qua trinh thim kham va diéu tri.

- Giao tiép véi ngudi bénh va gia dinh ¢ hiéu qua trén co sé
dong cam, c6 sy xem xét cac yéu tb vin hoa tin ngudng va
mitc d6 hiéu biét vé y té ctia ngudi bénh, dam bao an toan
ngudi bénh, 1ay ngudi bénh 1am trung tam.

- Thyc hién giao tiép va cong tac hop 1y voi lanh dao, dong

nghiép trong viéc diéu tri, chdm soc nguoi bénh.

10,11, 12, 13, 14
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- Tuan thu dung cac quy dinh Khoa, phong bénh vién va chiu

trach nhiém ca nhan vé nhirng hanh vi, tng x1r va hoat dong

thuc hanh.

- Chu dong, tich cyuc hoc tap dé hoan thién cac k¥ nang chuyén
nganh nham nang cao nang lyc tur dinh huéng, duara két luan,

XU tri chuyén mon va c6 thé bao v¢ quan di€m c4 nhan trong

thuc hanh bénh lao.

- Ung xir theo dao dtrc nghé nghiép trong viéc dam bao cong

bang, trung thuc, t6n trong, cam thong, chia sé vdi nguoi bénh

va gia dinh.

- Phéi hop, g xir chuyén nghiép voi ban be, dong nghiép

va cong déng dé trién khai cac hoat dong thyuc hanh.

H: PLO g, 9, 10,
11,12, 13, 14

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

I1. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét HP
1 | Bail :Pic diém tinh hinh bénh 2 1. Phan tich 1

lao va chwong trinh chong lao
quoc gia.
1. Pic diém tinh hinh bénh
lao
1.1. Pai cuong
1.2. Vi khuan lao
1.3. Dic diém bénh lao
1.4. Tinh hinh dich t& bénh
lao hién nay
2. Chuong trinh chdng lao

quoc gia

dugce cac dic diém cua bénh
lao.

2. Trinh bay dugc muyc ti€u
co ban, duong 16i chién
lugc cua Chuong trinh
chéng lao qubc gia

(CTCLQG)
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2.1. Chién lugc phong chbng
lao toan cau
2.2. Chuong trinh phong

chdng lao Viét Nam

Bai 2 : chan doan lao phdi 4 1. Trinh bay nguyén nhan, | 1,2
L. Tam quan trong cua co ché bénh sinh, giai phau
bénh lao phdi trong bénh cta lao phoi
bénh hoc lao. 2. Phan tich cac triéu
II. Nguyén nhan va co ché ching lam sang va
bénh sinh. can lam sang cua lao
III.  Giai phau bénh phoi.
IV. Tri¢u ching lam sang 3. Van dung cac dac
ctia lao phoi. diém 1am sang va
V. Tri€u ching can lam can lam sang cua cac
sang bénh lao phoi trong
VI.  Chan doan xac dinh va chan doan xac dinh
chan doan phén biét va chan doan phan
VII. Tién trién va bién biét.
ching cua bénh lao 4. Trinh  bay céc
phoi phuong phap diéu tri
VIIL. Diéu tri va phong bénh lao
IX. Phongbénh phoi.
Bai 3. Phit hi¢n va chan doan 4 1. Trinh bay 1,2

ngoai phoi
1. Nguyén 1y tiép can
2. Trigu ching lam sang (I
mang phdi, lao mang ndo,
hach)
3. Tri€u ching can 1am sang (I
mang

phéi, lao mang nio, lao hach)

duoc nguyén 1y tiép can lao
ngoai phoi

2. Trinh bay

triéu chimg 1am sang va can
lam sang dé chan doan xéc
dinh mot s6 lao ngoai phoi

thuong gdp ( Lao mang
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4. Chan doan x4c dinh va cl
doan phan biét
5. biéu tri

6. Phong bénh

phoi, lao mang ndo, lao
hach).

3. Trinh bay

céc tiéu chan

chan doan lao ngoai phdi
mot sd thé thuong gip lao
mang phdi, lao mang nio,
lao hach)

4. Trinh bay dugc cac
nguyén tic do diéu trj mot

sO thé lao ngoai phoi

thuong gap.
Bai 4. Diéu tri bénh lao 4 1. Trinh bay céac nguyén | 1,2,3
1. bai cuong tac diéu tri bénh lao.
2. Nguyén tic diéu tri lao 2. Trinh bay dugc cic cong
3. Cac thudc diéu tri lao thitc va chi dinh cia tung
4. Céhc phac @6 diéu tri lao cong thire diéu trj bénh lao
5. Piéu tri cac trudong hop theo Chwong trinh chéng
ddc biét lao qudc gia
6. Quan 1y diéu trj bénh 3. Trinh bay cac phuong
nhan lao phap xir tri ban dau mot sd
tac dung khong mong mudn
ctia cac thude chdng lao.
Bai 5. Du phong bénh lao 2 1. Trinh bay cac bién phap | 1,2,3

1. Bai cuong

2. Phong chéng 1ay nhiém

3. Vaccin BCG

4. Phat hién va diéu tri lao tiém
an

5. Céac bién phéap phong bénh lao
khac

giam nguy co 1ay nhiém lao
2. Trinh bay cac phuong
phap x4c dinh lao tiém an
va phan biét lao tiém an voi
lao hoat dong.

3. Trinh bay dugc cac phéc

do diéu tri lao ti€m an
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2. Lam sang ( m&i 16p chia 1am 3-4 nhém tuy theo sé lwgng sv cu thé)

4. Chan doan so bd

5. Chi dinh can lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doéan

7. Piéu tri: Hudng diéu tri va diéu
tri cu thé

8. Tién lugng

phoi.

- Chan doan dugc ngudi
bénh lao phdi va dua ra
ké hoach diéu tri, theo
doi

- Tién luong dugc mirc

do bénh va huéng dan

ST Tén bai So Muc tiéu hoc tap CDR
T tiét/
nho
m
1 | Bail: Hueéng din doc x quang 4 | - Phan tich duoc céc tiéu 1

lao phoi chuan cia mot phim x-
1. Tiéu chuan chat luong phim x quang nguc thing dat
quang nguc thang chat lugng.
2. Cac budc doc phim - Thuyc hién duogc cac
3. Cac thé lao phdi trén phim x buéc nhan dinh ton
quang thuong nghi lao trén
4. Thyc hanh doc phim phim nguc thang.

- Phén biét dudc cac thé

x- quang lao phoi trén
phim chup thang.
2 | Bai 2: Tiép cin chan don va 4 |- Biét cach hoi bénh va | 1,2,3

diéu tri nguwoi bénh lao phdi tham khédm phat hién
1. Hanh chinh triéu chiing co nang, tién
2. Hoi bénh: Bénh str, tién sir, yéu str, yéu t6 nguy co va
tb dich t& triéu chtng thuc thé, chi
3. Tham kham toan than va bd dinh xét nghiém can lam
phan sang cua nguoi bénh lao
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9. Phong bénh

bién phap phong bénh

cho bénh nhan va nguoi

xung quanh
Bai 3: Tiép cén chin doan va 4 |- Biét cach hoi bénh va| 1,2.3
diéu tri ngwoi bénh lao ngoai tham kham phat hién
phoi triéu chtng co ning, tién
1. Hanh chinh str, yéu t6 nguy co va
2. Hoi bénh: Bénh s, tién s, yéu tri¢u chung thyc thé, chi
t6 dich té dinh xét nghiém can lam
3. Tham kham toan than va bo sang ctia nguoi mic 1 thé
phan lao ngoai phoi.
4. Chan doéan so bo - Chan doan dugc ngudi
5. Chi dinh can 1am sang bénh lao ngoai phdi va
6. Chan doén x4c dinh va bién luan dua ra ké hoach diéu tri,
chan doan theo do1
7. Biéu tri: Huéng diéu tri va diéu - Tién lugng dugc muc
tri cu thé do bénh va huéng dan
8. Tién lugng bién phap phong bénh.
9. Phong bénh
Bai 4: Hwéng din choc hit dich 2 - Néu dugc y nghia cua | 1,2

mang phoi

1. Chi dinh

2. Cac budc thuc hién choc hut
dich mang phoi

3. Phan tich két qua xét nghiém
dich mang phoi

4. Tai bién, bién chung va cach

XU tri

ky thuat choc hut dich
mang phoi.

- Kién tap hodc thuc hi¢n
dugc mot truong hop
choc hut dich mang phéi.
- Phan tich dugc y nghia
cia cac két qua xét
nghiém dich mang phoi.

- Nhan biét duoc cac tai

bién cua ky thuat choc
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hat dich mang phdi va

cach xu tri
Bai 5: Hwéng din lam thi thuat | 2 |- Néu duoc y nghia cua | 1,2
din lwu khi mang phéi ky thuat dan luu khi
1. Chi dinh mang phoi.
2. Céac buéc thuc hién dan luu -Kién tap hodc thuc hién
mang phoi duoc mot truong hop dan
3. Tai bién, bién chimg va cach Iwu khi mang phoi.
XU tri - Nhan biét duoc cac tai
bién cua k¥ thuat dan luu
khi mang phoi va cach
XU tri
Bai 6: Xir tri cAp ctu horamau | 2 |- Chan doan xac dinh ho | 1,2,3
1. Dinh nghia ra mau va phan loai muc
2. Nguyén nhan dd ho ra mau.
3. Chan doan murc do - Trinh bay duoc nguyén
4. Nguyén tic xir tri tic xtr tri ho ra mau.
5. Céc thudc diéu tri ho ra mau - Néu duogc cac nhom
thudc sir dung trong xir
tri ho ra mau.
- Du phong ho ra méau
Bai 7: huéng din diéu tri va 2 |- Thyc hién tu van didu | 1,2,3

phong bénh lao

1. Tu van diéu tri va theo ddi
trong qua trinh diéu tri lao

2. Tu van phong bénh cho ban

than bénh nhan va cong dong.

tri va cac van dé can theo
ddi trong qua trinh diéu
tri mot truong hop bénh
lao.

- Thyuc hién tu van cho
bénh nhan lao (dic biét 1a
bénh nhan lao phoi) cac
bién phdp phong lay

nhi€ém cho cong dong.




I11. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét:

- Thuyét trinh

- Thao luan nhom

2. Lam sang:

- Thao luan nhém
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- Day va hoc tai bu@)ng bénh, giao ban, binh bénh an

- Huéng dan doc phim x quang nguc

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: Phan, bang, projector, may tinh, clicker

2. Lam sang:

- Trén ngudi bénh

- Phim x quang nguc

V. Phuong phap lwgng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan

Pi¢m thanh | Trong sb Bai Hinh | Tiéuchi | CPR Pi¢m
phan tinh diém | danh thire danh dwoe | tbida
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% Mic | Trirdan | Y thic 1,2,3 10
chuyén can dinh diém hoc tap
BCC) diém | theo mdi | ctia mbi
chuyén lan vi sinh
can cho pham vién
mdi sinh
vién la
10
Diém thuc 50% Lam | Thivan | Kétqua | 1,2,3 10
hanh (Piém bénh an | dap hodc | turcau
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lam sang nguoi thi tai tra 101
)ADTH) bénhtai | budng | cuasinh
bénh bénh vién
vién
Phoi
hoac
phan
tich case
lam sang
Piém ly 40% Thitrac | Thitest | Kétqua | 1,2,3 10
thuyét (PLT) nghiém bai thi
khach trén
quan phan
mém thi
trac
nghiém
khéach
quan

Cong thirc tinh diém: PHP=PCC x 0,1 + PTH x 0,5 + PLT x 0,4

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Diém trir
Khong vang 0
Nghi hoc c6 phép 0.5 diém/ 2 tiét
Nghi hoc khong phép 0.5 diém/ 1 tiét

bi mudn 15 phut

0,5 diém/ 1an

bi mudn 30 phut

0.5 diém/ 1 tiét

Rubric 2: Van dap

Mirc d dat chuin quy dinh
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Tiéu chi Piém Piém Piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Kém Trung binh Trung binh Kha Gioi
dung cau yéu
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
Tai liéu hoc tap:
Tai liéu phat tay cia B mon.
Tai liéu tham khao
(Sdch gido trinh da duoc xudt ban, ¢é tai thw vién hodc trén internet sinh vién truy cap
dwoc)
1. Hoang Minh (2000), Cdp citu ho ra mdu, tran khi mang phéi, tran dich mang phoi,
NXB Y hoc.
2. Tran Van Sang (2002), Bénh lao tré em, NXB Y hoc.
3. Tran Vian Sang (2007), Bénh hoc lao, Nha xuat ban Y hoc
4. BO moén NoO1 ho hép, Hoc vién Quan y (2012), Bénh ho hd'p, NXBQDND.
5. Bo mon Lao - truong Pai hoc Y Ha N1 (2014), Bénh hoc Lao, NXB Y hoc .
6. BO Y té (2020), Hudng din chan dodn, diéu tri va d phong bénh lao, NXB'Y hoc.
7. Nguyén Vin Thanh (2021), Thuc hanh x-quang ngwe, NXB'Y hoc.
VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.
1. Ts. Bao Thi Loi
- Tiép can bénh nhan lao phoi
2. Bs. Pham Thj Tham
- Tiép can bénh nhan lao mang phoi
3. Ths Bui Thi Han:
- Tiép cén bénh lao tré em
4. Ths Bui Khac Hiép
- Tiép can bénh nhan lao hach bach huyét ngoai vi

5. Ths Nguyén Thi Hanh:
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- Tiép can thuc hanh xt tri tot didu tri va phong bénh lao tai cong dong

VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:

- Sinh vién phai tham gia t6i thiéu 80% sb tiét hoc trén 1y thuyét trén 16p (20%

nghi phai c¢6 1y do) va 100 % sb budi hoc 14m sang.

- Pi hoc diing va du gid, tham gia tich cuc va day di budi hoc 1am sang hoic 1y

thuyét, c6 y thire xay dung bai, chdm cht nghe giang

- Khi di 1am sang tai Bénh vién Phoi: ¢6 mit tai budng bénh ding gid, quan sat va

thuc hanh theo su chi ddn va phan cong cia bac sy phu trach budng bénh va thay co bd

mon.
2. Quy dinh diéu kién du thi:

* Dy thi 1am sang:

- Sinh vién phai tham gia 100% budi hoc 1am sang

- biém chuyén can > 5,0 diém

* Dur thi Iy thuyét:

- Sinh vién phai tham gia it nhat 80% s6 budi 1y thuyét (20% nghi phai c6 1y do)

- biém lam sang > 4,0 diém

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cwong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
1. |[Lanl 11/2019 Ths Nguyén Thi
Hanh
2. |[Lan2 11/2021 Ths Nguyén Thi
Hanh
3. | Dwkién Nim 2023 Ths Nguyén Thi

Hanh

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC

BO MON/KHOA
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAI
THAI BINH Poc Lap - Tu Do - Hanh Phiic
BOQ MON/KHOA: DA LIEU
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2021

Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Da lidu
Tén tiéng Anh: Dermatology
Mai hoc phan: 3130DERMATOT, 3130DERMATOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720201
II.Hanh chinh.
9. Thong tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh
O B6 tro
Déi tuong: Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 02 (1 LT; 1 LS)
S tiét Ly thuyét: 16
Thao luan : 0
Sd gio tu hoc: 34
S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 36
Thao luan: 0
Sd gio tu hoc: 14
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 02
Giira hoc phan: 0
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Két thuc hoc phan: 02
Hoc phﬁn hoc trudec: Noi khoa, ngoai khoa
Hoc phan tién quyét: Khong
Hoc phan song hanh: Khong
B6 mén/Khoa gidng day: B6 mén Da liéu

10. Mo ti chung vé hoc phan:

Hoc phan Da liéu 13 mot trong cac mon y hoc 1am sang khéi chuyén khoa trong chuong
trinh dao tao bac sy Y hoc du phong. Hoc phan Da lidu s& cung cp cho sinh vién cac kién
thirc vé can nguyén, co ché bénh sinh, triéu ching 1am sang va diéu tri mot s6 bénh ngoai da
thuong gip, bénh 13y truyén qua duong tinh duc va bénh phong. Tur dé, sinh vién c6 kién
thirc co ban va k¥ nang nghé nghiép dé xac dinh dé xuat, tham gia t6 chuc, giai quyét cac van
dé co ban cua sirc khoe cong dong; c6 kha nang nghién ctru khoa hoc; tu hoc nang cao trinh
do; bi muyc ti€u cham sbc, bao vé suc khoe, phong bénh cho nhéan dan.

3. Can b0 phu trach/giang day:

Hoc
TT Ho tén ham/hoc | So6 dién thoai Email

vi

1 | Nguyén Thi Kim Dung Thacsi | 0982.457.922 | dunghungdl79@gmail.com

2 | Nguyén Thi Thuong Hoai | Thacsi | 0949.709.656 | hoaidlytb@gmail.com

3 | Nguyén Thi Tai Linh Béc si 0906.053.336 | tailinhnd@gmail.com

4 | Nguyén Thu Nga Bac si 0981.609.866 | nguyenthungaytb@gmail.com

4. Muc tiéu hoc phén:

TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT
(PEO)

1. | Cokién thirc co ban vé can nguyén bénh sinh, triéu chimg | PEO 1

lam sang, can 1am sang, chan doan va di€u tri ctia mot so

bénh da liéu thudng gip.
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2. | Co kién thirc chuyén mén trong cac hoat dong y hoc dy | PEO 2
phong trong mét sé bénh lay truyén (thuy dau, gheé,
HIV/AIDS, phong,...)
3. | Van dung kién thirc d3 hoc trong k¥ ning thyc hanh dé | PEO 2
tham kham; bién luan duogc chin doan va diéu trj mot sd
bénh da liéu thuong gip
4. | Co k¥ nang ning luc giao tiép, 1am viéc nhém co6 hiéu | PEO 4
qua
5. | C6 dao dirc nghé nghiép, tic phong hanh nghé chuyén | PEO 5
nghiép
5. Chuén diu ra hoc phin
TT CPR Hoc phan Mirc dé dat
(S, H)/CDR cua
CTDPT (PLO)
5. | Kién thirc:
- Van dung duogc kién thirc da liéu co ban dé giai thich PLO 1
duoc co ché bénh sinh, céc triéu churng 1am sang; bién luan
chan doén va diéu tri cia mot s6 bénh da liéu thuong gap
- Van dung duoc kién thirc da lidu trong cong tac bao vé,
cham sdc va nang cao suc khée nguoi dan PLO 2
6. | Ky nang
-Thyc hién dugc cac ky nang tham kham, quan ly, lap PLO 5
ké hoach, t6 chirc thuc hién va giam sat hoat dong cua
chuong trinh muc tiéu y t& qudc gia vé bénh Phong,
HIV/AIDS
- C6 kha nang chan doan va xt tri, diéu tri duge mot sb PLO 6

bénh da liéu thuong gip
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- Tham gia gidm sat, phat hién sém cac bénh dich phé PLO 7
bién va phong chéng dich
3. | Mikc ty chi va trach nhiém
- Tuan thu ding cac quy dinh ctia nganh, phap luat Nha PLO 10
nude va chiu trach nhiém ca nhan vé nhitng hanh wvi,
g xtr, hoat dong nghé nghiép
- Chu dong, tich cuc hoc tip dé hoan thién k¥ ning hoc PLO 11
tap sudt doi
- bam bao cong béng, trung thuc, ton trong, cdm thong, PLO 12
chia sé voi nguoi bénh, gia dinh va cong dong
- Phéi hop, tng xtr, chuyén nghiép voi dong nghiép va
cong dong PLO 13
- Tan tuy voi1 sy nghi€p cham soc, bao v¢ va nang cao
stc khoe nhan dan PLO 14
II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
ST S6 CPR
T Tén bai ke Muc tiéu hoc tap HP
Bai 1 : Ton thuong co ban . Md ta duoc cac loai ton | PLO 1
1. Khai niém thwong co ban trong
2. Phan loai ton thuong bénh da liéu
! theo hinh thai 0 . Trinh bay dugc co ché
3. Phan loai ton thuong hinh thanh cta tung loai
theo tién trién t6n thuong co ban
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3. Liét ké dugc tonthuong
co ban trong cac bénh da
liu.
Bai 2 : Diéu tri tai chd 1. Trinh bay duoc nguyén | PLO 1
1. Diéu trj tai chd béng tic st dung thudc boi
thudc boi ngoai da
2. Vatly tri liéu trong cac 2. Trinh bay dugc dang
bénh da lidu thudc va tic dung cua
0> mot s6 thude boi ngoai da
thong thuong.
3. Liét ké dugc cac phuong
phap diéu trj tai chd trong
bénh da lidu
Bai 3 : Bénh Cham 1. Trinh bay dugc can PLO
1. DPai cuong nguyén va sinh bénh hoc | 1, 2, 6,
2. Can nguyén va sinh bénh cta bénh cham 7,10,
hoc 2. Phan tich duoc triéu 11,12,
3. Lam sang chiig lam sang cia bénh | 13, 14
4. Tién trién, bién ching : cham
5. MO0 bénh hoc 3. Phan biét dugc cac thé
6. Céc thé 1am sang lam sang cta bénh cham
7. Chén doan 4. Bién luan chan doan va
8. Diéu tri va phong bénh diéu tri bénh cham
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Bai 4 : Nhiém doc da di ung 1. Phan tich duoc triéu | PLO

thude ching lam sang dva vao | 1, 2, 6,

1. Dichté co ché bénh sinh cua |7, 10,

2. Can nguyén bénh sinh nhiém doc da di ung |11, 12,

3. Tri¢u ching 1am sang va thude. 13, 14
can lam sang 2. Trinh bay duoc cac thé

4. Céac thé 1am sang : lam sang ctia nhiém doc

5. Chan doan da di tng thudc.

6. Tién trién 3. Trinh bay dugc chan

7. Piéu tri doan va nguyén tic diéu

8. Phong bénh tri ciia nhiém doc da di

g thudc.

Bai 5 : Bénh Trung ca 1. Phan tich duoc can |PLO

1. Dai cuong nguyén va sinh bénh hoc | 1, 2, 6,

2. Pic diém cua nang 16ng cua tring ca. 7, 10,

3. Can nguyén va sinh bénh 2. Trinh bay duoc triéu| 11,12,
hoc ching lam sang va céc | 13, 14

4. Lam sang 1 thé 1am sang bénh trimg

5. Céc thé 1am sang khac ca

6. Tién trién 3. Bién luan duoc chan

7. Chén doén doan va diéu tri bénh

8. Diéutri trung ca

9. Phong bénh

Bai 6 : Bénh Viém da dau 1. Trinh bay dugc can | PLO

1. Pai cuong nguyén, bénh sinh cua | 1,2, 6,

2. Can nguyén va cac yéu tb viém da dau. 7, 10,
lién quan 2. Trinh bay duogc tri¢u | 11,12,
Triéu ching 0 chimg 14m sang va tién | 13, 14

S koW

Chan doan
Tién trién va bién ching

biéu tri

trién cua viém da dau




7.

Phong bénh

3. Bién ludn duoc chéan

doan va diéu tri bénh

viém da dau

Bai 7 : Bénh Chéc . Trinh bay duoc can | PLO

1. Dai cuong nguyén bénh hoc cua|1,2,6,

2. Lam sang bénh chéc 7, 10,

3. Céc thé 1am sang . Phan tich duoc triéu| 11, 12,

4. Tién trién va bién ching 1 ching 1am sang va bién | 13, 14

5. Can lam sang chtng cua bénh chéc

6. Chan doan . Trinh bay duogc chan

7. Diéu tri doan va diéu tri bénh

8. Phong bénh chédc

Bai 8 : Bénh Herpes . Trinh bay duoc dich té, | PLO

1. Dai cuong can nguyén cua bénh | 1,2,6,

2. Dich té, cin nguyén va lay Herpes 7, 10,
truyén . Phan tich duoc triéu| 11, 12,

3. Triéu chiing 1am sang ching 1am sang va tién | 13, 14

4. Cén lam sang 0 trién ctia bénh Herpes

5. Tién trién . Trinh bay duoc chan

6. Chén doan doan va diéu tri bénh

7. Diéu trj Herpes

8. Phong bénh
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Bai 9 : Bénh Zona 1. Trinh bay dugc can | PLO
1. Dich t& hoc nguyén bénh hoc cua|l,?2,6,
2. Can nguyén bénh sinh bénh zona 7, 10,
3. Tri¢u chiing 2. Phan tich duoc triéu | 11,12,
4. Céc thé 1am sang ching 1am sang va bién | 13, 14
’ 5. Tién trién, bién chimg va ! chung cua bénh zona
di chung 3. Trinh bay duoc chan
6. Chén doan doan va diéu tri bénh
7. Diéu tri zona
8. Phong bénh
Bai 10: Bénh Thuy dau I. Trinh bay dugc can | PLO
1. Dai cuong nguyén duong lay bénh | 1,2, 6,
2. Yéutd dich té thiy dau 7, 10,
3. Can nguyén va sinh bénh 2. Phan tich duoc triéu | 11,12,
hoc ching 1am sang va bién | 13, 14
4. Lay truyén chung bénh thuy dau
10 5. Lam sang 0> 3. Bién luan duogc chan
6. Tién trién va bién ching doan va diéu tri bénh
7. Céan lam sang thuy dau
8. Chan doan
9. Piéu trj
10. Phong bénh
Bai 11 : Bénh Nam ngoai 1. Trinh bay dugc can PLO
da nguyén va sinh bénh hoc | 1, 2, 6,
1. Dichté clia bénh nim ngoai da 7, 10,
2. Can nguyén va sinh bénh 2. Phan tich duoc triéu 11,12,
11 hoc 1 chiing lam sang, can lam | 13, 14
3. Can lam sang sang ctia bénh ndm ngodi
4. Lam sang mot sd bénh da
nam ngoai da thuong gap 3. Bién luan duoc chan




S.
6.

Tién trién, bién chung

Diéu trj va phong bénh

doan va diéu tri bénh

nam ngoai da

Bai 12 : Bénh Vay nén . Giai thich duoc co ché | PLO
1. Dai cuong bénh sinh cua bénh vay | 1, 2,6,
2. Can nguyén va sinh bénh nén 7, 10,
hoc . Phan tich duoc triéu 11,12,
3. Lam sang chiig lam sang cia bénh | 13, 14
4. Tién trién, bién ching vay nén
2 5. MO0 bénh hoc 1 . Phan biét dugc céc thé
6. Chan doan lam sang cuia bénh vay
7. Diéu tri va phong bénh nén
. Bién luadn duoc chan
doan va diéu trj bénh vay
nén
Bai 13 : Bénh Ghé . Trinh bay dugc nguyén | PLO
1. Dai cuong nhan, cach lay truyén cua |1, 2,6,
2. Can nguyén va cach lay bénh ghé 7, 10,
truyén . Trinh bay duoc tridu | 11, 12,
13 | 3. Tri¢u chung 0.5 ching 1am sang va bién | 13, 14
4. Tién trién va bién ching ching cta bénh ghé
5. Chén doan . Bién luan dugc chan
6. Diéu tri doan va diéu tri bénh
7. Phong bénh ghé
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Bai 14 : Bénh Giang mai 1. Trinh bay dugc céc tricu | PLO
1. Dai cuong ching 1am sang cia bénh | 1, 2, 6,
2. Can nguyén va cach lay giang mai. 7, 10,
truyén 2. Nhan dinh duoc cac xét | 11, 12,
3. Cac giai doan bénh nghiém chan doén giang | 13, 14
14 | 4. Triéu ching lam sang mai
5. Céan lam sang 3. Chan doan duoc giang
6. Chan doan mai mic phai va giang
7. Diéu tri mai bam sinh
8. Phong bénh 4. Néu phac d6 dicu tri va
phong bénh giang mai
Bai 15 : Bénh Lau 1. Trinh bay dugc can | PLO
1. Pai cuong nguyén va duong lay |1, 2,6,
2. Can nguyén va lay truyén truyén bénh 1au 7, 10,
3. DPic diém giai phau bo 2. Trinh bay dugc tridu |11, 12,
phan sinh duc nam, nit ching lam sang va bién | 13, 14
15 | 4. Tri¢u ching lam sang ching bénh 1au
5. Bién ching 3. Bién luan dugc chan
6. Xét nghiém doan va diéu tri bénh lau
7. Chén doan
8. bibu trj
9. Phong bénh
Bai 16: Viém da tiép xuc 1. Phan tich can nguyén | PLO
1. Khai niém bénh sinh bénh viém da | 1, 2, 6,
Can nguyén bénh sinh tiép xtc 7, 10,
16 Dic diém l1am sang 2. Trinh bay duoc dic diém | 11, 12,
Can 1am sang lam sang, chan doan va | 13, 14

Chén doan

A O

Diéu tri va phong bénh

di€u tri viém da ti€p xtc




3. Phan biét dugc viém da

ti€p xtc kich ing va

viém da tiép xtc di rng

Bai 17 : San ngta . Trinh bay duogc can|PLO

1. Dai cuong nguyén bénh sinh cua |1, 2,6,

2. Can sinh bénh hoc bénh san nglra 7,10,

3. Tri¢u chiing . Trinh bay dugc trigu| 11,12,

4. Phan loai ching lam sang va phan | 13, 14
17 5. Mo bénh hoc loai bénh sin nglra

6. Tién trién va bién ching . Bién luan duoc chan

7. Chan doan doan, diéu tri va phong

8. Diéutri bénh san ngira

9. Phong bénh

Bai 18 : Bénh may day . Giai thich dugc co ché | PLO

1. Dai cuong bénh sinh va phan loai | 1,2, 6,

2. Co ché bénh sinh bénh may day 7,10,

3. Phéin loai . Phan tich duoc triéu | 11,12,
18 | 4. Triéu ching 1am sang chimg 1am sang va diéu | 13, 14

5. Can lam sang tri bénh may day

6. Chan doan

7. Diéu tri

8.

Phong bénh
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Bai 19: Bénh Phong 1. Trinh bay duoc dich té, | PLO
1. Dich té can nguyén va cach lay | 1,5, 6,
2. Can nguyén truyén bénh phong 10, 11,
3. Céch lay truyén 2. Phan tich dugc phan 12,
4. Tri€u chung 1am sang loai bénh phong theo | 13,14
5. Céan lam sang Madrid
1 6. Phan loai : 3. Trinh bay duoc chan
7. Pac diém cua cac thé doan, muc tiéu diéu tri va
phong bién phap phong bénh
8. Chan doan phong
9. Diéu tri
10. Phong bénh
2. Lam sang
ST Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR
T tiét
1 | Bai 1: Phwong phap kham 1. Trinh bay dugc nguyén | PLO
bénh da liéu tic kham bénh da liéu. 1, 10,
1. Nguyén tac kham da lidu 2. Ap dung dugc cach hoi | 11,
2. Céc budc tién hanh kham bénh va kham bénh nhan | 12,
da lidu : da lidu trén 1am sang. 13, 14
- Hoi bénh
- Kham bénh
- Xét nghiém
2 | Bai 2: Kham phat hién, xac 1. Phat hién, xac dinh va mé | PLO
dinh va mé ta ton thwong ta duoc cac tén thuwong co | 1, 10,
co ban ban. 11,
1. Tim va xac dinh ton 2. Phan biét duoc ton thuong | 12,
thuong co ban. : tién phat va thir phat. 13, 14
2. Phan tich tinh chét cua ton
thuong co ban.
3. Mo ta ton thuong co ban
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Bai 3: Piéu tri tai chd bing 1. Phan tich duoc nguyén tic | PLO
thubc boi st dung thudc bai. 1, 10,
1. Nguyén tic sir dung thudc 2. Ap dung dugc st dung | 11,
boi thudc trén 14m sang. 12,

2. Co ché ciia thude boi 13, 14
3. Cac dang thudc bbi

Bai 4: Kham, chian doan va 1. Phat hién, xac dinh va mé | PLO
diéu tri bénh nhan c6 mun ta dugce ton thuong mun | 1, 2,
nwoc trén da nuoc tién phat. 6,7,
1. Kham phat hién, xac dinh 2. Pinh huéng duoc cac| 10,
va md ta ton thuong co ban nguyén nhan gidy muyn | 11,

2. Phat hién, x4c dinh va mo nudc. 12,

ta ton thuong mun nudc tién 3. Bién luan chan doan va | 13, 14
phat. diéu tri duoc mot sd bénh

3. Pinh huéng nguyén nhan da c6 mun nudc thuong

4. Thu thap thém thong tin gap.

5. Bién luan chan doan

Bai 5: Kham, chin doan va 1. Nhan dinh dugc ton | PLO
diéu tri bénh nhan cé bong thuong bong nudc. 1,2,
nudc trén da 2. Phanbiét dugc ton thuong | 6, 7,
1. Kham va mo ta tén bong nudc trong mat sb | 10,
thuong bong nudc va cac bénh 1y thuong gap: |11,
ton thuong khac kem theo Chdc, viém da tiép xuc | 12,

2. Lam mot s6 kham nghiém cap tinh, di Gmg thudc thé | 13, 14

trén t6n thuong (Nicolsky)
3. Pinh huéng chan doan va

diéu tri.

bong nudc, pemphigus,
viém da dang herpes cua
Duhring-Brocq.

Chan doan duoc mot sd
bénh c6 ton thuong bong
nudc thuong gap nhu:

chdc, viém da ti€p xuc cap
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tinh, di ung thudc thé
bong nudc.

Dinh huéng dugc diéu tri
trén mot s bénh nhén bj
bénh da bong nudc
thuong gip: chdc, viém
da tiép xuc cap tinh, di

g thudc thé bong nude.

Bai 6: Kham, chin doan va
diéu tri bénh nhan dat dé
c6 vay trén da

1. Kham phat hién ton
thuong dat do, vay da va céac
t6n thuong khac kém theo

2. Mb ta dic diém cia ting
t6n thuong dat do c6 vay trén
ting bénh cu thé

3. Lam mot s6 kham nghiém
trén tén thuong

4. Pinh huéng chan doan va

diéu tri

. Kham va phat hién dugc

ton thuong dat do, vay da.
Phan biét duoc ton thuong
dat do6 c6 vay trong mot sd
bénh ly thuong gap: vay
nén, viém da dau, vay
phan hong Gibert, do da
toan than.

Chan doan dugc mot sd
bénh dat do c6 vay thuong
gip: vay nén, viém da
dau, vay phin hong
Gibert, do da toan than.
Dinh hudng dugc diéu tri
trén bénh nhan dat doé co
vay thuong gip: vay nén,

viém da dau, vdy phan

PLO
1,2,
6,7,
10,
11,
12,
13, 14
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hong Gibert, d6 da toan
than.

trén da

khac kém theo

bénh cu thé

diéu tri

Bai 7: Kham, chan doan va

diéu tri bénh nhan cé san

1. Kham phat hién ton

thuong san va cac ton thuong

2. M6 ta dic diém cia ting

ton thuong san trén ting

3. Pinh hudéng chan doan va

. Kham va phat hién dugc

t6n thuong san
Phan biét dugc ton thuong
san trong mot so bénh 1y

thuong gap

. Chan doan duogc mot so

bénh san thudong gip: san
ngura, may day, tring ca

Pinh huéng dugc diéu tri
trén bénh nhan cd san
thuong gip: san ngua,

may day, trirng ca

PLO
1,2,
6,7,
10,
11,
12,
13, 14

II1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét: Hoc tai giang dudng

- Thuyét trinh

- Thao luan nhéom

2. Lam sang: Hoc Tai Khoa Da liéu — Bénh vién Pa khoa tinh Thai Binh

- Giao ban
- Binh bénh an
- Day va hoc tai buéng bénh

- Case lam sang

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét:
- May tinh




- May chiéu Projector

- Phén bang

2. Lam sang:

- Trén nguodi bénh

- Phan tich céc case 1am sang

V. Phwong phap lugng gia
- Thang diém 10
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- Cac diém thanh phan
Pi¢m thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CPR Pié¢m
phan tinh diém danh thure danh duogc toi da
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% Mic | Trirdan | Y thac | PLO 10, 10
chuyén can dinh diém hoc tap 11,12,
BCO) diém | theomdi | ctamdi | 13, 14
chuyén lan vi sinh
can cho pham vién
mdi sinh
vién la
10
Diém thyc 50% Lam Thi van | Két qua | PLO 1, 10
hanh (PTH) bénh 4an | dép hoac |[tr cau|2,5,6,7
nguoi thitai |tra 101
bénh tai buéng cua sinh
khoa da| bénh vién

liéu hoic
phén tich

ca lam

sang
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Diém két 40% |Baikiém | Tric | Theo PLO 1, 10
thuc hoc tra tric nghiém | dép an 2,5,6,7
phan nghiém
(PKTHP) 45 phut,
t6 hop tir
ngan
hang dé

Cong thirc tinh diém: DPHP=DCC x 0,1+PTHx0,5+DPLT x 0,4
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong vang 0
Nghi hoc c6 phép 0,5 diém/2 tiét
Nghi hoc khéng phép 0,5 diém/1 tiét
Di muon (<15 phut) 0,5 diém/1 lan

Rubric 2: Van dap

Mikc d9 dat chuan quy dinh
Tiéu chi Piém Piém Piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Kém Trung binh Trung binh Kha Gioi
dung cau yéu
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai li¢u hoc tap:

Vii Binh Tham (2015), Gido trinh Da liéu, Nha xuat ban Giao duc.

2. Tai liéu tham khao:

+ Nguyén Thi Xuyén (2015), Huéng dan chin dodn va diéu tri cdc bénh Da liéu, Nha
xuit ban Y hoc.

+ Tran Hau Khang (2017), Bénh hoc da liéu tdp 1, Nha xuat ban Y hoc.

+ Nguyén Van Thuong (2017), Bénh hoc da liéu tdp 2, Nha xuat ban Y hoc.



+
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Nguyén Van Thuong (2019), Hinh dnh lim sang, chan dodn va diéu tri trong chuyén nganh
da liéu tap 1, Nha xuét ban Y hoc.

VIL. Lich hoc: Theo Lich gidng day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:

Sinh vién phai tham gia t6i thiéu 80% s tiét hoc trén 1y thuyét trén 16p (20% nghi phai
¢6 1y do) va 100 % sd budi hoc 1am sang.

Di hoc dung va du gid, tham gia tich cuc va day du budi hoc 1am sang hoic 1y thuyét,
c6 ¥ thue xay dung bai, chdm cha nghe giang

Khi di 1am sang tai khoa Da liéu bénh vién da khoa tinh Thai Binh: c6 mit tai buéng
bénh ding giod, quan sat va thuc hanh theo sy chi dan va phan cong cua bac sy phu

trach budng bénh va thay c6 bo mon.

2. Quy dinh diéu kién dy thi:

— Du thi lam sang:

+ Sinh vién phai tham gia 100% budi hoc 1am sang

+ Diém chuyén can > 5,0 di€ém

— Du thi ly thuyét:

+ Sinh vién phai tham gia it nhat 80% s budi Iy thuyét (20% nghi phai ¢ 1y do)

+ Diém lam sang > 4,0 diém

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT | Cap nhat dé cwong tiét 1an | Ngay/thang/nim | Nguwdi cip nhat
1. |Lan 1 06/2021 Ths Nguyén Thi Kim Dung
2. | Dw Kién 2023 Ths Nguyén Thi Kim Dung

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HOC BO MON/KHOA
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TRUONG PAIHOC Y DUGC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tw Do - Hanh Phiic
BQ MON: Phuc hoi chirc ning
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

NAM 2021
Tén hoc phan: Phuc hdi chirc ning
Tén tiéng Viét: Phuc hdi chikc niing

Tén tiéng Anh: Rehabilitation
M3 hoc phan: 3130REHABLOT, 3130REHABLOP
Nganh: Bac sy Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I. Hanh chinh.
1. Thong tin chung:

Hoc phan: M Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc: O Giao duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B tro

Déi tuong: Sinh vién Y hoc dy phong nam 5

S tin chi (LT;TH/LT;LS):
S6 tiét Ly thuyét: 18
Théo luan : 02
So gid tu hoc: 03
S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 36
Thao luan: 4
Sd gio tu hoc: 6

S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giira hoc phan: 02
Két thuc hoc phan: 02
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Hoc phan hoc trudc:

Giai phau hoc, Chan thuong, Noi khoa

Hoc phan tién quyét:

Giai phau hoc, Chan thuong

Hoc phan song hanh:

Than kinh, Y hoc ¢ truyén

B mon/Khoa giang day:

Phuc hdi chtrc ning

2. M ti chung vé hoc phin:

2.1. Ly thuyét

Hoc phan Phuc hoi chirc ning 1a mét trong cac hoc phan y hoc 1am sang thudc khoi

chuyén khoa trong chuong trinh dao tao Bac sy Y hoc du phong. Hoc phan nay cung cap

cho sinh vién cac kién thirc va k¥ nang co ban v€ phong ngtra tan tat, trang bi cac kién thirc

gitp sinh vién chan doan va phuc hoi chitc nang cho mét s6 bénh 1y thudc cac chuyén khoa

nhu chin thuong, noi khoa, than kinh, nhi khoa. ..

2.2. Lam sang

- Thuec hién duoc mot s6 phuong phép vat 1y tri li¢u co ban nhu: héng ngoai, dién mat

chiéu déu, dién xung, xoa bop, van dong.

- Hé1 bénh, phat hién dugc cac tri¢u chiing, chan doan, diéu tri phuc hoéi chirc ndng cho

mot s6 bénh 1y thudc cac chuyén khoa nhu chan thuong, ndi khoa, than kinh, nhi khoa....

3. Can b phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi chu
ham/hgc vi thoai

1. | Bui Thi Thao Thac sy 0904644299 | thaopcn@tbmc.edu.vn | Phuy trach

2. | Pham Thi Tinh Tién sy 0912141880 | phamtinh ytb@yahoo.com | Tham gia

3. | Pham Thi Duyén Thac sy 0987337663 | duyenpt@tbump.edu.vn | Tham gia

4. | Tran Tuan Minh Béc sy 0369449868 | Ttminhphcn@gmail.com | Tham gia

4. Muc tiéu hoc phén:

TT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTDT (PEO)

phét hién mot s6 dang tan tat.

1| Van dung duogc kién thirc co ban vé phuc hdi chirc nang | PEO 2,4
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| Trinh bay duoc tac dung chung cta cac phuong phap | PEO 2.4
vat Iy tri liéu, PHCN: Nhiét, anh sang, dién, van dong,

xoa bop.

| Thuc hién duge mot s6 quy trinh nhu diéu trj bang PEO 2.4
hong ngoai, tir ngoai, dién va ky thuat nhu: thir co, do
tdm VD ciia khdp, xoa bop

| Ung dung kién thirc cia PHCN dé phat hién cac PEO 2.4
thuong tat thtr cap thudng gip va diéu tri PHCN
cho mot sb bénh 1y thudc cac chuyén khoa nhu chan

thuong, ndi khoa, than kinh, nhi khoa....

5. Chuan diu ra hoc phin

Murc d¢ dat

3. Thyc hién duoc mot sb quy trinh diéu tri: Nhiét, dién, hff)ng
ngoai, tor ngoai, van dong, xoa bop.

4. Phat hién va phong ngira duge mot sé thuong tat thir cap
thuong gap.

5. Piéu tri PHCN cho mét sé bénh 1y thudc cac chuyén khoa

nhu chin thuong, ndi khoa, than kinh, nhi khoa....

TT CPR Hoc phan (S, H)/CPR ciia
CTPT
1. | Kién thire: PLO 1
1. Van dung duoc kién thirc co ban vé phuc hdi chirc nang dé phat
tn va phong mot $6 dang tan tat, thuong tat thir cép
2. Van dung duoc kién thire vat 1y tri liu, PHCN: Nhiét, 4nh sang,
tn, van dong, xoa bop trong viéc diéu tri mot s6 bénh ly thudce cac
uyén khoa nhur chan thwong chinh hinh, ndi khoa, than kinh, nhi
oa...
2. | Ky nang PLO 6,7,8
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3. | Mirc do tw chi va chiu trach nhiém PLO 10,11,12,13
6. Trung thuc khach quan, c6 tinh than hoc tdp vuon 1én
7. Ton trong, chan thanh hop tac voi dong nghiép
8. Ty dinh huéng, dua ra két ludn, xir Iy chuyén mon va bao
vé quan diém cta minh
II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
. CBbR
So Muc tiéu
STT Tén bai , HP
tiet HT
1 Bai 1: Qua trinh tan tat va cac 2 1. Phan bi¢t duoc cac mac | PLO 1
bién phap phong ngira do trong qua trinh tan tat.
1. Pai cuong vé tan tat 2. Phan tich duoc nguyén
2. Nguyén nhan tan tat va cac nhan tan tat va cac bién
bién phap phong ngura phap phong ngtra
2 Bai 2: Phuc héi chirc niing 1 1. Phan tich dugc céc PLO 1
1. Pai cuong vé phuc hoi chic muc dich cua phuc hoi
nang chtrc nang
2. Cac hinh thirc PHCN 2. So sanh dugc cac hinh
thirc phuc hdi chtrc ning
3 Bai 3: Nhiét tri liéu 1 1. Phan tich dugc tac PLO 1
1. Téc dung, chi dinh, chéng chi dinh dung, chi dinh, chdng chi
cta nhi¢t nong. dinh ctia nhi¢t nong.
2. Téc dung, chi dinh, ché)ng chi dinh 2. Phan tich duoc tac
ctia nhiét lanh. dung, chi dinh, chdng chi
dinh cua nhi¢t lanh.
4 Bai 4: Anh sang tri liéu 1 1. Phan tich duogc tac PLO 1

dung, chi dinh chdng chi
dinh cua tia hong ngoai.
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1. Khai niém, tac dung, chi dinh,
chdng chi dinh cua tia hong ngoai, tir
ngoai.

2. Khai ni¢m, tac dung, chi dinh,
chdng chi dinh cua tia tir ngoai.

2. Phan tich duoc tac
dung, chi dinh chdng chi
dinh cua tia ttr ngoai.

Bai 5: Dié¢n tri li¢u 1 1. Phan tich duoc tac dung | PLO 1
1. Khai niém, tac dung cua dong cua dong dién mot chiéu
dién mét chiéu déu. déu.
2. Chi dinh, ch6ng chi dinh ctia dong 2. Phan tich dugc chi dinh,
dién mot chiéu déu. chdng chi dinh cta dong
dién mét chiéu déu.
Bai 6: Van dong tri liéu 2 1.Trinh bay dugc muc | PLO 1
1. Pai cuong vé van dong tri lidu. dich cua van dong tri licu.
2. Phéan loai, céac hinh thirc co co. 2. Trinh bay duoc céach
3. Cac hinh thtrc van dong tri liéu. phan loai co — phan loai co
co.
3. So sanh duogc cac hinh
thirc van dong tri li¢u
Bai 7: Xoa bop tri li¢u 1 I. Trinh bay dugc tac | PLO 1
1. Pai cuong vé xoa bop trj lidu. dung chung cua xoa bop.
2. Céc ky thuat cua xoa bop. 2. Phan tich duoc chi dinh,
3. Cac chi dinh, chéng chi dinh chéng chi dinh cua xoa
cua xoa bop. bop.
Bai 8: Cac thwong tat thir cap 2 1.Trinh bay khai niém, | PLO 1

thwong gap

1. Pai cuong vé cac thuong tt thir
cap

2. Nguyén nhan va hau qua, cach
phong va diéu tri ctia cac thuong

tat thir cAp thuong gip

nguyén nhéan, hau qua,
phong va diéu tri 7 thuong
tat thir cip thuong gip: teo
co, co rut co, loét de ép,
viém phdi o dong, loing
xuong, viém soi tiét niéu,

tao bon.
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9 Bai 9: Phuc hdi chitc ning sau 2 1. Phan tich dugc cac di | PLO 1
gay xuong chirng thuong gap sau gay
1. Pai cuong vé giy xuong xuong va cic yéu td anh
2. Qua trinh lién xuong va cac yéu huéng dén qua trinh lién
t6 anh huong Xuong.
3. Muc dich va phuong phap 2. Phan tich dugc muc
PHCN sau gay xuong. dich va cac phuong phap
phuc hdi chirc ning sau
gay xuong
10 | Bai 10: Phuc hdi chirc ning cho 1 1. Trinh bay dwgc muc | PLO 1
bénh nhan liét nira ngudi sau dich va nguyén tic cua
TBMMN phuc hodi chic niang cho
1. Bai cuong vé PHCN liét nira bénh nhan liét nira nguoi
nguoti 2. Giai thich duoc mau co
2.Cac r6i loan thuong gip 6 BN cung cua bénh nhan liét
liét nira nguoi. ntra nguoi.
3. Muyc dich va phuong phap
PHCN liét ntra nguoi.
11 | Bai 11: PHCN bénh khép 1 1. Trinh bay dugc muc | PLO 1
1. Pai cuong vé bénh khép. dich ctia phuc hoi chiic
2. Céc di chung thuong gadp do nang bénh khop.
bénh khop 2. Phan tich tdc dung cua
3. Muc dich va phuong phép cac phuong phap phuc hoi
PHCN bénh khop. chtrc ndng bénh khop.
12 | Bai 12: Phuc héi chirc niing 1 | 1. Trinh bay dugc khai | PLO 1

dua vao cong dong
1. Khai niém va muc dich cua
phuc hoi chirc ndng dya vao

cong dong.

niém va muc dich cua
phuc héi chic ning dya
vao cong dong.

2. Phan tich duogc cac uu
diém cua phuc hdi chirc

nang dua vao cong dong.
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2. Cac nguyén 1y co ban va cac

uu diém cua phuc hoi chiic nang

dua vao cong dong

Tong 16
2. Thuc hanh
STT| Ténbai SO tiét Muc tiéu HT CBR

1 Bai 1: Quy trinh diéu tri tia 1. Trinh bay duoc quy PLO
hong ngoai 2 trinh diéu tri tia hong 4,6,8
1. Nhic lai tac dung, CD, chéng ngoai.
CD cua tia h@)ng ngoai 2. Thyc hién dugc mdt quy
2. Gi6i thiéu vé dén hong ngoai trinh chiéu tia hong ngoai.
va nguyén tac diéu tri
3. Quy trinh diéu tri

2 | Bai 2: Quy trinh diéu trj bing 1. Trinh bay duoc quy PLO
tia tir ngoai 2 trinh diéu tri tia tor ngoai. 4,6,8
1. Nhic lai tac dung, chi dinh, 2. Thuc hién dugc mot quy
chéng CP cua tia tir ngoai trinh chiéu tia tir ngoai.
2. Gi6i thiéu vé dén tir ngoai va
phuong phép do liéu sinh Iy
3. Quy trinh diéu tri

3 | Bai 3: Quy trinh diéu tri bing 1. Trinh bay duoc quy PLO
dong dién mot chiéu déu. 2 | trinh diéu tri dong dién 4,6,8
1. Nhéc lai tac dung ctia dong mot chiéu déu.
dién mot chiéu déu Galvanic 2. Thyc hién dugc mot quy
2. Gi6i thiéu vé may Galvanic trinh diéu tri dong dién
3. Quy trinh diéu tri mdt chiéu déu.

4 | Bai 4: Quy trinh diéu tri bang 2 | 1. Trinh bay dugc quy PLO
dong dién xung. trinh diéu tri dong dién 4,6,8

1. Gi6i thiéu vé may dién xung

2. Quy trinh diéu tri

xung.
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2. Thyc hién dugc mdt quy

trinh diéu tri dong dién

xung
Bai 5: Quy trinh diéu tri bing 2 | 1. Trinh bay duoc quy PLO
Parafine. trinh diéu tri bé‘mg parafine | 4,6,8
1. Ban chit va tac dung ctua 2. Thuc hién dugc mot quy
parafine trinh diéu tri bang parafine
2. Quy trinh diéu tri
Bai 6: Quy trinh thir co bang 1. Trinh bay duoc cac PLO
tay 2 nguyén tic va quy trinh 4,6,8
1. Cac nguyén tac thir co bang thir co bang tay
tay. 2. Thyc hién dugc mdt quy
2. Phan loai lyc co va cac nguyén trinh thtr co bang tay.
nhan gay yéu co
3. Quy trinh thtr co bang tay.
Bai 7: Quy trinh do thm VD 1. Trinh bay dugc cac PLO
khép 2 | nguyén tic va quy trinh do | 4,6,8
1. Cac nguyén tic trong do TVD tam van dong khop
khép. 2. Thyc hién dugc mdt quy
2. Phan loai cic nguyén nhan gay trinh do tam véan dong
han ché tim van dong khop khop.
3. Quy trinh do tam van dong
khép.
Bai 8: Thuc hanh xoa bop tri 1. Trinh bay dugc cac PLO
liéu 2 nguyén tic va quy trinh 4,6,8

1. Cac nguyén tic trong xoa bop
tri liéu

2. Quy trinh xoa bop tri liéu

xo0a bop tri liéu.
2. Thyc hi¢én dugc mot quy

trinh xoa bop tri liéu.
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9 | Bai9: Thuc hanh vian dong tri 1. Trinh bay dugc cac PLO
li€u 2 nguyén tic va quy trinh 4,6,8
1. Cac nguyén tac trong tap theo van dong tr1 liu.
tam van dong ctua khop 2. Thuc hién dugc mot quy
2. Quy trinh tap theo tam van trinh van dong tri li¢u.
dong khop vai, khop gdi, khop
khuyu
Tong 18
3. Lam sang
STT Tén bai S6 tiét Muc tiéu HT CPR
1 Bai 1: Phat hién, phong va DT cac - Biét cach hoi bénh va tham | PLO
thuong tat thir cs?'lp 2 kham phat hién tri¢u 6 thuong tat | 4,6,8,
1. Loét do dé ép. thir cAp thuong gap. 13,14
2. Teo co - Lap duoc ké hoach diéu tri, du
3. Co rtt co. phong 6 thuong tat thir cap.
4. Viém phoi  dong
5. Viém, soi tiét niéu
6. Tdo bon
2 | Bai 2: Cach kham ngudi tan tit 2 Biét cach hoi bénh va thim PLO
1. Hanh chinh kham phat hién triéu chung co 4,6,8,
2. Hoi bénh: Bénh s, tién su nang, tién s, triéu chung thuc | 13,14
3. Tham kham toan than va bo thé, chi dinh xét nghiém can lam
phan sang phu hop.
4. Chi dinh can lam sang
5. Chéan doan
3 | Bai 3: PHCN sau giy xuong 4 |- Biét cach hoi bénh va thim | PLO
1. Céc bién chig sau giy xuong kham phat hién cac bién chimg | 4,6,8,
2. Nguyén nhan gy nén cac bién sau gay xuong. 13,14

chung

- Lap duoc ké hoach phuc hoi

chirc nang sau gay xuong.
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3. Muyc dich va phuong phap

PHCN sau gdy xuong
4 Bai 4: PHCN cho BN liét nira - Biét cach héi bénh va tham | PLO
nguoi kham phat hién céc roi loan ¢ | 4,6,8,
1. Chan doan liét nira nguoi bénh nhan liét nira nguoi. 13,14
2. Muc tiéu va phuong phap PHCN - Lap duoc ké hoach phuc hoi
cho BN liét nira nguoi. chtrc nang cho bénh nhan 1iét nira
nguoi.
5 Bai 5: PHCN cho bénh nhan - Biét cach hoi bénh va thim | PLO
mic bénh khép kham phéat hién thuong tat thu | 4,6,8,
1. Céc thuong tat thu cap. cap & bénh nhan bénh khop. 13,14
2. Muc tiéu va phuong phap PHCN - Lap dugc ké hoach phuc hoi
cho BN bénh khép. chtrc ning cho bénh nhan mac
bénh khop.
6 | Bai 6: PHCN cho bénh nhén - Biét cach hoi bénh va tham | PLO
dau lung, dau than kinh toa kham phat hién nguyén nhan gay | 4,6,8,
1. Nguyén nhan gay dau lung, dau lung, dau than kinh toa. 13,14
dau than kinh toa - Lap duoc ké hoach phuc hoi
2. Hoi ching cot song va hoi churc nang cho bénh nhéan dau
ching ré. lung, dau than kinh toa.
3. Muyc dich va phuong phéap
PHCN cho bénh nhan dau lung,
dau than kinh toa.
Tong 18
IT1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:

- Thuyét trinh c6 hinh anh minh hoa.

- Pat cau hdi ngan cho sinh vién tra 101.

- Thao luan nhom

- Sinh vién nghe, nhin, ghi, tra 161

2. Thuc hanh:




- Lam mau

- Bang kiém

- Sinh vién nghe, nhin, ghi, trd 161 va thyc hanh

3. Lam sang:

- Nghién ctru tirng ca.
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- Sinh vién nghe, nhin, ghi, tra 161 va thuc hién

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: Tai liéu phat tay, mdy chiéu Projector, bang phén, cdu hoi phat van.

2. Thuc hanh: Bén héng ngoai, tor ngoai. May dién mot chiéu, may dién xung

3. Lam sang: Ca bénh.

V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10

- Cac diém thanh phén:

1. Ly thuyét

Piém Trong s6 Bai Hinh thirc Tiéu chi CPR dugc | Piém
thanh phan | tinh diém | dénhgia | déanh gia danh gia danh gia | tbi da
Panh gia 0.1 -Mic Trirdan |- Y thiic hoc | PLO 10 10
chuyén can dinh diém | diém theo |tip cua mdi
BCC) chuyén | mdilanvi |sinh vién
can cho | pham
mdi sinh
vién 1a 10
Diém giira 0.2 Bai kiém Trac Theo dap an PLO 1 10
hoc phan tra  tric | nghiém
(DGHP) nghiém
15 phut
Diém két 0.7 Bai kiém | Tric | Theo dap an PLO 1 10
thac hoc tra  trac | nghiém
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phan
(PKTHP)

nghiém
45 phut,
t6 hop tir
ngan

hang dé

Cong thirc tinh diém: PHP= PCC x 0,1 + PGHP x 0,2 + DKTHP x 0,7

2. biém lam sang

Piém thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CPR Pi¢m
phan tinh diém danh thire danh dugc toi da
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% Mic | Trirdan | Ythic | PLO 10 10
chuyén can dinh diém hoc tap
BCO) diém | theo mdi | ctia mbi
chuyén lan vi sinh
can cho pham vién
mdi sinh
vién la
10
Piém giita 20% Lam | Thivan | Kétqua | PLO6, 10
hoc phan bénh an | d4p hodc | tircau | 8,13,14
(DGHP) nguoi thi tai trd 101
bénh tai buéng cua sinh
khoa bénh vién
phuc hoi
chuc
nang
hoac
phan
tich ca
lam sang
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Diem két
thuc hoc
phan
(PKTHP)

70%

Lam
bénh an
nguoi
bénh tai
khoa
phuc hdi
chuc
nang
hoac
phéan
tich ca

lam sang

Thi van
dap hoac
thi tai
budng

bénh

Kétqua | PLOG6,
tercau | 8,13,14
tra 101

cua sinh

vién

10

Cong thirc tinh diém: PHP=PCC x 0,1 + PGHP x 0,2 + PKTHP x 0,7

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tieu chi

biem trw

Khong vang

Nghi hoc c6 phép

Nghi hoc khong phép

Di mudn 15 phut

Di mudn 30 phat = Nghi hoc khong phép

Rubric 2: Van dap
Mikc d§ dat chuin quy dinh
Tiéu chi ; . . . .
Diém Diém Diém Diém Diém
danh
N (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
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Noi
dung cau | Khong dat bat Trung binh Kha Gioi
hoi

VI. Tai liéu hoc tap

1. Tai li€u hoc tap

1. Nguyén Xuan Nghién, Cao Minh Chéu, Tran Vin Chwong, Vi Thi Bich Hanh, (2010),
Vat 1y tri liéu va Phuc hoi chire ndng, NXB'Y hoc.

2. B0 mon phuyc hi churc nang Truong Pai hoc Y Ha N1 (2003), Bai giang Vat Iy tri liéu
phuc hoi chire niang, NXB'Y hoc

3. Tai li¢u hoc tap cua bd mon: Vat 1y tri liéu- Phuc hdi chuc nang (Luu hanh ndi bo)
VII. Tai liéu tham khao

1. Lé Quang Khanh (2010), Cdc phuwong thire diéu tri bang vdt Iy, Nha xuit ban Giao duc
Viét Nam

2. Nguyén Thi Thanh Binh, Lé Quang Khanh (2010), Vdn dong tri lieu, Nha xuét ban Gido
duc Viét Nam

VIII. Lich hoc: Theo lich giang day/hoc tap véi thir ty ndi dung nhu trén

IX. Quy dinh d6i véi sinh vién

9.1. Nhiém vu cua sinh vién

- Ban can sy 16p lién hé véi1 Gido vu B mon dé nhan ké hoach hoc tap va cac quy
dinh ciia bd mén vé hoc phﬁn, huéng dan hoc tap sau d6 phé bién lai cho 16p.

- Sinh vién thuc hién nghiém tac quy ché va quy dinh ctia Nha truong.

- Sinh vién phai chuan bi ddy du tu trang can thiét cho viéc hoc thyc hanh (Tai liéu
hoc tép, tai liéu tham khéo, 4o blouse, thé sinh vién).

- Sinh vién phai nghién cutu tai liéu va chuin bj noi dung cho mdi budi hoc theo
huéng dan tu hoc trude khi du 16p, hoan thanh céc bai tap duoc giao.

- Sinh vién c6 trach nhiém phan hdi va c6 quyén thic mic (c6 to chirc) vé cac ndi
dung hoc tap ciling nhu cach quan ly, danh gia cua giang vién trong qua trinh hoc tap (moi
¥ kién thic méc cua sinh vién s& dugc Bd mon xét giai quyét).

9.2. Quy dinh vé diéu kién duw thi
Sinh vién phai tham gia day du gio thuc hanh, gid thao luan, gid hoc 1y thuyét (theo

quy ché cuia Nha truong). Cu thé, didu kién dé sinh vién duoc du kiém tra/thi két thiic hoc
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phan khi: Tham du trén 80% s6 tiét hoc 1y thuyét, 100% s tiét hoc thuc hanh, c6 gidy xin
phép nghi hoc (néu co), c6 diém thuce hanh va kiém tra gitta hoc phan dat > 4 diém.

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cwong tiét1in | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
1. |Lanl 05/2019 Pham Thi Tinh
2. |Léan2 5/2021 Bui Thi Thao
3.

4.
5.

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON/KHOA



TRUONG PAI HOC Y DUGC
THAI BINH
BQ MON: Thian kinh
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc Lap - Tu Do - Hanh Phic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Than kinh hoc

Tén tiéng Anh: Neurology
M3 hoc phan: 3130NEUROLOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I. Hanh chinh.
1. Thong tin chung:

NAM 2021

Hoc phan:

M Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire:

O Giao duc dai cuong

O Co s6 nganh

Két thiic hoc phan:

Chuyén nganh
O B tro
Déi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 02 (01 LT, 01 LS)
S tiét Ly thuyét: 16
Thao luan :
So gi0 tu hoc: 34
S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 36
Thao luan:
So gi0 tu hoc: 14
So6 bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giira hoc phan: 0

1 bai Iy thuyét — 1 bai thyc hanh
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Hoc phan hoc trudc:

Sinh 1y, Sinh 1y bénh, Hoa sinh

Hoc phan tién quyét:

Giai phiu dinh khu than kinh

Hoc phan song hanh:

Tam than

B mon/Khoa giang day:

Than kinh

2. Mb ta chung vé hoc phan:

Sinh vién can 4p dung céc kién thirc, k§ ning di hoc tién 14m sang thuc hanh y khoa

va trong khi hoc tap tai cadc bo mon lam sang trude do6 vao cong viéc voi moi bénh nhéan cu

the, dé xay dung va tich lily kinh nghiém khdm 1am sang Than kinh ctia ban than, chu trong

to1 viée xac dinh va khai thac cac y€u t6 bénh str quan trong, lién quan dén cac chan dodn tiém

nang va ra quyét dinh 1am sang d6i v6i bénh nhan chuyén khoa than kinh.

3. Can b phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi chu
ham/hgc | thoai
vi
1. | Duong Huy | PGS.TS. 0912675919 | hoangdh@tbmec.edu.vn Phu trach
Hoang
2. | Tran Thi Hai | Ths. tranhaiyenneurotb@gmail.com | Tham gia
Yén
3. | Nguyén  Thi | Ths. nguyenhoaneuro@yahoo.com | Tham gia
Hoa
4. | Phan Thi Lién | Ths. lienphanytb@gmail.com Tham gia
4. Muc tiéu hoc phén:
TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTDPT (PEO)
1. Khai thac dugc bénh st bénh ly PEO1, PEO2
than kinh
2. Kham thyc thé dé phuc vu cho PEO2
bién luan lam sang
3. Chén doan va nguyén tic xu tri PEO2
mot sd hoi chirng co ban trong
than kinh



mailto:hoangdh@
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4. | Phdi hop thyc hién dugc cac thu | PEO2
thuat k§ thuat noi Than kinh thong
thuong

5. | Du phong duogc bénh 1y than kinh | PEO3

thong thuong

5. Chuan dau ra hoc phin

TT

CPR Hoc phin

Mirc do dat
(S, H/CDR cua CTDPT (PLO)

Tap trung vao viée phat trién cac ky

ning khai thac bénh st bénh 1y than

S:PLO 1,3

H: PLO 6
kinh
2. | Tap trung xay dyng k¥ nang kham S:PLO 1,3
thuc thé
H: PLO 8
3. | Sur dung duoc cac dung cu kham S:PLO 1,3
than kinh thong thuong
H: PLO 8
4. | Tham gia thyc hién dugc cac thu S:PLO1,3
thuat, k¥ thuat noi than kinh thong
H: PLO 8
thuong
5. | Phong bénh bénh 1y than kinh théng | S: PLO 1
thuong
H: PLO 3, 8

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét

STT Tén bai S6 tiét | Muc tiéu | CPR
hoc tap HP
1 | Bail : Dot quy ndo 4 1,2,3 1,5
1. Paicuong.........
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2. Nguyén nhan, co ché ........
3. Phanloai ...............
4. Phong bénh

Bai 2 : Bong kinh 1,2,3 1.5
1. Paicuong.........
2. Nguyén nhan, coché ........
3. Phanloai ...............
4. Nguyén tic diéu tri
Bai 3: Hoi ching thit lung hong 1,2,3 1.5
1. Paicuong.............
2. Nguyén nhan, co ché
3. Tri€u chiing
4. Chan doan
5. Dbiéu tri
Bai 4: Hoi ching tang ap luc noi so 1,2,3 1,5
1. Daicuong.............
2. Nguyén nhan, co ché
3. Triéu chiing
4. Bién ching
5. Diéu tri
Bai 5: Viém da ré va day than kinh 1,2,3 1,5
1. Paicuong.............
2. Nguyénnhan, coché .................
3. Triéu chimg LS, CLS
4. Nguyén tac diéu tri
Bai 6: Liét day s VII 1,2,3 1,5

1. Paicuong.............
2. Nguyén nhan, co ché

3. Tri¢u chiing TW- NB
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4. Nguyén tac diéu tri
5. Du phong

Bai 7: Héi ching liét nira nguoi
1. Paicuong.........
2. Co ché bt chéo thap
3. Vi tri ton thuong
4

. Hoi chung giao bén

1,2,3

1,5

2. Lam sang

STT

Tén bai

SO tiét

Muc tiéu

hoc tap

CDR
HP

Bai 1: Kham phat hién tri¢u chung
1. Van dong.............
2. Phan xa............

3. Cam giac.............

3,4,5

2,3,4

Bai 2: Kham xac dinh Liét nira nguoi
1. Xac dinh liét ntra nguoi, liét hai chan.
2. Binh huéng vi tri ton thuong
3. Binh huéng nguyén nhan.

4. Kham Phan xa bénh Iy bo thap

3,4,5

2,3,4

Bai 3: Kham 12 d6i day than kinh so ndo

3,4,5

2,34

Bai 4: Kham xac dinh Liét hai chi dudi
1. Xac dinh liét 1iét hai chan...................
2. PBinh hudng vi tri ton thuong

3. DBinh huéng nguyén nhan..................

3,4,5

2,34

Bai 5:

1.Kham hoi chimg tiéu ndo

3,4,5

2,34
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2. Kham hgi ching mang nao

3.Kham tu van dinh dudng — co tron

6 | Bai6:
Thi thuat- k§ thuat

3,4,5

2,34

I11. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:
Thuyét trinh

Thao luan nhom.

Céch tiép can bénh nhan theo van dé khai thac bénh st tién su, dua ra cac chan

dodn tiém nang, chi dinh va phién gidi cac két qua can 1am sang, tir d6 thu hep chan doan

va lap ké hoach chdm soc bénh nhan. Céac chi dé 1y thuyét chinh ctia vong nay bao gdm:

Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach cham soc bénh nhan POT QuUY

Tiép can, chan doan va lap ké hoach cham s6c bénh nhan tang ap luc ndi so

Tiép can, chan doan va lap ké hoach chdm s6c bénh nhan liét nira nguoi

Tiép can, chan doan va lap ké hoach cham soc bénh nhan liét day VII

Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach cham séc bénh nhin dau diy hong to

Tiép can, chan doan va lap ké hoach cham s6¢ bénh nhan Guillain — Barre

Tiép can, chan doan va lap ké hoach chim soc bénh nhan dong kinh

2. Ldm sang :
- Thuyét trinh.

- Quan sat va thuc hanh k¥ nang.

- Cam tay chi viéc.

- bi budng, giang dau givong, giao ban, binh bénh én.

Khai thac bénh s

Khai thac dugc bénh sir chinh xéac, day du, theo trinh ty hop 1y, tap trung vao viéc

phat trién cac k¥ ning khai thac bénh sir bénh 1y than kinh & mirc d6 trung binh. Ch trong t6i

vi¢c xac dinh va khai thac cac yeu to6 bénh st quan trong lién quan dén cac chan doan tiem

ning va ra quyét dinh 14m sang.

Kham thue thé
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Tap trung xdy dung k¥ ning kham thyc thé k¥ ludng, phién giai cac két qua kham
thuc thé dé phuc vu cho bién ludn 1am sang.bat trong tam vao viéc kham phat hién cac dau
hiéu thuc thé phuc vu cho chan doan tiém ning va ra quyét dinh 1am sang.

Chan dodn

Dua ra cac chan doan tiém ning vu tién dua trén két qua khai thac bénh sir va kham
thue thé ban dau.Chan doan lién quan dén cic bénh than kinh théng thudng
Thu thuat

Thuc hién céc thu thuat ndi khoa thong thuong

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét: Tai liéu phat tay, Phan bang/ may chiéu/ Video
2. Lam sang: Case 1am sang

V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan
Pi¢m thanh | Trong sb Bai Hinh | Tiéuchi| CPR | Piém toi

phan tinh diém | danh thirc danh dwgc da

gia danh gia danh
gia gia
Pénh gia 0.1 Piém Piém Thoi | 1,2,3,4,5 10
chuyén can danh c6 danh gian, y
(BCC) mat thirc hoc
tap
Diém thuc 0.5 Bai kiém | Vandap | Theo | 1,2,3,4,5 10
hanh (PTH) tra thang
diém

Piém két 0.4 Bai kiém |  Test Theo | 1,2,3,4,5 10
thiic hoc tra dap an
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phan
(PKTHP)

Cong thire tinh diém:

Diém hoc phin= DCC x 0,1 + PTH x 0,5 + DPKTHP x 0,4

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Diém trir
Khong vang 0
Nghi hoc c6 phép Hoc bu
Nghi hoc khong phép Nghi thi
bi muon 0.5

Rubric 2: Van dap

Mirc d§ dat chuin quy dinh

Tiéuchi | Diém Diém Diém Diém Diém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Khéng tra Tra 10i Tra 1oi hét | Traloi hétcac | Tra loi hét
dung cau | 101 dugc khong hét cac cau hoi | cau hoi nhung | cac cau hoi va
hoi cac cau hoi nhung con trinh bay chua | trinh bay rd
nhiéu sai sot r0 rang rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

Tai liéu hoc tap chii yéu

1. Bai gidang triéu chirng hoc thin kinh

Bé mén Than kinh Truwong Dai hoc Y Thai Binh, xudt ban nam 2016 NXB Y hoc

2. Bai gigng bénh hoc than kinh
Bé mén Than kinh Truong Dai hoc Y Thai Binh, xudt ban nam 2016 NXB Y hoc
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:
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* Thoi gian biéu lim sang:

- Sinh vién c6 mat tai bénh vién tir 7h.
- Tt 7h00 - 7h30: cac nhom giao ban vdi khoa lam sang
- Tt 7h30 — 11h00: thuc hién cac ndi dung sau:
+ Kham bénh nhan
+ Cham soc bénh nhén: tu van, dua bénh nhan di lam xét nghiém...
+ Hoan thanh bénh an
+ Hoc 1am sang theo lich: di budng, giang dau giuong, binh bénh an.

* Thoi gian biéu Ly thuvét:

Sinh vién tham gia day du cac budi hoc 1y thuyét theo lich phan cong

Thoi gian biéu

1. Thoi gian | 2. Thir hai 3. Thir ba 4. Thir tw | 5. Thirndm | 6. Thir sau

7. 7:00-7:30 8. Giao ban

9. 7:30-8:30 10. Kham bénh cung bac sy
11. 8:30- - Cham soc bénh nhan

10:00 - Hoan thién bénh an

- Thuc hién cac cong vi¢c cua khoa/phong
e Cu 1 tudn 1 lan, sinh vién s& dugc danh gia va phan hoi bang
mini-CEX do cac giang vién thuc hién

e Tai tuan thur 3, sinh vién s€ trai qua bai thi cuoi khoa

12. 10:00- 13. Giao ban sinh vién (2 budi/tuan)
11:00 14. Binh bénh an (1 budi/tudn)
15. Giang dau giudong (2 budi/tudn)
16. 11:00- 17. Nghi trua
13:00
18. 13:00- 19.Hoc 1y |20.Thaoluan | -  Cham soc bénh nhin
17:00 thuyét 21.calamsang | - Hoan thién bénh an

- Thuyc hién cac cong vi¢c cua khoa/phong

2. Quy dinh diéu kién du thi:
- Sinh vién phai tham gia day di cac budi hoc 1y thuyét- thuc hanh
- Chép hanh tét moi noi quy chua bd mon, Nha truong, Bénh vién thuc hanh

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét
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TT Cap nhat dé cwong tiét 1an | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
1. |Lanl1 2019
2. |Lan2 2021
3. | DwKkién 2023

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HOC BO MON/KHOA
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tu Do - Hanh Phiic
BO MON TAI MUI HONG

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2021
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Tai mili hong
Tén tiéng Anh: Otorhinolaryngology
M3 hoc phan: 31300TORHIOP

Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I. Hanh chinh.
1. Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire:

O Giao duc dai cuong

O Co s6 nganh

Chuyén nganh
O B tro
Déi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 2
S tiét Ly thuyét: 20
Théo luén : 4
S6 gio tur hoc: 26
S tiét Thuc hanh/ Lam sang: 36 (72h thuc giang)
Thao luan:
Sd gio tu hoc: 14

S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):
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Giita hoc phan:

Két thuc hoc phan:

0
1 bai 1y thuyét — 1 bai thyc hanh

Hoc phan hoc trudc:

K¥ ning tién 1am sang

Giai phdu, Sinh ly, Sinh 1y bénh,

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day:

B0 mo6n Tai miii hong

2. M ti chung vé hoc phén:

Hoc phan Tai Mili Hong 12 mot trong cdc mon y hoc 1am sang khdi chuyén khoa trong

chuong trinh dao tao bac si'Y hoc du phong. Hoc phan Tai Miii Hong hudng dén sinh vién

ti€p can chan doan, tim hiéu nguyén nhan, co ché gay nén cac tri¢u ching, huéng xir tri

cac bi€u hién bénh 1y tai, miii, hong va cac cau tric lién quan ¢ vung dau c6 bao gébm ca

cac xoang, thanh quan, khoang miéng va vung c6 bén.

Vong luan khoa Tai miii hong véi ddi tuong Y hoc du phong 1a mot khoéa hoc 3 tuan,

trong do6 sinh vién dugc di thyc hanh 1am sang tai 2 khu vuc: khu vuc phong kham Tai miii

hong (bénh nhan ngoai tri) va khu vuc khoa Tai miii hong khu diéu tri noi tra bénh vién

Pa khoa tinh Thai Binh.

Mbi 16p YHDP chia thanh 4 nhém luan phién nhau di 1am sang tai phong kham bénh

va di lam sang tai khoa Tai miii hong Bénh vién da khoa tinh.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT Ho tén Hoc ham/ | So dién thoai Email Ghi chu
hoc vi
1. | Ngo6 Thanh Binh PGS.TS 0912030800 ngothanhbinh | Phu trach
@tbump.edu.vn

2. | Vii Trung Kién TS 0913019533 vutrungkien_orl | Tham gia
@yahoo.com

3. | Khiéu Hitu Thanh ThS 0983036056 khieuthanh Tham gia
@gmail.com

4. | Chu Thi Hong ThS 0833936913 | honghaohuy1986 | Tham gia
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@gmail.com

Vi Thi Loan ThS 0973694227

vuthiloan Tham gia

@tbump.edu.vn

Ta Xuan Thanh BS 0949140055

drthanhytb Tham gia

@gmail.com

Do Dirc Canh BS 0986377702

drdoduccanhytb | Tham gia

@gmail.com

Dang Xuan Vinh BS 0987539366

vinhk37d Tham gia

@gmail.com

4. Muc tiéu hoc phén:

TT

Muc tiéu hoc phian (CEO)

Muc tiéu CTDT (PEO)

CEO 1. Van dung cac kién thtrc vé giai phau,
sinh 1y, sinh bénh hoc tai, miii, hong, cach tiép
can bénh nhan theo vin dé vao viéc khai thac
bénh st, tién sir, dua ra cac chan doan tiém
nang, chi dinh va phién giai cac két qua can 1am

sang, tir d6 thu hep chan doan.

PEO 2, 3,5

CEO 2. Van dung dugc cac kién thire khai quat
vé giai phau, sinh 1y, sinh 1y bénh co ban dé giai
thich duoc co ché bénh sinh mot sd bénh 1y Tai,

miii, hong thong thuong.

PEO 2,3

CEO 3. Lién h¢, ap dung dugc cac kién thire vé
bénh hoc va diéu trj dé dua ra hudng xir tri va

phong bénh.

PEO 2,3

CEO 4. Nhan biét dugc mot s6 cap ciru Tai mili

hong thuong gap.

PEO 2,3

5. Chuan dau ra hoc phin

TT CBR Hoc phin (CLO)

Mirc do dat
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(S, H)/CDR cua CTPT
’ (PLO)
1. 1 CLO 1. Giai thich dugc co ché bénh sinh | S: PLO 1
mét s6 bénh Iy va cép ctru Tai, miii, hong
thuong gap.
2. CLO 2. Van dung cac kién thirc vé giai | H: PLO 6
phﬁu, sinh 1y, sinh bénh hoc tai, miii, hong,
cach tiép can bénh nhan theo van dé vao
viéc khai thac bénh sir, tién sir, dua ra cac
chan doan tiém nang, chi dinh va phan tich
cac két qua can lam sang, tir 6 thu hep
chan doan mot sd bénh 1y va cap ctru Tai
miii hong thuong gap
3. CLO 3. Lién h¢, &p dung dugc cac kién | S: PLO 5, 7
thtc vé bénh hoc va diéu tri dé dua ra . PLO 6
hudng xur tri va phong bénh thudc Iinh vyc
tai miii hong.
II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Chi dé S6 tiét CEO CLO
Cip ctvu Tai miii hong 04 4 1,2,3
- Kho th¢ thanh quéan
1 - Di vat dudng thd
- Di vat duong an.
- Chay méu miii.
Chén thwong Tai Miii Hong 02 4 1,2,3
2 - Chéan thuong giy xwong chinh miii
- Chéan thuong v& xoang ham
- Chan thuong thanh khi quan
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Ung thw tai miii hong

- Ung thu vOm miii hong
- Ung thu Thanh quéan

- Ung thu xoang 1€

02

1,2,3

2,3

Bénh Iy tai xwong chiim
- Viém tai giita cdp

- Viém tai gitra @ dich

- Viém tai gitra man tinh

- Bién chting cua viém tai gitra

06

1,2,3

1,2,3

Bénh ly miii xoang
- Viém miii cap, man tinh
- Viém xoang cap, man tinh

- Bién chirng cuia viém xoang

04

1,2,3

1,2,3

Hong - thanh qudn
- Viém hong cép, man tinh

- Viém thanh quan cép, man tinh

02

1,2,3

1,2,3

Tong

20

2. Lam sang

STT

Tén bai

SO tiét

Muc tiéu

hoc tap

CDbR

Kham thuc thé cac bénh 1y TMH thong

thuong bang dén Clar
- Chuan bi
- Thuc hanh
- Danh gia két qua

04x2

3,4,5

Po thinh lyc gian don biang 4m thoa
- Chuén bi
- Thuc hanh
- Danh gia két qua

04x2

3,4,5

1,2




200

Tién hanh thu thuat lam thudc tai
- Chuén bj
3 04x2 3,4,5 2,3
- Thuc hanh
- Danh gia két qua
Céac hoi chirng miii xoang va phuong phap 02
diéu tri
A Céc hdi ching miii xoang va phuong phap 02 1,2,5 5 3
didu trj ’
Céc hoi ching miii xoang va phuong phap 02
diéu tri
Xu tri chdy mau mii 02
5 3,4,5 2,3
X tri di vat Tai miii hong 02
Poc phim Xquang Tai miii hon 02
6 P Amane e 1,2,5 1,2,3
Nhéan dinh hinh dnh noi so1 Tai miii hong 02x8
Cach lam bénh an 02
7 ' 2,5 1,2,3
Binh bénh an 02
8 | Dibudng 02x 8 3,4,5 1,2,3
Tong 72

IT1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:
- Thuyét trinh ¢6 hinh anh minh hoa.
- Thao luan nhom.
2. Lam sang:
- Thuyét trinh.
- Quan sat va thuc hanh k¥ nang.
- Cam tay chi viéc.
- Pi budng, giang dau giwong, giao ban, binh bénh an.
IV. Phuwong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét:
- Phén bang
- May tinh




- Projector
- Cau hoi phat van
2. Lam sang:
- Phin bang
- M6 hinh
- Dung cu thyc hanh
- Ca bénh
V. Phuwong phap lugng gia
- Thang diém 10
- Ly thuyét: thi viét cai tién

- Lam sang: van dap
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- Céc diém thanh phan:
Pi¢ém thanh | Trong | Bai Hinh Tiéu chi CPR | Piém
phan so tinh | danh thire danh gia dwogc toi da
diém gia danh gia danh gia
Dénh gia chuyén | 0.1 Piém Piém | Thoigiany | 1,2,3 10
can (PCC) danh co danh thirc hoc tap
mat
Diém thyc hanh 0.5 Bai Véan dap | Theo thang 1,2,3 10
(PTH) kiém tra diém
Diém két thic 0.4 Bai Tuluan | Theoddpan | 1,2,3 10
hoc phan kiém tra
(PKTHP)

Cong thirc tinh diém:

Piém hoc phan = PCC x 0,1 + DPTH x 0,5 + PKTHP x 0,4

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trur
Khong vang 0
Nghi hoc c6 phép Hoc bu
Nghi hoc khong phép Nghi thi
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bi muon 0.5
Rubric 2: Van dap
Mikc d9 dat chuin quy dinh
Tiéuchi | Diém Diém Diém Diém Diém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Khéng tra Tra 1oi Traloi hét | Traloihétcac | Tra 101 hét
dung cau | 101 dugc khong hét cac cau hdi | cau hoi nhung | ciac ciu hoi va
tra 101 cac cau hoi nhung con trinh bay chua | trinh bay rd
nhiéu sai sot r0 rang rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai liéu hoc tap:

- Gido trinh Tai miii hong, truong dai hoc Y Dugc Thai Binh, 2019.
2. Tai liéu tham khéo: (Co tai thu vién hodc trén internet sinh vién truy cap duoc)

- Bénh hoc Tai Miii Hong, Hoc vién Quan Y, NXB QDND, 2007.

- Nguyén Thi Ngoc Dung bién dich (2014 ), Kién thitrc co ban Tai Miii Hong, Nha
xuét ban Y hoc

- Pham Khénh Hoa, (2012), Tai Miiit Hong, Nha xuét ban Gido duc.

- Ngb Ngoc Lién( 2006 ), Gian yéu bénh hoc Tai Mili Hong, Nha xuét ban Y hoc Ha
Tai miii hong.

- Nhan Trimg Son (2017), Tai Miii Hong Quyén 1, Nha xuit ban Y hoc TP. H6 Chi
Minh.

- Nhan Trimg Son (2017), Tai Miii Hong Quyén 2, Nha xuét ban Y hoc TP. H6 Chi
Minh.
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:
8.1. Nhiém vu cua sinh vién:
8.1.1.Lam sang
* Thoi gian

- Gio hoc 1am sang: budi sang tir 7h00 — 9h30
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* Dia diém
Tai cac phong kham Tai miii hong, Khoa noi tra cac bénh vién thuc hanh.

* Quy dinh vé nghi hoc, hoc b, thi lai

Puoc thyc hién theo ndi quy, quy ché hién hanh cta nha trudng
MBS ta budi hoc va cac hinh thirc hoc 1am sang

* Thoi gian bibu:

- Sinh vién c6 mat tai bénh vién tir 7h.

- Tt 7h00 — 11h00: thuc hién cac nd1 dung sau:

+ Kham bénh nhan

+ Cham soc bénh nhan: tu van, dua bénh nhan di lam xét nghiém...

+ Hoan thanh bénh an

+ Hoc 1am sang theo lich: di budng, giang dau giuong, binh bénh an.

+ Giao ban sinh vién: 2 budi/ tuan theo lich ciia by mon, tir 9h30-11h.

+ Binh bénh an: 1 budi/tuan theo lich cia bo mén, tir 9h30-11h.

+ Giang dau giwdng: 2 budi/tuan theo lich cia b mén, tir 7h-9h30.
8.1.2. Ly thuyét

Sinh vién tham gia ddy du cac budi hoc 1y thuyét theo lich phan cong. Néu nghi hoc
phai c¢6 don xin phép theo mau quy dinh ctia nha trudng.

Céc quy dinh vé nghi hoc, hoc bu, thi lai dugc thuc hién theo ndi quy, quy ché hién
hanh cua nha truong
8.2. Quy dinh diéu kién du thi:

- Tham gia day du cac budi hoc, néu nghi hoc c6 phép phai hoan thanh hoc bu.

- Piém thi 1dm sang tir 4 diém trd 1én méi duge thi 1y thuyét.

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cap nhit dé cwong tiét lan | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
4, Lan 1 05/2019 Vii Trung Kién
5. Lan 2 05/2021 Ngb Thanh Binh
6. Du kién 2023

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON
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TRUONG DPAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tw Do - Hanh Phic
BO MON RANG HAM MAT
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2021
Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Rang Ham Mat
Tén tiéng Anh: Odonto Stomatology
M3 hoc phan: 31300DONTOOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
III. Hanh chinh.
3. Thong tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc: [ Giao duc dai cuong

O Co sé nganh

M Chuyén nganh
O B6 tro
Déi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
Sb tin chi (LT;TH/LT;LS): 02 (1LT; 1LS)
S tiét Ly thuyét: 16
Thao luan : 0
Sd gi0 tu hoc: 34
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 36
Thao luan: 0
So gi0 ty hoc: 14

S bai kiém tra (LT/TH/LS): 2
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Giira hoc phan: 0
Két thac hoc phan: 2

Hoc phan hoc trudc:

Hoc phan tién quyét: Céac mon khoa hoc co ban, y hoc co so, ndi

ngoai khoa co s&

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day: B mon Rang Ham Mt

4. M6 ti chung vé hoc phén:

Hoc phan Ring Ham Mt 1a mét trong mén y hoc 14m sang khdi chuyén khoa trong chuong
trinh dao tao bac si y hoc du phong. Hoc phan Riang Ham Mit s& cung cap cho sinh vién
cac kién thirc va k¥ ning co ban dé phat hién duoc cac triéu chimg va hoi chimg co ban va

nguyén tic xtr tri mot s6 bénh 1y ring ham mat thuong gip trén 1am sang.

3. Can b phu trach/giang day:

TT Ho tén Hoc ham/hoc vi | S6 dién thoai | Email Ghi chu
1. | Vi Anh Diing TS.BSCKII Phu trach
2. | Tran Thi Huong BSCKII Tham gia
3. | Nguyén Thi Sen ThS.BS Tham gia
4. | Nguyén Tri Quyét BSCKII Tham gia
5. | Bui Hiru Tuan BS Tham gia
6. | Nguyén Phuong Anh | BS Tham gia
7. | Nguyén Ngoc Anh BS Tham gia

4. Muc tiéu hoc phan:

4. Muc tiéu hoc phén:

TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT
(PEO)

1. | Trinh bay dugc can nguyén bénh sinh, triéu chung lam | PEO 2

sang, can lam sang, chan doan va di€u tri cia mot s6 bénh

Rang Ham Mat thuong gap.
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2. | Thuc hién dugc cac hoat dong y hoc duy phong trong mét | PEO 2
s6 bénh RHM thuong gip (Bénh sdu ring, viém tly ring,
bénh viém quanh cudng rang,...)

3. | Bién luan dugc chan doan va phéi hop x1r tri mot s6 bénh | PEO 2,3
Réang Ham Mat thuong gap

4. | Co k¥ ning ning luc giao tiép, 1am viéc nhom c6 hiéu | PEO 4,5

qua; C6 dao dic nghé nghiép, tac phong hanh nghé

chuyén nghiép

5. Chuan dau ra hoc phan:

TT CPR Hoc phan Mirc d6 dat
(S, H)/CDR cua
CTPT (PLO)

1. | Van dung duoc cac kién thic vé giai phau rang ham H: PLO 1
mat, bénh hoc va nguyén tdc diéu tri mot sd bénh Iy S: PLO 3
thuong gdp trong rang ham mat;
Van dung duoc kién thirc Rang Ham M3t trong cong tac
bao v€, cham soc va nang cao strc khoe nguoi dan

2. | Chan doan dugc mot sd bénh 1y thuong gip trong ring
ham mat H: PLO 6
Thuc hién duge mot sb ky nang lam sang: chon dung
cu kham rang ham mat, kim nhd rang.

3. | Tuan thu ding cac quy dinh ctia nganh, phap luat Nha S: PLO 10

nudc va chiu trach nhi€ém ca nhan vé nhiing hanh vi,

mg x1, hoat dong nghé nghiép.




207

Chil thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 | Muc CDR HP
tiét | titu
hoc
tap
1 | Bail: RANG VA BO RANG 4 1 1

1. Dgi cwong

1.1. Hé thong nhai

1.2. Chtrc nang cua rang

2. 86 lwong rang, cach goi tén va ky hi¢u
rang

2.1. S6 lugng

2.2. Cach goi tén rang

2.3. Ky hiéu rang

3. Gidi phéiu va céu tao to chirc hoc ciia
rang

3.1. Giai phau ring

3.1.1. Than rang

3.1.2. Chéan rang

3.1.3. Co rang

3.1.4. Héc tay

3.2. Cau tao to chirc hoc clia ring

3.2.1. Men rang

3.2.2. Nga rang

3.2.3. Xuong rang (Cement)

3.2.4. Tuy rang

4. Thoi gian moc ring va bién chirng hay

gap khi moc rang
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4.1. Thot gian moc rang

4.1.1. Thoi gian moc rang sira

4.1.2. Thoi gian moc ring vinh vién

4.2. Bién chimg hay gip khi moc ring
4.2.1. Bién chimg khi moc ring sita
4.2.2. Bién ching khi moc rang vinh vién
5. Léch lac rang va cac phwong phap du
phong

5.1. Nguyén nhan

5.2. Ham rang binh thuong

5.3. Ham rang 1éch lac

5.4. Du phong I¢ch lac rang

Bai 2: LIEN QUAN GIUA SUC KHOE
RANG MIENG VOI SUC KHOE TOAN
THAN

1. Dai cuwong

2. Lién quan giira chuyén khoa ring ham
mdt va tai miii hong

2.1. Bénh 1y ctia rdng ham mat lién quan dén
tai miii hong

2.2. Bénh Iy cua tai miii hong lién quan dén
rang ham mat

3. Lién quan giita chuyén khoa ring ham
mdt va mit

3.1. Bénh 1y ciia rang ham mit lién quan dén
mat

3.2. Bénh 1y ciia mat lién quan dén ring ham
mat.

4. Lién quan giira chuyén khoa riang ham

mdt va toan thdn

1,2,3
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4.1. Lién quan gitra rang miéng va cac co
quan tiéu hoa

4.2. Anh huong cua rang miéng d6i véi cac
bénh tim

4.3. Mot s6 bénh nhiém trung toan than biéu
hién & mi¢ng

4.4. Ring miéng va cac bénh vé mau

4.5. Ring miéng va noi tiét

4.6. Anh huong cua vitamin va cac chat vi

lugng

Bai 3 :BENH SAU RANG

1. Pinh nghia va dich té hoc

1.1. Pinh nghia

1.2. Dich té hoc

2. Bénh can va bénh sinh

2.1. Bénh can

2.1.1. Giai thich bénh cin theo so d6 Key
2.1.2.Giai thich bénh cén theo so d6 White
2.2. Co ché bénh sinh

2.2.1. Sy huy khoéng

2.2.2. Sy tai khoang

2.2.3. Qua trinh hinh thanh ton thuong sau
rang

3. Trigu chirng va chén dodn

3.1. Triéu chung

3.2. Chan doan

3.2.1. Chan doén xéac dinh

3.2.2. Chan doan phan biét

4. Diéu tri

4.1. Nguyén tic chung

4.2. Piéu trj cu thé

1,2,3

1,2
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5. Phong bénh

5.1. Han ché chit nén

5.2. Loai bo mang bam va thay d6i hé vi
khuan

5.3. Tinh trang rang

Bai4 : BENHLY TUY RANG

1. Dgi cwong

2. Mt s6 dic diém gidi phdu va chikc ning
cua tuy rang

2.1. Pac diém vé giai phiu

2.2. Chtic nang cua tiy rang

3. Nguyén nhdn

Nguoi ta chia nguyén nhan gay bénh cua tiy
rang thanh 3 nhom chinh:

3.1. Nhiém khuan

3.2. Yéutd vatly

3.3. Cac yéu t6 hoa hoc

4. Triéu chirng va chin dodn

4.1. Viém tity c6 phuc hdi (tién tay viém)
4.1.1. Tri€u chirng

4.1.2. Chan doan

4.2. Viém tuy riang cp (viém tiy khong hoi
phuc)

4.2.1. Tri¢u chiing

4.2.2. Chén doén

4.3. Tuy hoai tir

4.3.1. Triéu chung

4.3.2. Chén doén.

5. Diéu tri

5.1. Viém tiy c6 phuc hoi

5.2. biéu tri viém tay khong hoi phuc

1,2,3

1,2
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5.2.1. Xtr tri con dau viém tiy céap tinh
5.2.2. biéu tri tai tuyén chuyén khoa
5.3. Piéu trj tay hoai tir

Bai 5: BENH VIEM QUANH CUONG
RANG

1. Dai cwong

2. Gidi phdu viing cuéng ring
2.1. Xuong rang (cement)

2.2. L cubng ring

3. Nguyén nhdn

3.1. Do nhiém khuéan

3.2. Sang chan ring

3.3. Do sai sot trong diéu tri

4. Phén logi bénh cuéng ring
4.1. Phan loai theo tri€u chimg 1am sang
4.2. Phan loai theo giai phau bénh
5. Triéu chieng va chin dodn
5.1. Viém quanh cubng ban cap
5.1.1. Triéu chung

5.1.2. Chan doan

5.2. Viém quanh cubng cap

5.2.1. Triéu chung

5.2.2. Chan doan

5.3. Viém quanh cudéng man
5.3.1. Tri¢u ching

5.3.2. Chan doén

6. Phwong phdp diéu tri

6.1. Diéu tri toan than

6.2. Diéu tri tai chd

6.2.1. Vi rang nguyén nhan

6.2.2. Vung loi va chop rang

1,2,3

1,2
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Bai 6 : VIEM NHIEM VUNG HAM MAT
1. Dai cwong

2. Nguyén nhdn gdy bénh

2.1. Nguyén nhan do rang

2.2. Nguyén nhan khong do rang

3. Triéu chirng

3.1. Nhiém khuin mé mém quanh xuong
ham (viém mé té bao ving ham mat)

3.1.1. Viém md t€ bao thé viém ty

3.1.2. Viém tay lan téa (Phlegmon)

3.1.3. Céc thé 1am sang thudng gip

3.2. Viém xuong tiy ham

3.2.1. Viém xuong tuy ham nguyén nhan do
rang

3.2.2. Viém xuong tuy ham do nguyén nhan
toan than

4. Phwong phdp diéu tri

4.1. Nguyén tac

4.2. Diéu trj cy thé

4.2.1. Toan than

4.2.2. Tai cho

4.2.3. Piéu tri nguyén nhan

5. Phong bénh

1,23

1,2

Bai 7 : BENH VIEM NHA CHU

1. Khdi niém va dich té hoc

1.1. Khai niém

1.2. Dich té hoc

2. Gidi phdu va t6 chirc hoc viing quanh
riang

2.1. Loi

2.2. Day ching quanh ring

1,2,3

1,2
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2.3. Xuong 6 ring

2.4. Xuong rang (cement)

3. Nguyén nhén va co ché bénh sinh
3.1. Nguyén nhan

3.1.1. Vai tro ctia vi khuan va mang bam
rang

3.1.2. Céc yéu t6 thuén loi

3.1.3. Nguyén nhan toan than

3.2. Co ché bénh sinh

4. Phan logi va triéu chirng

4.1. Phan loai

4.1.1. Viém loi

4.1.2. Viém quanh rang

4.2. Tri¢u chung

4.2.1. Viém loi cap tinh

4.2.2. Viém loi man tinh

4.2.3. Viém quanh rang tién trién nhanh &
nguoi tré

4.2.4. Viém quanh rdng man tinh

5. Bién chirng ciia viém lgi va viém quanh
rang

5.1. Bién chung cta viém loi

5.2. Bién ching clia viém quanh ring
6. Piéu tri bénh nha chu

6.1. Diéu tri bao ton

6.1.1. Huéng dan vé sinh ring miéng
6.1.2. X6a bo kich thich tai chd

6.1.3. Diéu tri toan than

6.2. Biéu tri bang phau thuat

6.2.1. Muc dich cua phau thuat

6.2.2. Cac phuong phap phau thuat
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6.3. Diéu tri duy tri
7. Du phong bénh nha chu

Bai 8: CHAN THUONG VUNG HAM
MAT

1. Tinh hinh chén thwong viing ham mt
2. Nguyén nhén gdy chin thwong

3. Dic diém gidi phu, sinh Iy viing ham
mdt trong chén thwong

4. Phan logi va triéu chirng

4.1. Chan thuong phan mém

4.2. Chan thuong xuong

4.2.1. Gay xuong ham trén

4.2.2. Gay xwong ham duéi

5. Xir tri chdn thuwong ham mdt

5.1. Bdi vé6i vét thuong nhe xir tri ban dau &
tuyén y té co s&

5.2. X tri cac tinh trang cap ctru khan cap
de doa tinh mang nan nhan

5.2.1. Ngat tho

5.2.2. Chay mau

5.2.3. Choang

5.2. Xt tri chuyén khoa

5.2.1. Vét thuong phan mém

5.2.2. Chan thuong phan xuong

6. Pé phong chin thwong ham mdt

1,2,3

1,2
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2. Lam sang

CAP CUU CHAN THUONG VUNG HAM
MAT

1. Khdm bénh nhén chén thwong ham mit
1.1. Khdm toan than

1.2. Kham chuyén khoa Rang Ham Mat

1.2.1. Hoi bénh

1.2.2. Kham ngoai

1.2.3. Kham trong miéng

1.3. Céc thé chup Xquang thuong ding dé chan
doan

2. Xik tri cdp cieu khdn cdp trong chin thwong
viung ham mdat

2.1. Ngat tho

2.2. Cép ctru chay mau

2.3. Phong chéng choang (Shock chan thurong)
3. Xir tri chdn thwong viing ham mt

3.1. Chén thuong phan mém

STT Tén bai S6 tiét | Muc CPR
tiéu hoc HP
tap

1 |BAI 1: PHUONG PHAP KHAM BENH | 2 4,5 1,2,3
NHAN RANG HAM MAT
1. Gidi thiéu trang thiét bi va dung cu khdim
2. Kham Rang Ham Mt
2.1. Khai thac bénh su:
2.2. Khdm thyec thé
2.2.1. Kham ngoai miéng (vung mat)
2.2.2. Kham trong miéng
2.3. Cdn lam sang

2 | BAI2: PHUONG PHAP KHAM VA XU TRi | 2 4,5 1,2,3
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3.2. Chan thuong giy xuong

BAI 3: CHI PINH VA CHONG CHI PINH
NHO RANG
1. Chi dinh nhé rang
1.1. Ring vinh vién
1.2. Rang stra
2. Chéng chi dinh nhé ring
2.1. Chéng chi dinh twong ddi
2.2. Chéng chi dinh tuyét doi

4,5

1,2,3

BAI 4: CAC PHUONG PHAP GAY TE
THUONG DUNG TRONG PHAU THUAT
RANG MIENG

1. Dai cwong

1.1. Gay té tai chd

1.2. Gay té ving

2. Chudn bi

2.1. Dung cu

2.2. Thudc té

2.3. Bénh nhan

2.4. Thay thudc

3. Cac phwong phap gay té

3.1. Gay té bé mit

3.2. Gay té tiém tai chd

3.2.1. Gay té dudi niém mac

3.2.2. Gay té can chop

3.3.3. Gay té day chang

3.3. Gay té vung

3.3.1. Gay té 16i cii xwong ham trén (than kinh
rang trén sau)

3.3.2. Gay té 16 dudi 6 mdt (than kinh rang trén

truoc)

4,5

1,2,3
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3.3.3. Gay té ¢ 16 khdu cdi sau (than kinh khdu
cdi truoc)

3.3.4. Gay té 16 khdu cdi truée (than kinhkhdu
cdi sau)

3.3.5. Gay té 16 gai Spix (than kinh ong rang
duoi)

3.3.6. Gay té 16 cam (than kinh cam)

BAI 5: DUNG CU NHO RANG BANG KIM,
BAY VA CACH SU DUNG

1. Kim nho ring

1.1. Tac dung

1.2. Chi dinh

1.3. Céu tao

1.4. Cach str dung

1.4.1. Cach cam kim

1.4.2. Cdc buéce ky thudt nhé rang bang kim
2. Bay nho ring

2.1. Tac dung cua bay

2.2. Chi dinh

2.3. CAu tao

2.3.1. Bay thing

2.3.2. Bay khuyu

2.4. Céch sir dung bay

3. Két luan

1,3

BAI 6: PHUONG PHAP NHO RANG
THONG THUONG BANG KiM VA BAY

1. Khdi ni¢m

2. Qui trinh nho ring thong thwong

Budc 1: Tham kham

Budc 2: Chuan bi

4,5

1,2,3
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Budc 3: Sat khuan ving miéng va ving ring
dinh nho

Budc 4: Gay té

Budc 5: Béc tach loi va ddy chang cd ring
Budc 6: Sir dung kim, bay dé nho ring

Budc 7: Kiém soét huyét 6 rang

Budc 8: Cam méu

Budc 9: Ké don va dan do bénh nhan

BAI 7: TAI BIEN THUONG GAP TRUOC,
TRONG, SAU NHO RANG

1. Tai bién truéc va trong khi nho ring
1.1. Dj itng, ngé doc véi thuoc té

1.1.1. Di ung

1.1.2. Ng¢ doc

1.2. Mit tri gidc

1.2.1. Xiu

1.2.2. Ngdt xanh

1.2.3. Ngdt trang

1.3. Ton thwong mé mém

1.4. Ton thwong xwong

1.4.1. Tén thwong xwong 6 rdng, 16i cii xwong
ham trén

1.4.2. Gay xuong ham duoi

1.5. Sai khop thai dwong ham

1.6. Tén thwong xoang ham

1.7. Ton thwong thén kinh

1.8. Tén thwong ring

1.8.1. Gay than hay chén rang dang nhé
1.8.2. Lung lay rang bén canh

1.8.3. Sang chan rang doi dién

1.8.4. Nho nham rdng, bt ring bén canh

4,5

1,2,3
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1.9. Rang, mdnh vo roi vao khi qudn, thuc
qudn

2. Tai bién sau nho ring

2.1. Chay mdu

2.2. Viém é rang

2.2.1. Viém 6 rang wot

2.2.2. Viém 6 rang kho

2.3. Viém mé té bao viing ham mdt

2.4. Pau, té bi, di cam ¢ ving ddy than kinh

chi phoi

BAI 8: PHUONG PHAP CO PINH RANG
VA XUONG HAM TRONG CHAN
THUONG

1. Mé diu

2. Cdc phwong phdp cé dinh

2.1. Cac phuong phép cb dinh ngoai miéng
2.1.1. Bang dinh cam

2.1.2. Cé dinh bdng cach twa vao so

2.2. Cac phuong phép ¢ dinh trong miéng
2.2.1. C6 dinh mét ham

2.2. C6 dinh hai ham

4,5

1,2,3

BAI 9: PHUONG PHAP KHAM CHAN
POAN BENH SAU RANG

1. Dung cu va vt liéu

2. Phuwong phap kham

2.1. Hoi bénh

2.2. Kham thuc thé

3. Tiéu chudn xdc dinh sdu ring

3.1. Rang lanh manh

3.2. Sau rang giai doan sém (S1)

3.3. Sau rang giai dogn mudn (S2, S3)

4,5

1,2,3
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4. Chén dodn phdn biét
5. Didu tri
5.1. Nguyén tic chung

5.2. Piéu tri cu thé

10 | BAI 10: PHUONG PHAP KHAM CHAN | 2 4,5 1,2,3
POAN BENH NHA CHU

1. Phwong tién kham

2. Phwong phap kham

2.1. Hoi bénh

2.2. Kham thyc thé

2.2.1. Kham ngoai miéng

2.2.2. Kham trong miéng

3. Céc ton thwong trén XQuang:
4. Chan doan

4.1. Chan doan xac dinh

4.2. Chan doan phan biét

5. Dicu tri

5.1. Nguyén tic chung

5.2. Diéu tri cu thé

IT1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:
- Thuyét trinh
2. Lam sang:
- Thao luan nhom
- Day, hoc nghién ctru theo ca 1am sang
IV. Phuwong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét: May chiéu Projector, tranh anh giai phdu va bénh 1y,...
2. Lam sang: Ca bénh, mo hinh rang, xwong ham, bg khay kham, bd kim,...
V. Phuwong phap lugng gia
- Thang diém 10
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Pi¢m thanh | Trong sb Bai Hinh | Tiéuchi | CPR Pi¢m
phén tinh diém danh thure danh dugc toi da
gia danh gia danh
gia gia
Dénh gia 10% Mic | Trirdan | Y thirc 1,2,3 10
chuyén can dinh diém hoc tap
(bCC) diém | theo mdi | ciia mdi
chuyén lan vi sinh
can cho pham vién
mdi sinh
vién la
10
Piém thyc 50% Traloi | Thivan | Kétqua | 1,23 10
hanh (DPTH) cac cau dap tir cau
hoi vé tra 10
lam sang cua sinh
vién
Diem két 40% Bai Tric Theo 1,2,3 10
thiic hoc kiém tra | nghiém | dap an
phan trac
(PKTHP) nghi¢m
45 phut,
t6 hop tir
ngan
hang dé

Cong thirc tinh diem: PHP=DPCC x 0,1 + PTH x 0,5 + PLT x 0,4
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi

biém trw
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Khong vang 0

Nghi hoc ¢ phép 0,5 diém/2 tiét
Nghi hoc khong phép 0,5 diém/1 tiét
Di mudn (<15 phut) 0,5 diém/1 lan
Tiéu chi Piém trir

Rubric 2: Van dap

Mirc d dat chuin quy dinh

Tiéu chi | Diém Diém Diém Diém Diém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Khéng tra Tra 16 Traloihét | Traloihétcac | Traloi hét
dung cau | 101 dugc khong hét cac cau hdi | cau hoi nhung | ciac ciu hoi va
tra 101 cac cau hoi nhung con trinh bay chua | trinh bay rd
nhiéu sai sot r0 rang rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai liéu hoc tip chii yéu:
- Vii Anh Diing (2015), Gido trinh Rdng Ham Mat, nxb Gido duc.
- Vii Anh Diing (2017), Tai li¢u hoc 1am sang Rang Ham Mat, BO mon Rang Ham Mat
truong DPHYD Thai Binh.
2. Tai liéu tham khdo:
- Bai giang rang ham mat (2006), BO mon Rang Ham Mat, truong PHY HN, nxb Y hoc.
- Trinh DPinh Hai (2013), Bénh hoc quanh rang, Vién Dao tao rang ham mat, truong
DHYHN- Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.
- Nguyén Thu Phwong (2013), Chinh hinh rdng mdt, Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.
- Lé Pirc Lanh (2007), Phdu thudt miéng, tdp 1, Nha xuét ban Gido duc.
- Hoang T Hung (2003), Gidi phdu Réing, Nha xuét ban Y hoc.
- Hoang Tir Hung (2003), M6 phéi rang miéng, Nha xuét ban Y hoc.
- Trinh Thi Thai Ha (2013), Chita rdng va néi nha, Nha xuét ban Gido dyc Viét Nam.
- Tran Vin Trwong (2002), Nang va u lanh tinh ving miéng ham mit- nxb Y hoc.

- Tran Vin Truwong (2008), Viém nhiém miéng ham mat, nxb Y hoc.
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VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cta sinh vién: Tham gia day du cac budi hoc, néu nghi hoc c6 phép phai
hoan thanh hoc bu theo quy dinh.

2. Quy dinh diéu kién dy thi:
- Tham gia day du cac budi hoc, néu nghi hoc c6 phép phai hoan thanh hoc bu.
- Piém thi 14m sang tir 4 diém trd 1én méi duge thi 1y thuyét.

IX. Tién trinh cip nhét dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cwong tiét 1din | Ngay/thang/nim Nguoi cap nhat
6. |Lanl 05/2019
7. |Lan2 05/2021
8. | Dy kién 05/2023

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON/KHOA
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tu Do - Hanh Phuc
BO MON MAT
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nim 2021
Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: NHAN KHOA
Tén tiéng Anh: OPHTHALMOLOGY
M3 hoc phan: 31300PHTHAOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
IV. Hanh chinh.
5. Thong tin chung:

Hoc phan: M Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc: O Giao duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B tro

Péi tuong: Sinh vién Y hoc du phong

S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): S6 tiét Ly thuyét: 16

Thao luan :

So gi0 tu hoc: 34

S6 tiét Tién 1am sang, LAm sang: 36
(03 tuan)

Thao luan:

S6 gio tu hoc: 14

S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): Gilra hoc phan: 0
Két thuc hoc phan: 1LT/ILS

Hoc phﬁn hoc trude: Noi bénh ly. Ngoai bénh 1y

Hoc phan tién quyét: Giai phau, Sinh 1y, Sinh 1y bénh
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Hoc phan song hanh: Khong

B mon giang day: Mit

6. M6 ta chung vé hoc phan:

Hoc phan Mit 1a mét trong cic mon y hoc 14m sang trong chuong trinh dio tao bac siY
hoc Dy phong. Hoc phan Mat c6 thoi gian trong 03 tuan gitip sinh vién c6 kién thirc, k¥
nang, thai do vé cac bénh hoc trong nhin khoa. Sinh vién c6 kién thirc sdu hon vé giai phiu
va sinh 1y mét dé tng dung trén 14m sang (ndi dung nay di duoc giang day trong nam tht
nhat). Hoc phan trang bi cho sinh vién vé cic bénh 1y trong nhan khoa thuong gap o tat ca
cac khia canh: nguyén nhan, co ché bénh sinh, triéu ching 1am sang, bién ching, chan
doan, diéu tri, du phong. Hoc phan nay giup bac si YHDP c6 kha nang van dung hiéu qua
nhirng kién thirc y hoc vé nhan khoa trong nhiém vy ciia mot nhan vién y té trong moi thudi
dai. Sy van dung nay s€ tao ra nhirng linh hoat, chat lugng trong viéc cham soc, bao v¢ suc
khoé ctia cong dong. Trong khoa hoc 03 tuan sinh vién trai qua cac hoat dong nhu sau:

- Hoc 1y thuyét trén giang dudng vao cac budi chiéu hodc truc tuyén: ca 1op

- Hoc thuc hanh tai tién 1am sang va cac co s¢ thuc hanh (bénh vién): chia thanh nhém nho
hoc 1am sang tai 03 bénh vién: bénh vién Mit Thai Binh, bénh vién Pa khoa tinh Thai
Binh, bénh vién Pai hoc Y Thai Binh.

3. Can b phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi
ham/hgc thoai chu
vi

1. | Hoang Ph6é Gido | 0903288504 | hoangnangtrong@yahoo.com | Tham

Nang su-Tién si gia
Trong
2. | Tran Thi | Thac s§. | 0936215630 | tanphuongchau@gmail.com | Phu
Minh Tan | Béac sy trach
CKII
3.| Nguyén | Thac sy 0985385748 | thuhaytb@gmail.com Tham
Thi  Thu gia

Ha
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4. | Bui Thi | Thac sy 0979011185 | xiazing@gmail.com Tham
Quynh gia
Anh

5.| Bui Buc | Thac sy 0912286399 | luongbdvn@gmail.com Tham
Luong gia

6. | Pham Duy | Thac sy 0975091089 | Puyung09101989@gmail.com | Tham
Diing gia

7. | Nguyén Thac s§ 0936533151 | Trangnguyen.yk@gmail.com | Tham
Thi Thu gia
Trang

4. Muc tiéu hoc phan:

ctru trong nhan khoa.

TT Muc tiéu hoc phian (CEO) Muc tieu CTDT (PEO)
1. | Trinh bay dugc mot s6 kién thurc vé PEO 2, 3,5
nhan khoa co sé: giai phﬁu, thi luc,
nhan 4p, thi trudng, thudc tra mat.
2. | Trinh bay dugc nguyén nhén, co | PEO 2, 3
ché bénh sinh ctia mot sé bénh mét.
3. | Phan tich dugc céc tri¢u chiing PEO 2,3
1am sang, bién ching ctia mot sd
bénh mat
4. | Pua ra dugc nhiing ti€u chuan dé PEO 2,3
chan doan va nguyén tic diéu trj
mot sé bénh mat thudng gap.
5. | Biét cach xtr tri mot sd bénh cap | PEO 2, 3, 5
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6. | Biét cach phong mot s6 bénh mat | PEO 2, 3, 5
c6 tinh chéat 1y lan trong cong

dong.

5. Chuén déu ra hoc phén

TT CPBR Hoc phin Mirc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)

1. | CLO 1. Giai thich dugc co ché bénh | S: PLO 1
sinh mot s6 bénh 1y va cdp ciru nhin

khoa thuong gap.

2. | CLO 2. Van dung cac kién thirc vé | H: PLO 6
giai phau, sinh 1y, sinh bénh hoc nhan
khoa, cach tiép can bénh nhan theo
van dé vao viéc khai thic bénh s,
tién str, dua ra cac chan doan tiém
ning, chi dinh va phan tich cac két
qua can 1am sang, tir d6 thu hep chan
doan mot sb bénh 1y va cdp ctiru nhin

khoa thuong gap

3. | CLO 3. Lién h¢, &p dung duogc cac | S: PLO 5,7
kién thirc vé bénh hoc va diéu tri dé
H: PLO 6
dua ra huéng xu tri va phong bénh

thudc Iinh vuc nhan khoa.

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho
Chudn dau ra.

II. NOI DUNG

1. Ly thuyét

STT Tén bai S6

, CEO CLO
tiet
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Bai 1. Gidi phiu va sinh
ly thi giac

1..Cau tao giai phau, sinh
1y phan phu thudc

1.1. Hoc mat

1.2. Mi mét

1.3. Co van nhan

1.4. L¢ dao

2. Cau tao giai phau, sinh
Iy nhan cau

2.1. Giac mac

2.2. Méng mat

2.3. Thé thiy tinh

2.4. Dich kinh

2.5. VOng mac

3. Sy luu thong thuy dich
4. Pudng dan truyén than

kinh thi gidc

1,2

1,2

Bai 2. Thi luc

1. Binh nghia

2. Yéu té anh hudng dén
thi luc

3. Diéu kién dé do thi lyc
4. Cac phuong phap do thi
luc

4.1. Bang thi luc

4.2. Ngon tay

4.3. Ban tay

4.4. Ngudn sang

1,2

1,2

Bai 3. Tat khiic xa
1. Céan thi

2,3,4,6

1,2,3
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1.1. Dinh nghia

1.2. Phan loai

1.3. Triéu chiing lam sang
1.4. biéu trj

2. Vién thi

2.1. Dinh nghia

2.2. Tri€u chuing lam sang
2.3. Diéu trj

3. Loan thi

3.1. DBinh nghia

3.2. Tri€u chiing 1am sang

3.3. biéu tri

Bai 4. Viém két mac

1. Nguyén nhén viém két
mac

2. Viém két mac do vi
khuan

2.1. Tri¢u chung 1am sang
2.2. Can lam sang

2.3. Chan doan

2.4. biéu trj

3. Viém két mac do virus
3.1. Tri¢u chiing 1am sang
3.2. Can lam sang

3.3. Chan doan

3.4. Piéu tri

4, Viém két mac do
Chlamydia

4.1. Tri¢u chung 1dm sang
4.2. Can lam sang

4.3. Chan doéan

2,3,4,6

1,2,3
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4.4. Piéu tri

5. Viém két mac mua xuan
5.1. Triéu ching lam sang
5.2. Can lam sang

5.3. Chan doan

5.5. Diéu tri

Bai 5. Loét giac mac

1. Cac yéu t6 thuén loi

2. Nguyén nhan

3. Loét gidc mac do vi
khuan

3.1. Triéu chiing lam sang
3.2. Can lam sang

3.3. Chan doan

3.4. Piéu tri

4. Loét giac mac do nAm
4.1. Triéu ching 1dm sang
4.2. Céan lam sang

4.3. Chan doén

4.4. Diéu trj

5. Loét giac mac do virus
5.1. Triéu chiing lam sang
5.2. Céan lam sang

5.3. Chéan doan

5.4. Diéu tri

6. Loét gidc mac do ky
sinh trung

6.1. Triéu chiing lam sang
6.2. Can lam sang

6.3. Chan doan

6.4. Diéu tri

2,3,4,6

1,2,3
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Bai 6. Viém mang bd dao
1. Phan loai

2. Nguyén nhan

3. Tri€u ching 1am sang
3.1. Triéu chiing co nang
3.2. Triéu chimg thyc thé
4. Bién chimg

5. Piéu trj

2,3,4

1,2,3

Bai 7. Nhan ap

1.Dinh nghia

2.Vai tro cua nhan ap
3.Cac yéu t6 anh huong
dén nhan ap

4. Cac phuong phap do

nhan ap

0,5

1,2

1,2

Bai 8. Thi truwdong

1. Binh nghia

2. G161 han thi truong
3. Cac ton thuong thi

truong trong bénh glocom

0,5

1,2,3,4

1,2,3

Bai 9. Glocom

1. Dinh nghia

2. Phan loai

3. Gloécom nguyén phat
gbc dong

3.1. Dich té

3.2. Co ché bénh sinh

3.3. Tri¢u chiing lam sang

3.4. Piéu tri

2,3,4,5

1,2,3




232

4. Glocom nguyén phat
goc mo

4.1. Dich t&

4.2. Co ché bénh sinh

4.3. Triéu ching 1dm sang
4.4. biéu trj

4.5. Phong bénh

10

Bai 10. Bong mit

1. Nguyén nhan giy bong
2. Céac yéu to anh hudng
dén mic do bong

3. Phan loai d¢ bong

4. Béong mat do acid

4.1. Triéu ching 1dm sang
4.2. Xt tri va diéu tri

5. Bong mit do bazo

5.1. Triéu chiing lam sang

5.2. Xir tri va diéu tri

1,2,3

11

Bai 11. Chén thwong

1. Phan loai

2. Céac ton thuong trong
chan thuong dung giap
2.1. Phu giac mac

2.2. Xuét huyét két mac
2.3. Xuat huyét tién phong
2.4. Rach méng mit

2.5. Léch thé thay tinh

3. Cac ton thuong trong
chan thuong xuyén nhin
cau

3.1. Réch giac mac

1,2,3
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3.2. Réach cung mac

12

Bai 12. Puc thé thiy tinh
1. Pinh nghia

2. Tri¢u chirng 1am sang
3. Bién chiing

4. Chan doan

5. Piéu tri

2,3,4

1,2,3

13

Bai 13. Piéu tri hoc trong
nhan khoa (Tw hoc)

1. Cac cach dua thude vao
mat

2. Tiéu chuan thudc tra
mit

3. Cac nhom thudc hay sir
dung trén lam sang

3.1. Sat khuan

3.2. Khang sinh

3.3. Khang ndm

3.4. Khang virus

3.5. Chéng viém

3.6. Dinh dudng gidc mac

2,3,4

1,2,3

Thue hanh tién 1am sang

STT

Tén bai

So

tiét

CEO

CLO

Bai 1. Cach kham mit
chung
1. Kham phén phu thudc

2. Kham nhén cau

3,4,5

1,2
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2 | Bai 2. Khim mgt s6| 4

chirc nang
3,4,5 1,2
1. Do thi luc
2. Bo nhan &p
3. Lam sang
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét

1 | Bai 1. Kham phat hién | 4
bénh nhan viém két mac
1. X4c dinh triéu ching co
nang
2. Xéc dinh triéu ching
thuc thé 3,4,6 1,2
3. Pua ra chan doan
4. Quyét dinh diéu tri
5. Tién lugng
6. Huéng dan phong bénh

2 | Bai 2. Kham phat hién | 4
bénh nhan cé tat khic xa
1. X4c dinh triéu ching co
nans 3,4,6 1,2
2. Xac dinh triéu chung
thuc thé
3. Pua ra chan doan
4. Quyét dinh diéu tri

3 | Bai 3. Kham phat hién| 4
bénh nhan loét giac mac 3,4,5,6 1,2
do vi khuan
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1. Xéc dinh tri¢u ching co
nang

2. Xac dinh triéu chung
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugong

Bai 4. Kham phat hién
bénh nhan loét giac mac
do nim

1. Xac dinh triéu ching co
nang

2. Xéac dinh triéu ching
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugng

3,4,5,6

1,2

Bai 5. Kham phat hién
bénh nhan loét giac mac
do virus

1. X4c dinh triéu ching co
nang

2. Xéac dinh triéu chung
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién luong

3,4,5,6

1,2

Bai 6. Kham phat hién
bénh nhan viém mang bo

dao

3,4,5

1,2
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1. Xéc dinh tri¢u ching co
nang

2. Xac dinh triéu chung
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugong

Bai 7. Kham phat hién
bénh nhan Glocom

1. X4c dinh triéu ching co
nang

2. Xac dinh triéu chung
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugng

3,4,5,6

1,2

Bai 8. Kham phat hién
bénh nhan duc thé thiy
tinh

1. Xac dinh triéu ching co
nang

2. Xac dinh triéu ching
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugng

3,4

1,2

Bai 9. Kham phat hién, xir
tri cac ton thwong trong
chin thwong mit

1. Phat hién xuat huyét tién

phong

5,6

1,2
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2. Xt tri xuat huyét tién

phong

10

Bai 10. Kham phat hién,
xtt tri cac ton thwong
trong chin thwong mat

1. Xac dinh vét throng mi
mat

2. Xir tri vét thwong mi mat

5,6

1,2

11

Bai 11. Kham va xi tri
bénh nhin boéng mit do
acid

1. Phat hién céc tén thuong
ctia bénh nhan bong mat do
acid

2. Xt tri bénh nhan boéng
mat do acid

3. Tién lugng

5,6

1,2

12

Bai 12. Kham va xir tri
bénh nhin béng mit do
bazo

1. Phat hién céc tén thuong
ctia bénh nhan bong mit do
bazo

2. Xt tri bénh nhan bong
mit do bazo

3. Tién lugng

5,6

1,2

13

Bai 13. Quan sat mot sb
phuwong phip dwa thudc
viao mit

1. Tra thudc

2. Tiém duéi két mac

1,2
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3. Tiém hau nhan cau

II1. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét

- Thuyét trinh

- Case-study

2. Thyc hanh tién 1dm sang

- Thao luan nhom

- Tinh huéng 1am sang

- Lam mau

- Thuyét trinh

3. Lam sang

- Thao luadn nhom

- Giang dau giuong

- Binh bénh an

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét

- Truc tuyén

- Bang, phan

- May chiéu Projector

- Tranh giai phau, hinh anh bénh ly
- Cases

- Cau hoi

- Tinh hubng

2. Thyc hanh tién 1am sang

- Bang, phan

- M6 hinh, bang video, dia CD

- Tranh, anh

- Dung cu kham: dén, bang thi luc, nhan ap ké
3. Lam sang

- Bénh nhan

- Case lam sang
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- Dung cu kham: deén, bang thi luc, nhan ap Ké...

- Dung cu lam thu thuat

- Thubc dé kham bénh

- H6 so, bénh an.
V. Phwong phap luwgng gia
- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan
Piém thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CPR Pi¢m
phan tinh diém | danh thire danh dwoe | tbida
gia danh gia danh
gia gia
banh gia 0,1 Ca qua | -Quan -Thoi 1,2,3 10
chuyén can trinh sat. gian
BCO) -Giam tham gia
sat. hoc
Piém | -Tinh
danh chu dong
-Tinh
tich cuc
Diém giira 0 0 0 0 1,2,3 0
hoc phan
(PGHP)
Piém thuc 0,5 Baithi | Vandap | Traloi | 1,2,3 10
hanh (PTH) cau hoi
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Diem két
thuc hoc
phan
(PKTHP)

0,4

Bai thi

Trac

nghiém

Chon

dap an

10

Cong thirc tinh diém:

Rubric 1: Piém danh: 10 diém

Tiéu chi Diém trir
Khong vang 0
Nghi hoc c6 phép 2
Nghi hoc khong phép 10
bi muon 0,5

Rubric 2: Van dap

Mikc d9 dat chuin quy dinh

Tiéu chi | Diém Diém Diém Diém Diém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.5-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi1 -Khong dat | -bat  2-3/5 | -Dat 1-3/5 | -bat 2-3/5 mutc | -Dat 3/5 muc
dung cau | 5/5 mirc do dé mirc do dé do dé do dé
héi -Dat 1/5 | -Khong dat | -Bat 1/5 muc | -Dat 1/5 muc | -Dat 1/5 mtc
murc 40 d¢ | mac d6 TB, | d0 TB do TB do TB
-Khong dat | kho -Khong  dat | -Khong dat | - Bat 1/5 hoac
muc do TB, muc do kho muc do kho khong dat
kho muc do kho

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1.Tai liéu hoc tap chi yéu

- Giao trinh cia bd mon

2.Tai liéu tham khao
- P4 Nhu Hon, Nhan khoa tap 1, Nha xuét ban Y hoc
- 6 Nhu Hon, Nhan khoa tap 2, Nha xuét ban Y hoc
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- P& Nhu Hon, Nhan khoa tap 3, Nha xuat ban Y hoc

- Phan Dan, Nhién khoa gian yéu tap 1, Nha xuit ban Y hoc

- Phan Dan, Nhan khoa gian yéu tap 2, Nha xuit ban Y hoc

VII. Lich hogc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:

1.Nhiém vu cuaa sinh vién:

1.1. Nhiém vu khi di 1am sang tai phong kham

- Tiép can v6i cac thao tic phan mém kham chira bénh ngoai tra

- Huéng dan bénh nhan thuc hién mot s6 yéu cau trude khi kham bénh
- Tiép can bénh nhan, ngudi nha bénh nhan dé ¢ thong tin vé bénh 1y ciia bénh nhan
- Kham bénh cung béc sy

- Thuc hién mot sé kham nghiém trong nhan khoa khi can thiét

- Pé xuat ghi cac tham do can 1am sang

- Huéng dan bénh nhan 1am thi tuc hoan thanh xét nghiém

- Phién giai cac ddu hiéu 1am sang va két qua can 1am sang

- Pua ra céc chan doan tiém ning

- Ra duoc quyét dinh xr tri, diéu tri cho bénh nhan

- Bé xuét phuong an cham séc, du phong bénh cho bénh nhan

- Tham gia hoan thién ho so bénh an

1.2. Nhiém vu khi di 14m sang tai khoa diéu tri noi tra

- Tiép can véi cac thao tac trén phan mém

- Tiép can véi bénh nhan va ngudi nha bénh nhan dé ndm bat dugc cc thong tin can thiét
vé bénh 1y ma bénh nhan dang diéu tri

- Kham bénh va theo dbi dién bién cta ngudi bénh cing cac bac sy

- Thyc hién mot s6 kham nghiém, thi thuat khi can thiét

- Tham gia diéu trj va chim soc bénh nhan

- Tham gia hoan thanh ho so bénh an diéu tri noi tra

- Tham gia cac budi giang 1am sang

- Tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc

1.3. Nhiém vu trong gio hoc 1am sang hang ngay

1.3.1. Trach nhi¢m v&i ngudi bénh
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- Sinh vién ¢6 trach nhiém nam rd dién bién bénh su, tién sir bénh 1y ciia bénh nhan.

- Sinh vién c6 trach nhi¢m khédm, phat hién céc triéu chung lam sang, can lam sang cua

bénh nhan.

- Thao luan dé dua ra chan doan ti€ém nang.

- Bo c4o céc thong tin vé ca bénh khi giang dau giuong, binh bénh an.

- Tham gia di€u tri, cham s6c bénh nhan cung cac bac sy, di€u dudng.

1.3.2. Trach nhiém véi ban than

- Ty tim toi, trao doi kién thtrc trén 14m sang dua trén nhitng kién thirc di dugc trang bi.

- C6 trach nhiém dtic két nhiing kién thuc, kinh nghiém 1am sang dé sau nay tro thanh bac

sy gioi.

- Hinh thanh kha nang lam viéc doc 1ap, két hop nhom.

- Tang cuong kha nang tu duy, phén doan trén 1am sang.

- Chi trong dao dirc, an toan trong nghé nghiép.

1.3.3. Trach nhiém vé&i dong nghiép

- C4 tinh than cong tac, hoc hoi 1an nhau.

- C6 trach nhiém bao vé va trung thuc véi dong nghiép.

- Luén ton trong kién thirc ctia ddng nghiép.
2. Quy dinh diéu kién dy thi:
- Hoan thanh du thoi gian tham gia hoc LT, LS theo quy dinh

- Hoan thanh céc thu tuc theo quy dinh ctia phong QLDT

- Bt cac minh ching hoc bu, hoc lai (néu coO) hop 1€

- bu chit ky duy¢t thi cia bd mon, phong churc nang.

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT | Cép nhit dé cwong chi tiét 1an | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
5. |Lan1 05/2019 Tran Thi Minh Téan
6. | Lan 2 05/2021 Tran Thi Minh Téan
7. | Dw kién Niim 2023

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON



TRUONG DAI HQC Y DUQC

THAI BINH
BO MON TAM THAN
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc Lap - Ty Do - Hanh Phic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: TAm than hoc

Tén tiéng Anh: Psychiatry

NAM 2021

M4 hoc phan: 3130PSYCHIOT, 3130PSYCHIOT

Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110

I. HANH CHINH

3. Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc:

O Giao duc dai cuong

O Co sé nganh

M Chuyén nganh
O B6 tro

Déi tuong: BSYHDP niim thir 5

S tin chi (LT;TH/LT;LS):

S tiét Ly thuyét: 16

Thao luan :

Sd gio tu hoc: 34

S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 36

Thao luan:

Sd gio tu hoc: 14

S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 4

Giira hoc phan: 2
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Két thuc hoc phan: 2

Hoc phan hoc trudc: Hoc theo lich ctia phong dao tao
Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day: B mén tAm than

2. M ta chung vé hoc phin:

2.1. Ly thuyét:

Chuong trinh 1y thuyét bao gdm phéan dai cwong phan nay néu 1én khai niém thé nao
1a cac rdi loan tAm than. TAm quan trong ctia tAm than hoc trong y hoc néi riéng va
trong cudc sdng cua con ngudi nodi chung. Néu cic quan niém khic nhau vé tim
than. Néu van dé bénh nguyén, bénh sinh cta cac r6i loan tAm than dé tir d6 tim ra
cach phong chita va giam dinh cac trudng hop bi 16i loan tAm than.

Phan triéu chimg hoc mo ta chi tiét cac triéu chimg ctia bénh gitip cho ngudi hoc
nam chéc cac triéu chimg bénh 1y va biét phan biét v6i sinh 1y binh thudng cta con
nguoi.

Phan bénh hoc néu 1én triéu ching, van dé bénh nguyén, van dé bénh sinh. Néu cu
thé tiéu chudn chan doan cho mot s6 bénh tAm than thudng gip. Néu nguyén tic diéu
tri chung cho céc r6i loan tim than va riéng cho timg loai bénh cu thé dé gitp sinh
vién ndm chéic duoc cach diéu tri va du phong bénh tai phat.

2.2. Lam sang:

Sinh vién di thuc tap tai bénh vién tim than tham gia hoc tap hoi va kham trén nguoi
bénh cu thé co thay co tham gia diéu tri giang day va cac bac sy 1am sang c6 nhiéu
kinh nghi¢m. Hoc vé cach khai thac bénh nhan vé triéu chung bénh, thoi gian xudt
hién bénh, s 1an tai phat, vé tién sur gia dinh c6 nguoi than nd1 ngoai 3 doi bi céac
r6i loan tdm than tir d6 sinh vién phai 1ap luan chan doan va diéu tri cho bénh nhéan
thong qua bénh 4n chi tiét. Mdi khéa hoc sinh vién cé nhiing budi giang ciia giang
vién vé phat hién céc triéu chimg cu thé trén bénh nhan( Giang dau givdong). Sau do
c6 nhitng budi binh bénh an (nghién ctru ting ca) giup cho sinh vién lap luan va chan

doan chac chan va dua ra phuong an di€u tri cu thé.
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3. Can bg phu trach/giang day:

STT Ho va tén Hoc | SO dién thoai Email Ghi chu
ham/
hoc vi
1 Nguyén Thanh | PGS-TS | 0912.301.748 | binhnt@tbump.edu.vn Phu trach
Binh

2 Nguyén Chi | ThS 0983.647.439 | Chilinhhanam@gmail.com Giang

Linh

vién

3 Tran Thi Hai | ThS 0913..081.001 | Tranyen dr@yahoo.com.vn | Giang

Yén vién
4 Tran Thi Hoa ThS 0962.311.622 | bs.hoal302@gmail.com Giang
vién
5 Bui Thi Hién BSCKI | 0988.151.179 | hienbmtt@gmail.com Giang
vién
4. Muc tiéu hoc phan
STT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTDT (PEO)
1 Kién thic: PEO 1,2

- Trinh bay dugc cac triéu ching, cac hoi
ching trong cac rdi loan tdm than thuong
gap.

- Trinh bay dugc cic tiéu chuan chan doan va
cac phuong phap sir tri cac réi loan tAm than
thuong gap.

- Trinh bay duoc mot sé phuong phap diéu
tri, t& chirc quan 1y cong tac cham soc stc

khoe tam than tai cong dong.
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Ky nang

- Phat hién duoc nhiing biéu hién r6i loan tAm
than trong cong dong.

- Chan do4n chinh xac va xtr tri dugc mot sb
roi loan tdm than thuong gip trong cong
dong.

- Biét cach t chirc va quan 1y, diéu tri ngoai
tri, cham soc stc khoe tdm than tai cong

dong.

PEO 3
PEO 4

Thai do :

- Strc khoe tam than 1 mot van dé xa hoi quan
trong trong cham soc strc khoe noi chung.

- Viéc phat hién va str tri s6m cac roi loan tAm
than lam giam hau qua x4u lau dai anh hudng
dén chat luong séng cia bénh nhan tim than.
- Gi4o dyc strc khoe tim than cho cong dong
c6 v nghia to lon trong vi¢c nang cao suc
khoe tdm than noi riéng, strc khoe cong dong

no1 chung

PEO 5

5. Chuin diu ra hoc phan

STT

CBR hoc phin Mirc d¢ dat (S,H)

(S,H)/

CDR ciia CTPT (PLO)

Kién thirc S:PLO 1,2

H: PLO 3.,4,5

K¥ nang S: PLO 6,7

,9,10,11,12

H: PLO 8,13

3

Thai do S: PLO 14

II. NOI DUNG
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1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 | Muc tiéu hoc | CPR HP
tiét tap
1 | Bai 1. Pai cwong tAm than hoc 2 | 1. Hiéu dugc| PLO1,2
1. N6i dung va déi twong nghién ctru cua ndi dung, déi
tam than hoc tuong  nghién
2. TAm quan trong ctia tAm than hoc ciu va tim
3. Phan biét bénh tam thin véi bénh thin quan trong ctia
Kinh tam than hoc
. 2. Phan biét
4. Su lién quan gifra tAm than hoc vdi céac
duogc bénh tam
khoa hoc khac .
. . than va bénh
5. Lich str phat trién ctia nganh tam than thin kinh. Sy
hoc lién quan gitra
6. Bac diém riéng cua cac tri¢u ching va tam thdn hoc
cac hoi chung tAm than va cac mén
- Céc dic diém riéng co ban ciia cac triéu khoa hoc khac
chirng va céac hdi ching 3. Ké ra duogc
- Triéu chlrng &m tinh va triéu chimg cac triu
duong tinh chung am tinh
va cac triéu
ching duong
tinh trong tam
than hoc
2 | Bai 2. Rdi loan cam gidc va tri gidc 1 | 1.Thudc dugc| PLO 1,2

1. Khai niém tam 1y hoc vé cdm giac va
tri giac
2. Roi loan cam giac

2.1. Tang cam giac

khai niém cam
giac, tri giac
2. Phan biét

duoc cac roi
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2.2. Gidm cam giac

2.3. Loan cam giac ban thé
3. Réi loan tri giac

3.1. Ao gic:

- Khai ni€ém 4o giac

- Cach phan loai 4o gidc
3.2. Ao tudng

5. 4. Cac r6i loan tim ly giac quan

loan cam giac
va tri giac

3. Phan loai
duoc cac rdi

loan vé tri giac

Bai 3. Roi loan cam xtc

1. Khai niém tam 1y hoc vé cam xuc

2. Phan loail cam xuc

2.1. Cach thr nhét: chia ra cam xtc cao
va cam xuc thip

2.2. cach thir hai: chia theo cam xtc
duong tinh va cdm xuc am tinh

2.3. Cach thur ba: chia theo cuong dg cua
cam xuc

3. Cac tri¢u chiing roi loan cam xtc
3.1. Cac triéu chung thudc vé tang cam
xuc

3.2. Cac tri€u chung thudc vé gidm cam
xuc

3.3. Céc rbi loan cam xuc di thuong

4. Céc hoi ching roi loan cam xuc.

4.1. Hoi chimg tram cam

4.2. Ho1 ching hung cdm

4.3. Ho1 ching loan cam

1. Thuoc duoc
khai niém vé
cam xuc

2. Phan loai
duoc cam xuc
3. Phat hién
cac rdi loanj
cam xUc

4. Quy duoc
cac triéu
chung thanh
cac hoi ching
r6i loan cam

xuc

PLO 1,2
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Bai 4 : Réi loan tu duy

1. Khai niém tam 1y hoc vé tu duy

2. Céc rdi loan vé tu duy

2.1. Réi loan vé hinh thirc tu duy

- Nhip d6 ngon ngir

Nhip nhanh ( tu duy phi tan, tu duy don
dap, tu duy ho 16n)

nhip cham( Tu duy cham chap, tu duy
ngat quang, tu duy lai nhai, tu duy kién
dinh)

- Theo hinh thirc phat ngdn ( n61 mot
minh, néi tay doi tudng tuong, khong
noi, tra 161 bén canh, Tra 101 1ap lai)

- Theo két cau ngdn ngir: Roi loan két

am, phat am. rdi loan ngit phap va logic.

choi chir...

- Theo muc dich, y nghia cua ngdén ngtr
2.2. Réi loan noi dung tu duy

- Pinh kién

- Am anh

- Hoang tudng: Khai niém, Cach phan
loai hoang tudng

3. Cac hoi chimg réi loan tu duy

3.1. Ho1 chiing paranoia

3.2. hoi chiing paranoide

3.3. h§i ching paraphrenia

3.4. Ho1 chiing nghi bénh

3.5. hoi ¢ hung am anh

1. Thudc duoc
khai ni¢m thé
nao la tu duy
2. Biét phan
loai duoc cac
r6i loan vé tu
duy

3. Phan biét
dugc  hoang
tudng, am anh,
dinh kién

4. Quy duoc
cac triéu
ching thanh
cac hoi ching
r6i loan vé tu

duy

PLO1,2
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Bai 5. Rdi loan hoat dong c6 y chi 1. Thudc dugec | PLO 1,2
1. Khai niém tam 1y hoc v& hoat dong khai nigm vé
ban ning va hoat dong c6 ¥ chi. hoat dong c6 y
2. Réi loan hoat dong cd y chi chi va hoat
2.1. Réi loan van dong dong ban ning
.. n L 1 2. Phat hién
2.2. Ro61 loan hoat dong c6 v chi )
‘. A oL dugc cac ro1
2.3. R61 loan hoat dong ban nang
. . loan hoat dong
3. Cac hoi ching 161 loan hoat dong c6 y L
co y chi va roi
chi. loan hoat dong
3.1. Céc hd1 chirng hung phan tam ly ban ning
van dong 3. Phan tich
3.2. Cac hoi chung tc ché tam 1y van dugc cdc héi
dong ching roi loan
hoat dong co ¥
chi
Bai 6. Roi loan tri tug 1. Thuoc khai | PLO 1,2
1. Khai niém tam 1y hoc vé tri tué ni¢m tam ly
2. Réi loan tri tué hoc ve tri tug
2.1. Céc hdi chung tri tué thiéu nang 2. Néu va phan
- Hoi chimg ngu tich duoc cac
Coa N hoi1 chung tri
- H61 chiing dan i 8
L ) tué¢ thi€u niang
- Ho1 ching thon
3. Néu va Phan
2.2. Cac hoi chirng sa sut tri tué . )
tich duoc cac
- Tri tu€ sa sut toan bo N ,
hoi chung tri
- Tri tué sa sut tung phan fué sa sit
Bai 7.R6i loan tri nhé, sw chi y 1. Thudc khai | PLO1,2

1. Roi loan tri nhé

1.1. Khéi niém tam 1y hoc vé tri nhé

niém tam 1y

hoc vé tri nhé
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1.2. Cac rdi loan tri nhé

- Giam nhé

- Tang nhé

- Mat nhé hay quén

- Loan nh¢

2. Réi loan sw chi y

2.1. Khéai niém tam 1y hoc
2.2. Phan loai chu y

2.3. thugc tinh ctuia chi y

2.4. Cac 16i loan sy chu y

2. Phan tich
dugc qua trinh
hinh thanh tri
nhé

3. Néu duoc
cac roi loan vé
tri nhé

4. Thudc khai
niém tam 1y
hoc vé su cha
y. Cac 16i loan

sy chuy

Bai 8. Roi loan y thirc

1. Khai niém vé y thirc

2. Céc hoi ching rdi loan v thirc
2.1. Cac hdi ching y thuece bi loat trur
- HO1 chtrng ¥ thirc u 4m

- H61 chiing ngu ga

- HG1 chiing ban hon mé

- Ho1 chiing hon mé

2.2. Cac hoi chung y thire bi mu mo
- Ho1 ching mé sang

- Ho1 chung mé mong

- Hoi ching 1a 1an

- Ho1 chiing hoang hon

1. Thudc khai
niém vé y thire
2. Phan tich
duoc cac hoi
chtng rdi loan
y thuc bi loai
trur

3. Phan tich
duoc cac hoi
chtng réi loan
y thic bi mu

mo

PLO 1,2
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9 | Bai9. Tam than phan liét 1. Thudc khai| PLO
1. Khéi niém v& bénh tAm than phan liét niém vé bénh | 1,2,7,8
2. Céc triéu chig 1am sang TTPL
- Nhém triéu ching c6 dién 2. Néu va phan
- Nhém tri€u ching 1am sang theo ICD - tich cic nhom

tricu  chun
1 0 . g
o . . . cua bénh theo
3. Tiéu chuan chan doan bénh theo ICD-
TTPL ICD-X.
10
i . 2. Néu duoc
4. Céc thé 1am sang cua bénh tam than n 2
tiéu chuan
phan lict chan doan
5. Chan doan phan biét bénh
6. Tién luong ctia bénh 3. Chin doan
7. Nguyén nhan cuia bénh duge cac thé
8. Cac phuong phép diéu tri bénh tdm bénh TTPL
than phan liét 4. Néu dugc
9. Phong bénh nguyén  tac
diéu tri va diéu
tri cu thé bénh
TTPL

10 | Bai 10. Roi loan tram cam 1. Néu duoc| PLO,1,2,

1. Khai niém vé réi loan trAm cam nguyén nhan 7,8

2. Dich t& hoc vé rdi loan trAm cam

3. Nguyén nhan va cac yéu t6 nguy co
cta roi loan trdm cam

4. Biéu hién 1am sang ctia mot giai doan
trdm cam

5. Tiéu chuan chan doan mot giai doan
trdm cam theo ICD- 10.

6. Cac thé trim cam khong dién hinh

va yéu t6 nguy
co cua RL
trdm cam

2. Néu duoc
cac triéu
ching cua giai

doan tram cam
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7. Diéu tri ro1 loan tram cam

3. Phan tich
dugc cac giai
doan trim cam
4. Néu duoc

nguyén tac

diéu trj RLTC
11 | Bai 11. Pai cwong cac bénh tam can 1. Thudc dugec | PLO 1,2
1. Khai niém vé bénh tAm cin, cac quan khai niém
niém vé bénh tdm can. bénh tam can
2. Nguyén nhan giy ra bénh tidm cin 2. Phin tich
3. Vai tro ctia nhan cach trong bénh tam nguyén  nhan
. cua bénh tam
can
. \ 5 A A \ Cén
4. Vai tro cua co thé va moi truong trong
3. Phan tich
bénh tam can L
dudc cac yéu
5. Ranh gidi gitra bénh tam can va cac I A
togay nen
ro1 loan tdm than khac. bénh tAm can
6. Phan biét bénh tdm can vo1 nhan cach
bénh
12 | Bai 12. Tam can suy nhuoc 1. Néu duoc | PLO1,2,7,8

2.1. Nguyén nhan ctia bénh tam can

2.2. Yéu t6 co thé trong bénh tAm cin
2.3. Yéu t6 nhan cach va loai hinh than
kinh trong bénh tdm can

2.4. Tri€u ching cua bénh

2.5. Céc thé tién trién clia bénh

2.6. Nguyén tic chian doan bénh tam cin
suy nhuoc

2.7. Cac phuong phép diéu tri bénh tam

can suy nhuoc

nguyén nhan
va cac yéu td
gdy nén bénh
tam can suy
nhuoc

2. Néu cac

tricu  chang,
chan doan
bénh TCSN
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2.8. Phong bénh tam can suy nhugc

3. Néu nguyén
tic diéu tri

bénh

13 | Bai 13. Réi loan phén ly 1. Néu duge | PLO1,2,7,8
2.1. Khai niém v& rdi loan phan ly nguyén nhan
2.2. Nguyén nhdn va cic nhan t6 thuan loi va cdc yéu to
ctia i loan phén ly gay nen RLPL
2.3. Pic didm sinh 1y bénh cta bénh rbi 2. Néeu duge
. cac triéu
loan phén ly
o , o ching cua
2.3. Triéu ching cua bénh
o , RLPL
2.4. Tiéu chuan chan doan roi loan phan L
3. Néu tiéu
ly chuan  chan
2.5. bi€u tri ro1 loan phén ly dodn RLPL va
2.6. Phong cac r6i loan phén ly nguyén  thc
diéu tr
14 | Bai 14. Nghién ruou 1. Néu duoc | PLO1,2,7,8

Khai niém lam dung rugu, nghién ruou
Chuyén hoéa ctia ruou

Biéu hién 1am sang cua Nghién rugu
Tiéu chuin chan doan nghién ruou, hdi
chung cai rugu

Nguyén nhan

Téac hai cua nghién rugu

Diéu tri va phong chéng nghién ruou

khai niém vé
lam dung rugu
va nghién
ruou

2. Néu duoc

cac tiéu chuan

chan doan
nghién  rugu
man tinh

3. Chan doan
dugc céac giai
doan cua

nghién rugu
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4. Néu duoc
tac hai cua

ruou va cach

diu tri
15 | Bai 15. Pong kinh tAm thén 1. Thudc duge | PLO1,2,7
Dinh nghia dinh nghia cta
Dich té hoc Dong kinh
Sinh 1y bénh 2. Néu duogc
Phan loai déng kinh nhém  nguyén
. nhan va phan
Nguyén nhan dong kinh vap
L loai bénh dong
Bi€u hién 1am sang
7 kinh
Chén doan xac dinh A
: 3. Néu duoc
Chan doan phan biét cich didu tri
Diéu tri va phong bénh va dy phong
dong kinh
16 | Bai 16. Xir tri cic cAp ctru tAm thin 1. Néu va phan | PLO1,2,7,8

1. Kich dong

Dinh nghia trang thai kich dong

Nguyén nhan gay kich dong

Dic diém trang thia kich dong trong mot
s6 bénh tam than thuong gip

Phuong phép xur tri

2. Tu sat

Dinh nghia ty sat

Dich té hoc tu sat

Nguyén nhan va cac yéu t6 nguy co

Cac phuong thuc ty sat thuong gép

tich duoc
nguyén nhan
va cach xu tri
bénh nhan
kich dong

2. Néu va phan
tich duoc
nguyén nhan
va cach xu tri
bénh nhan tu
sat

3. Néu va phan
tich duoc

nguyén nhan,




256

Phat hién sém, theo do1, quan 1y bénh
nhan cd y tudng va hanh vi ty st
Li¢u phép tdm ly
Céc van dé can tu van cho ngudi nha
bénh nhan
3. Khéng in udng
3.1. Nguyén nhan khong chiu an uéng

- Do hoang tuéng chi phdi

- Do 4o gi4c chi phoi

- Do trang thai &m anh

- Do ri loan ban ning n udng

- Do trang thai cang truong luc

- Do hoi chiing cai
3.2. Céch xur tri
Chu yéu 1a diéu tri bénh tdm than chinh
gay ra hién tuong khong chiu an udng...
Bang moi cach cung cap dinh dudng cho
bénh nhan bing cac phuong phap khac
khi c6 thé

cach xu tri
bénh nhan
khong chiu an

uong

17

Bai 17: Nghién ma tay

1. Quan niém cua chuyén nganh Tam
than vé chit ma tay va nghién ma ty
1.1. Pinh nghia chat ma tay

1.2. Phan loai chat ma tiy

1.3. Binh nghia nghién ma tay

1.4. Co ché gay nghién ma tay

2. Nguyén nhan din dén nghién ma tay

1. Néu duoc
quan niém vé
chat ma tay va
thé nio la
nghién ma tay
2. Néu duoc
nguyén nhan

nghién ma tiy

PLO
1,2,7,8
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3. Ho1 ching cai ma tuy theo ICD-10

4. Céc tiéu chuan chan doan nghién ma
tuy theo ICD-10

5. Anh huong va tac hai cia nghién ma
tay

5.1. Anh huéng va tac hai ctia nghién ma
tay d6i voi nguoi nghién

5.2. Anh huong va tac hai cia nghién ma
tiy dbi v6i gia dinh va xa hoi

6. Cac phuong phao diéu tri nghién ma
tuy

7. Dy phong nghién ma tay

3. Néu duoc
tiéu chuan
chan doan
nghién ma tay
4. Néu duoc
tam anh huong
cua nghi¢n ma
tay vé1 ban
than, gia dinh
va xa hoi

5. Néu duoc
cac  phuong
phap diéu tri
va dy phong
nghién ma tay

18

BAI 18. Pai cwong cac rdi loan tim
than thuc ton

1. Khai niém vé rdi loan tdm than thuc ton
2. Nguyén nhan giy ra r6i loan tim than
thuc ton

3. Phan loai rdi loan tAm than thyc ton

4. Hoi chimg tam than thyc ton

5. Lam sang

5.1. Réi loan tAm than thuc t6n cap tinh
5.2. Réi loan tdm than thuc ton kéo dai
5.3. Réi loan tdm than do ton thuong khu
tra ¢ ndo

6. Cac tiéu chuan chuan doan rdi loan tm

than thuc ton

1. Néu duoc
khai niém,
nguyén nhan
RLTTTT

2. Néu duoc
cac hoi ching
RLTTTT

3. Néu duoc
cac tiéu chuan
chan doan
RLTTTT

4. Néu duoc
nguyén tic
diéu tri

RLTTTT

PLO 1,2
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7. Mot s6 bénh thuong gy ra roi loan tAm
than thuc ton

8. Nguyén tic diéu trj rbi loan tdm than

thuc ton

18 | BAI 18: Chiim séc sirc khoe tAm than 1. Néu vaphan | PLO11,12
cong dﬁng tich duoc khai
1. Khai niém vé strc khoe va st khoe tAm niém thé nao
thin la strc khoe
1.1 Strc khoe 13 gi - tam than
1.2. Strc khée tAm thn 2 N d“‘fc
2. Thé nao 14 bénh tim than, nguyén nhan n{guyen, nhaf

cua cac 101
vaty le ’bénh . loan tAm than
2.1. Thé nao 1a bénh tam than 3. Biét duoc
2.2. Nguyén nhan cach phan logi
2.3. Phan loai cic rdi loan
24.Tyle tam than
3. Cham séc strc khoe tAm than cong dong 4. Néu duoc
3.1. Co s¢ phap ly ndi dung cua
3.2. Cham soc stc khoe tam than cong viéc cham soc
ddng 1a gi ? sttc khoe tam
3.3. Noi dung ctia chim soc strc khde tim th‘é‘n cong
than cong dong dong.
2. Lam sang
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
1 Cach kham bénh nhan| 2 | Sau khi hoc xong bai nay
rdi loan tAm than sv phai kham va phat hién | PLO 5
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nhitng triéu chung, hoi

chung r6i loan tdm than

2 Cach lam bénh an tam

than

2 | Sau khi hoc xong bai nay

sv phai lap dugc bénh an,
chan doan va diéu tri duoc
mot sO roi loan tam than

thuong gap

PLO 16

IIl. PHUONG PHAP DAY/ HQOC

1. Ly thuyét: thuyét trinh, thao ludn nhém, nghién ctru trudng hop.

2. Lam sang: case stady, huéng dan truc tiép trén bénh nhan

IV. PHUONG TIEN VA VAT LIEU DAY/ HQC

1. Ly thuyét: tai lidu phat tay, gido trinh b moén bién soan

2. Lam sang: bénh nhan, case study

V. PHUONG PHAP LUQONG GIA
Thang diém 10
- Ly thuyét : Test luong gia

- Lam sang: Lam bénh &n va van dap

Pi¢m thanh | Trong s6 | Bai danh | Hinh Tiéu CPR | Piém toi

phan tinh gia thirc chi dwoc da

diém danh gia | danh danh
gia gia

Danh gia 1 10
chuyén can
(BCC)
Diém giira 2 Ly thuyét | Cau hoi 10
hoc phan ngan
(PGHP)
Diém thuc Lam bénh | Hoi thi 10
hanh (PTH) an trén | trén bénh
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bénh nhan | nhan va

cu thé bénh an
Piém két Ly thuyét | Thi test 10
thuc hoc
phan
(PKTHP)

Cong thirc tinh diém:

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khéng ving Khong
Nghi hoc c6 phép Khong
Nghi hoc khong phép Khong
Di muén 1 budi trir 0,24

Rubric 2: Van dap

Mikrc d§ dat chuan quy dinh

Tiéu chi Pi¢m Pi¢m Pi¢m Pi¢m Pi¢m
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi1 Tra 101 Tra 161 duoc | Tra lo1 duoc | Tra loi duoc tir | Tra 101 duoc
dung cdu | dugc dudi | tir40% dén | tir 54% dén | 70% dén 84% | tir 85% tro
hoi 40% cau | 54% cau hoi | 69% cau hoi cau hoi lén
hoi

VI. TAI LIEU HQC TAP VA THAM KHAO

1. Gi4o trinh tdm than hoc 2014 — xbGDVN. Pai hoc y dugc Thai Binh
2. Bang phan loai bénh quéc té 1an thtr 10 (ICD - X)

3. Bénh hoc tdm than 2016, NXBY Hoc

4.Bénh dong kinh & tré em. Ninh Thi Ung 2002 NxbY

5. Bénh dong kinh, 2001, Nxb Y Hoc

6. Bong kinh, nam 2005, PHY Ha Néi



261

7. Cai nghi¢n ma tiy va game online Bui Quang Huy —2013. Y Hoc
8.Co s¢ 1am sang ctia tam than hoc, Nxb Y Hoc nam 2003
9. Réi loan cam xuc ludng cuc. Bui Quang Huy 2009. Y Hoc
10. R4i loan tdm than thyc tén (gido trinh giang day sau dai hoc) Hoc vién Quan y
2002, Nxb Quan doi nhan dan.
11. TAm than hoc, PGS. Tran Dinh Xiém, ndam 1995
12. TAm than hoc nam 1980
13. Tam than hoc, Nha xuat ban “MIR”- MATXCOVA, Nha xuit ban y hoc Ha Noi.
14. Tam than hoc, ndm 1984, NXB Y Ha néi
15. TrAm cam, Bui Quang huy, 2008, Y Hoc
VIIL. QUY PINH VOI SINH VIEN
1. Nhiém vu cia sinh vién: Tham gia day du thoi gian hoc tap ca 1am sang
va Iy thuyét
2. Quy dinh diéu kién dy thi: Theo quy ché va diéu kién du thi ctia bo gido
duc va dao tao.

IX. TIEN TRINH CAP NHAT PE CUONG CHI TIET

TT Cip nhit dé cwong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguoi cap nhat
1. [Lanl1 5/2019 Nguyén Chi Linh
2. |[Lan2 5/2021 Nguyén Chi Linh
3. | Dwkién lin 3 5/2023
4.

5.

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON/KHOA
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TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tu Do - Hanh Phiic

BO MON/KHOA: TRUYEN NHIEM
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

NAM 2021
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Truyén nhiém
Tén tiéng Anh:
M3 hoc phan:
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
II.Hanh chinh.
1. Thong tin chung:
Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thirc: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh
O B6 tro
Déi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 4 TC (2LT/2LYS)
S tiét Ly thuyét: 32 tiét
Théo luan : 0
So gi0 tu hoc: 68
S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 60
Thao luan: 0
S6 gid tu hoc: 40
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giira hoc phan: 2
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Két thac hoc phan: 2
Hoc phan hoc trudc: Chéan doan hinh anh, Vi-ky sinh tring,
Sinh hoéa, Sinh ly, Sinh 1y bénh, N&i tri¢u
chung,...
Hoc phan tién quyét: Khong
Hoc phan song hanh: Khong
B mon/Khoa giang day: B6 mén Truyén nhiém

2. M ti chung vé hoc phén:

Hoc phan Truyén nhiém 13 mét trong nhitng mon y hoc 14m sang co ban trong chuong
trinh ddo tao bac sy Y hoc du phong. Hoc phan 1y thuyét s& cung cap cho sinh vién céc
kién thirc co ban vé dic diém dich t& hoc, co ché bénh sinh, triéu chimg 1am sang, can
1am sang, chan doén, diéu tri, phat hién bién ching va phong nhitng bénh Truyén nhiém
thuong gap. Hoc phan 1am sang: sinh vién s& van dung kién thirc hoc dugce tir hoc phan
Iy thuyét khi di 1am sang tai khoa Truyén nhiém, tir d6 biét cach khai thac bénh st, tién
su, yéu t6 dich t&, tham kham phat hién triéu chirng thuc thé, ra chi dinh can lam sang
phu hop nham dua ra chan doan xé4c dinh cho nguoi bénh va ké hoach diéu tri, theo ddi.
Huéng dan va tu van ngudi bénh ciing ngudi nha biét cach phong bénh cho gia dinh va
cong dong.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc | So dién Email Ghi
ham/ | thoai chu
hoc
vi

5. | Nguyén Thi Thac | 0913063145 | nguyenhai66vn@gmail.com | Phu

Hoang Hai sy trach
6. | Hoang Thi Thac | 0985334056 | hanhytb@gmail.com Tham
Hanh sy gia

7. | Truong Thi Thac | 0983557169 | minhdieu051211@gmail.co | Tham

Minh Diéu sy m gia
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bao v¢, cham séc va nang cao stic
khoe nhan dan. C6 kha ning lam
viéc doc 1ap cling nhu lam vi¢c

nhom

8. | Nguyén Ngoc | Thac | 0374707291 | ngocanhnguyen2221985@g | Tham
Anh sy mail.com gia
9. | L& Trung Kién | Thac | 0968589304 | letrungkien17121989@gmail | Tham
sy .com gia
10, H6 Thi Hué Bic | 0349054690 | Hohueydtb95@gmail.com | Tham
sy gia
4. Muc tiéu hoc phan:
TT Muc tiéu hoc phin Muc tieu CTDT (PEO)
1. | Trinh bay duoc dic diém dich t& | PEO 1,2
hoc cta nhitng bénh truyén nhiém
thuong gap
2. Trinh bay dugc triéu chung lam | PEO 1, 2
sang va can lam sang cda nhiing
bénh truyén nhiém thudng gip, tir
d6 ap dung dé chan doan xac dinh
va chan doan phan biét
3. Trinh bay dugc nguyén tac diéu tri | PEO 1,2
va diéu tri cu thé cua nhitng bénh
truyén nhiém thudng gip
4. | Trinh bay duoc bién chtng va bién | PEO 1,2
phap phong bénh cua nhitng bénh
truyén nhiém thuong gip va lam
viéc doc 1ap cling nhu lam vi¢c
nhom
5. Nim vitng phap luat va chinh sach | PEO 4, 5

5. Chuén déu ra hoc phan
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TT

CDR Hoc phin

Mirc d¢ dat
(S, H)/CDR cua CTPT (PLO)

- Trinh bay duoc dic diém dich té
hoc, lam sang va can lam sang cua
mot s6 bénh truyén nhidm thuong
gap

- Van dung kién thirc dé chan doan
dugc mot s6 bénh truyén nhiém

thuong gip va chan doan phan biét

H: PLO 1,5,6,7

- Thyc hién k§ nang héi bénh, tham
kham dé phat hién triéu ching quan
trong cua bénh

- Thyc hanh chim séc va diéu tri
trén nguoi bénh tir ké hoach cham
soc va diéu tri d3 duoc 1ap trude do
- Tu véan cach phong bénh cho nguoi
bénh, gia dinh ngudi bénh va cong
dong

- Biét cach theo ddi, phat hién sém

nhiing bién ching cua bénh

H: PLO 1,5,6,7

Ludn c6 trach nhi€ém véi cong viée,
thuc hanh theo y dtc, dao dirc nghé
nghiép

H: PLO 10,11,12,13

Ludn trung thuc khach quan, ton
trong giang vién, chan thanh hop tac

tdt voi ban hoc

H: PLO 10,11,12,13

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
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STT Tén bai S6 tiét | Muc tiéu hoc | CPR
tap HP
1 | Bai 1. HIV/AIDS 3 1. Trinh bay PLO
2. Dinh nghia duoc dac 1,5,6,
3. Dich t€ hoc diem dich ¢ | 7,10,1
4. Sinh bénh hoc hoc va cac xét | 1,12,1
5. Phén loai lam sang nghiém chan 3
6. Biéu hién 1am sang nhiém HIV/AIDS doan nhiém
7. Phan loai giai doan 1am sang nhiém HIV/AIDS.
HIV/AIDS 2. Trinh bay
8. Chan doan duoc phan
9. Diéu tri loai va bicu
10. Dy phong 1ay nhiém HIV tr me sang hién lam sang
con ctia nhiém
11. Phong bénh HIV/AIDS
3. Chan doan
va diéu tri
duoc cac
bénh nhiém
trung co hoi
thuong gap
4. Trinh bay
duoc bién
phéap phong
bénh va du
phong lay
nhiém HIV tr
me sang con
2 | Bai 2. Viém mang nio do niio md ciu 2 1. Trinh bay | PLO
1. Pai cuong duoc dac | 1,5,6,
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. Dich té hoc

. Sinh bénh hoc
. Lam sang

. Thé 1am sang
. Bién chimg

. Chén doén

. biéu tri

. Phong bénh

O© 00 3 O U K~ W DN

diém dich té
hoc va co ché
bénh sinh cua
bénh viém
mang nao do
ndo mo cau

2. Trinh bay
duoc triéu
ching lam
sang, can lam
sang to do
chan doan
duoc bénh
viém  mang
nao do nao mo
cau

3. Trinh bay
dugc diéu tri
va phong bénh
viém  mang
nao do ndo mo

cau

7,10,1
1,12,1

Bai 3. Uon van

p—

. Pai cuong
. Dich té hoc
. Sinh bénh hoc

. Bién ching

2
3
4. Lam sang
5
6. Chan do4n
7

. biéu tri

1. Trinh bay
duoc dac
diem dich t&
hoc va co ché
bénh sinh cua
bénh udn véan
2. Trinh bay

duoc triéu

PLO
1,56,
7,10,1
1,12,1
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8. Phong bénh

ching lam
sang, can lam
sang tu do
chan doéan

duoc bénh

udn van

3. Trinh bay

duoc diéu tri

va phong bénh

ubn van

Bai 4. Viém gan virus cap 1. Trinh bay| PLO

1. Dai cuong duoc dac | 1,5,6,
2. Céc virus viém gan diém dich t&| 7,10,1
3. Lam sang viém gan virus cip hoc cua cac | 1,12,1
4. Cac xét nghiém churc nang gan loai virus 3
5. Chén doan viém gan
6. Diéu tri 2. Trinh bay
7. Phong bénh dugc  biéu

hién lam sang
cua viém gan
virus cap tur
d6 chian doan
duoc bénh
viém gan
virus cdp va
dién bién cua
cac dau 4n cua
virus viém

gan B
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3. Trinh bay
dugc phuong
phap diéu tri
va bi¢n phép
phong  bénh

viém gan
virus
Bai 5. Ly amip 1. Trinh bay PLO

1. Pai cuong dugc dicht&¢ | 1,5,6,
2. Dich té hoc hoc, co ché 7,10,1
3. Co ché bénh sinh va giai phau bénh bénh sinh va 1,12,1
4. Lam sang giai phau 3
5. Bién ching bénh cua ly
6. Chan doan amip
7. Piéu tri 2. Trinh bay
8. Phong bénh duoc triéu

ching 1am

sang va can

lam sang tur

d6 chan doan

duoc bénh ly

amip

3. Trinh bay

duoc diéu tri

va phong bénh

ly amip

Bai 6. Ly truc khuin 1. Trinh bay | PLO

1. Dai cuong duoc dich té 1,5.,6,
2. Dich t€ hoc hoc, coché | 7,10,1
3. Co ché bénh sinh va giai phiu bénh bénh sinh va
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4. Lam sang giai phau 1,12,1
5. Bién ching bénh cua ly 3
6. Chan doan truc khuan
7. Diéu tri 2. Trinh bay
8. Phong bénh duoc tricu

ching 1am

sang va can

lam sang tur

d6 chan doan

duoc bénh ly

truc khuan

3. Trinh bay

duoc diéu tri

va phong bénh

ly true khuan

Bai 7. Ta 1. Trinh bay PLO

1. Dai cuong duoc dich té 1,5,6,
2. Dich t€ hoc hoc, coché | 7,10,1
3. Co ché bénh sinh bénh sinh va | 1,12,1
4. Lam sang giai phau 3
5. Céan lam sang bénh cua
6. Chén doan bénh ta
7. Dibu tri 2. Trinh bay
8. Phong bénh duoc triéu

chung lam
sang va can
lam sang tu
d6 chan doan
duoc bénh ta.

Phan loai
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duoc muirc do

mat nudc

3. Trinh bay

duge didu tri

va phong bénh

ta

Bai 8. Thuwong han 1. Trinh bay PLO

1. Dai cuong duoc dich té 1,5.,6,
2. Dich té hoc hoc, co ché 7,10,1
3. Co ché bénh sinh bénhsinhva | 1,12,1
4. Lam sang giai phau 3
5. Bién ching bénh cua
6. Can lam sang bénh thuong
7. Chén doén han
8. Diéutri 2. Trinh bay
9. Phong bénh duoc triéu

10. K& hoach cham soc

ching 1am
sang va can
lam sang tur
d6 chan doan
duoc bénh
thuong han.
Néu duoc 4
bién ching
chinh cua
bénh

3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong bénh

thuong han
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9 | Bai9. Séi 1. Trinh bay PLO
1. Dai cuong duoc dich té 1,5,6,
2. Dich t& hoc hoc, coché | 7,10,1
3. Sinh bén hoc bénh sinh va 1,12,1
4. Lam sang giai phau 3
5. Chan doan bénh cua
6. Bién ching bénh soi1
7. Piéu tri 2. Trinh bay
8. Phong bénh duoc tricu

ching 1am

sang va can

lam sang tur

d6 chan doan

duoc bénh sdi

3. Trinh bay

duge dicu tri

va phong bénh

sO1

10 | Bai 10. Quai bi 1. Trinh bay PLO

1. Pai cuong duoc dichté | 1,5,6,
2. Dich té hoc hoc, co ché 7,10,1
3. Co ché bénh sinh va giai phiu bénh bénh sinh va | 1,12,1
4. Lam sang giai phau 3
5. Céan lam sang bénh cua
6. Chan doan bénh quai bi
7. Diéu trj 2. Trinh bay
8. Phong bénh duoc triéu

ching 1am
sang cua quai

bi thé thong
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thuong, thé
viém tinh
hoan, viém
tuy, viém
mang nao

3. Trinh bay
duge didu tri
va phong bénh

quai bi

11

Bai 11. S6t xuit huyét Dengue
1. Dai cuong
2. Dich té hoc
3. Co ché bénh sinh
4. Lam sang
5. Cén lam sang
6. Chan doan
7. Piéu tri
8. Phong bénh

1. Trinh bay
duoc dich té
hoc, co ché
bénh sinh va
giai phau
bénh cua
bénh sbt xuat
huyét Dengue
2. Trinh bay
duoc tricu
chung lam
sang va can
lam sang tur
d6 chan doan
duge bénh sot
xuat huyét
Dengue

3. Trinh bay
duoc diéu tri

va phong bénh

PLO
1,5.,6,
7,10,1
1,12,1
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sot xudt huyét

Dengue
12 | Bai 12. Sot rét 1. Trinh bay | PLO
1. bai cuong duoc dich té 1,5,6,
2. Dich t& hoc hoc, coché | 7,10,1
3. Co ché bénh sinh bénhsinhva | 1,12,1
4. Lam sang giai phau 3
5. Can lam sang bénh cua
6. Chan doan bénh sbt rét
7. Cac thube chong st rét 2. Trinh bay
8. biéu tri duoc triéu
9. Phong bénh ching 1am
sang va can
lam sang tur
d6 chan doan
duge bénh st
rét
3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong bénh
sOt rét
13 | Bai 13. Nhiém khuan-nhiém ddc thirc dn 1. Trinhbay | PLO
A. Nhiém khuan-nhiém doc thirc an do dugc dich & | 1,5,6,
Salmonella hoc chinh cua | 7,10,1
B. Nhiém khuan-nhiém d¢c thic &n do tu bénh nhiém | 1,12,1
cau khuan nhiém 3

C. Nhiém khuan-nhiém doc thic an do
Clostridium perfringens
D. Nhiém khuan-nhiém doc thit hop

(Botulisme)

doc thic an
do cac

nguyén nhan
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1. Pai cuong

Dich t& hoc

Co ché bénh sinh
Lam sang

Chén doén

Diéu tri

Phong bénh

N o kR WD

2. Trinh bay
duoc tricu
ching 1am
sang va can
lam sang tur
d6 chan doén
duoc bénh
nhiém khuan
nhiém doc
thirc an do
cac nguyeén
nhan

3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong
bénh nhiém
khuan nhiém
doc thic an
do céc

nguyén nhan

14

Bai 14 : Leptospira
1. Dai cuong
2. Dich té hoc
3. Co ché bénh sinh
4. Lam sang
5. Chéan doan
6. Diéu tri
7. Phong bénh

1. Trinh bay
duoc dich té
hoc, co ché
bénh sinh va
giai phau
bénh cua
bénh
Leptospira
2. Trinh bay

duoc triéu

PLO
1,56,
7,10,1
1,12,1
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ching 1am
sang va can
lam sang tur
d6 chan doan
duoc bénh
Leptospira
3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong
bénh
Leptospira

15

Bai 15 : S6t mo
1. Pai cuong
2. Dich té hoc
3. Co ché bénh sinh
4. Lam sang
5. Chan doan
6. Dicu trj
7. Phong bénh

1. Trinh bay
duoc dich té
hoc, co ché
bénh sinh cua
bénh sdt mo
2. Trinh bay
duoc triéu
ching 1am
sang va can
lam sang tur
d6 chan doan
duge bénh sét
mo

3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong

bénh s6t mo

PLO

1,5,6,
7,10,1
1,12,1

16

Bai 16 : Ho ga

1. bai cuong

1. Trinh bay

duoc dich té

PLO
]‘7596’
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2. Dich té hoc hoc, co ché 7,10,1
3. Co ché bénh sinh bénh sinh 1,12,1
4. Lam sang bénh ho ga 3
5. Chan doan 2. Trinh bay
6. Diéu tri dugc triéu
7. Phong bénh ching 1am
sang va can
lam sang tur
d6 chan doan
duoc bénh ho
ga
3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong
bénh ho ga
17 | Bai 17 : Dai 1. Trinh bay | PLO
1. bai cuong duoc dich té 1,5,6,
2. Dich t& hoc hoc, co ché | 7,10,1
3. Co ché bénh sinh bénh sinh cia | 1,12,1
4. Lam sang bénh dai 3
5. Chan doan 2. Trinh bay

6. Diéu tri
7. Phong bénh

duoc tricu
chung lam
sang va can
lam sang tu
d6 chan doan
duoc bénh dai
3. Trinh bay

duoc diéu tri
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va phong
bénh dai
18 | Bai 18 : Dich hach 1. Trinh bay | PLO

1. bai cuong duoc dich té 1,5,6,
2. Dich té hoc hoc, co ché 7,10,1
3. Co ché bénh sinh bénh sinh cua | 1,12,1
4. Lam sang bénh dich 3
5. Chan doan hach
6. biéu tri 2. Trinh bay
7. Phong bénh duoc tricu

ching lam

sang va can

lam sang tu

d6 chan doan

duoc bénh

dich hach

3. Trinh bay

dugce diéu tri

va phong

bénh dich

hach

19 | Bai19: Cim 1. Trinh bay | PLO

1. Pai cuong duoc dichté | 1,5,6,
2. Dich té hoc hoc, co ché 7,10,1
3. Co ché bénh sinh bénh sinh cta | 1,12,1
4. Lam sang bénh ciim 3
5. Chan doan 2. Trinh bay

6. Diéu tri
7. Phong bénh

duoc triéu
chung lam

sang va can
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lam sang tur
d6 chan doan
duoc bénh
cum

3. Trinh bay
dugc diéu tri
va phong

bénh ciim

20

Bai 20 : Bach hau
1. Dai cuong
2. Dich té hoc
3. Co ché bénh sinh
4. Lam sang
5. Chéan doan
6. Diéu tri
7. Phong bénh

1. Trinh bay
duoc dich té
hoc, co ché
bénh sinh cua
bénh bach
hau

2. Trinh bay
duoc triéu
ching 1am
sang va can
lam sang tur
d6 chan doan
duoc bénh
bach hau

3. Trinh bay
dugc diéu tri
va phong
bénh bach

hau

PLO

1,56,
7,10,1
1,12,1

21

Bai 21 : Viém nao Nhit Ban
1. Bai cuong
2. Dich té hoc

1. Trinh bay
duoc dich té

hoc, co ché

PLO
175967
7,10,1
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3. Co ché bénh sinh bénh sinh cta | 1,12,1
4. Lam sang bénh viém 3
5. Chan doéan ndo Nhat Ban
6. biéu tri 2. Trinh bay
7. Phong bénh duoc tricu
ching 1am

sang va can
lam sang tur

do6 chan doan

duoc bénh
viém nao
Nhat Ban
3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong
bénh viém
nao Nhat Ban
2. Lam sang
STT Tén bai S6 | Muc tiéu CPR
tiét | hoc tap
1 | Bai 1: Hwéng din cach 1am bénh 2 |- Biét cach PLO

an Truyén nhiém hoéi bénh 1,5,6,7,10,11,12,13

1. Hanh chinh va tham

2. Hoi bénh: Bénh s, tién s, yéu to kham phat

dich t& hién triéu

3. Tham kham toan than va bo phan ching co

4. Chan doéan so bd nang, tién

5. Chi dinh can lam sang str, yéu td

6. Chén doan xac dinh va bién luan dich té va

chan doan triéu
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7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé
8. Tién lugng

9. Phong bénh

chung
thuc thé,
chi dinh
x¢ét
nghiém
can lam
sang phu
hop

- Van
dung kién
thirc 1y
thuyét va
tri€u
ching cua
nguoi
bénh thuc
té dé chan
doén xéc
dinh bénh,
tir do 1én
ké hoach
diu tri cu
thé

- Tién
luong
duoc bénh
va hudng
dan duoc
nguoi

bénh,
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nguoi nha
cach
phong
bénh
Bai 2: Chan do4n va diéu tri nguoi - Biét cach PLO
bénh viém mang nio héi  bénh | 1,5,6,7,10,11,12,13
1. Hanh chinh va  thdm
2. Hoi bénh: Bénh s, tién str, yéu td kham phat
dich té hién triéu
3. Tham kham toan than va bo phan ching co
4. Chan doan so bd ning, tién

5. Chi dinh can lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luin
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

str, yéu to
dich t& va
triéu
chung
thuc  thé,
chi  dinh
x¢ét

nghiém

sang cua
nguoi
bénh viém
mang nao
- Chén
doan duoc
nguoi
bénh viém
mang nao

va dua ra

282




283

ké hoach
dieu  tri,
theo doi

- Tién
luong
duoc muc

do bénh va

huéng dan
bién phap
phong
bénh
Bai 3: Chén doan va diéu tri nguoi - Biét cach PLO
bénh udn van hoéi  bénh | 1,5,6,7,10,11,12,13
1. Hanh chinh va  thdm
2. Hoi bénh: Bénh s, tién str, yéu td kham phat
dich t& hién triéu
3. Tham kham toan than va bo phan ching co
4. Chan doan so bd nang, tién

5. Chi dinh can lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doéan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

su, yéu to

dich t& va
triéu
chung
thuc  thé,
chi dinh
xet
nghi¢m
can  lam
sang cua
nguoi
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bénh udén
van

- Chan
doan duoc
nguoi
bénh udén
van va dua
ra ké
hoach diéu

tri,  theo

- Tién
luong
duoc muc

do bénh va

huéng dan
bién phap
phong
bénh
Bai 4: Chan doan va diéu tri nguoi - Biét cach PLO
bénh viém gan virus hoi  bénh | 1,5,6,7,10,11,12,13
1. Hanh chinh va thdm
2. Hoi bénh: Bénh si, tién sir, yéu to khadm phat

dich té

3. Tham kham toan than va b phan
4. Chén doén so bod

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan doan xac dinh va bién luin

chan doan

hién tri€u
chung co
ning, tién
str, yéu to
dich t& va
triéu

chung
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7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé
8. Tién lugng

9. Phong bénh

thuc  thé,
chi  dinh
x¢ét
nghiém
can  lam
sang cua
nguoi

bénh viém
gan virus

- Chén
doan duoc
nguoi
bénh viém
gan virus
va dua ra
ké hoach
dieu  tri,
theo doi

- Tién
luong
duoc murc
do bénh va
huéng dan
bién phap
phong
bénh

Bai 5: Chan doan va diéu tri nguoi
bénh tiéu chay

1. Hanh chinh

- Biét cach
héi  bénh
va tham

kham phat

PLO
1,5,6,7,10,11,12,13
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2. Hoi bénh: Bénh s, tién s, yéu to
dich t&

3. Tham kham toan than va bo phan
4. Chan doén so bd

5. Chi dinh can lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

hién tri€u
ching co
ning, tién
str, yéu tb
dich t& va
triéu
ching
thuc  thé,
chi  dinh
xét

nghiém

sang cua
nguoi
bénh ly
amip cap

- Chén
doan duoc
nguoi
bénh ly
amip cap
va dua ra
ké hoach
dieu  tri,
theo doi

- Tién
luong
duoc murc
do bénh va

huéng dan
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bién phap
phong
bénh
Bai 6: Chén doan va diéu tri nguoi - Biét cach PLO
bénh sot phat ban hoéi bénh | 1,5,6,7,10,11,12,13
1. Hanh chinh va tham
2. Hoi bénh: Bénh s, tién str, yéu td kham phat

dich té

3. Tham kham toan than va bo phan
4. Chén doén so bod

5. Chi dinh can Iam sang

6. Chén doan xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

hién tri€u
ching co
ning, tién
str, yéu to
dich t& va
tri€u
chung
thuc  thé,
chi  dinh
x¢ét

nghiém

sang cua
nguoi

bénh  sot
phat ban
- Chén
doan duoc
nguoi

bénh  sot
phat  ban
va dua ra

ké hoach
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diéu  tri,
theo doi

- Tién
lugng
duoc muc

do bénh va

huéng dan
bién phap
phong
bénh
Bai 7: Chan doan va diéu tri nguoi - Biét cach PLO
bénh quai bi hoéi bénh | 1,5,6,7,10,11,12,13
1. Hanh chinh va tham
2. Hoi bénh: Bénh s, tién str, yéu td kham phat

dich té

3. Tham kham toan than va bo phan
4. Chén doén so bod

5. Chi dinh can lam sang

6. Chéan doan xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

hién tri€u
ching co

nang, tién

str, yéu to
dich t& va
tricu
chung
thuc  thé,
chi  dinh
x¢ét
nghiém
can  lam
sang cua
nguoi
bénh quai
bi
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- Chan
doan duoc
nguoi
bénh quai
bi va dua
ra ké
hoach diéu
tri,  theo
doi

- Tién
luong
duoc muc

do bénh va

huéng dan
bién phap
phong
bénh
Bai 8: Chan doan va diéu tri nguoi - Biét cach PLO
bénh sét xuit huyét Dengue hoéi bénh | 1,5,6,7,10,11,12,13
1. Hanh chinh va tham
2. Hoi bénh: Bénh s, tién str, yéu td kham phat

dich t&

3. Tham kham toan than va b phan
4. Chén doén so bod

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan doan xac dinh va bién luin
chan doan

7. biéu tri: Hudng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

hién tri€u
chung co
ning, tién
str, yéu to
dich t& va
tricu

chung

thuc  thé,
chi  dinh
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9. Phong bénh

x¢&t
nghiém
can  lam
sang cua
nguoi
bénh  sét

xudt huyét
Dengue

- Chén
doan duoc
nguoi
bénh  sot
xuat huyét
Dengue va
dua ra ké
hoach diéu

tri,  theo

- Tién
luong
duoc murc
do bénh va
huéng dan
bién phap
phong
bénh

Bai 9: Chan doan va diéu tri nguoi

bénh sbt rét

1. Hanh chinh

- Biét cach
héi  bénh
va tham

kham phat

PLO
1,5,6,7,10,11,12,13
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2. Hoi bénh: Bénh s, tién s, yéu to
dich t&

3. Tham kham toan than va bo phan
4. Chan doén so bd

5. Chi dinh can lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

hién tri€u
ching co

nang, tién

str, yéu tb
dich t& va
triéu
ching
thuc  thé,
chi  dinh
xét
nghiém
can  lam
sang cua
nguoi
bénh  sot
rét

- Chan
doan duoc
nguoi
bénh  sot
rét va dua
ra ké

hoach diéu

tri,  theo

- Tién
luong

duoc murc
do bénh va

huéng dan
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bién phap
phong
bénh
10 | Bai 10: Chén doan va diéu trj - Biét cach PLO
nhiém khuén co hoi trén nguoi hé1 bénh | 1,5,6,7,10,11,12,13
bénh HIV/AIDS va  tham
1. Hanh chinh kham phat

2. Hoi bénh: Bénh s, tién str, yéu td
dich té

3. Tham kham toan than va bo phan
4. Chan doén so bd

5. Chi dinh can lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luin
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

hién tri€u
ching co
ning, tién
str, yéu to
dich t& va
tri€u
chung
thuc  thé,
chi  dinh
x¢ét

nghiém

sang cua
nguoi
bénh
nhiém
HIV/AIDS
- Chén
doan duoc
nguoi
bénh
HIV/AIDS

va dua ra
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ké hoach
dieu  tri,
theo doi

- Tién
luong
duoc muc

do bénh va

huéng dan
bién phap
phong
bénh
11 | Bai 11: Chan do4n va diéu tri - Biét cach | PLO
nguwoi bénh viém nao Nhat Ban héi  bénh | 1,5,6,7,10,11,12,13
1. Hanh chinh va  thdm
2. Hoi bénh: Bénh s, tién str, yéu td kham phat
dich t& hién triéu
3. Tham kham toan than va bo phan ching co
4. Chan doan so bd nang, tién

5. Chi dinh can lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doéan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

su, yéu to

dich t& va
triéu
chung
thuc  thé,
chi dinh
x¢ét
nghi¢m
can  lam
sang cua
nguoi
bénh viém
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nao Nhat
Ban

- Chan
doan duoc
nguoi
bénh viém
nao Nhat
Ban va
dua ra ké
hoach diéu
tri,  theo
doi

- Tién
luong
duoc muc

do bénh va

huéng dan
bién phap
phong
bénh
12 | Bai 12: Chan doan va diéu tri - Biét cach | PLO
nguwoi bénh cim héi  bénh | 1,5,6,7,10,11,12,13
1. Hanh chinh va  tham
2. Hoi bénh: Bénh s, tién s, yéu to kham phat

dich té

3. Tham kham toan than va bo phan
4. Chan doan so bod

5. Chi dinh can lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luin

chan doan

hién triéu
ching co
ning, tién
str, yéu tb
dich t& va

tricu
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7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

chung
thuc  thé,
chi  dinh
x¢ét
nghiém
can  lam
sang cua
nguoi
bénh cim
- Chén
doan duoc
nguoi
bénh cum
va dua ra
ké hoach
diéu  tri,
theo doi

- Tién
luong
duoc murc
do bénh va
huéng dan
bién phap
phong
bénh

IT1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét: Hoc tai giang duong
- Thuyét trinh

- Thao luan nhom
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2. Lam sang: Hoc tai khoa Truyén nhiém bénh vién Pa khoa tinh Thai Binh va tai
giang duong
- Thao luan nhom
- Day va hoc tai bué)ng bénh
- Case lam sang
IV. Phwong ti€én, vat liéu day/hoc
May chiéu Projector, phin bang va cac phwong tién day hoc khac
1. Ly thuyét:
- May chiéu Projector
- Phén bang
2. Lam sang:
- Trén nguo1 bénh
- Phén tich céc case 1am sang
V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan
DPiém Iy thuyét:
Pi¢m thanh | Trong sb Bai Hinh | Tiéuchi | CPR Pi¢m
phan tinh diém | danh thire danh dwoe | tbida
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% Mic | Trirdan | Ythic | PLOG, 10
chuyén can dinh diém hoc tap 14,15
(BCCO) diém | theo mdi | ctia mdi
chuyén lan vi sinh
can cho pham vién
mdi sinh
vién la
10

296



297

Diém giira 20% Kiém tra | Thiviét | Kétqua | PLO 1, 10
hoc phan cau hoi bai kiém 4
(DGHP) ngan tra so
voi dap
an
Piém két 70% Thi trdc | Thitest | Kétqua | PLO 1, 10
thuc hoc nghiém bai thi 4
phan khach trén
(PKTHP) quan phan
mém thi
trac
nghi¢m
khéach
quan

Cong thirc tinh diém: PHP=PCC x 0,1 + PGHP x 0,2 + PKTHP x 0,7

DPiém lam sang:

Pi¢m thanh | Trong sb Bai Hinh | Tiéuchi | CPR Pi¢m
phin tinh diém | danh thirc danh duoc toi da
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% Mic | Trirdan | Ythic | PLOG, 10
chuyén can dinh diém hoc tap 14, 15
(BCCO) diém | theo mdi | ctia mdi
chuyén lan vi sinh
can cho pham vién
mdi sinh
vién la
10
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Diém giira 20% Lam | Thivan | Kétqua | PLOS, 10
hoc phﬁn bénh 4n | dap hodc | turcau 10, 11
(PGHP) nguoi thi tai tra 101
bénh tai buéng cua sinh
khoa bénh vién
Truyén
nhiém
hoac
phan
tich ca
lam sang
Piém két 70% Lam | Thivan | Kétqua | PLOS, 10
thuc hoc bénh an | dap hodc | turcau 10, 11
phan nguoi | thitai | trad 10i
(PKTHP) bénhtai | budng | cuasinh
khoa bénh vién
Truyén
nhiém
hoac
phan
tich ca
lam sang

Cong thirc tinh diém: PHP= PCC x 0,1 + PGHP x 0,2 + DKTHP x 0,7

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trur
Khong vang 0
Nghi hoc c6 phép 0
Nghi hoc khong phép 3
bi mudn 15 phuat 1
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D1 mudn 30 phat = Nghi hoc khong phep 3

Rubric 2: Van dap

Mikc d9 dat chuin quy dinh

Tiéuchi | Diém Diém Diém Diém Diém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi1 Khong dat Pat Trung binh Kha G161
dung cau
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Liét ké nhirng tai liéu sir dung hién co)
1. Tai liéu hoc tap:(Sdach gido trinh da dwoc xudt ban, ¢é tai thu vién)
Truong Pai hoc Y Ha Noi, B6 mon Truyén nhiém (2016), “Bai giang Bénh truyén
nhiém”, Nha xuét ban y hoc
2. Tai liéu tham khao: (Co tai thu vién hodc trén internet sinh vién truy cap duoc)
1. Bui Pai (2005), Bénh hoc truyén nhiém - Nxb'Y hoc
2. Truong Pai hoc Y dugc Thanh phé HO Chi Minh (1997), Bénh truyén nhiém - Nxb
Y hoc.
3. Trudng Pai hoc Y Ha Noi (2006), Dich té céc bénh truyén nhiém, Nxb Y hoc.
4. Hoc Vién Quén Y (2016), Bénh hoc truyén nhiém, Nha xuat ban Quéan doi Nhan dan.
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
1. Ths Nguyén Thi Hoang Hai:
- Nhiém HIV/AIDS
- Viém mang nio do ndo mé cau
- Viém gan virus
2. Ths Hoang Thi Hanh:
- Ly amip
- Ly truc khuan
- Nhiém khuén-Nhiém doc thic dn

- Soi
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3. Ths Truong Thi Minh Diéu

- S6t mo

- Bénh thuong han

- Dai
4. Ths Nguyén Ngoc Anh

- Viém nao Nhat Ban

- St rét

- Leptospira

- Ho ga

- Bach héau
5. Ths Lé Trung Kién

- S6t xuét huyét

- Dich hach

- Cim

- Quai bi
6. Bs Ho Thi Hué

- Ubn van

-Ta
VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:

- Sinh vién phai tham gia tdi thiéu 80% s tiét hoc trén 1y thuyét trén 16p (20%
nghi phai c6 Iy do) va 100 % sb budi hoc 1am sang.

- Pi hoc ding va du gid, tham gia tich cuc va day da budi hoc 1am sang hodc 1y
thuyét, c6 ¥ thic xay dung bai, chim chi nghe giang

- Khi di 1am sang tai khoa Truyén nhiém: c6 mat tai budng bénh ding gid, quan
sat va thue hanh theo sy chi dan va phan cong ctia bac sy phu trach budng bénh va thiy
c6 bd mon.

- Mdi budi truc sinh vién phai tryc dung va du gio, ndm rd bénh nhan vao vién,
chuén bj chu dé giao ban cho budi hoc 14m sang hom sau.

2. Quy dinh diéu kién dy thi:
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* Dur thi Iy thuyét:

301

- Sinh vién phai tham gia it nhat 80% s budi 1y thuyét (20% nghi phai ¢ 1y do)

- biém chuyén can > 5 diém

- biém gitta hoc phan > 4 diém

* Dy thi 1am sang:

- Sinh vién phai tham gia 100% budi hoc 1am sang

- Biém chuyén can > 5 di€ém

- biém gitra hoc phan > 4 diém

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cwong tiét 1din | Ngay/thang/nim Nguoi cap nhat

7. |Lanl1 05/2019 Ths Nguyén Thi
Hoang Hai

8. |Lan2 05/2021 Ths Nguyén Thi
Hoang Hai

9. | Dwkién Niim 2023

10.

1.
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TRUONG PAI HOC Y DUGC

THAI BINH

BO MON Y HQC CO TRUYEN

302

CONG HOA XA HQI CHU NGHIiA
VIET NAM
Poc Lap - Tw Do - Hanh Phic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Y hoc cb truyén

Tén tiéng Anh: Traditional Medicine

M3 hoc phan:

Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 52720103

I. Hanh chinh.

1. Thong tin chung:

NAM 2021

Hoc phan:

M Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire:

O Giao duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B tro

Déi tuong:

Bac sy Y hoc du phong nam thu 5

S6 tin chi: LT: 2, TH: 2
S tiét Ly thuyét: 30
Sd gio tu hoc: 70

S6 tiét Thyc hanh: 60
Sd gio tu hoc: 40

Giira hoc phan: 2
Két thiic hoc phan: 2

S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):

Hoc phén hoc trudc:

Ngoai bénh ly, Noi bénh 1y
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Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day:

Y hogc ¢o truyén

2. M ta chung vé hoc phin:

Hoc phan Y hoc ¢ truyén 13 mot trong cac mén Y hoc 1am sang khéi chuyén

khoa trong chuong trinh ddo tao bac si 'Y hoc du phong. Hoc phan Y hoc cb truyén s&

cung cap cho sinh vién céac kién thirc va k¥ ning co ban nhét vé 1y luan YHCT dé kham,

phat hién duoc cac triéu chung, hoi ching ctia mot sé ching bénh thudng gip trong

cong dong. Chan doan, diéu tri va tu van cho ngudi bénh cach phong mot sé chirng bénh

thong thudng bang YHCT.
3. Can b phu trach/giang day:
STT Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi
ham/hgc thoai chu
vi
1 D6 Qubc Huong | Tién sy 0917467222 | huongkh71@gmail.com Phu
trach
2 Phi Thi Ngoc BS 0946223046 | ngocphithi@gmail.com Tham
CKIIL.ThS gia
3 Mai Thi bao BS 0902107261 | bsmaithidao@gmail.com Tham
CKIIL.ThS gia
4 Dinh Thi Hu¢ Thac sy 0389353568 | dinhhue.dhy@gmail.com Tham
gia
5 Lé Trung Dling | Thacsy | 0944831988 | dungyhctytb@gmail.com Tham
gia
6 Cao Hong Hanh | Thacsy | 0374707002 | Hanhtbmu0612@gmail.com | Tham
gia
7 Pham Ngoc Ha Thac sy 0946630989 | ngochayhct@gmail.com Tham
gia

303




304

8 Nguyén Thi Ngoc | Thac s¥ 0963447238 | ngocanhyhct2015 Tham
Anh @gmail.com gia

9 Nguyén Thi Hoa | Thac s¥ 0344626999 | nhoccon201090@gmail.com | Tham
Tuoi gia

10 Bui Thi Binh Thac sy 0988265119 | binhyhctk3@gmail.com Tham
gia

11 Tran Thanh | Thac sy 0943676979 | thanhphuongtran0701@ Tham
Phuong gmail.com gia

12 | Luu Thi Trang | Thac sy 0906101905 | nganytb1102@gmail.com Tham
Ngéan gia

13 | Bui Quoc Hung | Béc sy 0376038382 | Hungbui031293@gmail.com | Tham
gia

4. Muc tiéu hoc phén:

STT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTPT (PEO)

Van dung duoc cac kién thirc y hoc co s,
kién thirc vé 1y luan co ban YHCT dé thim
kham, chin doan duoc mdt sd bénh Iy
thong thudong theo YHCT, tir d6 c6 thé dua
ra phuong phap diéu tri, phong bénh cho
ngudi bénh va cong dong bang YHCT hoic
két hop gitta YHCT va YHHD.

PEOI, PEO2
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Thuec hién dugc k§ ning giao tiép v6i nguoi
bénh, ngudi nha bénh nhin, ddng nghiép va
cong déng. Thuc hanh dugc k¥ nang cham
ctru, ké don thube theo YHCT cho mot sb
bénh thong thuong. Tu van, gido duc stc
khoe cho ngudi bénh va cong dong bang
phuong phdp YHCT. C6 kha nang thuc
hién cac dé tai NCKH lién quan dén chuyén

nganh YHCT.

PEOI, PEO2, PEO3, PEO4

Nhan thtrc duge tAm quan trong cua YHCT
trong van dé cham soc va bao vé strc khoe
cong ddng, vai tro trach nhiém ctia ban than
cling nhu su chu dong, doc 1ap va phdi hop
v6i ddng nghiép dé dam bao thuc hanh
nghé nghiép an toan, hiéu qua, co tac phong
lam viéc chuyén nghiép, hanh nghé theo
phap luat, dao dirc nghé nghiép va c6 trach

nhiém véi xa hoi.

PEO2, PEO4, PEOS

5. Chuian dau ra hoc phan

STT CPR Hoc phan Mirc dé dat
(S, H/CDR cua CTDT
(PLO)
5. Van dung duoc kién thirc chuyén nganh YHCT | S: PLO 1, 3

trong viéc tham kham, chan doan, dua ra phuong
phap diéu tri va du phong cho ngudi bénh va
cong ddong bang YHCT. Lap ké hoach, to chirc

giam sat c6 hiéu qua thye hanh chuyén mén bang

phuong phap YHCT.
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6. Co kha nang khai thac tién str, bénh st cua nguoi | S: PLO4, 6, 8
bénh chinh xac, dﬁy du, kham, chan doan, diéu
tri dugc cac bénh thong thuong theo YHCT hodc
YHCT két hop YHHD. Thue hién duoc ki ning
cham ciru va ké don cho mot sd bénh thong
thuong. C6 k¥ ning giao tiép chia sé va dong
cam v6inhirng lo ling ciia ngudi bénh, than nhan
nguoi bénh va cong déng khi thuc hién nhiém vu
chuyén moén, thuc hién dugc giao tiép va cong
tac hop 1y voi dong nghiép. Ung dung cong nghé
thong tin va ngoai ngir dé cap nhat kién thirc nang
cao trinh d¢ chuyén mon. Thyc hién dugc NCKH
cac dé tai vé stc khoe noi chung hodc dé tai co

lién quan dén chuyén nganh YHCT.

7. Tuan thu quy dinh cta nganh va phép luat cua | S: PLO 10, 11, 12, 13, 14
nha nudc, c6 kha ning doc lap dua ra cac quyét
dinh xtr tri chuyén mon, ¢ kha nang bao vé quan
diém ca nhan va chiu trach nhiém vé nhitng quyét
dinh d6. Ung xtr theo dao dirc nghé nghiép: cong
bang, trung thuc, cam thong voi ngudi bénh, gia
dinh va cong déng. Phdi hop xtr Iy chuyén nghiép
v6i ddong nghiép trong hoat dong nghé nghiép.
Tan tuy voi sy nghi€p cham séc va bao vé suc

khoée nhan dan.

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gép cho
Chudn dau ra.

II. NOI DUNG

1. Ly thuyét

STT Tén bai S6 | Muc tiéu hoc tip | CPR
tiét HP
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Bai 1: Ly luan co ban 1
1. Hoc thuyét 4m duong
2. Hoc thuyét ngii hanh
3. Nguyén nhan gay bénh

1. Trinh bay dugc
dinh nghia va ndi
dung ctia hoc thuyét
am duong, hoc thuyét
ngti hanh ngii hanh.
2. Van dung dugc ndi
dung cuia hoc thuyét
am duong va hoc
thuyét ngii hanh vao
chén doén, diéu trj va
du phong cho nguoi
bénh

3. Trinh bay duorc cac
nguyén nhan gay bénh
YHCT

4. Phat hién duoc cac
nguyén nhan gy
bénh theo YHCT cho
cac ca lam sang gia
dinh va cac tinh
hudng cu thé trén 1am

sang cua nguoi bénh

PLO
1,8,
11

Bai 2: Ly luan co ban 2
1. T chan

1.1. Vong chan

1.2. Vin chan

1.3. Van chan

1.4. Thiét chan

2. Bat cuong

2.1. Biéw/ly

1. Trinh bay dugc noi
dung bon phuong
phép kham bénh cua
YHCT

2. Van dung kién
thirc vé tir chan dé

khai thac dugc chinh

PLO
1, 6,

11,
12
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2.2. Hu/thuc
2.3. Han/nhiét
2.4. Am/duong
3. Bat phap

xac tri¢u chung bénh
trén 1am sang

3. Trinh bay dugc cac
hoi ching cua bat
cuong va sy phdi hop
cua bat cuong trén
lam sang.

4. Van dung duoc bat
cuong va bat phap
trong chan doan va

diéu trj bénh

Bai 3: Ly luan co ban 3 (Hoc thuyét tang 1. Trinh bay dugc chirc | PLO
phu) nang sinh 1y va biéu | 1, 6,
1. Ngii tang hién bénh 1y cua luc | 11
1.1. Chtrc nang sinh ly phu, ngii tang.
1.2. Biéu hién bénh 1y 2. Phan tich dugc mdi
2. Luc phu quan hé gitra tang voi
2.1. Chure nang sinh ly tang, tang v&i phu
2.2. Biéu hién bénh Iy 3. Van dung duogc
3. Mbi quan hé giita cac tang phu hiéu biét vé hoi

chung bénh 1y cac

tang phtl vao chan

doan va dua ra phap

diéu tri cho céc ca

lam sang gia dinh va

cac tinh hudng cu thé

trén lam sang cua

nguoi bénh
Bai 4: Kinh mach va huyét vi 1. Trinh bay duogc | PLO
1. Dai cuong hé kinh lac dinh nghia, cdu tao, | 1,6

308




309

2. 12 duong kinh chinh va 2 mach nham
déc

2.1. Buong di

2.2. Tac dung

2.3. Vi tri cac huyét thuong dung

chtrc nang cua h¢ kinh
lac va co ché tac dung
cua cham cuu.

2. Trinh bay duoc
duong di va chi dinh
diéu tri cia 12 dudng
kinh chinh va 2 mach
nham, doc

3. Trinh bay duoc vi
tri cia cac huyét
thuong dung trén 12
duong kinh chinh va 2

mach nham, doc

Bai 5: Duoc Y hoc ¢b truyén
1. Pai cuong thudc YHCT

. Thubc giai biéu

. Thudc thanh nhiét

. Thudc bd

. Thubc hanh khi

. Thudc hoat huyét

. Thudc loi tiéu

. Thubc ta ha

O© 00 3 O U h~ W DN

. Thudc an than

p—
O

. Thudc binh can tirc phong

[
[

. Thudc chi huyét

p—
[\

. Thude ¢o sap

. Thudc trir dam

—_—
A W

. Thubc giam ho

. Thudc trir han

p—
N

. Thuoc tiéu hoa

—
(@)

I. Trinh bay duogc
ngudn gbc, thu hai,
bao quan va ché bién
thudéc YHCT

2. Phan tich dugc tinh
nang duogc vat; mbi
quan hé¢ gitra khi va
vi; gilta ngll vi, ngl
sic, ngil tang cua
thudec YHCT

3. Trinh bay duoc
dinh nghia, phan loai,
tac dung chi dinh
chung va luu y khi str
dung 15 nhom thudc

YHCT chinh

PLO
1,6,
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4. Ké tén céc vi thude
trong 15 nhém thudc
chinh

5. Tu van duoc cho
cong dong cach dung
cac vi thubec Nam
trong 15 nhém thude
chinh d¢ chira mot s6
ching bénh thong
thuong

Bai 6: Chung ty (Bénh khop do thoai
hoa, viém khép dang thap, viém quanh
khép vai, dau vai gdy)

1. Bénh khop do thoai hoa

1.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh
1.2. Thé bénh

1.3. Diéu trj

1.4. Phong bénh

2. Viém khép dang thap

2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh
2.2. Thé bénh

2.3. Diéu trj

2.4. Phong bénh

3. Viém quanh khop vai

3.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh
3.2. Thé bénh

3.3. Diéu tri

3.4. Phong bénh

4. Pau vai gay

4.1. Nguyén nhén, co ché bénh sinh

1. Trinh bay dugc
nguyén nhan, co ché
bénh sinh gay ching
ty (bénh khdp do
thoai hoa, viém khop
dang thap, viém
quanh khép vai, dau
vai gdy) theo YHCT
2. Trinh bay duoc
triéu chtirng, phap
diu trj céc thé bénh
cua 4 chimmg bénh
trén

3. Ké duoc don
thube, don huyét cho

tirng thé bénh
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4.2. Thé bénh
4.3. Piéu trj
4.4. Phong bénh

Bai 7: Yéu cudc thong (dau than kinh 1. Trinh bay duoc PLO
hong to) nguyén nhan, co ché |1, 2,
1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh bénh sinh gay chung |4, 6,
2. Thé bénh Yéu cude théng theo | 8,
3. Piéu tri YHCT 10,
4. Phong bénh 2. Trinh bay duogc 11,
tri¢u chirng, phéap 12,
diéu trj 2 thé bénh 13,
ctia Yéu cudc thong | 14
3. K¢& dugc don
thude, don huy¢ét cho
ting thé bénh
Bai 8: That mién, dau théng (TAm cin 1. Trinh bay duoc PLO
suy nhuoc) nguyén nhan, co ché |1, 2,
1. Nguyén nhén, co ché bénh sinh bénh sinh gy tim 4, 6,
2. Thé bénh can suy nhuoc theo 8,
3. Piéu tri YHCT 10,
4. Phong bénh 2. Trinh bay duoc 11,
triéu chung, phap 12,
diéu trj cac thé bénh | 13, 1

cua TCSN
3. Ké duoc don
thudc, don huyét cho

tirng thé bénh
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9 Bai 9: Thuong phong, dich 1€, 6n dich, 1. Trinh bay dugc 1, 2,
phong chan (Cam cum, s6t xuét huyét, nguyén nhén, co ché | 4, 6,
may day) bénh sinh gay cam 8,

1. Cam cim ctm, sdt xudt huyét, 10,
1.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh may day 11,
1.2. Thé bénh theo YHCT 12,
1.3. Diéu tri 2. Trinh bay duoc 13,
1.4. Phong bénh triéu ching, phap 14
2. S6t xuét huyét diéu tri cac thé bénh

2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh cua 3 chirng bénh

2.2. Thé bénh trén

2.3. Diéu trj 3. K& dugc don

2.4. Phong bénh thudc, don huyét cho

3. May day ting thé bénh

3.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh

3.2. Thé bénh

3.3. Piéu tri

3.4. Phong bénh

10 | Bai 10: Vi quan thong, tiét ta (Hoi 1. Trinh bay duoc PLO
chung da day - ta trang, ia chay) nguyén nhan, co ché |1, 2,
1. HG1 ching da day - ta trang bénh sinh gay hoi 4, 6,
1.1. Nguyén nhéan, co ché bénh sinh chung da day —ta 8,
1.2. Thé bénh trang, ia chay theo 10,
1.3. Diéu tri YHCT 11,
1.4. Phong bénh 2. Trinh bay dugc 12,

2. Ia chay tri¢u chirng, phéap 13,
2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh diéu tri cac thé bénh | 14

2.2. Thé bénh
2.3. biéu tri
2.4. Phong bénh

cua 2 chimg bénh

trén
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3. Ké duoc don

thudc, don huyét cho

ting thé bénh
11 Bai 11: Huyén vung, tring phong (Tang | 2 1. Trinh bay duoc PLO

huyét ap, tai bién mach mau nao) nguyén nhan, co ché |1, 2,
1. Tang huyét ap bénh sinh gay tang 4, 6,
1.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh huyét ap, tai bién 8,
1.2. Thé bénh mach mau nao theo 10,
1.3. Diéu trj YHCT 11,
1.4. Phong bénh 2. Trinh bay duoc 12,
2. Tai bién mach mau néo triéu chirng, phap 13,
2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh diéu tri cac thé bénh | 14
2.2. Thé bénh cua 2 chirng bénh
2.3. biéu tri trén
2.4. Phong bénh 3. Ké dugc don

thube, don huyét cho

tirng thé bénh

12 | Bai 12: Ha tri, bang 1au (Tri, rong kinh) | 2 1. Trinh bay dugc PLO

1. Tri nguyén nhan, co ché |1, 2,
1.1. Nguyén nhéan, co ché bénh sinh bénh sinh gay ha tri, |4, 6,
1.2. Thé bénh bing lau theo YHCT |8,
1.3. Piéu tri 2. Trinh bay duoc 10,
1.4. Phong bénh triéu chung, phap 11,
2. Rong kinh diéu tri cac thé bénh | 12,
2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh cua ha tri, bang lau 13,
2.2. Thé bénh 3. Ké dugc don 14
2.3. Piéu tri thudc, don huyét cho
2.4. Phong bénh ting thé bénh
Tong 30
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2. Lam sang

1. Hréng din, 1am miu

hanh cham ciru

STT Tén bai S6 | Muctiéuhoctip | CPR
tiét
1 - Tiép do6n sinh vién, phd bién quy |4 | 1.Sinhviénhiéuva |PLO
ché hoc lam sang tuan thu quy dinh hoc | 1,2, 6,
- Huéng din cach 1am bénh an 1am sang ctia bo mon, | 10
YHCT cac khoa tai bénh
1. Phan hanh chinh vién.
2. Ly do vao vién 2. Hiéu 13 cach lam
3. Tt chan bénh an chuyén khoa
3.1. Vong chan YHCT, nhitng luu y
3.2. Vian chan va yéu cau khi lam
3.3. Van chan bénh an.
3.4. Thiét chan 3. Thai d6 hoc tap
4. Can lam sang tich cyuc, ton trong
5. Tom tat bénh an va quy nap bat nguoi bénh, ban be va
cuong nhan vién y té khi hoc
6. Chan doan lam sang
6.1. Bénh danh (YHHD va YHCT)
6.2. Tang phu
6.3. Kinh lac
6.4. Nguyén nhan
7. Bi¢n chung luén tri
8. Phap diéu tri
9. Diéu trj
10. Tién lugng
12. Phong bénh
2 K¥ nang cham ciru (Trung mo 8 1. Thyc hién ding cac | PLO
phéng va huin luyén k¥ ning) budc chuan bi va tién | 1,3, 6,
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1.1.Chuan bi dung cu 2. Str dung dugc bang | 8, 10,
1.2. Chuén bi nguoi bénh kiém cham ctru diéu 11,12
1.3. Cac budc tién hanh k¥ thuat tri 5 chimg bénh
1.3.1.Xac dinh vi tri huyét thong thuong dé tu
1.3.2. Sat trung noi cham lugng gia va lugng
1.3.3. Tién hanh cham gi4 theo nhom
1.3.4. Luu kim
1.3.5. Rat kim
1.4, Xt tri tai bién khi chdm
1.5. Cham ciru diéu tri 7 chirng bénh
thong thuong.
2. Xem video, chia nhém
3. Kiém tra, danh gia
Nhan biét thuéc YHCT (Trung mé |8 | 1. Nhan dang dugc | PLO
phéng va huin luyén k¥ ning) cac vi thudc Nam st |1, 6,
1. Huéng dan nhan dang vi thube dung trong toa can 10, 11
Nam trén tranh ban va mau thudc kho
2. Huéng dan nhan dang vi thube st dung trong diéu trj
Nam qua mau thubc tuoi tai cac bénh vién
3. Huéng dan nhan dang céc vi thube YHCT
qua mau thudc kho 2. Ké dugc 1 don
4. Kiém tra va danh gia thudc Nam theo toa

can ban cho ca lam

sang gia dinh
Giao ban 14 | 1. Khai thac dugc day | PLO
1. Sinh vién bdo cdo bénh nhan giao du t&r chéan cta bénh 1,3,6,
ban, wru tién bénh nhan madi vao vién nhan 8, 10,
2. Sinh vién duara y kién thao luan 2. Chan doan duoc 11,12,
3. Giang vién nhan xét, phan tich céac bénh danh, bat cuong, | 13, 14

dau hiéu 1am sang, chan doan va dua
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ra phap diéu tri, phuong dugc va
phuong phap diéu tri khong dung

thude cho ca bénh

tang phu, nguyén
nhan theo YHCT

3. Tu 2 muc trén dua
ra phap diéu tri,
phuong thudc,
phuong phap diéu tri
khong dung thude cu

thé cho ca bénh

Giang dau giwong

Day hoc theo phuong phap nghién
clru ting ca bénh.

1. Sinh vién bao céo tom tét bénh
nhan

2. Giang vién nhan xét, phan tich vé
ca bénh . Huéng dan sinh vién k¥
nang giao tiép, tham kham trén nguoi
bénh.

3. Sinh vién quan sat, tra 101 cau hoi,
thue hién lai theo yéu cau va giam sat
cua giang vién

4. Giang vién danh gia va két luan

24

1. Giao tiép ng xtr
t6t v6i bénh nhén, gia
dinh bénh nhan, y bac
sy trong viéc thuc
hién tham kham bénh
nhan

2. Thuc hién duoc
cac thao tac kham
bénh theo YHCT va
YHHD

3. Pua ra dugc chan
doan bénh danh, bat
cuong, vi tri, nguyén
nhan theo YHCT

4. Pua ra dugc phap
diéu tri, phuong
thudc, phuong huyét
cho ca lam sang

5. Bu6c dau lién hé
dugc gitta YHHD va
YHCT vé phuong

dién chan doan

PLO

1,3,6,
8, 10,
11, 12,
13, 14
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Pi budng 20 | 1. Sinh vién bdo cao | PLO
Gi4o vién di timg budng bénh dé kiém tom tét tinh hinh bénh | 1, 3, 6,
tra sinh vién vé viéc nim bénh nhan nhan trong budng 8, 10,
trong budng va hudng din sinh vién bénh duogc phan cong. | 11, 12,
cach tham kham bénh theo t chan 2. Quan sat bac sy, 13, 14

diéu dudng budng

bénh hoac gido vién

phu trach lam mot sb

thu thuat trén bénh

nhan.

3. Tham gia lam bénh

an tai khoa phong
Binh bénh an 6 1. Giao tiép tng xit | PLO
1. Sinh vién 1am bénh 4n theo mau da t6t voi bénh nhan, gia | 1, 3, 6,
hoc va chép 1én bang dinh bénh nhan, y bac | 8, 10,
2. Sinh vién bao cao bénh an da lam sy trong viéc thuc 11,12,
3. Sinh vién duara y kién thao luan hién tham kham bénh | 13, 14

4. Giang vién nhan xét, phan tich cac
dau hi€u 1am sang, chi ra nhiing phan
sinh vién lam sai hoac bi thiéu va dua

ra nhitng két luan ding.

nhan

2. Trinh bay dugc 1
bénh an vé ca lam
sang cu thé theo ding
mau d3 hoc

3. Phan tich duogc cac
tri¢u ching va dua ra
nhitng bién ludn, giai
thich cho nhitng nhan
dinh, chan doén, diéu

tri cia minh
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4. Giai thich duoc
phap diéu trj cta
nguoi bénh

8 Hoéi thi két thic 1Am sang hoc phdn |4 | 1. Viét bénh 4n theo | PLO
YHCT mau di huéng dan 1,3,6,
2. Liétké day ducac |8, 10,
chan doan YHCT trén | 11, 12,

nguoi bénh 14
3. Bién luén cho chan
doan bat cuong

4. Pua ra phap diéu
tr1, phuong dugc,
phuong phap diéu tri
khong ding thude
cho nguoi bénh

5. Thao tac mot ky
nang 1am sang lién

quan dén dién bénh

Tong 88

IT1. Phwong phap day/hoc

1.Ly thuyét: Thuyét trinh, phat van, tu hoc

2. Thuc hanh: Thyc hanh nhém nhé, giao ban, giang dau giuong, di budng, binh bénh
an

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét:

- Tai liéu hoc tap

- Bai giang Powerpoint

- Phin, bang, Projector

2. Thyc hanh: Tranh cham ctru, mo6 hinh kinh lac, by dung cu cham ctru, tranh cay thubc,

mau thuoc kho, ca bénh, video.
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V. Phwong phap lugng gia
- Thang diém 10

- Céc diém thanh phan

319

1. Diém Iy thuyét
Piém | Trong | Baidanhgia | Hinh | Tiéuchidinh | CPR | Piém
thanh | s6 tinh thirc gid dwoe | tdi da
phén diém danh danh
gia gia
Panh gia | 0,1 Hang ngay Piém Pi hoc day du, |PLO 10 |10
chuyén can danh dang gio, khong
BCO) vi pham quy
ché cua bo mén.
Rubric 1
Diém gita | 0,2 -1 baikiém | Thiviét | Tra1di3 cau PLO 1,[10
hoc phan tra 50 phut cauhoéi | hoi day du, 6, 11
(PGHP) gbm 3 cau hoi | ngan chinh xdc.
ngan (bao Trong d6 2 cau
ham cac noi 3,5 diém; 1 cau
dung kién 3 diém, Tong
thire da hoc) diém 3 cau 1a
10 diém
Piémkét | 0,7 1 bai thi trac | Thitrac | Mdicautraloi |PLO 1,10
thuc hoc nghiém trén | nghiém | ddy du, chinh | 11
phan may 60 phat | khach | x4c duogc 1/6
(PKTHP) gd6m 60 cau quan diém, tong 60
cau 1a 10 diém

2. Piém thye hanh 1Am sang
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Piém Trong | Baidianh | Hinh | Tiéu chi danh gia | CPR | Piém
thanh s6 tinh gia thure duwge | tdida
phin diém danh danh
gia gia
Danh gia 0,1 |Hangngay |Diém |Bihoc day du, PLO |10
chuyén danh ding gio, khong vi | 10
can (PCC) pham quy ché cua
khoa, bo mon.
Rubric 1
Piém giira 0,2 | 1baikiém | Thi Tra 1oi day du, PLO 1, | 10
hoc phan tra 30 phut | viét chinh xac vé bién | 6, 11
(PGHP) gbm 2 ca cau hoi | luan chan doan,
1am sang gia | ngan dua ra phap dicu,
dinh. Sinh diéu tri va phong
vién doc ca bénh cho moi ca
lam sang va lam sang gia dinh
tra 101 3 cau duge 5 diém, 2 ca
héi cho mdi lam sang gia dinh
ca lam sang: duoc 10 diém
- Bién luan
chan doan
- Dicu tri
- Phong
bénh
Diém két 0,7 |1banbénh | Thi Kham phat hién PLO 1, | 10
thiac hoc an YHCT | van duoc dy du va 6, 8,
phﬁn cho 1 bénh | dap chinh xac cac triéu | 10, 11,
(PKTHP) nhan bt ky, chung theo tir 12, 14

2 giang vién

hoi van dap

chan, dua ra duoc

day du va chinh
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tryc tiép trén xéc cac chan doan

sinh vién theo YHCT, duara
dugc phuong phap
diéu phu hop voi

cac chan doan

Rubric 2

Cong thirc tinh diém:

Ly thuyét =D.CC x 0,1 + D.GHP x 0,2 + D.KTHP x 0,7 = . HP
Lam sang =P.CC x 0,1 + D.GHP x 0,2 + B.KTHP x 0,7 = BD.HP
Rubric 1: Piém danh: 10 diém

Tiéu chi Pié¢m trir
Khong ving 0
Nghi hoc c6 phép 0,5 diem/2tiét (1 diém/1 budi hoc)
Nghi hoc khong phép 0,5 diém/tiét (2 diém/1 budi hoc)
, < 15 phut: 0,5 diém/lan
b1 mudn ,
> 15 phut tinh nhu vang

Rubric 2: Van dap 1am sang Y hoc ¢6 truyén

Tiéu Mikc d6 dat chuan quy dinh
chi Trong . , . . .
, Pbiem Piem Piem Pbiem Piem
danh SO
. (0-3,9) 4-5,4) (5,4-6,9) (7-8,4) (8,5-10)
gia
TCl: [50% |-Chua |-Bénhan |-Bénhan |-Bénhan |- Bénh an viét
Viét hoan viét hoan | viét hoan | viéthoan | hoan thién,
bénh thanh thién. NOi | thién. NOi | thién, ding mau.
an, bénh &n. | dung dung c6 | dung Khai thac du,
béo Noidung |bénhan |3-416i. | mAu. Noi | chinh x4c tién
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cao bénh an nhiéu 16i | - B4o céo dung co su, bénh su,
bénh nhiéu 16i | sai co tuong d6i | 1-2 thiéu | triéu chung,
an sai co ban. r0 rang. sot nhe, chan doan,
ban. - Bao khong anh | chi dinh CLS,
- Béo c4o huong diéu tri, tién
cao khong 1o nhiéu lugng phu
khong ro | rang téng thé. | hop.
rang - Bdo céo | - Bao céo ro
r0 rang rang mach lac
mach lac
TC2: |30% - Giao - Giao - Giao - Giao - Giao tiép t6t
Thao tiép kém | tiép ling | tiép ling | tiép tot | v&i ngudi
tac hodc ting véi | ting véi | vOi nguodi | bénh, gia dinh
tham khong nguoi nguoi bénh, gia | nguoi bénh,
kham giao tiép |bénh, gia |bénh, gia | dinh dong nghiép.
v6oi nguoi | dinh dinh nguoi - Thao tac
bénh, gia | nguoi nguoi bénh, kham thanh
dinh bénh, bénh, dong thuc, ding k§
nguoi dong dong nghiép. thuat.
bénh, nghiép. nghiép. - Thao tac
dong - Thao tac | - Thao tac | kham
nghiép. kham kham dang ky
- Thao tac | dung ding ky | thuat.
kham sai | trinh tu thuat.
ky thuat. | nhung
con vung
ve.
TC3: | 20% -Khong |-Traloi |-Traloi |-Traloi |-Traloi du
Tra loi tra 101 did 2cau |du2cau |da2cau |ca?2cauhoi
2 cau duoc, hoi hoi hoi
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hé1 hoac chi |-No1 - No1 - No61 - No1 dung tra
cua tra 101 dung tra | dungtra |dungtra | 101 chinh x4c,
giang duoc 1 101 co loicon 1 | 101 twong | trinh bay rd
vién cau nhidu sai | s6 sai sot, | d6i chinh | rang

- No1 sot, trinh | trinh bay | xac, trinh

dung c6 | bay chua | chuard bay chua

nhiéu sai | 13 rang rang 0 rang

sot, trinh

bay

khong rd

rang
Piém tong

VI. Tai li€u hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap chii yéu:

1. B6 mon Y hoc ¢b truyén — Truong Pai hoc Y Duoc Thai Binh (2015), Gido trinh Y
hoc c6 truyén tdp 1, Nha xuat ban gido duc Viét Nam

2. B mon Y hoc ¢ truyén — Truong Pai hoc Y Duoc Thai Binh (2015), Gido trinh Y
hoc c6 truyén tdp 2, Nha xuat ban gido duc Viét Nam

2. Tai li¢éu tham khio:

1. Hoang Bao Chau (1997), Ngi khoa hoc ¢é truyén, Nha xuét ban Y hoc.

2. Ngb Quy Chau (2016), Bénh hoc néi khoa tdp I, trang 24-31, 50-55, Nha xuat ban Y
hoc.

3. Ngb Quy Chau (2016), Bénh hoc noi khoa tdp II, Nha xuit ban Y hoc

4. Nguyén Vin Chuong (2016), Thire hanh lam sang than kinh hoc tdp II, Nha xuét ban
Y hoc.

5. B6 mon Da liéu — Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2015), Gido trinh da liéu, Nha
xuat ban Giéo duc Viét Nam, Tr 50 — 56.

6. Bui Dai, Nguyén Vin Mui, Nguyén Hoang Tuan (2005), Bénh hoc Truyén nhiém,
Nha xuat ban Y hoc, Tr 157 — 163, 299 — 307.

7. Phan Quan Chi Hiéu (2009), Chdm ciru hoc, Nha xuat ban Y hoc.
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8. Nguyén Minh Hién (2013), Dot quy ndo, Nha xuit ban Y hoc.

9. Khoa Y hoc ¢6 truyén - Truong Dai hoc Y Ha Noi (2015), Bai gidng Y hoc ¢é truyén

tdp 1, Nha xut ban Y hoc

10. Khoa Y hoc ¢d truyén - Trudng Pai hoc Y Ha Noi (2015), Bai gidng Y hoc c6 truyén

tdp 2, Nha xuét ban Y hoc.

11. Khoa Y hoc ¢b truyén - Trudng Pai hoc Y Ha Noi (2006), Chuyén dé néi khoa Y

hoc ¢6 truyén, Nha xuét ban Y hoc

12. Nguyén Nhuogce Kim, Tran Quang Pat (2008), Chdm citu va cdc phirong phdp chira

bénh khéng dimg thuéc, Nha xuat ban Y hoc.

13. Khoa Y hoc c6 truyén, Trudng Dai hoc Y Ha Noi (2012), Bénh hoc ndi khoa Y hoc ¢cé truyén, Nha

xuat ban Y hoc.

14. Pham Van Trinh (2012), Bénh hoc ngoai phu Y hoc ¢ truyén, Nha xuét ban Y hoc.

VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.

1. Lich giang day 1y thuyét (Budi chiéu)

Tuin Noi dung So Hinh thirc hoc
thir tiét

1 Bai 1: Ly ludn co ban 1 4 Thuyét trinh, thao luan
Bai 2: Ly luin co ban 2 2 Thuyét trinh, thao luan
Bai 3: Ly luin co ban 3 (Hoc thuyét 4 Thuyét trinh, thao luan
tang phu)
Bai 4: Kinh mach va huyét vi 4 Thuyét trinh, thao luan
Bai 5: Duoc Y hoc ¢b truyén 4 Thuyét trinh, thao luan

2 Bai 6: Chung ty (Bénh khép do thoai 4 Thuyét trinh, thao luan
hoa, viém khép dang thap, viém quanh
khop vai, dau vai gay)
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Bai 7: Yéu cudc thong (dau than kinh
hong to)
Bai 8: That mién, ddu thong (TAm cin

suy nhuoc)

Bai 9: Thuong phong, dich 1€, 6n dich,
phong chan (Cam cum, s6t xuét huyét,
may day)

Bai 10: Vi quan thong, tiét ta (Hoi
chung da day - t4 trang, ia chay)

Thuyét trinh, thao luan

Bai 11: Huyén vung, tring phong (Ting
huyét ap, tai bién mach mau néo)

Bai 12: Ha tr1, bang l1au (Tri, rong kinh)

Thuyét trinh, thao luan

Kiém tra giita hoc phan 1y thuyét 50
phut

Kiém tra giita hoc phan Iam sang 30
phut

(Chiéu thir hai)

Ly thuyét: Kiém tra viét
cau hoi ngan
Lam sang: Ca lam sang

gia dinh

Thi két thuc hoc phan Iy thuyét

Trac nghiém khach quan

Téng

30

2. Lich giang day 1Am sang (Budi sang)

Chu dé

Hoat dong hoc

Thu 2:
- Tiép d6n sinh vién, phd bién quy ché
hoc 1am sang

- Huéng dan cach 1am bénh an YHCT

Thao luan

325




326

Tht 3: TT ky nang cham ctru (Trung 4 Trinh bay, thao luan
tam mo phong va huan luyén k¥ ning)
Tht 4: TT ky nang cham ctru (Trung 4 Trinh bay, thao luan
tdm mo phong va huan luyén k¥ ning)
Thir 5: Nhan biét thuéc YHCT (Trung | 4 Trinh bay, thao luan
tdm mo phong va huan luyén k¥ ning)
Thir 6: Nhan biét thuéc YHCT (Trung | 4 Trinh bay, thao luan
tam mo phong va huan luyén k¥ ning)
Tuan | Thu 2: GB, Pi budng 5 Trinh by, thao luan
2 Thu 3: GB, GG 5 Trinh bay, thao luan
Thir 4: GB, BBA 3 Trinh bay, thdo luan
Thu 5: GB, GBbG 5 Trinh bay, thao luan
Thi 6: GB, Pi budng 5 Trinh bay, thdo luan
Tuan | Thu 2: GB, Pi budng 5 Trinh by, thao luan
3 Thit 3: GB, GBG 5 Trinh bay, thao luan
Thu 4: GB, BBA 3 Trinh bay, thao luan
Thtt 5: GB, GBG 5 Trinh bay, thao luan
Thir 6: GB, Di budng 5 Trinh bay, thao luan
Tuin | Tht 2: GB, bi buéng 5 Trinh bay, thao luan
4 Thu 3: GB, GBbG 5 Trinh bay, thao luan
Thir 4: GB, BBA 3 Trinh bay, thao luan
Thtr 5: GB, GDBG 5 Trinh bay, thdo luan
Hoi thi két thuc hoc phan 1am sang 4
Tong 88

VIII. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhi€ém vu cua sinh vién
- B1 hoc déy du, dang gio, tuan thu ndi quy, quy dinh cua bo mon, khoa dugc

bénh vién YHCT tinh.
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- Hoan thanh day du cac nhiém vy trong s tay 14m sang.
2. Quy dinh diéu kién du thi:

- Thyc hién dung nhiém vy cta sinh vién.

- Viang 01 budi hoc thyc hanh khong c6 1y do sinh vién khong duge duyét thi

- Va“'lng 01 budi hoc thuc hanh c6 1y do, b mon s€ td chirc hoc bu vao thir 7, chu
nhat, sau khi hoan thanh hoc bu méi duge duyét thi.

- Sinh vién nghi hoc < 20% s6 budi 1y thuyét ¢6 Iy do duge duyét thi 1y thuyét
lan 1 va khong phai hoc bu.

- Sinh vién thi dat thuc hanh moé1 dugc duyét thi ly thuyét.

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cip nhit dé cwong chi tiét 1an | Ngay/thang/nim | Nguoi cap nhat
1. [Lanl 05/2019

2. Lan 2 05/2021

3. Dy Kién Niim 2023
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