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‘ ‘ QUYET PINH
Vé viéc ban hanh Dé cwong chi tiét hoc phan thudc chwong trinh dao tao
ciac nganh trinh d6 Pai hoc hé chinh quy

HIEU TRUONG TRUONG PAI HOC Y DUQC THAI BINH

Cin cit vao Quyét dinh so 34/CP ngay 24/01/1979 ciia Héi dong chinh phit vé viéc
thanh lap T mo'ng Dai hoc Y Thai Binh;

Cén cir vao Quyét dinh s6 2154/0P-TTg ngay 11/11/2013 cia Thi twéng Chinh phil
vé viéc doi tén truong Dai hoc Y Thai Binh thanh trirong Bai hoc Y Dugc Thai Binh;

Can cit Quy ché To chitc va hoat dong ca Truong Dai hoc Y Duoc Thai Binh ban
hanh kém theo Nghi quyét s6 18/NQ-HDTYDTB ngay 24/9/2021 ciia Hoi dong Truong,
Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh;

Can cir Thong ne 50 07/2015/TT-BGDDT ngay 16/4/2015 cua Bo _Gido duc va
Dao tao vé viéc Ban hanh quy dinh vé khoi lwong Iaen thitc 161 thiéu, yéu cdau vé ndang lic
ma nguoi hoc dat dwgc sau khi 161 nghiép déi v&i méi trinh do ddo tao ciia giao duc dai
hoc va quy dinh xay dung, tham dinh, ban hanh chwong trinh dao tao trinh do dai hoc,
thac si, tién St

Can cir Quye'r dinh sé 17/VBHN-BGDDT ngay 15/5/2014 cua B6 rrucmg B¢ Giao
duc va Pao tao vé viéc hop nhat Quyét dinh s6 43/2007/0D-BGD&DT ngay 15/8/2007
cua B¢ truong By Giao duc va Dao tao va Thong tw s6 57/2012/TT-BGDDT ngay
27/12/2012 cua B¢ trieong Bo Gidao duc va Dao tao sira doi, bo sung mot 56 dieu cuia quy
ché dao tao Pai hoc va Cao ddang hé chinh quy theo hé thong tin chi;

Cén cit Quyét dinh 666/0D-YDTB ngayAv/ 5 /2023 cia Hiéu tmcrng Truong Pai hoc Y
Duge Thai Binh vé viée ban hanh Quy dinh chudn dau ra cdc nganh dao tao bdc
dai hoc;

Can cir Quyét dinh 1084/0P- YDTB ngay 16 thang 8 nam 2021 cua Hiéu truong
Truong dai hoc Y Duge Thai Binh vé viéc ban hanh Quy ché Pao tao trinh dé Pai hoc tai
Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh;

Theo dé nghi ciia Truéng phong Quan Iy Pdo tao Dai hoc.

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh Dé cuong chi tiét hoc phan thudc chuong trinh dao tao cic nganh

trinh d0 Pai hoc hé chinh quy.
(C6 dé cuong chi tiét kém theo)
Diéu 2. - Quyel dinh ¢6 hiéu luc ké tir ngay ky.
-Pé cuong chi tiét tai Diéu 1 duoc 4 ap dung vé1 khoa tuyen sinh tir nam 2021.

Piéu 3. Trudng phong Quan 1y Pio tao dai hoc, Trudéng phong Khao thi va Bam
bao chat lwong gido duc, Trudng cac don vi va sinh vién c6 lién quan chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhgn: TRUONG
- Nhu Diéu 3; DAI HOC
- Ban Gidm hiéu; Y DUdC

- Luu: VT, QLDTDH.
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TRUONG PAI HQC YDUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THAI BINH Poc Lap - Tu Do - Hanh Phtc

BO MON/KHOA: NOI
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nim 2023
Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Noi co sé Lam sang

Tén tiéng Anh: Basic Internal Medicine (P)
Ma hoc phan:  3130INTMED1P
Nganh: Y hoc Du phong
Ma nganh: 7720110
I.Hanh chinh.

1.Thdéng tin chung:

Hoc phan: Bat budc
O Tu chon

[0 Khong tinh diém

Thudc kién thac: [0 Giao duc dai cuong
O Co s nganh

Chuyén nganh

O B6 tro
Déi twong: YHDP nim 3
S6 tin chi (LS): 3
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 135

S6 gio tu hoc: 15




S6 bai kiem tra (LS): 2
Giira hoc phan: 1
Két thac hoc phan: 1
Hoc phan hoc truéc: Mb phoi, Giai phau, Sinh Iy, Sinh Iy bénh,
Giai phau bénh, CPHA, Thuc hanh ky
nang Y khoa.
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh: Nhi co 5o, Ngoai co s
Bo mon/Khoa giang day: NoI

2.M6 ta chung vé hec phan:

Hoc phan Néi khoa co s& (Triéu chiang hoc noi khoa) dugc day va hoc sau khi
sinh vién da hoc xong nhiing hoc phan y hoc tién 1am sang, ttrc 1a vao nam tha 3 cua
hé bac sy Y hoc Du phong. Pay 1a moén hoc co ban cho cac mén y hoc 1am sang. Triéu
chang hoc noi khoa hudng dan céch tiép xdc bénh nhan, khai thac bénh sir, tién s,
tham kham 1am sang phat hién cac triéu chiing thuc thé, két ndi cac kién thirc Y hoc
tién 1am sang véi 1am sang tir d6 1y giai duoc cac triéu ching 1am sang, chi dinh va
phién giai dugc cac két qua tham do xét nghiém can 1am sang dé tién téi chan doan
bénh.

Hoc phan nay ciing cung cap kién thuc vé bénh Iy gidp sinh vién hinh thanh dan
y tuong vé xay dung ké hoach phong chdng, quan ly bénh lay nhiém va khong lay

nhiém trong cong dong.

Ngoai ra, hoc phan Noi khoa co s& ciing 1a hoc phan ma sinh vién tiép xuc truc
tiép voi ngudi bénh that, dugc chuyén hoa tinh chuyén nghiép tir Iy thuyét dén ap dung
thuc té, thong qua dé rén luyén kha ning giao tiép, tng xu va giai quyét cac tinh
hudng, cac mdi quan hé sinh vién véi nguoi bénh, sinh vién véi bénh vién, khoa

phong, nhan vién y té.

3. Can b phu trach/giang day:




Hoc sé dién
TT |Hotén ham/hoe | o O Email Ghi chu
; ) * | thoai
Vi
Vi Thanh Binh TS 0334588298 | binhvt@tbump.edu | Phuy trach
vn
Nguyén Minh Phic | TS 0943484898 | Minhphucytb@gm | Tham gia
ail.com
Tran Xuan Thuy | TS 0942462010 | bsxuanthuyytb@g | Tham gia
mail.com
Nguyén Lé Thay | Ths.BSC | 0947015045 | thuynguyenytb@g | Tham gia
K1l mail.com
Nguyén Thi Ly Ths.BSC | 0387767556 | lythaibinh81l@gm | Tham gia
K1l ail.com
Hoang Thi Thay Ths 0396808280 | hoanghalinh1912@ | Tham gia
Diéu gmail.com
Duong Thi An Ths 0976574142 | dr.anytb@gmail.co | Tham gia
m
Lé Minh Hiéu Ths 0916486256 | drhieuytb@gmail.c | Tham gia
om
Mai Vin Toan Ths 0979012386 | lemaitoan@gmail.c | Gido vu
om
Tran Thi Hang Ths 0972796786 | hangtranyto@gma | Tham gia
il.com
Tran Thi Hoa Ths 0977802990 | hoatran.dhytb@g | Tham gia
mail.com
Nguyén Thi Hién | Ths 0908971668 | Dr.hienytb@gmail | Tham gia
.com
Phung Thi Thanh | Ths 0979157438 | drthanhphung@g | Tham gia
mail.com
Tran Thi Nuong Ths 0975244645 | nuongtrandr@gma | Tham gia
il.com
Nguyén Thi Ngoc | Ths 0987697837 | huyenngocytb@g | Tham gia
Huyeén mail.com




Hoc S6 dién
TT |Hotén ham/hoe | D0 O Email Ghi chu
; ) * | thoai
vi
Nguyén Thi Kim BSNT 0962158088 | nguyenkimdungyt | Tham gia
Dung b@gmail.com
Ng6 Thi Hoai BSCKIIl | 0989971456 | ngohoaiytb@gmai | Tham gia
l.com
Tran Thi Nhu Ths 0975435905 | nhuquynhytb@gm | Tham gia
Quynh ail.com
Vit Thi Thu Huong | Ths 0976656866 | thuhuong0705@g | Tham gia
mail.com
Nguyén Thi Thu BS 0365518818 | nguyenthuthuy93. | Tham gia
Thuy ytb@gmail.com
D6 Thi Thu Huong | BS 0369180612 | thuhuongctb2203 | Tham gia
@gmail.com
Vi Phi Hung BS 0972180119 Tham gia
Truong Thi Thu BS 0974819292 | truonghang2201@ | Tham gia
Hang gmail.com
Bui Hong Nam BS 0394611996 | buihongnam96@g | Tham gia
mail.com
4. Muc tiéu hec phan:
TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)
1. | Van dung dugc kién thirc YHCS dé giai | PEO: 1,2, 3
thich triéu chung 1am sang thuong gap trong
I&m sang ndi khoa.
2. | Khai thac dugc cac triéu chimg co nang cua | PEO: 2, 3, 4,5
nguoi bénh
3. | Thuc hién duoc cac thao tdc kham lam sang | PEO: 2,3, 4,5
co ban
4. | Phét hién dung céc triéu ching thuc thé PEO: 2,3,4
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5. | Binh khu dugc co quan bd phan bénh ly dua | PEO: 1,2, 3
vao triéu chirng Iam sang.

6. | Bé xuit duoc cac thaim do can 1am sang phu | PEO: 1, 2, 3
hop véi cac triéu chang 1am sang.

7. | Phién giai dugc két qua cdng thac mau, sinh | PEO: 1, 2, 3, 4
héa méau va mot sé tham do CLS co ban.

8. | Tap hop dugc céac triéu ching 1am sang, can | PEO: 1,2, 3
lam sang thanh cac héi chung bénh ly phu
hop.

9. | Lap luan dé dua ra dugc cac chan doan tiém | PEO: 1, 2, 3, 4
nang dya vao triéu ching Iam sang, can Iam
sang

10.| Bé4o c4o miéng ca lam sang theo dung bo cuc | PEO: 2, 3, 4

11.| Hinh thanh tinh chuyén nghiép trong thuc | PEO: 5

hanh 1&m sang

5. Chuan dau ra hoc phan

TT CPR Hoc phan Mirc d6 dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)
1. | CLO 1: Giai thich dugc cac trieu | S: PLO 3,4, 7
ch}rng Iam sang noi khoa dua vao H:PLO L 6
kien thec KHCB, YHCS
2. | CLO 2: Khai thac dugc cac tricu | S: PLO 3,4, 7
ching co n:clng cua nguoi bénh H:PLOL 6
mot cach day du, theo trinh tu hop
ly
3. | CLO 3: Phét hién dting cac triéu S:PLO 3,4,7
chung thyc the H:PLO L 6
4. | CLO 4: Chi dinh hgp 1y cac tham | S: PLO 3, 4,7




do can Iam sang H:PLO 1,6
5. | CLO 5: Phién giai dang kétqua | S:PLO 3, 4,7
can lam sang co ban H:PLO 1, 6
6. | CLO 6: Liét ké duoc cac chan S:PLO3,4,7
doan tiém ning theo thir ty wu tién H:PLO 1. 6
7. | CLO 7: B&o c&o miéng luu loat S:PLO1,3,4,7
cac ca lam sang H:PLO 8. 13
8. | CLO 8: Phéi hop duogc voi cac S:PLO5
thanh vién trong nhom cham soc. H: PLO 8, 13
9. | CLO 9: Thé hién sy ton trong, S:PLO 10
cam théng vaéi nguoi bénh. H: PLO 12, 14
10.| CLO 10: Thuc hién giao tiép phu | S: PLO 8, 10
hop véi bac sy, diéu dudng, nhan H: PLO 12, 13
vién khoa phong va ngudi nha
nguoi bénh.
11.| CLO 11: Thyc hién nghiém noi H: PLO 10
quy, quy ché ciia Nha truong, bo
mon

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chudn dau ra.

I1. NOI DUNG
STT Tén bai S6 tiét Muc tiéu hoc tap CPR
1 | Bai l. Cach kham 2 - Trinh bay duogc cach hoi bénh, | 2,3, 4,5,
bénh nhan ngi khoa kham lam sang bénh nhan noi 6,8,9

1. Hoi bénh

2. Kham thuc thé

khoa noi chung.

- Trinh bay dugc nhiing viéc lam

thé hién tinh chuyén nghiép khi
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thdm kham.

Bai 2. Kham tiéu hoa
1. Hoi bénh

2. Kham thuc thé

- Khai thac duogc triéu ching co
nang hé tiéu hoa.
- Khém, phat hién duoc duoc

triéu chung thuc thé hé tiéu hoa.

- Thé hién duoc su ton trong, thau
cam vai bénh nhan trong qua trinh

tham kham.

2’ 3’ 4’ 5’
6,8,9

Bai 3. Kham tim mach
1. Hoi bénh

2. Kham thuc thé

- Khai thac duogc triéu ching co

nang hé tim mach.

- Kham, phat hién duoc dugc

triéu chitng thyc thé hé tim mach.

- Thé hién duogc sy ton trong, thau
cam vai bénh nhan trong qua trinh

tham kham.

2! 3! 4l 5!
6,8,9

Bai 4. Kham tiét niéu
1. Hoi bénh

2. Kham thuc thé

- Khai thac duoc triéu chiang co
nang hé tiét niéu.
- Khém, phat hién duoc dugc

triéu chieng thuc thé hé tiét niéu.

- Thé hién dugc su ton trong, thau
cam véi bénh nhén trong qua trinh

tham kham.

2,3,4,5,
6,8,9

Bai 5. Kham hé hap
1. Hoi bénh

2. Kham thuc thé

- Khai thac duoc triéu ching co

nang hé hd hap.

- Khém, phat hién duoc duoc

triéu chung thuc thé hé ho hap.

- Thé hién dugc sy ton trong, thau

cam vai bénh nhén trong qua trinh

2,3,4,5,
6,8,9
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tham kham.
Bai 6. Kham co’ quan 2 - Khai thac duoc triéu ching co | 2,3,4,5,
tao mau nang co quan ta0 Mau. 6,8, 9
1. Hoi bénh - Khém, phat hién duoc duoc
2. Kham thuc thé triéu chirng thuc thé co quan tao

mau.

- Thé hién duogc sy ton trong, thau

cam vai bénh nhan trong qua trinh

tham kham.
Bai 7. Kham co xwong 2 - Khai thac duoc triéu ching co | 2,3, 4,5,
khép nang h¢ co xuong khép. 6,8,9
1. Hoi bénh - Kham, phat hién duoc dugc
2. Kham thuc thé tricu chung thuc thé hé co xuong

khép.

- Thé hién duogc sy ton trong, thau

cam vai bénh nhén trong qua trinh

tham kham.
Bai 8. Kham néi tiét 2 |- Khai thac duoc triéu chimg co | 2,3, 4,5,
1. Hoi benh nang hé nai tiéet. 6,8,9
2. Kham thuc thé - Khém, phat hl(?:n duoc ’du’qc

triéu chirng thuc the hé noi tict

- Thé hién duogc su ton trong, thau

cam voi bénh nhén trong qua trinh

tham kham.
Giao ban hang ngay 20 |- Bao cao miéng duoc cac dién | 1,2,3, 4,
1. Béo céo thanh phﬁn bien trong kip truc. 5,6,7,8,

9,10

Kip truc

2. Bao cao tinh hinh

- Trinh bay miéng dugc cac ca
bénh.

- Chi dinh va phién giai duoc cac
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chung

3. Bao cao ca bénh cu
thé

4. Thao luan ca bénh cu
thé

5. Phan hoi vé tinh
chuyén nghiép

két qua can 1am sang co ban.

- Lap luan dé dua ra dugc cac
chan doan tiém ning wu tién dua
vao théng tin 1dm sang, can lam

sang.

- Thé hién dugc tinh chuyén

nghiép trong bao céo giao ban.

10 | Pi budng hang ngay 32 |- Khai thac duoc triéu chung co | 1,2, 3,4,
| Tham kham bénh nang cua ngudi bénh. 5,6,7,8,
nhan - Thuc hién dugc cac thao tac 910,11
2. Ghi chép bénh 4n tham kham.
3. Chim soc bénh nhan - Theo ddi va nhan dinh duogc dien
bien ca bénh.
4. Phan héi vé tinh
A o - Thuc hién cham so6c bénh nhan.
chuyén nghi¢p
- Thé hién dugc tinh chuyén
nghiép trong sudt quéa trinh hoc
tap.
11 | Giang dau giwong 2 22 | - Thyc hién duoc bao cdo miéng | 1,2, 3,4,
budi/tuan ca bénh cu thé. 5,6,7,8,
9,10, 11

1. Bao cdo ca bénh

2. Phén tich triéu chiing

lam sang

3. Phién giai két qua can
lam sang

4. Lap luan chan doan

5. Lap ké hoach cham

soc.

6. Phan hdi vé tinh

- Thuc hién dugc cac ky nang

tham kham 1am sang.

- Trinh bay duoc nhimg diéu can
Iru ¥ & mot bénh nhan cuy thé.

- bat dugc cau hoi lam sang vai
tinh hubng can quan tam.

- Thé hién dugc tinh chuyén

nghiép trong sudt budi di budng

diém bénh.
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chuyén nghiép

Tong

90

II1. Phwong phap day/hoc

Thuyét trinh ¢6 hinh anh minh hoa.

Thao luan nhém.

Day — hoc dya vao ca lam sang

Cam tay chi viéc

Di budng diém bénh

Giang dau giudng

Giao ban, binh bénh an

Pong vai

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

Bang, phan, anh, video, mé hinh, bénh nhén that, bénh nhén gia

Cau hoi phét van, tinh hudng 1am sang, bang kiém

V. Phwong phap lwong gié

S6 bai kiém tra gitra hoc phan: 01

S6 bai kiém tra cudi hoc phan: 01

Piém Trong | Bai Hinh Tiéu chi CPR piém
thanh phan |°® | dénh gia thiic danhgia | dUec |
tinh danh gia danh gia | da
diém
Dénh gia 0.1 Piém danh hang | Biém Theo Rubric | CLO 11 |10
chuyén can ngay danh 1
(BCC)
biémgita | 0.2 Thi van dap, -Béo céo | Theothang | CLO 7, |10
hoc phan thuc hién 1-2 ky | cabénh | diémthéng | 8, 9,
(PGHP) nang lam sang | Thuc nhat chung | 10,11
hién k§
nang
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-Van

dap

Diém két 0.7 Bai thi 120 phat | - Viét Theothang | CLO 10
thac hoc tai bénh vién bénh an | diémthéng | 2,3,4,5,6,
phan l1am trén bénh nhan | (BA), nhatchung |7,8,9,

sang that. Bao cao Rubric 2 10,11
BA

(DKTHP)
- Thuc
hign k¥
nang

- Van
dap

Cong thic tinh diém:

Diém hoc phan 1am sang = BCC x 0,1 + PGHPLS x 0,2+ DPKTHPLS x 0,7
Rubric 1: Piém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc c6 phép 0,5 diém/ 2 tiét hoc
Nghi hoc khdng phép 0,5 diém/ tiét hoc
_ 0,5 diém/lan (Néu muon > 15
b1 mudn , . . R .
phat sé tinh vang khong ly do)
Rubric 2:
Tiéu Mikc d9 dat chuin quy dinh
chi | Trong i i X X ,
i Piem Pbiem Pbiem Piem Piem
danh i)
., (0-319) (4-514) (514_6a9) (7-814) (815_10)
gia
TCl: [50% |-Chwa |-Bénhan |-Bénhan |-Bénhan |- Bénh 4n viét
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Viét hoan viét hoan | viéthoan |viéthoan | hoan thién,
bénh thanh thién. Noi | thién. Noi | thién, ding mau.
an, bénh an. | dung dungcd | dung Khai thac du,
bao Noi dung | bénh an 3-4 16i. mau. Noi | chinh x4c tién
cao bénhan | nhiéuldi |- Bé&ocdo |dungcd | su, bénh su,
bénh nhiéu 16i | sai co tuong d6i | 1-2 thiéu | triéu chimg,
an sai co ban. rd rang. sOt nhe, chan doan,
ban. - Bao khong anh | chi dinh CLS,
- Bao cao huong diéu tri, tién
cao khong ro nhiéu lugng phu
khong rd | rang tong thé. | hop.
rang - B4o cdo | - B4o céo rd
rd rang rang mach lac
mach lac
TC2: [30% |- Giao - Giao - Giao - Giao - Giao tiép tot
Thyce tiép kém | tiép ling | tiép ling | tiép tot vO1 nguoi
hién hodc tung voi | ting vai | vOi nguoi | bénh, gia dinh
ky khéng nguoi nguoi bénh, gia | nguoi bénh,
nang giao tiép | bénh, gia | bénh, gia | dinh dong nghiép.
véi nguoi | dinh dinh nguoi - Thao tac
bénh, gia | nguoi nguoi bénh, kham thanh
dinh bénh, bénh, dong thuc, ding k¥
nguoi dong dong nghiép. thuat.
bénh, nghiép. nghiép. - Thao tac
dong - Thao tac | - Thao tac | kham
nghiép. kham kham diung ky
- Thao tac | dung dung ky | thuat
kham sai | trinh tu thuat nhung
ky thuat. | nhung nhung chua
con vung | chua thanh
ve. thanh thuc.

thuc.
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TC3:
Tra loi
van
dap 2
cau
hoi
cua
giang
Vvién

20%

- Khéng
tra 101
duoc,
hoac chi
tra 101
duoc 1
cau

- Noi
dung c6
nhiéu sai
sot, trinh
bay
khong ro

rang

- Tra 101
da 2 cau
hoi

- Noi
dung tra
101 co
nhiéu sai
sot, trinh
bay chua

rd rang

- Tra loi
du 2 cau
hoi

- Noi
dung tra
161 con 1
sb sai sot,
trinh bay
chua ro

rang

- Tra 101
da 2 cau
hoi

- Noi
dung tra
101 tuong
ddi chinh
X&c, trinh
bay chua

rd rang

- Traloi du
ca 2 cau hoi
- No1 dung tra
161 chinh xac,
trinh bay rd

rang

V1. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap:

Tai liéu trén hé théng E-learning nha truong

2. Tai liéu tham khao:

2.1. Nguyén Duy Cwong, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Néi khoa, tap 1,

NXB Giao duc

2.2. Nguyén Duy Cwong, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Noi khoa, tap 2,

NXB Giao duc

2.3. Cac Bo mon Néi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2011), Noi khoa co so tap

1, Nha Xuét ban Y hoc.

2.4. Cac By mén Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2011), Ngi khoa co so tdp

2, Nha Xuat ban y hoc.

2.5. Cac B§ modn Ngi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc ngi khoa

tapl, Nha Xuat ban Y hoc.
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2.6. Cac Bo mon Noi, Truwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc ngi khoa
tdp2, Nha Xuat ban Y hoc.

2.7. Harrison (2015), Harrison’s Principles of Internal Medicine, McGraw-Hill.
VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIII. Hwéng dan tu hoc

STT Tén bai Thoi lwgng Nhiém vu caa sinh
vién
1 | Bail. Cach kham 4 - Nhé lai bai trong
bénh nhan ngi khoa Module cac hé co quan
- Nghién ctru trude ndi
1. Hoi bénh dung bai hoc trong tai
i liéu phat tay.
2. Kham thyc thé - Nghién ctu tai liéu

tham khao duoc goi y
- Tu hoc tai buoi truc va

ngoai gid hanh chinh tai

bénh vién

2 | Bai 2. Kham tiéu hoa 4 - Nh6 lai bai trong
Module cac hé co quan
- Nghién ctru trudce noi
dung bai hoc trong tai
liéu phat tay.

- Nghién cuau tai liéu
tham khdo dwoc goi y

- Tu hoc tai buoi truc va

1. Hoi bénh

2. Kham thyc thé

ngoai gid hanh chinh tai

bénh vién

3 | Bai 3. Kham tim mach 4 - Nh¢ lai bai trong
o Module cac hé co quan
1. Hoi bénh - Nghién ctru trude nodi
2. Kham thyc thé d.lAmg be,u hoc trong tai
liéu phat tay.

- Nghién curu tai liéu
tham khao duoc goi y

- Tu hoc tai budi truc va

ngoai gid hanh chinh tai
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bénh vién

Bai 4. Kham tiét niéu
1. Hoi bénh

2. Kham thuc thé

- Nho¢ lai bai trong
Module cac hé co quan
- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai
liéu phat tay.

- Nghién cuu tai liéu
tham khao dqu goiy

- Tu hoc tai budi truc va
ngoai gid hanh chinh tai

bénh vién

Bai 5. Kham hd hap
1. Hoi bénh

2. Kham thyc thé

- Nh¢ lai bai trong
Module cac hé co quan
- Nghién ctru trudc ndi
dung bai hoc trong tai
liéu phat tay.

- Nghién cuu tai liéu
tham khdo duoc goi %

- Ty hoc tai budi tryc va
ngoai gid hanh chinh tai

bénh vién

Bai 6. Kham co quan

tao mau
1. Hoi bénh

2. Kham thyc thé

- Nh¢ lai bai trong
Module cac hé co quan
- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai
liéu phat tay.

- Nghién curu tai liéu
tham khao duoc goiy

- Tu hoc tai budi truc va
ngoai gio hanh chinh tai

bénh vién

Bai 7. Kham co xwong
khép

1. Hoi bénh

2. Kham thuc thé

- Nh¢ lai bai trong
Module cac hé co quan
- Nghién ctru trudc ndi
dung bai hoc trong tai
li¢u phat tay.

- Nghién cuu tai ligu
tham khao duoc goi y
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- Tu hoc tai budi truc va
ngoai gid hanh chinh tai

bénh vién

8 | Bai 8. Kham nai tiét 4 - Nh6 lai bai trong
Module céc hé co quan
- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai
liéu phat tay.

- Nghién cuu tai liéu
tham khao duoc goi y

- Ty hoc tai budi tryc va

1. Hoi bénh

2. Kham thuc thé

ngoai gid hanh chinh tai

bénh vién

Tong 32

IX. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhiém vu caa sinh vién:

1.1. Nhiém vu khi @i lam sang tai khoa didu tri ngi tr(
- Tiép can va lam quen voi thao tac phan mém kham chita bénh nai tru
- Thuc hién viéc khai thac bénh sir, tién st va tham kham bénh nhan
- Tham gia cham so6c bénh nhan
- Tham gia ghi chép dién bién bénh va ké hoach cham soc
- Tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc cua khoa, bénh vién
- Truc 1 budi/tuan
- Thoi gian tham gia truc cta sinh vién: sinh vién tham gia tryc ngoai gio hanh chinh.
+ Tir thir hai dén tht sau: budi trua tir 11:30 — 13:00, budi chiéu tir 17:00
ngay hom trudc — 7:00 ngay hém sau.
+ Thir bay, chi nhat: tir 7:00 sang hom trude dén 7:00 séng hdm sau.
1.2. Nhiém vu trong Kip truc
- Tiép don, khai thac tién sir, bénh sir, thaim khdm bénh nhan méi
- Nhan ban giao bénh nhan tur Kip truc trudc
- Pua va nhan xét nghiém

- Tham gia chim séc bénh nhan phong cap ctu va nhitng bénh nhan c6 dién bién
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- Viét bao cao giao ban cho sang hém sau
1.3. Nhiém vu trong gio hgc 1am sang hang ngay
Sinh vién s& dugc phan céng phu trach ting budng bénh, mdi sinh vién phu
trach 2 BN cu thé. Do d6, sinh vién s& tham gia vao nhom chidm séc bénh nhan cu thé.
1.3.1. Trach nhiém vgi nguoi bénh
Trong khda hoc nay, tai tung khoa, sinh vién s¢ tham gia vao nhém cham soc
bénh nhan tai bénh phong. Sinh vién sé chia sé trach nhiém cham séc nguoi bénh tai

bénh phong theo su phan cdng cia bac si truong nhém.

1.3.2. Trach nhiém véi nhom cham soc
- Sinh vién phai nam rd thdng tin bénh str, tién sw, triéu chiing 1am sang va can

Iam sang ctia bénh nhén ciing nhu dién tién cua bénh nhan.

- B&o cdo ngan gon, stc tich cac thdng tin vé ca bénh trong khi di budng hoic

giang dau giuong.

- Tham dy cudc thao luan dé di dén chan doan tiém ning va ké hoach chiam soc

bénh nhan cua nhom cham soc.
- Thuc hién cac nhiém vu dugc phan cong trong viéc cham soc bénh nhan.

1.3.3. Trach nhiém vai dich vu
Sinh vién dugc thuc hién cac ky nang, cac thu thuat da duoc hoc trén nguoi
bénh khi dugc sy cho phép va giam sat cta bac si.

- Tham gia véi tu cach 1a thanh vién cia nhdm cham soc

- Tham gia hoi bénh, khdm bénh

- Tham gia cham s6c bénh nhén

- Tham gia thuc hién/quan sat cac thu thuat duoc hoc

- Lam quen véi bénh an dién tar va phan mém quan ly bénh vién: biét xem cac
thong tin trén bénh an dién tir va quan ly bénh vién

2. Quy dinh diéu kién du thi:

Sinh vién phai tham gia ddy du gio thuc hanh (theo quy ché cua Nha trudng). Cu
the, diéu kién dé sinh vién duoc du kiém tra/thi két thuc hoc phan khi: tham gia hoc
100% sb tiét hoc thuc hanh, c6 gidy xin phép nghi hoc (néu c6), c6 diém thyc hanh va

kiém tra giira hoc phan dat > 4 diém.
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X. Tién trinh cap nhat dé cwong chi tiét

TT | Cap nhat dé cwong tiét 1an | Thoi gian Ngudi cap nhat
1. | Lan1 5/2019 TS Vii Thanh Binh
2. |Lan?2 05/2021 TS Vii Thanh Binh
3. | Lan3 05/2023 TS Vii Thanh Binh
4. | Dwkién lan 4 05/2025
TRUONGPHONG QLBPT PAI HQC TRUONG PON VI
PGS.TS Ngbé Thanh Binh Vii Thanh Binh
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TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THAI BINH Poc Lap - Tu Do - Hanh Phc

BO MON/KHOA: NOI

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nim 2023
Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Noi co s Ly thuyét
Tén tiéng Anh: Basic Internal Medicine (T)

M4 hoc phan:  3130INTMEDIT
Nganh: Y hoc Du phong
Ma& nganh: 7720110

I.Hanh chinh.

1.Thong tin chung:

Hoc phan: Bat budc
O Tu chon

[0 Khong tinh diém

Thudc kién thac: [0 Giao duc dai cuong
O Co s¢ nganh

Chuyén nganh

O B6 tro
Déi tuong: YHDP nim 3
S6 tin chi (LT): 2

S6 tiét Ly thuyét: 30
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S6 gio tu hoc: 120
S6 bai kiém tra (LT): 2
Giita hoc phan: 1
Két thac hoc phan: 1
Hoc phan hoc truéc: Mb phoi, Giai phau, Sinh 1y, Sinh Iy benh,
Giai phau bénh, CPHA, Thuc hanh k¥
nang Y khoa.
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh: Nhi co so, Ngoai co s
Bo mén/Khoa giang day: Noi

2.M6 ta chung vé hec phan:

Hoc phan Noi khoa co s (Triéu chiang hoc noi khoa) dugc day va hoc sau khi
sinh vién da hoc xong nhitng hoc phan y hoc tién 1am sang, tic 1a vao nim thir 3 cia
hé bac sy Y hoc Du phong. Pay la moén hoc co ban cho cd&c moén y hoc 1am sang. Triéu
chting hoc noi khoa huéng dan céch tiép xic bénh nhan, khai thac bénh su, tién st,
tham kham 1am sang phat hién cac triéu chiing thuc thé, két ndi céac kién thirc Y hoc
tién 1am sang véi 1am sang tir d6 1y giai duoc cac triéu chiang 1am sang, chi dinh va
phién giai dugc cac két qua tham do xét nghiém can 1am sang dé tién téi chan doan
bénh.

Hoc phan nay ciing cung cap kién thac vé bénh Iy gidp sinh vién hinh thanh dan
y tuong vé xay dung ké hoach phong chdng, quan ly bénh lay nhiém va khong lay

nhiém trong cong dong.

Ngoai ra, hoc phan Noi khoa co s ciing 1a hoc phan ma sinh vién tiép xuc truc
tiép voi ngudi bénh that, duoc chuyén hoa tinh chuyén nghiép tir Iy thuyét dén ap dung
thuc té, thong qua do rén luyén kha ning giao tiép, tng xu va giai quyét cac tinh
hudng, cac mdi quan hé sinh vién véi nguoi bénh, sinh vién véi bénh vién, khoa

phong, nhan vién y té.

3. Can b phu trach/giang day:
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Hoc i
So dién
TT Ho tén ham/hoc _ Email Ghi chu
thoai
vi
1. | Vi Thanh Binh TS 0334588298 | binhvt@tbump.edu | Phu trach
vn
2. | Nguyén Minh Phic | TS 0943484898 | Minhphucytb@gm | Tham gia
ail.com
3. | Tran Xuan Thay TS 0942462010 | bsxuanthuyytb@g | Tham gia
mail.com
4. | Nguyén Lé Thuay Ths.BSC | 0947015045 | thuynguyenytb@g | Tham gia
KII mail.com
5. | Nguyén Thi Ly Ths.BSC | 0387767556 | lythaibinh81@gm | Tham gia
KII ail.com
6. | Hoang Thi Thay Ths 0396808280 | hoanghalinh1912@ | Tham gia
Diéu gmail.com
7. | Duong Thi An Ths 0976574142 | dr.anytb@gmail.co | Tham gia
m
Lé Minh Hiéu Ths 0916486256 | drhieuytb@gmail.c | Tham gia
om
Mai Van Toan Ths 0979012386 | lemaitoan@gmail.c | Gido vu
om
Tran Thi Hang Ths 0972796786 | hangtranyto@gma | Tham gia
il.com
Tran Thi Hoa Ths 0977802990 | hoatran.dhytb@g | Tham gia
mail.com
Nguyén Thi Hién | Ths 0908971668 | Dr.hienytb@gmail | Tham gia
.com
Phung Thi Thanh | Ths 0979157438 | drthanhphung@g | Tham gia
mail.com
Tran Thi Nuong Ths 0975244645 | nuongtrandr@gma | Tham gia
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il.com

Nguyén Thi Ngoc | Ths 0987697837 | huyenngocytb@g | Tham gia

Huyén mail.com

Nguyén Thi Kim BSNT 0962158088 | nguyenkimdungyt | Tham gia

Dung b@gmail.com

Ng6 Thi Hoai BSCKIIl | 0989971456 | ngohoaiytb@gmai | Tham gia
l.com

Tran Thi Nhu Ths 0975435905 | nhuquynhytb@gm | Tham gia

Quynh ail.com

Vii Thi Thu Huong | Ths 0976656866 | thuhuong0705@g | Tham gia
mail.com

Nguyén Thi Thu BS 0365518818 | nguyenthuthuy93. | Tham gia

Thuy ytb@gmail.com

D6 Thi Thu Huong | BS 0369180612 | thuhuongctb2203 | Tham gia
@gmail.com

Vi Phi Hung BS 0972180119 Tham gia

Truong Thi Thu BS 0974819292 | truonghang2201@ | Tham gia

Hang gmail.com

Bui Hong Nam BS 0394611996 | buihongnam96@g | Tham gia
mail.com

5. Muc tiéu hoc phan:

TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)
1. | Van dung duoc kién thirc YHCS dé giai | PEO: 1,2, 3
thich triéu chung 1am sang thuong gap trong
I[&m sang ndi khoa.
2. | Khai thac dugc c4c triéu chirmg co nang cua | PEO: 2, 3,4,5
nguoi bénh
3. | Pé xuat duoc cac tham do can 1am sang pho | PEO: 1, 2, 3

hop vai céc triéu ching 1am sang.
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4. | Phién giai dugc két qua cong thic mau, sinh | PEO: 1, 2, 3, 4
héa méau va mot sé tham do CLS co ban.
5. | Tap hop dugc cac triéu ching 1dm sang, can | PEO: 1,2, 3
lam sang thanh cac hoi chuang bénh ly phu
hop.
6. | Lap luan dé dua ra duoc cac chan doan tiém | PEO: 1, 2, 3, 4
nang dua vao triéu ching lam sang, can lam
sang
7. | B&o c4o miéng ca lam sang theo dung bé cyc | PEO: 2,3, 4
8. | Hinh thanh tinh chuyén nghiép trong thuc | PEO: 5
hanh 1&m sang
5. Chuan dau ra hoc phan
TT CPR Hoc phan Mirc d dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)
1. | CLO 1: Giai thich dugc cac triéu | S: PLO 3,4, 7
ch}xng lam sang noi khoa dua vao H:PLO L 6
kien thec KHCB, YHCS
2. | CLO 2: Khai thac dugc cac tricu | S: PLO 3,4, 7
ching co n‘ang cua nguoi bénh H:PLOL 6
mot cach day du, theo trinh tu hop
ly
3. | CLO 3: Phét hién dting cac triéu S:PLO 3,4,7
chung thyc the H:PLOL 6
4. | CLO 4: Chi dinh hop ly cac tham | S: PLO 3,4, 7
do can lam sang H:PLO 1. 6
5. | CLO 5: Phién giai dang kétqua | S:PLO 3, 4,7
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can lam sang co ban H:PLO 1, 6

6. | CLO 6: Liét ké dugc cac chan S:PLO3,4,7
doan tiém ning theo thir ty wu tién H:PLOL 6

7. | CLO 7: Bé4o cdo miéng luu loat S:PLO1,3,4,7
cac ca lam sang H:PLO 8, 13

8. | CLO 11: Thuc hién nghiém noi H: PLO 10

quy, quy ché cia Nha truong, bo

mon

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chudn dau ra.

2. Phén loai va nguyén
nhan

2. Chi d@inh hop ly cac can lam
sang d6i véi mdi bénh canh ho

I1. NQI DUNG
N - . CPR
STT Tén bai So tiet Muc tiéu hoc tap Hp
Bai 1: Tiép cin bénh 1. Xac dinh dugc cac coquan | 1, 2, 3,
nhan sot bo phan can vu tién khi thaim | 4,5, 6
_ kham & bénh nhan sét.
1. Dai cuong
_ 2. Lua chon duoc cac tham do
2. Kham bénh nhan bi A TA N oA
X can lam sang phu hop véi mot
sot s6 tinh huéng st cu thé.
1 3j Céc tham do can lam | 2 3. Xac dinh dugc nguyén nhan
sang gay sét dua vao triéu ching
4. Nguyén nhan cua sot lam sang, can lam sang mot s6
tinh hudng sét cu thé.
5. Phén tich ca lam ’
sang BN sét 4. Van dung cac kien thic da
hoc dé giai quyét mét tinh
hudng sét cu thé.
Bai 2: Tiép can bénh 1. Phan tich dwoc dic diém ho, | 1, 2, 3,
nhan ho, ho mau ho mau cua ting bénh nhanco | 4,5, 6
_ ho, ho mau.
2 1. PBai cuong 2




27

3. Tiép can bénh nhan
c6 triéu ching ho, ho
mau

4. Nguyén nhan cua ho,
ho mau.

5. Phan tich ca lam
sang BN ho, ho méau

va ho mau cu thé.

3. Lap luan duoc cac chan
doan tiém ning véi mdi ca lam
sang ho, ho mau.

Bai 3. Cac hoi chirng 1. Chan doan dugc hoi chang | 1, 2, 3,
lam sang ho hap dong dac, hoi ching tran dich | 4,5, 6
L Hoi chitne done di mang phéi, hoi ching tran khi
H"QI chung dong dac mang phéi va hoi ching trung
phol that da vao cac dau hiéu 1am
2. Hoi chung tran dich sang va can lam sang.
mang phoi 2. Bé xuét duoc cac tham do
3. Hoi chaing tran khi can 1am sang can thiét & bénh
mang phdi nhan co6 hoi ching dong dac,
_ o hoi chizng tran dich mang phoi,
4. Hol chang trung that hoi chieng tran khi mang phoi
5 Phan tich ca 1am va hoi chirng trung that .
sang BN ¢ hdi ctring 3. Nhan dinh duoc biéu hign
ho hap ctia hoi chimg dong dic, hoi
chung tran dich mang phoi, hoi
chung tran khi mang phoi va
hoi chang trung thét trén phim
X quang nguc thang - nghiéng.
Bai 4: Tiép can bénh 1.Tinh bay céach khai thac tien | 1, 2, 3,
nhan kho thé s, bénh sir kho tho. 4,5,6
1. Khai thac tién s, 2. Trinh bay duogc cach thim
bénh sir kham bénh nhan dau nguc.
2. Kham 1am sang 3. Phan tich duoc dic diém
2 kho the dé dua ra cac chan

3. Can lam sang

4. Nguyén nhan gay kho
tho thuong gap.

5. Phan tich ca lam
sang BN kho thé

dodn tiém nang.

4. Chi dinh duoc cac tham do
can lam sang phu hop véi tung
truong hop kho tha cu thé.
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Bai 5: Héi chieng suy 1. Nhan biét dugc nguyén 1,2,3,
tim nhan va céc triéu chung co 4,5,6

_ N nang, triéu chirng thyc thé cua
1. Pinh nghia .

suy tim.
2_' Nguyén nhan gay sy 2. Pé xuit duoc cac can l1am
tim sang can thiét cho mot bénh
3. Triéu chtng suy tim nhan suy tim.
4. Phan loai suy tim 3. Phan loai dugc mue d6 suy
tim trén truong hop bénh nhan
5. Béanh giad muc do suy cu thé.
tim
6. Phéan tich ca lam
sang BN suy tim
Bai 6: Tiéng tim binh 1. M6 ta dugc dac diemvaco |1, 2, 3,
thwong va bit thwong ché cua cac tiéng tim binh 4,5, 6
: thuong.

1. Pai cuong

L 2. M0 ta dugc dic diém cua
2. Ticng tim binh cac tiéng tim bat thuong.
thuong

e r 3. Phén tich dugc co ché cua

3. Su thay doi tieng tim cac tiéng tim bat thuong.
4. Céc tiéng thoi
5. Mot s6 tiéng tim bat
thuong khac
6. Phén tich ca lam
sang BN c6 tiéng tim
bat thuong
Bai 7: Tiép can bénh 1. Xac dinh duogc cac chan 1,2,3,
nhan dau nguc doan tiém ning dya vao dac 4,5,6

1. Dai cuong

2. Kham bénh nhéan dau
nguc

3. Can lam sang

4. Cac nguyén nhan gay
dau nguc

5. Phan tich ca lam

diém dau nguc ¢ nguoi bénh
cu thé.

2. Xéc dinh dugc co quan b
phan can tap trung thim kham
dua vao cac triéu chirng co

nang cua nguoi bénh dau nguc.

4. Lya chon hop ly cac tham
do can 1am sang d6i voi moi
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sang BN dau nguc tinh hudng dau nguc cuy the.
Bai 8: Tiép can bénh 1. Van dung két qua tong phan |1, 2, 3,
nhan thiéu mau tich té bao mau ngoai vi dé 4,5,6
. chan doan va phén loai thiéu
1. PBai cuong .
mau.
2. Chan dodn thicu mau 2. Xac dinh dugc nguyén nhan
3. Phan |Oai va nguyén thiéu mau trong mSI tinh
nhan thiéu méu huéng 1am sang cu thé.
8 6. Phan tich ca Iam 3. Chi dinh duogc cac tham do
sang BN thiéu mau can Iam sang phu hop v6i moi
bénh canh thiéu mau.
4. Bé xuat hudng giai quyét
hop Ii v&i mdi tinh hudng thiéu
mau cy thé.
Bai 9: Tiép can bénh 1. Liét ké duoc chan doan tiém | 1, 2, 3,
nhan xuat huyét nang dua vao dic diém xuat | 4,5, 6
) huyét & nguoi bénh cu thé.
1. Pai cuong
. o 2. Xac dinh dugc co quan bo
2. Chan dodn xdc dinh phan can tap trung thim kham
9 3. Chéan doan phan biét dua vao cac trigu ching co
i nang cua ngudi bénh.
4. Chan doan nguyén
nhan 3. Chi dinh duoc cac triéu
chang can lam sang phu hop
5. Phan tich ca lam d6i véi mdi tinh hudng xuat
sang BN xuat huyeét huyét cu thé.
Bai 10: Tiép can bénh 1. Nhan dinh dugc dau bung | 1, 2, 3,
nhéan dau bung cap hay dau bung man tinh, 4,5,6
) dau bung ngoai khoa hay noi
1. Bai cuong khoa, nhitng dau hiéu dau
2. Kh&m bénh nhéan dau bung nguy hiém tinh mang.
10 | bung

3. Can lam sang

4. Mbt s6 con dau bung
dién hinh

5. Phan tich ca lam

2. Phan tich dugc dac diém
dau bung, cac triéu chirng kém
theo dé dua ra cac chan doan
tiém ning.

3. Xéc dinh dugc co quan bd
phan can wu tién thim kham




30

sang BN dau bung

& moi bénh canh dau bung cu
thé.

4. Chi dinh duogc cac can lam
sang phu hop vaéi triéu chang
lam sang gidp chan doan
nguyén nhan dau bung.

Bai 11: Tiép can bénh 1. Liét ké duogc cac chan doan | 1, 2, 3,
nhan dau khop tiém ning mot bénh nhan dau | 4, 5, 6
khop.
1. Tham kham co
5 Thim khi 2. bat duoc nhitng cau hai khi
- 1 ham Kham xuong tiép can bénh nhan dau khép.
11 3. Tham kham khop 3. Xac dinh dugc nhiing uu
4. Phan tich ca 1am tién khi tham kham thuc thé
Séng BN dau kh(')'p m6t bénh nhéin dau khé’p
4. Chi dinh duoc cac tham do
can 1am sang d6i vai mot bénh
nhan dau khép cu thé.
Bai 12: Tiép can bénh 1. Liét ké dugc cac chan doan | 1, 2, 3,
nhan phu tiém ning mot bénh nhansut | 4,5, 6
_ can.
1. Dai cuong
X Ty 2. bat dugc nhirng cau hoi khi
- L ham kham tiép can bénh nhan syt can.
12 3;T|rrr1]\nguyen nhan 3. Xac dinh duogc co quan, bd
gay phd phan dugc vu tién tap trung
4. Phan tich ca lam khi tham kham.
sang BN phu 4. Chi dinh duoc cac can lam
sang d6i v4i bénh nhan sut can
cu thé.
Bai 13: Tiép can bénh 1. Trinh bay duoc cach thaim | 1, 2, 3,
nhan sut can kham bénh nhéan sut can. 4,56
1. Pai cuong 2. Bién luan duoc cac chan
) o doan tiém ning & mot bénh
13 | 2. Cac nguyén nhan gay

sut can

3. Kham bénh nhan sut
can

nhan sut can.

3. Phan tich duoc gia tri cta
cac tham do can lam sang o
bénh nhan sut can
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4. Chi dinh can lam
sang

5. Phan tich ca lam
sang BN sut céan

Bai 14: Tiép can bénh 1. Liét ké duoc cac chan doan | 1, 2, 3,
nhén thay doi mau sic tiém ning dya vao dic diém 4,5,6
nu6c tiéu bat thuong nudc tiéu & ngudi
_ bénh cu thé.
1. Pai mau
o 2. Xac dinh duoc cac triéu
2. Ddimu chtng co ning, tién sir can
14 3. Dai ra protein 5 khai th:élc va cac co quan bo
phan can tap trung tham kham
4. Phan tich ca Iém & ngudi bénh bat thuong nudc
sang BN cc’)lméu sac tidu cu thé.
nudc tieu bat thuong
3. Lua chon hgp 1y cac tham
do can 1am sang dbi véi moi
tinh hudng nuéc tiéu bat
thuong cu thé.
Bai 15: Tiép can bénh 1. Trinh bay dugc dinh nghia |1, 2, 3,
nhan réi loan di tiéu va c&c nguyén nhan gay bat 4,5,6
L thuong lwong nudc tiéu.
1. Thiéu niéu
. 2. it dugc cau hoi khi tiép
15 2. VO nieu 5 can véi bénh nhan bit thuong
3. Pa niéu luwong nuéc tieu.
4. Phan tich ca lam 3. Chi dinh va phién giai duoc
sang BN réi loan di tiéu cac tham do can lam sang phu
hop cho bénh nhan bat thuong
lwong nudc tiéu.
Tong 30

I11. Phwong phap day/hoc

- Thuyét trinh ngan tich cuc hoa

- Thao luan nhém

- Tu hoc

IV. Phwong tién, vat liéu day/hoc
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Bang, phan, may tinh, projector, anh, video, mé hinh, cau hoi phat van

V. Phwong phap lwong gié

S6 bai kiém tra giira hoc phan: 01

S6 bai kiém tra cudi hoc phan: 01

Piém Trong | Bai Hinh | Tiéu chi CPR | biém
thanh phan |°® | danh gi4 thic | 4anh gis dugc | tol
tinh danh danh da
diém gia gia
Dénh gia 0.1 piémdanhcé | Piém | Theo Rubricl |CLO 11 |10
chuyén can mét trén 16p danh
BCO)
biém gitta | 0.2 Bai trac nghiém | Trac | Theodapan |CLO1, |10
hoe phén khach quan 40 nghiém 2, 3,4,
phut khach 11
(PGHP) quan
40
MCQ
t6 hop
tir ngan
hang
e
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Piém ket 0.7 Bai thi 60 phdt | Trac | Theodapan |CLO1, |10

thic hoc bao gém 60 cau | nghiém 2,3, 4,
phan (20 cau mac khach 5,6,11
(PKTHP) nhg, 25 cau mac | quan

hiéu, 15 cau

murc ap dung).

Cong thire tinh diém:
Diém hoc phan ly thuyét = DCC x 0,1 + DGHPLT x 0,2+ DPKTHPLT x 0,7
V1. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai liéu hoc tap:
Tai liéu trén hé théng E-learning nha truong
2. Tai liéu tham khao:

2.1. Nguyén Duy Cwong, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Néi khoa, tap 1,
NXB Giéo duc

2.2. Nguyén Duy Cwong, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Noi khoa, tap 2,
NXB Giao duc

2.3. Cac B9 mbn Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2011), Ngi khoa co so tdp
1, Nha Xuét ban Y hoc.

2.4. Cac By mén Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2011), Ngi khoa co so tap
2, Nha Xuat ban y hoc.

2.5. Cac B§ moén Ngi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc ngi khoa
tdp1l, Nha Xuat ban Y hoc.

2.6. Cac Bo mon Noi, Truwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc ngi khoa
tdp2, Nha Xuat ban Y hoc.

2.7. Harrison (2015), Harrison’s Principles of Internal Medicine, McGraw-Hill.

VI1I. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.




VIII. Huéng dan tu hoc
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STT

Tén bai

Thoi lwgng

Nhiém vu cia sinh vién

Bai 1: Tiép cin bénh
nhan sbt

1. bai cuong

2. Kham bénh nhan bi
s6t

- Nho lai bai trong Module céac hé co
quan

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Nghién cuu tai liéu tham khao duoc
goi y

1 3. Céc tham do cn
lam sang
4. Nguyén nhan cua
s6t
5. Phén tich ca lam
sang BN sét
Bai 2: Tiép can bénh - Nho lai bai trong Module cac h¢ co
nhan ho, ho mau guan
1. Pai cuong - Nghién ctru trudc ndi dung bai hoc
trong tai liu phat tay.
2. Phan loai va S I PR Y
nguyén nhan - Nghién cuu tai liéu tham khao dugc
I A goi y
2 3. Tiep can bénh nhan
cé triéu ching ho, ho
mau
4. Nguyén nhén cua
ho, ho mau.
5. Phén tich ca lam
sang BN ho, ho mau
Bai 3. Cac hoi chirng - Nho lai bai trong Module cac h¢ co
lam sang hd hap quan
1. Hoi chung dong - Nghién ctru trudce ndi dung bai hoc
3 dic phoi trong tai li€u phat tay.

2. Hoi churng tran dich
mang phoi

3. Hoi ching tran khi

- Nghién cuu tai liéu tham khao duoc
goi 'y
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mang phoi

4. Hoi chang trung
that

5. Phan tich ca lam
sang BN c0 hoi ching
ho hép

Bai 4: Tiép can bénh
nhan kho thé

1. Khai thac tién sur,
bénh sir

2. Kham lam sang
3. Can lam sang

4. Nguyén nhan gay
kho tho thuong gap.

5. Phan tich ca lam
sang BN kho tho

- Nho¢ lai bai trong Module cac hé co
quan

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Nghién cau tai liéu tham khao duoc
goi y

Bai 5: Héi chirng suy
tim

1. Binh nghia

2. Nguyén nhan gay
suy tim

3. Trigéu ching suy
tim

4. Phan loai suy tim
5. Banh gia muc d
suy tim

6. Phan tich ca lam
sang BN suy tim

- Nho lai bai trong Module céac hé co
quan

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Nghién cuu tai liéu tham khao dugc
goiy

Bai 6: Tiéng tim
binh thwong va bat
thwong

1. Dai cuong

2. Tiéng tim binh

- Nhé lai bai trong Module cac hé co
quan

- Nghién ctru trudc ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Nghién cuu tai liéu tham khao dugc
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thuong

3. Su thay ddi tiéng
tim

4. Céc tiéng thoi

5. M6t s6 tiéng tim
bat thuong khac

6. Phén tich ca lam
sang BN c6 tiéng tim
bat thuong

goiy

Bai 7: Tiép can bénh
nhan dau nguc

1. Dai cuong

2. Khdm bénh nhan
dau nguc

3. Can lam sang

4. Cac nguyén nhan
gay dau nguc

5. Phan tich ca lam
sang BN dau nguc

- Nho¢ lai bai trong Module céac hé co
quan

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Nghién cau tai liéu tham khao duoc
goiy

Bai 8: Tiép can bénh
nhan thiéu mau

1. Pai cuong

2. Chan do4n thiéu
mau

3. Phan loai va
nguyén nhan thiéu
mau

6. Phan tich ca lam
sang BN thiéu mau

- Nh¢ lai bai trong Module céc hé¢ co
quan

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Nghién cuu tai liéu tham khao dugc
goi y

Bai 9: Tiép can bénh
nhan xuat huyét

1. Dai cuong

- Nhé lai bai trong Module cac hé co
quan

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.
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2. Chan doan xac dinh

3. Chan doan phan
biét
4. Chan doan nguyén

nhan

5. Phén tich ca lam
sang BN xuat huyét

- Nghién cuu tai liéu tham khao dugc
goiy

Bai 10: Tiép can
bénh nhan dau bung

1. Dai cuong

2. Khdm bénh nhan
dau bung

- Nho lai bai trong Module céac hé co
quan

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Nghién cau tai liéu tham khao duoc

10 oi V
3. Can lam sang sory
4. Mot s6 con dau
bung dién hinh
5. Phan tich ca lam
sang BN dau bung
Bai 11: Tiép can - Nh6 lai bai trong Module céc hé co
bénh nhan dau khép guan
1. Tham kham co - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.
11 2. Tham khédm xuong
- Nghién cuu tai liéu tham khao duoc
3. Tham kham khép L
gory
4. Phan tich ca lam
sang BN dau khop
Bai 12: Tiép can - Nhé lai bai trong Module cac h¢ co
bénh nhan phu quan
1. Bai cuong - Nghién ctru trudc ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.
12 2. Tham kham 8 P Y

3. Tim nguyén nhan
gay phu

4. Phan tich ca lam

- Nghién cuu tai liéu tham khao dugc
goiy
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sang BN phu

Bai 13: Tiép can
bénh nhan sut can

1. bai cuong

2. Cac nguyén nhan

- Nho lai bai trong Module céac hé co
quan

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

gay sut can - Nghién cuu tai liéu tham khao duoc
oly
13 |3 Khambenhnhan |8 oty
sut can
4. Chi dinh can lam
sang
5. Phan tich ca lam
sang BN sut can
Bai 14: Tiép can - Nh¢ lai bai trong Module cac hé co
bénh nhan thay doi guan
mau sic nuéc tiéu o . N
- Nghién ctru trudc ndi dung bai hoc
1. Pai mau trong tai li¢u phat tay.
14 2. bai mu 8 - Nghién cuu tai liéu tham khao duoc
ol y
3. bdi ra protein goty
4. Phan tich ca lam
sang BN c6 mau sac
nudéc tiéu bat thuong
Bai 15: Tiép can - Nh6 lai bai trong Module cic hé co
bénh nhan réi loan quan
di tiéu o, A .
- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
1. Thiéu niéu trong tai liéu phat tay.
15 2. Vo6 niéu 8 - Nghién cuu tai liéu tham khao duoc
ol Yy
3. baniéu goty
4. Phéan tich ca lam
sang BN réi loan di
tiu
Tong 120

IX. Quy dinh véi sinh vién:
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1. Nhiém vu cua sinh vién

Ban céan sy 16p lién hé véi Gido vu B mon dé nhan ké hoach hoc tap va cac
quy dinh ctia bd mon vé hoc phan, huéng dan hoc tap sau d6 phd bién lai cho 16p.

Sinh vién thuc hién nghiém tic quy ché va quy dinh ctia Nha truong.

Sinh vién phai chudn bi day du tu trang can thiét cho viéc hoc thuc hanh (Tai
liéu hoc tap, tai li¢u tham khao, 4o blouse, thé sinh vién).

Sinh vién phai nghién ctu tai liéu va chuin bi ndi dung cho mdi budi hoc theo
huéng dan tu hoc trudce khi du 16p, hoan thanh cac bai tip duoc giao.

Sinh vién c6 trach nhiém phan hoi va c6 quyén thic méc (c6 to chirc) vé cac ndi
dung hoc tip cling nhu cach quan 1y, danh gia cia giang vién trong qua trinh hoc tap
(moi ¥ kién thic mac cta sinh vién s& dugc Bo mon xét giai quyét).

Tham gia ddy du cac budi hoc 1y thuyét.

2. Quy dinh vé diéu kién dw thi

Sinh vién phai tham gia ddy du gid hoc 1y thuyét (theo quy ché ctua Nha
truong). Cu thé, diéu kién dé sinh vién duoc du kiém tra/thi két thuc hoc phan khi:
Tham du trén 80% sb tiét hoc 1y thuyét, cé gidy xin phép nghi hoc (néu co), kiém tra
giita hoc phan dat > 4 diém.

IX. Tién trinh cap nhat dé cwong chi tiét

TT | Cap nhat dé cwong tiét lan | Thoi gian Nguoi cap nhat
1. | Lan1 5/2019 TS Vii Thanh Binh
2. |Lan?2 05/2021 TS Vii Thanh Binh
3. |Lan3 05/2023 TS Vii Thanh Binh
4. | Dy kién lan 4 05/2025
TRUONG PHONG QLPT PAI HOC TRUONG PON VI

PGS.TS Ngb6 Thanh Binh Vii Thanh Binh
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TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET

THAI BINH NAM

BO MON/KHOA: NOI Doc Lap - Ty Do - Hanh Phuc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nim 2023
Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Noi bénh ly Lam sang
Tén tiéng Anh: Internal Medicine (P)

Ma hoc phan:  3130INTMED2P
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh:

I.Hanh chinh

1.Théng tin chung:

Hoc phan: Bat budc
O Tu chon

[0 Khong tinh diém

Thudc kién thuc: [0 Giao duc dai cuong
O Co s nganh

Chuyén nganh

O B6 tro
Déi twong: YHDP nim 3
S6 tin chi (LS): 2
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 90

S6 gio tu hoc: 60
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S6 bai kiem tra (LS): 2
Giira hoc phan: 1
Két thac hoc phan: 1
Hoc phan hoc trudc: Mb phoi, Giai phau, Sinh 1y, Sinh Iy bénh,

Giai phau bénh, CPHA, Thuc hanh ky

nang Y khoa, Nhi co s&, Ngoai co s&, Noi

co s& (Noi 1).

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh: Nhi bénh hoc, Ngoai bénh hoc, Truyén
nhiém, Phdi

Bo mén/Khoa giang day: Noi

2.M6 ta chung vé hec phan:

Bénh hoc Noi khoa (N&i bénh ly) 1a mot hoc phan day-hoc vé bénh hoc va diéu
tri mot sé bénh thuong gap trong 1am sang noi khoa thudc céc chuyén nganh: tim
mach, tiéu hoa, hd hap, nai tiét. O hoc phan nay sinh vién duoc hoc duoc cach tiép can
sau hon vé c4c mit bénh, két ndi cac kién thire da hoc trong hoc phan Triéu chiing noi
khoa vao giai thich, phan tich, quy nap thanh cac hoi chimg dé 1ap luan dua chan doan
tiém ning, tng dung cac xét nghiém can 1am sang dé thu hep va tir d6 1ap ké hoich

diéu tri, cham soc, tién lwong bénh.

O hoc phan nay, sinh vién tiép tuc duoc rén luyén va hoan thién ky nang khai
thac bénh sir, tham kham thyc thé, chi dinh va phién giai cac tham do can 1am sang, c6
thé 1ap luan dé dua ra chan doan xac dinh, 1ap ké hoach va thuc hién chim soc bénh

nhan, dong thoi tién luong dugc nhitng bién ching.

Tai vong luan khoa nay, sinh vién thuc hién va hoan thién mot sé thu thuat noi
khoa thong thuong nhu cac k¥ thuat tiém, 1ay mau xét nghiém, thir duong huyét mao
mach... Pong thoi sinh vién con dugc kién tap, phu gilp X tri cap ctru nhu cap ciu

sbc, cap ciru ngurng tuan hoan. ..

Sinh vién tiép tuc rén luyén viéc nhan va ban giao ca truc, viét va bao céo giao

ban, b4o céo ca bénh bang hinh thicc miéng hoic trinh chiéu. Sinh vién duoc tiép tuc
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sir dyng va tién toi sir dung thanh thao phan mém quan 1y ngudi bénh. Tiép tuc rén

luyén va hoan thién tinh chuyén nghiép trong tham kham va cham s6c ngudi bénh.

3. Can b phu trach/giang day:

Hoc S6 dién _ _
TT Ho tén _ Email Ghicha
ham/hec vi thoai
1. | Vi Thanh Binh TS 0334588298 | binhvt@tbump.edu | Phu trach
.vn
2. | Nguyén Minh TS 0943484898 | Minhphucytb@gm | Tham gia
Phuc ail.com
3. | Tran Xuan Thay | TS 0942462010 | bsxuanthuyytb@g | Tham gia
mail.com
4. | Nguyén Lé Thay | Ths.BSCKII | 0947015045 | thuynguyenytb@g | Tham gia
mail.com
5. | Nguyén Thi Ly Ths.BSCKII | 0387767556 | lythaibinh81@gm | Tham gia
ail.com
6. | Hoang Thi Thay | Ths 0396808280 | hoanghalinh1912@ | Tham gia
Diéu gmail.com
7. | Duong Thi An Ths 0976574142 | dr.anytb@gmail.co | Tham gia
m
8. | Lé Minh Hiéu Ths 0916486256 1. drhieuytb@ | Tham gia
gmail.com
9. | Mai Van Toan Ths 0979012386 | lemaitoan@gmail.c | Gido vu
om
10/ Tran Thi Hang Ths 0972796786 2. hangtranytb | Tham gia
@gmail.co
m
11} Tran Thi Hoa Ths 0977802990 3. hoatran.dhy | Tham gia

tb@gmail.c

om
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12] Nguyén Thi Hién | Ths 0908971668 4. Dr.hienytb | Tham gia
@gmail.co
m
13/ Phung Thi Thanh | Ths 0979157438 5. drthanhphu | Tham gia
ng@gmail.c
om
14] Tran Thi Nuong | Ths 0975244645 6. nuongtrandr | Tham gia
@gmail.co
m
15/ Nguyén Thi Ngoc | Ths 0987697837 7. huyenngocy | Tham gia
Huyén tb@gmail.c
om
16/ Nguyén Thi Kim | BSNT 0962158088 8. nguyenkim | Tham gia
Dung dungytb@g
mail.com
17/ Ngb Thi Hoai BSCKII 0989971456 9. ngohoaiytb | Tham gia
@gmail.co
m
18/ Tran Thi Nhu Ths 0975435905 10.nhuquynhyt | Tham gia
Quynh b@gmail.co
m
19/ Vii Thi Thu Ths 0976656866 11.thuhuong07 | Tham gia
Huong 05@gmail.c
om
20/ Nguyén Thi Thu | BS 0365518818 12.nguyenthut | Tham gia
Thuy huy93.ytb
@gmail.co
m
21/ D6 Thi Thu BS 0369180612 13.thuhuongct | Tham gia
Huong b2203@gm
ail.com
22) Vii Phi Hung BS 0972180119 Tham gia
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23] Truong Thi Thu BS 0974819292 14.truonghang | Tham gia
Hang 2201@gmai
l.com
24| Bui Hong Nam BS 0394611996 15.buihongna | Tham gia
m96@gmai
l.com
4. Muc tiéu hec phan:
TT Muc tiéu hoc phan Muc ti¢éu CTPT (PEO)
1. | Van dung dugc kién thee YHCS dé giai | PEO: 1,2, 3
thich triéu chung 1am sang thuong gap trong
I[&m sang ndi khoa.
2. | Khai thac dugc cac triéu chuing co nang cua | PEO: 2, 3,4,5
nguoi bénh
3. | Thuc hién duoc cac thao tdc kham lam sang | PEO: 2,3, 4,5
co ban
4. | Phét hién dung céc triéu chung thuc thé PEO: 2,3,4
5. | Binh khu dugc co quan bd phan bénh ly dua | PEO: 1,2, 3
vao triéu chirng Iam sang.
6. | Pé xuat cac tham do can 1am sang phu hop | PEO: 1, 2, 3
véi cac triéu chieng 1am sang mot cach hiéu
qua, tiét kiem
7. | Phién giai dugc két qua cong thac mau, sinh | PEO: 1, 2, 3, 4
héa mau va mét sé tham do CLS co ban.
8. | Tap hop dugc cac triéu chirng lam sang, can | PEO: 1, 2, 3
lam sang thanh cac hoi chung bénh ly phu
hop.
9. | Lap luan dé dua ra dugc cac chan doan tiém | PEO: 1, 2, 3, 4
nang dua vao triéu ching lam sang, can lam
sang
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10.

Bé4o c40 miéng ca 1am sang theo dung bo cuc | PEO: 2, 3, 4

11.

Hinh thanh tinh chuyén nghiép trong thuc | PEO: 5

hanh Iam sang

5. Chuén dau ra hec phan

TT CPR Hoc phan Mirc do dat
(S, H)/CBR ciia CTPT (PLO)

1. | CLO 1: Giai thich dugc cac triéu | S: PLO 3,4, 7
ch’u’ng Iam sang noi khoa dua vao H:PLO L. 6
kien thec KHCB, YHCS

2. | CLO 2: Khai thac dugc cac tricu | S: PLO 3,4, 7
chung co n‘ang cua nguoi bénh H:PLO L 6
mot cach day du, theo trinh tu hop
ly

3. | CLO 3: Phét hién dung cac trié¢u | S: PLO 3,4,7
chung thyc thé bang céc thao tac H:PLO L 6
tham kham thanh thao

4. | CLO 4: Chi dinh hop ly, hiéu S:PLO3, 4,7
qua, tict kiém cac tham do can H:PLOL 6
lam sang

5. | CLO 5: Phién giai dang kétqua | S:PLO 3, 4,7
can lam sang co kq)ah va ap dung H:PLO 1. 6
trong 1ap luan chan doan

6. | CLO 6: Lap luan va dua ra cac S:PLO3,4,7
chan doan tiém nang theo thu tu H:PLO 1. 6
uu tién

7. | CLO 7: B&o c&o miéng luu loat S:PLO1,3,4,7
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cac ca lam sang H: PLO 8, 13
8. | CLO 8: Phéi hop tét vai cac thanh | S: PLO 5
vién trong nhoém cham sdc. H: PLO 8, 13
9. | CLO 9: Thé hién su ton trong, S:PLO 10
cam thong vaéi nguoi bénh. H: PLO 12, 14
10.| CLO 10: Thuc hién giao tiép phu | S: PLO 8, 10
hop véi bac sy, dieu dudng, nhan H: PLO 12, 13
vién khoa phong va ngudi nha
nguoi bénh.
11.| CLO 11: Thuc hién nghiém noi H: PLO 10
quy, quy ché ciia Nha truong, bo
mon

Chii thich: S (Support) déng gop cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chudn dau ra.

11. NOI DUNG
STT Tén bai S6 tiét Muc tiéu hoc tap CPR
1 | Bai1: Binh bénh an 2 1. Lam dugc bénh &n vé bénh van | 1, 2, 3,
(BBA) bénh van tim tim. 4,5, 6,
, s A 7 A e r . A 71 81 91
1. Bao cédo bénh an 2. Chan doan xac dinh duoc bénh
10

2. Nhan xét chung vé bd

cuc
3. Thao luan ting phan

4. Két luan

van tim va nhitng bién ching kém
theo duya vao triéu chang lam
sang, CLS cu thé.

4. Lap ké hoach chiam séc va ké
don thudc diéu tri cu thé diéu tri

bénh van tim.

5. Tién luong dugc va dé ra cac

bién phép du phong bién chung
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6. The hién duoc k§ ning lam

viéc nhom va tinh chuyén nghiép.

Bai 2: BBA bénh ting 1. Lam dwoc bénh an vé bénh | 1,2, 3,
huyét ap THA. 4,5, 6,
1. Bao céo bénh an 2. Phan ting duoc nguy co tim 7
. 2 8,9,10

2. Nhan xét chung vé bd mach & BN THA cu the.
cuc 4. Lap ké hoach chiam séc va ké
3. Thao luan ting phan don thuoc dieu tri THA.
4. Két luan 5. Thé hién dugc ky nang lam

viéc nhom va tinh chuyén nghiép.
Bai 3: BBA bénh Viém 1. Lam dugc bénh &n vé bénh | 1,2, 3,
phdi viém phoi 4,5, 6,
1. Béo céo bénh an 2. Chan doan xéc dinh dugc bénh "

viem phéi dua vao trieu ching | &9t
2. Nhan xét chung vé bd P ' o g

lam sang, CLS cu thé.
cuc
3. Thao luan timg phan 4. Lap k’e ho‘ach cham sqoc \‘/a ké

don thuoc dieu tri cu thé dieu tri
4. Ket lugn bénh viém phéi.

5. Thé hién duoc ky ning lam

viéc nhom va tinh chuyén nghiép.
Bai 4: BBA bénh Ap 1. Lam duogc bénh an vé bénh ap | 1, 2, 3,
xe phoi xe phoi. 4,5, 6,
1. Bao c4o bénh an 2. Chan doan xac dinh dugc &p xe [

9,10

2. Nhan xét chung vé bd

cuc
3. Thao luan tirng phan

4. Két luan

phoi dua vao triéu chang 1am
sang, CLS cu thé.

4. Lap ké hoach chiam soc va ké
don thudc diéu tri cu thé diéu tri

bénh &p xe phoi.

5. Thé hién duoc k§ ning lam
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viéc nhém va tinh chuyén nghiép.

Bai 5: BBA bénh Hen 1. Lam duoc bénh an vé hen phé | 1, 2, 3,
phé quan quan 4,5, 6,
, , A 7 R I , . 7! 8! 9!
1. Bao cédo bénh an 2. Chan doan xac dinh duoc hen
hé quan dya vao triéu chang lam | 1
2. Nhan xét chung vé bd phe g ' ¢ g
sang.
cuc
3. Thao luan timng phén 4. Ap dung dugc phac do cat con
hen va du phong hen.
4. Két luan 7
5. Thé hién duoc ky nang lam
viéc nhom va tinh chuyén nghiép.
Bai 6: BBA bénh 1. Lam dugc bénh &n vé bénh | 1,2, 3,
Basedow Basedow 4,5, 6,
, 7 A 7 A y r . A 71 81 91
1. Bao céo bénh an 2. Chan doan xac dinh duoc bénh
i i 10
2. Nhan xét chung vé bé Basedow dua vaqo triéu chiang lam
sang, CLS cu the.
cuc
3. Thao luan timg phan 4. Lap k’e ho?ch cham sqoc \‘/a ké
don thuoc dieu tri cu thé dieu tri
4. Ket luan bénh Basedow.
5. Thé hién duoc ky ning lam
viéc nhom va tinh chuyén nghiép.
Bai 7: BBA bénh Dai 1. Lam duoc bénh an vé bénh dai | 1, 2, 3,
thao duong thao duong. 4,5, 6,
P , A 7 A r , . Y A 71 81 91
1. B4o cado bénh an 2. Chan doan xac dinh va chan
10

2. Nhan xét chung vé bd

cuc
3. Thao luan tirng phan

4. Két luan

doan dugc bién chitng 6 BN BT

4. Lap ké hoach chiam séc va ké
don thude diéu tri cu thé diéu tri

bénh nhan DTD.

5. Thé hién duoc k§ ning lam
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viéc nhém va tinh chuyén nghiép.

8 | Bai 8: BBA Buéu co 1. Lam dwgc bénh an vé bénh | 1,2, 3,
don thuin budu co. 4,5, 6,
P , A 7 A , , . A 7! 8! 9!
1. Bdo céo bénh an 2. Chan doan xac dinh duogc bénh
buéu ¢o don thuan 10
2. Nhan xét chung vé bd '
cuc 4. Lua chon dugc phuong phap
3. Thao luan timg phan dleL‘J tri bénh nhan budu c6 don
thuan.
4. Két luan 7
5. Thé hién duoc ky nang lam
viéc nhom va tinh chuyén nghiép.
9 | Bai9: BBA Ap xe gan 1. Lam duoc bénh an vé bénh ap | 1, 2, 3,
1. Bao céao bénh an Xe gan 45,6,
. 5 bk 2. Chan doéan xac dinh duoc ap xe 789,
2. Nhan xét chung veé bo 10
cuc gan dua vao triéu chirng 1am sang,
' CLS cu thé.
3. Thao luan ting phan 7
4. Chi dinh duoc tham do CLS dé
4. Ket luan chan doan nguyén nhan ap xe gan
4. Lap ké hoach chim séc va ké
don thudc diéu tri cu thé diéu trj
bénh &p xe gan.
5. Thé hién duoc k§ ning lam
viéc nhom va tinh chuyén nghiép.
10 | Bai 10: BBA Loét da 1. Lam dugc bénh an vé bénh loét | 1, 2, 3,
day ta trang DD ta trang 4,5, 6,
, 7 A 7 R I , . A 71 81 91
1. Bao cédo bénh an 2. Chan doan xac dinh duoc bénh
10

2. Nhan xét chung vé bd

cuc

3. Thao luan ting phan

loét DD ta& trang duwa vao triéu

chang 1am sang, CLS cu thé.

4. Lap ké hoach chim séc va ké

don thude diéu tri cu thé diéu tri
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4. Két luan

bénh loét DD ta trang.

5. Thé hién duoc k§ ning lam

viéc nhom va tinh chuyén nghiép.

11 | Giao ban hang ngay 10 |- B&o cdo miéng duoc cac dién | 1,2, 3,
1. B4o céo thanh phin bién trong kip truc. 4,5, 6,
Kip truc - Trinh bay miéng duoc Ccac ca 789,
bénh 10,11
2. Bao céo tinh hinh T
chung - Chi dinh va phién giai dugc cac
3. B4o cao ca bénh cu két qua can 1am sang co ban.
thé - Lap luan dé dua ra dugc cac
4 Thao luan ca bénh cu chan doan tiém ning wu tién dua
thé ' ' ' vao théng tin 1dam sang, can lam
sang.
5. Phan hoi vé tinh 7
chuyén nghiép - Thé hién duoc tinh chuyén
' nghiép trong bao cao giao ban.
12 | Pi buong hang ngay 16 |- Khai thac duogc triéu chung co | 1,2, 3,
1. Tham khém bénh nang cua nguoi bénh. 4,5, 6,
nhan - Thuc hién duoc cac thao tac 7,89,
< , 10, 11
2. Ghi chép bénh 4n tham kham.
3. Cham séc banh nhan - Theo ddi va nhan dinh duoc dién
' bién ca bénh.
4. Phan hoi vé tinh
chuyén nghiép - Thyc hién cham so6c bénh nhan.
- Thé hién duoc tinh chuyén
nghiép trong sudt qua trinh hoc
tap.
13 | Giang dau giwong 2 14 | - Thyc hién duoc béo cao miéng | 1, 2, 3,
budi/tuian ca bénh cu thé. 4,5, 6,
7,8,9,

1. Bao céo ca bénh

- Thyc hién dugc cac ky nang
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2. Phén tich triéu chirng tham kham lam sang. 10, 11
lam sang _ Trinh bay dwoc nhiing didu cin
3. Phién giai két qua can lwu ¥ & mot bénh nhan cu thé.
lam sang - Pit duoc cau hoi 1am sang Voi
4. Lap luan chan doan tinh hudng can quan tam.
5. Lap ké hoach cham - Thé hién duoc tinh chuyén
S6C. nghiép trong sudt budi di budng
6. Phan hdi vé tinh diém benh.
chuyén nghiép
Tong 60
I11. Phwong phap day/hoc
- Thuyét trinh c6 hinh anh minh hoa.
- Thao luan nhém.
- Day - hoc dua vao ca lam sang
- Cam tay chi viéc
- i budng diém bénh
- Giang dau giudng
- Giao ban, binh bénh an
- Dbong vai
IV. Phwong tién, vat lieu day/hoc
- Bang, phén, anh, video, md hinh, bénh nhan that, bénh nhan gia
- Cau hoi phét van, tinh hudng 1dm sang, bang kiém
V. Phwong phap lwong gié
S bai kiém tra giira hoc phan: 01
S6 bai kiém tra cudi hoc phan: 01
Piém Trong | Bai Hinh thic | Tiéu chi CPR piém
thanh phan |°® | dénh gia danhgld | 4 hhgia | dUeC |
tinh
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diém danh gia | da
Dénh gia 0.1 biém danh | Biém danh | Theo Rubric | CLO 11 |10
chuyén can hang ngay 1
(PCC)
biém gita | 0.2 Thivan dap, |-Baocéao |Theothang |[CLO7, |10
hoc phan thuc hién 1-2 | ca bénh diémthéng |8, 9,
(PGHP) ky nang lam | Thuc hién nhat chung | 10,11

sang Ky nang
- Van dap
Diém két 0.7 Bai thi 120 |- Viétbénh | Theothang |CLO 10
thic hoc ph(t tai bénh | &n (BA), diémthéng | 2,3,4,5,6,
phan l1am vién trén Bé4o c4o BA | nhatchung |7, 8,9,
sang bénh nhan - Thuc hién | Rubric 2 10,11
(DKTHP) that K§ nang
- Van dap
Cong thire tinh diém:
Diém hoc phan 1am sang = DCC x 0,1 + DPGHPLS x 0,2+ DKTHPLS x 0,7
Rubric 1: Piém danh: 10 diém
Tiéu chi Piém trir

Khéng ving 0
Nghi hoc c6 phép 0,5 diém/ 2 tiét hoc

Nghi hoc khong phép 0,5 diém/ tiét hoc

0,5 diém/lan (Néu muon > 15

b1 mudn ,
phat sé tinh vang khong ly do)
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Rubric 2:
Tiéu Mikc dd dat chuin quy dinh
chi Trong ) ) ) . N
, Piém Piém Piém Piém Piém
danh i)
gid (0-3,9) (4-5,4) (5,4-6,9) (7-8,4) (8,5-10)
TCl: |50% |- Chua -Bénh4n |-Bénhéan |-Bénhéan |- Bénh 4n viét
Viét hoan viét hoan | viéthoan |viéthoan | hoan thién,
bénh thanh thién. Noi | thién. Noi | thién, dung | dung mau.
an, bao bénh an. dung bénh | dung co mau. Noi | Khai thac du,
cao Noidung | 4nnhiéu | 3-4 16i. dung c6 1- | chinh xéc tién
bénh bénhan | 1disaico |-Baocdo |2 thi€usét |si, bénh si,
an nhiéu 16i | ban. tuong d6i | nhe, khéng | tridu ching,
sai co ban. | - B&o cdo | rd rang. anh huong | chan doan, chi
- Bao céo | khong rd nhiéu tong | dinh CLS, diéu
khong rd | rang thé. tri, tién luong
rang - B4o cao | phu hop.
rd rang - Bao cao rd
mach lac | rang mach lac
TC2: | 30% - Giao tiép | - Giao tiép | - Giao tiép | - Giao tiép | - Giao tiép tot
Thuc kém hodc | lingting |lGngting | tot véi v6i nguoi
hién k¥ khong voinguoi | voinguoi | nguoi bénh, gia dinh
nang giao tiép bénh, gia | bénh, gia | bénh, gia | nguoi bénh,
voinguoi | dinh nguoi | dinh dinh ngudi | dong nghiép.
bénh, gia | bénh, nguoi bénh, - Thao tac
dinh nguoi | dong bénh, dong kham thanh
bénh, nghiép. dong nghiép. thuc, ding k¥
dong - Thao tac | nghiép. - Thao tac | thuat.
nghiép. kham - Thao tac | kham
- Thao tac | dang trinh | khdm dung k¥
khdmsai | tu nhung | ding k¥ thuat
k¥ thuat. con vung | thuat nhung
ve. nhung chua
chua thanh
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thanh thuc.
thuc.
TC3: 20% - Khéng - Tra loi - Tra loi - Tra loi - Tra loi duca
Tra 1oi tra 101 did 2cau |du2cau |du2cau |2 cauhoi
van duoc, hoi hoi hoi - Noi dung tra
dap 2 hoac chi - NO1 dung | - No1 - No1 dung | 1o1 chinh xéc,
cau hoi tra o1 traloicd | dungtrda | tra 1oi trinh bay ro
cua duoc 1 nhidusai |1diconl |twongddi |rang
giang cau sot, trinh | s6 sai s6t, | chinh xéc,
vién - Noi dung | bay chua | trinh bay | trinh bay
cénhiéu | rd rang chua 1o chua 1o
sai sot, rang rang
trinh bay
khong ro
rang

V1. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap:

1.1. Nguyén Duy Cwéng, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Noi khoa, tap 1,
NXB Giéo duc

1.2. Nguyén Duy Cwéng, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Noi khoa, tap 2,
NXB Giéo duc

1.2. Tai liéu trén hé théng E-learning nha trudng

2. Tai liéu tham khao:

2.3. Cac By mén Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2011), Ngi khoa co so tdp
1, Nha Xuét ban y hoc.

2.4. Cac By mén Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2011), Ngi khoa co so tdp
2, Nha Xuét ban y hoc.
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2.5. Cac B§ modn Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc ngi khoa
tdpl, Nha Xuat ban y hoc.

2.6. Cac B mdn Noi, Trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc ngi khoa
tdp2, Nha Xuat ban y hoc.

2.7. Harrison (2015), Harrison’s Principles of Internal Medicine, McGraw-Hill.
2.8. Vii Thanh Binh, Lé Pinh Tuan, (2022), Triéu chirng Noi khoa, NXB Y hoc.
VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIII. Hwéng dan tu hoc

STT Tén bai Thaoi Nhiém cu cia sinh vién
lwong
1 | Bai1: Binh bénh an 6 - Nhé lai bai trong Module cac hé co quan
(BBA) bénh van tim - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc trong
tai liéu phat tay.
1. Bao cado bénh an - Poc, nhd lai kién thirc Noi co s&
o - Nghién cuu tai liéu tham khao dugc goi y
2. Nhan xét chung veé bo - Tu hoc tai budi truc va ngoai gio hanh
CuC chinh tai bénh vién

3. Thao luan tirng phan

4. Két luan

2 | Bai 2: BBA bénh tiang 6 - Nhé lai bai trong Module cac hé co quan

huyét ap - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc trong
tai li¢u phat tay.
1. Bao cado bénh an - Poc, nhd lai kién thirc Noi co s&
o - Nghién cuu tai liéu tham khao dugc goi y
2. Nhan xét chung vé bo - Ty hoc tai budi truc va ngoai gid hanh
CuC chinh tai bénh vién

3. Thao luan ting phan

4. Két luan

3 | Bai 3: BBA bénh Viém 6 - Nhé lai bai trong Module cic hé co quan
phéi - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc trong
tai liéu phat tay.

- Poc, nhé lai kién thirc Noi co s&
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1. Bao cao bénh an

2. Nhan xét chung vé b

cuc
3. Thao luan ting phan

4. Két luan

- Nghién cuu tai liéu tham khao duoc goi y
- Ty hoc tai budi tryc va ngoai gio hanh

chinh tai bénh vién

Bai 4: BBA bénh Ap

xe phéi
1. Bao cado bénh an

2. Nhan xét chung vé b

cuc
3. Thao luan ting phan

4, Két luan

- Nh¢ lai bai trong Module cac hé co quan

- Nghién ctru truée nd1 dung bai hoc trong
tai li¢u phat tay.

- Poc, nhd lai kién thirc Noi co s&

- Nghién cuu tai liéu tham khao duoc goi y
- Ty hoc tai budi tryc va ngoai gio hanh

chinh tai bénh vién

Bai 5: BBA bénh Hen

phé quan
1. Bao cao bénh an

2. Nhan xét chung vé b

cuc
3. Thao luan ting phan

4. Két luan

- Nho¢ lai bai trong Module cac hé co quan

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc trong
tai li¢u phat tay.

- Poc, nhé lai kién thirc Noi co s&

- Nghién cuu tai lieu tham khao duoc goi y
- Tu hoc tai budi tryc va ngoai gid hanh

chinh tai bénh vién

Bai 6: BBA bénh

Basedow
1. Bao cado bénh an

2. Nhan xét chung vé b

cuc
3. Thao luan ting phan

4. Két luan

- Nh¢ lai bai trong Module cac h¢ co quan

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc trong
tai liéu phat tay.

- Poc, nh¢ lai kién thire Noi co s

- Nghién ctru tai !iéu tham khao duoc goi y
- Ty hoc tai budi tryc va ngoai gid hanh

chinh tai bénh vién
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7 | Bai 7: BBA bénh Dai - Nh¢ lai bai trong Module cac hé co quan
thao duong - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc trong
tai li€u phat tay.
1. B4o céo bénh an - Poc, nhé lai kién thirc Noi co s&
o - Nghién ctru tai liu tham khao duoc goi y
2. Nhan xét chung vé bo - Ty hoc tai budi truc va ngoai gid hanh
cuC chinh tai bénh vién
3. Thao luan ting phan
4. Két luan
8 | Bai 8: BBA Bué6u co - Nhé lai bai trong Module cac hé co quan
don thuin - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc trong
tai liu phat tay.
1. Bao cado bénh an - Poc, nhd lai kién thirc Noi co s&
o - Nghién cuu tai liéu tham khao dugc goi y
2. Nhan xét chung veé bo - Tu hoc tai budi truc va ngoai gio hanh
CuC chinh tai bénh vién
3. Thao luan ting phan
4. Két luan
9 | Bai9: BBA Ap xe gan - Nho lai bai trong Module cac hé co quan
L - Nghién ctru trudce ndi dung bai hoc trong
1. Bao cao bénh an ai lidu phat tay.
) . i - r . k- A th 4 N,\ . 5
2. Nhan xét chung vé bd DQC’.AnhO,lal \.leI.IA ve ot ny >0 .
- Nghién cuu tai ligu tham khao duoc goi y
CuC - Ty hoc tai budi tryc va ngoai gio hanh
3. Thao luan tirng phan chinh ta1 b¢nh vién
4. Két luan
10 | Bai 10: BBA Loét da - Nh¢ lai bai trong Module cac hé co quan

day ta trang
1. Bao cao bénh an

2. Nhan xét chung vé b

cuc

3. Thao luan tirng phan

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc trong
tai liu phat tay.

- Poc, nh¢ lai kién thire Noi co s

- Nghién ctu tai liéu tham khao dugc goi y
- Ty hoc tai budi tryc va ngoai gid hanh

chinh tai bénh vién
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4. Két luan

Tong 60

IX. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhiém vu caa sinh vién:

1.1. Nhiém vu khi di lim sang tai khoa diéu tri néi trQ
- Tiép can va lam quen véi thao tdc phan mém kham chira bénh nai tr
- Thuc hién viéc khai thac bénh sir, tién st va tham kham bénh nhan
- Tham gia cham soc bénh nhan
- Tham gia ghi chép dién bién bénh va ké hoach chim soc
- Tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc cua khoa, bénh vién
- Truc 1 budi/tuan
- Thoi gian tham gia truc cta sinh vién: sinh vién tham gia truc ngoai gio hanh chinh.
+ Tir thir hai dén thtr sau: budi trua tir 11:30 — 13:00, budi chiéu tir 17:00
ngay hom trudc — 7:00 ngay hdm sau.
+ Thir bay, chii nhat: tir 7:00 sang hom trude dén 7:00 sang hém sau.
1.2. Nhiém vu trong Kip truc
- Tiép don, khai thac tién str, bénh sir, thim kham bénh nhan mai
- Nhan ban giao bénh nhan tu kip truc trudc
- Pua va nhan xét nghiém
- Tham gia cham séc bénh nhan phong cap ciu va nhitng bénh nhan cé dién bién
- Viét béo céo giao ban cho sang hém sau
1.3. Nhiém vu trong gio hoc 1am sang hang ngay
Sinh vién s& dugc phan cdng phu trach ting budng bénh, mdi sinh vién phu
trach 2 BN cu thé. Do d, sinh vién s& tham gia vao nhom chidm séc bénh nhan cu thé.
1.3.1. Trach nhi¢m véi nguoi bénh
Trong khda hoc nay, tai ting khoa, sinh vién sé tham gia vao nhoém cham soc
bénh nhén tai bénh phong. Sinh vién sé chia sé trach nhiém cham soc ngudi bénh tai

bénh phong theo su phan cong cua bac si truong nhoém.

1.3.2. Trach nhiém vdi nhom cham soc
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- Sinh vién phai nam rd thdng tin bénh str, tién su, triéu chiing 1am sang va can

lam sang cua bénh nhén ciing nhu dién tién cua bénh nhan.

- B4o c4o ngan gon, suc tich cac théng tin vé ca bénh trong khi di budng hoic

giang dau giuong.

- Tham du cudc thao luan dé di dén chan doan tiém ning va ké hoach chim soc

bénh nhan cia nhoém cham soc.
- Thuc hién cac nhiém vu dugc phan cong trong viéc cham soc bénh nhan.

1.3.3. Trach nhiém vgi dich vu
Sinh vién dugc thuc hién cac ky nang, cac thu thuat da duoc hoc trén nguoi
bénh khi duoc su cho phép va gidm sat cia bac si.
- Tham gia véi tu cach la thanh vién cia nhom cham soc
- Tham gia hoéi bénh, khdm bénh
- Tham gia cham s6c¢ bénh nhan
- Tham gia thuc hién/quan sat cac tha thuat duoc hoc
- Lam quen véi bénh an dién tar va phan mém quan ly bénh vién: biét xem cac
thoéng tin trén bénh an dién tir va quan ly bénh vién
2. Quy dinh diéu kién du thi:
Sinh vién phai tham gia ddy du gio thyc hanh (theo quy ché cia Nha truong). Cu
thé, diéu kién dé sinh vién duoc du kiém tra/thi két thuc hoc phan khi: tham gia hoc
100% sb tiét hoc thuc hanh, c6 gidy xin phép nghi hoc (néu c6), c6 diém thyc hanh va

kiém tra giita hoc phan dat > 4 diém.

X. Tién trinh cap nhat dé cwong chi tiét

TT | Cap nhat dé cwong tiét 1an | Thoi gian Nguoi cap nhat
1. |Lan1 05/2019 TS Vii Thanh Binh
2. |Lan2 05/2021 TS Vii Thanh Binh
3. |Lan3 05/2023 TS Vii Thanh Binh
4. | Dwkién lan 4 05/2025 TS Vii Thanh Binh
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TRUONG PHONG QLPT PAIl HQC TRUONG DON VI

PGS.TS Ngb6 Thanh Binh Vii Thanh Binh
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TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tu Do - Hanh Phc

BO MON/KHOA: NOI

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nim 2023
Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Noi bénh Iy Ly thuyét
Tén tiéng Anh: Internal Medicine (T)

Ma hoc phan:  3130INTMED2T
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh:

I.Hanh chinh

1.Théng tin chung:

Hoc phan: Bat budc
O Tu chon

[0 Khong tinh diém

Thudc kién thac: [0 Giao duc dai cuong
O Co s nganh

Chuyén nganh

O B6 tro
Déi twong: YHDP nim 3
Sé tin chi (LT): 2
S6 tiét Ly thuyét: 30

S6 gio tu hoc: 120
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S6 bai kiem tra (LT):

Giita hoc phan:

Két thac hoc phan:

2

1

1

Hoc phan hoc truéc:

M6 phéi, Giai phau, Sinh ly, Sinh ly bénh,
Giai phau bénh, CPHA, Thuc hanh ky
nang Y khoa, Nhi co s&, Ngoai co s&, Noi
co s& (Noi 1).

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

nhiém, Phdi

Nhi bénh hoc, Ngoai bénh hoc, Truyén

Bo mén/Khoa giang day:

Noi

2.M6 ta chung vé hec phan:

Bénh hoc Noi khoa (N&i bénh ly) 1a mot hoc phan day-hoc vé bénh hoc va diéu

tri mot s6 bénh thuong gap trong 1am sang noi khoa thudc cac chuyén nganh: tim

mach, tiéu hoa, hd hap, nai tiét. O hoc phan nay sinh vién duoc hoc duoc cach tiép can

sau hon vé c4c mit bénh, két ndi cac kién thire da hoc trong hoc phan Triéu chiing noi

khoa vao giai thich, phan tich, quy nap thanh cac hoi chimg dé 1ap luan dua chan doan

tiém ning, tng dung cac xét nghiém can 1am sang dé thu hep va tir d6 1ap ké hoich

diéu tri, cham soc, tién lwong bénh.

O hoc phan nay, sinh vién tiép tuc duoc rén luyén va hoan thién ky nang khai

thac bénh str, phién giai cac tham do can 1am sang, cé thé 1ap luan dé dua ra chan doan

xéac dinh, 1ap ké hoach va thuc hién chim soc bénh nhan, dong thoi tién lwong duoc

nhitng bién chimng.

3. Can b phu trach/giang day:

Hoc ham/hec

TT Ho tén . Sé dién thoai Email Ghi cha
vi

1. Vi Thanh Binh TS 0334588298 binhvt@tbump.edu.vn | Phu trach

2. Nguyén Minh Phic | TS 0943484898 Minhphucytb@gmail.c | Tham gia

om
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3. | Tran Xuan Thay TS 0942462010 bsxuanthuyytb@gmail | Tham gia
.com
4. Nguyén Lé Thuay Ths.BSCKII 0947015045 thuynguyenytb@gmail | Tham gia
.com
5. Nguyén Thi Ly Ths.BSCKI|I 0387767556 lythaibinh81@gmail. | Tham gia
com
6. Hoang Thi Thay Ths 0396808280 hoanghalinh1912@gm | Tham gia
Diéu ail.com
7. Duong Thi An Ths 0976574142 dr.anytb@gmail.com Tham gia
8. Lé Minh Hiéu Ths 0916486256 16. drhieuytb@gm | Tham gia
ail.com
9. Mai Van Toan Ths 0979012386 lemaitoan@gmail.com | Gido vu
10. | Tran Thi Hang Ths 0972796786 17. hangtranytb@ | Tham gia
gmail.com
11. | Tran Thi Hoa Ths 0977802990 18. hoatran.dhytb | Tham gia
@gmail.com
12. | Nguyén Thi Hién Ths 0908971668 19. Dr.hienytb@g | Tham gia
mail.com
13. | Phung Thi Thanh Ths 0979157438 20. drthanhphung | Tham gia
@gmail.com
14. | Tran Thi Nuong Ths 0975244645 21. nuongtrandr | Tham gia
@gmail.com
15. | Nguyén Thi Ngoc Ths 0987697837 22. huyenngocytb | Tham gia
Huyén @gmail.com
16. | Nguyén Thj Kim BSNT 0962158088 23. nguyenkimdu | Tham gia
Dung ngytb@gmail.
com
17. | Ngb Thi Hoai BSCKII 0989971456 24. ngohoaiytb@ | Tham gia
gmail.com
18. | Tran Thi Nhu Quynh | Ths 0975435905 25. nhuquynhytb | Tham gia
@gmail.com
19. | Vi Thi Thu Huong Ths 0976656866 26. thuhuong0705 | Tham gia
@gmail.com
20. | Nguyén Thi Thu BS 0365518818 27. nguyenthuthu | Tham gia

Thay

y93.ytb@gma
il.com
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21. | 6 Thi Thu Huong | BS 0369180612 28. thuhuongctb2 | Tham gia
203@gmail.c
om
22. | Vi Phi Hung BS 0972180119 Tham gia
23. | Truong Thi Thu BS 0974819292 29. truonghang22 | Tham gia
Hang 01@gmail.co
m
24. | Bui Hong Nam BS 0394611996 30. buihongnam9 | Tham gia
6@gmail.com
6. Muc tiéu hoc phan:
TT Muc tiéu hoc phan Muc ti¢éu CTPT (PEO)
1. | Van dung duoc kién thirc YHCS dé giai | PEO: 1,2, 3
thich triéu chung 1am sang thuong gap trong
lam sang noi khoa.
2. | Khai thac dugc cac triéu chimg co nang cua | PEO: 2, 3,4,5
nguoi bénh
3. | Binh khu dugc co quan bd phan bénh ly dya | PEO: 1, 2, 3
vao triéu chirng Iam sang.
4. | Phién giai dugc két qua cong thuc mau, sinh | PEO: 1, 2, 3, 4
héa méu va mot s6 tham do CLS co ban.
5. | B0 c4o miéng ca lam sang theo dung b6 cuc | PEO: 2,3, 4
7. Chuén dau ra hec phan
TT CPR Hoc phan Mirc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)
1. | CLO 1: Giai thich dugc cac triéu | S: PLO 3,4, 7

chung 1am sang ndi khoa dua vao
kién thirc KHCB, YHCS

H:PLO 1,6
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2. | CLO 2: Khai thac dugc cac triéu | S: PLO 3,4, 7
chung co n:cmg cua nguoi bénh H:PLO L. 6
mot cach day du, theo trinh tu hop
ly

3. | CLO 4: Chi dinh hop ly, hiéu S:PLO3,4,7
qua, tiet kiém cac tham do can H:PLO L. 6
l[&m sang

4. | CLO 5: Phién giai dang kétqua | S: PLO 3,4, 7
can lam sang co t3an va ap dung H:PLO L 6
trong lap luan chan doan

5. | CLO 6: Lap luan va dua ra cac S:PLO3,4,7
chan doan tiém nang theo thir tu H:PLO L 6
uu tién

6. | CLO 7: Bao cao miéng luu loat S:PLO 1, 3,4,7
cac ca lam sang H:PLO 8. 13

7. | CLO 11: Thyc hién nghiém noi H: PLO 10

quy, quy ché ciia Nha truong, bo

mon

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chudn dau ra.

11. NOI DUNG
= S6 _ CPR
STT Tén bai . Muc tiéu hoc tap
tiet HP
Bai 1: Tang huyét ap 1. Trinh bay dugc dinh nghia va | 1, 3, 4,
phan loai tang huyét 4p 5,6

1. Binh nghia, phan loali
1. | tang huyét ap, tang huyét &p

2. Céc yéu t6 nguy co tim

2. Nhan biét dugc cac yéu tb
nguy co tim mach va nguyén

nhan tang huyét 4p trén mot bénh
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mach

3. Nguyén nhan gay tang
huyét ap

4.Ton thuong co quan dich

trong tang huyét ap

5. Diéu tri

nhan cu the.

3. Chan doan duoc ton thuong
co quan dich va dé& xuit duoc
bién phap diéu tri phd hop trén
mot bénh nhan THA cu thé

Bai 2: Bénh phdi tic 1. DPanh gid duoc cac yéu to 1,34,
nghén man tinh nguy co ctia bénh phdi tac nghén| 5,6
1. Binh nghia man tinh.
2. Phan tich duoc triéu chang
2. Nguyén nhéan A . S A 1A . ,
lam sang va can lam sang cua
3. Triéu chtng 1am sang bénh phéi tic ngh&n man tinh.
4. Triéu ching can 1am ) 3. Lap luan chan doan dé dua ra
sang dugc chan doan vai ting bénh
‘ canh 1am sang cu thé.
>-breutn 4. Lua chon phuong phap diéu
6. Phong bénh tri duoc bénh phdi tic nghén
Ca Iam sang viém phéi man tinh trong ting truong hop
cu thé.
Bai 3: Hen phé quan 1. Dua vao co ché bénh sinh giai | 1, 3, 4,
, - A , A N N 5’ 6
1. Khéi niem thich triéu chang Iam sang va
can lam sang cua hen phé quan.
2. Nguyén nhan , |2 Ap dung dugc cac tiéu chuan

3. Co ché bénh sinh
4. Triéu chiing Iam sang

5. Triéu ching can lam

chan doan hen phé quan phi hop
véi tieng bénh nhan.
3. Lua chon phuong phap diéu

tri cu thé dot cap va duy tri voi
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sang

6. Chan doan
7. Diéu tri

8. Du phong

Ca 1am sang hen phé quan

tirng ca bénh hen.

Bai 4: Pai thao dwong 1. Trinh bay duoc chan doan dai | 1, 3, 4,
1. PBai cuong thdo duong, dai thdo duong typ| 96
2 Chan doan 1, dai thao duong typ 2 dua vao

’ , triéu chuang lam sang, can lam
3. Bien chang cap tinh X
sang.
4. Bién chang man tinh , | 2. Trinh bay duoc bién ching
5. Pidu tri cap tinh, bién chitng man cua
bénh dai thao duong.
3. Lya chon duoc muc tiéu diéu
tri va cac thudc diéu tri & bénh
nhan dai thao duong cu thé
Bai 5: Basedow 1. Trinh bay dugc chan doan xéc | 1, 3, 4,
. dinh, chan doan phéan biét bénh | 5,6
1. Pai cuong
Basedow dwa vao triéu chung
2. Triéu chang 1am sang A s S A TA
lam sang va can lam sang.
3. Can lam sang 2. Trinh bay duoc cdc can lam
4 Chin dodn 5 |Sang can thiet dé chan doan va

5. Bién chtng

6. Diéu tri

diéu tri & bénh nhan Basedow

3. Lua chon duogc phuong phap
diéu tri va cc thudc diéu tri &
bénh nhan Basedow cu thé.

4. Trinh bay cac bién chung c6

thé xay ra ¢ bénh nhan Basedow
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va cach du phong.

Bai 6: Buéu cé don 1. Trinh bay duoc phan loai, 1,34,
thuan nguyén nhan budu giap don thuan | 5,6
1. Triéu ching 1am sang 2. Chan doan dugc budu giap don

thuan va du bao duoc cac bién

2. Can lam sang ching caa budu giap don thuan.
3. Chan doan 3. Bé xuat duoc bién phap diéu tri
4. Bién chimg phu hop vai ting bénh canh 1am

‘ sang Budu gidp don thuan.
5. biéu tri

Bai 7: Suy giap 1. Phan loai, chan doan dugcsuy | 1, 3, 4,
i3 30 trié ) 5 56
1. Triéu ching I1am sang giap dya vao triéu chirng lam
sang va can lam sang

2. Can lam sang

q 2. bé xuat dugc bién phap diéu tri
3. Chan dodn ohtl hop véi ting bénh canh 1am
4. biéu tri sang suy giap

Bai 8: Loét da day —té 1. Nhan dinh dugc nguyén nhan | 1, 3, 4,
trang gay loét da day ta trang. 5,6

. 2. Phan tich dugc cac triéu
1. Bai cuong

2. Cac nguyén nhan gay

loét
3. Co ché bénh sinh

4. Triéu chang

ching 1am sang va can lam sang
cua loét da day ta trang.

3. Van dung kién thirc d3 hoc dé
chan doan duoc loét da day ta
trang.

4. Lya chon dugc phuong phap
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5. Chan doan
6. Bién chung

7. Diéu tri

diéu tri phi hop véi tung bénh

canh loét da day ta trang cu thé.

Bai 9: Bénh than man 1. Nhan dinh dugc bénh than |1, 3,4,
. . \ s A A 5’ 6
1. Dai cuong man, giai doan va cac yéu to
o nguy co cua bénh than man.
2. yeuto nguy co 2. Chén doan phan biét suy than
3. Triéu ching lam sang man, nhan dinh duoc cac bién
o |4 Chin doan chang co thé gap caa bénh than
’ man.
5. Bien chimg 3. P& xuét dugc bién phap didu
6. Diéu tri tri phi hop vai ting bénh canh
lam sang bénh than man.
Bai 10: Hoi chang than 1. Nhan dinh duoc nguyén nhén | 1, 3, 4,
hw cua Hoi ching than hu. 5,6
2. Chan doan duoc Hoi ching than
hu dua vao triéu chang lam
sang, can lam sang.
" 3. Du bao dugc céc bién ching co

thé gap trong mdi tinh hudng

Hoi chiing than hu.
4. P& xuat duoc bién phap diéu tri
phu hop véi tieng bénh canh 1am

sang Hoi chang than hu.
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Bai 11: Xuat huyét giam 1. Van dung cac kién thicc y hoc | 1, 3, 4,
tiéu cau co so dé giai thich duoc triéu| 5,6
1. Co ché chung 1am sang va can lam sang
cua bénh bénh xuat huyet giam
2. Lam sang, can lam sang tiéu ciu mian dich.
3. Chan doan 2. Chan doan dugc bénh xuét
11| 4 pidutri huyét giam tiéu cau mién dich
dua vao céc tricu chang lam
sang va can 1am sang cu thé.
3. Lya chon phac dd diéu trj dic
hiéu bénh xuat huyét giam tiéu
cau mién dich.
Bai 12: Gut 1. Li¢t ké duogc cac chan doén | 1,3, 4,
1. Pai cuong tiém niang duya vao triéu chung| 5 6
ldm sang ¢ bénh nhan dau khdp
2. Lam sang cu thé.
3. Can lam sang 2. Chi dinh va phan tich duoc
4. Phuong phép didu tri cac tham do can 1am sang can
12. , thiét & bénh nhéan gut.
5. Bien ching 3. Lua chon duogc phuong phap
diéu tri va céac thubc diéu tri &
bénh nhan gut cu thé
4. Dy bao duoc cac bién chang
c6 thé gip va phuong phap
phong bénh gut
Bai 13: Thoai hoa khop 1. Van dung cac triéu chung lam | 1, 3, 4,
1. Tricu ching Iam sang sang va can lam sang dé dwa ra| 5.6
13. cac chan doan tiém nang & moi

2. Triéu ching can lam

sang

tinh huéng cu thé.

2. Phéan tich céc triéu chang lam
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3. Phuong phap diéu tri

4. Bién chtring va phong
bénh

sang va can lam sang, tir d6 chi
dinh duoc cac tham do can lam
sang can thiét & bénh nhan thoAi
hoa khép cu thé.

3. Lua chon dugc phuong phap
diéu tri va céac thubc diéu tri &
bénh nhan thoéi hoé khép cu thé.
4. Dy bao dugc cac bién chung
va dua ra duoc bién phap phong
bénh phi hgp & mdi tinh huéng

cu thé.

Bai 14: Ngurng tuan 1. Chan doan dugc ngung tuan | 1,3, 4,
hoan hoan va giai thich duoc co ché| 56
1. Cor ché benh sinh bénh sinh cua ngirng tuan hoan.
7 2. Ap dung dung cac budc trong
14, | 2 Chandodn 2 | quy trinh cAp ctu nging tuan
3. Quy trinh c4p cau hoan..
3. Phan tich duoc vai tro cua ép
tim dang trong cip Ctu Ngung
tuan hoan.
Bai 15: Phan vé 1. Giai thich duogc co ché bénh | 1,3, 4,
1. Co ché bénh sinh sinh va cac triéu chung lam sang | 2.6
i cua phan vé.
5 2. Chan doan 9 2. Chan doan dugc phan vé dua
3. Chi dinh Adrenalin trén cac triéu chirng 1am sang
Chi dinh hop 1y Adrenalin doi
véi mdi tinh hudng cap ciu phan
vé cu thé.
Téng 28




II1. Phwong phap day/hoc

- Thuyét trinh ngan tich cuc hoa

- Thao luan nhém

- Tu hoc

IV. Phwong tién, vat liéu day/hoc
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Bang, phan, may tinh, projector, anh, video, mé hinh, cau hoi phat van

V. Phwong phap lwong gié

S6 bai kiém tra gitra hoc phan: 01

S6 bai kiém tra cudi hoc phan: 01

piém Trong | Bai Hinh | Tiéu chi CPR | Piém
thanh phan | °® | danh gi4 thiC | 44nh gia dugc | tol
tinh danh danh da
diém gia gia
Dénh gia 0.1 piémdanhcé | Piém | Theo Rubricl |CLO 11 |10
chuyén can mat trén 16p danh
(PCC)
biém gitta | 0.2 Bai trac nghiém | Trac | Theodapan |CLO1, |10
hoe phén khach quan 40 nghiém 2, 3,4,
phut khach 11
(PGHP) quan
40
MCQ
t6 hop
tu ngan

hang
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biém két 0.7 Bai thi 60 phat | Traic | Theodapan |CLO1, |10

thic hoc bao gém 60 cau | nghiém 2,3, 4,
phan (20 cau mirc khach 5,6,11
(PKTHP) nhg, 25 cau muc | quan

hiéu, 15 cau

muc ap dung).

Cong thire tinh diém:
Diém hoc phan Iy thuyét = DCC x 0,1 + DGHPLT x 0,2+ DPKTHPLT x 0,7
V1. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai liéu hoc tap:

1.1. Nguyén Duy Cuwong, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Noi khoa, tap 1,
NXB Giao duc

1.2. Nguyén Duy Cwéng, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Noi khoa, tap 2,
NXB Giao duc

1.2. Tai liéu trén hé thong E-learning nha truong
2. Tai liéu tham khao:

2.3. Cac B9 mbn Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2011), Noi khoa co so tdp
1, Nha Xuét ban y hoc.

2.4. Cac Bo mon Néi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2011), Noi khoa co so tap
2, Nha Xuat ban y hoc.

2.5. Cac B§ moén Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc ngi khoa
tap1l, Nha Xuat ban y hoc.

2.6. Cac Bo mon Noi, Truwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc ngi khoa
tdp2, Nha Xuat ban y hoc.

2.7. Harrison (2015), Harrison’s Principles of Internal Medicine, McGraw-Hill.
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2.8. Vii Thanh Binh, Lé Pinh Tuan, (2022), Triéu chirng Noi khoa, NXB Y hoc.

VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIII. Hwéng dan tu hoc

STT Tén bai Thoi lwgng Nhiém vu sinh vién
Bai 1: Ting huyét 4p - Nhé lai bai trong Module cac hé
co quan

1. Binh nghia, phan loali
tang huyét ap, ting huyét
ap

- Poc nho lai ph?m NoOi1 so&

- Nghién ctru truée nd1 dung bai
hoc trong tai liéu phat tay.

- Nghién ctu tai liéu tham khao

2. Céc yéu t6 nguy co tim duoc goty
mach
1. 8
3. Nguyén nhan gay tang
huyét ap
4.Ton thuong co quan dich
trong tang huyét ap
5. Diéu tri
Bai 2: Bénh phai tic - Nh6 lai bai trong Module cac hé
nghén man tinh coquan
- BPoc nhé lai phan Noi so
1. Dinh nghia - Nghién ctru trude ndi dung bai
' hoc trong tai liéu phat tay.
dugc goi y
o | 3.Triéu chiing 1am sang 8

4. Triéu chang can lam

sang
5. Diéu tri

6. Phong bénh
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Ca 1am sang viém phdi

Bai 3: Hen phé quan
1. Khai niém

2. Nguyén nhan

3. Co ché bénh sinh

4. Triéu ching lam sang

- Nho lai bai trong Module cac hé
cO quan

- Poc nho lai ph?m NoOi1 so&

- Nghién ctru truée nd1 dung bai
hoc trong tai li¢u phat tay.

- Nghién cau tai liéu tham khao

duoc goi y

5. Triéu chung can lam 8
sang
6. Chan doan
7. Diéu tri
8. Du phong
Ca 1am sang hen phé quan
Bai 4: Dai thao duwong - Nh¢ lai bai trong Module cac hé
1. Pai cuong coquan .
- Boc nhé lai phan Noi so
2 Chan do4n - Nghién ctru trudc ndi dung bai
hoc trong tai liéu phat tay.
3. Bién chung cap tinh 8 - Nghién ctu tai ligu tham khao
) duoc goi y
4. Bién chitng man tinh
5. Piéu tri
Bai 5: Basedow - Nhé lai bai trong Module cac hé
CcO quan
1. bai cuong - Poc nhé lai phan Noi so
8

2. Triéu chting 1dm sang

3. Can lam sang

- Nghién ctru trudce ndi dung bai
hoc trong tai li¢u phat tay.
- Nghién ctru tai liéu tham

khao duoc goi y
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4. Chan doan
5. Bién chtng

6. Diéu tri

Bai 6: Bu6u co don

thuan
1. Triéu chung 1am sang

2. Can lam sang

- Nho lai bai trong Module cac hé
cO quan

- Poc nhé lai phan Noi so

- Nghién ctru trude ndi dung bai
hoc trong tai liéu phat tay.

- Nghién cuu tai liéu tham khao

9 8 dugc goi y
3. Chan doan
4. Bién chiing
5. Diéu tri
Bai 7: Suy giap - Nhé lai bai trong Module cac hé
_ CO quan
1. Tri¢u chuang lam sang - Poc nhé lai phan Nbi s
o - Nghién ctru trude ndi dung bai
2. Can lam sang hoc trong tai liéu phat tay.
, - Nghién ctu tai liéu tham khao
3. Chan doan 8 o
dugc gol y
4. Piéu tri
Bai 8: Loét da day —ta - Nh¢ lai bai trong Module cac hé
trang coquan
- BPoc nhé lai phan Noi s¢
1. Pai cuong 8 - Nghién ctru trude ndi dung bai

2. Cac nguyén nhan gay
loét

hoc trong tai liéu phat tay.
- Nghién cau tai ligu tham khao

dugc goi y
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3. Co ché bénh sinh
4. Triéu chang

5. Chéan doan

6. Bién chung

7. Diéu tri

Bai 9: Bénh than man
1. bai cuong
2. yéu t6 nguy co

3. Triéu chang 1am sang

- Nho lai bai trong Module cac hé
CO quan

- Poc nhé lai phan Noi so

- Nghién ctlru truée ndi dung bai
hoc trong tai li¢u phat tay.

- Nghién cau tai liéu tham khao

duoc goi y
9. | 4. Chan doan 8
5. Bién chtng
6. Diéu tri
Bai 10: Hoi chwng than - Nhé lai bai trong Module cac hé
hw cO quan
- Doc nho lai phﬁn Noi so
10. 8 - Nghién ctru true ndi dung bai
hoc trong tai li¢u phat tay.
- Nghién cau tai liéu tham
khao dugc goi y
Bai 11: Xuat huyét - Nhé lai bai trong Module cac hé
giam tiéu cau coquan
- BPoc nhé lai phan Noi so
11. | 1. Co ché 8 - Nghién ctru trude ndi dung bai

2. Lam sang, can lam

hoc trong tai li¢u phat tay.
- Nghién cau tai liéu tham

khao dugc goi 'y
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sang
3. Chan doan

4. Piéu tri

Bai 12: Gut

1. bai cuong

- Nho lai bai trong Module No6i
tiét

- Poc nhé lai phan Noi so

- Nghién ctlru truée nd1 dung bai

2. Lam sang hoc trong tai li¢u phat tay.
12. o 8 - Nghién cu tai lisu tham khao
3. Can lam sang _,
duoc goly
4. Phuong phap diéu tri
5. Bién chtng
Bai 13: Thoai hoa khép - Nhé lai bai trong Module Noi
_ tiét, hé co quan...
1. Tri¢u ching lam sang - Poc nhé lai phan Noi s&
. ) o - Nghién ctlru truée ndi dung bai
2. Trigu ching can lam hoc trong tai liéu phat tay.
13 | sang 8 - Nghién ctu tai liéu tham
. khao dugc goi y
3. Phuong phap diéu tri
4. Bién chang va phong
bénh
Bai 14: Ngirng tuan - Nhé lai bai trong Module ho
hoan hép, hé co quan...
- Poc nhé lai phan Nbi so
1. Co ché bénh sinh - Nghién ctru trude ndi dung bai
' 8 hoc trong tai li¢u phat tay.
141 5 chin doan - Nghién ctu tai liéu tham khao
) dugc goi y
3. Quy trinh cap cuu
Bai 15: Phan vé - Nhé lai bai trong cac Module,
15. 8 Duoc 1y

1. Co ché bénh sinh

- Boc nho lai phﬁn Noi s6
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2. Chan doan - Nghién ctru trude ndéi dung bai
_ hoc trong tai li€u phat tay.
3. Chi dinh Adrenalin - Nghién ctu tai liéu tham khao
duoc goi y
Tong 120

IX. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién

Ban céan sy 16p lién hé véi Gido vu BO mon dé nhan ké hoach hoc tap va cac
quy dinh ctia bd mon vé hoc phan, huéng dan hoc tap sau d6 phd bién lai cho 16p.

Sinh vién thuc hién nghiém tic quy ché va quy dinh ctia Nha trudng.

Sinh vién phai chuin bi day du tu trang can thiét cho viéc hoc thuc hanh (Tai
liéu hoc tap, tai li¢u tham khdo, 4o blouse, thé sinh vién).

Sinh vién phai nghién ciru tai liéu va chuan bi ndi dung cho mdi budi hoc theo
hudng dan tu hoc trude khi dy 16p, hoan thanh cac bai tap duoc giao.

Sinh vién c6 trach nhiém phan hoi va c6 quyén thic mac (c6 to chirc) vé cac ndi
dung hoc tip cling nhu cach quan ly, danh gid cia giang vién trong qué trinh hoc tap
(moi ¥ kién thic méc cta sinh vién s& dugc Bo mon xét giai quyét).

Tham gia ddy du cac budi hoc 1y thuyét.

2. Quy dinh vé diéu ki¢n duw thi

Sinh vién phai tham gia ddy du gid hoc 1y thuyét (theo quy ché cua Nha
truong). Cu thé, diéu kién dé sinh vién dugc du kiém tra/thi két thuc hoc phan khi:
Tham du trén 80% sb tiét hoc 1y thuyét, c6 gidy xin phép nghi hoc (néu o), kiém tra
giita hoc phan dat > 4 diém.

X. Tién trinh c4p nhat dé cwong chi tiét

TT | Cap nhat dé cwong tiét 1an | Thoi gian Ngudi cap nhat
1. |Lan1 05/2019 TS Vii Thanh Binh
2. |[Lan2 05/2021 TS Vii Thanh Binh
3. |Lan3 05/2023 TS Vii Thanh Binh
4. | Dwkién lan 4 05/2025 TS Vii Thanh Binh
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TRUONG PHONG QLPT PAI HQC TRUONG DON VI

PGS.TS Ngb Thanh Binh Vii Thanh Binh



TRUONG PAI HOC Y DUGC
THAI BINH
BO MON/KHOA:NGOAI

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc Lap - Ty Do - Hanh Phac

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Ngoai co sé LAm sang

Tén tiéng Anh: Basic Surgery (P)
M3 hoc phan: 3130SURGER1P
Nganh: Y hoc du phong

Ma nganh: 7720110

l. Hanh chinh.

1. Thong tin chung:

Nam 2023

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc:

O Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Déi tuong: Sinh vién y hoc du phong
S6 tin chi (LS): 2

S6 tiét Thuc hanh/Lam sang: 90

S6 gio ty hoc: 60
S bai kiém tra (LS):

Giita hoc phan: 1

Két thuc hoc phan: 1

Hoc phan hoc trudc:

Giai phau, sinh 1i, nfi co sé&

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day:

Ngoai, gy mé hoi sirc

2. M ta chung vé hoc phén:

Hoc phﬁn Ngoai khoa co s¢ dugc day va hoc sau khi sinh vién da hoc xong
nhitng hoc phén y hoc tién 1am sang, tic la vao nam thr 3 cia hé bac sy Y hoc Dy
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phong. Pay la mén hoc co ban cho cac moén y hoc 1am sang. Tri¢u chung hoc ngoai
khoa hudng dan cach tiép xuc bénh nhan, khai thac bénh s, tién str, thim kham 1am
sang phat hién cac triéu chimg thuc thé, két ndi cac kién thie Y hoc tién 1am sang véi
lam sang tur d6 1y giai dugc cac triéu chiing 1am sang, chi dinh va phién giai dugc cac
két qua tham do xét nghiém cin 1am sang dé tién t6i chan doan bénh.
Hoc phéan nay ciing cung cép kién thirc vé bénh 1y gitp sinh vién hinh thanh dan
y tuong vé xdy dung ké hoach phong chdng, quan 1y bénh 1y nhiém va khong lay
nhiém trong cong dong.
Ngoai ra, hoc phan Ngoai khoa co sé ciing 1a hoc phan ma sinh vién tiép xtic
tryc tiép v6i ngudi bénh that, duge chuyén hoa tinh chuyén nghiép tir Iy thuyét dén ap
dung thyc té, thong qua d6 rén luyén kha ning giao tiép, tng xtr va giai quyét cac tinh

hudng, cac méi quan h¢ sinh vién véi ngudi bénh, sinh vién voi bénh vién, khoa

phong, nhan vién y té.

3. Can b0 phu trach/giang day:

Hoc
TT Ho va tén ham, ST Email Ghi chu
hoc vi
PT bo
1. Phan Van Cuong TS 0983315145 | cuongpv@tbump.edu.vn A
mon
2. Vii Son PGS, TS | 0912131080 | vusonytb@yahoo.com.vn | Tham gia
3. | Phan Thanh Luong TS 0904188413 luongpt@tbump.edu.vn | Tham gia
, BSCKI _ _
4. Lai Ngoc Thang | 0913291290 | bsthangytb@gmail.com | Tham gia
. BSCKI ) _
5. | Nguyén Dinh Hung | 0335911079 | bshungdhytb@gmail.com | Tham gia
6. bao Cong Toan Ths 0913379991 Drtoan77@gmail.com Tham gia
BSCKI _ _ _
7. Hoang Minh Nhir | 0917579626 | minhnhuytb@gmail.com | Tham gia
8. Nguyén Vin Quan Ths 0977233883 bsquanytb@gmail.com | Tham gia
9. | Pham Hong Quang Ths 0987337595 | Dr.quang.vn@gmail.com | Tham gia
N . BSCKI _ _
10. Do Van Chieu | 0975244625 | chieudv@tbump.edu.vn | Tham gia
11. | Trinh Thanh Vinh | BSCKI | 0912590685 Vinhtt.dr@gmail.com Tham gia
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I
12. Vii Tién Tung BSCKI | 0984716675 tungvt@tbump.edu.vn Tham gia
, Dr.phamtuandat@gmail.co ]
13. Pham Tuan Dat Ths 0862588939 Tham gia
m
Tohoangdung2809@gmail _
14. T6 Hoang Diing Ths 0389907297 Tham gia
.com
15. | Phan Hoang Nam Ths 0349280433 namph@tbump.edu.vn Tham gia
. thaiphongnhibucat@gmail. _
16. | Nguyen Dinh Thai Ths 0916228232 Tham gia
com
. vungocbacl411@gmail.co ]
17. Vii Ngoc Bac Ths 0975584371 Tham gia
m
18. Luong Van Hai Ths 0367868793 | thanhhaiytb@gmail.com | Tham gia
BSCKI _ _
19. Bui Ngoc Chinh I 0912090957 | chinhbn@tbump.edu.vn | Tham gia
20. Vii Binh Lugng Ths 0918181431 | luongvd@tbump.edu.vn | Tham gia
Nguyén Thi Bich )
21. Ths 0389274979 | phuongntb@tbump.edu.vn | Tham gia
Phuong
4. Muc tiéu hoc phén:
TT | Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)
1. | - Trinh bay dugc cach khdm va phét hién | PEO 1,2
duoc céc triéu chang, hoi ching mot sé
bénh ngoai khoa thuong gap
2. | - C6 kha ning tu hoc dé nang cao kién | PEO 1,2,5
thitc co ban vé ngoai khoa.
3. - Kham, phat hién dwoc cac triéu | PEO 1,2,5
chuirng ngoai khoa trén lam sang.
4, - Lam dwoc bénh dan ngogi khoa. PEO 1,25

5. Chuan dau ra hoc phin



mailto:tungvt@tbump.edu.vn
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TT | CPR Hoc phin Mirc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)
1 | Noi dung gom nhiing kién thuc, ki | S: PLO 1, 4

nang co ban vé tham kham, céc triéu
chung va cac hoi chung cua cac
bénh ngoai khoa thudng gap; kién
thirc co ban vé gay t&, gay mé, vo
khuan va tiét khuan trong ngoai
khoa. Khai thac bénh su, tién s,
kham va phat hién dugc cac triéu
chiang 1am sang, can lam sang, cac
hoi chung cua cac bénh ngoai khoa

thuong gap.

H: PLO 3, 5,7,10,13

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra.

I1. NOI DUNG
STT | Tén bai S6 | Muc tiéu hoc tip CPR
tiét HP
1. | Giao ban ca Iam sang sai than, soi 8 | L.Trinh bay triéu chung | S: PLO
niéu quan s0i than, séi niéu quan 1,4
2.Trinh bay chan doan | H: PLO
s01 than, séi niéu quan 3,
5,7,10,13
2. | Giao ban ca lam sang Tri; Ro hau 8 | 1.Trinh bay triéu chung | S: PLO
mon: Di tat hau mon tryc trang bénh tri, ro hdu moén, di | 1,4
tat hau mon tryc trang H: PLO
2.Trinh bay chan doan |3,
bénh tri, ro0 hau mon, di | 5,7,10,13
tat hau mon tryc trang
3. | Giao ban ca ld&m sang thung da day, | 8 | 1Trinh bay triéu chimg |S: PLO
hep mon vi bénh thung da day, hep 1,4
mon vi H: PLO
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2Trinh bay chan doan
thung da day, hep mon vi

Giao ban ca 1am sang viém tuy cap;

Ca lam sang viém rudt thira

Trinh bay triéu tring
viém tuy cdp, viém rudt
thura

Trinh bay chan doan
viém tuy cdp, viém rudt

thura

Giao ban ca 1am sang bénh chan

thuong, vét thurong thiu nguc

Trinh bay triéu chiang
chan thuong, vét thuong
thau nguc

Trinh bay chan doan
chan thuong, vét thuong

thiu nguc

Giao ban ca 1am sang bénh chan

thuong, vét thuong thau bung

1.Trinh bay tri¢éu ching
chan thuong, vét thuong
thiu nguc

2.Trinh bay chan doan
chan thuong, vét thuong

thau nguc

Giao ban ca lam sang tang san lanh
tinh tuyén tién liét; soi ket niéu dao,

soi bang quang

1.Trinh bay triéu ching
tang san lanh tinh tuyén
tien liét; soi ket niéu dao,
soi bang quang

2.Trinh bay chan doan
tang san lanh tinh tuyén
tién liét; soi ket niéu dao,

soi bang quang

Giao ban ca 1am sang soi ong mat

chua va cac bién chiing cap tinh

1.Trinh bay triéu chung
so6i ong mat chu va céc
bién ching cép tinh

2.Trinh bay chan doan

soi dng mat chu va céc

3,
5,7,10,13
S: PLO
1,4
H: PLO
3,
5,7,10,13
S: PLO
1,4
H: PLO
3,
5,7,10,13
S: PLO
1,4
H: PLO
3,
5,7,10,13
S: PLO
1,4
H: PLO
3,
5,7,10,13
S: PLO
1,4
H: PLO
3,
5,7,10,13
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bién ching cap tinh
9 | bibudng, giang dau givdng 8 | B4o c4o ca bénh S: PLO
1,4
H: PLO
3,
5,7,10,13
10 | Binh bénh an 8 | Lam bénh an Ngoai khoa | S: PLO
Bién luan dugc chan | 1,4
doan bénh H: PLO
3,
5,7,10,13
11 | Truc bénh vién 10 | Hoan thanh nhiém wvu|S: PLO
truc 1,4
H: PLO
3,
5,7,10,13
Tong 90

- Binh bénh 4n 2 tiét / tudn

I11. Phwong phap day/hec

3.1. Phwong phap day

Thuyét trinh ¢6 hinh anh minh hoa.
Dit cau hoi ngin cho sinh vién tra 1oi.
Thao luan nhém.

Str dung céc cac mo hinh hoc tap
Xay dung cac tinh huéng 1am sang

Bénh nhan cu thé tai bénh vién

3.2. Phwong phap hoc

Quan sat va thao luan

Thuc hién cac ky nang 1am sang trén mo hinh, trén bénh nhan dong thé

Bao cao ca bénh

Thuc hién cac ky nang 1am sang trén bénh nhén that co sy giam sat va hudng

dan cua giang vién va nhan vién y té




IVV. Phwong tién day/hoc
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- Bang, phin, anh, video, md hinh, bénh nhan déng thé, bénh nhan that.

- Cau hoi phét van, tinh huéng 1am sang

V. Phwong phap lwong gié

Thao tac 1dm sang, vin dap, bénh an. S6 bai kiém tra gita hoc phan: 01

Piém thanh | Trong sb6 | Bai Hinh Tiéu chi | CBR Piém
phén tinh diém | danh thire danh gia dwgc toi da

gia danh danh

gia gia

Panh  gia | 0,1 Diém Diém C6 mit/vang 10
chuyén can danh danh mat
(PCCQC)
Piém  gitta | 0,2 Lam Lam Thang diém 10
hoc phan sang bénh an | 10
(PGHP)
Piem  két|0,7 Lam Bénh an | Thang diém 10
thuc hoc sang 10
phan
(PKTHP)

Cong thirc tinh diém:

Piém hoc phan 1am sang = PCC x 0,1 + PGHPLS x 0,2+ DPKTHPLS x 0,7

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc cé phép 1
Nghi hoc khéng phép 5
bi muodn 2

Rubric 2: Van d4p
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Mirc d9 dat chuin quy dinh

Tiéu chi | Piém piém piém piém piém

danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)

gia

Noi Thuc hién | Thuc  hién | Thuc hién | Thuc hién | Thuc hién

dung céu | sai thao tac, | ding thao | ding thao tac, | ding thao tac, | dung thao tac,

hoi lam bénh an | tac, lam | lam bénh an |lam bénh an|lam bénh an
sai, khéng | bénh an | dang, tra loi | ding, tra oi | dung, tra loi
tra 101 duoc | dung, khong | ding it nhét | dung it nhat 02 | ding it nhat
cau hoi cua | tra 161 duoc |01 cau hoi|cau hoi cua |03 cau hoi
gidm khao | cdu hoi cua | cua gidm | giam khao cua gidm

gidm khao khao khao

VI. Tai li€u hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhiing tai liéu sur dung hién co)

1.Bo mén ngoai trudng Pai hoc Y Ha Noi, 2000, Ngoai khoa co sé, Nha xuat ban y

hoc.

2.B6 mo6n ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 1,

Nha xuét ban y hoc.

3.B6 mbn ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 2,

Nha xuat ban y hoc.

4.B6 mén ngoai truong Pai hoc Y Thai Binh, 2003, Bai giang triéu chung hoc

ngoai khoa, Nha xuat ban y hoc.

5.Bai giang bénh hoc ngoai khoa sau Pai hoc (1993). Hoc vién Quan Y
VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Huéng din tu hoc.

STT | Tén bai Thoi Nhiém vu ctia sinh vién
lwgng
1. | Giao ban ca Iam sang soi than, séi 4 - Nhé lai bai trong Module céc

niéu quan

hé co quan

- Nghién ctru trudce ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.
- Doc, nh¢ lai kién thirc Noi

co sO

- Nghién cuu tai liéu tham

khao dugc goi y
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- Tu hoc tai budi tryc va ngoai

gi0 hanh chinh tai bénh vién

Giao ban ca lam sang Tr1; Ro hau

mon: Di tat hau mon truc trang

- Nhé lai bai trong Module cac
hé co quan

- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.
- Doc, nhé lai kién thire Noi
CO SO

- Nghién cuu tai liéu tham
khao dugc goi y

- Tu hoc tai buoi truc va ngoai

gi0 hanh chinh tai bénh vién

Giao ban ca 1am sang thuang da day,

hep mon vi

- Nhé lai bai trong Module cac
hé co quan

- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li€u phat tay.
- Doc, nhé lai kién thirc Noi
co SO

- Nghién curu tai liéu tham
khao dugc goi y

- Ty hoc tai budi truc va ngoai

gi0 hanh chinh tai bénh vién

Giao ban ca 1am sang viém tuy cap;

Ca lam sang viém ruot thtra

- Nho lai bai trong Module cac
hé co quan

- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.
- Poc, nhé lai kién thirc Noi
cO sO

- Nghién curu tai liéu tham
khao duoc goi y

- Tu hoc tai buoi tryc va ngoai

gi0 hanh chinh tai bénh vién

Giao ban ca 1am sang bénh chan

thwong, Vét thuong thau nguc

- Nh¢ lai bai trong Module céac
hé co quan

- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.
- Doc, nhé lai kién thirc Noi
CO SO

- Nghién curu tai liéu tham
khao dugc goi y

- Tu hoc tai budi tryc va ngoai
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gi0 hanh chinh tai bénh vién

Giao ban ca 1am sang bénh chan

thwong, vét thuong thau bung

- Nhé¢ lai bai trong Module cac
hé co quan

- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li€u phat tay.
- Poc, nh¢ lai kién thirc Noi
Co SO

- Nghién cuu tai liéu tham
khao dugc goi y

- Tu hoc tai buoi truc va ngoai

gi0 hanh chinh tai bénh vién

Giao ban ca lam sang tang san lanh

tinh tuyén tién liét; soi ket niéu dao.

soi bang quang

- Nh¢ lai bai trong Module céac
hé co quan

- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai liu phat tay.

- Doc, nhé lai kién thire Noi
CO SO

- Nghién cuu tai liéu tham
khao duoc goi y

- Tu hoc tai bu6i tryc va ngoai

gi0 hanh chinh tai bénh vién

Giao ban ca 1am sang soi ong mat

chu va céc bién chiing cap tinh

- Nho lai bai trong Module céac
hé co quan

- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.
- Doc, nhé lai kién thirc Noi
CO SO

- Nghién ctru tai liéu tham
khao duogc goi y

- Tu hoc tai buoi truc va ngoai

gi0 hanh chinh tai bénh vién

Pi buong, giang dau givong

14

- Nh¢ lai bai trong Module cac
hé co quan

- Nghién ctru trudce ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.
- Poc, nhd lai kién thirc Noi
cO sO

- Nghién cuu tai liéu tham
khao dugc goi y

- Tu hoc tai bu6i tryc va ngoai

gi0 hanh chinh tai bénh vién
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10

Binh bénh an

- Nh¢ lai bai trong Module cac
hé co quan

- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.
- Poc, nhé lai kién thic Noi
CO SO

- Nghién cuu tai liéu tham
khao dugc goi y

- Tu hoc tai bu6i tryc va ngoai

gi0 hanh chinh tai bénh vién

11

Truc bénh vién

- Nghién cuu tai liéu tham
khao dugc goi y
- Tu hoc tai buoi truc va ngoai

gi0 hanh chinh tai bénh vién

Téng

60

IX.

Quy dinh v¢i sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién: Hoan thanh tat ca chuong trinh, ndi dung hoc tap theo

qui dinh ctia b mon

2. Quy dinh diéu kién dy thi: Hoan thién duoc tdi thiéu 02 bénh 4an trong chuong

trinh hoc, truc it nhat 1 budi / tudn, diém chuyén can > 5 diém.

X. Tién trinh c4p nhat dé cwong chi tiét

TT | Cap nhat dé cwong tiét lan Thoi gian Ngudi cap nhat
1. Lan 1 05/2019 TS Phan Vin Cuong
2. Lan 2 05/2021 TS Phan Vian Cuong
3. Lan 3 05/2023 TS Phan Van Cuong
4, Du kién lan 4 05/2025 TS Phan Vin Cuong
TRUONG PHONG QUAN LY PTPH TRUONG PON VI

PGS.TS Ngb6 Thanh Binh

Phan Van Cuwong
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TRUONG DAI HQC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Déc Lap - Tw Do - Hanh Ph(c
BO MON/KHOA:NGOAI
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Niim 2023

Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Ngoai co sé Ly thuyét
Tén tiéng Anh: Basic Surgery (T)

M3 hoc phan: 3130SURGERILT

Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110

. Hanh chinh.

1. Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc:

O Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Déi tuong: Sinh vién y hoc du phong
S6 tin chi (LT): 2

S6 tiét Ly thuyét: 32

Thao luan : 0

S6 gio ty hoc: 120
S6 bai kiém tra (LT):

Giira hoc phan: 1

Két thiic hoc phan: 1
Hoc phan hoc trudc: Giai phiu, sinh li, ndi co sé
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:

B6 mdn/Khoa giang day:

Ngoai, gady mé hoi strc

2. Mb ta chung vé hoc phan:
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Hoc phén Ngoai khoa co s& dugc day va hoc sau khi sinh vién da hoc xong
nhirng hoc phan y hoc tién 1am sang, tirc 13 vao ndm thtr 3 cua hé bac sy Y hoc Dy

phong. Pay 1a mon hoc co ban cho cac mén y hoc 1am sang. Tri€u chung hoc ngoai
khoa huéng dan cach tiép xtic bénh nhan, khai thac bénh s, tién str, thim kham 1am
sang phat hién cac triéu chimg thuc thé, két ndi cac kién thie Y hoc tién 1am sang véi

lam sang tur d6 1y giai dugc cac triéu chiing 1am sang, chi dinh va phién giai dugc cac
két qua tham do xét nghiém can 1am sang dé tién té1 chan dodn bénh.

Hoc phéan nay ciing cung cép kién thirc vé bénh 1y gitp sinh vién hinh thanh dan

y tuong vé xdy dung ké hoach phong chdng, quan 1y bénh 1y nhiém va khong lay

nhiém trong cong dong.

3. Can b0 phu trach/giang day:

Hoc .
T _ Ghi
Ho va tén ham, SDT Email
T cha
hoc vi
098331514 PT bd
1. | Phan Van Cuong TS cuongpv@tbump.edu.vn A
5 mon
091213108 Tham
2. Vil Son PGS, TS 0 vusonytb@yahoo.com.vn )
gia
090418841 Tham
3. | Phan Thanh Luong TS 3 luongpt@tbump.edu.vn _
gia
, BSCKI | 091329129 _ Tham
4. Lai Ngoc Thang bsthangytb@gmail.com )
I 0 gia
N BSCKI | 033591107 _ Tham
5. | Nguyén Dinh Hung I 9 bshungdhytb@gmail.com )
gia
091337999 _ Tham
6. Dao Cong Toan Ths . Drtoan77@gmail.com )
gia
BSCKI | 091757962 _ _ Tham
7. | Hoang Minh Nhir minhnhuytb@gmail.com )
I 6 gia
N 097723388 _ Tham
8. | Nguyén Van Quan Ths 3 bsquanytb@gmail.com )
gia
. 098733759 _ Tham
9. | Pham Hong Quang Ths . Dr.quang.vn@gmail.com )
gia
. . BSCKI | 097524462 _ Tham
10/ Do Van Chicu | . chieudv@tbump.edu.vn )
gia



mailto:luongpt@tbump.edu.vn
mailto:bsthangytb@gmail.com
mailto:bshungdhytb@gmail.com
mailto:Drtoan77@gmail.com
mailto:minhnhuytb@gmail.com
mailto:bsquanytb@gmail.com
mailto:Dr.quang.vn@gmail.com
mailto:chieudv@tbump.edu.vn
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BSCKI | 091259068 ) ) Tham
11} Trinh Thanh Vinh Vinhtt.dr@gmail.com ]
I 5 gia
, 098471667 Tham
12y Vi Tién Tung BSCKI c tungvt@tbump.edu.vn _
gia
, 086258893 | Dr.phamtuandat@gmail.co | Tham
13) Pham Tuan Dat Ths _
9 m gia
038990729 | Tohoangdung2809@gmail | Tham
14| To6 Hoang Diing Ths _
7 .com gia
. 034928043 Tham
15/ Phan Hoang Nam Ths 3 namph@tbump.edu.vn _
gia
. 091622823 | thaiphongnhibucat@gmail. | Tham
16/ Nguyen Dinh Thai Ths )
2 com gia
) 097558437 | vungocbacl4ll@gmail.co | Tham
17. Vi Ngoc Bac Ths )
1 m gla
036786879 _ _ Tham
18/ Luwong Van Hai Ths 3 thanhhaiytb@gmail.com )
gia
BSCKI | 091209095 _ Tham
19/ Bui Ngoc Chinh chinhbn@tbump.edu.vn )
I 7 gla
091818143 Tham
20/ Vi DBinh Luong Ths . luongvd@tbump.edu.vn )
gia
Nguyén Thi Bich 038927497 Tham
21, Ths phuongntb@tbump.edu.vn _
Phuong 9 gia
4. Muc tiéu hoc phén:
TT | Muc tiéu hoc phian Muc tiéu CTPT (PEO)
1. | - Trinh bay duoc cach kham va | PEO 1,2

phat hién dugc cac triéu chang,

hoi chirng mét s6 bénh ngoai khoa



mailto:Vinhtt.dr@gmail.com
mailto:tungvt@tbump.edu.vn
mailto:Dr.phamtuandat@gmail.com
mailto:Dr.phamtuandat@gmail.com
mailto:Tohoangdung2809@gmail.com
mailto:Tohoangdung2809@gmail.com
mailto:namph@tbump.edu.vn
mailto:vungocbac1411@gmail.com
mailto:vungocbac1411@gmail.com
mailto:thanhhaiytb@gmail.com
mailto:chinhbn@tbump.edu.vn
mailto:luongvd@tbump.edu.vn
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thuong gap

2. | - C6 kha ning ti hoc dé nang cao | PEO 1,2,5
kién thirc co ban vé ngoai khoa.

3. - Kham, phat hién dwoc cac | PEO 1,2,5
trieu chung ngoai khoa trén ldm
sang.

4, - Lam dwoc bénh dan ngogi | PEO 1,2,5
khoa.

5. Chuan diu ra hoc phan

TT | CPR Hoc phin Mirc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)
1 | Noi dung gom nhitng kién thac, ky | S: PLO 1, 4

nang co ban vé tham kham, cac triéu
chung va cac hoi chung cua cac
bénh ngoai khoa thuong gap; kién
thirc co ban vé gay té, gdy mé, vo
khuan va tiét khuan trong ngoai
khoa. Khai thac bénh su, tién s,
kham va phat hién dugc cac triéu
chirng 1dm sang, can lam sang, cac
hoi chung cua cac bénh ngoai khoa

thuong gap.

H: PLO 3, 5,7,10,13

Chii thich: S (Support) déng gop cho Chudn dau ra;

Chuan dau ra.

H (Highly support) dong gop cho

II. NOI DUNG
STT | Tén bai S6 | Muc tiéu hoc tap CPR
tiét HP
1. | Bai 1. Khdm byng ngoai khoa 2 1. Trinh bay duoc phan | S: PLO
1. Phan chia dinh khu 6 bung khu 6 bung theo luoc | 1,4
2. Mot sb thao tac kham bung d6 Chrapy H: PLO




97

ngoai khoa

2. Trinh bay duoc cach
tham kham bung

3. Ké duogc cac diém
dau dac biét

4. Trinh bay duoc cac
dau hiéu bénh ly cua

thanh bung

3,
5,7,10,13

Bai 2. Kham hau mon truc trang,
1. bai cuong
2. Mot s6 dau hiéu bénh Iy kh

tham kham hau mon truc trang

1. Ké duwoc mot so dic
diém giai phau lién quan
dén hau mén tryuc trang.
2. Trinh bay duoc cach
tham kham hau mon
truc trang.

3. Néu duoc y nghia
lam sang cac thuong
ton & hau mon truc

trang

S: PLO
1,4

H: PLO
3,
5,7,10,13

Bai 3. Dai cuong gay mé, gay té, da
cuong soc

1. Pai cuong gay mé

2. bai cuong gay té

3. Pai cuong shock

4. Chan doan shock

1. Trinh bay dugc cac
dau hiéu cua cac thoi ki
gay mé, gay té

2. Trinh bay duoc tai
bién chung gay mé, gay
té

3.Trinh bay duwoc Ccac
dau hiéu cua shock
nhiém triing

4. Trinh bay dugc cac
diu hiéu caa shock

chan thuong

S: PLO
1,4

H: PLO
3,
5,7,10,13

Bai 4. Nhiém tring ngoai khoa
1. Khai niém nhiém tring
ngoai khoa

2. Céc nhiém trung ngoai khog

1. Biét dugc khai niém
co ban vé nhidém tring
ngoai khoa

2. Biét duoc cac ton

S: PLO
1,4
H: PLO
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thuong gap

thuong hay gap trong

nhiém triing ngoai khoa
3. Biét cach xir tri
nhitng ton  thuong
nhiém triing ngoai khoa

thuong gap.

5,7,10,13

Bai 5. Hoi ching viém phuc mac
1. Pai cuong
2. Triéu chirng co nang
3. Triéu chang toan than
4. DAu hiéu thuc thé

5. Triéu chirng can 1am sang

1. Néu duoc co ché
bénh sinh cua viém
phic mac

2. Trinh bay dugc
nguyén nhan va phan
loai viém phuc mac

3. Trinh bay duoc tri¢u
ching 1&m sang, can lam
sang cua hoi chirng viém
phtic mac cap.

4. Trinh bay dugc
nguyeén tac diéu tri

5. Néu duoc cac bién
phdp phat hién va cac
phuong phép diéu trj ban

dau 6 tuyén co so

S: PLO
1,4

H: PLO
3,
5,7,10,13

Bai 6. Hoi chung tac rudt
1. Dai cuong
2. Trigu chiing co nang
3. Triéu chirng toan than
4. D4u hiéu thyc thé

5. Triéu chitng can lam sang

1. Binh nghia duoc tac
ruot

2. Néu dugc nguyén
nhan va phan loai tic
ruot

3. Trinh bay duoc triéu
chirng 1&m sang, can
I&m sang cua hoi chung
tic ruot

4. Trinh bay nguyén tic

diéu trj tic ruot

S: PLO
1,4

H: PLO
3,
5,7,10,13
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5. Néu duoc cac bién
phap phat hién va cac
phuong phap diéu tri

ban dau & tuyén co s

Bai 7. Hoi chitng chay mau trong 1. M6 ta duoc khéi S: PLO
1. Pai cuong niém hoi chang chay 1,4
2. Triéu chiing co nang mau trong H: PLO
3. Triéu chirng toan than 2. Néu duoc cac 3
4. D4u hiéu thyc thé nguyén nhan gay nén | 5,7,10,13
5. Triéu chirng can 1am sang hoi chirng chay mau
trong.
3. Trinh bay dugc tri¢u
chang lam sang, can lam
sang cua hoi chirng chay
mau trong.
4. Trinh bay duogc
nguyén tic diéu tri
5. Trinh bay dugc cac
bién phap so curu ban
dau va phong ngira tai
bién.
Bai 8. Hoi ching vang da ngoai 1. Trinh bay duoc khéi | S: PLO
khoa niém vé vang da ngoai | 1, 4
1. Pai cuong khoa H: PLO
2. Triéu chiing co nang 2. Néu duoc co ché |3,
3. Triéu chang toan than bénh sinh cua vang da | 5,7,10,13

4. DAu hiéu thuc thé

5. Triéu chirng can 1am sang

ngoai khoa

3. Trinh bay dugc
nguyén nhan gay vang
da ngoai khoa

4. Trinh bay dugc tri¢u

chirng 1&m sang va can
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I[&m sang cua hoi ching
vang da ngoai khoa

5. Trinh bay dugc
nguyeén tic diéu tri vang

da ngoai khoa

9. | Bai 9. Kham ben biu, Kham tiét 1.Trinh bay duoc cach |S: PLO
niéu, triéu ching hoc hé tiét niéu kham ben biu 1,4
1. Pai cuong 2.Trinh  bay  dugc |H: PLO
2. Triéu chirng co nang nhimg dic diém cua |3,
3. Triéu chang toan than con dau bung than 5,7,10,13
4. DAu hiéu thuc thé 3.Trinh  bay  duoc
5. Triéu chitng can 1am sang nhimg dic diém co ban
ciia biéu hién rdi loan
tiéu tién thuong gip
4.Ké tén mot sd nguyén
nhan thuong gap gay bi
dai. Ké tén nhiing bién
phap thuong dugc ap
dung dé xir tri bi dai
cap tinh.
10. | Bai 10. Kham chan thuong nguc 1. Néu duoc nguyén ti S: PLO
1. bai cuong chung tham kham chi 1,4
2. Triéu ching co ning thuong 1ong nguc. H: PLO
3. Triéu ching toan than 2. Trinh bay duoc nhin 3,
4. Dau hiéu thyc thé dau hiéu bénh 1y khi thi 5,7,10,13
5. Triéu chitng can 1am sang khdam chan thuong 101
nguc.
3. Néu duoc céac
phuong phip cip cuu
toi thiéu.
11. | Bai 11. S6i mat, 1ong rudt cap 1. Néu duoc dic diém |S: PLO
1. Triéu ching soi 6ng mat cha lich su, dich té hoc va| 1,4
2. Triéu ching 16ng rudt cap co ché bénh sinh H: PLO
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2. Néu duoc triéu
chung lam sang va can
lam sang cua so6i OMC
3. Chan doan dugc soi
éng mat chu thé dién
hinh

4. Ké duogc cac phuong
phap diéu tri soi OMC
5. Trinh bay duoc cac
bién phap phong bénh
tal cong

6. Néu duogc nguyén
nhén, co ché bénh sinh
cua 1ong rudt cap

7. Trinh bay dugc triéu
chang lam sang, can lam
sang caa dng rudt cap thé
dién hinh.

8. Trinh bay duoc chan
doan 16ng ruong cap
dén sém va dén muon

9. Trinh bay dugc chi
dinh va cac phuong

phap diéu tri 16ng ruot

3,

5,7,10,13

12.

Bai 12. Viém ruot thura, thung o
loét da day
1. Triéu chang viém rudt thura

2. Triéu chirng thung da day

1. Néu dugc co ché
bénh sinh caa VRT

2. Trinh bay duogc
nguyén nhan VRT

3. Trinh bay duoc triéu
chung VRT

4. Trinh  bay  duoc
nguyén tic diéu tri
VRT

S
1,4
H:
3,

PLO

PLO

5,7,10,13
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5. Trinh bay dugc co

ché bénh sinh cua thung

da day - ta trang
6. Trinh bay dugc

nguyén nhan thang 6

loét da day - ta trang

7. Triéu chiing cua

thung 6 loét da day - ta

trang

8. Trinh bay dugc

nguyén tac diéu tri

thung 6 loét da day - tt

I11. Phwong phap day/hoc

- Ly thuyét: thuyét trinh, huéng dan hoc vién tu doc tai liu

V. Phwong tién day/hoc

- Ly thuyét: may chiéu, slide bai giang, s6 bai kiém tra 01

V. Phwong phap lwgng gié

- Ly thuyét: thi test

Pi¢ém thanh | Trong so0 | Bai Hinh Tiéu chi | CbR Pi¢m
phén tinh diém | danh thirc danh gia dugc toi da

gia danh danh

gia gia

Panh  gia | 0,1 Diém Diém C6 mat/vang 10
chuyén can danh danh mat
(PCC)
bPiém  giita | 0,2 - Li | Chuyén |Thang diém 10
hoc phan thuyét | dé 10

(PGHP)




103

biem ket |07 - Li
thuc hoc thuyét
phan

(PKTHP)

Thi test

Thang diém 10

10

Cong thire tinh diém:

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc cé phep 1
Nghi hoc khéng phép 5
Di muodn 2

VI. Tai li€u hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhiing tai liéu sur dung hién co)

1. B6 mén ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2000, Ngoai khoa co s, Nha xuat ban y

hoc.

2. BO mdn ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 1, Nha

Xuit ban y hoc.

3. BO mdn ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 2, Nha

Xuat ban y hoc.

4. B6 mon ngoai treong Pai hoc Y Thai Binh, 2003, Bai giang triéu chirng hoc ngoai

khoa, Nha xuat ban y hoc.

5. Bai giang bénh hoc ngoai khoa sau Pai hoc (1993). Hoc vién Quan Y
VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Huéng din tw hoc

STT | Tén bai Thoi lwgng | Nhiém vu cta sinh vién
1. | Bai 1. Khdm bung ngoai khoa - Nhd lai bai trong Module cac
1. Phén chia dinh khu 6 bung hé co quan ‘
ap A , , - Boc nha lai phan Noi so
2. Mot so thao tac kham bung o, L ..
3 - Nghién ctru trudc ndi dung bai
ngoai khoa hoc trong tai liéu phat tay.
- Nghién ctru tai liéu tham khao
dugc goi y
2. | Bai 2. Kham hau mon truc trang,

- Nhd lai bai trong Module cac

hé co quan
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1. Pai cuong

2. Mot s6 dau hiéu bénh ly kh

thim kham hau moén tru

- Poc nhé lai phan Noi s&
- Nghién ctru trudc ndi dung bai
hoc trong tai liéu phat tay.
- Nghién ctu tai liéu tham khao

trang duoc goi §
Bai 3. Dai cuong giy mé, gly t€ 10 - Nhé lai bai trong Module cac
dai cuong sdc hé co quan .
| Dai A - Boc nha lai phan Noi s&
- a1 CUONE gay me - Nghién ciru trudc ni dung bai
2. Dai cuong gay t€ hoc trong tai liéu phat tay.
3. Pai cuong shock - Nghién cuu tai liéu tham khao
4. Chan doan shock duoc goi y
Bai 4. Nhiém triing ngoai khoa 10 - Nh¢ lai bai trong Module cac
1. Khai niém nhim triing hé co quan ‘
naoai khoa - Boc nhé lai phan Noi so
908 ) - Nghién ctru truge noi dung bai
2. Cac nhiem trung ngoa hoc trong tai liéu phat tay.
khoa thuong gip - Nghién cuu tai liéu tham khao
duoc goi y
Bai 5. Hoi chiing viém phlc mac 10 - Nh¢ lai bai trong Module cac
1. Pai cuong hé co quan ‘
5 Tricu ch . - Boc nhé lai phan Noi so
- HeE Hiumg conang - Nghién ctu trudc noi dung bai
3. Triéu chung toan than hoc trong tai liéu phat tay.
4. DAU hiédu thuc thé - Nghién cuu tai ligu tham khao
5. Triéu chiring can 1am sang duoc goi y
Bai 6. Hoi chung tac ruot 10 - Nh¢ lai bai trong Module cac
1. Pai cuong hé co quan ‘
5 Tricu ch . - Boc nha lai phan Noi so
- Hiel Chung conang - Nghién ciru trudc noi dung bai
3. Triéu chung toan than hoc trong tai liéu phat tay.
4. DAU hiéu thuc thé - Nghién ctru tai lieu tham khao
5. Triéu chang can 1am sang duoc goi y
Bai 7. Hoi chitng chay mau trong 10 - Nh¢ lai bai trong Module cac

1. bai cuong

2. Triéu chiing co nang
3. Triéu chirng toan than
4. Dau hiéu thyc thé

hé co quan

- Poc nhé lai phan Noi s&

- Nghién ctru trude ndi dung bai
hoc trong tai liéu phat tay.

- Nghién cuu tai liéu tham khao
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5. Triéu chirng can 1am sang

dugc goi y

8. | Bai 8. Hoi chung vang da ngoai 10 - Nh¢ lai bai trong Module cac
khoa hé co quan
| Ba - Boc nhé lai phan Noi s¢
- paLeuong - Nghién ctru trude ngi dung bai
2. Tri¢u chimg co nang hoc trong tai liéu phat tay.
4. DAu hiéu thyc thé duoC goi y
5. Triéu chirng can l1am sang
9. | Bai 9. Kham ben biu, Kham tiét 10 - Nhé lai bai trong Module cac
niéu, triéu chirng hoc hé tiét niéu hé co quan ‘
| Dai - Boc nhé lai phan Noi so
- patctong - Nghién ctru trude ndi dung bai
2. Trigu ching co nang hoc trong tai liéu phat tay.
3. Triéu ching toan than - Nghién ctru tai liéu tham khao
4. DAu hiéu thuc thé duoc goi y
5. Triéu ching can lam sang
10. | Bai 10. Khdam chan thuong nguc 10 - Nh¢ lai bai trong Module cac
1. Pai cuong hé co quan ‘
2 Tricu ch . - Boc nha lai phan Noi so
- [ TIgH Hiung conang - Nghién ciru truéc noi dung bai
3. Trigu chiing toan than hoc trong tai liéu phat tay.
4. D4u hieu thuc thé - Nghién cuu tai ligu tham khao
5. Triéu chirng can 1am sang dugc goi y
11. | Bai 11. S6i mat, long rudt cap 10 - Nhé lai bai trong Module céc
3. Triéu chuang so6i 6ng mat chy hé co quan ‘
4. Triéu chitng 1ong ruot ci -Boc nhd lai- phan Noi so
' el chung fong ruot cap - Nghién ctru trude ndi dung bai
hoc trong tai liéu phat tay.
- Nghién ctu tai liéu tham khao
duoc goi y
Bai 12. Viém rugt thira, thang 6 10 - Nh lai bai trong Module cac
12. | loét da day hé co quan

3. Triéu chirng viém rudt thira

4. Triéu chung thang da day

- Poc nhé lai phan Noi s¢
- Nghién ctru trude ndi dung bai
hoc trong tai liéu phat tay.
- Nghién ctu tai liéu tham khao

dugc goi y
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Tong 120

VIII. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhiém vu cua sinh vién: Hoan thanh tit ca chuong trinh, ndi dung hoc tap theo
qui dinh cia bo mon

2. Quy dinh diéu kién dy thi: Hoan thién chwong trinh hoc, diém GHP > =3 diém.

IX. Tién trinh cap nhat dé cwong chi tiét

TT | Cap nhat dé cwong tiét lan Thoi gian Ngudi cap nhat
5. Lan 1 05/2019 TS Phan Vin Cuong
6. Lan 2 05/2021 TS Phan Vin Cuong
7. Lan 3 05/2023 TS Phan Vin Cuong
8. Duw kién lan 4 05/2025 TS Phan Vin Cuong
TRUONG PHONG QUAN LY PTPH TRUONG PON VI

PGS.TS Ng6 Thanh Binh Phan Van Cuong
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TRUONG DAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Déc Lap - Tw Do - Hanh Ph(c
BO MON/KHOA :Ngoai
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nim 2023

Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Ngoai bénh li LAm sang
Tén tiéng Anh: Surgical Conditions (P)
M3 hoc phan: 3130SURGER2P
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110

I. Hanh chinh.

1. Thong tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thirc: [ Giéo duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh
O B6 tro
Déi tuong: Sinh vién y hoc du phong
S6 tin chi (LS): 2
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 90
Thao luan: 0
S6 gio ty hoc: 60
S6 bai kiém tra (LS):
Giira hoc phan: 1
Két thiic hoc phan: 1
Hoc phan hoc trudc: Ngoai bénh ly
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:
B6 mdn/Khoa giang day: Ngoai

2. M6 ta chung vé hoc phin:
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Ngoai bénh 1y 1a mot hoc phén day-hoc vé bénh hoc va diéu tri mdt sb bénh
thuong gip trong 1am sang ngoai khoa. O hoc phan nay sinh vién dwgc hoc duoc cach
tiép can siu hon vé cac mit bénh, két ndi cac kién thirc di hoc trong hoc phén Ngoai
co s& vao giai thich, phan tich, quy nap thanh cac hoi ching dé 1ap luan dwa chan doan
tiém ning, tng dung cac xét nghiém cén 1am sang dé thu hep va tir d6 1ap ké hoich
diéu tri, cham soc, tién lugng bénh.

O hoc phéan nay, sinh vién tiép tuc dugc rén luyén va hoan thién ky ning khai
thac bénh sir, thim kham thuc thé, chi dinh va phién giai cac tham do can lam sang, co
thé 1ap luan dé dua ra chan doan xac dinh, lap ké hoach va thuc hién cham s6c bénh
nhan, dong thoi tién luong duoc nhitng bién chimg.

Tai vong luan khoa nay, sinh vién thyc hién va hoan thi¢n mot s6 thu thuat noi
khoa thong thuong nhu cac k¥ thuat tiém, 1y mau xét nghiém, thir duong huyét mao
mach... Pong thoi sinh vién con duoc kién tap, phu giup xir tri cAp ctru nhu cp ctu
soc, cAp clru nglng tuan hoan. ..

Sinh vién tiép tuc reén luyén viéc nhan va ban giao ca tryc, viét va béo céo giao
ban, bao cdo ca bénh béng hinh thirc miéng hodc trinh chiéu. Sinh vién dugc tiép tuc
stt dung va tién toi sir dung thanh thao phin mém quan 1y nguoi bénh. Tiép tuc rén

luyén va hoan thi¢n tinh chuyén nghiép trong tham kham va cham séc ngudi bénh.

3. Can b¢ phu trach/giang day:

Hoc ham, ] Ghi
TT Ho va tén SDT Email )
hoc vi cha
PT bd
1. | Phan Van Cuong TS 0983315145 cuongpv@tbump.edu.vn A
mon
Tham
2. Vii Son PGS,TS |0912131080 vusonytb@yahoo.com.vn )
gia
Tham
3. | Phan Thanh Luong TS 0904188413 luongpt@tbump.edu.vn )
gia
. ) Tham
4.| Lai Ngoc Thang BSCKII | 0913291290 bsthangytb@gmail.com )
gia
N ] Tham
5. | Nguyen Binh Hung | BSCKII | 0335911079 bshungdhytb@gmail.com )
gia
] Tham
6. Dao Cong Toan Ths 0913379991 Drtoan77@gmail.com )
gia



mailto:luongpt@tbump.edu.vn
mailto:bsthangytb@gmail.com
mailto:bshungdhytb@gmail.com
mailto:Drtoan77@gmail.com
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Tham
7. | Hoang Minh Nhir BSCKIIl | 0917579626 minhnhuytb@gmail.com ]
gia
~ ] Tham
8. | Nguyén Van Quan Ths 0977233883 bsquanytb@gmail.com _
gia
. ] Tham
9. | Pham Hong Quang Ths 0987337595 Dr.quang.vn@gmail.com _
gia
~ N ) Tham
10/ Do Van Chiéu BSCKII | 0975244625 chieudv@tbump.edu.vn _
gia
] ] ] Tham
11} Trinh Thanh Vinh BSCKII | 0912590685 Vinhtt.dr@gmail.com _
gia
. Tham
12/ Vi Tién Tung BSCKI | 0984716675 tungvt@tbump.edu.vn ]
gia
. ] Tham
13/ Pham Tuan Dat Ths 0862588939 | Dr.phamtuandat@gmail.com ]
gia
) Tham
14; To6 Hoang Diing Ths 0389907297 | Tohoangdung2809@gmail.com ]
gia
Tham
15/ Phan Hoang Nam Ths 0349280433 namph@tbump.edu.vn )
gia
. ) ) ) Tham
16/ Nguyén DBinh Thai Ths 0916228232 | thaiphongnhibucat@gmail.com )
gia
. ) Tham
17. Vi Ngoc Bac Ths 0975584371 | wvungochacl411@gmail.com )
gia
) ) Tham
18] Luong Van Hai Ths 0367868793 thanhhaiytb@gmail.com _
gia
) Tham
19/ Bui Ngoc Chinh BSCKII | 0912090957 chinhbn@tbump.edu.vn _
gia
Tham
20/ Vi binh Luong Ths 0918181431 luongvd@tbump.edu.vn _
gia
Nguyén Thi Bich Tham
21, Ths 0389274979 phuongntb@tbump.edu.vn )
Phuong gia
4. Muc tiéu hoc phén:
TT | Muc ti¢u hgc phan Muc tiéu CTDT (PEO)
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- Trinh bay duoc chan doan duoc
mot s6 cap ctu ngoai khoa thudng
gap , phat hién dugc mot s bénh

ngoai khoa thong thuong

PEO 1,2

- C6 kha nang tu hoc dé nang cao

kién thic co ban vé ngoai khoa.

PEO 1,2,5

- Pua ra dwoc thai do xu
tri, so cuu buoc dau cdc cdp cieu

ngoai khoa thuong gép va chuyén

dén co sé y té thich hop.

PEO 1,2,5

5. Chuan dau ra hoc phan

TT | CPR Hoc phin Mirc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)
1 | Noi dung gom nhitng kién thac | S:PLO 1, 4

chung vé dic diém dich té hoc, sinh
bénh hoc, ton thuong giai phau bénh
c4c triéu chung 1am sang, chan doan,
nguyeén tac xir tri cap ciu, Xt tri ban
dau, chi dinh va diéu tri mot s6 bénh

ngoai khoa thuong gap.

H: PLO 3, 5,7,10,13

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG

STT

Tén bai

S6 Muc tiéu hoc tap

CPR
HP

Thao luan ca 1am sang soc va

kién tap hoi stc trong ngoai khoa

8 1.Trinh bay chan doan
va xu tri shock nhiém
trung

2.Trinh bay chan doan
va xir tri shock chan

thuong

S: PLO
1,4

H: PLO
3,
5,7,10,13
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Giao ban ca lam sang ung thu
gan, da day, dai truc trang, thuc
quan

Trinh bay chan doan va
huéng xir tri mot sd
bénh 1y ung thu duong
tiéu hoa ( Ung thu gan,
da day, dai truc trang,
thuc quan)

Giao ban ca 1am sang chan
thuong tiét niéu.

Trinh bay chan doan va
hudng xir tri chan

thuong tiét niéu.

Giao ban ca 1am sang vét
thuong mach mau, vét thuong
phan mém

Trinh bay chan doan va
huéng xir tri vét thuong
mach mau, vét thuong

phan mém

Giao ban ca lam sang ung thu
than, ung thu tién liét tuyén, bang

quang

Trinh bay chan doan va
hudéng xur tri bénh nhan
ung thu duong tiét nieu(
ung thu than, ung thu
tién liét tuyén, bang

quang

Bai 6. Giao ban ca 1am sang
thoat vi ben, dui

Trinh bay chan doan va
hudng xt tri bénh nhan
c6 khéi viing ben biu(
thodt vi ben, dui)

Pi budng , giang dau giwdng

Bao cao bénh nhan

S: PLO
1,4

H: PLO
3,
5,7,10,13
S: PLO
1,4

H: PLO
3,
5,7,10,13
S: PLO
1,4

H: PLO
3,
5,7,10,13
S: PLO
1,4

H: PLO
3,
5,7,10,13
S: PLO
1,4

H: PLO
3,
5,7,10,13
S: PLO
1,4

H: PLO
3,

5,7,10,13
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8. Binh bénh an 4 Lam duoc bénh an S: PLO
Ngoai khoa 1.4
Bién luan chuan doan, | H: PLO
dua ra hudng diéu tri 3
5,7,10,13
9. Truyc tai bénh vién 6 Hoan thanh nhiém vu S: PLO
trong cac budi truc 1 4
H: PLO
3,
5,7,10,13
Tong 90
I11.  Phwong phap day/hoc

1. Phwong phap day

- Thuyét trinh ¢6 hinh anh minh hoa.

- Dat cau hai ngén cho sinh vién tra 1oi.

- Thao luan nhém

- Sir dung cac doan phim video ngan dé minh hoa.

- Str dung céc cac mo hinh hoc tap

- Xay dyng cac tinh hudng 1am sang

- Bénh nhan cu thé tai bénh vién

2. Phwong phap hoc

Béao cao ca bénh

Quan sat va thao luan

Thuc hanh trén m6 hinh

- Kham trén bénh nhan that c6 sy giam sat va huéng dan cua giang vién va

nhan vién y té

IV. Phuwong tién, vat liéu day/hoc

- Bang, phan, anh, video, m6 hinh, bénh nhén that.
- Cau hoi phat van, tinh hubng 1am sang.

V. Phwong phap lwgng gié

- Lam sang: Thi trén bénh nhan

Piém thanh

Trong

)

Bai

Hinh

Tiéu chi | CDR

Piem
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phén tinh diém | danh thire danh gia dugce toi da
gia danh danh
gia gia
Déanh gia | 0,1 Diém Diém C6 mat/vang 10
chuyén cin danh danh mat
(PCC)
Piém giita | 0,2 - Lam |- Lam |- Thang diém 10
hoc phan sang bénh an |10
(PGHP)
Piém  két|0,7 - Lam |-  Hoi| Thang diém 10
thac hoc sang trén lam | 10
phan sang  +
(PKTHP) bénh an

C6ng thire tinh diém: Piém hoc phan = PCC x 0,1 + PGHPLS x 0,2+ PKTHPLS x

0,7

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi piém trir

Khong vang 0

Nghi hoc cé phép 1

Nghi hoc khéng phép 5

Dbi muon 2

Rubric 2: Vén dap

Mirc d9 dat chuan quy dinh

Tiéu chi | Biém piém piém piém piém

danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)

gia

Noi Lam bénh | Lam bénh | Lam bénh an | Lam bénh an | Lam bénh an

dung céau | an sai, | an diung, | dang, tra loi | dang, tra loi | dang, tra loi

hoi khéng tra | khong tra loi | dung it nhét | dang it nhat 02 | ding it nhat
61 duoc [duwoc  cau |01 céu hoi|cau hoi cua |03 cau hoi
cau hoi cua | hoi cua giam | cua gidm | giam khao cua gidm
gidm khao | khao khao khao
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VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhitng tai liéu swr dung hién co)

1. Bo mdn ngoai truong DPai hoc Y Ha Noi, 2000, Ngoai khoa co s, Nha xuat ban y
hoc.

2. BO mdn ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 1, Nha
Xuit ban y hoc.

3. Bo mén ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 2, Nha
Xuit ban y hoc.

4. B6 mon ngoai truong Pai hoc Y Thai Binh, 2003, Bai giang triéu chitng hoc ngoai
khoa, Nha xuat ban y hoc.

5. Bai giang bénh hoc ngoai khoa sau Pai hoc (1993). Hoc vién Quan Y

VIL. Lich hge: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIII. Hwéng din tu hoc

STT | Tén bai Thoi lwong | Nhiém vu sinh vién
1. Thao luan ca 1am sang soc va 4 - Nhé lai bai trong
kién tap hdi sic trong ngoai khos Ngoai co 80

- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai
liéu phat tay.

- Poc, nhé lai kién thuc
Noi co s&

- Nghién ctu tai liéu
tham khéo duoc goi ¥

- Ty hoc tai budi truc va
ngoai gid hanh chinh tai

bénh vién

4 - Nhé lai bai trong
Ngoai co s&

- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai

Giao ban ca lam sang ung thu liéu phat tay.
gan, da day, dai truc trang, thuc - Poc, nhé lai kién thire
quan Noi co s&

- Nghién cuu tai ligu
tham khao duoc goi y
- Tu hoc tai buoi truc va

ngoai gio hanh chinh tai

bénh vién
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Giao ban ca 1am sang chan
thuong tiét niéu.

- Nho¢ lai bai trong
Ngoai co s&

- Nghién ctlru trudce ndi
dung bai hoc trong tai
liéu phat tay.

- Poc, nhé lai kién thuc
NOi co sO

- Nghién cuu tai liéu
tham khao duoc goiy

- Tu hoc tai budi tryc va
ngoai gid hanh chinh tai

bénh vién

Giao ban ca 1am sang vét
thuong mach mau, vét thuong
phan mém

- Nh¢ lai bai trong
Ngoai co s&

- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai
liéu phat tay.

- Poc, nhé lai kién thuc
NOi co so

- Nghién curu tai liéu
tham khao duoc goi y

- Ty hoc tai budi truc va
ngoai gid hanh chinh tai

bénh vién

Giao ban ca 1d&m sang ung thu
than, ung thu tién liét tuyén,

bang quang

- Nho lai bai trong
Ngoai co s&

- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai
liéu phat tay.

- Poc, nhé lai kién thuc
Noi co s&

- Nghién cuu tai ligu
tham khao duoc goi y

- Ty hoc tai budi truc va
ngoai gid hanh chinh tai

bénh vién

Bai 6. Giao ban ca 1am sang
thoat vi ben, dui

- Nh¢ lai bai trong
Ngoai co s&

- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai
liéu phat tay.
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- Poc, nhé lai kién thac
NOi co so

- Nghién cuu tai liéu
tham khao duoc goiy

- Tu hoc tai budi truc va
ngoai gio hanh chinh tai

bénh vién

Pi budng , giang dau giwdng

12

- Nh¢ lai bai trong
Ngoai co s&

- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai
liéu phat tay.

- Poc, nhé lai kién thuc
NOi co so

- Nghién cuu tai liéu
tham khao duoc goi y

- Ty hoc tai buoi truc va
ngoai gio hanh chinh tai
bénh vién

Binh bénh an

- Nho lai bai trong
Ngoai co s&

- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai
liéu phat tay.

- Poc, nhé lai kién thuc
Noi co s&

- Nghién cuu tai liéu
tham khéo duoc goi ¥

- Ty hoc tai buoi truc va
ngoai gio hanh chinh tai
bénh vién

Truc tai bénh vién

20

- Nh¢ lai bai trong
Ngoai co s¢

- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai
li¢u phat tay.

- Poc, nhé lai kién thuc
NOi co sO

- Nghién cutu tai liéu
tham khao duoc goi y

- Ty hoc tai buoi truc va
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ngoai gio hanh chinh tai
bénh vién

Tong

60

IX. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién: Hoan thanh tat ca chuong trinh, ndi dung hoc tap theo

qui dinh ctiia bo mon

2. Quy dinh diéu kién dy thi: Hoan thién dugc tdi thiéu 02 bénh an trong chuong

trinh hoc, tryc it nhét 1 budi / tun, diém chuyén can > 5 diém.

X. Tién trinh cap nhat dé cwong chi tiét

TT | Cap nhat dé cwong tiét lan Thoi gian Ngudi cap nhat
9. Lan 1 05/2019 TS Phan Vin Cuong
10. | Lan2 05/2021 TS Phan Vin Cuong
11. | Lan3 05/2023 TS Phan Vin Cuong
12. | Dy kién lan 4 05/2025 TS Phan Vin Cuong

TRUONG PHONG QUAN LY PTPH

PGS.TS Ngb6 Thanh Binh

TRUONG PON VI

Phan Van Cuong
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TRUONG DAI HQC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Déc Lap - Tw Do - Hanh Ph(c
BO MON/KHOA: NGOAI
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Niim 2023

Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Ngoai bénh 1y Ly thuyét
Tén tiéng Anh: Surgical Conditions (T)
M3 hoc phan: 3130SURGERILT

Nganh: Y hoc du phong

Ma nganh: 7720110

I. Hanh chinh.
1. Thong tin chung:
Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thirc: O Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh
O B6 tro
Doi tuong: Sinh vién y hoc du phong
S6 tin chi (LT): 2
S6 tiét Ly thuyét: 32
Thao luan : 0
S6 gio ty hoc: 120
S6 bai kiém tra (LT):
Giira hoc phan: 1
Két thiic hoc phan: 1
Hoc phan hoc trudc: Ngoai ¢6 s&, Noi co' sé
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:
B6 mdn/Khoa giang day: Ngoai

2. M6 ta chung vé hoc phén:
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Ngoai bénh 1y 1a mot hoc phén day-hoc vé bénh hoc va diéu tri mdt sb bénh

thuong gip trong 1am sang ngoai khoa. O hoc phan ndy sinh vién dugc hoc duoc cach

ti€p can sau hon ve cac mat bénh, két no1 cac kién thirc da hoc trong hoc phan Ngoai

co s& vao giai thich, phan tich, quy nap thanh cic hoi ching dé 1ap luan dwa chan doan

tiém ning, tng dung cac xét nghiém cén 1am sang dé thu hep va tir d6 1ap ké hoich

diéu tri, cham soc, tién lugng bénh.

O hoc phéan nay, sinh vién tiép tuc dugc rén luyén va hoan thién ky ning khai

thac bénh str, thim kham thuc thé, chi dinh va phién giai cac tham do can lam sang, co

thé 1ap luan dé dua ra chan doan xac dinh, lap ké hoach va thuc hién cham s6c bénh

nhan, dong thoi tién luong duoc nhitng bién chimg.

3. Can b0 phu trach/giang day:

Hoc

Ghi
Ho va tén ham, SPT Email
TT cha
hoc vi
PT bo
1. | Phan Van Cuong TS 0983315145 cuongpv@tbump.edu.vn A
mon
Tham
2. Vi Son PGS, TS | 0912131080 vusonytb@yahoo.com.vn )
gia
Phan Thanh Tham
3. TS 0904188413 luongpt@tbump.edu.vn _
Luong gia
. ) Tham
4. | Lai Ngoc Thang | BSCKII | 0913291290 bsthangytb@gmail.com )
gia
Nguyén Dinh ] Tham
5. . BSCKII | 0335911079 bshungdhytb@gmail.com _
Hung gia
] Tham
6. | DPao Cong Toan Ths | 0913379991 Drtoan77@gmail.com )
gia
) ] Tham
7. | Hoang Minh Nhir | BSCKII | 0917579626 minhnhuytb@gmail.com )
gia
Nguyén Vin ) Tham
8. i Ths | 0977233883 bsquanytb@gmail.com _
Quan gia
Pham Hong ] Tham
9. Ths | 0987337595 Dr.quang.vn@gmail.com )
Quang gla
10, DS Van Chiéu | BSCKII | 0975244625 chieudv@tbump.edu.vn Tham
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gia
Trinh Thanh _ _ Tham
11, _ BSCKII | 0912590685 Vinhtt.dr@gmail.com _
Vinh gia
, Tham
12/ Vi Tien Tung | BSCKI | 0984716675 tungvt@tbump.edu.vn _
gia
. ] Tham
13) Pham Tuan Dat Ths | 0862588939 | Dr.phamtuandat@gmail.com _
gia
_ Tham
14| To6 Hoang Diing Ths | 0389907297 | Tohoangdung2809@gmail.com _
gia
Tham
15) Phan Hoang Nam | Ths | 0349280433 namph@tbump.edu.vn _
gia
Nguyén Dinh ] ] ] Tham
16, . Ths | 0916228232 | thaiphongnhibucat@gmail.com )
Thai gia
. ) Tham
17) Vi Ngoc Bac Ths | 0975584371 | vungocbacl4ll@gmail.com )
gia
_ _ Tham
18| Luong Van Hai Ths | 0367868793 thanhhaiytb@gmail.com _
gia
_ Tham
19) Bui Ngoc Chinh | BSCKII | 0912090957 chinhbn@tbump.edu.vn _
gia
Tham
20 Vi binh Luong Ths 0918181431 luongvd@tbump.edu.vn )
gia
Nguyén Thi Bich Tham
21, Ths | 0389274979 phuongntb@tbump.edu.vn )
Phuong gia

4. Muc tiéu hoc phén:

TT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTDT (PEO)

4.

- Trinh bay duoc chan doan duoc
mot s6 c4p ctu ngoai khoa thudng
gap , phét hién dugc mot sé bénh

ngoai khoa thong thuong

PEO 1,2
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5. | - C6 kha ning tu hoc dé nang cao | PEO 1,2,5
kién thic co ban vé ngoai khoa.
6. - Puwa ra dwoc thai do xir | PEO 1,2,5

tri, so' cuu buoc dau cdc cdp cieu
ngoai khoa thuong gap va chuyén

dén co sé y té thich hop.

5. Chuan dau ra hoc phin

TT | CPR Hoc phin Mirc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)
1 Noi dung gom nhiing kién | S:PLO 1, 4

thic chung vé dic diém dich té hoc,
sinh bénh hoc, tén thuong giai phau
bénh cac triéu ching 1am sang, chan
doan, nguyén tic Xt tri cap ctu, xur
tri ban dau, chi dinh va diéu tri mot

s6 bénh ngoai khoa thuong gap.

H: PLO 3, 5,7,10,13

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
STT Tén bai SO | Muc tiéu hoc tip CPR
tiét HP
1. Bai 1. Soc chan thuong, s6c | 4 | 1.Trinh bay chan doan va |S: PLO
nhiém trung Xt tri shock nhiémtring | 1, 4
1. Séc chan thuong 2.Trinh bay chan doan va | H: PLO
2. Sd¢ nhiém triing xur tri shock chan thuong | 3,
5,7,10,13
2. Bai 2. Tri, ro hau mén 2 1. Néu duoc so luoc | S: PLO
1. DPai cuong giai phau va sinh ly cua|1,4
2. Chan doan xac dinh 6ng hau mén va nhiing | H: PLO
3. Chan doan phan biét quan niém vé bénh triro | 3,
4. Diéu tri hau mon. 5,7,10,13
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5. Phong bénh

2. Trinh bay duoc
nguyén nhan, phan loai cua
bénh tri,ro hau mon.

3. Trinh bay duogc
triéu chirng 1am sang, bién
ching caa bénh tri,rd hau
mon.

4. Néu dugc cac phuong
phap diéu tri noi khoa va

ngoai khoa cua bénh tri,ro

hau mon.
Bai 3. Thoat vi ben 1. Néu duogc co so giai S: PLO
1. Pai cuong phau cua thoat vi ben 1,4
2. Chan doan xac dinh 2. Trinh bay duoc trigu H: PLO
3. Chan doan phan biét ching 1am sang cua thoatbi | 3,
4. Piéu tri ben thuong gap vathoatvi | 5,7,10,13
5. Phong bénh ben nghet
3. Chan doén x4c dinh
dugc thoat vi ben thuong,
thoat bi ben nghet
4. Trinh bay duoc chi dinh
va cac phuong phap diéu
tri
Bai 4. Tang san lanh tinh 1. Trinh bay duoc dac S: PLO
tuyén tién liét diém dich t&, co ché bénh |1, 4
1. bai cuong sinh cia UPDLTTTL. H: PLO
2. Chan doan xac dinh 2. Trinh bay duoc cac triéu | 3,
3. Chan doan phan biét ching cia UPPLTTTL 5,7,10,13
4. biéu tri 3. Ké tén cac phuong phap
5. Phong bénh diéu tri UPPLTTTL
Bai 5. Soi tiét niéu 1. Néu duoc cac nguyén S: PLO
1. Pai cuong nhan va co ché bénh sinh. | 1, 4
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2. Chan doan xac dinh 2. Liét ké cac triéu chung | H: PLO
3. Chan doan phan biét va chan doan dugc soi tiét | 3,
4. Piéu tri niéu 5,7,10,13
5. Phong bénh 3. Trinh bay dugc chi dinh
duoc diéu tri ngoai khoa
soi tiét niéu
4. M0 ta dugc cac phuong
phap diéu tri ngoai khoa
soi tiét niéu va cac phuong
phap diéu tri khac.
5. Néu duoc bién phép
phong tranh soi tiét niéu tai
cong dong.
Bai 6. Chan thwong bung, 1. Néu duogc dic diém dich [ S: PLO
vét thwong bung t€ hoc cia chan thuong | 1,4
1. Pai cuong bung. H: PLO
2. Chan doan xac dinh 2. Néu duoc céc ton |3,
3. Chan doan phan biét throng bénh 1y thuong | 5,7,10,13

4. Piéu tri
5. Phong bénh

gap.

3. Trinh bay duogc triéu
ching 1d&m sang va can 1am
sang cua chan thuong bung
c6 tén thwong ndi tang.

4. Trinh bay dugc chan
doan xac dinh chan thuong
bung c6 ton thuong noi
tang.

5. Trinh bay dugc chi dinh
diéu tri.

6. Trinh bay duoc cac
phuong phap so cuu ban

dau va du phong tai bién.
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Bai 7. Tong quan ung thu, 1. Néu duoc dic diém dich | S: PLO
ung thu gan, ung thu da day, té hoc va nhirng nguyén 1,4
ung thu dai trang nhan, yéu t6 thuan lgi gay | H: PLO
1. bai cuong ung thu. 3,
2. Chan doan xac dinh 2. Trinh bay duoC trigu 5,7,10,13
3. Chan doan phan biét ching cia ung thu gan,
4. Dieu tri ung thu da day, ung thu dai
5. Phong bénh trang
3. Chan doan duoc ung thu
gan, ung thu da day, ung
thu dai trang
4. Trinh bay duoc cac
phuong phép diéu tri
Bai 8. VVét thuong mach 1. Phan loai dugc vét S: PLO
mau, vét thuong phan mém thuong mach mau 1,4
1. Pai cuong 2. Trinh bay duogc céc co H: PLO
2. Chan doan xac dinh ché ty cAm mau cua vét 3,
3. Chan doan phan biét thuong mach mau 5,7,10,13

4. Piéu tri
5. Phong bénh

3. Trinh bay duoc cé4c bién
chuang do vét thuong mach
gay nén

4. Trinh bay dugc cac cach
cam mau tam thoi vét

thuong mach mau.

Bai 9. Viém tuy cap,
1. bai cuong
2. Chan doan xéc dinh
3. Chan doan phan biét
4. Piéu tri
5. Phong bénh

1. Néu duoc co ché bénh
sinh cta viém tuy cap.

2. Néu duoc tén thuwong
giai phau bénh cua viém
tuy cap.

3. Trinh bay duogc triéu
chang viém tuy cip thé
dién hinh.

4. Néu dugc nguyén tic




125

diéu tri viém tuy cap.
10. Bai 10. Diéu tri ngoai khoa | 2 1. Trinh bay dugc chi dinh | S: PLO
loét da day, ta trang, diéu va cac phuong phap diéu | 1,4
tri ngoai khoa xuét huyét tri chay méau do loét da day | H: PLO
tiéu hoa cao ta trang. 3,
2. Trinh bay duoc chi dinh | 5,7,10,13
va cac phuong phép diéu
tri chay mau duong mat
3. Trinh bay duoc cac bién
phap phong va so ctitu chay
mau tiéu hoa trén ¢ cong
ddng.
28
I11. Phwong phap day/hoc
1. Phwong phap day
- Thuyét trinh c6 hinh anh minh hoa.
- Dat cau hai ngén cho sinh vién tra 1oi.
- Thao luan nhom, lién hé 1am sang
- Sir dung cac doan phim video ngan dé minh hoa.
- Huéng dan sinh vién viét va bao céo chuyén dé
2. Phwong phdp hoc

- Sinh vién Ién 16p nghe giang va tham gia trao doi, thuyét trinh, thao luan
nhém.

- Sinh vién theo ddi, danh dau tirng muc tu hoc twong @ng Vvai ting bai giang
trong chuong trinh dé 4p dung lam bai tap hoic viét bai thao luan.

- Giang vién kiém tra danh gia qua trinh tu hoc cua sinh vién théng qua cac bai
tap va bai tham luan giao cho sinh vién trong qua trinh hoc

IVV. Phwong tién day/hoc

Bang, phan, may tinh, projector, anh, video, mé hinh, cau hoi phat van

V. Phwong phap lwong gié

Ly thuyét: Trac nghiém khach qua. S6 bai kiém tra giita hoc phan: 01

Pi¢ém thanh | Trong s6 | Bai Hinh Tiéu chi | CBR Pi¢m
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phén tinh diém | danh thire danh gia dugce toi da
gia danh danh
gia gia
Déanh gia | 0,1 Diém Diém C6 mat/vang 10
chuyén cin danh danh mat
(PCCQC)
Piém giita | 0,2 Li Thitest | Thang diém 10
hoc phan thuyét 10
(PGHP)
Piém  két|0,7 Li Thitest | Thang diém 10
thac hoc thuyét 10
phan
(PKTHP)

Cong thirc tinh diém:
Diém hoc phan = DCC x 0,1 + DPGHPLT x 0,2+ DPKTHPLT x 0,7
Rubric 1: Piém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc cé phép 1
Nghi hoc khdng phép 5
Dbi muon 2

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhitng tai liéu svr dung hién co)

1. B6 mén ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2000, Ngoai khoa co s, Nha xuat ban y

hoc.

2. Bo mon ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 1, Nha

Xuit ban y hoc.

3. Bo mén ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 2, Nha

Xuit ban y hoc.

4. B6 mén ngoai truong Pai hoc Y Thai Binh, 2003, Bai giang triéu chirng hoc ngoai

khoa, Nha xuat ban y hoc.

5. Bai giang bénh hoc ngoai khoa sau Pai hoc (1993). Hoc vién Quan Y
VII. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Huéng din tw hoc.
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STT | Tén bai Thoi lwgng | Nhiém vu cua sinh vién
1. Bai 1. Soc chan thuong, soc 12 - Boc nhé lai phan Ngoai co s
nhidm triing - Poc nhé lai phan Noi s¢
1 Sée chin th - Nghién ctru trude ndi dung bai
- >0c chan tuong hoc trong ti liéu phat tay.
2. Soc nhiém trung - Nghién ctu tai liéu tham khao
duoc goi y
2. | Bai 2. Tri, ro hau mon 12 - Poc nhé lai phan Ngoai co s&
1. Pai cuong - Boc nhé lai phan Noi s¢
. - Nghién ctru trudc ndi dung bai
2. Chan doan xac dinh g u i . g
7 hoc trong tai liéu phat tay.
3. Chan doan phan biél - Nghién ctru tai liéu tham khao
4. Piéu tri duoc goi y
5. Phong bénh
3. | Bai 3. Thoat vi ben 12 - Boc nhé lai phan Ngoai co s
1. Pai cuong - Poc nhé lai phan Noi s¢
5 Chin dodn xéc dinh - Nghién ctru trudc noi dung bai
' E}n oan xac din hoc trong tai liéu phat tay.
3. Chan doan phan bié¢t - Nghién ctru tai liéu tham khao
4. Piéu tri duoc goi y
5. Phong bénh
4, Bai 4. Tang san lanh tinh 12 - Poc nhé lai phan Ngoai co s
tuyén tién lit - Poc nhé lai phan Noi s¢
| Bai - Nghién ctru trude ndi dung bai
' 2.117 cuong hoc trong tai liéu phat tay.
2. Chan doan xac dinh - Nghién ctru tai lieu tham khao
3. Chan doan phan biéf duoc goi y
4. Piéu tri
5. Phong bénh
5. | Bai5. Soi tiét nigu 12 -Poc nhé lai phan Ngoai co so
1. Pai cuong - Poc nhé lai phan Noi s¢
. - Nghién ctru trudc ndi dung bai
2. Chén doéin xéc dinh gien et truc Nt €Ung
9 hoc trong tai liéu phat tay.
3. Chan doan phan biét - Nghién ctru tai ligu tham khao
4. Piéu tri duoc goi y
5. Phong bénh
6. Bai 6. Chan thwong bung, 12 - Poc nhé lai phan Ngoai co s
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vét thwong bung
1. bai cuong
2. Chan doan xac dinh
3. Chan doan phan biéf
4. Piéu tri
5. Phong bénh

- Doc nhé lai phan Noi s&

- Nghién ctru trudc ndi dung bai
hoc trong tai liéu phat tay.

- Nghién ctu tai liéu tham khao

dugc goi y

7. Bai 7. Tong quan ung thu, 12 - Doc nhé lai phan Ngoai co s
ung thur gan, ung thu da day, - Boc nh¢ lai phan Noi so
i dai tran - Nghién ctru trudc noi dung bai
ung thuda g hoc trong tai liéu phat tay.
1. bai cuong - Nghién ctru tai lieu tham khao
2. Chan doan xac dinh duoc goi y
3. Chan doan phan bié
4. Biéu tri
5. Phong bénh
8. Bai 8. Vét thuong mach 12 - Boc nhé lai phan Ngoai co s
mau, vét thwong phan mém - Boc nhe lai phan Noi so
| Pai - Nghién ctru trudc ndi dung bai
' E'uq cuong hoc trong tai liéu phat tay.
2. Chan doan xac dinh - Nghién ctru tai liéu tham khao
3. Chan doan phan biéf duoc goi y
4. Piéu tri
5. Phong bénh
9. | Bai9. Viém tuy cap, 12 - Poc nhé lai phan Ngoai co s
1. Pai cuong - Poc nhé lai phan Noi s¢
. - Nghién ctru trude ndi dung bai
2. Chén do4n xéc dinh gnien i trudt not aung
) hoc trong tai liéu phat tay.
3. Chan doan phan bié¢t - Nghién ctru tai liéu tham khao
4. Piéu tri duoc goi y
5. Phong bénh
10. | Bai 10. biéu tri ngoai khoa 12 - Boc nhé lai phan Ngoai co s

loét da day, ta trang, diéu
tri ngoai khoa xuat huyét

tiéu hoda cao

- Poc nhé lai phan Noi s¢

- Nghién ctru trudc ndi dung bai
hoc trong tai li¢u phat tay.

- Nghién ctru tai liéu tham khao

dugc goi y
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IX. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhiém vu cua sinh vién: Hoan thanh tat ca chuong trinh, ndi dung hoc tap theo
qui dinh ctiia bo mon

2. Quy dinh diéu kién dy thi: Hoan thién chwong trinh hoc, diém GHP > =5 diém.

X. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhat dé cwong tiét 1an Thoi gian Ngudi cap nhat
1. Lan 1 05/2019 TS Phan Vin Cuong
2. Lan 2 05/2021 TS Phan Vin Cuong
3. Lan 3 05/2023 TS Phan Vin Cuong
4. Duw kién lan 4 05/2025 TS Phan Vin Cuong
TRUONG PHONG QUAN LY PTPH TRUONG PON VI

PGS.TS Ngo Thanh Binh Phan Vian Cuong
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tw Do - Hanh Phuc
BOQ MON CHAN THUONG
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2023

Tén hoc phan: Chan thuwong 1am sang
Tén tiéng Viét: Chan thuong lam sang
Tén tiéng Anh: Traumatology

M3 hoc phan: 3130TRAUMAOQP
Nganh: Y hoc du phong

Ma nganh: 7720110

I. Hanh chinh.

1.Théng tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh
O B6 tro
Déi tuong:
SO tin chi : 2
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 60
Thao luan:
S6 gio tu hoc: 40
S6 bai kiém tra LS: 02
Giira hoc phan: 01 (kiém tra ki ning)
Két thiic hoc phan: 01 (thi ki nang kham va 1am bénh an)
Hoc phén hoc trudc: Y hoc co ban, Y hoc co s¢, Ngoai khoa co
SO
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:
B¢ mon/Khoa giang day: B6 mon Chan thuong
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2.Mb ta chung vé hoc phan:

Chan thuong 1a mét trong cac mén y hoc 1am sang khdi chuyén khoa trong chuong
trinh dao tao bac si y hoc dy phong. Hoc phan Chan thuong s& cung cap cho sinh vién
cac kién thirc va k§ ning co ban nhit dé kham, phét hién dugc céc triéu chang, hoi
ching co ban trong cac bénh Iy cua Chin thwong, chan doan va xt tri mot s6 bénh
Chan thuong thudng gap trong thuc hanh 1am sang.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc ham/hoc vi | S6 dién thoai | Email | Ghi chd
1. | Vii Minh Hai PGS.TS Phu trach
2. | Nguyén Thé Diép TS Tham gia
3. | Nguyén Minh Chau ThS Tham gia
4. | Vii Minh Hai B ThS Tham gia
5. | Duong Nhu Nam ThS Tham gia
6. | Phan Thanh Nam ThS Tham gia
7. | Pham Duc Ta BS Tham gia
8. | Poan Vian Anh BS Tham gia
9. | Nguyén Minh Dirc BS Tham gia

4. Muc tiéu hoc phan:

TT Muc tiéu hoc phan Muc tieu CTDT (PEO)

1. Ap dung dugc cac kién thuc co PEO1, 3
ban vé nguyén nhan, triéu ching
dé chan doan mot sd bénh chan

thuong thuong gap

2. | Chi dinh dugc mot s0 xét nghi¢m, | PEO 1, 3
chan doan hinh anh co ban phuc
vu cho chian doan mot sb bénh

chan thuong thuong gap

3. | Thuc hi¢n dugc ky nang so ctru PEO 1, 3
ban dau cac truong hop chan

thuong thuong gap

4. | Chan doan va xt tri dugec motsé6 | PEO 1, 3

bénh chan thuong thudng gap
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5. Chuan dau ra hoc phin

TT CDR Hoc phan Mirc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)

1. | Ap dung duoc cac kién thitc coban | S: PLO 1, 6
vé nguyén nhan, triéu chimg dé chan
doan mot sd bénh chin thuong

thuong gap

2. | Chi dinh dugc mot sd xét nghi¢m, S:PLO 1,6
chan do4n hinh anh co ban phuc vu
cho chan doan mét sb bénh chan

thuong thuong gap

3. | Thyc hién duogc ki nang so ciuban | S: PLO 1, 6
dau cac truong hop chan thuong

thuong gap

4. | Chan doan va xur tri dugc mot so S:PLO 1,6

bénh chén thuong thudng gip

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho
Chudn ddu ra.

I1. NOI DUNG

STT Tén bai SO tiét | Muc tiéu | CPR
hoc tap

Bai 1: Kham xac dinh ton thwong ¢t séng 1 6,12
1. Xac dinh tu thé bénh nhan, thay thudc khi
tham kham cot séng

2. Xac dinh cac moc giai phau c6 lién quan

3. Thuc hién dugc cac thao tac khi tham kham
tam van dong caa cot song.

4. Tham kham bénh nhan chan thuong cot song

ca liét tuy va khong liét tay.

Bai 2: Kham xac dinh ton thwong khung 1 6, 12

chau
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1. Xac dinh tu thé bénh nhan khi tham kham

2. Xac dinh dugc cdc mébc giai phau co lién
guan

3. Lam cac dau hiéu dic trung khi thim kham
khung chau (banh, ép khung chau)

4. Lam céc tha thuat dé tham do cac ton thuong

phdi hop.

Bai 3: Kham phét hién tén thwong chi trén

1. Xac dinh tu thé khi thim kham cua thay
thudc va cua bénh nhan.

2. Xac dinh dugc cac mdc giai phau khi tham
Kham

3. Po cac sb do cua chi trén: chiéu dai, tam van
dong khop...

4. Phat hién mot s6 dau hiéu dic trung khi tham
kham: diém dau chéi, dau hiéu phim dan duong
cam, tam gi4c khuyu, dau hiéu tén thuong

mach mau, than kinh.

6, 12

Bai 4: Kham phét hién ton thwong chi duéi
1. Xac dinh tu thé khi tham kham cua thay
thudc va cua bénh nhan.

2. Xac dinh dugc cac mdc giai phau khi tham
kham

3. Po cac sb do cua chi dudi: chiéu dai, tam
van dong khap...

4. Phat hién mot sb dau hiéu dic trung: duong
Nélaton, tam giac Bryant, ddu hiéu ngin kéo,
bap bénh banh ché, diu hiéu ton thwong mach

mau, than kinh.

6, 12

Bai 5: Kham bénh nhan chin thwong cot
song
1. Khadm phét hién cac dau hiéu cua chan

thuong cot séng co liét va khdng liét tay

6,12
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2. Cap clru ban dau dung nguyén tic
3. Van chuyén bénh nhan: (chi dinh, phuong
tién van chuyén)

4. Cham soc phong chdng loét, rdi loan co tron

Bai 6: Kham bénh nhan gay thin xwong dui
1. Kham va phat hién céc bién dang chi trong
gay kin than xuong dui (nhin, do ...)

2. Nhan dinh duoc hinh anh giy xuong dién
hinh trén phim chup Xquang

3. Theo d&i, chim soc bénh nhan sau mé, bé
bot

4. Xay dung ké hoach tap luyén sau diéu tri cho

ngudi bénh hodc nguoi nha bénh nhan.

6, 12

Bai 7: Kham bénh nhan giy thin hai xwong
ciang tay

1. Khai thac bénh sir, nguyén nhan co ché gay 2
xuong céng tay

2. Kham va phat hién duoc céc triéu chung dién
hinh ctia gy 2 xuong cang tay trén phim Xquang.
3. C6 dinh tam thoi gay 2 xuong cang tay

4. Phat hién va xir ly cac bién chang cap tinh
trong diéu tri gdy 2 xuong cang tay bang bo
bot

5. Lén ké hoach va thuc hién viéc chim soc,
theo ddi va phuc hoi chic ning trong va sau

diéu tri (sau b6 bot hodc sau mo)

6, 12

Bai 8: Kham bénh nhan gay c6 xwong dui

1. Khai thac bénh sir gay ¢6 xuong dui (tudi, co
ché chan thuong, tri¢u chimg co bang sau chan
thuong ...)

2. Kham, nhan dinh cac dau hiéu bién dang
trong gay co xuong dui (quan sat, do...)

3. Ra chi dinh chyp phim va doc phim: nhan

6, 12
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dinh hinh anh gdy co xuong dui trén phim
Xqguang

4. Lya chon thuéc giam dau va cach bat dong
tam thoi mot bénh nhan khi da chan doan giy
o xuong dui.

5. Cach van chuyén bénh nhan gy c6 xuong
dui

6. Xay dung ké hoach chiam soc, theo ddi bénh

nhan gay cb xuong dui trong va sau diéu tri

Bai 9: Kham bénh nhan vét thwong ban tay
1. Khai thac bénh st ciia vét thuong ban tay
(tudi, co ché, hoan canh)

2. Kham phét hién cac thuong ton trong vét
thuong ban tay

3. So ciru vét thuong ban tay

4. Nhan dinh dugc hinh anh gdy xuong, trat
khép trén phim Xquang ban tay

5. Cham soc va phuc hoi chirc nang sau mo vét

thuong ban tay

6, 12

Bai 10: Kham bénh nhan chin thwong so
nao

1. Khai thac bénh sir, nguyén nhan, co ché chan
thuong

2. Kham va danh gia mtrc d¢ tri gidc qua bang
Glasgow

3. Kham cac dau hiéu v& nén so.

4. Kham liét 1/2 nguoi, liét cac day than kinh
S0 nao.

5. Boc film Xquang thuong, film chyp CT Scan
S0 nao.

6. Chan doan méu tu noi so, dap ndo, phu nio,
chan dong ndo, v& nén so, 1Un so.

7. Biéu tri, chdm s6c bénh nhan chan thuong so

6, 12
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nao hon mé.
8. Cham séc va phuc hdi chirc ning bénh nhan

sau md lay méu tu noi so.

Bai 11: Kham bénh nhan vét thwong so n&o
1. Kham va danh gia mirc 49 tri giac

2. Kham va xéac dinh du hiéu than kinh khu
tra.

3. Kham tai chd vét thuong so ndo dé tim céc
t6n thuong xuwong so, nudc ndo tuy, td chic
n3o tai vét thuong

4. Khadm hoi chitng ndo - mang nédo

5. boc film Xquang, CT Scan so ndo

6. Panh gia tinh trang nudc ndo tuy qua choc

do tuy sdng, khi bi viém, hoic &p xe nio.

6, 12

Bai 12: Kham bénh nhan chén ép khoang

1. Khai thac bénh sir, tién sir, so ctru va dién

bién cua bénh nhan CEK.

2. Kham, phét hién dugc cac triéu chirng 1am
sang cua CEK

3. Chan doan CEK

4. Chi dinh phuong phép diéu tri CEK

5. Tu van phong chong bién chang CEK

6, 12

Bai 13: Gay Pouteau — Colles

1. Khai thac bénh st tién s, so ctu va dién
bién cua bénh nhan gay PC.

2. Kham, phat hién duoc cac triéu chang lam
sang cua gay PC

3. Poc duoc ton thuong trén phim Xquang
chup khép ¢6 tay 2 tu thé thang nghiéng.

4. Thuc hién duoc cac budce so ctru gy PC

5. Phét hién va xu tri duoc bién chung chén ép
bot khi bo bot diéu tri gdy PC

6. Huong dan cho bénh nhan giy PC cham soc,

6, 12
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phuc hoi chirc nang tai cong dong trong va sau

thai gian b6 bot.

Bai 14: Gay trén ldi cAu xwong canh tay

1. Khai thac bénh st, tién sir, so ctu va dién
bién cua bénh nhan gdy TLC.

2. Kham, phat hién duoc cac triéu chang l1am
sang cua gdy TLC

3. Poc duoc ton thuong xuwong trén phim
Xquang chup khop khuyu 2 tu thé thing
nghiéng

4. Kham va phat hién dugc céc bién ching cua
gay TLC

5. Thyc hién duoc cac budc so ciru gay TLC.

6. Phét hién va xu tri duoc bién chiing chén ép bot
khi b6 bot diéu tri gy TLC

7. Huéng dan cho bénh nhéan gy TLC theo dbi,
cham soéc, phuc hdi chirc ning tai cong dong

trong va sau thoi gian bo bot.

6, 12

Bai 15: Kham phat hién bénh nhan gay
xwong

1. Khai thac bénh sir cia bénh nhan gay xuong
2. Kham va phat hién duogc céc triéu ching cua
gay xuong

3. Kham va phét hién duoc bién chiing cua gay
xuong

4. Poc duoc ton thuong giy xuong trén phim
Xquang

5. Theo ddi, cham séc bénh nhan gay xuong sau bo
bot, phau thuat, kéo lién tuc

6. Thuc hién dugc cac bubdc so ciru va van

chuyén bénh nhan giy xuong

6, 12

Bai 16: Kham phat hién bénh nhan sai khép
1. Khai thac bénh suir cia bénh nhén sai khap

6, 12
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2. Kham va phat hién duoc céc triéu ching cua
sai khop

3. Poc dugc ton thuong sai khép trén phim

4. Thuc hién duogc cac budc so ciu va van
chuyén bénh nhan sai khép

5. Tuyén truyén phong chdng tai nan sai khap

va so ctru dung cho cong dong.

Bai 17: Kham xac dinh gay than hai xwong
cang chan

1. Khai thac bénh su, tién st, so cau va dién
bién cua bénh nhan gy than xuong cang chan
2. Kham, phéat hién duoc cac triéu chang lam
sang cua gdy than xwong cang chan

3. Poc duoc ton thuong xuwong trén phim
Xquang chup cang chéan 2 tu thé thang nghiéng
4. Theo d&i va phét hién kip thoi bién chung
chén ép khoang cua giy than xwong cang chan
5. Thuc hién dugc cac budc so cliru gay than
xuong cang chan

6. Phat hién va xu tri duoc bién chung chén ép
bot khi b6 bot diéu tri gdy than xuong cang
chan

7. Huéng dan cho bénh nhan va gia dinh theo
ddi, cham séc, phuc hdi chic ning tai cong

dong.

6, 12

Bai 18: Kham xac dinh bénh nhan gay
xwong hé

1. Khai thac bénh s, tién st, so cau va dién
bién ciia bénh nhan giy xuong ho.

2. Kham va phét hién duoc triéu ching sbc
trong gay xuong ho.

3. Kham, phét hién duoc cAc triéu ching tai chd va

phén loai dugc gy xuong ho

6,12
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4. Thuc hién dugc cac bude so cirtl CAm mau va
dam bao vo tring vét thuong trong giy xuwong
ho.

5. Thuc hién garo cim mau va theo ddi dung
nguyeén tic

6. Thuc hién dugc bat dong tam thoi gy xuong
hd va van chuyén bénh nhén theo dung nguyén
tac

7. Huéng dan cho bénh nhan giy xuong hé
theo ddi, chdm soc, phuc hdi chirc ning tai

cong dong.

Bai 19: Kham xac dinh sai khép vai 6, 12
1. Khai thac bénh st tién st cua bénh nhan sai

khép vai

2. Kham va phat hién duoc céc triéu ching cua

SKYV trudc trong dudi mom qua

3. Poc duoc ton thuong sai khop va xac dinh

thé sai khap vai trén phim Xquang

4. Thuc hién dugc cac budc so ciu va van

chuyén diing bénh nhan sai khép vai

5. Thuc hién dugc cac budc kéo nin sai khép

vai méi theo phuwong phiap Hyppocrat va bat

dong

6. Huéng dan cho bénh nhan tap van dong

khép vai phuc hoi chirc nang sau thoi gian bt

dong

Bai 20: Kham xac dinh sai khop khuyu 6, 12

1. Khai thac bénh st, tién si cta bénh nhan sai
khop khuyu

2. Kham va phat hién duoc céc triéu ching cua
sai khop khuyu ra sau

3. Poc dugc ton thuong sai khép khuyu va xac

dinh thé sai khép trén phim Xquang
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4. Thuc hién dugc cac budc so ciu va van
chuyén dang bénh nhan sai khép khuyu

5. Thuc hién duge cac budc kéo nian sai khop
khuyu mai ra sau va bat dong

6. Huong dan cho bénh nhan tap van dong
khép khuyu phuc hdi chic ning sau thoi gian
bat dong

Bai 21: Kham xac dinh sai khép hang 1 6, 12
1. Khai thac bénh st, tién st cua bénh nhan sai
khop hang

2. Kham va phat hién duoc céc triéu ching cua
sai khop hang

3. Poc dugc ton thuong sai khop hang va xéac
dinh kiéu sai khép trén phim Xquang

4. Thuc hién dugc cac budc so ciu va van
chuyén dang bénh nhan sai khép hang

5. Huong dan cho bénh nhan tap van dong
khop hang, phuc hdi chic ning sau thoi gian

bat dong

Bai 22: Kham xac dinh ton thwong béng 1 6, 12
1. Khai thac bénh sir, tién su va dién bién cua
bénh nhan bong

2. Kham, phéat hién dugc cac triéu chang l1am
sang cua bong

3. Xéc dinh duoc ton thuong bong

4. Theo doi va phét hién kip thoi bién chiing
bong

5. Huéng dan cho bénh nhan va gia dinh theo
ddi, cham séc, phuc hdi chic ning tai cong

dong.

I1I. Phuwong phap day/hoc
- Thao luan nhém

- Day - hoc theo nghién ctru tirng ca bénh
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- Kién tap, thyc tap trén bénh nhan

- Thuec tap trén mé hinh

- Pi budng

- Giang dau giuong
- Binh bénh an

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

Lam sang: Ca bénh

V. Phuong phap lwgng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan

Pi¢m thanh | Trongsé |Baidianh | Hinh | Tiéuchi | CPR | Diém tdi
phén tinh diém gia thirc | danhgia | dwoc da
danh gia danh gia
Panh gia 5% 1.Piém | BDiém | RubicR1 10
chuyén can danh c6 danh
(PCC) mat trén
16p
5% 2.Phat | Vandap | RubicR2 | 1,2,6
biéu,
thao luan
trén 16p
3.Hoan | Kiémtra, | RubicR3 | 1,2,6
thanh chim
nhiém vu diém
duoc
giao
Diém giira hoc 20% Bai kiém | Thaotac | Theodap | 1,2,6 10
phan (PGHP) tra 1 tiét kham anva
bénh thang
nhan chdm
Diém két thuc 70% Baithi | Thaotac | Theodap | 1,2,6 10
hoc phan két thiic kham anva
(PKTHP) hoc phan bénh thang
nhan + chim

viét bénh
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an

Cong thirc tinh diém 1y thuyét: Diém = DCC x 0,1 + DGHP x 0,2 + DPKTHP x 0,7

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khéng ving
Nghi hoc c6 phép 0,5/2 tiét
Nghi hoc khong phép 0,5/1 tiét
bi muodn 0,5
Rubric 2: Vén dap
Mirc d dat chuan quy dinh
Tiéuchi |  Piém piém piém piém piém
d4nh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Khong giai | Giaichua | Giaidaydu | Giaidayduva | Giai day du
dung cau duoc hét cdc cAu | caccauhoi | dung tt ca cac | va ding tit ca
hoi hoi nhung con cau hoi nhung | cac cau hoi va
mot s sai s6t | trinh bay chua | trinh bay rd
rd rang rang
Rubic 3: Bai tip trén 16p hodc bai tip vé nha
Mite d§ dat chuan quy dinh Trong
Tiéu chi Piém Piém Piém Piém biém )
danh gia | (0-3.9) (4.0-5.4) | (5.4-6.9) | (7.0-8.4) (8.5-10)
S6 lwong | S luwong Soluwong | Soluwgng | So lwong S6 luong 50%
baitap | baitap nop | baitap nop bai tap bai tap nop | bai tap nop
<30% <50% nop <70% <90% <100%
Noi Khong giai | Giaichua | Giaiday | Giaidaydu | Giaidayda | 50%
dung bai duoc hét c4c bai | du cac bai | va ding tit | va ding tat
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tap tap tap nhung | cac baitap | céc baitap
con mot | nhung trinh | va trinh bay
s6 sai sOt | bay chuard |  rd rang
rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tat liéu hoc tap

1.1. Bai giang Chan thuong chinh hinh trudng Pai hoc Y Duoc Thai Binh. NXB Y
hoc, 2003.

1.2. Tai liéu phat tay

2. Tai liéu tham khao

2.1. Bong nhitng kién thirc chuyén nganh. Lé Thé Trung. Nha xuat ban Y hoc, 2003
2.2. Bai giang bénh hoc Ngoai khoa tap 1. Truong Pai hoc Y Ha Noi. Nha xuat ban y
hoc, 2006

2.3. Bai giang bénh hoc Ngoai khoa tap 2. Trudong Pai hoc Y Ha Noi. Nha xuat ban y
hoc, 2006

2.4. Bénh hoc Chan thwong chinh hinh. Hoc vién Quan Y. Nha xuat ban Quan doi
nhan dan, 2006

2.5. Chan thuong so ndo. Nguyén Thuong Xuan, NXB Y hoc, 2006

2.6. Cap ciu Ngoai khoa Chan thuong. NXB Y hoc, 2006

2.7. Cép ctu Ngoai khoa tap 2. BPang Hanh B¢, NXB giao duc Viét Nam, 2010

2.8. Giao trinh Bong. Hoc vién Quan Y. NXB Y hoc, 2006

2.9. Phau thuat than kinh. Hoc vién Quan Y. NXB quédn d6i nhan dan, 2003

VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIII. HUONG DAN TU HQC

STT Noi dung Thot Nhiém vu cua sinh vién
lwgng
Bai 1: Kham xac dinh ton - Nghién ctru trudc noi dung bai
thwong cot séng hoc trong tai li€u phat tay.
Bai 2: Kham xac dinh ton - Ty hoc tai budi truc va ngoai gio
t thuong khung chau 4 hanh chinh tai bénh vién
Bai 3: Kham phat hién ton
thuong chi trén
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Bai 4: Kham phat hién ton
thuong chi dudi

Bai 5: Kham bénh nhan chan

- Nghién ctru trudce ndi dung bai
hoc trong tai li€u phat tay.

- Ty hoc tai budi tryc va ngoai gio

thuong cot Séng 4 hanh chinh tai bénh vién

Bai 6: Kham bénh nhéan gdy than

xuong dui

Bai 7: Khdm bénh nhén gay than - Nghién ctru trude ndi dung bai
hai xuong cang tay hoc trong tai liéu phat tay.

Bai 8: Kham bénh nhan giy co - Ty hoc tai budi truc va ngoai gid
xuong dui 4 hanh chinh tai bénh vién

Bai 9: Khadm bénh nhan vét

thuong ban tay

Bai 10: Kham bénh nhan chan - Nghién ctru trudc ndi dung bai
thuong so néo hoc trong tai liu phat tay.

Bai 11: Kham bénh nhan vét - Tu hoc tai budi truc va ngoai gid
thurong so nédo > hanh chinh tai bénh vién

Bai 12: Kham bénh nhan chén

ép khoang

Bai 13: Gay Pouteau — Colles - Nghién ctru truede ndi dung bai
Bai 14: Gay trén 16i cau xuong hoc trong tai li€u phat tay.
canh tay 4 - Ty hoc tai budi truc va ngoai gid
Bai 15: Kham phéat hién bénh hanh chinh tai bénh vién
nhan gdy xuong

Bai 16: Kham phat hién bénh - Nghién ctru trudc ndi dung bai
nhén sai khop hoc trong tai li€u phat tay.

Bai 17: Kham xac dinh gdy than 4 - Ty hoc tai budi truc va ngoai gid
hai xwong cang chan hanh chinh tai bénh vién

Bai 18: Kham xac dinh bénh - Nghién ctru trude ndi dung bai
nhan gay xuong hé hoc trong tai li€u phat tay.

Bai 19: Kham xac dinh sai khop 4 - Ty hoc tai budi truc va ngoai gid
vali hanh chinh tai bénh vién

Bai 20: Kham xac dinh sai khép A - Nghién ctru trude ndi dung bai

Khuyu

hoc trong tai li€u phat tay.




145

Bai 21: Kham xac dinh sai khép - Ty hoc tai budi truc va ngoai gid

hang hanh chinh tai bénh vién

- Nghién ctru truée nd1 dung bai
Bai 22: Kham xac dinh ton hoc trong tai li€u phat tay.
thuong bong - Ty hoc tai budi truc va ngoai gio

hanh chinh tai bénh vién

XI. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhiém vu cua sinh vién:
- Pai dién sinh vién (Ban can sy 16p) lién hé v6i Gido vu B moén dé nhan ké hoach
hoc tap va duoc pho bién vé cac quy dinh ciia bd mon vé hoc phan ciing nhu sy hudéng
dan hoc tap (c6 thé qua E-mail) sau d6 pho bién lai cho 16p.
- Sinh vién phai c¢6 trach nhiém phan nhoém hoc tap (c6 danh sach, so do kém theo) dé
giang vién kiém soat 10p cong khai, thuén loi va cong bang.
- Nghién ctru tai liéu va chuan bi cho mdi budi hoc trude khi du 16p.
- Hoan thanh céac bai tap dugc giao
- Chuan bi noi dung thdo luan cua hoc phén
2. Quy dinh diéu kién dy thi:

- Sinh vién phai tham gia ddy du gio hoc 1y thuyét (theo quy ché). Cu thé, diéu kién dé
sinh vién dugc thi két thuc hoc phan khi:

+ Ly thuyét: phai nghe giang > 80% sd budi (nghi phai c6 phép).

+ Bai tap, thao luan tham gia day du.

+ Diem DGHP > 4,0.
- Sinh vién phai chuan bj va hoan thanh bai tip (c4 nhan, nhom) theo quy dinh.
- Sinh vién c6 trach nhiém phan hdi va c6 quyén thic mic (c6 t6 chiic) vé cac ndi dung
hoc tap cling nhu cach quan ly, danh gid cua gidng vién trong qua trinh hoc tap (moi y
kién thic mac cua sinh vién s& dugc bdo mon xét giai quyét).
- M&i 16p c6 mét dia chi e-mail dé giang vién giri cac tinh hudng, bai tdp vé nha cho
sinh vién. Sinh vién phai thuong xuyén kiém tra email cua 16p dé nhan cac thdng tin
can thiét dé thuc hién

X. TIEN TRINH CAP NHAT PE CUONG CHI TIET

TT Cép nhit dé cuong tiét 1in Thoi gian Nguwoi cap nhat

1. |Lan1 05/2019 Vii Minh Hai
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Lan 2 05/2021 Vii Minh Hai

Lan 3 05/2023 Vii Minh Hai

Du kién lan 4 05/2025 Vii Minh Hai
TRUONG PHONG QLPTPH TRUONG BQ MON

PGS.TS Ngo6 Thanh Binh

PGS.TS. Vit Minh Hai
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TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tw Do - Hanh Phuc
BOQ MON CHAN THUONG
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2023

Tén hoc phan: Chan thuong Ly thuyét
Tén tiéng Viét: Chan thuong Ly thuyét
Tén tiéng Anh: Traumatology

M3 hoc phan: 3130TRAUMAOT
Nganh: Y hoc du phong

Ma nganh: 7720110

I. Hanh chinh.

1.Théng tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Déi tuong:
S6 tin chi: 1

S6 tiét Ly thuyét: 16

Thao luan :

S6 gio tu hoc: 34
S6 bai kiém tra LT: 02

Giita hoc phén: 01 (thi test)

Két thuc hoc phan: 01 (thi test)

Hoc phén hoc trudec: Y hoc co ban, Y hoc co s¢, Ngoai khoa co
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SO
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:
B mon/Khoa giang day: B6 mén Chén thuong

2.Mb ta chung vé hoc phén:

Chan thuong 1a mét trong cac mén y hoc 1am sang khéi chuyén khoa trong chuong
trinh dao tao bac si y hoc dy phong. Hoc phan Chan thuwong s& cung cap cho sinh vién
cac kién thirc va ki ning co ban nhit dé kham, phét hién dugc céc triéu chang, hoi

ching co ban trong cac bénh Iy cua Chan thuong, chan doan va xt tri mot s6 bénh

Chan thuong thudng gap trong thuc hanh 1am sang.

3. Can b0 phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc ham/hoc vi | S6 dién thoai | Email | Ghi chu
10, Vi Minh Hai PGS.TS Phu trach
11] Nguyén Thé Diép TS Tham gia
12] Nguyén Minh Chau ThS Tham gia
13| Vi Minh Hai B ThS Tham gia
14| Duong Nhu Nam ThS Tham gia
15/ Phan Thanh Nam ThS Tham gia
16| Pham Duc Ta BS Tham gia
17) Poan Vin Anh BS Tham gia
18] Nguyén Minh Prc BS Tham gia

4. Muc tiéu hoc phén:

TT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTDT (PEO)

5.

Ap dung dugc céac kién thic co
ban vé nguyén nhan, triéu chung
dé chan doan mot s6 bénh chan

thuong thuong gap

PEO 1,3

Chi dinh dugc mot s6 xét nghi¢m,
chan doan hinh anh co ban phuc
vu cho chian doan mot s6 bénh

chan thuong thuong gap

PEO 1,3

Trinh bay dugc k¥ nang so ctru

PEO 1,3
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ban dau céc truong hop chan

thuong thuong gap

Chan doan va xu tri duoc mot so

bénh chan thuong thuong gap

PEO 1,3

5. Chuan dau ra hoc phin

TT

CDR Hoc phan

Mire d¢ dat

(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)

Ap dung duoc cac kién thire co ban
vé nguyén nhan, triéu chimg dé chan
doan mot sé bénh chan thuong

thuong gap

S:PLO1,6

Chi dinh dugc mot sO xét nghiém,
chan doan hinh anh co ban phuyc vu
cho chan doan mot s6 bénh chan

thuong thuong gap

S:PLO1,6

Trinh bay dugc k¥ nang so ctru ban
dau cac truong hop chin thuong

thuong gap

S:PLO 1,6

Chan doan va xtr tri dugc mot so

bénh chan thuong thuong gap

S:PLO1,6

Chii thich: S (Support) dong gop cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

I1. NOI DUNG
STT Tén bai S6 tiét | Muc tieu | CPR
hoc tap HP
1 | Bai 1: Dai cwong giy xwong 2 1,2,6

1. Dai cwong

2.1. Nguyén nhan
2.2. Co ché chan thirong
3. Giai phau bénh ly

2. Nguyén nhén va co ché giy xwong
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3.1. Ton thurong tai xwong
3.2. Phan logi

4. Triéu ching

4.1. Toan than

4.2. Tri¢u chitng co nang
4.3. Triéu ching thyec thé
4.4. Can lam sang

5. Céc bién chirng ciia giy xwong
5.1. Bién chizng sém

5.2. Bién chiing mugn

6. Piéu tri

6.1. So cuu

6.2. Cdc phiong phdp diéu tri gay xwong

Bai 2: Pai cwong sai khép

1. Dai cuwong

2. Nguyén nhin va co ché sai khép
2.1. Nguyén nhan

2.2. Co ché sai khop

3. Giai phau bénh ly

4. Phén loai sai khép

5. Triéu chéng

5.1. Toan than

5.2. Tri¢u chitng co nang

5.3. Triéu ching thuc thé

5.4. Cgn lam sang

6. Cac bién chirng ciia sai khép
6.1. Bién chizng sem

6.2. Bién chizng mugn

7. Piéu tri

7.1. So cuu

7.2. Diéu tri thuc thy

1,2,6

Bai 3: Gay xwong hé

1. Dai cwong

1,2,6
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2. Co ché chin thwong va phan loai

2.1. Gay ho tryec tiép

2.2. Gay hg gian tiép

2.3. Phan loai gay xuwong ho

3. Triéu chwrng

3.1. Tri¢u chung 1am sang

3.2. Cgn lam sang

4. Piéu tri

4.1. Nguyén tdc diéu tri

4.2. So cuu

4.3. Diéu tri thyc thy

4.3.1. Piéu tri gay xuong ho 16 sém chuwa nhiém
khudn

4.3.2. biéu tri gay xuwong hé téi mugn da nhiém
khudn

4.3.3. Chi @inh cdt cut chi

5. Bién chirng

5.1. Bién chizng sém

5.2. Bién chitng mugn

Bai 4: Gay than xwong dui

1. Dai cwong

1.1. Gidi phdu dinh khu vimg dii

1.2. Dich té hoc ciia gay xwong diii

2. Nguyén nhén, co ché va c4c yéu té nguy co
+ Chdn thirong

Chan thuong gian tiép

Chan thurong tryc tiép

Gay xuong dui tré so sinh

+ Gay xwong dui bénh ly (u xuwong)

3. Triéu cherng

+ Lam sang (toan thin, co ning, thuc thé)

+ Xquang (vi tri, tinh chat gay xuong, di léch)
4. Chan doan

1,2,6
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+So curu

- Giam dau

- Cb dinh tam thoi viing

- Van chuyén

+ Piéu tri

- biéu tri séc chan thuong néu c6

- Cac phuong phap diéu tri

. Cham sbc, theo ddi, phuc hdi chirc ning trong va
sau diéu tri (b6 bot, phau thuat...)

. Cac phuong phap, phuong tién gido duc phong

chdng tai nan.

Bai 5: Gay trén 16i cau xwong canh tay ¢ tré
em

1. Dai cuwong

2. Phéan loai

2.1. Dua vao co ché chan thirong

2.2. Duwa vao mire dé di léch cua xuwong gay

3. Giai phiu bénh

3.1. Puong gay va sw di léch cia cdc dau xiong
gay

3.2. Tén thwong mach mau va than kinh

3.3. Tén thwong co va da

4. Tri¢u chirng

4.1. Gay khong di léch

4.2. Gay di lech

5. Bién chitng va di chirng

6. Piéu tri

6.1. So cuu

6.2. biéu tri bao ton

6.3. Piéu tri phau thugt

1,2,6

Bai 6: Dai cwong Bong
1. Dai cwong

2. Nguyén nhan

1,2,6
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3. Tinh dién tich béng

3.1. Dya theo con sé 9 cia Wallace

3.2. Dyra vao long ban tay bénh nhan cua
Blokhin

3.3. Dwa vao con sé 1,3,6,9,18 cuia Lé Thé Trung
3.4. Phuong phap tinh dién tich bong ¢ tré em
4. Phan loai ton thwong béng

4.1. Bong do 1

4.2. Bong do 2

4.3.Bong d@o 3: 3a, 3b

4.4, Bong do 4

4.5. Bong do 5

5. Chan do4n

6. So’ ciru va tién lwgng bong

6.1. So cuu

6.2. Tién luwong

Bai 7: Chan thwong so ndo

1. Dai cwong

2. Nguyén nhan, co ché

2.1. Nguyén nhan

2.2. Co ché

3. Triéu chang 1am sang: mau tu ngi s, dap
n&o, phil ndo, chdn déng ndo, vé nén so, 1Un so.
4. Chan doan hinh anh

4.1. Xquang

4.2. CT scan

5. Chan doan

6. Piéu tri

6.1. Nguyén tdc, néi dung theo ddi

6.2. biéu tri ngi khoa

6.2. Piéu tri ngogi khoa

1,2,6

Bai 8: Vét thwong so ndo

1. Pai cwong

1,2,6
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2. Nguyén nhan, phan loai
2.1. Nguyén nhan

2.2. Phéan loai

3. Giai phiu bénh

4. Triéu ching 1am sang
5. Chan doan hinh anh
5.1. Xquang

5.2. CT scan

6. Piéu tri

6.1. So cuu

6.2. Nguyén tac diéu tri

7. Bién ching va di chirng

I11. Phwong phap day/hoc
Thuyét trinh
Thao luan nhom
Nghién ctru truong hop
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
Bai giang cta bo moén
V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10
- Cac diém thanh phan

1. Ly thuyét
Pi¢m thanh | Trongsé |Baidanh | Hinh | Tiéuchi | CPR Pi¢m toi da
phin tinh diém gia thirc | danhgia | dwoc
danh gia danh gia
Danh gia 5% 1.Piém | Diém | Rubic R1 10
chuyén can danh c6 danh
(PCC) mat trén
16p
5% 2.Phat | Vandip | Rubic R2 1,2
biéu,
thao luan
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trén 16p
3. Hoan | Kiém tra, | Rubic R3 1,2
thanh chim
nhiém vy | diém
duoc
giao
Diém gitra hoc 20% Bai kiém Test Theo dap 1,2 10
phan (PGHP) tra 1 tiét | (45 phat) | 4anva
thang
chim
Diém két thuc 70% Baithi | Thiviét | Theo dap 1,2 10
hoc phan két thac | cau hoi an va
(PKTHP) hoc phan ngan thang
(60 phat) cham

Cong thirc tinh diém 1y thuyét: Diém = DCC x 0,1 + DGHP x 0,2 + DPKTHP x 0,7

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc cd phép 0,5/2 tiét
Nghi hoc khdng phép 0,5/1 tiét
Di mudn 0,5

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap

1.1. Bai giang Chan thuong chinh hinh trudng Pai hoc Y Duoc Thai Binh. NXB Y
hoc, 2003.

1.2. Tai liéu phat tay

2. Tai liéu tham khao

2.1. Bong nhitng kién thirc chuyén nganh. Lé Thé Trung. Nha xuat ban Y hoc, 2003
2.2. Bai giang bénh hoc Ngoai khoa tap 1. Trudong Pai hoc Y Ha Noi. Nha xuat ban y
hoc, 2006
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2.3. Bai giang bénh hoc Ngoai khoa tap 2. Trudng Pai hoc Y Ha Noi. Nha xuat ban y
hoc, 2006
2.4. Bénh hoc Chan thwong chinh hinh. Hoc vién Quan Y. Nha xuat ban Quan doi
nhan dan, 2006
2.5. Chan thuong so nd0. Nguyén Thuong Xuan, NXB Y hoc, 2006

2.6. Cap ciu Ngoai khoa Chan thuong. NXB Y hoc, 2006

2.7. Cap ctru Ngoai khoa tap 2. Piang Hanh Bé, NXB gido duc Viét Nam, 2010
2.8. Gido trinh Bong. Hoc vién Quan Y. NXB Y hoc, 2006

2.9. Phau thuat than kinh. Hoc vién Quéan Y. NXB quén doi nhan dan, 2003
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIII. HUONG DAN TU HQC

Thoi
STT Noi dung Nhiém vu cuia sinh vién
lwgng

1 | Bai l: Dai cuong 4 - Poc tai liéu hoc tap.

gay xuong - Poc tai liéu tham khao 2.2,2.3,2.4,2.5
2 | Bai 2: Dai cuong sai 4 _Poc tai lidu hoc tap.

khép - Boc tai liéu tham khao 2.3,2.4, 2.5
3 Bai 3: Gﬁy Xxuong hé 4 - DQC tai lléu hQC tép

- Doc tai li¢u tham khao 2.1, 2.4, 2.6

4 | Bai 4: Gay than 4 _Poc tai lidu hoc tap.

xuong dui - Poc tai liéu tham khao 2.1, 2.4, 2.6
5 | Bai 5: Gay trén 16i 5

cau xuong canh tay - Doc tai li¢u hoc tap.

- Poc tai liéu tham khao 2.1, 2.4, 2.6

o tré em
6 | Bai 6: Dai cuong 4 _Poc tai liéu hoc tap.

Bong - Doc tai liéu tham khao 2.1, 2.4, 2.6
7 | Bai 7: Chan thuong 4 - Poc tai liéu hoc tap

S0 ndo - Poc tai ligu tham khio 2.2, 2.4, 2.6

- Nghién ctru trudéc mau BA

8 | Bai 8: Vét thuong so 5

nao

- Poc tai liéu hoc tap
- Poc tai liéu tham khao 2.2, 2.4, 2.6

Xl. Quy dinh v¢i sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:
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- Dai dién sinh vién (Ban can sy lop) lién hé véi Gido vu B mon dé nhan ké hoach
hoc tip va duoc phd bién vé cac quy dinh ctia bd mon vé hoc phan ciing nhu sy hudéng
dan hoc tap (c6 thé qua E-mail) sau d6 pho bién lai cho 16p.
- Sinh vién phai c¢6 trach nhiém phan nhém hoc tip (c6 danh sach, so do kém theo) dé
giang vién kiém soat 16p cong khai, thuén loi va cong bang.
- Nghién ctru tai liéu va chuan bi cho mdi budi hoc trude khi du 16p.
- Hoan thanh céc bai tap duoc giao
- Chuan bi noi dung thao luan cta hoc phén
2. Quy dinh diéu kién dy thi:

- Sinh vién phai tham gia ddy du gio hoc 1y thuyét (theo quy ché). Cu thé, diéu kién dé
sinh vién dugc thi két thic hoc phan khi:

+ Ly thuyét: phai nghe giang > 80% s6 budi (nghi phai c6 phép).

+ Bai tap, thao luan tham gia day du.

+ Diém DGHP > 4,0.
- Sinh vién phai chuan bj va hoan thanh bai tip (c4 nhan, nhom) theo quy dinh.
- Sinh vién c6 trach nhiém phan hoi va c6 quyén thac mic (co to chirc) vé cac ndi dung
hoc tap cling nhu cach quan ly, danh gid cua gidng vién trong qua trinh hoc tdp (moi y
kién thic mac cua sinh vién s& dugc bo mon xét giai quyét).
- Mdi 16p c6 mot dia chi e-mail dé giang vién giri cac tinh hudng, bai tap vé nha cho
sinh vién. Sinh vién phai thuong xuyén kiém tra email cta 16p dé nhan cac théng tin

can thiét dé thuc hién

X. TIEN TRINH CAP NHAT PE CUONG CHI TIET

TT Cap nhit dé cuong tiét 1an Thoi gian Nguoi cap nhat
5. |Lanl 05/2019 Vii Minh Hai
6. |Lan2 05/2021 Vi Minh Hai
7. |Lan3 05/2023 Vii Minh Hai
8. | Dukién lan 4 05/2025 Vi Minh Hai

TRUONG PHONG QLPTPH TRUONG BQ MON
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PGS.TS Ngo6 Thanh Binh PGS.TS. Vit Minh Hai
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TRUONG PHY DUQC THAI BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON: PHU SAN Poc Lap - Tw Do - Hanh Phc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

NAM 2023

Tén hoc phan
Tén tiéng Viét: San phu khoa Lam sang
Tén tiéng Anh: Obstetrics and gynecology (P)

M3 hoc phan: 31300BSGYNOP

Nganh: Y hoc du phong

Ma nganh: 7720110

I. Hanh chinh.

1.Thong tin chung

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
O Khong tinh diém
Thudc kién thie: [ Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh
O B6 tro
Doi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S6 tin chi (LS): 3
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 135
Thao luan:
S6 gio tu hoc: 15
S6 bai kiém tra (LS):
Giira hoc phan: 1
Két thac hoc phan: 1
Hoc phén hoc trudc: Noi co s0, Ngoai co s&
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:
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B6 mon/Khoa giang day: Phu San

2.Mb ta chung vé hoc phan:

Hoc phan San phy khoa cung cép nhiing kién thirc va k¥ ning co ban vé chim
soc strc khoe sinh san, bao gdm cac hién twong sinh 1y, bénh 1y thudng gip trong thai
ky va phu khoa. Pay 13 hoc phan bét budc, giup sinh vién nganh Y hoc du phong hiéu
rd cac yéu td anh huong dén strc khoe ba me va tré em — mot trong nhitng linh vuc
trong tAm cua y t& du phong. Théng qua hoc phén, sinh vién dugc trang bi ning luc
khai thac bénh sir, khdm va tu van cho phu nit trong cong ddng mot cach toan dién.
Mon hoc ciing tao nén tang dé sinh vién phdi hop hiéu qua trong cong tic truyén
thong, phong bénh, phat hién sém va chuyén tuyén phu hop. Vai tro ctia hoc phan 13
két ndi kién thirc y hoc co sé véi tng dung thuc hanh du phong trong chim séc st
khoe sinh san cong dong.

Phan 1am sang: Sinh vién dugc hoc cach lam cac loai bénh an ctia chuyén nganh
San Phu khoa. Thyc hién dugc hoi bénh, kham bénh dé phat hién triéu ching chan
doan bénh, diéu tri, theo ddi va phong bénh mot sé bénh 1y co ban chuyén nganh San
phu khoa.

Ngoai ra, hoc phan San phu khoa ciing 13 hoc phan ma sinh vién tiép xtc truc
tiép voi ngudi bénh that, dugce chuyén héa tinh chuyén nghiép tir Iy thuyét dén ap dung
thuc té, thong qua dé rén luyén kha ning giao tiép, Gng xir va giai quyét cac tinh
hubng, cac mdi quan hé sinh vién véi ngudi bénh, sinh vién véi bénh vién, khoa
phong, nhan vién y té.

3. Can b phu trach/giang day

TT Ho va tén Hoc S6 DT Email Ghi chu
ham
Hoc vi
1 | Bui Minh Tién Tiénsi | 0904102798 | tienbm@tbme.edu.vn Truéng BM
2 Hoang Tién Nam BSCKII | 0912762448 | namhoangytb@gmail.com Ph6 BM
3 Ninh Van Minh PGS 0903284560 | ninhvanminhydtb@gmail.com | Tham gia
4 Lé Hai Duong BSCKII | 0912464549 | dlehai@yahoo.com Tham gia
5 Nguyén Thi Tuyét | BSCKIIl | 0968135209 | Nguyenthituyetdhyto@gmail.c | Tham gia
om
6 binh Van Hoanh Thac sy | 0975346768 | dinhvanhoanhtb@gmail.com Tham gia
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7 Nguyén Trung Kién | Tiénsy | 0989281982 | kiennt@tbump.edu.vn Tham gia
8 Nguyén Van Hién | Thacsy | 0989600299 | bsnguyenhienart@gmail.com Tham gia
9 Tran Thi Len Thac sy | 0913011185 | tranlenytb@gmail.com Tham gia
10 | Bui  Thi Thanh | Thacsy | 0983184125 | thanhtuyendhytb@gmail.com | Tham gia
Tuyeén
11 | Nguyén Thi Hién Béc sy 0936932568 | phimanhhien@gmail.com Tham gia
12 | Pham Thi Quynh | Thacsy | 0987715560 | quynhnhuthanhhoa@gmail.co | Tham gia
Nhu m
13 |bang Thi Viét| Thacsy | 0384111986 | drviet.hang2212@gmail.com Tham gia
Hang
14 | Pham Thi Bich Thac sy | 0984509111 | bichphamytb@gmail.com Tham gia
15 | Vii Thi Huyén Nga | Thacsy | 0396815122 | Bsvuhuyennga@gmail.com Tham gia
16 | Nguyén Pang Kién | Bac sy 0349802554 | nguyendangkien5191@gmail.c | Tham gia
om
17 | Pham Thi Thuy | Thacsy | 088839888 | thuyduong.ydtb@gmail.com Tham gia
Duong
18 | Tran Thi Hué Bac sy 0987872391 | tranthihue93ytbk41l@gmail.co | Tham gia
m.vn
19 | Bui Thanh Ngan NHS 0982864370 | btngantb2018@gmail.com Tham gia

4. Muc tiéu hoc phén

TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT
(PEO)

MT 1: Ap dung céc kién thuc vé khoa hoc co ban, y | PEO 1,2, 3,4,5
hoc co s& dé giai thich co ché bénh sinh cua cac bénh
ly san khoa thong thuong
MT 2: Giai thich dwoc cac dau hiéu 1am sang, can 1am | PEO 1, 2, 3, 4,5
sang cta mot sb hién tuwong sinh Iy va bénh Iy san khoa
dua vao co ché bénh sinh
MT 3: Ap dung cac kién thirc vé 1am sang, can lam | PEO 1,2, 3, 4,5
sang dé dua ra cac chan doan tiém nang mot s6 bénh Iy
san khoa thong thuong
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MT 4: Lya chon dugc nguyén tac diéu tri va chim soc
bénh nhan phd hop véi mot sé6 bénh san phu khoa

thong thuong.

PEO1,2,3,4,5

5. Chuan dau ra hoc phan

TT

CPR Hoc phin

Mirc d¢ dat
(S, H)/CBR cua
CTPT (PLO)

thong thuong.

Ap dung dugc co so Iy luan cua sinh Iy noi tiét sinh
san, di truyén, giai phau dé giai thich dwoc cac triéu
chung 1am sang, xét nghiém, chan doan hinh anh,

tham do chic nang cua cic bénh ly san phu khoa

S:PLO 2, 3,5,12,13
H:PLO 1,6, 8§, 11, 14

toan dién cho nguoi bénh.

Khai thac tién s, bénh st cua nguodi bénh chinh xéc,

day du, ro rang, dua ra hudng di€u tri va cham soc

S:PLO 2, 3,5,12, 13
H:PLO 1,6, 8§, 11, 14

sau diéu tri cac bénh 1y san phy khoa thong thuong.

Giao tiép va tu van thanh thao v&i bénh nhan san phu

khoa vé cach phong bénh, cach cham soc va theo doi

S:PLO 2, 3,5,12, 13
H:PLO 1,6, §, 11, 14
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Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudn ddu ra; H (Highly support) déng gop cho
Chudn dau ra

II. NOI DUNG

STT | Tén bai So tiét Muc titu | CPR
hoc tap

1 Bai 1: Cach lam bénh an tién san 02 2,3 1,23
. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh st

. Tién sir

. Tham kham

. Chan doan so bd
. Can lam sang

. T6m tit bénh an

© 00 N OO O B~ W N P

. Chan do4n x4c dinh
10. Piéu tri

11. Tién luong

12. Phong bénh

2 Bai 2: Cach lam bénh an hau san 02 2,3 1,23
. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh st

. Tién su

. Tham kham

. Chan do4n so bd
. Can lam sang

. T6m tit bénh an

© 00 N O O A~ W N P

. Chén doan xac dinh
10. Diéu tri

11. Tién lugng

12. Phong bénh

3 Bai 3: Céach lam bénh an hau phau 02 23 1,23
1. Hanh chinh
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. Ly do vao vién

. Bénh st

. Tién sir

. Tham kham

. Chan doan so bd
. Can lam sang

. Tom tit bénh an

© 00 ~N oo o B~ W DN

. Chéan doan xac dinh
10. Biéu tri

11. Tién luong

12. Phong bénh

Bai 4: Cach lam bénh an phu khoa
. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh st

. Tién su

. Tham kham

. Chan do4n so bd

. Can lam sang

. T6m tit bénh an

© 00 ~N o O A~ W N P

. Chén doan xac dinh
10. Diéu tri

11. Tién lugng

12. Phong bénh

02

2,3

1,23

Bai 5: Cach kham tién san

1. Kham me

- Kham toan trang

- Kham céc co quan bd phan
- Kham khung chau

2. Kham thai

- U'éc tinh tudi thai

- Tinh trong luong thai

- Nghe tim thai

02

2,3,4

1,23
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3. Kham céc yéu to chuyén da
- Kham con co tir cung

- Kham d¢ x6a mé ¢6 tir cung
- Kham dau 6i

- Kham ngoi thé - kiéu thé

- Kham do lot

Bai 6: Cach kham hau san — hau phﬁu
1. Kham me

- Toan than

- Kham cac yéu t6 hau san

- Kham tinh trang 6 bung

- Kham vét mo, vét khau TSM

2. Kham so sinh

02

2,3,4

1,23

Bai 7: Cach kham phu khoa — khdm v
1. Kham va

2. Cach dat mo vit

3. Kham tir cung, kham phan phu

02

2,3,4

1,23

Bai 8: Chi dinh va k¥ thuat bam 6i
1. Céc chi dinh bam 6i

2. Chéng chi dinh bAm 6i

3. Chuan bi cy thé

4. Cac buéc tién hanh

5. Theo ddi

02

2,34

1,23

Bai 9: Chi dinh va k¥ thuat cat, khau TSM
1. Chi dinh

2. Chuan bi cu thé

3. Cac budc tién hanh

4. Theo doi

02

2,3,4

1,23




166

10

Bai 10: Chi dinh va ky thuat boc rau —
kiém soat tir cung

1. Boc rau nhan tao
1.1. Chi dinh

1.2. Chuén bj

1.3. Thuc hién k¥ thuat
1.4. Theo doi

2. Kiém soat tir cung
2.1. Chi dinh

2.2. Chuén bj

2.3. Thuc hién ky thuat
2. . Theo doi

02

2,3,4

1,23

11

Bai 11; P& va kiém tra rau
1. Chi dinh

2. Chuan bj cy thé

3. Céc budc tién hanh

4. Theo ddi

02

2,3,4

1,23

12

Bai 12: Theo ddi chuyén da va d& dé ngoi
chom

1. Pai cuong

2. Cac yéu td can theo ddi trong qua trinh
theo ddi chuyén da

3. Huéng dan ghi va phéan tich biéu do
chuyén da

4. Ky thuat do dé ngo6i chom

-Thoi diém d& dé

- Chuan bi d& d¢

- B& dé qua cac thi

+P§ dau

+ Do vai

+ D0 mong

5. Theo doi

02

2,3

1,23

13

Bai 13: Giang tai buong bénh

01

2,34

1,23
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1. K¥ nang béo cao ca bénh

2. Ky nang hoi bénh

3. K¥ nang kham bénh

4. K¥ nang 1ap luan chan doan va diéu tri
bénh

14

Bai 14: Binh bénh an
. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh st

. Tién sir

. Tham kham

. Chan doan so bd

. Can lam sang

. T6m tit bénh an

© 00 N OO O B~ W N P

. Chan do4n x4c dinh
10. Piéu tri

11. Tién luong

12. Phong bénh

02

2,3

1,23

II1. Phwong phap day/hoc

1. Phwong phap day

Thuyét trinh ¢6 hinh anh minh hoa.
Dit cau hoi ngan cho sinh vién tra 1oi.

Thao luan nhom

Str dung cac doan phim video ngan dé minh hoa.

Str dung céac cac mé hinh hoc tap
Xay dung cac tinh hudng 1am sang

Bénh nhan cu thé tai bénh vién

2. Phwong phap hoc

Quan sat va thao luan

Thyc hanh trén m6 hinh

Béo cao ca bénh

nhan vién y té

Kham trén bénh nhan that cé su gidm sat va huéng dan cia giang vién va




IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
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- Bang, phan, anh, video, mé hinh, bénh nhén that.

- Cau hoi phat van, tinh hudng 1am sang.

V. Phwong phap lugng gia
Thuc hanh: Van dap

S6 bai kiém tra giita hoc phan: 01

Pié¢m Trong Bai Hinh thirc Tiéu chi CPR | Piém
thanh phan | s6 tinh | danh gia | danh gia danh gia duge | tdida
d ém d4nh
gia
Panh gia 0.1 | biémdanh | Piémdanh | - Vangcophép | 1,2,3 10
chuyén cin cO mat trén hop 1é: Trir 0,5
BCO) l6p diém/tiét hoc
- b1 hoc mudn
Trir 0,5 diém//lan
(Néu muodn > 15
phut sé& tinh ving
khéng ly do
Diém gitta 0.2 1-2 ky -Béocao | Theo dap an va . 2,3 10
hoc phan 1am nang lam ca bénh thang diém thong
sang sang - Thyc nhat chung
(PGHPLYS) hién ky
nang
- Van dap
Diém két 0.7 | Baithi120 | -LamBA | Theodapanva | 1,2,3 10
thuc hoc phut tai - B4o c4o | thang diém théng
phﬁn lam bénh vién ca bénh nhét chung
sang trén bénh - Thuc
(PKTHPLS) nhan that. hién ky
nang
- Vén dap

Cong thirc tinh diém:
Diém hoc phan 1am sang = PCC x 0,1 + PGHPLS x 0,2+ DPKTHPLS x 0,7
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VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhitng tai liéu swr dung hién co)

1. Tai liéu hoc tap chinh:

B6 mdn Phu san - Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2021), Bai giang san

phu khoa, luu hanh ndi bo.

2. Tai li¢u tham khao:

B6 mdn Phy san - Truong Pai hoc Y Dugc Thanh Phé HO Chi Minh (2021),
Bai gidang San khoa, Nha xuét ban Y Hoc.

B6 mdn Phy san - Truong Pai hoc Y Dugc Thanh Phé HO Chi Minh (2017),
Bai gidang phu khoa, Nha xuét ban Y Hoc.

B6 mdn Phu san - Truong Pai hoc Y Ha Noi (2020), Bai giang san phu khoa
Tap 1, Nha xuat ban Y Hoc.

B6 mon Phu san - Truong Pai hoc Y Ha Noi (2020), Bai giang sdn phu khoa
Tdp 2, Nha xuat ban Y Hoc.

Bo moén Phu san - Truong Pai hoc Y Ha Noi (2020), Thi thudt san phu khoa,
Nha xuat ban Y Hoc.

Pham Vin Linh, Cao Ngoc Thanh (2007), Bai giang sdn phyu khoa, Nha xuét
ban Y Hoc.

Pham Thi Thanh Hién (2020), Sé tay cdp citu san phu khoa, Nha xuat ban Y
Hoc.

Dé cap nhat nhitng thdng tin méi nhat vé linh vuc chim séc sirc khoé sinh san

sinh vién c6 thé truy cap trén trang web: WHO | World Health Organization

hoac http://www.moh.gov.vn

VILI. Lich hge: Theo lich giang day/hoc tap véi tht ty ndi dung nhu trén

VIII. Huéng din tu hoc.

STT

Tén bai Thoi lwgng | Nhiém vu cia sinh vién



https://www.who.int/
http://www.moh.gov.vn/

Bai 1: Cach lam bénh an tién san
. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh sur

. Tién sir

. Tham kham

. Chén doan so bo

. Can lam sang

. Tom tit bénh an
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. Chan do4n x4c dinh
10. Biéu trj

11. Tién lugng

12. Phong bénh

- Poc, nhé lai kién thac
NOi co sO

- Poc, nhé lai kién thuc
Ngoai co s&

- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai li¢u
phat tay.

- Nghién cuu tai liéu tham
khao dugc goi y

- Ty hoc tai budi truc va
ngoai gio hanh chinh tai

bénh vién

Bai 2: Cach lam bénh an hau san
. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh sur

. Tién s

. Tham kham

. Chan doan so bo

. Can 1am sang

. TOm tit bénh an

© 00 N o o A W N -

. Chan doan x4c dinh
10. Diéu tri

11. Tién lugng

12. Phong bénh

- Poc, nhé lai kién thuc
NO1 co s&
- Doc, nhé lai kién thuc
Ngoai co s&
- Nghién ctru trudc ndi
dung bai hoc trong tai li¢u
phat tay.
- Nghién curu tai liéu tham
khao dugc goi y.
- Ty hoc tai buoi truc va
ngoai gio hanh chinh tai

bénh vién

Bai 3: Cach lam bénh &n hau phau
1. Hanh chinh

2. Ly do vao vién

3. Bénh str

4. Tién sir

5. Tham kham

6. Chan doan so bo

- Poc, nhé lai kién thirc
NOi co sO

- Poc, nhé lai kién thuc
Ngoai co s¢

- Nghién ctru trudce ndi
dung bai hoc trong tai li¢u
phat tay.

- Nghién cuu tai liéu tham
khao dugc goi y
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7. Can lam sang

8. TOm tit bénh an

9. Chan doan xac dinh
10. Diéu trj

11. Tién lugng

12. Phong bénh

- Tu hoc tai budi truc va
ngoai gio hanh chinh tai

bénh vién

Bai 4: Cach lam bénh an phu khoa

. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh sur

. Tién su

. Tham kham

. Chan doan so bo
. Can lam sang

. TOm tit bénh an

© 00 N o o A W N -

. Chan doan x4c dinh
10. Diéu tri

11. Tién lugng

12. Phong bénh

- Poc, nhé lai kién thuc
NO1 co sO
- Poc, nhé lai kién thuc
Ngoai co s&
- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai li¢u
phat tay.
- Nghién curu tai liéu tham
khao duoc goi )’/w
- Ty hoc tai budi truc va
ngoai gio hanh chinh tai

bénh vién

Bai 5: Cach kham tién san

1. Kham me

- Kham toan trang

- Kham céc co quan bo phan
- Khédm khung chau

2. Kham thai

- Uc tinh tudi thai

- Tinh trong luong thai

- Nghe tim thai

3. Kham cac yéu té chuyén da
- Kham con co tu cung

- Kham d6 x6a mé ¢o tir cung
- Kham dau O

- Kham ngdi thé - kiéu thé

- Poc, nh lai kién thic
NO1 co s&
- Poc, nhé lai kién thuc
Ngoai co s¢
- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai li¢u
phat tay.
- Nghién curu tai liéu tham
khao duoc goi )'/7
- Tu hoc tai budi truc va
ngoai gio hanh chinh tai

bénh vién
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- Kham do lot

Bai 6: Cach kham hau san — hau phau
1. Kham me

- Toan than

- Kham cac yéu t6 hau san

- Kham tinh trang 6 bung

- Kham vét md, vét khau TSM

2. Kham so sinh

- Doc, nhé lai kién thirc
NOi co sO
- Poc, nhé lai kién thuc
Ngoai co s&
- Nghién ctru trudce ndi
dung bai hoc trong tai li¢u
phat tay.
- Nghién curu tai liéu tham
khao duoc goi y.
- Ty hoc tai budi tryc va
ngoai gio hanh chinh tai

bénh vién

Bai 7: Cach kham phuy khoa — kham
VU

1. Kham vu

2. Cach dat mo vit

3. Kham tir cung, kham phan phu

- Doc, nhé lai kién thuc
NO1 co s&
- Poc, nhé lai kién thuc
Ngoai co s&
- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai li¢u
phat tay.
- Nghién curu tai liéu tham
khao dugc goi )'/7
- Ty hoc tai budi truc va
ngoai gio hanh chinh tai

bénh vién

Bai 8: Chi dinh va k¥ thuat bam 6i
1. Cac chi dinh bam 6i

2. Chdng chi dinh bim 6i

3. Chuan bj cu thé

4. Céc budc tién hanh

5. Theo ddi

- Poc, nh lai kién thic
NOi co sO
- Poc, nhé lai kién thuc
Ngoai co s¢
- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai li¢u
phat tay.
- Nghién curu tai liéu tham
khao duoc goi )'/7

- Ty hoc tai budi truc va

ngoai gio hanh chinh tai
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bénh vién

9 Bai 9: Chi dinh va k¥ thuét cit, khau - Doc, nhé lai kién thirc
TSM NOi co sO
.. - Poc, nhé lai kién thac
1. Chi (fhnh 7 Ngoai co s&
2. Chuén bi cy thé - Nghién ciru trude nodi
3. Cac budc tién hanh dung bai hoc trong tai liéu
x héa :
4. Theo doi P att:_:l}/ T
- Nghién ctru tai ligu tham
khao duoc goi y
- Ty hoc tai budi truc va
ngoai gio hanh chinh tai
bénh vién
10 Bai 10: Chi dinh va k¥ thuat boc rau - Poc, nhd lai kién thic
— kiém soat tir cung Noi co so )
| B han ¢ - Poc, nhd lai kién thirc
. Béc rau nhan tao Ngoai co s
1.1. Chi dinh - Nghién ctru trude noi
1.2. Chuén bi dung bai hoc trong tai li¢u
A phat tay.
1.3. Thyc hién k¥ thuat A -
WL TN Ry Tie - Nghién cuu tai ligu tham
1.4. Theo doi khao duoc goi y
2. Kiém soat tir cung - Tu hoc tai budi tryc va
2.1. Chi dinh ngoai gio hanh chinh tai
2.2. Chuén bi bénh vién
2.3. Thuc hién ky thuat
2.4. Theo doi
11 | Bai 11: B& va kiém tra rau - Poc, nhé lai kién thire

1. Chi dinh
2. Chuén bi cu thé

3. Cac budc tién hanh
4. Theo doi

NOi co sO

- Poc, nhé lai kién thuc
Ngoai co s¢

- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai li¢u
phat tay.

- Nghién cuu tai liéu tham
khao dugc goi y
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- Tu hoc tai budi truc va
ngoai gio hanh chinh tai

bénh vién

12 Bai 12: Theo doi chuyén da va do dé - Poc, nhd lai kién thuc
ngoi chom Noi co so )
1 Dai - Poc, nhd lai kién thirc
it cu’,orng’ ‘ Ngoai co s&
2. Cac yéu to can theo doi trong qua - Nghién ctru trude ndi
trinh theo déi chuyén da dung bai hoc trong tai liéu
, x C L 2 phat tay.
3.H d h han tich b I -
. wnqg an ght va phan Hel biey - Nghién cuu tai ligu tham
do6 chuyén da khao duoc goi y
4. Ky thuat d& dé ngdi chom - Tu hoc tai buoi tryc va
-Thoi diém d5 dé ngoai gio hanh chinh tai
- Chuan bj d& dé bénh vién
- B& dé qua cac thi
+ D& dau
+ DJ vai
+ DO mong
5. Theo doi
13 | Bai 13: Giang tai buong bénh - Poc, nhé lai kién thirc
1. K¥ nang bao cao ca bénh Noi co so )
. e A - Boc, nho lai kién thuie
2. K¥ nang hoéi bénh ) \
Ngoai co s¢
3. Ky nang kham bénh - Nghién ctru trude ndi
4. Ky nang 1ap lu n chan doan va dung bai hoc trong tai liéu
didu tri bénh phattay.
- Nghién cuu tai ligu tham
khao duoc goi y
- Tu hoc tai budi truc va
ngoai gio hanh chinh tai
bénh vién
14 Bai 14: Binh bénh an - Poc, nhd lai kién thuc

1. Hanh chinh
2. Ly do vao vién
3. Bénh sur

4. Tién sir

NOi co sO

- Poc, nhé lai kién thuc
Ngoai co s&

- Nghién ctru trude ndi
dung bai hoc trong tai li¢u
phat tay.
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5. Tham kham - Nghién ctu tai liéu tham
6. Chan doan so bo khao duoc goi y.

o - Tu hoc tai buoi truc va
7. Can lam sang

8. TOm tit bénh an

9. Chan doan xac dinh

10. Piéu trj

ngoai gio hanh chinh tai

bénh vién

11. Tién luong
12. Phong bénh

Tong 30

IX. Quy dinh dbi véi sinh vién
1. Nhiém vu cua sinh vién

Ban can su 16p lién h¢ véi Gido vu BO mon dé nhéan ké hoach hoc tap va cac quy
dinh ctia bd mon vé hoc phan, huéng dan hoc tap sau d6 phd bién lai cho 16p.
Sinh vién thuc hién nghiém tic quy ché va quy dinh ciia Nha truong.
Sinh vién phai chuén bi déy du tu trang can thiét cho viéc hoc thuc hanh (Tai liéu hoc
tap, tai li¢u tham khao, 4o blouse, thé sinh vién).

Sinh vién phai nghién ctru tai liéu va chuén bi noi dung cho mdi budi hoc theo
hudng dan tu hoc trude khi du 16p, hoan thanh cac bai tap dugc giao.
Sinh vién c6 trach nhiém phan hoi va c6 quyén thiac méic (c6 to chirc) vé cac ndi dung
hoc tap cling nhu cach quan ly, danh giad cua gidng vién trong qua trinh hoc tap (moi y
kién thic mac cua sinh vién s& dugc B6 mon xét giai quyét).

Tham gia dﬁy du cac budi hoclam sang, cac budi truc tai bénh vién duge phan

cong.
2. Quy dinh vé diéu ki¢n duw thi

Sinh vién phai tham gia day du gid thuc hanh (theo quy ché ctia Nha truong). Cu
thé, diéu kién dé sinh vién dugc du kiém tra/thi két thuc hoc phan khi: Tham dy 100%
s6 tiét hoc thuc hanh, ¢ gidy xin phép nghi hoc (néu c6), co diém thuc hanh va kiém
tra gitra hoc phan dat > 4 diém.

X. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cap nhit dé cuong tiét 1an Thoi gian Ngudi cap nhat
1 Lan 1 5/2019 Hoang Tién Nam

2 Lan 2 5/2021 Hoang Tién Nam
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Lan 3 5/2023 Bui Minh Tién
Du kién 5/2025
TRUONG PHONG QLPT PAI HQC TRUONG PON VI
PGS.TS Ngb Thanh Binh Buii Minh Tién
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TRUONG PHY DUGQC THAI BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON: PHU SAN Poc Lap - Tw Do - Hanh Phlc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

NAM 2023
Tén hoc phan
Tén tiéng Viét: San phu khoa Ly thuyét
Tén tiéng Anh: Obstetrics and gynecology (T)
M3 hoc phan: 31300BSGYNOT
Nganh: Y hoc du phong

Ma nganh: 7720110
I. Hanh chinh.
1.Thong tin chung

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thie:

[ Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro
Doi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S6 tin chi (LT): 2
S6 tiét Ly thuyét: 44
Thao luan :
S6 gio tu hoc: 110

S bai kiém tra (LT):
Giira hoc phan:

Két thac hoc phan:

1 bai test 30 cau
1 bai test 60 cau

Hoc phén hoc trudc:

Noi co sO, ngoai co sO

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:
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B6 mon/Khoa giang day: Phu San

2.Mb ta chung vé hoc phan:

Hoc phan San phu khoa cung cap nhiing kién thirc va k¥ ning co ban vé chim
soc strc khoe sinh san, bao gdm cac hién tuong sinh 1y, bénh 1y thudng gip trong thai
ky va phu khoa. Pay 13 hoc phan bét budc, giup sinh vién nganh Y hoc du phong hiéu
rd cac yéu td anh huong dén strc khoe ba me va tré em — mot trong nhitng linh vuc
trong tAm cta y t& du phong. Théng qua hoc phan, sinh vién dugc trang bi ning luc
khai thac bénh sir, khdm va tu van cho phu nit trong cong ddng mot cach toan dién.
Mon hoc ciing tao nén tang dé sinh vién phdi hop hiéu qua trong cong tic truyén
thong, phong bénh, phat hién sém va chuyén tuyén phu hop. Vai tro ctia hoc phan 1a
két ndi kién thirc y hoc co sé véi tng dung thuc hanh du phong trong chim séc st
khoe sinh san cong dong.

Phan 1y thuyét sinh vién duoc hoc 44 tiét Iy thuyét gdm 3 phan co ban:

- San co so: cung cap cho sinh vién nhitng kién thic co s¢ vé sinh 1y sinh duc nit
va thai nghén sinh d¢.

- San thuong: bao gdm nhiing kién thirc vé thai nghén va sinh dé binh thudng.

- San bénh 1y: cung cip cho sinh vién mot s kién thirc vé cac bénh Iy ctia ba me
lién quan dén qué trinh thai nghén va sinh dé bao gém ca cac bénh 1y cua thai
nhi va so sinh.

Ngoai ra, hoc phan San phu khoa ciing 13 hoc phan ma sinh vién tiép xtc truc
tiép voi ngudi bénh that, dugce chuyén héa tinh chuyén nghiép tir Iy thuyét dén ap dung
thuc té, thong qua d6 rén luyén kha ning giao tiép, tng xir va giai quyét cac tinh
huéng, cac mdi quan hé sinh vién v6i nguoi bénh, sinh vién véi bénh vién, khoa
phong, nhan vién y té.

3. Can b0 phu trach/giang day

TT Ho va tén Hoc S6 DT Email Ghi chu
ham
Hoc vi

BUi Minh Tién Tiénsi | 0904102798 | tienbm@tbmc.edu.v | Truéng BM
n

Hoang Tién Nam BSCKII | 0912762448 | namhoangytb@gmai | Phé BM
l.com

Ninh Van Minh PGS 0903284560 | ninhvanminhydtb@g | Tham gia

mail.com
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4 Lé Hai Duong BSCKII | 0912464549 | dlehai@yahoo.com | Tham gia

5 Nguyén Thi Tuyét BSCKIIl | 0968135209 | Nguyenthituyetdhytb | Tham gia
@gmail.com

6 Pinh Van Hoanh Thacsy | 0975346768 | dinhvanhoanhtb@g | Tham gia
mail.com

7 Nguyén Trung Kién Tiénsy | 0989281982 | kiennt@tbump.edu.v | Tham gia
n

8 Nguyén Vin Hién Thac sy | 0989600299 | bsnguyenhienart@g | Tham gia
mail.com

9 Tran Thi Len Thacsy | 0913011185 | tranlenytb@gmail.co | Tham gia
m

10 | Bui Thi Thanh Tuyén | Thacsy | 0983184125 | thanhtuyendhytb@g | Tham gia
mail.com

11 | Nguyén Thi Hién Bacsy | 0936932568 | phimanhhien@gmail | Tham gia
.com

12 | Pham Thi Quynh Nhu | Thac sy | 0987715560 | quynhnhuthanhhoa | Tham gia
@gmail.com

13 | bang Thi Viét Hang Thacsy | 0384111986 | drviet.hang2212@g | Tham gia
mail.com

14 | Pham Thi Bich Thac sy | 0984509111 | bichphamytb@gmail | Tham gia
.com

15 | Vii Thi Huyén Nga Thac sy | 0396815122 | Bsvuhuyennga@gm | Tham gia
ail.com

16 | Nguyén Ping Kién Bacsy | 0349802554 | nguyendangkien519 | Tham gia
1@gmail.com

17 |Pham  Thi  Thuy | Thacsy | 088839888 thuyduong.ydtb@gm | Tham gia

Duong ail.com

18 | Tran Thi Hué Bacsy | 0987872391 | tranthihue93ytbk41l | Tham gia
@gmail.com.vn

19 | Bui Thanh Ngan NHS 0982864370 | btngantb2018@gmai | Tham gia

l.com

4. Muc tiéu hoc phin

TT Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTDT




180

(PEO)

1 | MT 1: Ap dung cac kién thirc vé khoa hoc co ban, y | PEO 1, 2,3, 4,5
hoc co s& dé giai thich co ché bénh sinh cua cac bénh
ly san khoa thong thuong

2 | MT 2: Giai thich dwgc cac dau hiéu 1am sang, can lam | PEO 1, 2, 3, 4,5
sang cua mot sd hién twong sinh 1y va bénh 1y san
khoa dua vao co ché bénh sinh

3 | MT 3: Ap dung cac kién thuc vé 1am sang, can 1am | PEO 1,2, 3,4, 5
sang dé dua ra cac chan doan tiém ning mot s6 bénh
ly san khoa thong thuong

4 | MT 4: Lya chon duoc nguyén tac diéu tri va cham séc | PEO 1, 2, 3,4,5
bénh nhan phu hop véi mot sb bénh san phu khoa
thong thuong.

5. Chuian dau ra hoc phan
TT CPR Hoc phan Mirc d§ dat
(S, H)/CDR ciia
CTPT (PLO)

Ap dung dugc co sé ly luan cua sinh ly noi tiét sinh
san, di truyén, giai phau dé giai thich duoc cac triéu

1 chung 1dm sang, xét nghiém, chian doan hinh anh, >PLO2,3,5 12,13
thim do chic nang cta cac bénh ly san phu khoa H-PLOL 6,8, 11, 14
thong thuong.
Khai thac tién st, bénh st cia nguoi bénh chinh xac, | S: PLO 2, 3, 5,12, 13

2 dﬁy du, rd rang, dua ra huodng diéu tri va cham soc | H: PLO 1, 6, 8, 11, 14

toan dién cho nguodi bénh.

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra
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II. NOI DUNG

STT

Tén bai

tiét

Muc tiéu

hoc tap

CDR HP

Bai 1: Sinh 1y phu khoa
Section 1.011. Hé théng dudi doi —
tuyén yén — budng tring

Section 1.022. Tac dung cua cac
hormon sinh duc nix

3. Sinh 1y chu ky kinh nguyét

4. Céac thoi ky hoat dong sinh duc ¢ phu nir

1,2

Bai 2: Chan doan: Ngoi, Thé, Kiéu thé, Po
lot

1. Pinh nghia: Ngoi, Mébc ciia ngbi, thé,
Kiéu thé:

2. Chan doan ngdi, thé, kiéu thé

3. Chan doan do lot

1,2

Bai 3: Ngoi chom: chan doan, cach d& dé
CCTT

1. Dai cuong

2. Sy binh chinh ngoi

3. Chan doan ngdi

4. Chan doan do cti va do lot caa ngoi
chém

5. Co ché dé trong ngdi chom

6. Cach do @¢ ngdi chom

1,2

Bai 4: Chan doan thai nghén
1. Dau hiéu hudng téi co thai.
2. DAu hiéu c6 thé cé thai.

3. DAu hiéu chic chén c6 thai.

1,2
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Bai 5: S6 rau thudng

1. Khai niém sé rau thuong

2. Céc hién tuong 1am sang thoi ky so rau
3. Céc d4u hiéu bong rau.

4. Xir tri trong thoi ky s6 rau

1,2

Bai 6: Hau san thuong

1. Pinh nghia hau san thuong

2. Nhitng thay dbi giai phau, sinh 1y co
quan sinh duc thoi ky hau san

3. Cham s6c hau san thuong

4. Mot sb bat thuong trong thoi ki hau san

1,2

Bai 7: Tinh chat thai va phan phu cua thai
du thang

1. Tinh chat thai nhi du thang

2. Tinh chat phan phu du thang

1,2

Bai 8: Thay d6i giai phau, sinh ly khi c6
thai

1. Thay doi vé noi tiét

2. Nhitng thay d6i & co quan sinh duc khi
mang thai

3. Thay d6i & cc co quan b phan khac

1,2

Bai 9: Giai phau khung chau nguoi phu nit
1. Cau tao va hinh thé

2. bai khung

3.Tiéu khung

4. Phén loai khung chau

5. Thu thuat do khung chau

6. Day chau

1,2
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10

Bai 10: Cac phuong phap tham do trong
san khoa

1. Soi 6i

2. Choc bi

3. Xét nghiém sinh hoa

4. Sinh thiét gai rau

5. Siéu am

6. Monitoring

1,2

11

Bai 11: Thai ngoai tur cung

1. Pai cuong

2. Nguyén nhan, co ché bénh sinh va cac
yéu t6 nguy co

3. Phan loai

4. Giai phau bénh — sinh ly bénh

5. Lam sang

6. Xu tri

7. Du phong

1,2

12

Bai 12: Thai chét trong tir cung
1. Pai cuong

2. Nguyén nhan

3. Giai phau bénh

4. Ladm sang

5. Tién trién

6. XU tri

7. Du phong

1,2

13

Bai 13: Say thai, doa say thai
1. Dai cuong

2. Nguyén nhan say thai

3. Tri€u ching 1am sang

4. Chan doan

5. Diéu tri

1,2
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14

Bai 14: Nhiém khuan hau san

1. bai cuong

2. C4c hinh thai nhidm khuan hau san
3. Phong bénh

1,2

15

Bai 15: Ngbi méng
1. PBinh nghia

2. Nguyén nhén

3. Triéu chang

4. Xtr tri trong ngdi mdng

1,2

16

Bai 16: Song thai
1. Pinh nghia

2. Nguyén nhan
3. Triéu chung

4. Xt tri

1,2

17

Bai 17: U buong tring
1. Binh nghia

2. Phan loai

3. Triéu ching

4. Chan doan

5. Bién ching

6. Diéu tri

1,2

18

Bai 18: U xo tir cung

1. Dai cuong

2. Giai phau bénh

3. Phan loai

4. Trigu chiing

5. Chan doan

6. Tién trién va bién ching

7. Piéu tri

1,2

19

Bai 18: CAc ton thuong lanh tinh & CTC

1. Dai cuong

1,2
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2. Co tir cung binh thudng

3. Céc ton thuong lanh tinh c6 tir cung

4. Kham phaét hién ton thuong lanh tinh &
cb taa cung

5. Du phong

20

Bai 20: Thai trirng

1. Pai cuong

2. Giai phau bénh

3. Triéu chimg va chan doan
4. Diéu tri

5. Tién trién va bién ching
6. Phong bénh

1,2

21

Bai 21: Chay mau sau sinh (Bing huyét
sau d¢)

1. Pai cuong

2. Bénh ly thoi ky s6 rau

3. Chan thwong sinh duc

4. Bénh ly réi loan dong méau

5. Bé phong chay méu sau sinh.

1,2

22

Bai 22: Rau tién dao

1. Dai cuong

2. Phan loai

3. Triéu chiing va chan doan
4. Xt tri

5. Phong bénh

1,2

23

Bai 23: Rau bong non

1. Bai cuong

2. Nguyén nhan va yéu té nguy co
3. Giai phau bénh

4. Sinh 1y bénh

5. Triéu ching va Chan doan

6. Xur tri

7. Phong bénh

1,2
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8. Bién chung

Bai 24: V& tir cung

1. Dai cuong

Section 1.032. V& tir cung trong thai ky
24 | 3. V& ti cung trong chuyén da 1 3 1,2
4. Tién luong
5. Diéu tri

6. Du phong

Bai 25: Sinh ly chuyén da

1. Pai cuong

2. Nguyén nhan gay chuyén da
25 | 3. Dbong luc cua cudc chuyén da 2 1 1,2
4. Thay d6i vé phia me, thai nhi va phan
phu cua thai do tac dung cua con co tir

cung

Bai 26: R6i loan kinh nguyét

1. Dai cuong

2. VVong kinh khéng phéng noén
26 3. Vo kinh 2 1 1,2
4. Thong kinh

5. Rong kinh va rong huyét

6. Céc rbi loan kinh nguyét khac

IT1. Phwong phap day/hoc
1. Phuwong phap day
- Thuyét trinh ¢4 hinh anh minh hoa.
- Pit cau hoi ngan cho sinh vién tra 1oi.
- Thao luan nhom
- Sir dung cac doan phim video ngan dé minh hoa.
- Hudng dan sinh vién viét va bao cao chuyén dé
2. Phwong phap hoc
- Sinh vién Ién 16p nghe giang va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao luan
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nhom, kiém tra theo y&u cau mon hoc.

Sinh vién theo ddi, danh diu tirng muc tu hoc twong (ng Vvéi tirng bai giang
trong chuong trinh dé &p dung 1am bai tap hoac viét bai thao luan.

Tham khao tai liéu, chia nhém thao luan va viét chuyén dé theo chu dé (chu
dé do cén bo giang phu trach goi v viét, sé chuyén dé phu thudc vao sb luong
sinh vién cua ting khoa hoc). M&i nhém nop lai cho B mén quyén chuyén
dé sau khi da théng nhit vé noi dung va hinh thtc trinh bay. Giang vién kiém
tra danh gia qua trinh tu hoc cua sinh vién théng qua céac bai tap va bai tham

luan giao cho sinh vién trong qua trinh hoc

IV. Phuong tién, vat liéu day/hgc

Bang, phan, may tinh, projector, anh, video, mé hinh, cau hoi phat van

V. Phuong phap lwgng gia

Ly thuyét: Trac nghiém khach quan

SO bai

kiém tra giita hoc phéan: 01

Pié¢m Trong | Bai Hinh thire | Tiéu chi CPR | Piém toi
thanh phan |s6 tinh | ddnh 4 | danhgia | danh gia dwoc da
diém danh
gia

Pénh gia 0.1 Piém danh | Biém danh | - Vang cé phép | 1,2,3 |10
chuyén can cO mat trén hop 1é: Trir 0,5
(BCC) 16p diém/tiét hoc

- Bi hoc mudn

Trir 0,5

diém//1an (Néu

muon > 15

phut sé tinh

vang khong 1y

do
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Piém gitta
hoc phan 1y
thuyét
(PGHPLT)

0.2

Bai thi 30
phut bao
g6m 30
cau (10 cau
muc nhd,
12 cau
muc hiéu,
8 cau mirc
ap dung).
Noi dung
duogc gioi
han 50%
hoc phan
1y thuyét)

Trac
nghi¢m

khach quan

Theo dap an va

thang diém
thong nhét

chung

1,2

10

Piém két
thuc hoc
phan 1y
thuyét
(BPKTHPLT)

0.7

Bai thi 60
phut bao
gd6m 60
cau (20 cau

muc nhd,

Trac
nghi¢m

khach quan

Theo dap an va

thang diém
thdng nhat

chung

1,2,3

10

25 cau
muc hiéu,
15 céau
mirc ap

dung).

Cong thirc tinh diém:
Diém hoc phan 1y thuyét = PCC x 0,1 + DPGHPLT x 0,2+ DPKTHPLT x 0,7

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhitng tai liéu sur dung hién co)
1. Tai liéu hoc tap chinh:

- Bo mén Phu san - Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2021), Bai giang san phu khoa,

luu hanh ndi bo.

2. Tai liéu tham khao:

- Bo mdn Phy san - Trudng Pai hoc Y Duoc Thanh Phé H6 Chi Minh (2021), Bdi gidng
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San khoa, Nha xuét ban Y Hoc.

B6 mdn Phu san - Truong Dai hoc Y Duoc Thanh Phé H6 Chi Minh (2017), Bai gidng
phu khoa, Nha xuét ban Y Hoc.

Bo mon Phu san - Truong Pai hoc Y Ha Noi (2020), Bai giang san phu khoa Tdap 1,
Nha xuat ban Y Hoc.

B6 mon Phu san - Truong Pai hoc Y Ha Noi (2020), Bai giang san phu khoa Tdp 2,
Nha xuat ban Y Hoc.

B mdn Phu san - Trudng Pai hoc Y Ha Noi (2020), Thii thudt san phu khoa, Nha xuat
ban Y Hoc.

Pham Vin Linh, Cao Ngoc Thanh (2007), Bai giang san phu khoa, Nha xuat ban Y
Hoc.

Pham Thi Thanh Hién (2020), Sé tay cap ciu san phu khoa, Nha xuat ban Y Hoc.

Dé cap nhat nhiing théng tin méi nhat vé linh vuc cham séc sac khoé sinh san sinh

vién c6 thé truy cap trén trang web: WHO | World Health Organization hoic

http://www.moh.gov.vn

VII. Lich hgc: Theo lich gidang day/hoc tap voi thtr ty ndi dung nhu trén
VIII. Huéng din tw hoc.

L Thoi Nhiém vu cuia sinh
STT Tén bai L
luwgng vién
Bai 1: Sinh ly phu khoa - Poc, nhé lai kién
Section 1.041. H¢é thong dudi doi — thire Noi co so
tuyén yén — budng trang - Doc, nhé‘ lai kién
) ] ] thire Ngoai co s6
1 |Section1.052. Tac dung cua cac 8 - Nghién ctru trude
hormon sinh duc ni ndi dung bai hoc
3. Sinh ¢ chu kv kinh . trong tai liéu phat tay.
- St Ly chu iy kinh nguyct - Nghién ctu tai licu
4. Céac thoi ky hoat dong sinh duc ¢ phu ni tham khao duoc goi ¥
Bai 2: Chan doan: Ngbi, Thé, Kiéu thé, Po - Poc, nhé lai kién
lot thirc Noi co so
: U R - Doc, nh lai kién
1. Binh nghia: Ngbi, Moc cua ngoi, the, , : \
2 L 4 thirc Ngoai co s&
kicu the: - Nghién curu trude
2. Chan doan ngoi, thé, kiéu thé ndi dung bai hoc
2 e trong tai li¢u phat tay.
3. Chan dofin 9 lot - Nghién cuu tai liéu



https://www.who.int/
http://www.moh.gov.vn/
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tham khao duoc goi y

Bai 3: Ng6i chom: chan doan, cach d& dé
CCTT

1. bai cuong

2. Su binh chinh ng6i

3. Chan doan ngoi

4. Chan doan do cti va do lot ciia ngdi
chom

5. Co ché dé trong ngdi chom

6. Cach do d@¢ ngbi chom

- Poc, nhé lai kién

thirc NO1 co sO

- Poc, nhé lai kién

thirc Ngoai co s&

- Nghién ctru trude

ndi dung bai hoc

trong tai li¢u phat tay.
- Nghién cuu tai liéu

tham khao duoc goi y

Bai 4: Chan doan thai nghén
1. Dau hiéu huéng téi c6 thai.
2. DAu hiéu c6 thé cé thai.

3. DAu hiéu chéic chén c6 thai.

- Doc, nhé lai kién

thirc NO1 co sO

- Doc, nhé lai kién

thirc Ngoai co so

- Nghién ctru trude

ndi dung bai hoc

trong tai li¢u phat tay.
- Nghién curu tai liéu

tham khdo duoc goi y

Bai 5: So rau thuong

1. Khai niém so rau thuong

2. Céc hién tuong 1am sang thoi ky so rau
3. Céc dau hiéu bong rau.

4. X tri trong thoi ky so rau

- Poc, nho lai kién

thirc NOi co s&

- Poc, nhd lai kién

thirc Ngoai co s¢

- Nghién ctru trude

ndi dung bai hoc

trong tai liéu phat tay.
- Nghién cuu tai liéu

tham khao duoc goi y
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Bai 6: Hau san thuong

1. Binh nghia hau san thuong

2. Nhiing thay dbi giai phau, sinh 1y co
quan sinh duc thoi ky hau san

3. Cham s6c hau san thuong

4. Mot sb bat thuong trong thoi ki hau san

- Poc, nhé lai kién

thirc NOi co so

- Poc, nhé lai kién

thirc Ngoai co s&

- Nghién ctru trudce

nd1 dung bai hoc

trong tai liéu phat tay.
- Nghién cuu tai liéu

tham khao duoc goi y

Bai 7: Tinh chat thai va phan phu cua thai
dua thang

1. Tinh chat thai nhi du thang

2. Tinh chat phan phu du thang

- Poc, nhé lai kién

thirc NO1 co sO

- Poc, nhé lai kién

thirc Ngoai co s&

- Nghién ctru trude

ndi dung bai hoc

trong tai li¢u phat tay.
- Nghién cuu tai liéu

tham khao duoc goi y

Bai 8: Thay doi giai phau, sinh ly khi c6
thai

1. Thay d6i Vé noi tiét

2. Nhitng thay ddi & co quan sinh duc khi
mang thai

3. Thay ddi ¢ cac co quan bd phan khac

- Poc, nhé lai kién

thirc NO1 co sO

- Poc, nhé lai kién

thirc Ngoai co s¢

- Nghién ctru trude

ndi dung bai hoc

trong tai liéu phat tay.
- Nghién cuu tai liéu

tham khdo duoc goi y

Bai 9: Giai phau khung chau nguoi phu nir
1. Cau tao va hinh thé

2. bai khung

3.Tiéu khung

4. Phan loai khung chau

5. Thu thuat do khung chau

6. bay chau

- Poc, nho lai kién

thirc NO1 co sO

- Poc, nhd lai kién

thirc Ngoai co s¢

- Nghién ctru trude

ndi dung bai hoc

trong tai liéu phat tay.
- Nghién curu tai liéu

tham khao duoc goi y
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Bai 10: Cac phuong phap tham do trong

- DBoc, nho lai kién

san khoa thire Noi co s6
1. Soi 6i - Poc, nhé lai kién
2. Choc éi thire Ngoa,u CO SO
10 ) . ) - Nghién ctru trude
3. Xét nghiém sinh hoéa noi dung bai hoc
4. Sinh thiét gai rau trong tai li€u phat tay.
5 Siayu am - Nghién cuu tai liéu
6. Monitoring tham khao duoc goi y
Bai 11: Thai ngoai tir cung
1. Pai cuong - Poc, nhé lai kién
2. Nguyén nhan, co ché bénh sinh va céac thirc Noi C,O 50 .;
. - Poc, nho lai kién
yeu to nguy co thirc Ngoai co so
11 | 3. Phan loai - Nghién ctru trude
4. Giai phau bénh — sinh 1y bénh noi dung bai hoc
o trong tai li¢u phat tay.
5. Lam sang - Nghién ctu tai lieu
6. X tri tham khao duoc goi y
7. Du phong
Bai 12: Thai chét trong tir cung I
_ - Poc, nho lai kién
1. Bai cuong thirc Noi co s6
2. Nguyén nhan - Poc, nhé lai kién
3. Giai phau bénh thirc Ngoai co s
12 o - Nghién ctru trude
4. Lam sang ndi dung bai hoc
5. Tién trién trong tai li¢u phat tay.
6. X1 trf - Nghién cuu tai liéu
7. Du phong tham khao duoc goi y
Bai 13: Say thai, doa say thai - Poc, nhd lai kién
1. Pai cuong thirc N1 co s& ,
7 Neuvén nhan sav thai - Boc, nho lai kién
. INguyen nhan say that thitc Ngoai o s
13 | 3. Triéu ching 1am sang - Nghién ctru trude

4. Chéan doan

5. Piéu tri

ndi dung bai hoc
trong tai liéu phat tay.
- Nghién curu tai liéu

tham khao dugc goi y
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Bai 14: Nhiém khuan hau san
1. bai cuong

2. Céc hinh thai nhiém khuan hau san

- Poc, nhé lai kién
thirc NOi co so

- Poc, nhé lai kién
thirc Ngoai co s&

14 | 3. Phong bénh - Nghién ctru trude
nd1 dung bai hoc
trong tai liéu phat tay.

- Nghién cuu tai liéu
tham khao duoc goi y
Bai 15: Ng6i méng - Poc, nhé lai kién
1. Dinh nghia thirc NO1 co sO ,
> NQUVEn nhan - Doc, nho lai kién
Rt thirc Ngoai co s&
15 | 3. Triéu ching - Nghién ctru trude
4. X tri trong ngdi mong ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.
- Nghién curu tai liéu
tham khao duoc goi y
Bai 16: Song thai - Poc, nh¢ lai kién
1. Dinh nghia thirc NO1 co sO ,
. ) - Doc, nho lai kién
2. Nguyen nhan thirc Ngoai co so
16 | 3. Triéu ching - Nghién clru trude
4. X tri noi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.
- Nghién curu tai liéu
tham khao duoc goi y
Bai 17: U buong triing - Poc, nhé lai kién
1. Pinh nghia thirc NO1 co sO ’
i - Poc, nho lai ki¢
2. Phén loai ,QC " : 4 1qen
thirc Ngoai co s¢
17 | 3. Tri¢u ching - Nghién ctru trudc

4. Chan doan
5. Bién chung
6. Diéu tri

ndi dung bai hoc
trong tai liéu phat tay.
- Nghién curu tai liéu

tham khao duoc goi y
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Bai 18: U xo tir cung
1. Pai cuong

2. Giai phau bénh

- DBoc, nho lai kién
thirc NO1 co sO

- Poc, nho lai kién
thirc Ngoai co s&

3. Phan loai
18 A .
: - Ngh t
4. Triéu chirng A,g e Cuu ruoe
nd1 dung bai hoc
5. Chan doan trong tai liéu phat tay.
6. Tién trién va bién ching - Nghién ctu tai lieu
. tham khao duoc goi y
7. Diédu tri
Bai 18: Cac ton thuong lanh tinh § CTC - Poc, nhd lai kién
1. Pai cuong thirc N1 co s&
2., . . - Poc, nhd lai kién
2.Co tu’ocung binh thuong | thitc Ngoai co s
19 | 3. Cac ton thuong lanh tinh co tir cung - Nghién ctru trudce
4. Kham phét hién ton thuong lanh tinh & ndi dung bai hoc
cd tia cun trong tai li€u phat tay.
o g - Nghién curu tai liéu
5. D phong tham khao duoc goi y
Bai 20: Thai trang - Poc, nh lai kién
1. Pai cuong thire NO1 co s&
s - Doc, nh lai kién
2. Giai phau bénh L .,
w thirc Ngoai co s¢
20 | 3. Triéu chung va chan doan - Nghién ciru trude
4. Diéu tri ndi dung bai hoc
SRS S , trong tai liéu phat tay.
5. Tien trien va bien chung - Nghién ctru tai ligu
6. Phong bénh tham khao duoc goi y
Bai 21: Chay mau sau sinh (Bing huyét - Poc, nhd lai kién
sau dé) thire NOi co s&
| Pa - Doc, nh lai kién
- PaLeuong i thirc Ngoai co s&
21 | 2.Bénh ly thoi ky so rau - Nghién ctru truée
3. Chéan thuong sinh duc ndi dung bai hoc
Anh 1) A A . trong tai liéu phat tay.
4. Bénh ly roi loan dong mau - Nghién cu tai lieu
5. B¢ phong chay mau sau sinh. tham khao dwoc goi ¥
oo | Bai 22: Rau tien dao - Poc, nhé lai kién

thirc NOi co so
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1. Pai cuong

2. Phan loai

3. Triéu chtrng va chan doan
4. Xt tri

5. Phong bénh

- Poc, nhé lai kién

thirc Ngoai co s&

- Nghién ctru trude

ndi dung bai hoc

trong tai li€u phat tay.
- Nghién cuu tai liéu

tham khao duoc goi y

Bai 23: Rau bong non

1. bai cuong
. Nguyén nhan va yéu té nguy co
. Giai phau bénh

- Poc, nh lai kién
thirc NOi co so

- Poc, nhé lai kién
thirc Ngoai co so

2
3
23 | 4. Sinh ly bénh - Nghién ctru trude
5. Triéu chiung va Chan doan not dung ]?al hoc
y trong tai li¢u phat tay.
6. Xur tri - Nghién cau tai lieu
7. Phong bénh tham khao duoc goi y
8. Bién ching
Bai 24: V& tir cung - Poc, nhé lai kién
1. Bai cuong thirc Noi co s&
Section 1.06 2. V& t¢ trong thai ks ~ Doc, nh lai kién
ection 1.06 2. V& tr cung trong thai ky thirc Ngoai co so
24 | 3. V& tir cung trong chuyén da - Nghién ctru trudc
4. Tién luong ndi dung bai hoc
N ) trong tai li¢u phat tay.
5. bieutn - Nghién ctu tai liéu
6. Du phong tham khao dugc goi y
Bai 25: Sinh Iy chuyén da - Poc, nhé lai kién
1. Dai cuong thirc Noi co so
A s : - Poc, nhé lai kién
2. Nguyén nhan gay chuyerj da thire Ngoai co s6
o5 | 3. bong luc cua cugc chuyen da - Nghién ctru trude
4. Thay d6i vé phia me, thai nhi va phan noi dung bai hoc
\ . ) , , trong tai li¢u phat tay.
phu cua thai do tac dung cua con co tir - Nghién ciru tai liu
cung tham khao duoc goi
Bai 26: R6i loan kinh nguyét - Poc, nhé lai kién
‘ thire NOi co s&
26 1. Dai cuong

2. VVong kinh khéng phéng noén

- Poc, nhd lai kién
thirc Ngoai co s&




196

3. VO kinh - Nghién ctru trude
4. Théne kinh ndi dung bai hoc
- nong ki trong tai liéu phat tay.

5. Rong kinh va rong huyét - Nghién ciru tai lieu

6. Céc rbi loan kinh nguyét khac tham khéo dugc goi y

Tong 110

IX. Quy dinh d6i véi sinh vién
1. Nhiém vu cua sinh vién
Ban can sy 16p lién hé v6i Gido vu B6 mon dé nhan ké hoach hoc tap va cac quy dinh
ctia bd moén vé hoc phan, hudng dan hoc tap sau d6 pho bién lai cho 16p.
Sinh vién thuc hién nghiém tac quy ché va quy dinh ctia Nha truong.
Sinh vién phai chuén bi dﬁy dua tu trang can thiét cho viéc hoc thuc hanh (Tai liéu hoc tap, tai
li¢u tham khdo, 4o blouse, thé sinh vién).
Sinh vién phai nghién ctru tai liéu va chuan bi ndi dung cho mdi budi hoc theo hudng
dan tu hoc trudce khi du 16p, hoan thanh cac bai tap duoc giao.
Sinh vién c6 trach nhiém phan hoi va c6 quyén thic mic (c6 td chirc) vé cac ndi dung hoc tip
cling nhu cach quan 1y, danh gia cua giang vién trong qué trinh hoc tap (moi y kién thiac mac
ctia sinh vién s& dugc Bo mon xét giai quyét).
Tham gia ddy du cac budi hoc 1y thuyét.
2. Quy dinh vé diéu ki¢n duw thi
Sinh vién phai tham gia day du gio hoc 1y thuyét (theo quy ché ctua Nha truong). Cu thé,
diéu kién dé sinh vién dugc du kiém tra/thi két thiic hoc phan khi: Tham dy trén 80% so tiét
hoc 1y thuyét, c6 gidy xin phép nghi hoc (néu c6), kiém tra giita hoc phan dat > 4 diém.

X. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cip nhit dé cwong tiét 1an Thoi gian Nguwoi cap nhat
1 Lan 1 5/2019 Hoang Tién Nam
2 Lan 2 5/2021 Hoang Tién Nam
3 Lan 3 5/2023 Bui Minh Tién
4 Duy kién 5/2025




197

TRUONG PHONG QLPT PAI HQC TRUONG PON VI

PGS.TS Ngé Thanh Binh Buii Minh Tién
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TRUONG PHY DUGC THAI BINH
BOQ MON: NHI

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc Lap - Tw Do - Hanh Phuc
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2023

Tén hoc phan: Nhi Lam sang
Tén tiéng Viét: Nhi LAm sang
Tén tiéng Anh: Pediatric

M3 hoc phan: 3130PEDIATOP

Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110

I. Hanh chinh.

1. Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc:

O Giao duc dai cuong

O Co sé nganh

M Chuyén nganh
O B tro
Déi tuong: Sinh vién YHDP
- S tin chi thuc hanh: 2
S6 tiét Thuc hanh/ Lam sang : 60
S6 gio tu hoc 40
S6 bai kiém tra (LS): 1/1
Giira hoc phan: Bai thyc hanh 1am sang
Két thiic hoc phan: Bai thuc hanh 1am sang
Hoc phﬁn hoc trudc: Sinh 1y, Giai phau, Noi khoa, Ngoai khoa
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh: San phu khoa, Chan Thuong
B¢ mon/Khoa giang day: Nhi

2. Mb ta chung vé hoc phan:

- Déi tugng hoc sinh vién Y hoc dy phong tham gia hoc phan Nhi khoa 1a mot khoa

hoc 4 tuan hoc 1am sang tai bénh vién. Sinh vién sé tham gia truc tai bénh vién 1
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budi/tuan tai 4 khoa sau: H6 hap, Tiéu h6a, Mau than, Truyén nhiém. Trong mdi tuan
hoc, sinh vién dugc di budng va giang day tai budng bénh va giao ban hang ngay, binh
1 — 2 bénh an mét tuan va c6 it nhat 4 gio thao luan céac ca 1am sang dé 1am sang té hoc
phan ly thuyét va hoan thién cac k¥ nang 1am sang cho sinh vién.

- Sinh vién duoc binh cac loai bénh an cta chuyén nganh Nhi khoa da

duoc hoc vao nam thtr 2. Giang vién sé giip sinh vién hoan thién cac ky

ning bién ludn 14m sang trong chan doan, dua ra huéng diéu tri ciing

nhu huéng xt tri tinh hudng cho cac bénh 1y nhi khoa.

- Thuc hién dugc hoi bénh, khdm bénh dé phat hién triéu ching chan doan bénh, diéu
tri, theo ddi va phong bénh mot sd bénh 1y co ban chuyén nganh Nhi khoa.

- Thuc hién duoc viée tu van cho ba me vé cach cham séc tré nho khi bi dm

- Lam phu hodc 1am duéi su giam sat ctia giang vién mot sd thu thuat, ki thuat Nhi
khoa co ban.

- Phan thi 1am sang gitta hoc phan vao cubi tuan thi 2: sinh vién 1am mot k¥ ning
lam sang va bao céo 1 bénh an.

- Phan thi cudi hoc phan l1am sang vao tuan tht 4. Sinh vién thuc hién cac k¥ ning
hoi bénh, bao cdo ca bénh, thao tdc kham bénh trén bénh nhan, 1am bénh 4n va vain dap
bién ludn 1dm sang trén bénh nhan cu thé.

- bia diém hoc 1am sang 14 tai bénh vién Nhi tinh Thai Binh

- Ké& hoach hoc dugc phan bo nhu sau: Sinh vién hoc tai bénh vién céc budi sang, mdi
I6p chia thanh 3 - 4 nhém hoc tap (t0y theo sé lugng sinh vién), mdi nhém hoc 1 tuan
mot khoa, tai 4 khoa sau: khoa H6 Hap, khoa Tiéu hda, khoa Mau than, khoa Truyén
nhiém. Tai bénh vién, sinh vién duoc hoc cac k¥ ning hoi bénh, thim kham, chim séc
va diéu tri bénh nhan san phu khoa qua cac budi hoc tai budng bénh cuing véi giang
vién va giang vién thinh giang, cac budi binh bénh &n va hoc tap tai cac budi tryc.

- Cac nhém sinh vién dugc phan cong di 1am sang tai cac dia diém theo ké hoach sau:

Pia diém hoc 1am . . . .
. Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4
sang
Khoa Truyén nhiém Nhom 1 Nhom 2 Nhém 3
Khoa Ho hap Nhom 2 Nhom 3 Nhom 1
Khoa Mau than Nhém 3 Nhom 1 Nhom 2
Khoa Tiéu hoa Nhém 1 Nhém 2 Nhém 3
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* Khi két thiic hoc phan Nhi khoa, sinh vién Y hoc du phong ¢ kha niang chan doan va

chim séc tré bénh cip tinh ciing nhu tw van quan ly cac bénh ly man tinh

- Hinh thanh va rén luyén k¥ ning giao tiép, thim kham bénh nhan dam bao su linh

hoat, nhe nhang va tao su tin twdng, dong thoi 1am quen véi cac cong viéc va moi

trrong lam viéc dac thu caa chuyén nganh Nhi khoa.

- Sinh vién can ap dung céac kién thuc va ki ning 1am sang da duoc hoc ¢ nhitng nim

trude d6 vao viéc hoc tap vai mdi bénh nhan nhi khoa cu thé ca ¢ néi trd va ngoai tra

dé xay dung va tich liiy kinh nghiém 1am sang nhi khoa dé tiép tuc hoc chuyén khoa va

cdng viéc sau khi tét nghiép ra trudng.

3. Can b§ phu trach/giang day

Stt | Hovatén | Hoc | Sé dién thoai Email Ghi chd
ham

1. |Phi Dutc| Tiénsy | 0912.617.274 | longtbump@gmail. | Pho truéng Phu trach
Long com

2. | Nguyeén Bs CKII | 0947.864.566 | nguyetnhi77tb@g | Giang vién
Minh mail.com
Nguyét

3. | Khuc Van | BSCKII | 0915.146.182 | lapdhytb@gmail.co | Giang vién
Lap m

4. | Nguyén Thac si | 0987.626.191 | Nguyenthuyytb84 | Giang vién
Thi Thay @gmail.com

5. | Nguyén Thac si | 0382.282.969 | nguyenthithuyduon | Giang vién
Thi Thuy gdhytb@gmail.com
Duong

6. | Truong Thac si | 0974.073.088 | bsmaiytb@gmail.c | Giang vién
Thi om
Phuong
Mai

7. | TO Minh| Thacsi | 0914.251.184 | minhmanhytb@gm | Giang vién
Manh 0382.683.162 ail.com

8. | Nguyén Thac si | 0976.714.408 | Nguyenductam234 | Giang vién
bac Tam @gmail.com

9. |Luu Thi| Thacsi | 0919.812.386 | Luuhoa225@gmail | Giang vién
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Stt | Hovatén | Hoc | Sé dién thoai Email Ghi cha
ham
Hoa .com
10. | Nguyén Thac si | 0976.872.687 | Luongthuyetbmnyt | Giang vién
Thi b@gmail.com
Thuyét
11. | Poan Thi| Thacsi | 0942.092.902 | ngochoaytb@gmail | Giang vién
Ngoc Hoa .com
12. |V Thi| Thacsi | 0974961927 | thutrangvupham@ | Giang vién
Thu Trang gmail.com
13. | Nguyén Bacsi | 0372176845 | Nguyentuanminh99 | Tro giang
Tuan 0869677297 | 45@gmail.com
Minh
14. | Bui Thanh | Bacsi | 0399305198 | Buithanhtrung2707 | Tro giang
Trung @gmail.com
4. Muc tiéu hoc phin
TT Muc tiéu hoc phin Muc tieu CTDT (PEO)
MT1: Ap dung céc bang chuing vé 1am sang, can
1 lam sang dé chan doan xac dinh va chan doan | PEO 1, 2, 3,5
phén biét cac bénh ly Nhi khoa thong thuong.
MT 2: Phan tich va lya chon diing phic do diéu
2 tri va chim soc trong mot sé bénh 1y thuong gip | PEO 1, 2, 3,5
trong Nhi khoa
MT3: Phan tich dugc cic yéu t6 nguy co trong
3 diéu tri va du phong céc bién chiang cua mot sé | PEO 1,2, 3,5
bénh bénh ly Nhi khoa thong thuong.
5. Chuan dau ra hoc phin
TT CPR Hoc phan Mirc d6 dat

(S, H)/CDR ciia CTPT (PLO)
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Khai théc tién str, bénh st cia ngudi bénh day du.

Thuc hién duoc k¥ nang tham kham, chi dinh can | S: PLO 2, 3,5, 12, 13

1 .
lam sang va tham do chirc ndng phu hop dé dua H:PLO 1,6, 8, 11, 14
ra cac chan doan cac bénh ly Nhi khoa.
Giai thich duoc céc triéu chung can 1am sang dé
7 o ) S:PLO2,3,5,12,13
2 dua ra cac chan doan cac bénh ly nhi khoa thong
H:PLO 1,6, 8,11, 14
thuong
, Lién hé, ap dung dugc nguyén tac diéu tri cac S:PLO2,3,5,12,13

bénh ly nhi khoa thong thuong

H:PLO 1,6, §, 11, 14

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gép

nhiéu cho Chuan dau ra

I1. N§i dung

STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR
tiét

1 Kham so sinh 4 1. Thyc hién dang céac budce | 1,2,3

1. 1. Hoi bénh

2. 2. Kham bénh

2.1. Kham toan than

2.2. Da, niém mac,long, toc, mong
2.3. Pau

2.4. H6 hip

2.5. Tim mach

2.6. Tiéu hoa

2.7. Kham sinh dyc ngoai
2.8. Thén kinh

- Phan xa nguyén thuy

- Tang truong lyc co sinh ly

2.9. Panh gi4 tudi thai

chuin bi va tién hanh thim
kham

2. St dung dugc bang kiém
tham kham mot bénh nhan
nhi khoa dé tu luong gia va

luong gia theo nhom
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STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
2 Cach lam bénh an 4 Lam duoc mot bénh an nhi | 1,2,3
1. Phan hanh chinh khoa dung cac budc

2. Ly do vao vién

3. Bénh st

4. Tién sir

5. Toém tit bénh 4n va chin doan
so' bo

6. Can lam sang:

- Yéu cau

-baco

7. Chan dodn:

7.1.Chén do4n x4c dinh
7.2.Chan doan phén biét
7.3.Chéan do4n nguyén nhan
8. Piéu tri:

- Huéng diéu tri

- Piéu tri cu thé

9. Tién lugng:

- Tién luong gan

- Tién lugng xa

10. Phong bénh
3 Kham da co xwong tré em 4 1. Thyc hién dang céac budce | 1,2,3
31. 1. Kham da va to chirc chuan bi va tién hanh khdm
dudi da da co xuong tré em
1.1. Nhin 2. Str dung dugc bang kiém
1.2. St da kham da co xuong tré em
1.3. Kham céc bd phan phu thudc dé tu luong gia va lugng gia
da theo nhom

1.4. Kham niém mac

32. 2. Kham hé co tré em
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STT

Tén bai

tiet

Muc tiéu hoc tap

CDbR

2.1. Kham d6 16n cua co
- Cach kham
- C4c triéu chung bénh 1y
2.2. Kham truong luc co
- Céch kham
- C4c triéu chung bénh 1y
2.3. Kham co luc
- Céch kham
- C4c tri¢u chung bénh ly
2.4. Cac ton thuong dac bi¢t cua
hé co
33. 3. Khiam h¢ xwong tré em
Xuong dau
- Hinh thé
- Kham thép
- Kham khép xuong so
- Kham d6 cuing ctia xuong so
- Po vong dau
3.2. Kham xuong 16ng nguc
- Nhin
- Po vong nguc
- Xquang
3.3. Kham xuong chi
- Nhin
- So
- Xquang
3.4. Kham cot song

Kham lam sang by may tiéu
hoa tré em
1. Héi bénh

1.1. Ti€u chay

1. Thuc hién dung cac bude
chuén bi va tién hanh kham
bd may ti€u hda tré em

2. Str dung duoc bang kiém

1,2,3
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STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
1.2. Tao bon kham bo may tiéu hoa tré
1.3. Non tro em dé ty luong gia va luong
1.4. Pau bung gié& theo nhom.
1.5. Bé bu
1.6.0
1.7. Nubt

1.8. Cach nubi dudng
1.9. Tién sir

2. Kham miéng hong
2.1. Nguyén tic
2.2. Khdm moi
2.3. H6 miéng- ludi
2.4. Kham hong

3. Kham bung
3.1. Nguyén tic
3.2. Phan khu ¢ bung
3.3. Cach kham

- Tu thé bénh nhén

- Nhin bung

- SO, nin bung:

+ Tim diém dau

+ Tim céc diu hiéu

- GO bung

- Nghe bung

- Kham gan

- Kham lach

4. Kham hiu moén- trywce trang
4.1. Kham hau mo6n
4.2. Tham truc trang

5. Kham phéan tré em

6. Kham cac b§ phan lién
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Héi bénh
Sét
Ho
Kho tho
- P6i v6i tré 16m
- Di véi tré bu me
Tim
Céc triéu chirng khac c6 lién quan
Tién sir
- Tién st ca nhan
- Tién sir gia dinh
- Dich t&
Kham bénh
Kham toan than
Tinh than
Than nhiét
Thé trang
Kham ho hap
Kham phat hién
+ Tri€u ching tim
+ Tri€u chung kho tho
+ D4u hiéu rut 16m 16ng nguc
+ Phan d6 suy ho hap
Khém tai mlii miéng hong
Kham phoi
+ Tu thé bénh nhan va thay thudc

+ Quan séat

chuén bi va tién hanh kham
hé hap tré em

2. Str dung duoc bang kiém
kham hd hap tré em dé tu
luong gia va lugng gia theo

nhom.

STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
quan
7. Chi dinh tham do cin lam
sang
5 Kham h¢ hd hap tré em 4 1. Thyuc hién dung cac buéde | 1,2,3
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STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
+ S0
+ G6 phoi
+ Nghe phoi

Kham céc chat thai
Kham cac co quan khac

2.4. Mot sb xét nghiém va tham do

trong bénh 1i ho hap
6 Kham tim mach ¢ tré em 4 1. Thuc hién dung cac bude | 1,2,3
1. Ho6i bénh chuan bi va tién hanh kham
1.1. Bénh sur tim mach tré em
- Kho tho 2. Sir dung dugc bang kiém
-Tim kham tim mach tré em dé tu
- bau khop lugng gia va lugng gia theo
- Phu nhom
- Ho

- Cac tri¢u chung khac

1.2. Tién sir

2. Kham thye thé

2.1. Kham toan than

- Toan trang

- Da va niém mac

- Mach va huyét ap

2.2. Kham tim

- Nhin

- SO

- GO

- Nghe

- Mot s6 nghiém phap trong kham
tim mach

- Kham mdt s6 cac co quan lién

qua




208

STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét

3. Mt s6 thim do

3.1. Xét nghi¢ém mau

3.2. Xquang
3.3. Dién tam dd
3.4. Siéu am
3.5. Thong tim

7 Kham hé than kinh tré em 4 1. Thyc hién dang céac budce | 1,2,3
1. Kham va danh gia sw phat chuan bi va tién hanh kham
trién tinh thin van dong hé than kinh tré em
1.1. V& tinh than 2. Str dung dugc bang kiém
1.2. Vé van dong kham hé than kinh tré em dé
2. Kham thén Kinh tré em tu lugng gid va luong gia
2.1. Hoi bénh st theo nhom
2.2. Tién str

2.3. Tham kham

- Quan sat tu thé bénh nhan va
tham kham toan than phat hién cac
dau hi¢u bat thuong

- Kham cam giac

- Kham van dong

- Kham 1 s6 phan xa

3. Hoi chirng ndo mang nao

3.1. Hoi chitng mang néo

3.2. Hoi ching nao

4. Mot s6 thim do trong cac
bénh than kinh

4.1. Choc do dich nao tuy

4.2. Cac xét nghiém khac

8 Kham thiéu mau va xuét huyét 4 1. Thuc hién dung cac bude | 1,2,3
1. Héi bénh chuén bi va tién hanh kham

1.1. Céc triéu ching chinh thiéu mau va xuat huyét tré
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STT

Tén bai

tiet

Muc tiéu hoc tap

CDbR

- Thi€u méu

- Xuét huyét

1.2. Hoi cac triéu ching kem theo
1.3. Hoi tién sur

2. Kham

2.1. Toan trang

2.2. C4c triéu chung chinh

- Thiéu méu

- Xuét huyét

- Kham phat hién gan lach hach to
+ Kham hach

+ Kham lach

+ Kham gan

- Kham céc bd phan c6 lién quan
3. Xét nghiém

3.1. Béanh gia tinh trang mau ngoai
bién

3.2. Béanh gia tinh trang cac co
quan tao mau

3.3. Sinh hoa mau va cac xét
nghiém huyét hoc khac

3.4. Céc xét nghi¢ém khac

em

2. Sir dung dugc bang kiém
kham thiéu méu va xuét
huyét tré em dé tu luong gia

va lugng gia theo nhom

Kham h¢ tiét ni¢u tré em
1. Héi bénh

1.1. Phu

1.2. Tiéu tién

- S6 lan di tiéu

- S6 luong

- Mau sic

- Lién quan khi di tiéu

1.3. Tim mach

1. Thyc hién dang céac budc
chuin bj va tién hanh kham
hé tiét niéu tré em

2. Str dung dugc bang kiém
kham h¢ tiét niéu tré em dé
tu luong gid va lugng gia

theo nhdm

1,2,3
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STT

Tén bai

tiet

Muc tiéu hoc tap

CDbR

1.4. Than kinh

1.5. Tiéu hda

1.6. Céc tri¢u chirng khac
1.7. Tién st

- Canhan

- Gia dinh

2. Kham thyec thé

2.1. Toan than

2.2. Phu

2.3. Tim mach

2.4. Than kinh

2.5. Than va tiét niéu

- Nhin

- So

2.6. Kham cac chuyén khoa c0 lién
quan

3. Chi dinh xét nghiém
3.1. Nuéc tiéu

- L4y bénh pham

- Cac xét nghiém protein
- Xét nghiém can

- Cay

3.2. Mau

3.3. Céc xét nghi¢m khac

10

Giao ban

1. Sinh vién bao cao bénh nhan
giao ban

2. Sinh vién dua ra y kién thao
luan

3. Giang vién nhan xét, phan tich

20

1. Khai thac duoc day du
triéu chung, bénh su cua
bénh nhan

2. Chan doan xic dinh,
phén biét, nguyén nhan cua

bénh

1,2,3
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STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
cac dau hiéu 1am sang, can lam 3. Tur 2 muc tiéu trén dua ra
sang, chan doan va hudng diéu tri dugc huéng diéu tri cho
trén ca bénh nguoi bénh
11 | Binh bénh an 14 | 1. Khai thic dugc day du|1,2,3
1. Sinh vién trinh bay bénh an cac budc mot bénh an nhi
2. Y kién thao luén cua sinh vién khoa
trong, nhom, 16p 2. Pua ra duoc chan doan,
3. Giang vién nhan xét, phan tich diéu tri va phong bénh tinh
cac dau hiéu 1am sang, chan doan, huéng bénh nhan binh bénh
diéu tri va phong bénh an
12 | Giang diu giwong 20 | 1. Thyc hién dugc cac thao | 1,23,
Day hoc theo phuong phép nghién tac kham bénh ca bénh nhi
clru tmg ca bénh: Huéng dan, 1am khoa
mau va yéu cAu sinh vién lam, 2. Pua ra dugc chan doan
thdo ludn nhém, danh gia va nhan xac dinh, chan doan phan
Xeét. biét, chian doan nguyén
nhan cua ca bénh
3. Pua ra duoc huéng diéu
tri, diéu tri cu thé cho ca
bénh
4. Tién lugng va phong
bénh cua ca bénh
Tong so 90 1,2,3

IT1. Phwong phap day/hoc

1. Phwong phap day

- Thuyét trinh ¢6 hinh anh minh hoa.

- Dt cau hoi ngin cho sinh vién tra loi.

- Thao luan nhém.

- Sir dung cac doan phim video ngan dé minh hoa.

- Sir dung céc cac mé hinh hoc tap
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Xay dyng cac tinh hudng 1am sang

Bénh nhan cu thé tai bénh vién

[\°]

. Phwong phap hoc

Quan sat va thao luan

Thuc hanh trén m6 hinh

Bao céo ca bénh

y té

IV. Phwong tién, vat liéu day/hoc

- Bang, phan, anh, video, mé hinh, bénh nhan that.
- Cau hoi phét véan, tinh hudng 1am sang.

V. Phwong phap lugng gia

- Thang diém 10
- Hinh thtrc thi: Bai thuc hanh 1am sang

Kham trén bénh nhan that c6 su giam sat va huéng dan caa giang vién va nhan vién

- Cac diém thanh phan
Pi¢m thanh | Trong | Bai danh gia4 | Hinh thitc | Tiéu chi danh | CPR | Piém
phén s0 tinh danh gia gia dwoe | toi
diém danh | da
gia
Panh gia 0.2 Pbiém danh c6 | Piémdanh | S6 budi hoc va 3 |10
chuyén can mat trén 16p, budi truc co6 mit
(PCC) tai budng bénh, day du
trong budi truc
Diém giira 0.2 Diém hoan Danh gia -Bénh anding, |1,2 |10
hoc phan 1am thién bénh an, | bénh an, day du, chi tiét
sang hoi thi bénh 4n | diém tra 101 | - Tra 1oi ding va
(PGHPLS) va phan hoi vandap va | day du
tich cuc tir diém phan | - Phan hoi tich
giang vién theo | hdi tir giang | cuc tir giang vién
doi vién theo theo doi
doi
Diém két 0.7 Bai kiém tra 30 | - Thyc hién |- Dg chinhxac | 1,2, |10
thl:}C hoc phut cac ky nang | va thanh thuc cac | 3
han Lam ki nang hoi bénh,
Eang 1-2 ky ning horbenhva | léghém .
(PKTHPLS) lam sang tham kham | - Bgnh an dung,

- Vén dap

day du, chi tiét

Cong thirc tinh diém:
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Diém hoc phan 1am sang = PCC x 0,1 + DPGHPLS x 0,2+ DPKTHPLS x 0,7

Rubric 1: Chuyén can: 10 diém

Tiéu chi

DPiém trir

Khong ving

Nghi hoc cé phép

Nghi hoc khdng phép

bi muon

0,5

Rubric 2: Van dap

Mire d9 dat chuan quy dinh

Tiéu chi piém piém piém piém piém
danh gia
(0-3.9) (4.0-5.4) (5.5-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
NGi dung Lam bénh | Lam bénh Lam bénh an | Lam bénh an Lam bénh an
cau hoi ankhoéng |andayda | day du, va day du, va day du, va
day du. nhung chua | dang. Tra loi | dang. Tra loi diang. Tra loi
Khéng tra | dang. Tra dung it nhat | ding it nhat 02 | ding it nhat 03
161 dugc |61 dugc cau | 01 cau hoi cau hoi cua cau hoi cua
cau hoi caa | hoi cua giam | caa giam gidm khao giam khao
gidm khao | khao khao
Rubic 3: Khung lwgng gia nang luc 1am sang
TT Muc tiéu Mirc d§
Biétlam | Lamdwoc | Lamchuan | Lam thanh piém
(C6 giam sat) X4c thao tdi da
(Khéng can | (Tw ddng hoa)
giam sat)
1 Khai thac 0.5 1.0 15 2.5 2.5
tién st
2 Hoi triéu 0.5 1.0 15 2.5 2.5
chung co
nang
3 Tham kham | 0.5 1.0 15 2.5 2.5
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tricu chung
thuc thé

4 Puara chian | 0.5 1.0 1.5 25 25
doan xac
dinh

Tong diém 10

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap chii yéu:

Truong Pai hoc Y dugc Thai Binh (2007), “Bai gidng Nhi khoa”, Nha xuit ban Y hoc
2. Tai liéu tham Kkhao:

1. Bénh vién Nhi déng 1 (2013). Phac d6 diéu tri Nhi khoa. NXB Y hoc.

2. Bénh vién Nhi dong 2 (2013), Phac do diéu tri Nhi khoa, NXB Y hoc

3. B6 mén Nhi, Dai hoc Y Ha Nai (2009), “Bai giang Nhi khoa”, tap 1, Nha xuat ban
Y hoc

4. Bo mon Nhi, Pai hoc Y Ha Nbi (2009), “Bai giang Nhi khoa”,tdp 2, Nha xuat ban
Y hoc.

5. Nguyén Cong Khanh, Lé Nam Tra (2015), “Sach gido khoa Nhi khoa”, Nha xuét
ban Y hoc Ha Noi

6. Tran Van Quang, Pai hoc Y Ha Noi (2009) “Bai giang nhi khoa phan tiéu hoa” ,
Nha xuit ban Y hoc.

7. Nguyén Cong Khanh (2009), “Hudng dan chan doan va diéu tri cac bénh thuong
gip ¢ tré em ”. Nha xuét ban Y hoc

8. Nguyén Cong Khanh (2008), “Huyét hoc 1am sang Nhi khoa”.

9. Tran Van Sang (2002), “ Bénh lao tré em”, Nha xut ban y hoc.

10.  Nguyén Cong Khanh (2005), “Tiép can chan doan Nhi khoa”. Nha xuit ban Y
hoc, Ha Noi.

11.  Tran DPinh Long (2003), “ Bénh Iy hoc so sinh”. Nha xuat ban y hoc.

12.  Bd modn Ngoai, Pai hoc Y Ha N¢1,(2005), “ Cép ctu Ngoai khoa nhi khoa”,
Nha xuét ban Y hoc.

13.  Ding Phuong Kiét (2010) "Hdi strc cip ctru va gy mé tré em", tap 1. Nha xuét
ban Y hoc.

14.  Nguyén Vin Bang (2006) "Hoi stic cip ciru va gy mé tré em", tip 2. Nha xuat
ban Y hoc.
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15.  Nguyén Thanh Liém (2002), “ Phau thuat tiét ni¢u tré em”. Nha xuét ban Y hoc
16.  Nguyén Khic Vién (2008), “Tam li 14m sang tré em Viét Nam”.Nha xuét ban Y
hoc

17.  Lé Puc Hinh, Nguyén Chuong (2001), “ Than kinh hoc tré em”. Nha xuit ban
Y hoc

18. B0 moén Nhi- Hoc vién Quan y (2002). “ Giao trinh gidng day dai hoc cua hoc
vién Quan y” Nha xuit ban quan doi.

19.  Tran Quy (2001) “Hen phé quan” Bai giang Nhi khoa tap II, Nha xuit ban Y
hoc Ha Néi, trang 308 - 321.

20. Bo6 mon Nhi, Pai hoc Y Dugc Thanh phé H6 Chi Minh (2011), “ Thuc hanh
1am sang chuyén khoa Nhi” nha xuat ban Y hoc

21.  BOy té (2015), “ Hudng dan chan doan va diéu tri mot s6 bénh thudng gip &
tré em”. Nha xuét ban Hong dtic

22.  Nguyén Thi Lién (2006), “Hudng dan chan doan va diéu tri bénh tré em”. NXB
Y hoc.

23.  Vién dinh dudng (2005), “Nuoi dudng va phong bénh ¢ tré dudi 5 tudi”. Nha
xuit ban Y hoc.

24.  Poan Minh Tuan (2014), “Nhi khoa nhitng diéu can biét”. Nha xuat ban Thanh
nién.

25.  Pham Ngoc Khai ( 1999), “ Dinh dudng strc khoe tré em cong dong”. Nha xuat
ban Y hoc.

VILI. Lich hge:

Theo lich giang day

Sinh vién s& dugc hoc cach bién luan tinh hudng 1am sang trén bénh an va cac ca 1am
sang cu thé dé hoan thién cac k¥ ning 1am sang nhu: k¥ nang hoi bénh, k§ ning kham
bénh, mot s6 cac thu thuat tai trung tdm dao tao ky nang y khoa, tai phong bénh va tai
céc budi truc.

VIII. Huwéng din tu hoc

STT Tén bai S6 tiét Nhiém vu ciia sinh vién

- Nghién ctru trudc ndi dung bai hoc
1 Kham so sinh 3 trong tai li¢u phat tay.

- Ty hoc tai budi truc va ngoai gio hanh
chinh tai bénh vién
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STT

Tén bai

SO tiét

Nhi€ém vu cta sinh vién

Cach lam bénh an

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Tu hoc tai budi truc va ngoai gio hanh
chinh tai bénh vién

Kham da co xuong tré em

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Ty hoc tai budi tryc va ngoai gid hanh
chinh tai bénh vién

Kham lam sang by may ti€u hoa

tré em

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Ty hoc tai budi truc va ngoai gio hanh
chinh tai bénh vién

Kham hé hé hap tré em

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Tu hoc tai budi truc va ngoai gio hanh
chinh tai bénh vién

Kham tim mach ¢ tré em

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Tu hoc tai budi truc va ngoai gio hanh
chinh tai bénh vién

Kham hé than kinh tré em

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Ty hoc tai budi truc va ngoai gio hanh
chinh tai bénh vién

Kham thiéu mau va xuat huyét

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Ty hoc tai budi truc va ngoai gio hanh
chinh tai bénh vién

Kham hé ti€t ni¢u tré em

- Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.

- Tu hoc tai budi truc va ngoai gio hanh
chinh tai bénh vién

10

Giao ban

1. Sinh vién bao cao bénh nhan

- Nghién ctru trudc ndi dung bai hoc

trong tai li¢u phat tay.
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STT Tén bai S6 tiét Nhiém vu ctia sinh vién
giao ban - Tu hoc tai budi truc va ngoai gio hanh
2. Sinh vién dua ra y kién thao chinh tai bénh vien
luan
3. Giang vién nhan xét, phan
tich cac dau hiéu 1am sang, can
lam sang, chan doan va hudng
diéu tri trén ca bénh
Binh bénh an
1. Sinh vién trinh bay bénh an
2 Y kién thao luan cia sinh - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
11 vién trong, nhém, 16p 4 trong tai li¢u phat tay.
3. Giang vién nhan xét, phan - Ty hoc tai budi tryc va ngoai gid hanh
tich cac dAu hiéu 1am sang, chin chinh tai bénh vicn
doan, diéu tri va phong bénh
Giang dau giudng
Day hoc theo phuong phap - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
1 nghién ctru ting ca bénh: 3 trong tai liu phat tay.

Hudng dan, lam mau va yéu cau
sinh vién lam, thao luan nhom,

danh gia va nhan xét.

- Ty hoc tai budi truc va ngoai gio hanh
chinh tai bénh vién

IX. Quy dinh d6i véi sinh vién

1. Nhiém vu cua sinh vién

- Ban can su 16p lién h¢ voi Gido vu BO mén d€ nhan ké hoach hoc tap va cac quy

dinh ctia bd mon vé hoc phan, huéng dan hoc tap sau d6 phd bién lai cho 16p.

- Sinh vién thyc hién nghiém tic quy ché va quy dinh ctia Nha trudng, quy ché va quy

dinh cua Bénh vién thuc hanh.

- Sinh vién phai chuan bi day di tu trang can thiét cho viéc hoc thuc hanh (Tai liéu

hoc tap, tai liéu tham khao, qu?m 4o blouse, thé sinh vién).

- Sinh vién phai nghién ctru tai liéu va chuan bi ndi dung cho mdi budi hoc theo

hudéng dan tu hoc trude khi du 16p, hoan thanh céc bai tap duoc giao.
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- Sinh vién c6 trach nhiém phan hdi va c6 quyén thic méc (co to chiic) vé cac nodi
dung hoc tap cling nhu cach quan 1y, danh gia cia giang vién trong qua trinh hoc tap
(moi ¥ kién thic mac cta sinh vién s& dugc Bo mon xét giai quyét).
- Tham gia dy du cac budi hoc 1y thuyét, 1am sang, cac budi truc tai bénh
vién dugc phan cong.
2. Quy dinh vé diéu kién duw thi

Sinh vién phai tham gia ddy du gio thuc hanh (theo quy ché ctia Nha truong). Cu
thé, diéu kién dé sinh vién dugc dy kiém tra/thi két thuc hoc phan khi: 100% sé tiét
hoc thue hanh 1am sang, c6 gidy xin phép nghi hoc va da truc bu day du (néu co).

X. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cip nhit dé cwong tiét 1an Thoi gian Nguwoi cap nhat

1. Lan 1 05/2019 Phi Brc Long

2. Lan 2 05/2021 Phi Ptrc Long

3. Lan 3 05/2023 Phi Brc Long

4, Duy kién 05/2027 Phi Puc Long
TRUONG PHONG QLDPT PAI HQC TRUONG BQ MON

PGS.TS. NGO THANH BINH TS. PHi PUC LONG
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TRUONG PHY DUQC THAI BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BQ MON: NHI Poc Lap - Tw Do - Hanh Phlc
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2023

Tén hoc phan: Nhi Iy thuyét
Tén tiéng Viét: Nhi 1y thuyét
Tén tiéng Anh: Pediatric

M3 hoc phan: 3130PEDIATOT
Nganh: Y hoc du phong

Ma nganh: 7720110

I1.Hanh chinh.

4. Thoéng tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thirc: O Giao duc dai cuong
O Co sé nganh
M Chuyén nganh
O B tro
Déi tuong: Sinh vién YHDP
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS):
- S6 tin chi ly thuyét : 2
S tiét Ly thuyét 28
S6 gio tu hoc 72
- S tin chi thuc hanh:
S tiét Thuc hanh/ LAm sang :
S6 gio tu hoc
S bai kiém tra (LT): 1/1
Giira hoc phan: Test
Két thac hoc phan: Test 60 cau
Hoc phan hoc trudc: Sinh 1y, Giai phiu, Noi khoa, Ngoai khoa
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh: San phu khoa, Chan Thuong
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B mén/Khoa giang day: Nhi

5. M6 ta chung vé hoc phan:

Hoc phan 1y thuyét gdm 3 phan co ban:

- Nhi co so: Sinh vién tiép tuc dugce cung cip va hoan thién nhimng kién thirc co s vé
sinh 1y nhi khoa, céc giai doan phat trién ciia tré em, van dé chim s6c mét tré nho khoe
manh, tiém chung, chién lugc phong bénh

- Nhi bénh 1y: Cung cap cho sinh vién mét sb kién thirc vé cac bénh 1y cua tré nho
lién quan dén cac bénh 1y chuyén khoa nhu Ho hap, Tiéu hoa, Tuan hoan, Than kinh...
- Cac bénh 1y Nhi khoa thuong gap trong thuc hanh 1am sang.

- Xen k& voi nhitng n6i dung vé 1y thuyét sinh vién co

nhing budi thao luan ca bénh, viét chuyén dé dé lam sang

t6 phan 1y thuyét.

- Bai thi ly thuyét gitra hoc phan dang cau hoi ngan, mdi d¢é thi 3 cau

- Bai thi cudi hoc phan 1y thuyét vao tuan thir 4 — thi Test 60 cAu

6. Can b phu trach/giang day

Stt | Hovatén | Hoc | Sé dién thoai Email Ghi chd
ham

15. | Phi Puc | Tiénsy | 0912.617.274 | longtoump@gmail. | Phé truéng Phu trach
Long com

16. | Nguyén Bs CKII | 0947.864.566 | nguyetnhi77tb@g | Giang vién
Minh mail.com
Nguyeét

17. | Khic Van | BSCKII | 0915.146.182 | lapdhytb@gmail.co | Giang vién
Lap m

18. | Nguyén Thac si | 0987.626.191 | Nguyenthuyytb84 | Giang vién
Thi Thuy @gmail.com

19. | Nguyén Thac si | 0382.282.969 | nguyenthithuyduon | Giang vién
Thi Thuay gdhytb@gmail.com
Duong

20. | Truong Thac si | 0974.073.088 | bsmaiytb@gmail.c | Giang vién
Thi om
Phuong
Mai
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Stt | Hovatén | Hoc | Sé dién thoai Email Ghi cha
ham

21. | T6 Minh | Thacsi | 0914.251.184 | minhmanhytb@gm | Giang vién
Manh 0382.683.162 ail.com

22. | Nguyén Thac si | 0976.714.408 | Nguyenductam234 | Giang vién
buc Tam @gmail.com

23. |Luu Thi| Thacsi | 0919.812.386 | Luuhoa225@gmail | Giang vién
Hoa .com

24. | Nguyén Thac si | 0976.872.687 | Luongthuyetbmnyt | Giang vién
Thi b@gmail.com
Thuyét

25. | Poan Thi| Thacsi | 0942.092.902 | ngochoaytb@gmail | Giang vién
Ngoc Hoa .com

26. | V@i Thi| Thacsi | 0974961927 | thutrangvupham@ | Giang vién
Thu Trang gmail.com

27. | Nguyén Bacsi | 0372176845 | Nguyentuanminh99 | Tro giang
Tuan 0869677297 45@gmail.com
Minh

28. | Bui Thanh | Bacsi | 0399305198 | Buithanhtrung2707 | Tro giang
Trung @gmail.com

4. Muc tiéu hoc phén

TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)
MT1: Ap dung céc bang ching vé 1am sang, can
1 lam sang dé chan doan xac dinh va chan doan | PEO 1, 2, 3,5

phan biét cac bénh ly Nhi khoa thong thuong.
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MT 2: Phan tich va lya chon ding phic do diéu

2 tri va chim soc trong mot sé bénh 1y thuong gip | PEO 1, 2, 3,5
trong Nhi khoa
MT3: Phén tich duoc céc yéu té nguy co trong
3 diéu tri va du phong céc bién chung cua mot sé | PEO 1,2, 3,5
bénh bénh ly Nhi khoa thong thuong.
5. Chuan dau ra hoc phan
TT CPR Hoc phin Mirc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)
Khai théc tién str, bénh sir cia nguoi bénh day du.

. Hiéu dugc k§ nang tham kham, chi dinh can lam | S: PLO 2, 3,5, 12, 13
sang va thim do chirc ning phu hop dé dwara cac | H: PLO 1, 6, 8, 11, 14
chan doan cac bénh ly Nhi khoa.

Giai thich duoc céc triéu chung can 1am sang dé
) o A S:PLO 2,3,5,12,13
2 dua ra cac chan doan cac bénh ly nhi khoa thong
H:PLO 1,6, 8,11, 14
thuong
; Lién hé, ap dung dugc nguyén tic diéu tri cac S:PLO?2,3,5,12, 13

bénh ly nhi khoa thong thuong

H:PLO 1,6, 8§, 11, 14

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) dong gép

nhiéu cho Chuan dau ra

I1. N¢i dung

STT

Tén bai S Muc tiéu hoc tap CPR

Bai 1: Céc thoi ky phat trién | 1 | 1. Liét ké duoc cac thoi ky cua | 1,2

cua tré em tré em

1.Liét ké cac thoi ky cua tré em 2. Trinh bay dugc dic diém

2. Bic diém sinh hoc va bénh ly sinh hoc va bénh ly cua tung
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STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
tung thoi ky: thoi ky
2.1. Thoi ki trong tur cung
2.2. Thoi ki so sinh
2.3. Thoi Ki ba me
2.4. Thoi ki rang stra
2.5. Thoi ki thiéu nién
2.6. Thoi ki day thi
2 | Bai 2: Sw phat trién thé chat ¢ | 1 | 1.Trinh bay sy phat trién chiéu | 1,2
tré em cao, can nang, cac vong, cac
1. Trinh bay sy phét trién chiéu ty 1& ciia co thé tré em
cao, Can niang va cac vong, cac 2. Liét ké duogc cac yéu té anh
ty 1& ciia co thé tré em huong dén sy phét trién thé
2. Liét ké duoc cac yéu td anh chéat cua tré em
huong dén su phaét trién thé chat
cua tré em
3 | Bai 3: Su phat trién tAm than | 1 | 1. Néu duoc nguyén tac chung | 1,2
va van dong cia tré em ciia qué trinh phat trién tam
than va van dong ¢ tré em
2.Néu nhiing yéu t6 anh
huéng dén qua trinh phaét trién
tam than va van dong & tré em
3. Trinh bay dugc su phét
trién tdm than va van dong o
tré em qua tirng hira tudi
4 | Bai 4: Nguyén tic sit dung| 1 |1. Trinh bay dugc cic duong | 5. 1,2,3

thudc

1. Cac duong dua thudc vao co
thé tré em

2. Chuyén hoa thubc trong co

thé tré em va anh hudng cua

dua thudce vao co thé tré em

2. Trinh bay duoc chuyén hoa
thudc va nhitng anh hudng cta
tudi toi dong dugc hoc cua

thudc trong co thé tré em
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STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
tudi dén dugc dong hoc cua 3. Trinh bay dugc 4 cach tinh
thudc lidu lwong thude cho tré em
3. Chuyén hoa thubc trong co 4. Ké tén 6 loai diéu tri & tré
thé tré em va anh hudng cua em va 5 nguyén tic diéu tri
tuéi dén duoc dong hoc cua khang sinh trong Nhi khoa
thudc
4. Mot s6 van d& thyc hanh khi
dung thudc cho tré em:
5 | Bai5: Pic diém hé ho hap tré 1 |1. M6 ta dugc dic diém giai | 1,2,3
em phdu ciu tao bo may ho hip
1. Mé dau tré em.
2. Pic diém giai phiu 2. Trinh bay dugc dic diém
3. Pic diém sinh 1y sinh 1y bd may ho hap tré em.
3. Giai thich dugc su lién quan
giita nhirg dic diém giai phiu
sinh 1y va bénh 1y hé ho hép.
6 | Bai6: Viém phéi tré em 1 1. M6 ta duoc dic diém dich | 2,2,3
1. Dich té hoc bénh viém phé t& hoc bénh viém phéi tré em.
quan phoi tré em 2. Néu dugc cac nguyén nhan
2. Nguyén nhan gy bénh chinh gay bénh va yéu t nguy
3. Yéu t6 nguy co Co.
4. Triéu chung 3. Trinh bay dugc tri¢u ching
5. Chan doan lam sang va can lam sang va
6. Diéu trji va phong bénh chan doan bénh.
4.Trinh bay phac do diéu trj va
phong bénh
7 | Bai 7: Viém tiéu phé quan cap 2 1. Néu dugc cac nguyén nhan | 1,2,3

0 tré em

1. Nguyén nhan va yéu té thuin

va yéu to thuan loi gdy viém

tiéu phé quan (VTPQ)
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STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
loi 2. Trinh bay dugc dic diém
2. Tri¢éu ching lam sang va can lam sang cua
3. Chan doén VTPQ.
4. Piéu tri va phong bénh 3. Chan doan xac dinh, chan
doan phan biét dugc VTPQ.
4. Trinh bay phac d6 diéu tri
va phong bénh VTPQ.
8 | Bai 8: Pic diém hé titu hoa 6| 2 | 1. Trinh bay dic diém giai | 1,2,3
tré em phau, sinh ly hé tiéu hoa tré
1. Pac diém giai phau, sinh Iy em
cua hé tiéu hoa 2. Giai thich dugc mot sé bénh
2. Mot sb bénh ly lién quan ly hay gap & tré em lién quan
dén cau tao va chic ning hé
tiéu hoa
9 | Bai9: Tiéu chay cip 6 tré em 2 1. Trinh bay dugc dinh nghia, | 1,2,3
1. Pinh nghia, dic diém dich t& ddc diém dich t& hoc TCC
hoc 2. Trinh bay triéu chang lam
1.1. Pinh nghia sang, can lam sang va hau qua
1.2. Dich té hoc cua TCC
2. TC 1am sang, CLS va hau qua 3.Trinh bay phac do diéu tri va
2.1. TC lam sang cach phong bénh TCC
2.2. TCCLS
2.3. Hau qua
3. Piéu tri va cach phong bénh
3.1. Didu tri
3.2. Phong bénh
11 | Bai 11: Sira me va nudi dudng 2 1. 1. Trinh bay dugc tinh vu | 6. 1,2,3

tré dwéi 5 tudi
1.TAm quan trong cla nudi
dudng dung va tinh trang dinh

dudng tré em hién nay

Viét cua sira me.
2. 2. Trinh bay duoc cach nubi
tré tur 0-12 thang me du stra.

3. 3. Trinh bay dugc cach nudi
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STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
2.Nuoéi dudng tré dudi 12 thang tré tr 0-12 thang me thiéu
me du stra hoac khong co sira.
3.Nuéi dudng tré tur 0-12 thang 4. 4. Trinh bay dugc cdch nudi
me thiéu hozc khong c6 sita tré tir 13 thang dén 5 tudi me
4.Ché d an cho tré tir 2-5 tudi du sira.
5.Ché d6 nudi dudng va phong 5. 5. Trinh bay duogc cach nudi
bénh thira can béo phi & tré em tré phong bénh thua can béo
phi.

12 |Bai 12: Suy dinh dudng 1. Trinh bay duoc nhiing |1,2,3
protein — Nang lwgng tré em nguyén nhan gady SDD
1.Dinh nghia va nguyén nhan 2. Trinh bay duoc triéu chang
gay SDD. lam sang va xét nghiém SDD
2.Triéu chirng 1am sang SDD tré em.
3.Xét nghiém 3. Trinh bay dugc cdch phan
4.Phan loai SDD loai SDD theo WHO va
5.biéu tri SDD Welcome
6.Phong SDD 4. Trinh bay duoc cach diéu tri

va phong bénh SDD tré em.

13 | Bai 13: Pic diém hé tiét niéu| 2 |1. Néu duoc dic diém giai [ 12,3
tré em phau hé tiét niéu & tré em.
1. Pac diém giai phiu hé tiét 2. Néu dugc dic diém sinh Ii
niéu hé tiét nigu o tré em.
2. Dic diém sinh 1i hé tiét nigu

14 | Bai 14: Nhiém khuén tiét niéu | 2 | 1. Trinh bay duoc dinh nghia, | 1,2,3

0 tré em

1. Binh nghia

2. Nguyén nhan gady NKTN

3. Triéu chung 1am sang NKTN.

nguyén nhan gady NKTN ¢ tré
em.
2. Néu dugc cac triéu chung

lam sang, can lIam sang NKTN
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STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
4. Trigu ching CLS ctia NKTN. o trée em.
5. Phuong phéap diéu tri NKTN. 3.Trinh bay dugc phuong
6. Phong bénh NKTN phap diéu tri, phong bénh
NKTN & tré em.
15 | Bai 15: Pic diém hé than kinh | 2 | 1. Trinh bay duoc dic diém | 1,2,3
tré em cAu tao hé than kinh tré em.
1. Sy phét trién hé than kinh 2. Trinh bay dugc dic diém
thoi ky trong tir cung sinh 1y hé than kinh tré em.
2. Pic diém ciu tao hé than 3. Trinh bay dugc dac diém
kinh tré em bénh 1y hé than kinh tré em.
3. Pic diém sinh 1y
4. Pic diém bénh 1y
16 | Bai 16: Viém mang ndo nhiém 2 1. Liét ké duoc cac nhom | 1,2,3
khuén tré em nguyén nhan gay
1.bai cuong bénhVMNNK tré em
2. Nguyén nhan gay bénh 2. Trinh bay duoc triéu ching
3. Lam sang lam sang, can lam sang bénh
4. Can lam sang VMNNK tré¢ em
5. Chéan doan 3. Trinh bay dugc chin doan
6.Bién chimng, di ching bénh VMNNK tré em
7.Diéu tri 4. Trinh bay dugc phuong
8. Phong bénh phap diéu tri bénh VMNNK
tré em
5. Néu dugc cac bi¢n phap
phong bénh VMNNK tré em
17 | Bai 17: Pic diém mau va sy 1 1. Trinh bay duoc dic diém | 1,2,3

tao mau tré em

1. Pac diém tao mau tré em

2. Pbac diém mau ngoai bién,

mau tuy xuong tré¢ em

tao mau trong bao thai va sau
khi sinh ¢ tré em

2. Trinh bay dugc dic diém
mau ngoai bién, mau tay

xuong O tré em.




228

STT

Tén bai

Muc tiéu hoc tap

CDbR

18

Bai 18: Hoi chirng thiéu mau

1.Hoi chirng thiéu mau

2. Thiéu mau dinh dudng (Thiéu

méu thiéu sat)

3. Thiéu mau tan mau

1. Néu dugc dinh nghia thiéu
mau theo TH chicY té thé gisi
1985

2. Trinh bay duogc cach phan
loai thiéu mau

3. Trinh bay dugc dic diém
lam sang, can lam sang va
phac d6 diéu tri thiéu mau
dinh dudng (thiéu mau do
thiéu sét)

4. Trinh bay dugc dinh nghia,
nguyén nhan va tri€u chung

cua thi€u mau tan mau

1,2,3

19

Bai 19: Hji chirng xuit huyét

0 tré em

1. Cach phan loai xuét huyét &

tré em

2. Mot s6 bénh mau xuat huyét

thuong gdp ¢ tré em

1. Trinh bay dugc cach phan
loai xuét huyét ¢ tré em.

2. Trinh bay dugc triéu ching
lam sang, phac dd diéu tri va
phong mot sd bénh xuét huyét

thuong gap ¢ tré em.

1,2,3

I11. Phwong phap day/hoc

1. Phwong phap day

- Thuyét trinh ¢6 hinh anh minh hoa.

- Pt cau hoi ngan cho sinh vién tra loi.

- Thao luan nhém, lién hé 1am sang

- Sir dung cac doan phim video ngan dé minh hoa.

- Hudng dan sinh vién viét va bao céo chuyén dé

2. Phwong phap hoc

- Sinh vién Ién 16p nghe giang va tham gia trao d6i, thuyét trinh, thao luan nhom.
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- Sinh vién theo ddi, danh dau tiring muc ty hoc twong Gng véi ting bai giang trong

chuong trinh dé &p dung 1am bai tap hoic viét bai thao luan.

- Tham khao tai liéu, chia nhém thao luan va viét chuyén dé theo chu dé (chu dé do

can bo giang phu trach goi y viét, sé chuyén dé phu thudc vao sé luong sinh vién cua

ting khoa hoc).

- M®i nhém nop lai cho Bo mén quyén chuyén dé sau khi da thong nhat vé noi dung

va hinh thic trinh bay.

- Giang vién kiém tra danh gia qua trinh tu hoc cua sinh vién théng qua céc bai tap va

bai tham luan giao cho sinh vién trong qua trinh hoc

IV. Phuong tién, vat liéu day/hgc

Bang, phan, may tinh, projector, anh, video, mé hinh, cau hoi phat van

V. Phuong phap lwgng gia

- Thang diém 10
- Hinh thtre thi: Trac nghiém khach quan

- Cac diém thanh phan
Pi¢m thanh | Trong | Bai danh gia | Hinh thitc | Tiéu chi danh | CPR | Piém
phén s0 tinh danh gia gia dwoe | toi
diém danh | da
gia
Panh gia 0.2 Pbiém danh c6 | Piémdanh | S6 budi hoc va 3 |10
chuyén can mat trén 16p, budi truc co6 mit
(PCC) tai budng bénh, day du
trong budi truc
Piém gita | 0.2 Bai thi 20 phit | MCQ Theoddpéanva |1,2 |10
hoc phan ly (20 cdu test). thang diém thong
thuyét Noi dung duoc nhat trén may
(PGHPLT) gi61 han 50% tinh
hoc phan 1y
thuyét)
Diém két 0.7 Bai thi 60 phat | MCQ Theoddpanva |1,2 |10
thac hoc (60 cau test). thang diém thong
phan nhat trén may
(PKTHPLT) tinh

Cong thirc tinh diém:

Diém hoc phan 1y thuyét = BCC x 0,1 + PGHPLT x 0,2+ DPKTHPLT x 0,7

Rubric 1: Chuyén can: 10 diém
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Tiéu chi Piém trir
Khéng ving

Nghi hoc cé phép

Nghi hoc khéng phép

bi muodn 0,5

Rubric 2: Thi test; 10 diém

Mirc d dat chuan quy dinh

Tiéu chi biém Diém Piém Diém Piém
danh gia
(0-3.9) (4.0-5.4) (5.5-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
Noi dung | Khong giai | Chua giai | Giaidiydu | Giaidayduva | Giai day du,
cau hoi duoc hét céc cau cac cau hoi dung cac cau dung cac cau
hoi nhung con | hoi nhung trinh | hoi va trinh

maot s6 sai sot

bay chua ro

bay rd rang

rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap chii yéu:

Truong Pai hoc Y dugc Thai Binh (2007), “Bai gidng Nhi khoa”, Nha xuit ban Y hoc
2. Tai liéu tham khdo:
26.  Bénh vién Nhi dong 1 (2013). Phac d6 diéu tri Nhi khoa. NXB Y hoc.
27.  Bénh vién Nhi dong 2 (2013), Phac do diéu tri Nhi khoa, NXB Y hoc
28.  B6 mon Nhi, Pai hoc Y Ha Noi (2009), “Bai giang Nhi khoa”, tap 1, Nha xuat

ban Y hoc

29.  Bo6 mon Nhi, Pai hoc Y Ha Nai (2009), “Bai giang Nhi khoa”,tap 2, Nha xuat

ban Y hoc.

30. Nguyén Cong Khanh, Lé Nam Tra (2015), “Sach giao khoa Nhi khoa”, Nha
xuét ban Y hoc Ha Noi
31.  Tran Van Quang, Pai hoc Y Ha Noi (2009) “Bai giang nhi khoa phan tiéu hoa”
, Nha xuit ban Y hoc.

32.  Nguyén Coéng Khanh (2009), “Huéng dan chan doan va diéu tri cic bénh

thudong gip & tré em . Nha xuét ban Y hoc
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33.  Nguyén Cong Khanh (2008), “Huyét hoc 1am sang Nhi khoa”.

34.  Tran Vian Sang (2002), “ Bénh lao tré em”, Nha xuét ban y hoc.

35.  Nguyén Cong Khanh (2005), “Tiép can chan doan Nhi khoa”. Nha xuat ban Y
hoc, Ha Noi.

36.  Tran Binh Long (2003), “ Bénh 1y hoc so sinh”. Nha xuét ban y hoc.

37. B0 mén Ngoai, Pai hoc Y Ha N¢i,(2005), “ Cép ctru Ngoai khoa nhi khoa”,
Nha xuét ban Y hoc.

38.  Ping Phuong Kiét (2010) "Hdi strc cip clru va gdy mé tré em", tap 1. Nha xuat
ban Y hoc.

39.  Nguyén Vin Bang (2006) "Hoi strc cip ciru va gy mé tré em", tip 2. Nha xuat
ban Y hoc.

40.  Nguyén Thanh Liém (2002), “ Phiu thuat tiét niéu tré em”. Nha xuat ban Y hoc
41.  Nguyén Khic Vién (2008), “Tam i 1am sang tré em Viét Nam”.Nha xuét ban Y
hoc

42.  Lé Duc Hinh, Nguyén Chuong (2001),  Than kinh hoc tré em”. Nha xuét ban
Y hoc

43. B0 mon Nhi- Hoc vién Quan y (2002). “ Gido trinh giang day dai hoc cta hoc
vién Quén y” Nha xuit ban quin doi.

44.  Tran Quy (2001) “Hen phé quan” Bai giang Nhi khoa tap II, Nha xuat ban Y
hoc Ha Noi, trang 308 - 321.

45.  B6 mon Nhi, Pai hoc Y Dugc Thanh phé Ho Chi Minh (2011), “ Thuc hanh
1am sang chuyén khoa Nhi” nha xuét ban Y hoc

46. B0 y té (2015), “ Huéng dan chan doan va diéu tri mot sd bénh thuong gip o
tré em”. Nha xuét ban Hong dtic

47.  Nguyén Thi Lién (2006), “Hudng dan chan doan va diéu tri bénh tré em”. NXB
Y hoc.

48.  Vién dinh dudng (2005), “Nudi dudng va phong bénh & tré dudi 5 tudi”. Nha
xuét ban Y hoc.

49.  Poan Minh Tuin (2014), “Nhi khoa nhitng diéu cin biét”. Nha xuat ban Thanh
nién.

50.  Pham Ngoc Khai ( 1999), “ Dinh dudng strc khoe tré em cong dong”. Nha xuét
ban Y hoc.

VILI. Lich hgec:
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Theo lich giang day

- Hoc 1y thuyét: Sinh vién s& hoc 7 bubi 1y thuyét vao 3 tudn ddu tién cua khoa hoc.
Sinh vién duoc hudng dan doc bai trude cac budi hoc.

- Hoc 1am sang: Sinh vién s€ dugc hoc cach bi¢n luan tinh huéng lam sang trén bénh
&n va cac ca lam sang cu thé dé hoan thién cac k¥ ning 1am sang nhu: k§ ning hoi
bénh, k¥ nang kham bénh, mot sb cac thu thut tai trung tam dao tao k¥ nang y khoa,
tai phong bénh va tai cac budi truc.

VIII. Huwéng din tu hoc

STT Tén bai S6 tiét Nhiém vu cta sinh vién
Bai 1: Cac thoi ky phat trién cia - On lai bai cua tuan trudc
1 tré em 4 - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.
Bai 2: Su phat trién thé chat & - On lai bai cua tuan trudc
2 tré em 4 - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai liu phat tay.
Bai 3: Su phat trién tdm than va - On lai bai cua tuan trudc
3 A an o 4 - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
van dong cua tré em
trong tai liu phat tay.
Bai 4: Nguyén tac st dung - On lai bai cua tuan trudc
4 thube 4 - Nghién ctru trudce ndi dung bai hoc
trong tai liu phat tay.
Bai 5: Bac diém hé ho hap tré - On lai bai cua tuan trude
5 em 4 - Nghién ctru trudce ndi dung bai hoc
trong tai liu phat tay.
, - On lai bai cua tuan trudc
6 Bai 6: Viém phoi tré¢ em 4 - Nghién ctru trudce ndi dung bai hoc
trong tai liu phat tay.
Bai 7: Viém tiéu phé quan cap ¢ - On lai bai ctia tuan trude
7 \ 4 - Nghién ctru trudce ndi dung bai hoc
tre em A .
trong tai li¢u phat tay.
Bai 8: Dac diém hé ti€u hoa ¢ - On lai bai cuda tuan trudc
8 , 4 - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
tre em
trong tai li¢u phat tay.
, - On lai bai cua tuan trude
9 Bai 9: Tiéu chay cap ¢ tré em 4 - Nghién ctru true ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.
Bai 11: Stra me¢ va nu6i dudng - On lai bai cua tuan trude
11 . ;. 4 - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc

t 9 r A Ne 1A 4
ré dudi 5 tudi trong tai liéu phat tay.

Bai 12: Suy dinh dudng protein A .
§ 7 - On lai bai cua tuan trudc

12 | - Nang luong tré em 4 - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai li¢u phat tay.
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STT Tén bai S6 tiét Nhiém vu ctia sinh vién
Bai 13: Diac diém hé tiét niéu tré - On lai bai cta tuan trude
13 om 4 - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
trong tai liu phat tay.
Bai 14: Nhiém khuan tiét niéu & - On lai bai cuaa tuan trudc
14 7 4 - Nghién ctru truée ndi dung bai hoc
tre em i 1iA .
trong tai liu phat tay.
Bai 15: Bac diém hé than kinh - On lai bai cuta tuan trudc
15 7 4 - Nghién ctru trudc ndi dung bai hoc
tre em i 1iA .
trong tai liu phat tay.
Bai 16: Viém mang ndo nhiém - On lai bai cua tuan trudc
16 3 - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc

khuén tré em < 1en .
uan tre . trong tai li€u phat tay.

Bai 17: Pac diém mau va su tao 3 - On lai bai cta tuan trude

17 o - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
mau tre em A ,

trong tai li€u phat tay.

g o L 3 - On lai bai cta tuan trudc
18 Bai 18: Hoi chimng thiéu mau - Nghién ctru trudce ndi dung bai hoc
trong tai liéu phat tay.

Bai 19: Hoi chtng xuat huyét o 3 - On lai bai cua tuan trudc

19 \ - Nghién ctru trude ndi dung bai hoc
tre em 1A ,

trong tai li¢u phat tay.

IX. Quy dinh d6i véi sinh vién
1. Nhiém vu cua sinh vién
- Ban can su 16p lién h¢ vo1 Gido vu BO mon dé nhan ké hoach hoc tap va cac quy
dinh ctia bd mén vé hoc phﬁn, huéng dan hoc tap sau d6 phé bién lai cho 16p.
- Sinh vién thyc hién nghiém tic quy ché va quy dinh cua Nha trudng, quy ché va quy
dinh ctia Bénh vién thuc hanh.
- Sinh vién phai nghién ctu tai liéu va chuan bi ndi dung cho mdi budi hoc theo
hudng dan tu hoc trude khi du 16p, hoan thanh cac bai tap dugc giao.
- Sinh vién c6 trach nhiém phan hodi va ¢ quyén thic mic (co to chirc) vé cac nodi
dung hoc tip cling nhu cach quan 1y, danh gia cia giang vién trong qua trinh hoc tap
(moi ¥ kién thic mac cta sinh vién s& dugc Bo mon xét giai quyét).
- Tham gia day du cac budi hoc 1y thuyét.
2. Quy dinh vé diéu ki¢n duw thi

Sinh vién phai tham gia day du gid hoc 1y thuyét (theo quy ché ciia Nha truong).
Cu thé, diéu kién dé sinh vién duoc du kiém tra/thi két thuc hoc phan khi: Tham du
trén 80% s tiét hoc 1y thuyét co gidy xin phép nghi hoc.

X. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét
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TT Cép nhit dé cwong tiét 1in Thoi gian Nguwoi cap nhat
1. Lan | 05/2019 Phi Dtic Long
2. Lan 2 05/2021 Phi Ptrc Long
3. Lan 3 05/2023 Phi Dtic Long
4, Dy kién 05/2027 Phi Puc Long
TRUONG PHONG QLPT PAI HQOC TRUONG BQ MON

PGS.TS. NGO THANH BINH

TS. PHi PUC LONG
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tu Do - Hanh Phc

BOQ MON/KHOA: PHOI
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2023
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Lao
Tén tiéng Anh: Tuberculosis
M3 hoc phan: 3130PHTHISOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I.Hanh chinh.
1.Théng tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro
Doi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 2
S tiét Ly thuyét: 16
S tiét Thuc hanh/ Lam sang: 52
Sd gio tu hoc: 40
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giira hoc phan: 0
Két thiic hoc phan: 1 bai Iy thuyét — 1 bai thuc hanh
Hoc phan hoc trudc: Giai phau, Sinh ly, Sinh 1y bénh, K¥ ning
tién 1am sang
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:

B6 mdn/Khoa giang day: Bo6 mén Phoi
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2.Mb ta chung vé hoc phan:

Hoc phan Lao 1a mot trong nhitng mén y hoc 14m sang co ban trong chuong trinh dao

tao bac sy da khoa. Hoc phan 1y thuyét s& cung cap cho sinh vién cac kién thic co ban

vé dac diém dich té hoc, co ché bénh sinh, triéu ching 1am sang, can lam sang, chan

doan, diéu tri va phong nhitng thé bénh lao thudng gip. Hoc phan 1am sang cung cip

cho sinh vién céc k¥ ning khai thac bénh sir, tién str, yéu t dich t& quan trong, thim

kham phat hién triéu chimg thtrc thé, tir d6 dé& xuit chi dinh cin 1am sang phu hop

nham dua ra chan doan xac dinh cho nguoi bénh va dé xuat ké hoach diéu tri, theo doi.

Huéng dan va tu vin ngudi bénh cing ngudi nha biét cach phong bénh cho gia dinh va

cong dong.

3. Can b0 phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi
ham/hgc | thoai cha
vi
1. |Nguyén Thi | Thacsy |0961738666 | hanhnt7878@gmail.com Phu
Hanh trach
2. |Bui Thi Han | Thacsy | 0945321118 | buihanytb@gmail.com Giao
vu
3. | Bui Khic Thac sy | 0983614787 | hiepydtb@gmail.com
Hiép
4, | Pham Thi Thac sy | 0968393187 | thamkhanh2012@gmail.com
Tham
5. |PaoThiLoi |Tiénsi | 0965693776 | daoloitb@gmail.com
4. Muc tiéu hoc ph?m:
TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT

(PEO)
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Van dung dugc céc kién thirc vé nguyén nhan, triéu
chang, chan doan, diéu tri bénh lao trong kham, phét hién,

diéu tri, quan ly mot truong hop bénh nhan lao cu thé

PEO 1, 2,

Thuyc hién k§ ning khai thac bénh su, tién sir va yéu to
dich t& quan trong lién quan dén cac chan doan tiém ning
va ra quyét dinh can 1am sang trong tirng bénh canh bénh

lao cu thé;

Thuce hién ki ning thim kham hé hép, thuc thé cac co
quan dé phat hién duoc cac triéu chiang 1am sang va hoi

chung co ban trong bénh lao.

PEO 2

Thuc hién dugc mot so thu thuat, phoi hop xir tri mot so
bénh lao thuong gap; Tham gia quan 1y, theo doi nguoi
bénh, phat hién sém nhiing tai bién, tac dung phu cua

thudc lao.

PEO 2,4

Thuc hién duoc cong tac tu van, gido duc viéc du phong

lay nhiém lao trong gia dinh, cong ddng ngudi bénh.

PEO 2,4

C6 kha ning 1am viéc doc 1ap, 1am viéc nhém va phoi hop
dugc vai cac bén lién quan trong cac hoat dong thuc hanh

tai khoa, phong bénh vién;

C6 kha ning bao vé dugc quan diém ca nhan trong lap

luan chan doan va xu tri mot trudng hop bénh lao cu thé.

PEO 3,4,5

5. Chuan dau ra hoc phin

TT

CDR Hoc phin

Mirce do dat
(S, H)/CDR cua
CTDPT (PLO)
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- Van dung duogc cac kién thirc vé nguyén nhén, triéu ching
lam sang va can lam sang trong kham, phat hién mot truong
hop bénh nhan lao cuy thé.

- Lap duoc ké hoach theo ddi truong hop bénh lao thuong
gap.

- Pé xuét dugc cac bién phap phong bénh lao cho phu hop

v6i timg trudng hop cu thé.

H:PLO 1, 6, §,
11,12, 13, 14

- Khai thac tién str, bénh st ctia nguoi bénh chinh xac, day
du, o rang; kham, chan doan, chi dinh can lam sang va tham
do chirc ning phu hop; tién luong, tham gia diéu tri duoc
cac thé bénh lao thuong gap.

- Chan doan duoc mot sd trudng hop cip ciu thudng gip
trong thuc hanh bénh lao va dé xuat nhiing bién phap xur 1y
thich hop. Phat hién nhiirng truong hop bénh vuot quéa kha
nang chuyén mén va tién hanh chuyén ngudi bénh diing noi,
dung tuyén, ding thoi diém.

- Thyc hién dugc mot s6 tha thuét trong thuc hanh bénh lao.
- Lap ho so bénh an cho ngudi bénh theo nguyén tic ldy
nguoi bénh lam trung tdm, khong phan biét ddi xu, tao su
yén tam, hop tac trudc, trong qua trinh tham kham va diéu
tri.

- Giao tiép voi nguoi bénh va gia dinh ¢6 hiéu qua trén co
s dong cam, co sy xem xét cac yéu to van héa tin ngudng
va murc do hiéu biét vé y té cia nguoi bénh, ddm bao an toan
nguoi bénh, 14y nguoi bénh 1am trung tm.

- Thuyc hién giao tiép va cong tac hop 1y véi lanh dao, dong

nghiép trong vi¢c di€u tri, cham sdc nguodi bénh.

H:PLO 1, 6, §,
10, 11, 12, 13, 14
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3. | - Tuan tha dung cac quy dinh Khoa, phong bénh vién va | H: PLO 8, 9, 10,
chju trach nhiém c4 nhan vé nhirng hanh vi, tng xtr va hoat | 11, 12, 13, 14
dong thyc hanh.

- Chu dong, tich cuc hoc tap dé hoan thién céc k¥ nang
chuyén nganh nham nang cao nang lyc tu dinh hudng, dua
ra két luan, xur tri chuyén moén va co thé bao vé quan diém
ca nhan trong thuc hanh bénh lao.

- Ung xir theo dao duc nghé nghiép trong viéc dam bao cong
bang, trung thuc, t6n trong, cam théng, chia sé v6i nguoi
bénh va gia dinh.

- Phéi hop, ung xir chuyén nghiép véi ban bé, dong nghiép

va cong déng dé trién khai cac hoat dong thuc hanh.

Chii thich: S (Support) dong gop cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét HP
1 | Bail:PDic diém tinh hinhbénh | 2 | 1. Phantich 1
lao va chwong trinh chéng lao dugc cac dic diém cua
qudc gia. bénh
1. Pic diém tinh hinh bénh lao.
lao 2. Trinh bay dugc muc ti€u
1.1. Pai cuong co ban, duong 16i chién
1.2. Vi khuan lao lugc cua Chuong trinh
1.3. Pic diém bénh lao chéng lao qubc gia
1.4. Tinh hinh dich t& bénh (CTCLQG)
lao hi¢n nay
2. Chuong trinh chéng lao
qudc gia
2.1. Chién lugc phong chong
lao toan cau
2.2. Chuong trinh phong
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chong lao Viét Nam

Bai 2 : chan do4n lao phdi 1. Trinh bay nguyén nhan, | 1,2
l. Tam quan trong cia co ché bénh sinh, giai phiu
bénh lao phdi trong bénh cua lao phodi
bénh hoc lao. 2. Phan tich cac triéu
. Nguyén nhan va co ché ching lam sang va
bénh sinh. can lam sang cua lao
l1l.  Giai phdu bénh phoi.
IV. Triéu ching lam sang 3. Van dung cac dac
ctia lao phoi. diém 1am sang va
V. Triéu ching can lam can lam sang cua Cac
sang bénh lao phoi trong
VI. Chan doan xac dinh va chan doan xac dinh
chan doan phén biét va chan doan phan
VII. Tién trién va bién biét.
chung cua bénh lao 4. Trinh  bay cac
phdi phuong phép diéu tri
VIII. Diéu tri va phong bénh lao
IX.  Phong bénh phoi.
Bai 3. Phat hién va chan dosn 1. Trinh bay 1,2

ngoai phoi

1. Nguyén 1y tiép can

2. Triéu chiung lam sang (I

mang phdi, lao mang nao,

hach)
3. Tri€u ching cén 1am sang (I

mang

phéi, lao mang nio, lao hach)

4. Chan doan xac dinh va cl

doan phan biét

5. Piéu tri

6. Phong bénh

dugc nguyén 1y tiép can lao
ngoai phoi

2. Trinh bay

triéu chung 1am sang va can
lam sang dé chan doan xéc
dinh mot s6 lao ngoai phoi
thuong gidp ( Lao mang
phoi, lao mang ndo, lao
hach).

3. Trinh bay

c4c tiéu chan

chan doan lao ngoai phoi

mot s6 thé thuong gip lao
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mang phoi, lao mang nio,
lao hach)
4. Trinh bay dugc cac
nguyén tic do diéu tri mot
sd thé lao ngoai phdi
thuong gap.
4 | Bai 4. Diéu tri bénh lao 4 | 1. Trinh bay cac nguyén| 1,2,3
1. Pai cuong tdc diéu tri bénh lao.
2. Nguyén tic diéu tri lao 2. Trinh bay dugc cac cong
3. Cac thudc diéu tri lao thirc va chi dinh cta ting
4. Cac phac dd diéu tri lao cong thirc diéu tri bénh lao
5. Piéu tri cac truong hop theo Chuwong trinh chdng
dac biét lao qudc gia
6. Quan ly diéu tri bénh nhan 3. Trinh bay cac phuong
lao phap xu tri ban dau mot sd
tac dung khong mong mudn
ctia cac thude chong lao.
5 | Bai 5. Du phong bénh lao 2 1. Trinh bay céc bién phap | 1,2,3
1. Pai cuong giam nguy co lay nhiém lao
2. Phong chdng 1ay nhiém 2. Trinh bay cac phuong
3. Vaccin BCG phap xac dinh lao tiém an
4. Phat hién va diéu trj lao tiém va phan biét lao tiém an voi
an lao hoat dong.
5. Cac bién phap phong bénh lao 3. Trinh bay duoc cac phac
khac dd dicu tri lao tiém an
2. Lam sang ( m&i 16p chia 1am 3-4 nhém tuy theo s6 lwgng sv cu thé)
STT Tén bai S6 tiét/ Muc tiéu hoc tap CPR
nhom
1 | Bail: Huéng din doc x 4 - Phén tich dugc cac 1

quang lao phéi
1. Tiéu chuan chat luong phim

X quang nguc thang

titu chuan cuia mot
phim Xx- quang nguc

thang dat chét lugng.
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2. Céc budc doc phim

3. Céc thé lao phdi trén phim x
quang

4. Thyc hanh doc phim

- Thuc hién duogc cac
budc nhan dinh ton
thuong nghi lao trén
phim nguc thang.
- Phan biét dudc cac
thé x- quang lao phdi

trén phim chup thang.

Bai 2: Tiép cén chin do4an va
diéu tri ngudi bénh lao phoi

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh s, tién str,
yéu tb dich t&

3. Tham kham toan than va bd
phan

4. Chén doén so bod

5. Chi dinh can Iam sang

6. Chan doan xac dinh va bién
luan chan doan

7. Piéu tri: Hudng diéu trj va
diéu tri cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

- Biét cach hoi bénh va
tham kham phat hién
trigu ching co nang,
tién su, yéu t6 nguy co
va tri¢u chig thuc thé,
chi dinh xét nghi€ém can
lam sang cua nguoi
bénh lao phoi.
- Chan doan duoc
ngudi bénh lao phodi va
dua ra ké hoach diéu
tri, theo doi
- Tién lvgng dugc muc
d6 bénh va huéng dan
bién phap phong bénh
cho bénh nhan va nguoi

xung quanh

1,2,3

Bai 3: Tiép cin chan doan va
diéu tri nguwoi bénh lao ngoai
phdi

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh st, tién s,
yéu t6 dich t&

3. Tham kham toan than va bo
phan

4. Chén doén so bod

- Biét cach hoi bénh va
tham kham phat hién
triéu chung co nang,
tién str, yéu té nguy co
va triéu chung thuc thé,
chi dinh xét nghiém can
lam sang cia nguoi
mac 1 thé lao ngoai

phoi.

1,2,3
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5. Chi dinh cén 1am sang

6. Chan doan xac dinh va bién
luan chan doan

7. Piéu tri: Hudng diéu tri va
diéu tri cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

- Chan doan duoc
nguodi bénh lao ngoai
phéi va dua ra ké
hoach diéu tri, theo d&i
- Tién lvgng dugc muc
do bénh va hudng dan

bién phép phong bénh.

Bai 4: Hwéng din choc hut
dich mang phoi

1. Chi dinh

2. Cac budc thuc hién choc hut
dich mang phoi

3. Phan tich két qua xét nghiém
dich mang phoi

4. Tai bién, bién chtng va cach

XU tri

- Néu duoc y nghia cua
ky thuat choc hut dich
mang phoi.

- Kién tap hodc thuc
hién dugc mot trudong
hop choc hut dich
mang phoi.

- Phan tich dugc y
nghia cia cac két qua
xét nghiém dich mang
phoi.

- Nhan biét dugc cac tai
bién cua ky thuat choc
hat dich mang phdi va

cach xu tri

1,2

Bai 5: Hwéng din lam thi
thuat din lvu khi mang phéi
1. Chi dinh

2. Cac budc thuc hién dan luu
mang phoi

3. Tai bién, bién chimg va cach

XU tri

- Néu duoc y nghia cua
ky thuat dan luu khi
mang phoi.

- Kién tap hodc thuc
hién dugc mot trudong
hop din luu khi mang
phoi.

- Nhan biét dugc cac tai
bién cia ky thuat dan

lwu khi mang phdi va

1,2




244

phong bénh lao

1. Tu van diéu tri va theo ddi
trong qué trinh diéu trj lao

2. Tu van phong bénh cho ban

than bénh nhan va cong dong.

tri va cac van dé can
theo dbi trong qua trinh
diéu tri mot truong hop
bénh lao.

- Thue hién tu van cho
bénh nhan lao (dac biét
1a bénh nhan lao phdi)
cac bi¢n phdp phong
lay nhiém cho cong

dong.

cach xur tri
Bai 6: Xir tri cap ciru ho ra - Chan doan xac dinh | 1,2,3
mau ho ra mau va phan loai
1. Binh nghia murc do ho ra mau.
2. Nguyén nhan - Trinh bay duogc
3. Chan doan murc d6 nguyén tic xtr tri ho ra
4. Nguyén tac xir tri mau.
5. Cac thudc diéu tri ho ra mau - Néu dugc cac nhom
thudc str dung trong xur
tri ho ra mau.
- Du phong ho ra mau
Bai 7: huéng din diéu tri va - Thyc hién tu van diéu | 1,2,3

II1. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét:

- Thuyét trinh

- Thao luan nhom
2. Lam sang:

- Thao luan nhom

- Day va hoc tai budng bénh, giao ban, binh bénh &n

- Huéng dan doc phim x quang nguc

IV. Phuwong tién, vat liéu day/hgc

1. Ly thuyét: Phan, bang, projector, my tinh, clicker

2. Lam sang:




- Trén nguoi bénh

- Phim x quang nguc

V. Phuong phap lwgng gia

- Thang diém 10
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- Ly thuyét: Tric nghiém khéch quan

- Lam sang: Van dap

- Cac diém thanh phan
DPiém thanh | Trong s Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Piém
phin tinh diém | danh thire danh dwoc | tbida
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% Mic | Trirdan | Ythac | 1,2,3 10
chuyén can dinh diém hoc tap
(bCCQC) diém | theo mbi | ciia mdi
chuyén | lanvi sinh
cancho | pham vién
mdi sinh
vién la
10
Diém thyc 50% Lam | Thivan | Kétqua | 1,2,3 10
hanh (Diém bénh 4n | dap hodc | tir cau
l&am sang nguoi thi tai tra 101
J(PTH) bénh tai | budng | ciasinh
bénh bénh Vién
vién
Phoi
hoac
phén
tich case
lam sang
Diém ly 40% Thitrdc | Thitest | Kétqua | 1,2,3 10
thuyét (PLT) nghi¢m bai thi
khach trén
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quan

phan
mém thi
tric
nghi¢m
khach

quan

Cong thirc tinh diém: PHP=DPCC x 0,1 +PTHx0,5+DPLT x 0,4

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc c6 phép 0.5 diém/ 2 tiét

Nghi hoc khong phép

0.5 diém/ 1 tiét

bi muon 15 phit

0,5 diém/ 1an

bi muodn 30 phut

0.5 diém/ 1 tiét

Rubric 2: Van dap

Mirc do dat chuan quy dinh

Tiéuchi | Diém Piém Piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Kém Trung binh | Trung binh Kha Gioi
dung cau yéu
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

Tai li€u hoc tap:

Tai liéu phat tay cua Bo mon.

Tai liéu tham khao
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(Sach gido trinh dd dwoc xudt ban, c6 tai thi vién hodc trén internet sinh vién truy cdp
dwoc)

1. Hoang Minh (2000), Cdp citu ho ra mdu, tran khi mang phoi, tran dich mang phoi,
NXB Y hoc.

2. Tran Vin Sang (2002), Bénh lao tré em, NXB Y hoc.

3. Tran Vian Sang (2007), Bénh hoc lao, Nha xuat ban Y hoc

4. B6 mon Noi ho hap, Hoc vién Quan y (2012), Bénh hé hip, NXBQDND.

5. BO mon Lao - truong Pai hoc Y Ha N1 (2014), Bénh hoc Lao, NXB Y hoc .

6. B0 Y té (2020), Hudng dan chin dodn, diéu tri va dy phong bénh lao, NXB Y
hoc.

7. Nguyén Vin Thanh (2021), Thuc hanh X-quang ngwc, NXB Y hoc.

VII. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
1. Ts. Bao Thi Loi
- Tiép cén bénh nhan lao phoi
2. Bs. Pham Thj Thim
- Tiép cén bénh nhan lao mang phoi
3. Ths Bui Thi Han:
- Tiép can bénh lao tré em
4. Ths Bui Khic Hiép
- Tiép can bénh nhan lao hach bach huyét ngoai vi
5. Ths Nguyén Thi Hanh:
- Tiép can thuc hanh xir trf tot diéu tri va phong bénh lao tai cong d@)ng

VIII. Huéng din tu hoc:

Tuén Noi dung Ly thuyét | LAmsang| Nhiém vu cia sinh vién
1, 2, | Tiép can chan doan | 14 tiét 6 tiét - Nghién ctu trudc tai
3 va diéu tri bénh liéu hoc tap va cac tai liéu
nhan lao phoi, lao tham khdo lién quan dén
mang phoi bénh lao phoi, lao mang
phoi.

- Thyc hi¢én hang ngay
caic ky nang hoi bénh,
thdim khdm trén nguoi
bénh hodc nguoi nghi méac
lao phoi, lao mang phoi tai
budng diéu tri
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- Thao luan nhom cac
phién giai can lam sang
trong hd so bénh an cua
nguoi bénh

Tiép can
thwong nghi

ton
lao

trén X- quang nguc

5 tiét

- Nghién clru trudc tai
liéu hoc tap va cac tai ligu
tham khao lién quan dén X
quang nguc trong chan
doén lao.

- bPoc va thao luan nhém
cac phim X-quang cua
ngudi bénh trong budng
diéu tri hang ngay

Tiép can bénh nhan
lao hach bach huyét

ngoai vi

2 Tiét

1 Tiét

- Nghién ctru trudc tai
liéu hoc tap va cac tai liéu
tham khao lién quan dén
lao hach bach huyét ngoai
Vi.

- Thyc hién k¥ nang
kham hach ngoai bién trén
ngudi bénh tai budng diéu
tri.

1,2

Tiép can bénh lao

tré em

3 tiét

2 tiét

- Nghién clru trudc tai
liéu hoc tap va cac tai liéu
tham khao lién quan dén
lao tré em

- Thyc hién ky ning
tham kham tré bi lao tai
budng bénh

2,3

Tiép can thuc hanh
Xt tri tt didu tri va
phong bénh lao tai

cong dong

5 tiét

3 Tiét

- Nghién clru trudc tai
liéu hoc tap va cac tai liéu
tham khao lién quan dén
diéu tri va dy phong lao.

- Dé xuét huéng diéu tri,
phac do diéu tri va lap ké
hoach cham séc cho nguoi
bénh cu thé tai budng diéu
tri.

- Ké don diéu tri thudc
hang ngay cho ngudi bénh.
- Theo doi va phat hién
kip thoi cac bién cb bat loi
trén bénh nhan
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- Thuyc hién tu vin phong
bénh cho ngudi bénh va
gia dinh ho.

2,3

mang phdi

Choc hut dich 1 tiét

1 tiét

- Nghién clru trude tai
lieu tham khao lién quan
dén thu thuat choc hut dich
mang phoi.

- Thuc hanh chuin bj
dung cu va chuin bi bénh
nhan choc hut dich theo
nhém.

- Kién tap khi c6 bénh
nhan theo huéng dan

- Thuc hién cac budc
choc hut dich trén bénh
nhan dudi huéng dan cua
théy, co6 hodc bac si phu
trach budng

2,3

mau

Xt tri cap ctru ho ra | 2 tiét

2 tiét

- Nghién clru trudc tai
liéu tham khdo lién quan
dén xir tri ho ra mau.

- Thuc hién 1ap ké hoach
cham soc, xur tri trén bénh
nhén cu thé.

IX. Quy dinh véi sinh vién:

nghi phai c6 Iy do) va 100 % sb budi hoc 1am sang.

thuyét, c6 ¥ thire xay dung bai, cham cht nghe giang

1. Nhiém vu cua sinh vién:

- Sinh vién phai tham gia t5i thiéu 80% sb tiét hoc trén 1y thuyét trén 16p (20%

- bi hoc ding va du gio, tham gia tich cuc va day da budi hoc 1am sang hoic 1y

- Khi di 1am sang tai Bénh vién Phoi: ¢6 mit tai buéng bénh ding gid, quan sat

va thue hanh theo su chi dan va phan cong ctia bac sy phu trach budng bénh va thay co

bo mon.

2. Quy dinh diéu kién dy thi:

* Dy thi 1am sang:

- Sinh vién phai tham gia 100% budi hoc 14m sang

- Biém chuyén can > 5,0 diém

* Dy thi ly thuyét:
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- Sinh vién phai tham gia it nhat 80% s6 budi 1y thuyét (20% nghi phai c6 1y do)

- biém lam sang > 4,0 diém

X. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhét dé cuong tiét 1in Thoi gian Nguwoi cap nhat
1. |Lanl 05/2019 | ThS Nguyén Thi Hanh
2. |Lan2 05/2021 | ThS Nguyén Thi Hanh
3. |Lan3 05/2023 | ThS Nguyén Thi Hanh
4. | Dy kién lan 4 05/2025 | ThS Nguyén Thi Hanh
TRUONG PHONG QLPTPH TRUONG BQ MON

PGS. TS Ngb Thanh Binh Nguyén Thi Hanh



TRUONG DAI HOC Y DUQC
THAI BINH
BO MON/KHOA: DA LIEU
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CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Da liéu

Tén tiéng Anh: Dermatology

NAM 2023

M3 hoc phan: 3130DERMATOT, 3130DERMATOP

Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720201

I. Hanh chinh.

1. Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Ty chon
[0 Khéng tinh diém

Thudc kién thire:

[ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro
Doi tuong: Y hoc du phong
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 02
S6 tiét Ly thuyét: 16
S6 tiét Thuc hanh/ Lam sang: 52
S6 gio tu hoc: 40
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 02
Giira hoc phan: 0
Két thiic hoc phan: 01 bai Iy thuyét — 01 bai thyc hanh

Hoc phan hoc trudc:

Giai phau, Sinh 1y, Sinh 1y bénh, K¥ ning

tién 1am sang

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B¢ mon/Khoa giang day:

Bo mén Da liéu
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7. M ta chung vé hoc phan:

Hoc phan Da liu 1a mét trong cic mén y hoc 1am sang khdi chuyén khoa trong
chuong trinh ddo tao bac sy Y hoc du phong. Hoc phan Da lidu s& cung cép cho sinh
vién céc kién thirc vé cin nguyén, co ché bénh sinh, triéu ching 1am sang va diéu trj
mot s6 bénh ngoai da thuong gip, bénh lay truyén qua duong tinh duc va bénh phong.
Tir d6, sinh vién c6 kién thirc co ban va k§ ning nghé nghiép dé xac dinh dé xuét,
tham gia to chirc, giai quyét cac van dé co ban cia stc khoe cong dong; c6 kha ning
nghién ctru khoa hoc; ty hoc nang cao trinh do; bi muc tiéu cham soc, bao v¢ strc khoe,
phong bénh cho nhéan dan.

3. Can b0 phu trach/giang day:

Hoc
TT Ho tén ham/hoc | So dién thoai Email Ghicha
vi
- d nghungdl79@
1 | Nguyén Thi Kim Dung Thac si | 0982.457.922 ) Phu trach
gmail.com
N hoaidlytb@gmail. _
2 | Nguyen Thi Thuong Hoai | Thac si | 0949.709.656 Tham gia
com
o tailinhnd@gmail. _
3 | Nguyen Thi Tai Linh Béc si 0906.053.336 Tham gia
com
R nguyenthungaytb ]
4 | Nguyén Thu Nga Baéc si 0981.609.866 ) Tham gia
@gmail.com
4. Muc tiéu hoc phan:
TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT

(PEO)

1. | C6 kién thirc co ban vé cin nguyén bénh sinh, triéu | PEO 1
chang 1am sang, can 1am sang, chan doan va diéu tri cua

mot s6 bénh da lidu thuong gap.

2. | Co kién thirc chuy@n mén trong cac hoat dong y hoc du | PEO 2
phong trong mot sb bénh lay truyén (thuy dau, ghé,
HIV/AIDS, phong,...)

3. | Van dung kién thic d3 hoc trong k§ ning thyc hanh dé | PEO 2
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tham kham; bién luan duoc chan doan va diéu tri mot sd

bénh da liéu thuong gap

4. | C6 k¥ ning nang lyc giao tiép, lam viéc nhom co hiéu | PEO 4

qua

5. | Co dao dtc nghé nghiép, tdc phong hanh nghé chuyén | PEO 5
nghiép

5. Chuan dau ra hoc phin

TT CPR Hoc phan Mirc do dat
(S, H)/CDR cua
CTPT (PLO)

9. | Kién thirc:
- Van dung duoc kién thic da liéu co ban dé giai thich PLO 1
dugc co ché bénh sinh, cac triéu chang 1am sang; bién
luan chan doan va diéu tri cua mot sé bénh da lidu thuong
gap

- Van dung duoc kién thuc da lidu trong cong tac bao vé, PLO 2

cham séc va nang cao suc khde nguoi dan

10| K¥ nang
-Thyc hién dugc cac ky nang tham kham, quan ly, 1ap PLO 5
ké hoach, t6 chtrc thuc hién va giam sét hoat dong cua
chuong trinh muc tiéu y té qudc gia vé bénh Phong,
HIV/AIDS

- C6 kha ning chan doan va xu tri, diéu tri duwoc mot PLO 6
s6 bénh da lidu thuong gap
- Tham gia giam sat, phét hién sém céc bénh dich phd PLO 7

bién va phong chdng dich

3. | Mirc tw chi va trach nhiém
- Tuén thu dung cic quy dinh cta nganh, phap luat PLO 10

Nha nudce va chiu trach nhiém cé nhan vé nhitng hanh

vi, ng x1r, hoat dong nghé nghiép




hoc tap subt doi

thong, chia sé v&i nguoi bénh, gia dinh va cong dong

- Phéi hop, tng xtr, chuyén nghiép véi dong nghiép va

- Chu dong, tich cuc hoc tap dé hoan thién ky nang PLO 11

- Pam bao cong bang, trung thyc, ton trong, cam PLO 12

cong dong PLO 13
- Tan tuy voi sy nghi€p cham soc, bao v¢ va nang cao
stc khoe nhan dan PLO 14
II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai Sf) Muc tiéu hoc tap CPR
tiet HP
Bai 1: Ton thuong co . Mo ta duoc cac loai ton | PLO
ban thuong co ban trong 1
1. Khdi niém bénh da liéu
2. Phan loai ton thuong . Trinh bay dugc co ché
1 theo hinh thai 0.5 hinh thanh cua ting
3. Phan loai ton thuong loai t6n thuong co ban
theo tién trién . Liét ké duoc ténthuorng
co ban trong cic bénh
da liéu.
Bai 2 : Diéu tri tai chd . Trinh bay dugc nguyén | PLO
1. Diéu tri tai chd bang tic st dung thudc boi| 1
thudc boi ngoai da
2. Vatly tri liéu trong . Trinh bay duogc dang
5 cic bénh da lidu 05 thudc va tac dung cia

. Liet ké duoc cac

mot sO thudc bdi ngoai

da thong thuong.

phuong phép diéu tri tai

chd trong bénh da liéu
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Bai 3 : Bénh Cham 1. Trinh bay dugc can PLO

1. Pai cuong nguyén va sinh bénh hoc | 1, 2,

2. Can nguyén va sinh cta bénh cham 6,7,
bénh hoc 2. Phan tich duoc tricu 10,

3. Lam sang ching 1am sang cta 11,

4. Tién trién, bién chimg bénh cham 12,

5. Mo bénh hoc 3. Phan biét duoc cac thé | 13, 14

6. Cac thé 1am sang lam sang cua bénh

7. Chan doan cham

8. Diéu tri va phong 4. Bién luan chan doan va
bénh diéu tri bénh cham

Bai 4 : Nhiém doc da di 1. Phan tich duoc triéu | PLO

g thudce chung lam sang dua |1, 2,

1. Dicht& vao co ché bénh sinh | 6,7,

2. Can nguyén bénh cia nhiém doc da di |10,
sinh rmg thudc. 11,

3. Triéu chung lam 2. Trinh bay duoc cac thé | 12,
sang va can lam sang 1am sang ctia nhiém doc | 13, 14

4. Céc thé 1am sang da di ung thudc.

5. Chan doan 3. Trinh bay dugc chan

6. Tién trién doan va nguyén tac

7. Diéu tri diéu trji cua nhiém doc

8. Phong bénh da di tng thudc.

Bai 5 : Bénh Tring ca 1. Phan tich dugc céan |PLO

1. Dai cuong nguyén va sinh bénh | 1, 2,

2. Dic diém cua nang hoc cua trimg cé. 6,7,
I6ng 2. Trinh bay dugc triéu | 10,

3. Can nguyén va sinh chung lam sang va céc | 11,
bénh hoc thé 1am sang bénh tring | 12,

4. Lam sang ca 13,14

5. Céc thé 1am sang khac 3. Bién luan duoc chan

6. Tien trien doan va diéu tri bénh

7. Chén doan trimg ca




8. biéu tri
9. Phong bénh

Bai 6 : Bénh Viém da . Trinh bay duwoc can|PLO

dau nguyén, bénh sinh cua | 1, 2,

1. Pai cuong viém da dau. 6, 7,

2. Can nguyén va cac yé . Trinh bay dugc triéu | 10,
t6 lién quan ching 1am sang va tién | 11,

3. Triéu chung 0.5 trién cia viém da dau | 12,

4. Chan doan . Bién luan duoc chan |13, 14

5. Tién trién va bién doan va diéu tri bénh
chtng viém da dau

6. Piéutri

7. Phong bénh

Bai 7 : Bénh Choc . Trinh bay duoc can | PLO

1. Pai cuong nguyén bénh hoc cua |1, 2,

2. Lam sang bénh chdc 6,7,

3. Céc thé 1am sang . Phan tich duoc triéu | 10,

4. Tién trién va bién ching 1am sang va bién | 11,
chung ' chtng ctia bénh chéc 12,

5. Can lam sang . Trinh bay duoc chan |13, 14

6. Chan doan doan va diéu tri bénh

7. biéutri chdc

8. Phong bénh
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Bai 8 : Bénh Herpes 1. Trinh bay dugc dich té, | PLO
1. Pai cuong can nguyén cua bénh | 1, 2,
2. Dich té, cin nguyén va Herpes 6, 7,
lay truyén 2. Phan tich duoc triéu | 10,
g 3. Triéu chiing 1am sang 05 ching 1am sang va tién | 11,
4. Can lam sang trién ctia bénh Herpes | 12,
5. Tién trién 3. Trinh bay dugc chan 13, 14
6. Chén doan doan va diéu tri bénh
7. Didutri Herpes
8. Phong bénh
Bai 9 : Bénh Zona 1. Trinh bay dugc can |PLO
1. Dich t& hoc nguyén bénh hoc cua | 1,2,
2. Can nguyén bénh bénh zona 6,7,
sinh 2. Phan tich duoc triéu | 10,
3. Triéu ching ching 1am sang va bién | 11,
9 4. Céc thé 1am sang 1 ching ctia bénh zona 12,
5. Tién  trién,  bién 3. Trinh bay duoc chan | 13, 14
chting va di chung doan va diéu trj bénh
6. Chan doan zona
7. biéutri
8. Phong bénh
Bai 10: Bénh Thuy dau 1. Trinh bay dugc can|PLO
1. Dai cuong nguyén duong lay bénh | 1, 2,
2. Yéu tb dich té thuy dau 6,7,
3. Can nguyén va sinh 2. Phan tich dugc triéu | 10,
bénh hoc ching 1am sang va bién | 11,
4. Lay truyén chung bénh thiy ddu | 12,
10 5. Lam sang 0 3. Bién luan dugc chan 13, 14

6. Tién trién va bién
chung

7. Canlam sang

8. Chan doan

9. Diéu tri

doan va dicu tri bénh

thuy dau
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10. Phong bénh

Bai 11 : Bénh Nam 1. Trinh bay duoc cin PLO
ngoai da nguyén va sinh bénh hoc | 1, 2,
1. Dichté ctia bénh ndm ngoaida |6,7,
2. Can nguyén va sinh 2. Phan tich dugc triéu 10,
bénh hoc chig lam sang, can lam | 11,
3. Can lam sang sang cua bénh nim 12,
- 4. Lam sang mot sd bénh ngoai da 13, 14
nam ngoai da thuong 3. Bién luan duoc chan
gap doan va diéu tri bénh
5. Tién trién, bién ching nam ngoai da
6. Diéu tri va phong
bénh
Bai 12 : Bénh Vay nén 1. Giai thich duoc co ché | PLO
1. Pai cuong bénh sinh cua bénh vay | 1, 2,
2. Can nguyén va sinh nén 6,7,
bénh hoc 2. Phan tich duoc triéu 10,
3. L&m sang chirng lam sang cua 11,
4. Tién trién, bién chimg bénh vay nén 12,
+ 5. M0 bénh hoc 3. Phénbiét dugc cacthe | 13,14
6. Chan doan lam sang cua bénh vay
7.

Diéu tri va phong

bénh

nén
Bién luan duogc chan
doan va di€u tri bénh

vay nén
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Bai 13 : Bénh Ghé 1. Trinh bay dugc nguyén | PLO
1. Pai cuong nhan, cach lay truyén |1, 2,
2. Can nguyén va cach la cua bénh ghé 6,7,
truyén 2. Trinh bay duoc triéu | 10,
3 3. Triéu ching 05 ching 1am sang va bién | 11,
4. Tién trién va bién chirng cua bénh ghé 12,
chung 3. Bién luan duoc chin 13, 14
5. Chén do4n doan va diéu tri bénh
6. Diéutri ghé
7. Phong bénh
Bai 14 : Bénh Giang mai 1. Trinh bay dugc céac|PLO
1. Pai cuong tri¢u ching lam sang | 1, 2,
2. Can nguyén va céch la ctua bénh giang mai. 6, 7,
truyén 2. Nhan dinh duogc cac xét | 10,
3. Céc giai doan bénh nghiém chan  doan | 11,
14 | 4. Tri€uchinglamsang | 1 giang mai 12,
5. Céan lam sang 3. Chan doan duogc giang | 13, 14
6. Chan doan mai mic phai va giang
7. biéu tri mai baAm sinh
8. Phong bénh 4. Néu phac d6 diéu tri va
phong bénh giang mai
Bai 15 : Bénh Lau 1. Trinh bay dugc can|PLO
1. Dai cuong nguyén va duong lay | 1,2,
2. Can nguyén va lay truyén bénh 1au 6, 7,
truyén 2. Trinh bay duogc triéu | 10,
3. Dic diém giai phau bd ching 1am sang va bién | 11,
r phan sinh duc nam, nix . chung bénh 1au 12,
4. Tri€u chung l1am sang 3. Bién luan duoc chan 13, 14
5. Bién ching doan va diéu tri bénh
6. Xeét nghiém lau
7. Chén doén
8. Diéu tri
9. Phong bénh
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Bai 16: Viém da tiép xdc 1. Phan tich can nguyén | PLO
1. Khai niém bénh sinh bénh viém da | 1, 2,
2. Cin nguyén bénh tiép xuc 6,7,
sinh 2. Trinh bay duoc dac |10,
3. bac diém lam sang diém 1am sang, chan |11,
16 |4. Canlamsang doan va diéu tri viém | 12,
5. Chan doan da tiép xdc 13,14
6. Diéu trj va phong 3. Phan biét duoc viém da
bénh tiép xuc kich tng va
viém da tiép xc di tng
Bai 17 : San ngira 1. Trinh bay dugc can |PLO
1. Pai cuong nguyén bénh sinh cua |1, 2,
2. Can sinh bénh hoc bénh san nglra 6, 7,
3. Triéu chiing 2. Trinh bay dugc triéu | 10,
4. Phan loai ching lam sang va |11,
17 | 5. Mo bénh hoc phan loai bénh san |12,
6. Tién trién va bién ngua 13, 14
ching 3. Bién luan dugc chéan
7. Chan doan doan, diéu tri va phong
8. Diéu tri bénh san ngira
9. Phong bénh
Bai 18 : Bénh may day 1. Gidi thich dugc co ché | PLO
1. Dai cuong bénh sinh va phan loai | 1, 2,
2. Co ché bénh sinh bénh may day 6,7,
3. Phan loai 2. Phan tich duoc triéu | 10,
18 | 4. Triéu chimg lam sang ching 1am sang va diéu | 11,
5. Can lam sang tri bénh may day 12,
6. Chan doan 13, 14
7. Diéu tri
8.

Phong bénh
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Bai 19: Bénh Phong 1. Trinh bay dugc dich té, | PLO
1. Dich té can nguyén va cach lay | 1,5,
2. Can nguyén truyén bénh phong 6, 10,
3. Céch lay truyén 2. Phén tich dugc phan 11,
4. Triéu ching lam loai bénh phong theo | 12,
sang Madrid 13,14
19 | 5. Céanlam sang 1 |3. Trinh bay dwoc chan
6. Phan loai doan, muc tiéu diéu tri
7. Dic diém cua cac thé va bién phap phong
phong bénh phong
8. Chan doan
9. Diéu trj
10. Phong bénh
2. Lam sang
ST Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
T tiét
1 |Bai 1: Phwong phap 1. Trinh bay dugc nguyén | PLO
kham bénh da liéu tic khdm bénh da lidu. | 1, 10,
1. Nguyén tic kham da liéu 2. Ap dung duoc cach hoi | 11,
2. Cac buéc tién hanh bénh va kham bénh | 12,
kham da liéu ' nhan da liéu trén lam |13, 14
- Hoi bénh sang.
- Khdm bénh
- Xét nghiém
2 | Bai 2: Kham phéat hién, 1. Phéat hién, xac dinh va | PLO
xac dinh va md ta ton md ta dwoc céc ton |1, 10,
thwong co ban thuong co ban. 11,
1. Tim va xac dinh ton 2. Phan biét duogc ton |12,
thuong co ban. ' thuong tién phat va tha | 13, 14
2. Phan tich tinh chéat cua phat.
t6n thuong co ban.
3. M0 ta ton thuong co ban
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Bai 3: Piéu tri tai chd 1. Phan tich dugc nguyén | PLO
bang thuéc boi tac st dung thuée boi. | 1, 10,
1. Nguyén tic st dung 2. Ap dung duoc su dung | 11,
thudc boi thudc trén 1am sang. 12,
2. Co ché cua thubc boi 13,14
3. Céc dang thuéc boi
Bai 4: Kham, chan do4n 1. Phéat hi¢n, xac dinh va | PLO
va diéu tri bénh nhan c6 mb ta duoc ton thuong | 1, 2,
Mun nwoc trén da mun nudc tién phat. 6, 7,
1. Kham phéat hién, xac 2. Pinh hudéng duogc cac | 10,
dinh va md ta tén thuong nguyén nhan gay mun | 11,
co ban nudc. 12,
2. Phat hién, xac dinh va 3. Bién luan chan doan va | 13, 14
mo ta ton thwong myn nuéc diéu tri duoc mot sb
tién phat. bénh da c6 mun nudc
3. DPinh hudéng nguyén thuong gap.
nhan
4. Thu thap thém théng tin
5. Bién luan chan doan
Bai 5: Kham, chan do4n 1. Nhan dinh duwoc ton | PLO
va diéu tri bénh nhan c6 thuong bong nudc. 1,2,
bong nwoéc trén da 2. Phan biét duoc ton | 6,7,
1. Kham va mo ta ton thuong bong nudc trong | 10,
thuong bong nudc va cac mot sd bénh 1y thuong | 11,
t6n thuong khac kém theo gap: Chéc, viém da tiép | 12,
2. Lam mot sé kham xic cap tinh, di tng |13, 14
nghiém trén t6n thuong thuéc thé bong nudc,
(Nicolsky) pemphigus, viém da
3. Pinh huéng chan doan dang  herpes  cua
va diéu tri. Duhring-Brocq.
3. Chan doan dugc mét sd
bénh c6 ton thuong
bong nudc thuong gap
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nhu: choc, viém da tiép
xic cap tinh, di tng
thudc thé bong nuéc.

Dinh huéng dugc diéu
tri trén mot sd bénh
nhan bi bénh da bong
nuée thuong gap: chéc,
viém da tiép xic céap
tinh, di ung thudc thé

bong nudéc.

Bai 6: Kham, chan doan
va diéu tri bénh nhan dat
do co vay trén da

1. Kham phat hién ton
thuong dat do, vay da va
c4c ton thwong khac kém
theo

2. Mb ta dic diém cua tung
ton thuong dat do co vay
trén ting bénh cu thé

3. Lam mot s6 kham
nghiém trén ton thuong

4. Pinh huéng chan doan

va diéu trj

Kham va phat hién duoc
ton thuong dat do, vay
da.

Phan biét duoc tdn
thuong dat do6 cd vay
trong moét sé bénh ly
thuong gap: vay nén,
viém da diu, vay phan
hong Gibert, do da toan
than.

Chan doan dwoc mét sd
bénh dat do cO vay
thuong gap: vay nén,
viém da dau, vay phan
hong Gibert, do da toan

than.

. Pinh huéng dugc diéu

tri trén bénh nhan dat do

c6 vay thuong gap: vay

PLO
1,2,
6,7,
10,
11,
12,
13, 14
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nén, viém da dau, vay
phan hdng Gibert, d6 da

toan than.

Bai 7: Kham, chin do4n
va diéu tri bénh nhan c6
san trén da

1. Kham phat hién ton
thuong san va cac ton
thuong khac kem theo

2. M0 ta dic diém cua tirng
ton thwong san trén tung
bénh cu thé

3. Pinh huéng chan doan

va diéu trj

1. Khém va phat hién duoc
ton thuong san
2. Phan biét

thuong san trong mot sé

duoc  ton

bénh 1y thuong gap

3. Chan doan dugc mét sd
bénh san thuong gap:
san ngea, may day,
triing ca

4. Pinh huéng duoc diéu
tri trén bénh nhan c6 san

thudng gap: san ngua,

may day, trang ca

PLO
1,2,
6, 7,
10,
11,
12,
13, 14

IT1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét: Hoc tai giang duong

- Thuyét trinh

- Thao luan nhém

2. Lam sang: Hoc Tai Khoa Da liéu — Bénh vién Pa khoa tinh Thai Binh

- Giao ban
- Binh bénh an
- Day va hoc tai buéng bénh

- Case lam sang

IV. Phuwong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét:

- May tinh

- May chiéu Projector
- Phén bang

2. Lam sang:




- Trén nguoi bénh

- Phén tich céc case lam sang

V. Phuong phap lwgng gia

- Thang diém 10
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- Ly thuyét: Tric nghiém khach quan

- Lam sang: Van dap

- Cac diém thanh phan
Pi¢m thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Pié¢m
phan tinh diém danh thure danh duogc toi da
gia danh gia danh
gia gia

Panh gia 10% Mic | Trirdan | Y thac | PLO 10, 10
chuyén can dinh diém | hoctap | 11,12,
(BCC) diém | theo mdi | ciamdi | 13,14

chuyén | lanvi sinh

cancho | pham Vién

mdi sinh

vién la
10

Diém thuc 50% Lam Thi van | Két qua | PLO 1, 10
hanh (PTH) bénh an | dap hodac |tr cau|2,5,6,7

nguoi thitai |tra o1

bénh tai buéng cua sinh

khoa da| bénh | Vién

lidu

hoac

phén

tich ca

lam sang
Diém két 40% Bai Tric | Theo PLO 1, 10
thuc hoc kiém tra nghiém | dép an 2,5,6,7
phan trac
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(PKTHP) nghiém
45 phat,
t6 hop tir
ngan

hang dé

Cong thire tinh diéem: PHP=DCC x 0,1 + PTH x 0,5 + DLT x 0,4

Rubric 1: Piém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc cd phép 0,5 diém/2 tiét

Nghi hoc khéng phép

0,5 diém/1 tiét

Di muon (<15 phat)

0,5 diém/1 lan

Rubric 2: Van dap

Mike d§ dat chuan quy dinh

Tiéu chi piém piém pié¢m pié¢m pié¢m
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Kém Trung binh | Trung binh Kha Gioi
dung cau yéu
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap:

Vii Pinh Tham (2015), Gi4o trinh Da liéu, Nha xuit ban Gio duc.

2. Tai liéu tham khao:

+ Nguyén Thi Xuyén (2015), Hudng dan chan dodn va diéu tri cdc bénh Da liéu,

Nha xuit ban Y hoc.

+ Tran Hau Khang (2017), Bénh hoc da liéu tdp 1, Nha xuat ban Y hoc.
+ Nguyén Vin Thuong (2017), Bénh hoc da liéu tdp 2, Nha xuét ban Y hoc.

+ Nguyén Vian Thuong (2019), Hinh dnh 1am sang, chdn dodn va diéu tri trong chuyén

nganh da liéu tap 1, Nha xuat ban Y hoc.
VILI. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIII. Huwéng dan tu hoc:
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Tuén Noi dung

Ly thuyét

Lam
sang

Nhiém vu cua sinh vién

Tén thuong co ban trong cac

1-3 bénh Da liéu

+ Nghién ctru trudce tai liéu [1],
[2] noi dung bai: Ton thuong co
ban trong cac bénh da lidu

+ Lam Pretest, doc TLHT trén
elearning

Tiép can bénh nhan c6 bong
1-3 nudc trén da

+ Nghién curu trude tai ligu [1],
[2], n0i dung cac bai: Bénh
chdc, bénh Nhiém doc da di ung
thudc, bénh Viém da tiép xuc
+On lai ndi dung bai 1 da hoc.

+ Lam Pretest, doc TLHT trén
elearning

Tiép can bénh nhan c6 myn
1-3 nudc trén da

12

+ Nghién cuu trude tai ligu [1],
[2], ndi dung cac bai: Bénh
zona, herpes, thuy dau, cham,
ghé

+On lai noi dung bai 1 da hoc.
+ Lam Pretest, doc TLHT trén
elearning

Tiép can bénh nhan d6 da
1-3  |bong vay

12

+ Nghién ctru trude tai ligu [1],
[2], nd1 dung cac bai: Bénh Vay
nén, Viém da dau, Nam ngoai
da, Viém da tiép xuc, Viém da
co dia

+On lai nodi dung bai 1 da hoc.
+ Lam Pretest, doc TLHT trén
elearning

Tiép can bénh nhan c6 loét

1-3 sinh duc

+ Nghién cuu trude tai ligu [1],
[2], n01 dung cac bai: Bénh
giang mai, Herpes, Nhiém doc
da di Gmg thudc

+On lai nodi dung bai 1 da hoc.
+ Lam Pretest, doc TLHT trén
elearning

Tiép can bénh nhan co san

trén da
1-3

+ Nghién cuu trudc tai ligu [1],
[2] ndi dung cac bai: Bénh may
day, Tramg c4, San ngia, Nhiém
doc da di ung thude

+On lai ndi dung bai 1 da hoc.

+ Lam Pretest, doc TLHT trén

elearning

IX.

Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:
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— Sinh vién phai tham gia t6i thiéu 80% s tiét hoc trén ly thuyét trén 16p (20%
nghi phai cé ly do) va 100 % sé budi hoc 1am sang.

— Pi hoc dung va du gio, tham gia tich cuc va day du budi hoc 1am sang hoic ly
thuyét, cd y thac xay dung bai, cham chi nghe giang

— Kbhi di 1am sang tai khoa Da liéu bénh vién da khoa tinh Thai Binh: c6 mat tai
budng bénh dung gid, quan sat va thuc hanh theo sy chi dan va phan cong cua
bac sy phu trach budng bénh va thay ¢ bo mon.

2. Quy dinh diéu kién dy thi:

— Du thi 1am sang:
+ Sinh vién phai tham gia 100% budi hoc 1am sang
+ Piém chuyén can > 5,0 diém

— Du thi Iy thuyét:
+ Sinh vién phai tham gia it nhat 80% s6 budi 1y thuyét (20% nghi phai c6 1y do)

+ Diém lam sang > 4,0 diém

X. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT | Cap nhat dé cwong tiét lan Thoi gian Nguoi cap nhat
1. |Léan 1 05/2019 ThS Nguyén Thi Kim Dung
2. | Lan 2 05/2021 ThS Nguyén Thi Kim Dung
3. | Léan 3 05/2023 ThS Nguyén Thi Kim Dung
4. | D kién 05/2025 Ths Nguyén Thi Kim Dung
TRUONG PHONG QLPTPH TRUONG BO MON

PGS.TS Ngb Thanh Binh Nguyén Thi Kim Dung
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TRUONG PAIHOC Y DUQGC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tw Do - Hanh Phuc
B(Q MON: Phuc hdi chitc ning
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

NAM 2023
Tén hoc phan: Phuc hdi chirc ning
Tén tiéng Viét: Phuc hdi chirc ning

Tén tiéng Anh: Rehabilitation
Ma hoc phén: 3130REHABLOT, 3130REHABLOP
Nganh: Bac sy Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I. Hanh chinh.
1. Théng tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro
Doi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 02
S tiét Ly thuyét: 16
Sé tiét Thuc hanh/ Lam sang: 52
S6 gio tu hoc: 40
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 02
Giira hoc phan: 0
Két thuc hoc phan: 01 bai 1y thuyét — 01 bai thuc hanh
Hoc phan hoc trudc: Giai phau, Sinh 1y, Sinh 1y bénh,

K¥ ning tién 1am sang

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:
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B mén/Khoa giang day:

Phuc hoi chirc ning

M5 ta chung vé hoc phén:

2.1. Ly thuyét

Hoc phan Phuc hdi chirc ning 13 mét trong cac hoc phan y hoc 1am sang thudc khoi

chuyén khoa trong chuong trinh dao tao Bac sy Y hoc du phong. Hoc phan nay cung

cap cho sinh vién cac kién thizc va k¥ ning co ban vé phong ngira tan tat, trang bi céc

kién thizc gitp sinh vién chan doan va phuc hdi chtc ning cho mét s6 bénh ly thugce

cac chuyén khoa nhu chin thuong, ndi khoa, than kinh, nhi khoa...

2.2. Lam sang

- Thuyc hién duoc mot sé phuong phap vat ly tri lidu co ban nhu: hdng ngoai, dién

mét chiéu déu, dién xung, xoa bop, van dong.

- Hoi bénh, phat hién duoc céc triéu ching, chan doan, diéu tri phuc hdi chirc ning

cho mét sb bénh 1y thudc cac chuyén khoa nhu chan thwong, ndi khoa, than kinh, nhi

khoa....
3. Can b0 phu trach/giang day:
TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi chu
ham/hgc vi thoai
1. | Pham Thi Duyén Thac sy | 0987337663 | duyenpt@tbump.edu.vn | Phu trach
2. | Pham Thi Tinh Tién sy 0912141880 | phamtinh ytb@yahoo.com | Tham gia
3. | Tran Tuan Minh Thac sy | 0987352780 | Ttminhphcn@gmail.com | Tham gia
4. Muc tiéu hoc phan:
TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)

&t hien mot s6 dang tan tat.

1] Van dung dugc kién thirc co ban vé phuc hoi chic ning dé | PEO 2,4

tri liéu, PHCN: Nhiét, anh sang, dién, van dong, xoa bop.

2] Trinh bay duoc tac dung chung cua cac phuong phap vat ly | PEO 2,4

khdp, xoa bop

ngoai, tir ngoai, dién va k thuat nhu: thir co, do tim VD cua

3] Thuc hién dugc mot s6 quy trinh nhu diéu tri bang hong PEO 2,4
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ly thudc cac chuyén khoa nhu chan thuong, nodi khoa,
than kinh, nhi khoa....

4] Ung dung kién thirc cia PHCN dé phét hién cac thuong | PEO 2,4
tat thir cAp thuong gip va diéu tri PHCN cho mét s6 bénh

5. Chuan dau ra hoc phin

Mire d¢ dat
TT CPBR Hoc phin (S, H/CPR
cia CTDT
1. | Kién thirc: PLO 1
1. Van dung duoc kién thiic co ban vé phuc hdi chiic ning dé phat
hién va phong mot sé dang tan tt, thuong tat thir cap
2. Van dung duoc kién thac vat Iy tri lieu, PHCN: Nhiét, 4nh
sang, dién, van dong, xoa bop trong viéc diéu tri mot sé bénh 1y thude
cac chuyén khoa nhu chan thuong chinh hinh, noi khoa, than Kinh,
nhi khoa...
2. | Ky nang PLO 6,7,8
3. Thuc hién dugc mot sé quy trinh diéu tri: Nhiét, dién, hong
ngoai, tir ngoai, van dong, xoa bop.
4. Phét hién va phong ngira duoc mot sé thuong tat tha cap
thuong gap.
5. biéu tri PHCN cho mét sb bénh ly thudc céc chuyén khoa nhu
chan thuong, noi khoa, than kinh, nhi khoa....
3. | Mirc d§ tw chi va chju trach nhiém PLO
6. Trung thuc khach quan, cé tinh than hoc tap vuon 1én 10,11,12,13
7. Ton trong, chan thanh hop tac voi ddng nghiép
8. Ty dinh hudng, dua ra két ludn, xr Iy chuyén mén va bao vé
quan diém cta minh
11. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 Muc tiéu CPR
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tiét HT HP
Bai 1: Qua trinh tan tat va cac bién 2 1. Phan biét duoc cdc mac | PLO 1
phap phong ngira do trong qua trinh tan tat.
1. Pai cuong Vé tan tat 2. Phan tich duoc nguyén
2. Nguyén nhan tan tat va cac nhan tan tat va cac bién

bién phap phong ngua phép phong ngua
Bai 2: Phuc hdi chirc niing 1 1. Phan tich dugc c&c myc | PLO 1
1. Pai cuong V& phuc hdi chirc ning dich cua phuc héi chirc
2. C&c hinh thac PHCN nang

2. So sanh dugc cac hinh

thirc phuc hdi chirc ning
Bai 3: Nhiét tri ligu 1 1. Phén tich duoc tac dung, PLO1
1. Téc dung, chi dinh, chéng chi dinh chi dinh, chéng chi dinh caa
cua nhiét néng. nhiét nong.
2. Tac dung, chi dinh, chéng chi dinh 2. Phan tich duoc tac dung,
ctia nhiét lanh. chi dinh, chéng chi dinh caa

nhiét lanh.
Bai 4: Anh sang tri liéu 1 | 1.Phan tich dugc ticdung, | PLO1
1. Khéi niém, tac dung, chi dinh, chéng chi dinh chéng chi dinh cua tia
chi dinh cua tia hdng ngoai, tir ngoai. hdng ngoai.
2. Khéi niém, tac dung, chi dinh, chéng 2. Phan tich duoc tac dung,
chi dinh cua tia tir ngoai. chi dinh chéng chi dinh cua tia

tr ngoai.
Bai 5: bién tri liéu 1 1. Phén tich duoc tac dung PLO1
1. Khai niém, tac dung cta dong dién cua dong dién mot chiéu déu.
mot chiéu déu. 2. Phan tich dugc chi dinh,
2. Chi dinh, chdng chi dinh ciia dong chdng chi dinh ctia dong dién
dién mot chiéu déu. mot chiéu déu.
Bai 6: Van dgng tri liéu 2 1.Trinh bay duwgc muc dich | PLO 1

1. Pai cuong Vé van dong tri liéu.
2. Phan loai, cac hinh thirc co co.

3. Céc hinh thuc van dong tri liéu.

cua van dong tri liéu.
2. Trinh bay dugc céch
phén loai co — phéan loai co

CO.
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3. So sanh duoc cac hinh

thac van dong tri ligu

7 Bai 7: Xoa bop tri li¢u 1 1. Trinh bay duoc tdc dung | PLO 1
1. Pai cuong vé xo0a bop tri liéu. chung cua xoa bop.
2. Cac ky thuat cua xoa bap. 2. Phén tich duogc chi dinh,
3. Céc chi dinh, chdng chi dinh cua chéng chi dinh cua xoa bop.
xoa bop.
8 | Bai 8: Cac thwong tat thix cap 2 | 1.Trinh bay khai niém, | PLO1
thwong gap nguyén nhan, hau qua,
1. Dai cuong Vé c4c thuong tit thir cip phong va diéu tri 7 thuong
2. Nguyén nhan va hau qua, cach tat tha cdp thuong gap: teo
phong va diéu tri ciia cac thuong tat co, co rat co, loét de ép,
ther cip thuong gap viém phdi @ dong, lodng
xuong, viém soi tiét niéu,
tao bon.
9 | Bai 9: Phuc hdi chirc ning sau giy 2 | 1. Phan tich dugc cac di | PLO1
xwong chimg thuong gap sau gay
1. Pai cuong Vé gy xuong xuong va cac yéu té anh
2. Qué trinh lién xuong va cac yéu to huong dén qua trinh lién
anh hudng xuong.
3. Muc dich va phuong phap PHCN 2. Phan tich dugc muc dich
sau gay xuong. va cac phuong phép phuc
hoi chiic ning sau gy
xuong
10 | Bai 10: Phuc héi chirc ning cho 1 1. Trinh bay dugc muc dich | PLO 1
bénh nhan liét nira nguoi sau va nguyén tac caa phuc hoi
TBMMN chirc nang cho bénh nhan
1. Pai cuong vé PHCN liét nira nguoi ligt ntra nguoi
2.C4c roi loan thuong gap o BN liét 2. Giai thich duwoc mau co
Ntra nguoi. cang cua bénh nhan liét nura
3. Muc dich va phuong phap PHCN nguoi.
ligt nira nguoi.
11 Bai 11: PHCN bénh khép 1 1. Trinh bay dugc muc dich | PLO 1

1. Pai cuong vé bénh khép.
2. Cac di chirng thuong gap do bénh
khop

cia phuc hdi chirc ning
bénh khap.

2. Phan tich tdc dung cua
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3. Muc dich va phuong phap PHCN
bénh khop.

cac phuong phap phuc hoi
chtrc nang bénh khép.

12 | Bai 12: Phuc hoi chirc ning dua 1 l. Trinh bay dugc khéi | PLO1
vao cong dong niém va muc dich ctia phuc
1. Khai niém va muc dich cua phuc hoi chirc ning dya vao cong
hdi chie ning dwa vao cong dong. dong.
2. Cac nguyén ly co ban va cac uu 2. Phan tich duoc céc uu
diém caa phuc hdi chirc ning dya vao diém cua phuc hdi chic
cong dong ning dya vao cong dong.
Tong 16
2. Thue hanh
STT Tén bai S6 tiét Muc tiéu HT CPR
1 Bai 1: Quy trinh diéu tri tia hong 1. Trinh bay duoc quy trinh | PLO
ngoai 2 | diéu tri tia hong ngoai. 46,8
1. Nhic lai tac dung, CP, chong CH 2. Thyc hién duoc mét quy
cua tia hong ngoai trinh chiéu tia hong ngoai.
2. Gigi thiéu vé dén hong ngoai va
nguyén tic diéu tri
3. Quy trinh diéu trj
2 Bai 2: Quy trinh diéu tri bang tia 1. Trinh bay duoc quy trinh | PLO
tir Ngoai 2 | diéu tri tia tir ngoai. 4,6,8
1. Nhéc lai tac dung, chi dinh, chéng 2. Thyc hién duoc mét quy
CD cua tia tu ngoai trinh chiéu tia tir ngoai.
2. Gigi thiéu vé deén tir ngoai va
phuong phap do liéu sinh ly
3. Quy trinh diéu tri
3 Bai 3: Quy trinh diéu tri bang 1. Trinh bay duoc quy trinh | PLO
dong dién mot chiéu déu. 2 | diéu tri dong dién mot chiéu | 4,6,8
1. Nhéc lai tac dung caa dong dién déu.
mat chiéu déu Galvanic 2. Thyc hién duoc mot quy
2. Gigi thiéu vé may Galvanic trinh diéu tri dong dién mot
3. Quy trinh diéu tri chiéu déu.
4 Bai 4: Quy trinh diéu trj bang 2 1. Trinh bay duoc quy trinh | PLO
dong dién xung. diéu tri dong dién xung. 46,8
1. Gi6i thiéu vé may dién xung 2. Thyc hién dugc moét quy
2. Quy trinh diéu tri trinh diéu tri dong dién xung
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5 Bai 5: Quy trinh diéu trj bang 2 1. Trinh bay duoc quy trinh | PLO
Parafine. diéu tri bang parafine 4,6,8
1. Ban chét va tac dung cua parafine 2. Thyc hién dugc mot quy
2. Quy trinh diéu trj trinh diéu tri bang parafine
6 Bai 6: Quy trinh thir co bang tay 1. Trinh bay duoc céac PLO
1. Cac nguyeén tic thir co bang tay. 2 | nguyéntic vaquy trinh th | 4,6,8
2. Phén loai lyc co va cac nguyén co bang tay
nhan gay yéu co 2. Thuc hién duoc mot quy
3. Quy trinh thir co bang tay. trinh thir co bang tay.
7 Bai 7: Quy trinh do tAm VP khép 1. Trinh bay duoc céc PLO
1. Céc nguyén tac trong do TVD 2 nguyeén tic va quy trinh do 4,6,8
khop. tam van dong khép
2. Phén loai cac nguyén nhan gay han 2. Thuc hién dugc mot quy
ché tam van dong khop trinh do tdm van dong khap.
3. Quy trinh do tam van dong khép.
Bai 8: Thuc hanh xoa bop tri liéu 1. Trinh bay dugc cac PLO
8 1. Céc nguyén tic trong xoa bop tri 2 nguyén tic va quy trinh xoa | 4,6,8
liéu bop tri liéu.
2. Quy trinh xoa bop tri liéu 2. Thyc hién dugc mot quy
trinh xoa bop tri liéu.
9 Bai 9: Thuc hanh vén dgng tri 1. Trinh bay dugc cac PLO
liu 2 nguyén tic va quy trinh van 4,6,8
1. Céc nguyén tic trong tap theo tam dong tri liéu.
van dong cua khop 2. Thyc hién dugc mot quy
2. Quy trinh tap theo tam van dong trinh van dong tri liéu.
khép vai, khap goi, khap khuyu
Téng 18
3. Lam sang
STT Tén bai S6 tiét Muc tiéu HT CPR
1 Bai 1: Phét hién, phong va PT cac - Biét cach hoi bénh va thim kham | PLO
thwong tat thir cap 2 phét hién triéu 6 thuong tat thir cap | 4,6,8,
1. Loét do de ép. thuong gap. 13,14
2. Teo co - Lap duogc ké hoach diéu tri, du
3. Co rt co. phong 6 thuwong tat thir cap.

4. Viém phoi @ dong
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5. Viém, soi tiét niéu

6. Téo bon

2 | Bai 2: Cach kham nguoi tan tat Biét cach hoi bénh va tham kham | PLO
1. Hanh chinh phat hién triéu ching co ning, tién | 4,6,8,
2. Hoi bénh: Bénh s, tién st str, triéu ching thuc thé, chi dinh | 13,14
3. Tham kham toan than va bd phan xét nghiém can 1am sang phu hop.
4. Chi dinh cén lam sang
5. Chan doan

3 Bai 3: PHCN sau gay xwong - Biét cach hoi bénh va tham kham | PLO
1. C4c bién chiing sau gy xuong phat hién cac bién chimg sau giy | 4,6,8,
2. Nguyén nhan gay nén céc bién xuong. 13,14
chung - Lap duogc ké hoach phuc héi chire
3. Muc dich va phuong phap PHCN nang sau gay xuong.
sau gay xuong

4 Bai 4: PHCN cho BN liét nira - Biét cach hoi bénh va tham kham | PLO
nguoi phat hién cac r6i loan & bénh nhéan | 4,6,8,
1. Chan doan liét nira nguoi liét ntra nguoi. 13,14
2. Muyc tiéu va phuong phap PHCN cho - Lap duoc ké hoach phuc hdi chirc
BN liét nira nguoi. nang cho bénh nhan liét nira nguoi.

5 | Bai 5: PHCN cho bénh nhan mic - Biét cach hoi bénh va tham kham | PLO
bénh khép phat hién thuong tat thi cip ¢ | 4,68,
1. Cac thuong tat thir cap. bénh nhan bénh khép. 13,14
2. Muyc tiéu va phuong phap PHCN cho - Lap duoc ké hoach phuc hoi chirc
BN bénh khap. ning cho bénh nhan méc bénh

khop.

6 Bai 6: PHCN cho bénh nhéan dau - Biét cach hoi bénh va thim kham | PLO
lwng, dau than kinh toa phat hién nguyén nhan gay dau | 4,68,
1. Nguyén nhan gay dau lung, dau lung, dau than kinh toa. 13,14
than kinh toa - Lap duoc ké hoach phuc hdi chtrc
2. Hoi chitng cot séng va hoi chieng nang cho bénh nhan dau lung, dau
ré. than kinh toa.
3. Muc dich va phuong phap PHCN
cho bénh nhan dau lung, dau than
kinh toa.

Tong 18

I11. Phwong phap day/hoc
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1. Ly thuyét:

- Thuyét trinh ¢6 hinh anh minh hoa.

- it cau hoi ngan cho sinh vién tra 1oi.

- Thao luan nhém

- Sinh vién nghe, nhin, ghi, tra loi
2. Thuc hanh:

- Lam mau

- Bang kiém

- Sinh vién nghe, nhin, ghi, tra loi va thuc hanh
3. Lam sang:

- Nghién curu tirng ca.

- Sinh vién nghe, nhin, ghi, tra 1oi va thuc hién

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: Tai liéu phét tay, may chiéu Projector, bang phan, cau hoi phat van.

2. Thyc hanh: Pén hong ngoai, tir ngoai. May dién mot chiéu, may dién xung
3. Lam sang: Ca bénh.

V. Phwong phap lwgng gia

- Thang diém 10

- Ly thuyét: tric nghiém khach quan

- Lam sang: van dap

- Cac diém thanh phan:
1. Ly thuyét
Pi¢m Trong sb Bai Hinh thirc Tiéu chi CPR duoc | Piém
thanh phan | tinh diém | danhgia | danh gia danh gia danh gia | toi da
bénh gia 0.1 -Mic  dinh | Trir dan - Y thirc hoc PLO 10 10
chuyén can diém diém theo |tap cia mdi
(PCC) chuyén can | mdilanvi | sinh vién
cho  mdi | pham
sinh vién la
10
Diém giira 0.2 Bai kiém tra Trac Theo dap an PLO 1 10
hoc phan tric nghiém | nghiém
(PGHP) 15 phut
Piém két 0.7 Bai kiém tra Trac Theo dap an PLO 1 10
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thac hoc
phan
(PKTHP)

tric nghiém
45 phut, to
hop tir ngan
hang dé

nghi¢m

Cong thirc tinh diém: PHP= PCC x 0,1 + PGHP x 0,2 + PKTHP x 0,7

2. biém lam sang

Diém thanh | Trongsé | Baidanh Hinh | Tiéuchi | CPR | Piém ti
phin tinh diém gia thire danh gia dwgce da
danh gia danh gia
Panh gia 10% Mic dinh | Trirdan | Y thuc PLO 10 10
chuyén can diém diém hoc tap
(PCC) chuyén can | theo mdi | ctia mdi
cho mdi lanvi | sinh vién
sinhviénla | pham
10
Diém giira 20% Lambénh | Thivan | Kétqua | PLOSG, 10
hoc phan annguoi | dap hoic | trcautra | 8,13,14
(PGHP) bénh tai thi tai 161 cia
khoa phuc buong | sinh vién
héi chirc bénh
nang hodc
phan tich
calam
sang
Piém ket 70% Lambénh | Thivan | Kétqua | PLOSB, 10
thac hoc annguoi | dép hodc | trcautra | 8,13,14
phan bénh tai thi tai 16i cua
(PKTHP) khoa phuc budng | sinhvién
héi chire bénh
ndng hoac
phan tich
calam
sang

Cong thirc tinh diém: DPHP=DCC x 0,1 + DPGHP x 0,2 + PKTHP x 0,7
Rubric 1: Diém danh: 10 diém




279

Tiéu chi piém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc ¢ phép 0
Nghi hoc khdng phép 3
Di muon 15 phat 1
Di mudn 30 phat = Nghi hoc khdng phép 3
Rubric 2: Van d4p
Mite d9 dat chuan quy dinh

Tiéu chi piém piém biém piém Piém
danh gia (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
Noi dung .

e he Khong dat Dat Trung binh Khéa Gioi

V1. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap

1. Nguyén Xuén Nghién, Cao Minh Chau, Tran Vian Chuong, Vi Thi Bich Hanh,
(2010), Vat ly tri liéu va Phuc héi chite niang, NXB Y hoc.

2. Bo mon phuc hoi chire nang Truong Pai hoc Y Ha Noi (2003), Bai giang Vat ly tri
lieu phuc hoi chite nang, NXB Y hoc

3. Tai liéu hoc tap caa bo mon: Vat ly tri liéu- Phuc hoi chite nang (Luu hanh noi bo)
2. Tai ligu tham khao

1. L& Quang Khanh (2010), Cdc phirong thire diéu trj bang vat Iy, Nha xuat ban Gido
duc Viét Nam

2. Nguyén Thi Thanh Binh, L& Quang Khanh (2010), Vdn déng tri liéu, Nha xuat ban
Giao duc Viét Nam

VII. Lich hge: Theo lich gidang day/hoc tap véi tht ty ndi dung nhu trén

VIII. Huéng din tu hoc

Ly Thue Lam
Tuan Noi dung thuyét | hanh sang Nhiém vu cua sinh vién
tiét)y | (tibyy | (tiée)

Qua trinh tan tat va cac

- Nghién ctru trude
+Tai liéu tham khéo: 1,2

1 bién phap phong ngua 2 +Tai li¢u trén elearning
- Lam Pretest
1 Phuc héi chirc nang 1 - Nghién ctru truge

+Tai liéu tham khao: 1,2
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+Tai liéu trén elearning
- Lam Pretest

Nhiét tri liéu

- Nghién ctru trude

+Tai liéu tham khao: 1,2
+Tai li¢u trén elearning
- Lam Pretest

Anh sang tri liéu

- Nghién ctru trude

+Tai liéu tham khao: 1,2
+Tai liéu trén elearning

- Lam Pretest

- Poc lai bai nhiét tri liéu

bién tri liéu

- Nghién ctru trude

+Tai liéu tham khao: 1,2
+Tai li¢u trén elearning
- Lam Pretest

Van dong tri liéu

- Nghién cttu trude

+Tai liéu tham khao: 1,2
+Tai li¢u trén elearning
- Lam Pretest

Xoa bop tri liéu

- Nghién ctru trude

+Tai liéu tham khao: 1,2
+Tai li¢u trén elearning
- Lam Pretest

Céc thuong tat thi cap
thuong gap

- Nghién ctru trude

+Tai liéu tham khao: 1,2
+Tai liéu trén elearning
- Lam Pretest

Phuc hdi chic ning sau

gdy xuong

- Nghién ctru trude

+Tai liéu tham khao: 1,2
+Tai liéu trén elearning

- Lam Pretest

- Poc lai bai van dong tri
ligu, cac thuong tat tha
cap thuong gip

Phuc hdi chirc ning liét

ntra nguoi sau TBMMN

- Nghién ctlru trudce

+Tai liéu tham khao: 1,2
+Tai liéu trén elearning

- Lam Pretest

- Boc lai bai van dong tri
li¢u, cac thuong tat tha
cap thuong gip

PHCN bénh khop

- Nghién ctru trude

+Tai liéu tham khao: 1,2
+Tai liéu trén elearning

- Lam Pretest

- Poc lai bai van dong tri
ligu, cac thuong tat tha
cap thuong gip

Thir co bang tay

- Nghién ctru trudce

+Tai liéu tham khao: 1,2
+Tai liéu trén elearning
- DPoc lai phan phan loai
co trong bai van dong tri
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lidu

Do tim véan dong khop

- Nghién ctru trude
+Tai liéu tham khao: 1,2
+Tai li€u trén elearning

Quy trinh diéu tri tia

hong ngoai

- Boc lai bai anh sang tri
liéu

- Chia nhém thyc hanh
theo bang kiém

Quy trinh diéu tri bang

tia tir ngoai

- Poc lai 4nh sang tri li¢u
- Chia nhom thyuc hanh
theo bang kiém

Quy trinh diéu tri bang

dong dién mot chiéu déu.

- Poc lai bai dong dién 1
chiéu trj liéu tr ligu

- Chia nhém thuc hanh
theo bang kiém

Quy trinh diéu tri bang

dong dién xung.

- Boc lai dong dién xung
tri liéu

- Chia nhom thyc hanh
theo bang kiém

Quy trinh diéu tri bang

Parafine.

- Poc lai bai nhiét tri liéu
- Chia nhom thye hanh
theo bang kiém

1,2

Thuc hanh xoa bép tri

liu

- Poc lai bai xoa bop tri
liéu

- Chia nhém thuc hanh
theo bang kiém

Thuc hanh van dong tri

liu

- Boc lai bai van dong tri
liéu

- Chia nhém thuc hanh
theo bang kiém

Phét hién, phong va diéu tri

cac thuong tat thi cap

- Poc lai bai cac TTTC
thuong gap

- Chia nhoém kham, thao
luan ca bénh

Cach kham nguoi tan tat

- Chia nhoém kham, thao
luan ca bénh

PHCN cho bénh nhan
dau lung, dau than kinh

toa

- Nghién ctru trude

+Tai liéu tham khao: 1,2
+Tai liéu trén elearning

- Boc lai bai van dong tri
li¢u, cac thuong tat tho
cap thuong gap

- Chia nhoém kham, thao
luan ca bénh

2,3

PHCN sau gy xuong

- Poc lai bai van dong tri
ligu, cac thuong tat tha
cap thuong gip, bai ly
thuyét PHCN sau giy
xuong
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- Chia nhém kham, thao
ludn ca bénh

- Boc lai bai van dong tri
li¢u, cac thuong tat tho
PHCN liét nira nguoi cap thuong gip, bai ly

3 8 thuyét PHCN liét nira
nguoi

- Chia nhom kham, thao
luan ca bénh

- Boc lai bai van dong tri

PHCN cho bénh nhan ligu, cac thuong tat thir
3 mac bénh khép 4 cap thuong gap, bai ly
thuyét PHCN bénh khép

- Chia nhém kham, thao
ludn ca bénh

IX. Quy dinh dbi véi sinh vién
9.1. Nhiém vu cua sinh vién

- Ban can su 16p lién h¢ véi Gido vu B mon dé nhan ké hoach hoc tap va cac
quy dinh ctia bd mon vé hoc phan, huéng dan hoc tap sau d6 phd bién lai cho 16p.

- Sinh vién thuc hién nghiém tac quy ché va quy dinh ctia Nha truong.

- Sinh vién phai chuan bi day du tu trang can thiét cho viéc hoc thyc hanh (Tai
liéu hoc tap, tai li¢u tham khdo, 4o blouse, thé sinh vién).

- Sinh vién phai nghién ctru tai li€u va chuan bi noi dung cho mobi budi hoc
theo hudng dan tu hoc trudce khi du 16p, hoan thanh cac bai tap dugc giao.

- Sinh vién ¢6 trach nhiém phan hdi va c6 quyén thic méc (co td chirc) vé cac
ndi dung hoc tip cling nhu cach quan ly, danh gid cua gidng vién trong qua trinh hoc
tap (moi y kién thic mic cua sinh vién s& dugc B6 mon xét giai quyét).

9.2. Quy dinh vé diéu kién duw thi

Sinh vién phai tham gia day du gio thuc hanh, gid thao ludn, gid hoc 1y thuyét
(theo quy ché ctia Nha truong). Cu thé, diéu kién dé sinh vién dugc du kiém tra/thi két
thuc hoc phan khi: Tham du trén 80% sb tiét hoc 1y thuyét, 100% s tiét hoc thuc
hanh, co gidy xin phép nghi hoc (néu c¢6), c6 diém thuc hanh va kiém tra giita hoc

phan dat > 4 diém.

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT | Céap nhat dé cwong tiét lan Thoi gian Nguwoi cap nhat
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1. |Lanl 05/2019 Pham Thi Tinh
2. |Lan2 05/2021 Bui Thi Thao
3. |Lan3 05/2023 Pham Thi Duyén
4. | Dukién lan 4 05/2025 Pham Thi Duyén
TRUONG PHONG QLPTPH TRUONG BQ MON
PGS.TS Ngbé Thanh Binh Pham Thi Duyén
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TRUONG DAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Péc Lap - Tw Do - Hanh Phic

BQ MON: Thén kinh
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2023
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Than kinh hoc
Tén tiéng Anh: Neurology
M3 hoc phan: 3130NEUROLOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I. Hanh chinh.
1. Thong tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro
Déi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
So tinchi (LT;TH/LT;LS): 02
S6 tiét Ly thuyét: 16
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 52
S6 gio tu hoc: 40
So bai kiém tra (LT/TH/LS): 02
Giira hoc phan: 0
Két thic hoc phan: 1 bai Iy thuyét — 1 bai thuc hanh
Hoc phan hoc trudc: Giai phau, Sinh 1y, Sinh ly bénh,
K§ ning tién 1am sang
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:
B¢ mon/Khoa giang day: Than kinh

2. Mb ta chung vé hoc phan:
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Sinh vién can ap dung cac kién thuc, ki nang da hoc tién 1am sang thuc hanh y
khoa va trong khi hoc tap tai cac bo moén lam sang trudc d6 vao cong viéc VSi moi
bénh nhan cu thé, dé xay dyng va tich liy kinh nghiém kham l1am sang Than kinh cua
ban than, cha trong t6i viéc xac dinh va khai thac cac yéu té bénh sir quan trong, lién
quan dén cac chan doan tiém ning va ra quyét dinh 1dm sang ddi véi bénh nhan chuyén
khoa than kinh.
3. Can b phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi cha
ham/hgc | thoai
vi
1. | Duong Huy | PGS.TS. | 0912675919 | hoangdh@tbmec.edu.vn Phu
Hoang trach
2. | Tran Thi Hai | ThS. 09021480433 | tranhaiyenneurotb@gmail.com | Tham
Yén gia
3. | Nguyén  Thi | ThS. 0969572572 | nguyenhoaneuro@yahoo.com | Tham
Hoa gia
4. | Phan ThiLién | ThS. 0972395385 | lienphanytb@gmail.com Tham
gia

4. Muc tiéu hoc phan:

TT Muc tiéu hoc phan Muc tieu CTDT (PEO)
1. Khai thac dugc bénh su bénh ly PEO1, PEO2
than kinh

2. | Kham thuc thé dé phuc vu cho PEO2

bién luan 1dm sang

3. Chan doan va nguyén tac xur tri PEO2
mét s6 hoi chimg co ban trong
than kinh

4. | Phdi hop thuc hién dugc cac thu | PEO2
thuat ki thuat noi Than kinh thong
thuong

5. | Dy phong dugc bénh Iy than kinh | PEO3
thong thuong
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5. Chuan dau ra hoc phin

TT CDR Hoc phan

Mike d¢ dat
(S, H)/CBR caa CTPT (PLO)

1. | Tap trung vao viéc phét trién cac ky

ning khai thac bénh st bénh ly than

S:PLO1,3

H: PLO 6
kinh
2. | Tap trung xa@y dung k¥ nang kham S:PLO 1,3
thuc thé
H: PLO 8
3. | Str dung duoc cac dung cu kham S:PLO1,3
than kinh thong thuong
H: PLO 8
4. | Tham gia thuc hién duoc céc thu S:PLO1, 3
thuat, ki thuat noi than kinh thong
H: PLO 8
thuong
5. | Phong bénh bénh ly than kinh théng | S: PLO 1
thuong
H: PLO 3, 8

Ch thich: S (Support) déng gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chudn dau ra.
II. NOI DUNG
1. Ly thuyét

STT Tén bai

S6 tiét | Muc tiéu

hec tip

CPR
HP

1 | Bail: Dotquyndo
1. Daicuong.........

2. Nguyén nhan, co ché
3. Phan loai

4. Phong bénh

4 1,2,3

1,5

2 | Bai2:bongkinh
1. Daicuong.........
2. Nguyén nhan, co ché

3. Phan loai

4 1,2,3

1,5
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4. Nguyén tac diéu tri

3 | Bai 3: Hoi chiing that lung hong
1. Paicuong.............
2. Nguyén nhén, co ché
3. Triéu chung

4. Chén doan

5. Diéu tri

1,2,3

1,5

4 Bai 4: Hoi ching tang ap luc ndi so
1. Paicuong.............
Nguyén nhan, co ché
Tri€u ching

Bién ching

o k~ w D

biéu tri

1,2,3

1,5

5 | Bai 5: Viém da ré va day than kinh

1. Paicuong.............

2. Nguyén nhan, coché .................
3. Triéu ching LS, CLS
4

. Nguyén tic diéu tri

1,23

1,5

6 | Bai6: Liét day so VII

1. Paicuong.............
Nguyén nhan, co ché
Triéu ching TW- NB

Nguyén tic diéu tri

o k~ WD

Du phong

1,2,3

1,5

7 | Bai 7: Hoi chung liét nira nguoi
1. Daicuong.........

2. Co ché bit chéo thap
3. Vi tri ton thuong
4

. Hoi ching giao bén

1,2,3

1,5

2. Lam sang
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STT Tén bai S6 tiét | Muc tiéu | CPR
hoc tap HP
1 | Bai 1: Kham phat hién triéu chirng 4 3,4,5 2,3,4
1. Van dong.............
2. Phan xa............
3. Camgiéc.............
2 | Bai 2: Kham xac dinh Liét nira nguoi 4 3,4,5 2,34

1. Xac dinh liét ntra nguoi, liét hai chan.
2. Binh huéng vi tri ton thuong

3. Binh hudng nguyén nhan.

4. Kham Phan xa bénh ly bo thap

3 | Bai 3: Kham 12 d6i day than kinh so ndo 4 3,4,5 2,34
1. Tén goi ...cccue..e.
2. Chtrc nang............
3. Cach kham.............

4 | Bai 4: Kham xac dinh liét hai chi dudi 4 3,4,5 2,3,4

1. Xac dinh liét liét hai chan...................
2. Pinh huéng vi tri ton thuong

3. Binh hudng nguyén nhén...................

5 |Baib: 4 3,4,5 2,3,4
1.Kham hoi chirng tiéu ndo
2. Kham hoi chitng mang nédo

3.Kham tu van dinh dudng — co tron

6 | Bai6: 4 3,4,5 2,3,4
Thu thuat- ky thuat

I11. Phuwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:

- Thuyét trinh
- Thao luan nhom.

Cach tiép can bénh nhan theo van dé khai thac bénh str, tién sir, dwa ra cac chan
doan tiém nang, chi dinh va phién giai cac két qua can 1am sang, tir d6 thu hep chan
doan va 1ap ké hoach chiam séc bénh nhan. Cac chu dé ly thuyét chinh caa vong nay
bao gom:
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Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach cham séc bénh nhan dot quy

Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach cham séc bénh nhan ting ap lec noi so
Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach cham séc bénh nhan liét nira ngudi
Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach chim soéc bénh nhan liét day VII

Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach cham séc bénh nhin dau day hong to
Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach chim s6c bénh nhan Guillain — Barre
Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach chim soéc bénh nhan dong kinh

2. LAm sang :

- Thuyét trinh.

- Quan st va thyc hanh ky nang.

- Cam tay chi viéc.

- Pi budng, giang dau giwdng, giao ban, binh bénh én.
Khai thac bénh s

Khai thac dugc bénh sir chinh xéac, day du, theo trinh ty hop ly, tap trung vao
viéc phat trién cac ky nang khai théc bénh str bénh Iy than kinh & mirc do trung binh. Chu
trong tGi viéc xac dinh va khai thac cac yéu té bénh sir quan trong lién quan dén cac chan

doan tiém ning va ra quyét dinh 1am sang.
Kham thuc thé

Tap trung xay dung k¥ ning kham thuc thé k¥ ludng, phién giai cac két qua
kham thuc thé dé phuc vu cho bién luan 1am sang.Dat trong tdm vao viéc kham phat
hién cac dau hiéu thuc thé phuc vu cho chan doan tiém ning va ra quyét dinh 1am sang.

Chdn dodn

Pua ra cac chan doan tiém ning wu tién dya trén két qua khai thac bénh sir va
kham thyc thé ban dau.Chan doan lién quan dén céc bénh than kinh thong thuong

Thu thugt
Thuc hién céc thu thuat noi khoa théng thuong.
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: Tai liéu phat tay, Phan bang/ may chiéu/ Video
2. Lam sang: Case 1am sang

V. Phuwong phap lugng gia
- Thang diém 10
- Ly thuyét: tric nghiém khach quan
- Lam sang: van dap

- Cac diém thanh phan”

Piém thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CPR | Diém toi

phan tinh diém | danh thic danh dwoc
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gia danh gia danh
gia gia
Dénh gia 0.1 biém biém Thoi | 1,2,3,45 10
chuyén can danhcd | danh gian, y
(bCC) mat thac hoc
tap

Diém thyc 0.5 Bai kiém | Vandap | Theo |1,2,3,45 10
hanh (PTH) tra thang

diém
Diém keét 0.4 Bai kiém | Test Theo |1,2,34,5 10
thdc hoc tra dap an
phan
(PKTHP)

Cong thirc tinh diém:

Diém hoc phin= DCC x 0,1 + DTH x 0,5 + DPKTHP x 0,4

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong vang
Nghi hoc cé phép Hoc bu
Nghi hoc khéng phép Nghi thi
Di muodn 0.5
Rubric 2: Vén dap
Mirc @9 dat chuan quy dinh
Tiéu chi Piém Piém piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Khéng tra Tra loi Traloihét | Traloihétcac | Tra loi hét
dung cau | loi duoc khong hét cac cau hoi | cau hoi nhung | cac cau hoi va
hoi cac cau hoi nhung con | trinh bay chua | trinh bay rd
nhiéu sai sot ré rang rang

VI. Tai li¢u hoc tap va tham khao
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Tai liéu hoc tap cha yéu

1. Bai gidng trigu chigng hec than kinh

Bé mdn Than kinh Truwong Pai hoc Y Thai Binh, xudt ban ndm 2016 NXB Y hoc
2. Bai gid@ng bénh hec than kinh

Bé mdn Than kinh Truong Pai hoc Y Thai Binh, xudt ban ndm 2016 NXB Y hoc
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIII. Hwéng din tu hoc:

Tuén Noi dung Thoi luwgng Nhi€ém vu cta sinh vién
1 | Dbotquynao 4 - Doc tai liéu hoc tap 1, 2
- Poc tai li€u tham khao
1 | Dongkinh 4 - Poc tai lidu hoc tap 1, 2
- Poc tai li€u tham khao
1 | Hoi chiing that lung hong 2 - Poc tai liéu hoc tapl, 2
- Poc tai li€u tham khao
1 HOi chimg tang dp luc noi 1 Doc tai li¢u hoc tap 1, 2
SO - Boc tai liéu tham khao
1 | Viém da ré va day than 1 Doc tai liéu hoc tap 1, 2
kinh - Poc tai li¢u tham khao
1 | Ligtdaysé VIl 2 Doc tai liéu hoc tap 1, 2
- Poc tai li€u tham khao
1 Chan doan Liét nua 4 Poc tai liéu hoc tap 1, 2
nguol - Poc tai liu tham khao
1 Kham phat hign tri¢u 4 - Doc tai liéu hoc tap 1, 2
ching - Poc tai liéu tham khao
Kham xac dinh Liét -
1 am xac dl ¢ 4 - Poc tai liéu hoc tap 1, 2
Nua nguol - Boc tai liéu tham khao
2 | Khim 12 doi day than 4 - Doc tai li€u hoc tap 1, 2
kinh so ndo - Poc tai liéu tham khao
2 Khim xéc dinh liét hai 4 - Boc tai liéu hoc tap 1, 2
chi dudi - Poc tai liéu tham khao
3 | 1.Kham hoi ching tiéu 4
néo -
- Poc tai liéu hoc tap 1, 2
2. Kham hoi  chung - Poc tai liéu tham khao
mang nao
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3. Khim tu van dinh

dudng — co tron

2-3

Thu thuat- ky thuat

- Poc tai liéu hoc tap 1, 2
- Doc tai li€u tham khao

IX. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:

* Thei gian bidu 1am sang:

- Sinh vién cé mat tai bénh vién tu 7h.

- Tur 7h00 - 7h30: cdc nhom giao ban vai khoa 1am sang
- Tr 7h30 — 11h00: thyc hién cac ndi dung sau:

+ Kham bénh nhan
+ Cham soc¢ bénh nhén: tu van, dua bénh nhan di lam xét nghi¢m...
+ Hoan thanh bénh an

+ Hoc 1am sang theo lich: di budng, giang dau givdng, binh bénh an.

* Thoi gian bidu Ly thuyét:

Sinh vién tham gia day du cac budi hoc Iy thuyét theo lich phan céng

Thai gian biéu

1. Thoigian | 2. Thi hai 3. Tha ba 4. Thittw | 5 Thinam | 6. Tha sau
7. 7:00-7:30 8. Giao ban
9. 7:30-8:30 10. Khédm bénh cung béc sy
11. 8:30- - Cham s6c bénh nhan
10:00 - Hoan thién bénh an
- Thuc hién cac céng viéc cua khoa/phong
e Cir1tuan 1 lan, sinh vién s& dugc danh gia va phan hi bang
mini-CEX do cac giang vién thyc hién
e Tai tuan thir 3, sinh vién s& trai qua bai thi cudi khoa
12. 10:00- 13. Giao ban sinh vién (2 budi/tuan)
11:00 14. Binh bénh &n (1 budi/tuan)
15. Giang dau givong (2 budi/tuan)
16. 11:00- 17. Nghi trua
13:00
18. 13:00- 19. Hoc ly | 20. Thao luan - Cham soc bénh nhan
17:00 thuyét 21. ca lam | - Hoan thién bénh &n
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sang

- Thuyc hién cac cOng Viéc
khoa/phong

cua

2. Quy dinh diéu kién dur thi:

- Sinh vién phai tham gia diy du cac budi hoc Iy thuyét- thuc hanh

- Chap hanh tét moi ndi quy chiia bo mon, Nha truong, Bénh vién thuc hanh

X. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT | Céap nhat dé cwong tiét 1an Thoi gian Nguwoi cap nhat
1. Lan 1 05/2019 Duong Huy Hoang
2. Lan 2 05/2021 Duong Huy Hoang
3. Lan 3 05/2023 Duong Huy Hoang
4. | Duykién lan 4 05/2025 Duong Huy Hoang
TRUONG PHONG QLPTPH TRUONG BQ MON

PGS.TS Ngbé Thanh Binh

Dwong Huy Hoang
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Péc lap - Tw do - Hanh phic
BO MON TAI MUI HONG

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2023
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Tai miii hong
Tén tiéng Anh: Otorhinolaryngology
M4 hoc phan: 31300TORHIOP

Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
l. Hanh chinh.
1. Thong tin chung:

Hoc phan: Bat budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro
Doi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 2
S tiét Ly thuyét: 20
S6 tiét Thuc hanh/ Lam sang: 52
S6 gio tu hoc: 40
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 02
Giira hoc phan: 0
Két thiic hoc phan: 1 bai 1y thuyét - 1 bai thuc hanh
Hoc phﬁn hoc trudce: Giai phau, Sinh 1y, Sinh 1y bénh,

K§ ning tién 1am sang

Hoc phan tién quyét:
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Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day:

B mon Tai miii hong

2. M ta chung vé hoc phan:

Hoc phan Tai Miii Hong la mét trong cac mén y hoc 1am sang khéi chuyén khoa

trong chuong trinh ddo tao bac si'Y hoc du phong. Hoc phan Tai Miii Hong huéng dan

sinh vién tiép can chan doan, tim hiéu nguyén nhan, co ché gay nén cac triéu chang,

huéng xtr tri cac biéu hién bénh 1y tai, mii, hong va céc ciu tric lién quan & ving dau

cb bao gdm ca céc xoang, thanh quan, khoang miéng va viing ¢ bén.

Vong luan khoa Tai miii hong véi d6i twong Y hoc du phong 1a mét khoa hoc 3

tuan, trong d6 sinh vién duogc di thyc hanh 1am sang tai 2 khu vuc: khu vuc phong

kham Tai miii hong (bénh nhan ngoai tri) va khu vyc khoa Tai mili hong khu diéu tri

noi trd bénh vién Da khoa tinh Thai Binh.

Mbi Ié6p YHDP chia thanh 4 nhom luan phién nhau di 1am sang tai phong kham

bénh va di 1am sang tai khoa Tai miii hong Bénh vién da khoa tinh.

3. Can b0 phu trach/giang day:

TT Ho tén Hoc ham/ | So dién thoai Email Ghi cha
hoc vi
1. | Ngb Thanh Binh PGS.TS 0912030800 ngothanhbinh | Phuy trach
@tbump.edu.vn
2. | Vii Trung Kién TS 0913019533 | vutrungkien_orl | Tham gia
@yahoo.com
3. | Khiéu Hitu Thanh ThS 0983036056 khieuthanh Tham gia
@gmail.com
4. | Chu Thi Hong ThS 0833936913 | honghaohuy1986 | Tham gia
@gmail.com
5. | Vi Thi Loan ThS 0973694227 vuthiloan Tham gia
@tbump.edu.vn
6. | Ta Xuan Thanh ThS 0949140055 drthanhytb Tham gia
@gmail.com
7. | P6 Puc Canh ThS 0986377702 | drdoduccanhytb | Tham gia
@gmail.com
8. | bang Xuan Vinh ThS 0987539366 vinhk37d Tham gia
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@gmail.com
4. Muc tiéu hoc phén:
TT Muc tiéu hec phan (CEO) Muc tiéu CTPT (PEO)
1. | CEO 1. Van dung cac kién thuc vé giai phau, PEO 2, 3,5
sinh Iy, sinh bénh hoc tai, miii, hong, cach tiép
can bénh nhan theo van dé vao viéc khai thac
bénh s, tién su, dua ra cac chan doan tiém
ning, chi dinh va phién giai cac két qua can
1am sang, tir d6 thu hep chan doan.
2. | CEO 2. Van dung duoc cac kién thuc khai PEO 2,3
quat vé giai phau, sinh ly, sinh ly bénh co ban
dé giai thich duoc co ché bénh sinh mot sd
bénh 1y Tai, mii, hong thong thuong.
3. | CEO 3. Lién hé, ap dung duoc céc kién thirc PEO 2,3
vé bénh hoc va diéu tri dé dua ra huéng xir tri
va phong bénh.
4. | CEO 4. Nhan biét dugc mot s6 cap ctu Tai PEO 2,3
miii hong thuong gap.
5. Chuan dau ra hoc phan
TT CPR Hoc phin (CLO) Mire dg dat
i (S, H)/CBR ciaa CTDT (PLO)
1 | CLO 1. Giai thich duoc co ché bénh sinh | S: PLO 1
mot sd bénh Iy va cap ctu Tai, mii, hong
thuong gap.
2 | CLO 2. Van dung céc kién thirc vé giai phau, | H: PLO 6

sinh ly, sinh bénh hoc tai, mii, hong, cach
tiép can bénh nhan theo van dé vao viéc khai
thac bénh st, tién su, dua ra cac chan doan
tiém nang, chi dinh va phan tich cac két qua
can 1am sang, tir d6 thu hep chan doan mot

s6 bénh ly va cap ctru Tai mili hong thudng
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gap

CLO 3. Lién hé, ap dung duoc céc kién thuc
vé bénh hoc va diéu tri dé dua ra huéng xu
tri va phong bénh thudc linh vuc tai mii

hong.

S:PLOS5,7

H: PLO 6

II. NOI DUNG

1.Ly

thuyét

STT

Chu dé So tiét

CEO

CLO

Cdp ciru Tai miii hong
- Khé thé thanh quan

- Di vat duong tho

- Di vat duong an.

- Chay mau miii.

04

1,2,3

Chén thwong Tai Miii Hong
- Chan thuong giy xuong chinh mii
- Chan thwong v& xoang ham

- Chéan thuong thanh khi quan

02

1,2,3

Ung thw tai miii hong

- Ung thu vom miii hong
- Ung thu Thanh quéan

- Ung thu xoang 1&

02

1,2,3

2,3

Bénh ly tai xwong chiim
- Viém tai giita cap

- Viém tai gitra ur dich

- Viém tai gitra man tinh

- Bién chiing cuia viém tai gitra

06

1,2,3

1,2,3

Bénh ly miii xoang
- Viém miii c4p, man tinh
- Viém xoang cip, man tinh

- Bién chang cua viém xoang

04

1,2,3

1,2,3




298

Hong - thanh qudn
- Viém hong cap, man tinh

- Viém thanh quan cap, man tinh

02

1,2,3

1,2,3

Tong

20

2. Lam sang

STT

Tén bai

Muc tiéu

hoc tap

CDR

Kham thuc thé cac bénh Iy TMH thong
thuong bang dén Clar

- Chuan bi
- Thyc hanh
- Panh gia két qua

08

3,4,5

Do thinh lyc gian don bang am thoa

- Chuanbj
- Thuyc hanh
- Panh gia két qua

04

3,4,5

1,2

Tién hanh tha thuat Iam thudc tai

- Chuan bi
- Thyc hanh
- Panh gia két qua

08

3,4,5

2,3

Cac hoi ching miii xoang va phuong

phap diéu tri

Cac hoi ching miii xoang va phuong

phap diéu tri

Cac hoi ching miii xoang va phuong

phap diéu tri

04

04

04

1,2,5

2,3

Xir tri chay mau mai

02

3,4,5

2,3




299

Xir tri di vat Tai miii hong 02
Doc phim X quang Tai mili hong 02
6 1,2,5 1,2,3
Nhan dinh hinh anh noéi soi Tai mii hong 02
Cach lam bénh an 02 1,2,5
7 1,2,3
Binh bénh an 02
8 | bibuong 08 3,4,5 1,2,3
Tong 52

III. PHUONG PHAP DAY-HQC
1. Ly thuyét

- Thuyét trinh ¢6 hinh anh minh hoa.

- Thao luan nhom.
2. Lam sang
- Thuyét trinh.
- Quan st va thyc hanh ky nang.

- Cam tay chi viéc.

- Pi budng, giang dau giwdng, giao ban, binh bénh én.

IV. PHUONG TIEN, VAT LIEU DAY/HQC

1. Ly thuyét
- Phan bang
- May tinh
- Projector
- Cau hoi phat van
2. Lam sang
- Phan bang
- M6 hinh
- Dung cu thuc hanh
- Cabénh
V. PHUONG PHAP LUQNG GIA
- Thang diém 10
- Ly thuyét: tric nghiém khach quan




- Lam sang: van dap
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- Céc diém thanh phan:
Piém thanh Trong Bai Hinh Tiéu chi CbR Piém
phin so tinh | danh thure danh gia duge tdi da
diém gia danh gia danh gia
Dénh gia chuyén | 0.1 Diém Piém | Thoigiany | 1,2,3 10
can (PCC) danh c6 danh | thirc hoc tap
mat
Diém thyc hanh | 0.5 Bai Vandap | Theothang | 1,2, 3 10
(PTH) kiém tra diém
Diém két thiic 0.4 Bai Ty luan | Theodépan | 1,2,3 10
hoc phan kiém tra
(PKTHP)
Cong thirc tinh diém:
Diém hoc phan =BPCC x 0,1 + DTH x 0,5 + DPKTHP x 0.4
Rubric 1: Piém danh: 10 diém
Tiéu chi piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc cé phép Hoc bu
Nghi hoc khdng phép Nghi thi
Dbi muon 0.5
Rubric 2: Vén dap
Mirc d9 dat chuan quy dinh
Tiéuchi | Diém piém piém piém piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
NOi Khong tra Tra 1oi Traloihét | Traloihétcac | Traloi hét
dung cau | loi duoc khong hét cac cau hoi | cau hoi nhung | cac cau hoi va
tra loi cac cau hoi nhung con | trinh bay chua | trinh bay ro
nhiéu sai sot rd rang rang

VI. TAI LIEU HQC TAP VA THAM KHAO
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1. Tai li€u hoc tap:

- Gido trinh Tai Mii Hong, Truong Pai hoc Y Dugc Théi Binh, 2019.
2. Tai liéu tham khao: (Co tai thu vién hodc trén internet sinh vién truy cdp duwoc)

2.1. Bénh hoc Tai Miii Hong, Hoc vién Quan Y, NXB QBND, 2007.

2.2. Nguyén Thi Ngoc Dung bién dich (2014), Kién thtrc co ban Tai Miii Hong,
Nha xuat ban Y hoc

2.3. Pham Khanh Hoa (2012), Tai Miii Hong, Nha xuit ban Giao duc.

2.4. Ngd Ngoc Lién( 2006), Gian yéu bénh hoc Tai Miii Hong, Nha xuat ban Y
hoc Ha Tai mii hong.

2.5. Nhan Trimg Son (2017), Tai Miii Hong Quyén 1, Nha xuat ban Y hoc TP.
Hb Chi Minh.

2.6. Nhan Trimg Son (2017), Tai Miii Hong Quyén 2, Nha xuat ban Y hoc TP.
H6 Chi Minh.
VII. LICH HOQC: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIIl. HUONG DAN TU HQC

Tuin Noi dung Thoi lwgng Nhiém vu cua sinh vién
1 Cap ctru Tai miii hong 2 - Poc tai liéu hoc tép.
- Boc tai liéu tham khao 2.2, 2.3, 2.4,
2.5
1 | Chan thuong Tai miii 2
hong - Poc tai liéu hoc tap.
- Poc tai li€u tham khao 2.3,2.4, 2.5
1 Ung thu Tai mui hong 2 - Poc tai liéu hoc tﬁp
- DPoc tai li€u tham khao 2.1, 2.4, 2.6
Bénh 1y i
2 |Bem b tboxuong 2 poc tai liu hoc tap.
chiim - Poc tai liéu tham khao 2.1, 2.4, 2.6
2 | Bénh ly mii xoang 2 - Poc tai liéu hoc tap.
- Poc tai liéu tham khao 2.1, 2.4, 2.6
2 | Beénh ly hong thanh 2 - Poc tai liéu hoc tap.
quan - Poc tai ligu tham khao 2.1, 2.4, 2.6
- DPoc tai li€u tham khao 2.2, 2.4, 2.6
- Nghién ctru trudc mau BA TMH
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1 | Khdm thuc thé cac
bénh ly TMH théng - Boc tai liéu hoc tap
\ - Poc tai liéu tham khao 2.2, 2.4, 2.6
thuong
2 | bo thinh lyc gian don - Poc tai liéu hoc tap
bang am thoa - Poc tai liéu tham khao 2.2, 2.4, 2.6
2 | Doc phim x quang tai - Poc tai lidu hoc tap
mii hong _Poc tai liu tham khio 2.2, 2.4, 2.6
- Doc lai cac ndi dung vé CPHA trong
TMH
Tién hanh thu thuat 1am .
3 e’ _ u e - Poc tai liéu hoc tap
thuoc tai - Poc tai liéu tham khao 2.2, 2.4, 2.6
1 | Cé hoi chang tai
xuong chiim va phuong - Doc tai liéu hoc tap
g A e - Poc tai li€u tham khao 2.2, 2.4, 2.5
phap diéu tri
1 | Cac hoi ching mii
xoang va phuong phap - Boc tai li¢u hoc tap
A s - Poc tai li€u tham khao 2.2, 2.4, 2.5
dieu tri
1 Cac hoi chung hong
thanh quan va phuong - DBoc tai liéu hoc tap
e el - DPoc tai li€u tham khao 2.2, 2.4, 2.6
phap diéu tri
3 Nhan dinh hinh anh ndi - Poc tai liéu hoc tap
soi Tai mili hong - Poc tai liéu tham khdo 2.1, 2.2, 2.4,
25,26
3 X tri Chéy mau mui - Poc tai liéu hoc tap
- Poc tai li€u tham khao 2.3, 2.4
3 | X tri di vat tai mii - Poc tai liéu hoc tap
hong - Poc tai lidu tham khao 2.3, 2.4
3 | Binhbénh an - Chuan bi bénh 4n
- Poc tai li€u tham khao 2.3, 2.4
1-3 | bi budng

- Hoc trudc LS tai cac buéng bénh

IX. QUY PINH VOI SINH VIEN

9.1. Nhiém vu cua sinh vién

9.1.1. L&m sang

* Thei gian
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- Gio hoc 1am sang: budi sang tir 7h00 — 9h30
* Pia diém
Tai cac phong kham Tai miii hong, Khoa noi tra cac bénh vién thuc hanh.
* Quy dinh vé nghi hoc, hec bu, thi lai
Puoc thyc hién theo noi quy, quy ché hién hanh cua nha trudng
M6 ta budi hoc va céc hinh thic hoc 1am sang
* Theoi gian biéu:
- Sinh vién cé mat tai bénh vién tu 7h.
- Ttr 7h00 — 11h00: thyc hién cac noi dung sau:
+ Kham bénh nhéan
+ Cham soc bénh nhan: tu van, dua bénh nhan di lam xét nghiém...
+ Hoan thanh bénh an
+ Hoc 1am sang theo lich: di budng, giang dau giwdng, binh bénh an.
+ Giao ban sinh vién: 2 budi/ tuan theo lich caa bo mdn, tir 9h30-11h.
+ Binh bénh &n: 1 budi/tuan theo lich cua bd mon, tir 9h30-11h.
+ Giang dau giuong: 2 budi/tuan theo lich ciia bo mén, tir 7h-9h30.
9.1.2. Ly thuyét
Sinh vién tham gia day da cac budi hoc ly thuyét theo lich phan céng. Néu nghi
hoc phéi c6 don xin phép theo mau quy dinh ctia nha truong.
Céc quy dinh vé& nghi hoc, hoc bu, thi lai dugc thuc hién theo noi quy, quy ché
hién hanh cua nha truong
9.2. Quy dinh diéu Kkién dur thi
- Tham gia day du cac budi hoc, néu nghi hoc c6 phép phai hoan thanh hoc bu.
- PBiém thi 1am sang tir 4 diém trg 18n méi dugc thi ly thuyét.
X. TIEN TRINH CAP NHAT PE CUONG CHI TIET

TT Cép nhit dé cuong tiét 1an Thoi gian Ngudi cap nhat
9. |Lanl 05/2019 Vii Trung Kién
10. |Lan2 05/2021 Ngb Thanh Binh
11. |Lan3 05/2023 Ng6 Thanh Binh
12. | Dy kién lan 4 05/2025 Ngd Thanh Binh

TRUONG PHONG QLPTPH TRUONG BQ MON
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PGS.TS Ngb Thanh Binh Ngb Thanh Binh
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TRUONG DAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tw Do - Hanh Phuc
BO MON RANG HAM MAT
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2023
Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Rang Ham Mit
Tén tiéng Anh: Odonto Stomatology
M3 hoc phan: 31300DONTOOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
IV. Hanh chinh.
1. Théng tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro
Doi tuong: Sinh vién Y hoc du phong

S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 02

S6 tiét ly thuyét: 16

Sé tiét Thuc hanh/ Lam sang: 52

S6 gio tu hoc: 40

S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 2

Giira hoc phan: 0

Két thiic hoc phan: 1 bai 1y thuyét - 1 bai thuc hanh

Hoc phﬁn hoc trudce: Giai phau, Sinh 1y, Sinh 1y bénh,
K§ ning tién 1am sang

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B6 mdn/Khoa giang day: B0 mon Rang Ham Mt
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2. M6 ta chung vé hoc phén:

Hoc phan Ring Ham Mit 1a mot trong méon y hoc 1am sang khéi chuyén khoa trong

chuong trinh ddo tao béc si y hoc du phong. Hoc phan Rang Ham Mit s& cung cap cho

sinh vién céac kién thuc va ki ning co ban dé phét hién duoc céc triéu chiing va hoi

ching co ban va nguyén tic xir tri mot sé bénh 1y ring ham mat thuong gap trén 1am

sang.

3. Can b0 phu trach/giang day:

TT Ho tén Hoc ham/hoc vi | S6 dién thoai | Email Ghi chu
1. | Vi Anh Diing TS.BSCKII Phu trach
2. | Tran Thi Huong BSCKII Tham gia
3. | Nguyén Thi Sen ThS.BS Tham gia
4. | Nguyén Tri Quyét BSCKII Tham gia
5. | Nguyén Phuong Anh | BS Tham gia
6. | Nguyén Ngoc Anh BS Tham gia
7. | Vi Minh Hoang BS Tham gia

4. Muc tiéu hoc phan:

TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT
(PEO)
1. | Trinh bay dugc can nguyén bénh sinh, triéu ching 1am | PEO 2
sang, can 1am sang, chan doan va diéu tri cia mot sd
bénh Rang Ham Mat thuong gap.
2. | Thuc hién dugc cac hoat dong y hoc du phong trong | PEO 2
mét s6 bénh RHM thuong gap (Bénh sau ring, viém tiy
rang, bénh viém quanh cuéng rang,...)
3. | Bién luan duoc chan doan va phdi hop xtr tri mot sé | PEO 2,3
bénh Rang Ham Mat thuong gap
4. | C6 k¥ ning nang lyc giao tiép, lam viéc nhom co hiéu | PEO 4,5
qua; C6 dao duc nghé nghiép, tac phong hanh nghé
chuyén nghiép

5. Chuan dau ra hoc phan:
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TT CDR Hoc phan Mirc do dat
(S, H)/CDR ciia
CTPT (PLO)

1. | Van dung duogc céac kién thic vé giai phau ring ham H: PLO 1
mit, bénh hoc va nguyén tic diéu tri mot sé bénh ly S:PLO 3
thuong gap trong rang ham mat;
Van dung duoc kién thirc Rang Ham Mt trong cong tac
bao vé, cham soc va nang cao suc khoe nguoi dan

2. | Chan doan dugc mot so bénh 1y thuong gap trong ring
ham mat H: PLO 6
Thuc hién duoc mot s6 ki ning 1am sang: chon dung
cu kham ring ham mat, kim nho ring.

3. | Tuén thua dtng cac quy dinh cua nganh, phap luat Nha S:PLO 10
nudc va chiu trach nhiém ca nhan vé nhitng hanh vi,
g xtr, hoat dong nghé nghiép.

Ch0 thich: S (Support) dong gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chudn dau ra.
II. NOI DUNG
1. Ly thuyét

STT Tén bai S6 | Muctiéu | CPR HP
tiét | hoc tap
1 | Bail: RANG VA BO RANG 4 1 1

1. Dai cwong

1.1. Hé thong nhai

1.2. Chtrc nang cua rang

2. 86 lwong rdng, cdich goi tén va ky hiéu
rang

2.1. S6 lugng

2.2. Céch goi tén rang
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2.3. Ky hiéu rang

3. Gidi phdu va céu tao té chikc hoc ciia
rang

3.1. Giai phau rang

3.1.1. Than rang

3.1.2. Chan rang

3.1.3. Co rang

3.1.4. Hoc tay

3.2. Chu tao t6 chirc hoc cua rang

3.2.1. Men rang

3.2.2. Nga rang

3.2.3. Xuong rang (Cement)

3.2.4. Tuy rang

4. Thoi gian moc ring va bién chirng hay
gap khi moc rang

4.1. Thoi gian moc rang

4.1.1. Thot gian moc rang sira

4.1.2. Thoi gian moc ring vinh vién

4.2. Bién chung hay gap khi moc ring
4.2.1. Bién chimg khi moc ring sita
4.2.2. Bién chirng khi moc ring vinh vién
5. Léch lac rang va cac phwong phap dw
phong

5.1. Nguyén nhén

5.2. Ham rang binh thuong

5.3. Ham rang 1€ch lac

5.4. Du phong léch lac rang

Bai 2: LIEN QUAN GIUA SUC KHOE
RANG MIENG VOI SUC KHOE TOAN
THAN

1. Dai cwong

2. Lién quan giira chuyén khoa rang ham

mdt va tai mii hong

1,2,3
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2.1. Bénh 1y ctia rang ham mat lién quan dén
tai mtii hong

2.2. Bénh Iy cia tai miii hong lién quan dén
rang ham mat

3. Lién quan giira chuyén khoa ring ham
mdit va mit

3.1. Bénh 1y cta ring ham mit lién quan dén
mat

3.2. Bénh 1y ctia mit lién quan dén ring ham
mat.

4. Lién quan giita chuyén khoa rang ham
mdt va toan than

4.1. Lién quan gitra rang miéng va cac co
quan tiéu héa

4.2. Anh hudng cua ring miéng dbi voi cac
bénh tim

4.3. Mot s6 bénh nhiém trung toan than biéu
hién & mi¢ng

4.4. Rang miéng va cac bénh vé mau

4.5. Rang miéng va ndi tiét

4.6. Anh huong cua vitamin va cc chat vi

luong

Bai 3 :BENH SAU RANG

1. Dinh nghia va dich té hoc

1.1. Binh nghia

1.2. Dich & hoc

2. Bénh can va bénh sinh

2.1. Bénh can

2.1.1. Giai thich bénh cin theo so d6 Key
2.1.2.Giai thich bénh can theo so d6 White
2.2. Co ché bénh sinh

2.2.1. Sy huy khoang

2.2.2. Sy tai khoang

1,2,3

1,2
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2.2.3. Qua trinh hinh thanh ton thuong sau
rang

3. Trigu chirng va chén dodn

3.1. Triéu chung

3.2. Chan doan

3.2.1. Chan doén xéc dinh

3.2.2. Chan doan phan biét

4. Diéu tri

4.1. Nguyén tic chung

4.2. Didu trj cy thé

5. Phong bénh

5.1. Han ché chit nén

5.2. Loai bo mang bam va thay doi hé vi
khuan

5.3. Tinh trang rang

Bai 4 : BENH LY TUY RANG

1. Dai cwong

2. Mét s6 dic diém gidi phdu va chirc ning
cua tiuy rang

2.1. Pic diém vé giai phau

2.2. Chtric nang cua tuy rang

3. Nguyén nhan

Nguoi ta chia nguyén nhan gay bénh cua tuy
rang thanh 3 nhom chinh:

3.1. Nhiém khuan

3.2. Yéu tb vat Iy

3.3. Céc yéu t6 hoa hoc

4. Trigu chitng va chin dodn

4.1. Viém tiy c6 phuc hoi (tién tiy viém)
4.1.1. Tri€u ching

4.1.2. Chén do4n

4.2. Viém tiry ring cap (viém tay khong hoi
phuc)

1,2,3

1,2
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4.2.1. Tri€u chung

4.2.2. Chén do4n

4.3. Tuy hoai tu

4.3.1. Triéu chiing

4.3.2. Chén doén.

5. Didu tri

5.1. Viém tay c6 phuc hdi

5.2. Piéu tri viém tay khéng hoi phuc
5.2.1. Xir tri con dau viém tay cép tinh
5.2.2. Piéu trj tai tuyén chuyén khoa

5.3. Diéu tri tuy hoai tu

Bai 5: BENH VIEM QUANH CUONG
RANG

1. Dai cwong

2. Gidgi phdu viing cuéng ring
2.1. Xuong rang (cement)

2.2. L3 cudng ring

3. Nguyén nhan

3.1. Do nhiém khuan

3.2. Sang chén ring

3.3. Do sai s6t trong diéu tri

4. Phin loai bénh cuéng ring
4.1. Phan loai theo tri€u chirng 1am sang
4.2. Phan loai theo giai phau bénh
5. Triéu chieng va chin dodn
5.1. Viém quanh cubng ban cip
5.1.1. Tri€u chung

5.1.2. Chan doén

5.2. Viém quanh cudng cap

5.2.1. Tri€u chung

5.2.2. Chan doén

5.3. Viém quanh cuéng man

5.3.1. Tri¢u chung

1,2,3

1,2
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5.3.2. Chan doén

6. Phuirong phdp diéu tri
6.1. Diéu trj toan than

6.2. Diéu tri tai chd

6.2.1. V&i rang nguyén nhan

6.2.2. Vung loi va chop rang

Bai 6 : VIEM NHIEM VUNG HAM MAT
1. Dai cwong

2. Nguyén nhdn gdy bénh

2.1. Nguyén nhan do rang

2.2. Nguyén nhan khong do rang

3. Triéu chirng

3.1. Nhiém khuan mé mém quanh xwong
ham (viém mé té bao ving ham mat)

3.1.1. Viém md té bao thé viém tu

3.1.2. Viém tay lan téa (Phlegmon)

3.1.3. Céc thé 1am sang thudng gip

3.2. Viém xuong tiy ham

3.2.1. Viém xuong tiy ham nguyén nhan do
rang

3.2.2. Viém xuong tuy ham do nguyén nhan
toan than

4. Phwong phdp diéu tri

4.1. Nguyén tic

4.2. Diéu tri cu thé

4.2.1. Toan than

4.2.2. Tai chd

4.2.3. Piéu tri nguyén nhan

5. Phong bénh

1,2,3

1,2

Bai 7 : BENH VIEM NHA CHU
1. Khdi niém va dich té hoc
1.1. Khai niém

1.2. Dich & hoc

1,2,3

1,2
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2. Gidi phdu va t6 chirc hoc ving quanh
rang

2.1. Loi

2.2. Day ching quanh ring

2.3. Xuong 6 ring

2.4. Xuong rang (cement)

3. Nguyén nhén va co ché bénh sinh
3.1. Nguyén nhan

3.1.1. Vai trd cta vi khuin va mang bam
rang

3.1.2. Céc yéu t6 thuan loi

3.1.3. Nguyén nhan toan than

3.2. Co ché bénh sinh

4. Phan logi va triéu chung

4.1. Phan loai

4.1.1. Viém loi

4.1.2. Viém quanh rang

4.2. Tri¢u chung

4.2.1. Viém loi cap tinh

4.2.2. Viém lgi man tinh

4.2.3. Viém quanh rang tién trién nhanh ¢
nguoi tré

4.2.4. Viém quanh rang man tinh

5. Bién chirng ciia viém loi va viém quanh
rang

5.1. Bién chtng cua viém loi

5.2. Bién chiing ctia viém quanh ring

6. Piéu tri bénh nha chu

6.1. Diéu trj bao ton

6.1.1. Huéng dan vé sinh ring miéng
6.1.2. X6a bo kich thich tai chd

6.1.3. Diéu tri toan than

6.2. Diéu tri bang phau thuat
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6.2.1. Muc dich cua phau thuét
6.2.2. Cac phuong phap phau thuat
6.3. Piéu tri duy tri

7. Dw phong bénh nha chu

8 |Bai 8: CHAN THUONG VUNG HAM | 4 1,2,3 1,2
MAT

1. Tinh hinh chén thwong viing ham mdt
2. Nguyén nhén gy chén thwong

3. Dic diém gidi phdu, sinh Iy viing ham
mdt trong chén thwong

4. Phan logi va triéu chung

4.1. Chan thuong phan mém

4.2. Chan thuong xuong

4.2.1. Gay xuong ham trén

4.2.2. Gay xuong ham duéi

5. Xk tri chén thiwong ham mdt

5.1. Bdi vé6i vét thuong nhe xir tri ban dau &
tuyén y té co so

5.2. Xt tr cac tinh trang cép ciru khan cap
de doa tinh mang nan nhan

5.2.1. Ngat tho

5.2.2. Chay mau

5.2.3. Choang

5.2. Xur tri chuyén khoa

5.2.1. Vét thwong phan mém

5.2.2. Chan thuong phan xwong

6. Pé phong chén thwong ham mdt

2. Lam sang

STT Tén bai S6 tiét | Muc CPR
tiéu hoc HP

tap
1 |BAI 1: PHUONG PHAP KHAM BENH 2 45 1,2,3




315

NHAN RANG HAM MAT

1. Gigi thiéu trang thiét bi va dung cu kham
2. Kham Rang Ham Mat

2.1. Khai thac bénh su:

2.2. Kham thyc thé

2.2.1. Kham ngoai miéng (vung mat)

2.2.2. Kham trong miéng

2.3. Cgn lam sang

BAI 2: PHUONG PHAP KHAM VA XU 4,5 1,2,3
TRi CAP CUU CHAN THUONG VUNG

HAM MAT

1. Khdm bénh nhén chin thwong ham mit

1.1. Kham toan than

1.2. Kham chuyén khoa Rang Ham Mat

1.2.1. Hoi bénh

1.2.2. Kham ngoai

1.2.3. Kham trong miéng

1.3. Cac thé chup Xquang thuong dung dé

chan doan

2. Xt tri cdp civu khén cdp trong chén thwong

vung ham mdt

2.1. Ngat thd

2.2. Cép clru chay méau

2.3. Phong chéng choang (Shock chan thuong)

3. Xir tri chin thwong viing ham mit

3.1. Chéan thuong phan mém

3.2. Chéan thuong giy xuong

BAI 3: CHI PINH VA CHONG CHI PINH 45 (1,23

NHO RANG

1. Chi dinh nhé réing

1.1. Ring vinh vién

1.2. Rang sira

2. Chéng chi dinh nhé ring
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2.1. Chong chi dinh twong doi
2.2. Chéng chi dinh tuyét doi

BAI 4: CAC PHUONG PHAP GAY TE
THUONG DUNG TRONG PHAU THUAT
RANG MIENG

1. Dai cuwong

1.1. Gay té tai chd

1.2. Gay té vung

2. Chudn bj

2.1. Dung cu

2.2. Thudc té

2.3. Bénh nhéan

2.4. Thay thuéc

3. Cac phwong phap gdy té

3.1. Gay t& bé mat

3.2. Gay té tiém tai chd

3.2.1. Gay té dwoi niém mac

3.2.2. Gay té cdn chop

3.3.3. Gay té day chang

3.3. Gay té vung

3.3.1. Gay t& 16i cu xwong ham trén (than kinh
rang trén sau)

3.3.2. Gay té 16 duéi 6 mat (than kinh rang trén
truedc)

3.3.3. Gay té ¢ 16 khdu cai sau (than kinh khau
cai trudc)

3.3.4. Gay té 16 khdu cdi truwée (than kinhkhau
cai sau)

3.3.5. Gay té 16 gai Spix (than kinh éng rang
duon)

3.3.6. Gay té 16 cam (than kinh cam)

4,5

1,2,3

BAI 5: DUNG CU NHO RANG BANG
KiM, BAY VA CACH SU DUNG

1,3
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1. Kim nhd ring

1.1. Tac dung

1.2. Chi dinh

1.3. CAu tao

1.4. Cach su dung
1.4.1. Cach cam kim
1.4.2. Cdc budc ky thudt nhé rang bang kKim
2. Biy nhd ring

2.1. Tac dung cua bay
2.2. Chi dinh

2.3. Cau tao

2.3.1. Bdy thang
2.3.2. Bay khuyu

2.4. Cach sir dung bay
3. Két luan

BAI 6: PHUONG PHAP NHO RANG
THONG THUONG BANG KIM VA BAY

1. Khai ni¢m

2. Qui trinh nhé ring théng thwong

Budc 1: Tham kham

Buéc 2: Chuan bi

Budc 3: Sat khuan ving miéng va ving ring
dinh nhé

Budc 4: Gay té

Budc 5: Boc tach lgi va day chang co ring
Budc 6: Sir dung kim, bay dé nho ring

Budc 7: Kiém soét huyét 6 rang

Budc 8: Cam méu

Budc 9: Ké don va dan do bénh nhan

4,5

1,2,3

BAI 7: TAI BIEN THUONG GAP TRUOC,
TRONG, SAU NHO RANG
1. Tai bién trwéc va trong khi nhé ring

1.1. Di #ing, ngé déc véi thudc té

4,5

1,2,3
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1.1.1. Di uing

1.1.2. Ngo doc

1.2. Mdt tri giac

1.2.1. Xuu

1.2.2. Ngdt xanh

1.2.3. Ngdt tring

1.3. Ton thwong mé mém

1.4. Tén thwong xwong

1.4.1. Tén thwong xwong 6 rang, 16} Ci xwong
ham trén

1.4.2. Gay xwong ham dwoi

1.5. Sai khép thadi dwong ham

1.6. Ton thwong xoang ham

1.7. Tén thwong than kinh

1.8. Ton thwong ring

1.8.1. Gay than hay chén rang dang nhé
1.8.2. Lung lay rang bén canh

1.8.3. Sang chdn rang doi dién

1.8.4. Nhé nham rdng, bdt rdang bén canh
1.9. Rang, mdanh vé roi vao khi quan, thuc
quan

2. Tai bién sau nho ring

2.1. Chday mau

2.2. Viém ¢ ring

2.2.1. Viém 6 ring wot

2.2.2. Viém 6 rdng khé

2.3. Viém md té bao viing ham mgt

2.4. Pau, t8 bi, di cém ¢ ving day than kinh

chi phai

BAI 8: PHUONG PHAP CO PINH RANG
VA XUONG HAM TRONG CHAN
THUONG
1. M diu

4,5

1,2,3
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2. Cdc phwong phdp cé dinh

2.1. Cac phuong phéap cb dinh ngoai miéng
2.1.1. Bdang dinh cam

2.1.2. Cé dinh bang céch tya vao so

2.2. Cac phuong phéap cb dinh trong miéng
2.2.1. C6 d@inh mgt ham

2.2. Cé dinh hai ham

BAI 9: PHUONG PHAP KHAM CHAN
POAN BENH SAU RANG

1. Dung cu va vit liéu

2. Phwong phap kham

2.1. Hoi bénh

2.2. Kham thuc thé

3. Tiéu chudn xdc dinh sdu ring

3.1. Rang lanh manh

3.2. Sau rang giai doan som (S1)

3.3. Sau rang giai doan muon (52, S3)
4. Chén dodn phdn biét

5. Diéu tri

5.1. Nguyén tic chung

5.2. Piéu tri cu thé

4,5

1,2,3

10

BAI 10: PHUONG PHAP KHAM CHAN
POAN BENH NHA CHU

1. Phuwong tién kham

2. Phwong phap kham

2.1. Hoéi bénh

2.2. Kham thuc thé

2.2.1. Kham ngoai mi¢ng

2.2.2. Kham trong miéng

3. C4c tén thwong trén XQuang:
4. Chan doan

4.1. Chan doan xac dinh

4.2. Chan doan phan biét

4,5

1,2,3
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5. Diéu tri
5.1. Nguyén tic chung
5.2. Diu trj cy thé

II1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:
- Thuyét trinh
2. Lam sang:

- Thao luan nhom

- Day, hoc nghién ctru theo ca 1am sang

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: May chiéu Projector, tranh anh giai phau va bénh 1y,...

2. Lam sang: Ca bénh, mo6 hinh rang, xwong ham, by khay kham, bo kim,...

V. Phuwong phap lwgng gia
- Thang diém 10

- Ly thuyét: trac nghiém khach quan

- Lam sang: van dap

- Cac diém thanh phan:
Pi¢m thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CPR Piém
phan tinh diém | danh thirc danh dwoc toi da
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% Mic | Trirdan | Ythac | 1,2,3 10
chuyén can dinh diém hoc tap
(PCCO) diém | theo mbi | cua mdi
chuyén | lanvi sinh
cancho | pham vién
mdi sinh
Vién la
10
Diém thyc 50% Traloi | Thivan | Kétqua | 1,2,3 10
hanh (PTH) cac cau dap tir cau
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hoi vé tra 1o
lam sang cua sinh
vién
Diém két 40% Bai Trac Theo 1,2,3 10
thic hoc kiém tra | nghiém | dap an
phan tric
(PKTHP) nghiém
45 phdat,
t6 hop tir
ngan
hang dé

Cong thirc tinh diém: PHP=PCC x 0,1 + PTH x 0,5 + PLT x 0,4

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi piém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc c6 phép 0,5 diém/2 tiét

Nghi hoc khdng phép

0,5 diém/1 tiét

bi mudn (<15 phat)

0,5 diém/1 lan

Tiéu chi

DPiém trir

Rubric 2: Van dap

Mire d§ dat chuan quy dinh

Tiéu chi Piém piém pié¢m piém piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
NOi Khong tra Tra 1oi Traloihét | Traloihétcac | Traloi hét
dung cau | loi duoc khong hét cac cau hoi | céu hoi nhung | cac cau hoi va
tra loi cac cau hoi nhung con | trinh bay chua | trinh bay ro
nhiéu sai sot ré rang rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai ligu hoc tip chii yéu:
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- Vii Anh Diing (2015), Giao trinh Rang Ham Mat, nxb Gi&o duc.

- Vii Anh Diing (2017), Tai liéu hoc 1am sang Rang Ham Mat, B6 mén Rang Ham
Mit truong DPHYD Thai Binh.

2. Tai liéu tham khdo:

- Bai giang rang ham mat (2006), B6 mén Rang Ham Mat, truong PHY HN, nxb Y
hoc.

- Trinh Pinh Hai (2013), Bénh hoc gquanh rang, Vién Pao tao rang ham mat, truong
DHYHN- Nha xuét ban Gio duc Viét Nam.

- Nguyén Thu Phwong (2013), Chink hinh rang mat, Nha xuét ban Gido duc Viét
Nam.

- Lé Prrc Lanh (2007), Phau thudt miéng, tdp 1, Nha xuét ban Gio duc.

- Hoang T Hung (2003), Gidi phdu Rang, Nha xuat ban Y hoc.

- Hoang T Hung (2003), Mé phéi rang miéng, Nha xuat ban Y hoc.

- Trinh Thi Thai Ha (2013), Chita rdng va néi nha, Nha xuat ban Gido duc Viét
Nam.

- Tran Vin Truwong (2002), Nang va u lanh tinh viing miéng ham mat- nxb Y hoc.

- Tran Vin Truong (2008), Viém nhidm miéng ham mit, nxb Y hoc.

VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIII. Huéng din tu hoc:

Ly Lam Nhiém vu ciia sinh vién

Tuin Noi dung thuyét | sang

+ Nghién ctru trudc tai liu [1],
) [2] noi dung bai:bénh sau rang
Ti€p can bénh nhan sau
rang + Lam Pretest, doc TLHT trén
elearning

+ Nghién ctu trude tai lidu [1],
Tiép can bénh nhan viém [2], ndi dung cac baibénh viém
S tay ran
- tuy ran y rang _
1-3 yrang 2 4 +On lai ndi dung bai 1 da hoc.
+ Lam Pretest, doc TLHT trén
elearning

+ Nghién ctru trudce tai lidu [1],
Tiép can bénh nhan viém [2], ndi dung cac bai: bénh

_ uanh cudng rin viém quanh cudng
-3 A § rang 2 4 +On lai ni dung bai 1 da hoc.
+ Lam Pretest, doc TLHT trén
elearning
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Tiép can bénh nhan viém
1-3 nhiém ving ham mat 2

+ Nghién ctu trudce tai lidu [1],
[2], ndi dung cac bai: bénh
viém nhiém ving ham mat
+On lai noi dung bai 1 da hoc.
+ Lam Pretest, doc TLHT trén
elearning

Bai 5 : Tiép can bénh
nhan chan thuong viing
1-3 ham mat 4

+ Nghién ctru trude tai lidu [1],
[2], ndi dung cac bai: chan
thuong ving ham mat

+On lai noi dung bai 1 da hoc.
+ Lam Pretest, doc TLHT trén
elearning

Tiép can bénh nhan khéi u

1-3 vung ham mat, khe ho m()i4

+ Nghién ctru trude tai liéu [1],
[2] n6i dung cac bai: khdi u
ving ham mit di tt bam sinh
+ On lai n6i dung bai 1 da hoc.
+ Lam Pretest, doc TLHT trén
elearning

Tiép can bénh nhan bénh

1-3 nha chu M

+ Nghién ctu trudec tai liéu [1],
[2] n6i dung céc bai bénh nha
chu

+ On lai ngi dung bai 1 da hoc.
+ Lam Pretest, doc TLHT trén
elearning

VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién: Tham gia day di cac budi hoc, néu nghi hoc cé phép

phai hoan thanh hoc bu theo quy dinh.
2. Quy dinh diéu kién du thi:

- Tham gia day du cac budi hoc, néu nghi hoc c6 phép phai hoan thanh hoc bu.

- Biém thi 1am sang tir 4 diém trg 18n méi dugc thi ly thuyét.

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cip nhit dé cwong tiét 1an Thoi gian Nguwoi cap nhat
1. |Lan1l 05/2019 Vii Anh Diing
2. |Lan2 05/2021 Vii Anh Diing
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Lan 3 05/2023 Vii Anh Diing
Du kién lan 4 05/2025 Vii Anh Diing
TRUONG PHONG QLPTPH TRUONG BQ MON

PGS.TS Ngb Thanh Binh

Vii Anh Diing
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tw Do - Hanh Phuc
BO MON MAT
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nim 2023
Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: MAT
Tén tiéng Anh: OPHTHALMOLOGY
M3 hoc phan: 31300PHTHAOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I. Hanh chinh.
1. Théng tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro
Doi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 2
S6 tiét Ly thuyét: 16
Sé tiét Thuc hanh/ Lam sang: 52
S6 gio tu hoc: 40
S6 bai kiem tra (LT/TH/LS): 02
0

Giira hoc phan:

’ ; 1 bai 1y thuyét - 1 bai thyc hanh
Két thic hoc phan: ai ly thuye ai thuc han

Hoc phan hoc trugc: Giai phau, Sinh ly, Sinh ly bénh,

K§ ning tién 1am sang

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:
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B mon giang day: B6 mon Mat

2. M ta chung vé hoc phan:

Hoc phan Mat 1a mot trong cac mén y hoc 1am sang trong chuong trinh dao tao béc
sT Y hoc Dy phong. Hoc phan Mt c6 thoi gian trong 03 tuan giGp sinh vién cé kién
thirc, k§ nang, thai do vé cac bénh hoc trong nhan khoa. Sinh vién c6 kién thic sau
hon vé giai phau va sinh ly mit dé ¢ng dung trén 1am sang (ndi dung nay da duoc
giang day trong nim thtr nhat). Hoc phan trang bi cho sinh vién vé céac bénh Iy trong
nhan khoa thuong gap o tat ca cac khia canh: nguyén nhan, co ché bénh sinh, triéu
chuang 1am sang, bién chang, chan doan, diéu tri, du phong. Hoc phan nay gitp bac si
YHDP c6 kha ning van dung hiéu qua nhitng kién thic y hoc vé nhan khoa trong
nhiém vu ctia mot nhan vién y té trong moi thuoi dai. Su van dung nay sé& tao ra nhitng
linh hoat, chét luong trong viéc cham soc, bao vé suc khoé cua cong dong. Trong khoa
hoc 03 tuan sinh vién trai qua cac hoat dong nhu sau:

- Hoc ly thuyét trén giang duong vao cac budi chiéu hoac truc tuyén: ca 16p

- Hoc thyc hanh tai tién 1am sang va cac co sd thuc hanh (bénh vién): chia thanh nhom
nho hoc 1am sang tai 03 bénh vién: bénh vién Mit Thai Binh, bénh vién Pa khoa tinh
Thai Binh, bénh vién Dai hoc Y Thai Binh.

3. Can b0 phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc So dién Email Ghi
ham/hoc thoai cha
vi
1. | Hoang Pho Giao | 0903288504 | hoangnangtrong@yahoo.com | Tham
Nang su-Tién si gia
Trong
2. | Tran Thi | Thac s¥.| 0936215630 | tanphuongchau@gmail.com | Phu
Minh Tan | Bac sy trach
CKIll
3. | Nguyén Thac s¥ 0985385748 | thuhaytb@gmail.com Tham
Thi Thu gia
Ha
4.| Bui Thi| Thacsy 0979011185 | xiazing@gmail.com Tham
Quynh gia
Anh
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5.| Bui bDuc | Thac sy 0912286399 | luongbdvn@gmail.com Tham
Luong gia

6. | Pham Thac sy 0975091089 | Puyung09101989@gmail.com | Tham
Duy Diing gia

7. | Nguyén | Thacsy 0936533151 | Trangnguyen.yk@gmail.com | Tham
Thi Thu gia
Trang

4. Muc tiéu hoc phan:

TT

Muc tiéu hec phan (CEO)

Muc tiéu CTPT (PEO)

Trinh bay dwoc mét so kién thirc
vé nhén khoa co sé: giai phau, thi
luc, nhan &p, thi truong, thudce tra

4
-

mat.

PEO 2, 3,5

Trinh bay dugc nguyén nhan, co

ché bénh sinh caa mot sb bénh

mat.

PEO 2,3

lam

Phan tich dugc cac triéu chang

bénh mat

sang, bién chiing cua mot s6

PEO 2, 3

Pua

mot

chan doan va nguyén tic diéu tri

ra dugc nhing tiéu chuan dé

s6 bénh mat thuong gap.

PEO 2, 3

Biét

ctu trong nhan khoa.

cach xur tri mot sé bénh cap

PEO 2, 3,5

Biét

c6 tinh chat l1ay lan trong cong

dong.

cach phong mot s6 bénh mit

PEO 2, 3,5

5. Chuén diu ra hoc phin

TT

CDR Hoc phan

Mirc do dat
(S, H)/CDR cia CTDPT (PLO)

CLO 1. Giai thich duoc co ché bénh

S:PLO1
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sinh mot s6 bénh Iy va cap cau nhan

khoa thuong gap.

2. | CLO 2. Van dung céc kién thtc vé | H: PLO 6
giai phau, sinh ly, sinh bénh hoc
nhan khoa, c4ch tiép can bénh nhan
theo van dé vao viéc khai thac bénh
str, tién su, dua ra cac chan doan
tiém nang, chi dinh va phan tich cac
két qua can 1am sang, tir d6 thu hep
chan doan mot s6 bénh 1y va cap ctu

nhan khoa thuong gap

3. | CLO 3. Lién h¢, &p dung duoc cac | S: PLO 5, 7

kién thirc vé bénh hoc va diéu tri dé
H: PLO 6
dua ra hudng xu tri va phong bénh

thudc linh vuc nhan khoa.

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

I1. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6
i CEO CLO
tiet
1 | Bai 1. Giai phdu vasinh | 2 1,2 1,2
ly thi giac

1..CAu tao giai phau, sinh
ly phan phu thugc

1.1. Hoc mat

1.2. Mi mat

1.3. Co van nhéan

1.4. L& dao

2. CAu tao giai phau, sinh
ly nhan cau

2.1. Giac mac

2.2. Mong mat
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2.3. Thé thay tinh

2.4. Dich kinh

2.5.Vong mac

3. Su luu théng thay dich
4. Pudng dan truyén than
kinh thi giac

Bai 2. Thi luc

1. DPinh nghia

2. Yéu t6 anh huong dén
thi luc

3. Diéu kién dé do thj luc
4. Céc phuong phéap do
thi luc

4.1. Bang thi luc

4.2. Ngon tay

4.3. Ban tay

4.4. Nguon sang

1,2

1,2

Bai 3. Tat khiic xa

1. Can thi

1.1. Binh nghia

1.2. Phan loai

1.3. Triéu chirng 1am sang
1.4. Biéu tri

2. Vién thi

2.1. binh nghia

2.2. Trigu chung 1am sang
2.3. Diéu tri

3. Loan thi

3.1. Dinh nghia

3.2. Triéu chung Iam sang
3.3. Piéu tri

2,3,4,6

1,2,3

Bai 4. Viém két mac

1. Nguyén nhan viém két

2,3,4,6

1,2,3
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mac
2. Viem két mac do vi
khuan

2.1. Triéu ching 1am sang
2.2. Can lam sang

2.3. Chan doan

2.4. Diéu tri

3. Viém két mac do virus

3.1. Triéu chung lam sang
3.2. Can lam sang

3.3. Chan doan

3.4. Piéu tri

4. Viém ké mac do
Chlamydia

4.1. Triéu chung 1am sang
4.2. Can lam sang

4.3. Chan doan

4.4. biéu tri

5. Viem két mac mula
Xuan

5.1. Triéu chung Iam sang
5.2. Can lam sang

5.3. Chan doan

5.5. Diéu tri

Bai 5. Loét gidc mac

1. Cac yéu t6 thuan loi

2. Nguyén nhan

3. Loet gidc mac do vi
khuan

3.1. Triéu chung Iam sang
3.2. Can lam sang

3.3. Chan doan

3.4. Piéu tri

2,3,4,6

1,2,3
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4. Loét giac mac do nam
4.1. Triéu chung 1dam sang
4.2. Can lam sang

4.3. Chan doéan

4.4. biéu tri

5. Loét giac mac do virus
5.1. Triéu ching 1am sang
5.2. Can lam sang

5.3. Chéan doan

5.4. Piéu tri

6. Loét gidc mac do ky
sinh trung

6.1. Triéu chirng 1am sang
6.2. Can lam sang

6.3. Chan doan

6.4. biéu tri

Bai 6. Viém mang bd
dao

1. Phéan loai

2. Nguyén nhén

3. Tri¢u chung lam sang
3.1. Tri¢u chung co nang
3.2. Triéu chung thyc thé
4. Bién chung

5. biéu tri

2,3,4

1,2,3

Bai 7. Nhan ap

1.Dinh nghia

2.Vai tro cta nhén ap
3.Cac yéu té anh huong
dén nhan ap

4. Cac phuong phap do
nhan ap

0,5

1,2

1,2
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Bai 8. Thi trwong

1. Binh nghia

2. Gidi han thi truong
3. Céc ton thuong thi

truong trong bénh glécom

0,5

1,2,3,4

1,2,3

Bai 9. Gl6com

1. DPinh nghia

2. Phan loai

3. Glocom nguyén phat
gboc dong

3.1. Dich té

3.2. Co ché bénh sinh

3.3. Triéu chung 1dam sang
3.4. Diéu tri

4. Glocbm nguyén phat
goc mo

4.1. Dich t&

4.2. Co ché bénh sinh

4.3. Triéu ching 1am sang
4.4. biéu tri

4.5. Phong bénh

2,3,4,5

1,2,3

10

Bai 10. Béng mat

1. Nguyén nhén gay bong
2. Céc yéu t6 anh huong
dén mic do bong

3. Phan loai d6 bong

4. Bong mit do acid

4.1. Triéu ching l1am sang
4.2. Xir tri va diéu trj

5. Bong mat do bazo

5.1. Triéu chung lam sang

5.2. X tri va diéu tri

1,2,3

11

Bai 11. Chan thwong

1,2,3
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1. Phén loai

2. Cé4c ton thuong trong
chan thuong dung giap
2.1. Phu giac mac

2.2. Xuat huyét két mac
2.3. Xuit huyét tién
phong

2.4. Rach mbng mat

2.5. Léch thé thuay tinh

3. Céc ton thuong trong
chan thuong xuyén nhan
cau

3.1. Réach giac mac

3.2. Rach cung mac

12

Bai 12. Puc thé thiay
tinh

1. Dinh nghia

2. Triéu chirng 1&am sang
3. Bién chiing

4. Chan doan

5. biéu tri

2,3,4

1,2,3

13

Bai 13. Piéu tri hoc
trong nhén khoa (Tw
hoc)

1. Cac cach dua thudc
vao mat

2. Tiéu chuan thuéc tra
mét

3. Céc nhom thude hay st
dung trén Iam sang

3.1. Sét khuan

3.2. Khang sinh

3.3. Khang nam

2,3,4

1,2,3
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3.4. Khéng virus
3.5. Chéng viém
3.6. Dinh dudng giac mac
2. Thuc hanh tién 1am sang
STT Tén bai So
, CEO CLO
tiet
1 |Bai 1. Cach khdm mat | 4
chung
1. Kham phan phuy thudc 345 L
2. Kham nhan cau
2 |Bai 2. Kham mét s6| 4
chirc néing
1. Do thi luc 345 L2
2. Bo nhan ap
3. Lam sang
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR
tiét
1 |Bai 1. Kham phéat hién| 4
bénh nhan viém két mac
1. Xac dinh triéu chirng co
nang
2. Xac dinh trigu chang
thyc thé 3,4,6 1,2
3. Pua ra chan doan
4. Quyét dinh diéu tri
5. Tién lugng
6. Huéng dan phong bénh
2 |Bai 2. Kham phat hién| 4
bénh nhan co tat khac xa
1. Xac dinh triéu ching co 34,0 L2
nang
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2. Xac dinh triéu chang
thuc thé
3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

Bai 3. Kham phéat hién
bénh nhan loét gidc mac
do vi khuan

1. Xac dinh triéu chimg co
nang

2. Xac dinh triéu chang
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugng

3,4,5,6

1,2

Bai 4. Kham phéat hién
bénh nhan loét gidc mac
do nam

1. Xac dinh triéu chirng co
nang

2. Xac dinh triéu chung
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugng

3,4,5,6

1,2

Bai 5. Kham phéat hién
bénh nhan loét giac mac
do virus

1. Xac dinh triéu ching co
nang

2. Xac dinh trigu chang
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

3,4,5,6

1,2
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5. Tién lugng

Bai 6. Kham phéat hién
bénh nhan viém mang bé
dao

1. Xac dinh triéu chimg co
nang

2. Xac dinh triéu chang
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugng

3,4,5

1,2

Bai 7. Kham phat hién
bénh nhan Glécom

1. Xac dinh triéu ching co
nang

2. Xac dinh triéu chung
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugng

3,4,5,6

1,2

Bai 8. Kham phéat hién
bénh nhan duc thé thiy
tinh

1. Xac dinh triéu chung co
nang

2. Xac dinh trigu chang
thyc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugng

3,4

1,2

Bai 9. Kham phat hién,
X tri cac toén thwong

trong chan thwong mat

56

1,2
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1. Phéat hién xuat huyét tién
phong
2. Xur tri xuat huyét tién

phong

10

Bai 10. Kham phat hién,
X tri cac tom thwong
trong chin thwong mit

1. Xéac dinh vét thuong mi
mat

2. Xir tri vét thuong mi

-

mat

5,6

1,2

11

Bai 11. Kham va xi tri
bénh nhan béng mat do
acid

1. Phéat hién céc ton thuong
ctia bénh nhan bong mit do
acid

2. Xt tri bénh nh&n bong
mat do acid

3. Tién lugng

5,6

1,2

12

Bai 12. Kham va xi tri
bénh nhan béng mat do
bazo

1. Phéat hién céc tén thuong
ctia bénh nhan bong mat do
bazo

2. Xt tri bénh nh&n bong
mét do bazo

3. Tién lugng

5,6

1,2

13

Bai 13. Quan sat mét sb
phuwong phap dwa thudc
vao mat

1. Tra thudc

1,2
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2. Tiém duéi két mac

3. Tiém hau nhan cau

II1. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét

- Thuyét trinh

- Case-study

2. Thyc hanh tién 1am sang

- Thao luan nhém

- Tinh huéng 1am sang

- Lam mau

- Thuyét trinh

3. Lam sang

- Thao luan nhém

- Giang dau giuong

- Binh bénh an

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét

- Tryuc tuyén

- Bang, phan

- May chiéu Projector

- Tranh giai phau, hinh anh bénh ly
- Cases

- Cau hoi

- Tinh huéng

2. Thyc hanh tién 1am sang

- Bang, phan

- M6 hinh, bang video, dia CD

- Tranh, anh

- Dung cu kham: dén, bang thi luc, nhan ap ké
3. Lam sang

- Bénh nhéan

- Case lam sang

- Dung cu kham: dén, bang thi luc, nhan ap ké...




- Dung cu lam thu thuat
- Thudc dé kham bénh

- Hé so, bénh an.

V. Phwong phap lugng gia
- Thang diém 10

- Ly thuyét: tric nghiém khach quan

- Lam sang: van dap

- Cac diém thanh phan:
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Pi¢m thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Pié¢m
phan tinh diém | danh thirc danh dwoc toi da
gia dénh gia dénh
gia gia
banh gia 0,1 Ca qua | -Quan -Thoi 1,23 10
chuyén can trinh sat. gian
(PCCQC) -Gidm tham gia
sat. hoc
-Piém | -Tinh
danh chu
dong
-Tinh
tich cuc
Piém giita 0 0 0 0 1,2,3 0
hoc phan
(PGHP)
Diém thyc 0,5 Baithi | Vandap | Traloi | 1,2,3 10
hanh (PTH) cau hoi
Diém két 0,4 Bai thi Trac Chon 10
thuc hoc nghiém | dap an
phan
(PKTHP)

Cong thirc tinh diém:

Rubric 1: Diém danh: 10 diém
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Tiéu chi Piém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc cé phép 2
Nghi hoc khdng phép 10
bi muon 0,5

Rubric 2: Vén dap

Mire d§ dat chuan quy dinh

Tiéuchi |  Diém piém Piém piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.5-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi -Khong dat | -DBat  2-3/5 | -Dat 1-3/5 | -bat 2-3/5 muc | -Pat 3/5 muc
dung céu | 5/5 muc d6 dé | muac do dé do dé do dé
hoi -Pat 1/5 | -Khong dat | -Bat 1/5 mac | -bBat 1/5 muc | -Bat 1/5 mic
mirc d6 dé | mic do TB, | d6 TB do TB do TB
-Khéng dat | kho -Khong  dat | -Khong dat | - Dat 1/5 hoac
muc do TB, murc d6 kho murc d6 kho khong dat
kho mure do kho

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1.Tai liéu hoc tap chu yéu

- Giao trinh cua bd mon
2.Tai liéu tham khao
2.1. b6 Nhu Hon, Nhén khoa tap 1, Nha xuat ban Y hoc

2.2. b6 Nhu Hon, Nhén khoa tap 2, Nha xuat ban Y hoc

2.3. b6 Nhu Hon, Nhan khoa tap 3, Nha xuat ban Y hoc

2.4. Phan Dan, Nhan khoa gian yéu tap 1, Nha xuat ban Y hoc

2.5. Phan Dan, Nhan khoa gian yéu tap 2, Nha xuat ban Y hoc
VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.

Tuén NOi dung Ly(Iihéltl)y et Nhi€m vu cida sinh vién
Giai phau va sinh ly thi 2 - Boc tai liéu hoc tap.
1 |giac - Boc tai liéu tham khao 2.1,
2.4
1 Thi luc 1 - Doc tai li€u hoc tap.
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- Poc tai li€u tham khao 2.1,
2.4,2.05.

Tat khuc xa

- Boc tai liéu hoc tap.
- Doc tai liéu tham khao 2.1,
2.4,2.5.

Viém két mac

- Boc tai liéu hoc tap.
- Doc tai liéu tham khao 2.1,
2.4,2.5.

Loét giac mac

- Boc tai liéu hoc tap.
- Doc tai liéu tham khao 2.1,
2.4,2.5.

Viém mang bd dao

- Boc tai liéu hoc tap.
- Doc tai liéu tham khao 2.1,
2.2,2.4,25.

Nhén ap

0,5

- Poc tai liéu hoc tap.
- Doc tai liéu tham khao 2.1,
2.2,2.4,25.

Thi truong

0,5

- Poc tai li€u hoc tap.
- Poc tai li€u tham khao 2.1,
2.2,2.4,25.

Glocom

- Poc tai liéu hoc tap.
- Poc tai li€u tham khao 2.1,
2.2,2.4,25.

Bong mat

- Poc tai li€u hoc tap.
- Poc tai li€u tham khao 2.1,
2.2,2.4,25.

Chén thuong

- Boc tai liéu hoc tap.
- Poc tai li€u tham khao 2.1,
2.2,2.4,25.

Puyc thé thay tinh

- Boc tai liéu hoc tap.
- Poc tai li€u tham khao 2.1,
2.2,2.4,25.

Piéu tri hoc trong nhan
khoa

- Boc tai liéu hoc tap.
- Poc tai li€u tham khao 2.1,
2.2,2.4,25.

Céch kham mat chung

- Boc tai liéu hoc tap.
- Poc tai li€u tham khao 2.1,
2.2,2.3

Kham mét so chirc ning

- Boc tai liéu hoc tap.
- Poc tai li€u tham khao 2.1,
2.2,2.3

Kham phét hién bénh nhan
viém két mac

- Boc tai liéu hoc tap.
- Poc tai li€u tham khao 2.1,
2.2,2.3

Kham phét hién bénh nhan
CO tat khuc xa

- Boc tai liéu hoc tap.
- Boc tai liéu tham khao 2.1,
2.2,2.3

Kham phat hién bénh Qhén
loét gidc mac do vi khuan

- Boc tai liéu hoc tap.
- Boc tai liéu tham khao 2.1,
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2.2,2.3
Kham phat hién bénh nhan 4 - Poc tai liéu hoc tap.
2 loét giac mac do nim - Poc tai liéu tham khao 2.1,
2.2,2.3
Kham phat hién bénh nhan 4 - Poc tai liéu hoc tap.
2 loét gidc mac do virus - Poc tai liéu tham khao 2.1,
2.2,2.3
Kham phat hién bénh nhan 8 - Poc tai liéu hoc tap.
2 | viém mang bd dao - Poc tai liéu tham khao 2.1,
2.2,2.3
Kham phat hién bénh nhan 8 - Poc tai liéu hoc tap.
2 Glocdm - Boc tai liéu tham khao 2.1,
2.2,2.3
Kham phat hién bénh nhéan 8 - Doc tai liéu hoc tap.
2 duc thé thuy tinh - Doc tai liéu tham khao 2.1,
2.2,2.3
Kham phat hién, xur tri cac 4 - Doc tai liéu hoc tap.
3 ton thwong trong chan - Poc tai li¢u tham khao 2.1,
thuong mat 2.2,2.3
Kham phat hién, xir tri cac 4 - Doc tai liéu hoc tap.
3 ton thuong trong chan - Doc tai liéu tham khao 2.1,
thuong mat 2.2,2.3
Kham va xu tri bénh nhan 4 - Doc tai liéu hoc tap.
3 bong mat do acid - Doc tai liéu tham khao 2.1,
2.2,2.3
Kham va xu tri bénh nhan 4 - Doc tai liéu hoc tap.
3 bong mit do bazo - Poc tai liéu tham khao 2.1,
2.2,2.3
Quan sat mot s6 phuong 4 - Poc tai liéu hoc tap.
3 phap dua thudc vao mat - Poc tai liéu tham khao 2.1,
2.2,2.3

IX. Quy dinh v&i sinh vién:

1.Nhiém vu cua sinh vién:

1.1. Nhiém vu khi di 1am sang tai phong kham

- Tiép can vai cac thao tac phan mém kham chira bénh ngoai tra

- Hudng dan bénh nhan thyuc hién mot s6 yéu cau trude khi kham bénh

- Tiép can bénh nhan, nguoi nha bénh nhan dé cd thong tin vé bénh ly cia bénh nhan
- Kham bénh cung bac sy

- Thyc hién mot sé kham nghiém trong nhan khoa khi can thiét

- Pé xuat ghi cac tham do can 1am sang

- Huéng dan bénh nhan lam thi tuc hoan thanh xét nghiém

- Phién giai cac dau hiéu 1am sang va két qua can 1am sang
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- Pua ra cc chan doan tiém ning

- Ra duoc quyét dinh xt tri, diéu tri cho bénh nhan

- P& xuit phwong an chiam soc, du phong bénh cho bénh nhan

- Tham gia hoan thién hé so bénh &n

1.2. Nhiém vu khi di 14m sang tai khoa diéu tri ngi tra

- Tiép can vai céc thao tac trén phan mém

- Tiép can voi bénh nhan va ngudi nha bénh nhan dé nim bit duoc céc thong tin can
thiét vé bénh Iy ma bénh nhan dang diéu tri

- Kham bénh va theo ddi dién bién cua nguoi bénh cling cac béac sy

- Thyc hién mot sé kham nghiém, thi thuat khi can thiét

- Tham gia diéu tri va cham soéc bénh nhan

- Tham gia hoan thanh hé so bénh an diéu tri noi trd

- Tham gia c4c budi giang 1am sang

- Tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc

1.3. Nhiém vu trong gio hoc 1am sang hang ngay

1.3.1. Trach nhiém véi nguoi bénh

- Sinh vién c6 trach nhiém nam rd dién bién bénh st, tién s bénh Iy cua bénh nhan.

- Sinh vién co6 trach nhiém kham, phat hién cac tri¢u chixng 1d&m sang, can lam sang cua
bénh nhan.

- Thao luan dé dua ra chin doan tiém ning.

- B40 cdo céc thdng tin vé ca bénh khi giang dau givong, binh bénh an.

- Tham gia diéu tri, cham s6c bénh nhan clng céc bac sy, diéu dudng.

1.3.2. Trach nhiém véi ban than

- Tu tim t0i, trao doi kién thuc trén 1am sang dua trén nhiing kién thie da duoc trang
bi.

- C6 trach nhiém duc két nhitng kién thirc, kinh nghiém 1am sang dé sau nay tro thanh
bac sy gioi.

- Hinh thanh kha nang lam viéc doc 1ap, két hop nhom.

- Tang cuong kha nang tu duy, phan doan trén 1am sang.

- Chli trong dao dtic, an toan trong nghé nghiép.

1.3.3. Trach nhiém véi dong nghiép

- C6 tinh than cong tac, hoc hoi 1an nhau.

- C6 trach nhiém bao vé va trung thuc véi dong nghiép.
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- Luén ton trong kién thirc caia ddng nghiép.
2. Quy dinh diéu kién dy thi:
- Hoan thanh du thoi gian tham gia hoc LT, LS theo quy dinh
- Hoan thanh céc thu tuc theo quy dinh cuia phong QLDT
- B cac minh chimg hoc b, hoc lai (néu c6) hop 18
- Bu chit ky duyét thi cia bd mon, phong churc nang.

X. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT | Cap nhat dé cwong chi tiét 1in Thoi gian Nguwoi cap nhat
1. |Lanl 05/2019 Tran Thi Minh Téan
2. | Lan?2 05/2021 Tran Thi Minh Téan
3. |Lan3 05/2023 Tran Thi Minh Téan
4. | Du kién lan 4 05/2025 Tran Thi Minh Téan

TRUONG PHONG QLPTPH TRUONG BQ MON

PGS.TS Ngb Thanh Binh Tran Thi Minh Tén




TRUONG PAI HOC Y DUQC

THAI BINH
BO MON TAM THAN
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Péc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Tam than hoc

Tén tiéng Anh: Psychiatry

NAM 2023

M4 hoc phan: 3130PSYCHIOT, 3130PSYCHIOT

Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110

I. HANH CHINH

3. Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc:

O Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro
Déi tuong: BSYHDP niim thir 5
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 2
S tiét Ly thuyét: 16
S6 tiét Thuc hanh/ Lam sang: 52
S6 gio tu hoc: 40
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 02
Giira hoc phan: 0
Két thiic hoc phan: 1 bai Iy thuyét - 1 bai thyc hanh

Hoc phan hoc trudc:

Giai phau, Sinh 1y, Sinh Iy bénh,

K¥ ning tién 1am sang

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day:

B0 mon Tam than
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2. M ta chung vé hoc phin:

2.1. Ly thuyét:

Chuong trinh 1y thuyét bao gdm phan dai cwong phan nay néu 1én khai niém thé nao 1a
cac 16i loan tAm than. TAm quan trong cta tAm than hoc trong y hoc ndi riéng va trong
cudc séng ciia con ngudi ndi chung. Néu cac quan niém khac nhau vé tm than. Néu
van dé bénh nguyén, bénh sinh cua céac r6i loan tAm than dé tir d6 tim ra cach phong
chita va giam dinh cac truong hop bi rdi loan tAm than.

Phan triéu chimg hoc mé ta chi tiét cac triéu chimg ciia bénh gitip cho ngudi hoc nim
chéc céc triéu ching bénh 1y va biét phan biét vdi sinh Iy binh thudng cia con ngudi.
Phan bénh hoc néu 1én triéu chung, van dé bénh nguyén, van dé bénh sinh. Néu cu thé
tiéu chuan chan doan cho mot s6 bénh tdm than thuong gip. Néu nguyén tic diéu tri
chung cho cac rdi loan tim than va riéng cho timg loai bénh cu thé dé gitp sinh vién
nam chéc duogc cach diéu tri va dy phong bénh tai phat.

2.2. Lam sang:

Sinh vién di thyc tap tai bénh vién tam than tham gia hoc tap hodi va kham trén nguoi
bénh cy thé co thay co tham gia diéu tri giang day va cic bac sy 1am sang c6 nhiéu
kinh nghiém. Hoc vé cach khai thac bénh nhan vé triéu ching bénh, thoi gian xuét
hién bénh, sd 1an tai phat, vé tién st gia dinh c6 nguoi than ndi ngoai 3 doi bi cac roi
loan tdm than tir 6 sinh vién phai lap luan chan doan va diéu tri cho bénh nhan thong
qua bénh an chi tiét. Mdi khoa hoc sinh vién c6 nhitng budi giang cua giang vién vé
phat hién céc triéu ching cu thé trén bénh nhan( Giang dau giudng). Sau d6 c6 nhing
bubi binh bénh an (nghién ciru timg ca) giup cho sinh vién 14p luan va chin doan chic
chan va dua ra phuong an diéu tri cu thé.

3. Can b0 phu trach/giang day:

STT Ho va tén Hoc | SO dién thoai Email Ghi chu
ham/
hoc vi
Nguyén Thanh | PGS-TS | 0912.301.748 | binhnt@tbump.edu.vn Phu trach
Binh
Nguyén Chi | ThS 0983.647.439 | Chilinhhanam@gmail.com | Giang
Linh Vién

Tran Thi Hai | ThS 0913..081.001 | Tranyen_dr@yahoo.com.vn | Giang

Yén Vién
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Tran Thi Hoa ThS 0962.311.622 | bs.hoal302@gmail.com Giang
Vién
Bui Thi Hién BSCKI |0988.151.179 | hienbmtt@gmail.com Giang
Vién

4. Muc tiéu hoc phén

STT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTDT (PEO)

1

Kién thirc:

- Trinh bay dugc céac tri¢u ching, cac hdi
chtng trong céc rbi loan tim than thudng gap.

- Trinh bay duoc céc tiéu chuan chan doan va
cac phuong phap st tri cac roi loan tim than
thuong gap.

- Trinh bay duoc mot sd phuong phéap diéu tri,
t6 chirc quan 1y cong tac cham soc stc khoe

tam than tai cong dong.

PEO 1,2

Ky nang

- Phat hién dugc nhiing biéu hién rdi loan tam
than trong cong dong.

- Chan doan chinh xé4c va xt tri dugc mot sb rdi
loan tAm than thuong gip trong cong dong.

- Biét cach to chtrc va quan 1y, diéu tri ngoai

tra, cham soc stc khoe tam than tai cong dong.

PEO 3
PEO 4

Thai d¢ :

- Stre khoe tam than 1a mot van dé xa hoi quan
trong trong cham soc strc khde ndi chung.

- Vi¢c phat hién va sur tri sém céc r6i loan tAm
than 1am giam hau qua x4u 1au dai anh huong
dén chét luong sdng cta bénh nhan tam than.

- Gigo duc strc khée tim than cho cong dong co
¥ nghia to lon trong viéc ndng cao suc khde tam

than noi riéng, suc khoe cdng dong noéi chung

PEO 5

5. Chuan diu ra hoc phan
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STT CPR hoc phin Mirc do dat (S,H)
(S,H)/ CPR ciia CTPT (PLO)
1 Kién thirc S:PLO1,2
H: PLO 3,4,5
2 K¥ ndng S:PLO6,7,9,10,11,12
H: PLO 8,13
3 Thai do S:PLO 14
II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 | Muc tiéu hoc | CPR HP
tiét tap
1 | Bai 1. Pai cwong tAm than hoc 2 | 1. Hiéu duoc| PLO 1,2

1. Noi dung va d6i tuong nghién ctru cia
tam than hoc

2. TAm quan trong ctia tim than hoc

3. Phan biét bénh tdm than véi bénh than
kinh

4. Sy lién quan gitra tdm than hoc voi cac
khoa hoc khac

5. Lich st phat trién cta nganh tim than
hoc

6. Pic diém riéng cua céc triéu ching va
cac hoi chtng tim than

- Céac dic diém riéng co ban cua cac tridu
ching va cac hoi chung

- Tri€u chiing am tinh va triéu chiing duong

tinh

noi dung, doi
tugng nghién
chu va tam
quan  trong

cua tam than

hoc
2. Phan biét
duoc bénh

tAm thin va
bénh

kinh. Su lién

than

quan gilrta tm
than hoc va
cac mén khoa
hoc khac

3. Ké ra duogc
cac triéu
chtirng am tinh
va cac tri€u
chimg duong

tinh trong tam
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than hoc

Bai 2. Roi loan cam giac va tri giac 1.Thuoc duwoc| PLO1,2
1. Khai niém tdm 1y hoc vé cam giac va tri khai niém
giac cam giac, tri
2. Réi loan cam giac giac
2.1. Tang cam giac 2. Phan bigt
2.2. Giam cam giac dugc cac roi
2.3. Loan cam giac ban thé loan cam giac
3. Réi loan tri giac va tri giac
3.1. Ao giac: 3. Phan loai
- Khéi niém o giac dugc cac roi
- Cach phan loai 4o giac loan V& tri
3.2. Ao tudng giac
5. 4. Céc rdi loan tam 1y giac quan
Bai 3. Réi loan cam xuc 1. Thuoc duoc | PLO 1,2

1. Khai niém tam 1y hoc vé cam xuc

2. Phéan loai cam xuc

2.1. Céch thir nhét: chia ra cam xdc cao va
cam xuc thap

2.2. céch thu hai: chia theo cam xuc duong
tinh va cam xic am tinh

2.3. Cach thtr ba: chia theo cuong do cua
cam xuc

3. Céc triéu ching r6i loan cam x(c

3.1. Céc triéu ching thudc vé ting cam xuc
3.2. Cac triéu ching thudc vé giam cam
xuc

3.3. Céc rbi loan cam xtc dj thuong

4. Cac hoi chung r6i loan cam xuc.

4.1. Hoi chimg trAm cam

4.2. Hoi chirng hung cam

4.3. Ho1i chirng loan cam

khai niém veé
cam xdc

2. Phan loai
dugc cam xuc
3. Phat hién
cac roi loanj
cam xuc

4. Quy duogcC
cac triéu
ching thanh
cac hoi chiang
rbi loan cam

7

Xuc
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Bai 4 : Roi loan tw duy 1. Thuoc duoc | PLO1,2
1. Khai niém tdm Iy hoc vé tu duy khai niém thé
2. Céc rbi loan vé tu duy nao 1a tu duy
2.1. Réi loan vé hinh thirc tu duy 2. Biét phan
- Nhip d¢ ngon nglr loai dugc cac
Nhip nhanh ( tu duy phi tan, tu duy don réi loan vé tu
dap, tu duy ho 16n) duy

nhip cham( Tu duy cham chap, tu duy ngit 3. Phan biét
quang, tu duy lai nhai, tu duy kién dinh) duoc  hoang
- Theo hinh thirc phat ngén ( n61i mgt minh, tuong, am
nodi tay doi tuong tuong, khong noi, tra 161 anh, dinh kién
bén canh, Tra 101 1ap lai) 4. Quy duogcC
- Theo két ciu ngon ngir: Réi loan két am, cac triéu
phat am. r6i loan ngit phap va logic. choi chung thanh
chir... cac hoi chiang
- Theo muc dich, y nghia cua ngén ngit réi loan vé tu
2.2. Réi loan noi dung tu duy duy

- Dinh kién

- Am anh

- Hoang tuong: Khai niém, Cach phan loai

hoang tuong

3. Cac hoi chimg r6i loan tu duy

3.1. HGi ching paranoia

3.2. hdi chiing paranoide

3.3. hoi chiing paraphrenia

3.4. HG1 ching nghi bénh

3.5. hdi ¢ hirng am anh

Bai 5. Roi loan hoat dong c6 y chi 1. Thugc dugc | PLO 1,2

1. Khai niém tam 1y hoc vé hoat dong ban
nang va hoat dong co6 y chi.

2. Réi loan hoat dong c6 ¥ chi

2.1. Réi loan van dong

2.2. Réi loan hoat dong c6 ¥ chi

khai niém veé
hoat dong cé
y chi va hoat
dong ban

nang
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2.3. R6i loan hoat dong ban ning

3. Cac hdi ching r6i loan hoat dongcoy

chi.

3.1. Céc hoi chimg hung phéan tdm 1y van

dong

3.2. Cac hoi ching trc ché tam 1y van dong

2. Phat hién
duoc cac roi
loan hoat
dong co y chi
va rdi loan
hoat dong ban
nang

3. Phéan tich
dugc cac hoi
chtng réi loan

hoat dong coé

y chi
Bai 6. Roi loan tri tué 1. Thuoc khai | PLO 1,2
1. Khéi niém tam 1y hoc Vé tri tué niém tam ly
2. R&i loan tri tué hoc V& tri tué
2.1. Cac hoi ching tri tué thiéu ning 2. Néu va
- Hoi chung ngu phan tich
- Hoi chimg dan duoc cac hoi
- Hoi chung thon chang tri tué
2.2. Céc hdi chung sa sut tri tu¢ thiéu ning
- Tri tué sa sut toan bd 3. Néu va
- Tri tué sa sut timg phan Phan tich
duoc cac hoi
chang tri tué
sa sut
Bai 7.Rdi loan tri nhé, sw chu y 1. Thuoc khai | PLO1,2

1. Roi loan tri nhé

1.1. Khai niém tam 1y hoc vé tri nhé
1.2. Céc rdi loan tri nhé

- Giam nhé

- Tang nh¢

- Mat nhé hay quén

- Loan nhé

niém tam ly
hoc V& tri nhé
2. Phén tich
duoc qua trinh
hinh thanh tri
nhé

3. Néu duoc
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2. Réi loan sw cha y

2.1. Khai niém tam 1y hoc
2.2. Phan loai chu y

2.3. thudc tinh ctia chu y

2.4. Céc rdi loan sy cht y

cac roi loan vé
tri nho

4. Thuoc khai
niém tam ly
hoc V& su chl
y. Céc rdi

loan su chuy

Bai 8. Rdi loan y thirc 1. Thuoc khai | PLO 1,2
1. Khai niém vé y thirc niem vé vy

2. Céc hoi chimg rdi loan y thirc thirc

2.1. Cac hoi ching y thirc bi loai trir 2. Phan tich

- Hoi chung y thirc u am dugc céc hoi

- Hoi chiing ngu ga chang réi loan

- Hoi chirng ban hon mé y thic bi loai

- H61 ching hon mé tru

2.2. Cac hoi ching y thirc bi mu mo 3. Phan tich

- Hoi chuing mé sang dugc cac hoi

- H6i chung mé mong chtng réi loan

- Hoi ching 14 1an y thac bi ma

- H61 chimg hoang hon mo

Bai 9. Tam than phan liét 1. Thuoc khai PLO
1. Khai niém vé bénh tAm than phan liét niém vé bénh | 1,2,7,8

2. Cac triéu chung 1am sang

- Nhom triéu chung c6 dién

- Nhom triéu ching lam sang theo ICD -10
3. Tiéu chuan chan doan bénh theo ICD-10

4. Cac thé 1am sang cuia bénh tdm than phan

ligt
5. Chan doan phan biét

6. Tién lugng ctia bénh

TTPL

2. Néu va
phan tich cac
nhom triéu
chung cua
bénh theo
TTPL ICD-X.

2. Néu duoc




353

7. Nguyén nhan cua bénh

8. Cac phuong phap diéu tri bénh tim than

phan liét
9. Phong bénh

tieu  chuan
chan doan
bénh

3. Chan doan
dugc cac thé
bénh TTPL
4. Néu duoc
nguyén  tic
dieu tri va

diéu tri cu thé

bénh TTPL
10 | Bai 10. Roi loan trAm cam 1. Néu duoc | PLO, 1,2,
1. Khai niém vé rdi loan trim cam nguyén nhan 7,8
2. Dich t& hoc vé r6i loan trAm cam va vyéu to
3. Nguyén nhan va cac yéu td nguy co cua nguy co cua
r6i loan trAm cam RL tram cam
4. Biéu hién 1am sang cua mot giai doan 2. Néu duoc
tram cam cac triéu
5. Tiéu chuan chan doan mot giai doan chung cua
tram cam theo ICD- 10. giai doan tram
6. Cac thé trim cam khong dién hinh cam
7. Piéu trj r6i loan trim cam 3. Phan tich
duoc céc giai
doan tram
cam
4. Néu duoc
nguydn  tic
diéu trj RLTC
11 | Bai 1l1. Pai cwong cac bénh tim cin 1. Thugc dugc | PLO 1,2

1. Khai ni¢m vé bénh tam can, cac quan
niém vé bénh tam can.
2. Nguyén nhan gay ra bénh tam can

3. Vai tro cua nhan céch trong bénh tam

khai niém
bénh tdm can
2. Phan tich

nguyén nhan
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can
4. Vai trd cta co thé va moi trudng trong
bénh tdm can

5. Ranh gidi gitta bénh tAm cin va céc rdi
loan tdm than khac.

6. Phan biét bénh tdm can véd1 nhan cach

bénh

cua bénh tam
can

3. Phan tich
duéc cac yéu
tbgay nén

bénh tam can

12 | Bai 12. Tam can suy nhwoc 1. Néu duoc | PLO1,2,7,8
2.1. Nguyén nhan ctia bénh tdm can nguyén nhan
2.2. Yéu t6 co thé trong bénh tdm cin va cac yéu té
2.3. Yéu t6 nhan cach va loai hinh than gay nén bénh
kinh trong bénh tam céan tam can suy
2.4. Tri€u ching ctiia bénh nhuoc
2.5. Cac thé tién trién cia bénh 2. Néu cac
2.6. Nguyén tic chan doan bénh tim cin tricu  chang,
suy nhuoc chan doan
2.7. Cac phuong phap diéu tri bénh tdm cin bénh TCSN
suy nhugc 3. Néu nguyén
2.8. Phong bénh tam can suy nhuoc tic diéu tri
bénh
13 | Bai 13. Roi loan phan ly 1. Néu duoc | PLO1,2,7,8

2.1. Khai niém vé r6i loan phan ly

2.2. Nguyén nhan va cac nhan to thuan loi
ctia r0i loan phan ly

2.3. Pic diém sinh 1y bénh cia bénh rbi
loan phan ly

2.3. Tri€u chung ctia bénh

2.4. Tiéu chuan chan doan rdi loan phan ly
2.5. Biéu tri ri loan phan ly

2.6. Phong céc r6i loan phan ly

nguyén nhan
Va cac yéu td
gay nén RLPL
2. Néu duoc
cac triéu
chung cua
RLPL

3. Néu tiéu
chuan  chan
doan RLPL va
nguydn  tic

diéu tri
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14 | Bai 14. Nghién ruwou 1. Néu duoc | PLO1,2,7,8
Khai niém lam dung ruou, nghién rugu khai niém vé
Chuyén hoa cta rugu lam dung
Biéu hién 1am sang ctia Nghién ruou ruou va
Tiéu chuin chin doéan nghién ruou, hoi nghién ruou
chung cai rugu 2. Néu duoc
Nguyén nhan cac tiéu chuan
Tac hai cua nghién ruou chan doan
Diéu trj va phong chéng nghién rugu nghién ruou

man tinh

3. Chan doan
duoc céc giai
doan cua
nghién ruou

4. Néu duoc
tac hai cua
rugU va cach
diéu tri

15 | Bai 15. Pong kinh tAm than 1. Thudce dugc | PLO1,2,7
Dinh nghia dinh nghia
Dich té hoc Cua bong
Sinh 1y bénh kinh
Phéan loai dong kinh 2. Néu duoc
Nguyén nhan dong kinh nhom nguyén
Biéu hién 1am sang nhan va phan
Chan doan xac dinh loai bénh
Chan doan phan biét dong kinh
Diéu tri va phong bénh 3. Néu duoc

cach diéu tri
va du phong
dong kinh

16 | Bai 16. Xir tri cac cip ctru tAim than 1. Néu va|PLO1,27,8

1. Kich dgng

phan tich
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Dinh nghia trang thai kich dong
Nguyén nhan gay kich dong
Pic diém trang thia kich dong trong mot s6
bénh tdm than thuong gip
Phuong phap xur tri
2. Tu sat
Dinh nghia tu sat
Dich té hoc tu sat
Nguyén nhan va cac yéu td nguy co
Cac phuong thure tu sat thuong gap
Phat hién som, theo doi, quan Iy bénh nhan
cO y tudng va hanh vi ty sat
Li¢u phép tam ly
Céc van dé can tu vin cho ngudi nha bénh
nhan
3. Khong in udng
3.1. Nguyén nhan khong chiu dn udng
- Do hoang tudng chi phoi
- Do 4o giac chi phdi
- Do trang théi &m anh
- Do 1di loan ban nang in udng
- Do trang thai cang truong luc
- Do hdi chung cai
3.2. Cach xur tri
Chu yéu 1a diéu tri bénh tdm than chinh gay
ra hién twong khong chiu an udng...
Bang moi cach cung cip dinh dudng cho
bénh nhan bang cac phuong phap khac khi

co thé

duoc nguyén
nhan va cach
X tri bénh
nhan kich
dong

2. Néu va
phan tich
duoc nguyén
nhan va cach
X tri bénh
nhan tu sat

3. Néu va
phan tich
dugc nguyén
nhan, cach xu
tri bénh nhan
khong chiu an

uéng

17

Bai 17: Nghién ma tay
1. Quan niém cta chuyén nganh TAm than
vé chat ma tdy va nghién ma tay

1.1. Pinh nghia chit ma tiy

1. Néu duoc
quan niém vé
chat ma tay va

thd nao Ia

PLO
1,2,7,8
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1.2. Phan loai chat ma tay

1.3. Pinh nghia nghién ma tuy

1.4. Co ché gay nghién ma tay

2. Nguyén nhan dan dén nghién ma tay

3. Hoi chung cai ma ty theo ICD-10

4. Cic tiéu chuan chan doan nghién ma tay
theo ICD-10

5. Anh hudng va tac hai ciia nghién ma tay
5.1. Anh huéng va tac hai cua nghién ma
tay d6i voi nguoi nghién

5.2. Anh hudng va tac hai cua nghién ma
tay ddi v6i gia dinh va x3 hoi

6. Cac phuong phéao diéu tri nghién ma tiy
7. Dy phong nghién ma tiy

nghién ma tay
2. Néu duoc
nguyén nhan
nghién ma tay
3. Néu duogc
tieu  chuan
chan doan
nghién ma tay
4. Néu duoc
tam anh
huong cua
nghién ma tay
véi ban than,
gia dinh va xa
hoi

5. Néu duoc
cac  phuong
phap diéu tri
va du phong

nghién ma tay

18

BAI 18. Pai cwong cic rdi loan tim thin
thuc ton

1. Khai niém vé rdi loan tAm than thuc ton

2. Nguyén nhin gy ra rdi loan tdm than
thuc tén

3. Phan loai rdi loan tAm than thyc ton

4. Hoi chimg tdm than thyc ton

5. Lam sang

5.1. Réi loan tAm than thyc ton cép tinh

5.2. Réi loan tam than thuc ton kéo dai

5.3. Réi loan tdm than do t6n thuong khu
tri & ndo

6. Cac ti€u chuan chuan doan roi loan tam

1. Néu duoc
khai niém,
nguyén nhan
RLTTTT

2. Néu duoc
cac hoi chang
RLTTTT

3. Néu duoc
c4c tiéu chuan
chan doan
RLTTTT

4. Néu duoc

nguyén  tac

PLO 1,2
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than thyc ton dicu tri
7. M6t s bénh thuong gay ra réi loan tim RLTTTT
than thyuc ton
8. Nguyén tic diéu tri r6i loan tAm than
thuc tén
18 | BAI 18: Chiim séc sirc khée tim than 1. Néu va| PLO11,12
cong dong phan tich
1. Khdi ni¢m vé stc khoe va strc khde tam duwoc  Kkhai
than niém thé nao
1.1 Surc khoe la gi : la stac khoe
1.2. Strc khde tAm than tam than
2. Thé nao 13 bénh tdm than, nguyén nhan 2. Néu duogc
va ty 1€ bénh nguyén nhan
2.1. Thé nao la bénh tm than cua cac roi
2.2. Nguyén nhan loan tam than
2.3. Phan loai 3. Biét duoc
24. Ty 1é cach phan loai
3. Cham soc sirc khoe tam than cong dong cac rbi loan
3.1. Co s6 phép ly tam than
3.2. Cham s6c suc khoe tdm than cong 4. Néu duoc
dong 1a gi ? noi dung cua
3.3. NO1 dung cua cham soc stic khde tam viéc cham soc
than cong dong suc khoe tdm
than cong
dong.
2. Lam sang
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
1 Céach kham bénh nhan r6i | 2 | Sau khi hoc xong bai nay
loan tAm than sv phai kham va phat hién| PLO5
nhitng triéu chung, hdi
chtng rdi loan tim than
2 Cach lam bénh 4n tdm | 2 | Sau khi hoc xong bai nay
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than sv phai 1ap dugc bénh an,
chan doan va diéu tri duoc
mot s6 roi loan tdm than

thuong gap

PLO 16

I1I. PHUONG PHAP DAY/ HQC
1. Ly thuyét: thuyét trinh, thao luAn nhom, nghién ctru tredng hop.

2. Lam sang: case stady, hudng dan tryc tiép trén bénh nhan
IV. PHUONG TIEN VA VAT LIEU DAY/ HQC

1. Ly thuyét: tai liéu phat tay, gido trinh bd mon bién soan

2. Lam sang: bénh nhan, case study
V. PHUONG PHAP LUQNG GIA
- Thang diém 10
- Ly thuyét : Test luong gia

- Lam sang: Lam bénh an va van dap

Pi¢m thanh | Trong s6 | Bai danh | Hinh Tiéu CPR | Piém toi

phén tinh gia thire chi dwoc da

diém danh gia | danh danh
gia gia
Danh gia 1 10
chuyén can
(PCC)
Diém giita 2 Ly thuyét | Cau hoi 10
hoc phan ngan
(PGHP)
Diém thuc Lam bénh | Hoi thi 10
hanh (PTH) antrén | trén bénh
bénh nhan | nhanva
cu thé bénh an

Diém két Ly thuyét | Thi test 10
thuc hoc
phan
(PKTHP)

Cong thirc tinh diém:
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Rubric 1: Piém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong ving Khéng
Nghi hoc cé phép Khéng
Nghi hoc khéng phép Khong
Di muon 1 budi trir 0,2d

Rubric 2: Van d4p

Mirc d dat chuin quy dinh

Tiéu chi piém piém piém piém piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
NoI Tra loi Tra loi duoc | Tra loi duwoc | Tra loi duoc tir | Tra loi duoc
dung cau | duoc dudi | tir40% dén | tir54% dén | 70% dén 84% | tur 85% trg
hoi 40% cau | 54% cau hoi | 69% cau hoi cau hoi Ién
hoi

VI. TAI LIEU HQOC TAP VA THAM KHAO

1. Gi4o trinh tdm than hoc 2014 — xbGDVN. Pai hoc y duoc Thai Binh
2. Bang phan loai bénh qudc té 1an thir 10 (ICD - X)

3. Bénh hoc tdm than 2016, NXBY Hoc

4.Bénh dong kinh & tré em. Ninh Thi Ung 2002 NxbY

5. Bénh dong kinh, 2001, Nxb Y Hoc

6. Bong kinh, nam 2005, PHY Ha Noi

7. Cai nghién ma tiy va game online Bui Quang Huy —2013. Y Hoc
8.Co s& lam sang cua tam than hoc, Nxb Y Hoc nim 2003

9. Réi loan cam xtc ludng cuc. Bui Quang Huy 2009. Y Hoc

10. Réi loan tAm than thuc ton (gido trinh giang day sau dai hoc) Hoc vién Quan y

2002, Nxb Quan doi nhan dan.
11. TAm than hoc, PGS. Tran Pinh Xiém, nim 1995
12. Tam than hoc nam 1980

13. Tam than hoc, Nha xuit ban “MIR”- MATXCOVA, Nha xuét ban y hoc Ha Noi.

14. Tam than hoc, nam 1984, NXB Y Ha noi
15. TrAm cam, Bui Quang huy, 2008, Y Hoc
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Tuan

Noi dung

Ly
thuyét

Lam sang

Nhiém vu caa SV

Dai cuong tam

than hoc

- Nghién cuu trudc
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung cal
Chuong 1
+Lam bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],

[2], [3]

R&i loan cam
giac - Tri giac

- Nghién cGu trudc
+Tai ligu [1], [2], [3]: noi
dung ca Chuong 2
+On lai noi dung chuong
1 da

+Xem

hoc.
video trén

elearning....

R&i loan cam
xuc

Nghién ciu trude
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung ca
Chuong 1
+L.am bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],

[2], [3]

Réi loan tu duy

Nghién cliru trudc
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung ca
Chuong 1
+L.am bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],

[2], [3]
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Nghién cliru truoc
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung ca
Chuong 1
+L.am bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],
[21. [3]

R&i loan tri tué

Nghién cliru truoc
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung ca
Chuong 1
+L.am bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],
[21. [3]

R&i loan tri nhé

R&i loan sy chd

y

Nghién cliru trudc
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung cal
Chuong 1
+L.am bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],
[2], [3].

Réi loan y thuc

Nghién ciu trude
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung cal
Chuong 1
+L.am bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],
[21, [3].

Tam than phan

ligt

Nghién ciu trude
+Tai ligu [1], [2], [3]: noi

dung ca
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Chuong 1
+Lam bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],
[21. [6]

R6i  loan tram

cam

Nghién cliru truoc
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung cal
Chuong 1
+Lam bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],
[21. [6]

Dai cuong céc

bénh tam can

Nghién ciu trude
+Tai liéu [1], [2], [4]: noi
dung ca
Chuong 1
+L.am bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],
[21, [3].

Tam can suy

nhuoc

Nghién ciu trudC
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung ca
Chuong 1
+L.am bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],
[21, [4]

R&i loan phan ly

Nghién cliru trudc
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung ca
Chuong 1
+L.am bai tap cudi chuong

1 trong ca 3 tai liéu [1],
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[2], [3].

Nghién ruou va
cac roi loan tam
than va hanh vi

do sir dung ruou

Nghién clru trudc
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung cal
Chuong 1
+L.am bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],
[2], [5].

Dong kinh tam

than

Nghién ciu trude
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung ca
Chuong 1
+L.am bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],
[2], [5].

Xu tri cac cap

ciru tAm than

Nghién ciu trude
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung cal
Chuong 1
+L.am bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],
[21. [5]

Nghién ma tay

Nghién ciu trude
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi
dung cal
Chuong 1
+L.am bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],
[2], 5].

Dai cuong cac

Nghién ciu trude
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r6i loan tam than +Tai lieu [1], [2], [3]: noi
thuc ton dung ca
Chuong 1

+Lam bai tap cudi chuong
1 trong ca 3 tai liéu [1],
[2], [6]-

Nghién clru trudc
+Tai liéu [1], [2], [3]: noi

Cham sOc suc dung cal
3 |khoe tam than 1 2 Chuong 1
cong dong +L.am bai tap cudi chuong

1 trong ca 3 tai liéu [1],
[2], [6].

IX. QUY PINH VOI SINH VIEN
1. Nhiém vu cua sinh vién: Tham gia day du thoi gian hoc tap ca 1am sang va 1y
thuyét
2. Quy dinh diéu kién du thi: Theo quy ché va diéu kién du thi ctia bd gido duc va
dao tao.

X. TIEN TRINH CAP NHAT PE CUONG CHI TIET

TT Cép nhit dé cwong tiét 1an Thoi gian Nguwoi cap nhat
1. |Lanl 5/2019 Nguyén Chi Linh
2. |Lan2 5/2021 Nguyén Chi Linh
3. |Lan3 5/2023 Nguyén Chi Linh
4. | Dy kién lan 4 5/2025 Nguyén Chi Linh

TRUONG PHONG QLPTPH TRUONG BQ MON
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PGS.TS Ngb Thanh Binh Nguyén Thanh Binh
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

TRUONG PAI HQC Y DUQC
THAI BINH

BO MON: TRUYEN NHIEM

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

NAM 2023
Tén hoc phan: Truyén nhiém lam sang
Tén tiéng Viét: Truyén nhiém Iam sang

Tén tiéng Anh: Infectious Diseaes

M3 hoc phan: 3130INFECDOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110
I1.Hanh chinh.
1. Théng tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire:

[ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Doi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 4TC(2LT/2LYS)

S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 60

Thao luan: 0

S6 gio tu hoc: 40
S6 bai kiém tra:

Giita hoc phan: 1

Két thuc hoc phan: 1

Hoc phan hoc trudc:

Chan doan hinh anh, Vi-ky sinh tring,
Sinh hoéa, Sinh 1y, Sinh 1y bénh, Ni triéu

chung,...
Hoc phan tién quyét: Khdng
Hoc phan song hanh: Khdng
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B mén/Khoa giang day:

B9 mon Truyén nhiem

2. M ta chung vé hoc phan:

Hoc phan Truyén nhiém 1a mét trong nhiitng moén y hoc 1dam sang co ban trong

chuong trinh dao tao bac s§ Y hoc du phong. Hoc phan 1y thuyét s& cung cp cho sinh

vién cac kién thirc co ban vé dac diém dich té hoc, co ché bénh sinh, tri¢u chirng 1am

sang, can lam sang, chan doan, di€u tri, phat hién bién ching va phong nhirng bénh

Truyén nhiém thudng gip. Hoc phan 1am sang: sinh vién s& van dung kién thirc hoc

dugc tir hoc phan 1y thuyét khi di 1am sang tai khoa Truyén nhiém, tir d6 biét cach khai

thac bénh s, tién sir, yéu td dich t&, thim kham phat hién tri¢u chung thuc thé, ra chi

dinh can 1am sang phu hop nham dua ra chan doan xac dinh cho ngudi bénh va ké

hoach diéu tri, theo ddi. Huéng dan va tu van ngudi bénh ctung ngudi nha biét cach

phong bénh cho gia dinh va cong dong.

3. Can b{ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc | So dién Email Ghi
ham/ | thoai cha
hoc
vi

. Thac ) Phu
1 Hoang Thi Hanh 0985334056 | hanhytb@gmail.com )
' sy trach
Truong Thi Thac o ] Tham
2 ) ) 0983557169 | minhdieu051211@gmail.com )
| Minh Diéu sy gia
Nguyén Ngoc Thac ngocanhnguyen2221985@gmai | Tham
3 JHyEn T 0374707291 : aad J )
* | Anh sy l.com gia
X B Thac letrungkien17121989@gmail.c | Tham

4 Lé Trung Kién 0968589304 )

' Sy om gia

4. Muc tiéu hoc phén:

TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)

1. Trinh bay duoc dic diém dich té

thuong gap

hoc ciia nhitng bénh truyén nhiém

PEO 1,2
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Trinh bay dugc triéu chung lam
sang va can lam sang cua nhirng
bénh truyén nhiém thuong gap, tur
d6 4ap dung dé chan doan xac dinh

va chan doan phan biét

PEO 1,2

Trinh bay dwoc nguyén tic diéu
tri va diéu tri cu thé cua nhitng

bénh truyén nhiém thuong gap

PEO 1,2

Trinh bay dugc bién chiing va
bién phap phong bénh cta nhitng
bénh truyén nhiém thuong gap va
lam viéc doc lap cling nhu lam

viéc nhém

PEO 1,2

Nam vitng phép luat va chinh sach
bao vé, cham s6c va nang cao suc
khoe nhan dan. Co6 kha nang lam
viéc doc lap cling nhu lam viéc

nhém

PEO 4,5

5. Chuan dau ra hoc phan

TT CPR Hoc phin Mirc do dat
(S, H)/CDR cua CTDPT (PLO)
1. | - Trinh bay duoc dic diém dich té H:PLO 1,5,6,7
hoc, 1am sang va can lam sang ctuia
mot s6 bénh truyén nhidm thuong
gap
- Van dung kién thic dé chan doan
duge mot s6 bénh truyén nhiém
thudong gip va chan doan phan biét
2. | - Thyuc hién k¥ nang hoi bénh, thaim | H: PLO 1,5,6,7

kham dé phat hién triéu ching quan
trong ctia bénh

- Thuc hanh cham séc va di€u tri
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trén nguoi bénh tir ké hoach cham
soc va diéu tri da duoc 1ap trude do
- Tu van cach phong bénh cho nguoi
bénh, gia dinh ngudi bénh va cong
dong

- Biét cach theo ddi, phat hién sém

nhirng bién chimg cua bénh

3. | Luodn c¢6 trach nhiém véi cong viée, | H: PLO 10,11,12,13
thue hanh theo y durc, dao dirc nghé
nghiép

4. | Luon trung thuc khach quan, ton H: PLO 10,11,12,13

trong gidng vién, chan thanh hop tac

tdt voi ban hoc

Chii thich: S (Support) dong gop cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
Lam sang
STT Tén bai S6 | Muc tiéu hoc tap CPR
tiét
1 | Bai 1: Hwéng dan cach lam bénh an | 2 |- Biét cach hoi PLO
Truyén nhiém bénh va thim 1,5,6,7,10,
1. Hanh chinh kham phat hién 11,12,13

2. Hoi bénh: Bénh s, tién st, yéu t6
dich t&

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chan doan so bd

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan doin xac dinh va bién luan
chan doan

7. Diéu tri: Hudng diéu trj va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

tri¢u ching co
nang, tién su, yéu
t dich t€ va triéu
ching thuc thé, chi
dinh xét nghiém
can lam sang phu
hop

- Van dung kién
thirc 1y thuyét va
tri¢u chirng cua

ngudi bénh thyc té
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dé chan doan xac
dinh bénh, tir d6
1én ké hoach diéu
tri cu thé

- Tién lugng duoc
bénh va huéng dan
dugc nguodi bénh,
nguoi nha cach

phong bénh

Bai 2: Chan don va diéu tri nguoi
bénh viém mang néo

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh su, tién s, yéu tb
dich t&

3. Tham kham toan than va bg phan

4. Chan doén so bd

5. Chi dinh cén 1am sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

- Biét cach hoi
bénh va tham
kham phat hién
trié¢u ching co
ning, tién st, yéu
to dich t& va trigu
chirng thuc thé, chi
dinh xét nghiém
can lam sang cua
nguoi bénh viém
mang nédo

- Chan doan duoc
nguoi bénh viém
mang nao va dua
ra ké hoach diéu
tri, theo doi

- Tién lugng dugc
muc do bénh va
huéng dan bién

phéap phong bénh

PLO
1,5,6,7,10,
11,12,13

Bai 3: Chan don va diéu tri nguoi
bénh uén van
1. Hanh chinh

2. Hé1 bénh: Bénh su, tién su, yéu to

- Biét cach hoi
bénh va tham
khdm phat hién

tricu ching co

PLO
1,5,6,7,10,
11,12,13
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dich té

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chan doan so bd

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan do4n xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Hudng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

nang, tién st, yéu
td dich t& va triéu
chirng thyc thé, chi
dinh xét nghiém
can lam sang cua
ngudi bénh udn
van

- Chan doan dugc
ngudi bénh ubn
van va dua ra ké
hoach diéu tri, theo
doi

- Tién lugng dugc
muc d0 bénh va
huéng dan bién

phap phong bénh

Bai 4: Chan don va diéu tri nguoi
bénh viém gan virus

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh sir, tién sir, yéu to
dich t&

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chan doan so bd

5. Chi dinh cén lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

- Biét cach hoi
bénh va tham
kham phat hién
tricu ching co
ning, tién st, yéu
to dich t& va trigu
chirng thuc thé, chi
dinh xét nghiém
can lam sang cua
nguoi bénh viém
gan virus

- Chan doan duoc
nguodi bénh viém
gan virus va dua ra
ké hoach diéu tri,
theo doi

- Tién lugng dugc

PLO
1,5,6,7,10,
11,12,13
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muc d0 bénh va
huong dan bién

phéap phong bénh

Bai 5: Chan do4n va diéu tri nguoi
bénh tiéu chay

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh sir, tién st, yéu t6
dich té

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chén doan so bd

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan dodn xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

- Biét cach hoi
bénh va tham
kham phat hién
tricu ching co
ning, tién s, yéu
t6 dich t& va triéu
ching thuc thé, chi
dinh xét nghiém
can lam sang cua
nguoi  bénh ly
amip cap

- Chéan doan duoc
nguoi  bénh ly
amip cap va dua ra
ké hoach diéu tri,
theo doi

- Tién lugng dugc
mic d0 bénh va
huéng din bién

phéap phong bénh

PLO
1,5,6,7,10,
11,12,13

Bai 6: Chan doan va diéu tri nguoi
bénh sét phat ban

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh sir, tién su, yéu t6
dich té

3. Tham kham toan than va b phan

4. Chan doan so bd

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan

chan doan

- Biét cach hoi
bénh va tham
khdm phat hién
trié¢u ching co
ning, tién st, yéu
t0 dich t& va triéu
chung thyc thé, chi
dinh xét nghiém
can lam sang cua

nguoi  bénh  soOt

PLO
1,5,6,7,10,
11,12,13
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7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé
8. Tién lugng

9. Phong bénh

phat ban

- Chéan doan duoc
ngudi  bénh  sét
phat ban va dua ra
ké hoach diéu tri,
theo doi

- Tién lugng duogc
mic d0 bénh va
huéng din bién

phéap phong bénh

Bai 7: Chan do4n va diéu tri nguoi
bénh quai bi

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh su, tién st, yéu tb
dich té

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chén doan so bd

5. Chi dinh can lam sang

6. Chan doin xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

- Biét cach hoi
bénh va tham
kham phat hién
tricu  ching co
ning, tién st, yéu
td dich t& va triéu
chtng thuc thé, chi
dinh xét nghiém
can lam sang cua
nguoi bénh quai bi
- Chan doan duoc
nguoi bénh quai bi
va dua ra ké hoach
diéu trj, theo ddi

- Tién lugng duoc
muac do bénh va
huéng dan bién

phéap phong bénh

PLO
1,5,6,7,10,
11,12,13

Bai 8: Chan don va diéu tri nguoi
bénh s6t xuit huyét Dengue

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh sir, tién st, yéu t6

dich t&

- Biét cach hoi
bénh va tham
khdm phat hién
trié¢u ching co

nang, ti€n su, yéu

PLO
1,5,6,7,10,
11,12,13
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3. Tham kham toan than va b phan

4. Chan doén so bd

5. Chi dinh cén lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

to dich t& va triéu
chung thuce thé, chi
dinh xét nghiém
can lam sang cua
ngudi  bénh st
xuat huyét Dengue
- Chén doan duoc
ngudi  bénh  sét
xuét huyét Dengue
va dua ra ké hoach
diéu tri, theo ddi

- Tién lugng dugc
muc d0 bénh va
huéng dian bién

phéap phong bénh

Bai 9: Chan do4n va diéu tri nguoi
bénh sot rét

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh str, tién st, yéu t6
dich t&

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chén doan so bd

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan do4n xac dinh va bién luan
chan doan

7. biéu tri: Hudng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

- Biét cach hoi
bénh va tham
kham phat hién
tricu ching co
ning, tién su, yéu
to dich t& va trigu
chtng thuc thé, chi
dinh xét nghiém
can lam sang cua
nguoi bénh st rét
- Chan doan duoc
ngudi bénh sét rét
va dua ra ké hoach
diéu trj, theo ddi

- Tién lugong dugc
muac d0 bénh va
huéng dan bién

phéap phong bénh

PLO
1,5,6,7,10,
11,12,13
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10 | Bai 10: Chan do4n va diéu tri nhiém - Biét cach hoi PLO
khuin co hdi trén nguoi bénh bénh va thim | 1,5,6,7,10,
HIV/AIDS kham phat hién | 11,12,13
1. Hanh chinh triéu chung co
2. Hoi bénh: Bénh sir, tién st, yéu t6 ning, tién st, yéu
dich té t6 dich t& va tridu
3. Tham kham toan than va by phan ching thuc thé, chi
4. Chan doéan so bd dinh xét nghiém
5. Chi dinh can 1am sang can lam sang cua
6. Chan doan xac dinh va bién luan ngudi bénh nhiém
chan doéan HIV/AIDS
7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri - Chéan doan duoc
cu thé nguoi bénh
8. Tién luong HIV/AIDS va dua
9. Phong bénh ra ké hoach diéu

tri, theo doi

- Tién lugng dugc
muc do bénh va
huéng dan bién
phéap phong bénh

11 | Bai 11: Chan doan va diéu tri nguoi - Biét cach hoi | PLO
bénh viém ndo Nhat Ban bénh va tham | 1,5,6,7,10,
1. Hanh chinh kham phat hién | 11,12,13
2. Hoi bénh: Bénh st, tién st, yéu td tricu  ching co

dich t&

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chan doan so bd

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Hudng diéu trj va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

ning, tién st, yéu
t6 dich t& va tridu
chung thuc thé, chi
dinh xét nghiém
can lam sang cua
nguoi bénh Vviém
ndo Nhat Ban

- Chan doan duoc

ngudi bénh viém
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9. Phong bénh

ndao Nhat Ban va
dua ra ké hoach
diéu tri, theo doi

- Tién lugng dugc
muc do bénh va
huéng dan bién

phap phong bénh

12

Bai 12: Chan do4n va diéu tri nguoi
bénh cim

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh su, tién s, yéu tb
dich t&

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chén doan so bd

5. Chi dinh cén lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

- Biét cach hoi
bénh va tham
kham phat hién
triéu ching co
ning, tién st, yéu
td dich t& va triéu
chtng thuc thé, chi
dinh xét nghiém
can lam sang cua
nguoi bénh cm

- Chan doan duoc
nguoi bénh cim va
dua ra ké hoach
diéu trj, theo ddi

- Tién lugng dugc
muc do bénh va
huéng dan bién

phéap phong bénh

PLO
1,5,6,7,10,
11,12,13

I11. Phuwong phap day/hoc

1. Ly thuyét: Hoc tai giang dudng
- Thuyét trinh

- Thao luan nhém

2. Lam sang: Hoc tai khoa Truyén nhiém bénh vién Pa khoa tinh Thai Binh va

tai giang duong

- Thao luan nhém

- Day va hoc tai buéng bénh




- Case lam sang

IV. Phwong ti€én, vat liéu day/hoc
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May chiéu Projector, phin bang va cac phwong tién day hoc khac

1. Ly thuyét:

- May chiéu Projector

- Phén bang

2. Lam sang:

- Trén nguo1 bénh

- Phén tich céc case lam sang

V. Phuwong phap lwgng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan
Pi¢m 1im sang:
Piém thanh | Trong s Bai Hinh | Tiéuchi | CPR Piém
phan tinh diém danh thure danh duogc toi da
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% Mic | Trirdan | Y thac | PLO 6, 10
chuyén can dinh diém | hoctap | 14,15
(bCC) diém | theo mdi | ctia mdi
chuyén | 1an vi sinh
cancho | pham vién
mdi sinh
vién la
10
Diém giira 20% Lam | Thivan | Kétqua | PLOS, 10
hoc phﬁn bénh an | dép hoac | tircau 10, 11
(PGHP) nguoi thi tai tra 101
bénh tai buéng cua sinh
khoa bénh Vién
Truyén
nhiém

hoac
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phan
tich ca

I[&m sang

Diém két
thuc hoc
phan
(PKTHP)

70%

Lam
bénh an
nguoi
bénh tai
khoa
Truyén

nhiém

I&m sang

Thi van
dap hoac
thi tai
budng

bénh

Két qua
tr cau
tra 101

cua sinh

Vién

PLO 8,
10, 11

10

Céng thirc tinh diém: PHP=PCC x 0,1 + PGHP x 0,2 + PKTHP x 0,7
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc cé phép 0
Nghi hoc khdng phép 3
bi muon 15 phat 1
Di mudn 30 phat = Nghi hoc khéng phép 3

Rubric 2: Vén dap

Mirc d9 dat chuan quy dinh

Tiéu chi Piém Piém Piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Khong dat Dat Trung binh Khéa Giol
dung céu
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhitng tai liéu sir dung hién co)
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1. Tai li€u hoc tap: (Sdch gido trinh da dwoc xudt ban, 6 tai thw viéen)
Truong Pai hoc Y Ha No6i, B6 mén Truyén nhiém (2016), “Bai giang Bénh truyén
nhiém”, Nha xuat ban y hoc
2. Tai liéu tham khao: (C6 tai thu vién hodc trén internet sinh vién truy cdp dwoc)
2.1. Bui Pai (2005), Bénh hoc truyén nhiém - Nxb Y hoc
2.2. Trudng Pai hoc Y duoc Thanh phé H6 Chi Minh (1997), Bénh truyén nhiém -
Nxb Y hoc.
2.3. Trudng Pai hoc Y Ha Noi (2006), Dich té cac bénh truyén nhiém, Nxb Y hoc.
2.4. Hoc Vién Quan Y (2016), Bénh hoc truyén nhiém, Nha xuét ban Quan doi Nhan
dan.
VIL. Lich hge: Theo Lich giang day/hoc tap.
1. Ths Nguyén Thi Hoang Hai:
- Nhiém HIV/AIDS
- Viém mang ndo do ndo md cau
- Viém gan virus
2. Ths Hoang Thi Hanh:
- Ly amip
- Ly tryc khuan
- Nhiém khuén-Nhiém déc thte dn
- Soi
3. Ths Truong Thi Minh Diéu
- S6t mo
- Bénh thuong han
- Dai
4. Ths Nguyén Ngoc Anh
- Viém ndo Nhat Ban
- St rét
- Leptospira
-Hoga
- Bach hau
5. Ths Lé Trung Kién
- S6t xuat huyét

- Dich hach
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- Clm
- Quai b1

6. Bs H5 Thi Hué

- Ubn van

-Ta

VIII. Hwéng din tu hoc

S6
STT Tén bai , Muc tiéu hoc tap
tiet
N 3 | N -
Bai 1: Hudng dan cach 1am bénh an Doc tai liéu hoc tap
1 . " - Poc tai li€u tham khao 2.1,
Truyén nhiem
2.2,2.3
Bai 2: Chan doan va diéu tri nguoi 3| _Poc tai lidu hoc tap
2 bénh viém mang nédo - Boc tai liéu tham khao 2.1,
2.2,2.3
N SO 4 |- Poc tai liéu hoc ta
Bai 3: Chan doan va diéu tri nguoi )¢ tal lieu hoc tap
3 , - Doc tai liéu tham khao 2.1,
bénh uon van
2.2,2.3
2 1 3 N e ‘A A
Bai 4: Chén doan va didu tri nguoi - Boc tai li¢u hoc tap
4 ) ) - Poc tai liéu tham khao 2.1,
bénh viém gan virus
2.2,2.3
. . 4 | s lia A
Bai 5: Chan doan va didu tri nguoi Boc tai liéu hoc tap
5 ) - Poc tai liéu tham khao 2.1,
bénh tiéu chay
2.3,2.4
Bai 6: Chén doén va diéu tri ngudi Doc tai lieu hoc tap
6 , - Boc tai liéu tham khao 2.1,
bénh sot phat ban
23,24
. . 4 | S lia A
Bai 7: Chan doan va didu tri nguoi Doc tai liéu hoc tap
7 ) - Poc tai liéu tham khao 2.1,
bénh quai bi
2.3,2.4
2 1 3 _ N 1A n
Bai 8: Chan doan va didu tri nguoi Boc tai liéu hoc tap
8 - Doc tai liéu tham khao 2.1,

bénh sét xuat huyét Dengue

23,24
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Bai 9: Chan doan va diéu tri nguoi

- Boc tai li€u hoc tap

9 , - Boc tai liéu tham khao 2.1,
bénh sot rét
23,24
Bai 10: Chén doan va didu tri nhidm - Doc tai licu hoc tap
10 ) ) - Poc tai liéu tham khao 2.1,
Khuan co hoi trén nguoi bénh
23,24
Bai 11: Chéan doan va didu tri nguoi - Doc tai liu hoc tap
11 - Boc tai liéu tham khao 2.1,
bénh viém ndo Nhat Ban
23,24
Bai 12: Chén doan va didu tri nguoi - Boc tai li¢u hoe tap
12 - Poc tai liéu tham khao 2.1,

bénh cim

23,24

IX. Quy dinh v¢i sinh vién:

nghi phai c6 ly do) va 100 % s6 budi hoc 1am sang.

thuyét, cd y thuc xay dung bai, cham chi nghe giang

1. Nhiém vu cua sinh vién:

- Sinh vién phai tham gia tdi thiéu 80% sb tiét hoc trén Iy thuyét trén 16p (20%

- bi hoc dung va du gio, tham gia tich cuc va day du budi hoc 1am sang hoic ly

- Khi di 1am sang tai khoa Truyén nhiém: c6 mat tai budng bénh dung gio, quan

sat va thuc hanh theo sy chi dan va phan céng cua bac sy phu trach budng bénh va

thay c6 bo mon.

- Mdi buébi truc sinh vién phai truc ding va du gid, nim rd bénh nhan vao vién,

chuan bi cha dé giao ban cho budi hoc 1am sang hom sau.

2. Quy dinh diéu kién dy thi:
* Dy thi ly thuyét:

- Sinh vién phai tham gia it nhat 80% s budi 1y thuyét (20% nghi phai ¢ 1y do)

- Biém chuyén can > 5 diém
- biém gitra hoc phan > 4 diém

* Dy thi 1am sang:

- Sinh vién phai tham gia 100% budi hoc 1dm sang

- biém chuyén can > 5 diém

- Piém giira hoc phan > 4 diém
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X. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cap nhat dé cwong tiét 1an | Thoi gian Ngudi cap nhat
1. Lan 1 05/2019 Nguyén Thi Hoang Hai
2. Lan 2 05/2021 Nguyén Thi Hoang Hai
3. Lan 3 05/2023 Hoang Thi Hanh
4. Du kién 05/2027 Hoang Thi Hanh
TRUONG PHONG QLPT PAI HQC PHU TRACH BQ MON
PGS.TS. NGO THANH BINH HOANG THI HANH
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TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH DPgc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

BOQ MON: TRUYEN NHIEM
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

NAM 2023

Tén hoc phan: Truyén nhiém Ly thuyét
Tén tiéng Viét: Truyén nhidém Ly thuyét
Tén tiéng Anh: Infectious Diseaes

M3 hoc phan: 3130INFECDOP, 3130INFECDOT
Nganh: Y hoc du phong

Ma& nganh: 7720110

l. Hanh chinh.

1. Théng tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khéng tinh diém

Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Doi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S6 tin chi : 2

S6 tiét Ly thuyét: 32 tiét

Thao luan : 0

S6 gio tu hoc: 68
So bai kiem tra:

Giira hoc phan: 1

Két thuc hoc phan: 1

Hoc phan hoc trudc:

Chan doan hinh anh, Vi-ky sinh tring,
Sinh hoa, Sinh ly, Sinh ly bénh, N§i tri¢u

chung,...

Hoc phan tién quyét:
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Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day: B6 mén Truyén nhiém

2. M ta chung vé hoc phén:

Hoc phan Truyén nhidm 1a mot trong nhitng mén y hoc 1am sang co ban trong
chuong trinh dao tao bac sy Y hoc du phong. Hoc phén Iy thuyét s& cung cap cho sinh
vién cac kién thic co ban vé dic diém dich t& hoc, co ché bénh sinh, triéu chtirng 1am
sang, can lam sang, chan doan, diéu tri, phat hién bién chirng va phong nhiing bénh
Truyén nhiém thudng gip. Hoc phan 14m sang: sinh vién s& van dung kién thirc hoc
dugc tir hoc phan 1y thuyét khi di 1am sang tai khoa Truyén nhiém, tir d6 biét cach khai
thac bénh st, tién str, yéu t6 dich t&, thim kham phat hién triéu chimg thuc thé, ra chi
dinh can 1am sang phu hop nhiam dua ra chan doan xac dinh cho ngudi bénh va ké
hoach diéu trj, theo ddi. Huéng dan va tu vin ngudi bénh cing ngudi nha biét cach
phong bénh cho gia dinh va cong dong.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc | So dién Email Ghi
ham/ | thoai chu
hoc
vi
Thac ] Phu

5 Hoang Thi Hanh 0985334056 | hanhytb@gmail.com )

' sy trach
Truong Thi Thac o _ Tham
6 ) _ 0983557169 | minhdieu051211@gmail.com )
| Minh Diéu sy gia
Nguyén Ngoc Thac ngocanhnguyen2221985@gmai | Tham
7 Juyen T 0374707291 : ad J ]
* | Anh sy l.com gia
A - Thac letrungkien17121989@gmail.c | Tham
8 Lé Trung Kién 3 0968589304 )
' sy om gia

4. Muc tiéu hoc phan:

TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)

6. | Trinh bay dugc dic diém dich té | PEO 1, 2

hoc cua nhitng bénh truyén nhiém
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thuong gap

Trinh bay dugc triéu chiang lam
sang va can lam sang cua nhirng
bénh truyén nhiém thwong gap, tur
d6 ap dung dé chan doan xac dinh

va chan doan phan biét

PEO 1,2

Trinh bay duoc nguyén tic diéu
tri va diéu tri cu thé cua nhiing

bénh truyén nhiém thuong gap

PEO 1,2

Trinh bay dugc bién chung va
bién phap phong bénh cua nhirng
bénh truyén nhiém thuong gap va
lam viéc doc lap cling nhu lam

viéc nhdm

PEO 1,2

10.

Nam virng phép luat va chinh sach
bao vé, cham sdc va nang cao stc
khoe nhan dan. Cé kha nang lam
viéc doc lap cling nhu lam viéc

nhém

PEO 4,5

5. Chuan dau ra hoc phan

TT CPR Hoc phan Mirc dé dat
(S, H)/CDR cua CTPT (PLO)
5. | - Trinh bay duogc dac diém dich t& H: PLO 1,5,6,7
hoc, Iam sang va can lam sang ctua
mot s6 bénh truyén nhiém thuong
gap
- Van dung kién thirc dé chan doan
duge mot s6 bénh truyén nhiém
thudong gap va chan doan phan biét
6. | - Thuc hién k¥ nang hoi bénh, tham | H: PLO 1,5,6,7

kham dé phat hién triéu ching quan

trong cua bénh
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- Thuc hanh cham séc va diéu tri
trén nguoi bénh tir ké hoach cham
soc va diéu tri da duoc 1ap trude do

- Tu vén cach phong bénh cho nguoi
bénh, gia dinh nguoi bénh va cong
dong

- Biét cach theo ddi, phat hién sém

nhiing bién ching ctia bénh

trong giang vién, chan thanh hop tac

tdt voi ban hoc

7. | Ludn co6 trach nhi€ém véi cong viée, | H: PLO 10,11,12,13
thue hanh theo y dtc, dao dirc nghé
nghiép

8. | Luodn trung thuc khach quan, ton H: PLO 10,11,12,13

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

I1. NOI DUNG
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip | CPR
tiét HP
1 | Bail. HIV/AIDS 3 1. Trinh bay duoc dac | PLO
2. Dinh nghia diémdichté hocva | 1,5,6,7
3. Dich t& hoc cac xét nghiém chan | ,10,11,
4. Sinh bé&nh hoc doan nhiém 12,13
5. Phén loai 1am sang HIV/AIDS.
6. Biéu hién Iam sang nhiém 2. Trinh bay duoc
HIV/AIDS phan loai va biéu hién
7. Phan loai giai doan l1am sang lam sang caa nhiém
nhiém HIV/AIDS HIV/AIDS
8. Chan doan 3. Chan doéan va diéu
9. biéu tri tri dugc cac bénh

10. Dy phong lay nhiém HIV tir me
sang con
11.Phong bénh

nhiém tring co hoi
thuong gap
4. Trinh bay dugc
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bién phéap phong bénh
va du phong lay

nhiém HIV t&r me

sang con
Bai 2. Viém mang ndo do ndo mé cau 1. Trinh bay dugc dic | PLO
1. Pai cuong diém dich t& hoc va co | 1,5,6,7
2. Dich t& hoc ché bénh sinh cua |,10,11,
3. Sinh bénh hoc bénh viém mang ndo | 12,13
4. Lam sang do ndo md cau
5. Thé 1am sang 2. Trinh bay dugc
6. Bién chung triéu chung lam sang,
7. Chan doan can lam sang tur dé
8. Piéu tri chan doan duoc bénh
9. Phong bénh viem mang ndo do
ndo mo cau
3. Trinh bay duoc
diéu tri va phong bénh
viém mang ndo do
ndo mo cau
Bai 3. U6n van 1. Trinh bay dugc dic | PLO
1. Bai cuong diém dich t& hoc va co | 1,5,6,7
2. Dich t& hoc ché bénh sinh cua |,10,11,
3. Sinh bénh hoc bénh udn van 12,13
4. Lam sang 2. Trinh bay duogc
5. Bién chung triéu chung lam sang,
6. Chan doan can lam sang tir do
7. Diéu tri chan doan duoc bénh
8. Phong bénh uén van
3. Trinh bay duoc
diéu tri va phong bénh
udn vén
Bai 4. Viém gan virus cap 1. Trinh bay duoc dic | PLO
1. Pai cuong diém dich t& hoc cua | 1,5,6,7
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2. Céac virus viém gan cac loai virus viém |,10,11,
3. Lam sang viém gan virus cip gan 12,13
4. Cac xét nghi¢m churc nang gan 2. Trinh bay duoc
5. Chan doan biéu hién lam sang
6. Diéutri cia viém gan virus
7. Phong bénh cap tir d6 chan doan

duoc bénh viém gan

virus cap va dién bién

cia cac dau 4n cua

virus viém gan B

3. Trinh bay duoc

phuong phap diéu tri

va bién phap phong

bénh viém gan virus

Bai 5. Ly amip 1. Trinh bay dugc PLO
1. Pai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich té hoc bénh sinh va giai phau | ,10,11,
3. Co ché bénh sinh va giai phau bénh cua ly amip 12,13
bénh 2. Trinh bay dugc

4. Lam sang triéu chirng 1am sang
5. Bién ching va can lam sang tir d6
6. Chéan doan chan doan dugc bénh
7. Piéutri ly amip
8. Phong bénh 3. Trinh bay dugc

diéu tri va phong bénh

Iy amip

Bai 6. Ly truc khuan 1. Trinh bay duoc PLO
1. Pai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich té hoc bénh sinh va giai phau | ,10,11,
3. Co ché bénh sinh va giai phau bénh cua ly truc 12,13
bénh khuan

4. Lam sang 2. Trinh bay dugc
5. Bién chung triéu chiing 1am sang
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6. Chan doéan
7. biéutrj
8. Phong bénh

va can lam sang tur @6
chan doéan dugc bénh
ly truc khuan

3. Trinh bay duoc
diéu trj va phong bénh

ly tryc khuan

Bai 7. Ta 1. Trinh bay duoc PLO
1. Pai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich t& hoc bénh sinh va giai phau | ,10,11,
3. Co ché bénh sinh bénh ciia bénh ta 12,13
4. Lam sang 2. Trinh bay dugc
5. Can lam sang triéu chirng 1dm sang
6. Chan doan va can lam sang tir d6
7. Diéu tri chan doan dugc bénh
8. Phong bénh ta. Phan loai duoc

mirc do mat nudc

3. Trinh bay duoc
diéu tri va phong bénh
ta

Bai 8. Thuwong han 1. Trinh bay dugc PLO
1. Pai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich té hoc bénh sinh va giai phau | ,10,11,
3. Co ché bénh sinh bénh cta bénh thuong | 12,13
4. Lam sang han
5. Bién chiing 2. Trinh bay duoc
6. Can lam sang triéu chiing 1am sang
7. Chan doan va can lam sang tir d6
8. Diéu tri chan doan duoc bénh
9.

Phong bénh

10. Ké hoach cham s6c

thuong han. Néu dugc
4 bién chuang chinh
cua bénh

3. Trinh bay duogc

diéu tri va phong bénh
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thuong han
9 | Baio. Sei 1. Trinh bay duoc PLO
1. Pai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich t& hoc bénh sinh va giai phau | ,10,11,
3. Sinh bén hoc bénh cua bénh soi 12,13
4. Lam sang 2. Trinh bay dugc
5. Chéan doan triéu ching 1am sang
6. Bién chiing va can 1am sang tir do
7. Diéu tri chan doan duoc bénh
8. Phong bénh SOl
3. Trinh bay duoc
diéu trji va phong bénh
soi
10 | Bai 10. Quai bi 1. Trinh bay duoc PLO
1. Pai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich té hoc bénh sinh va giai phau | ,10,11,
3. Co ché bénh sinh va giai phau bénh cua bénh quai bi | 12,13
bénh 2. Trinh bay duoc
4. Lam sang tri¢u chung 1am sang
5. Can lam sang cua quai bi thé thong
6. Chan doan thuong, thé viém tinh
7. Diéu tri hoan, viém tuy, viém
8. Phong bénh mang nédo
3. Trinh bay duoc
diéu tri va phong bénh
quai bi
11 | Bai 11. Sét xuat huyét Dengue 1. Trinh bay duoc PLO
1. Pai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich té hoc bénh sinh va giai phau | ,10,11,
3. Co ché bénh sinh bénh caa bénh sot 12,13

4. Lam sang

5. Can lam sang
6. Chan doan

xuat huyét Dengue
2. Trinh bay duoc

triéu chiing 1am sang
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7. Diéu tri

8.

Phong bénh

va can lam sang tur @6
chan doéan dugc bénh
sét xuat huyét Dengue
3. Trinh bay duoc
diéu trj va phong bénh

sét xuat huyét Dengue

12 | Bai 12. Sét rét 1. Trinh bay duoc PLO
1. Pai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich t& hoc bénh sinh va giai phau | ,10,11,
3. Co ché bénh sinh bénh caa bénh st rét | 12,13
4. Lam sang 2. Trinh bay duoc
5. Can lam sang triéu chirng 1dm sang
6. Chan doan va can lam sang tir d6
7. Céc thudc chdng sbt rét chan doan dugc bénh
8. biéu tri sbt rét
9. Phong bénh 3. Trinh bay duoc
diéu tri va phong bénh
s6t rét
13 | Bai 13. Nhiém khuan-nhiém déc thirc 1. Trinh bay duoc PLO
in dich té hoc chinh cua | 1,5,6,7
A. Nhidm khuan-nhiém doc thtrc an do bénh nhidm khuan 10,11,
Salmonella nhiém doc thiec an do | 12,13

B. Nhi&m khuan-nhiém doc thuc an do

tu cau

C. Nhidm khuan-nhiém doc thirc an do

Clostridium perfringens

D. Nhiém khuan-nhiém doc thit hop

(Botulisme)

1.

2
3
4.
5

Dai cuong

. Dich té hoc

. Co ché bénh sinh
Lam sang

. Chén doan

cac nguyén nhan

2. Trinh bay dugc
triéu chirng 1am sang
va can lam sang tur 6
chan doan dugc bénh
nhiém khuan nhiém
doc thirc an do cac
nguyén nhan

3. Trinh bay duoc
diéu tri va phong bénh

nhiém khuan nhiém
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6. Diéutri
7. Phong bénh

doc thic an do cac

nguyén nhan

14 | Bai 14 : Leptospira 1. Trinh bay dugc PLO
1. Pai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich té hoc bénh sinh va giai phau | ,10,11,
3. Co ché bénh sinh bénh caa bénh 12,13
4. Lam sang Leptospira
5. Chan doan 2. Trinh bay duoc
6. biéu tri triéu chung 1am sang
7. Phong bénh va can lam sang tir @6
chan doan dugc bénh
Leptospira
3. Trinh bay dugc
diéu tri va phong bénh
Leptospira
15 | Bai 15 : S6t mo 1. Trinh bay duoc PLO
1. Bai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich t& hoc bénh sinh cua bénh ,10,11,
3. Co ché bénh sinh sot mo 12,13
4. Lam sang 2. Trinh bay dugc
5. Chan doan triéu chizng 1am sang
6. biéu tri va can lam sang tir do
7. Phong bénh chan doan dugc bénh
st mo
3. Trinh bay duoc
diéu tri va phong bénh
s6t mo
16 |Bail6:Hoga 1. Trinh bay duoc PLO
1. Pai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich té hoc bénh sinh bénh hoga |,10,11,
3. Co ché bénh sinh 2. Trinh bay duoc 12,13

4. Lam sang
5. Chan doan

triéu chirng 1dm sang

va can lam sang tur o6
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6. Diéu tri
7. Phong bénh

chan doan dugc bénh
ho ga
3. Trinh bay duogc

diéu tri va phong bénh

ho ga
17 | Bai 17 : Dai 1. Trinh bay dugc PLO
1. PBai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich té hoc bénh sinh cua bénh ,10,11,
3. Co ché bénh sinh dai 12,13
4. Lam sang 2. Trinh bay dugc
5. Chan doan triéu ching 1am sang
6. Diéu trj va can 1am sang tir d6
7. Phong bénh chan doan dugc bénh
dali
3. Trinh bay duogc
diéu tri va phong bénh
dali
18 | Bai 18 : Dich hach 1. Trinh bay dugc PLO
1. Bai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich t& hoc bénh sinh cua bénh ,10,11,
3. Co ché bénh sinh dich hach 12,13
4. Lam sang 2. Trinh bay dugc
5. Chan doan triéu ching 1am sang
6. Diéu trj va can 1am sang tir 6
7. Phong bénh chan doan dugc bénh
dich hach
3. Trinh bay duogc
diéu tri va phong bénh
dich hach
19 | Bai19: Cdm 1. Trinh bay duoc PLO
1. Bai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich t& hoc bénh sinh cua bénh ,10,11,
3. Co ché bénh sinh cim 12,13
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4. Lam sang
5. Chéan doan
6. Diéu tri

7. Phong bénh

2. Trinh bay duogc
triéu ching 1am sang
va can lam sang tir @6
chan doan dugc bénh
cuam

3. Trinh bay duogc

diéu tri va phong bénh

cuam
20 | Bai 20 : Bach hau 1. Trinh bay dugc PLO
1. Bai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich té hoc bénh sinh cua bénh ,10,11,
3. Co ché bénh sinh bach hau 12,13
4. Lam sang 2. Trinh bay dugc
5. Chan doan triéu ching 1am sang
6. Diéu trj va can 1am sang tir d6
7. Phong bénh chan doan dugc bénh
bach hau
3. Trinh bay duoc
diéu tri va phong bénh
bach hau
21 | Bai 21 : Viém ndo Nhat Ban 1. Trinh bay dugc PLO
1. Pai cuong dich t& hoc, co ché 1,5,6,7
2. Dich t& hoc bénh sinh cua bénh ,10,11,
3. Co ché bénh sinh viém ndo Nhat Ban | 12,13

4. Lam sang
5. Chan doéan
6. Diéu tri

7. Phong bénh

2. Trinh bay duoc
triéu chiing 1am sang
va can lam sang tu do
chan doan dugc bénh
viém ndo Nhat Ban

3. Trinh bay dugc
diéu tri va phong bénh

viém ndo Nhat Ban

I1I. Phuwong phap day/hoc




Ly thuyét: Hoc tai giang dudng

- Thuyét trinh

- Thao luan nhom

IV. Phwong ti€én, vat liéu day/hoc
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May chiéu Projector, phin bang va cic phwong tién day hoc khac

Ly thuyét:

- May chiéu Projector

- Phén bang

V. Phwong phap lugng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan
Diém Iy thuyét:
DPiém thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Pi¢m
phin tinh diém | danh thire danh dwoge | tdida
gia danh gia danh
gia gia

Panh gia 10% Mic | Trirdan | Y thic | PLOG, 10
chuyén can dinh diém hoc tap 14, 15
(PCC) diém | theo mbi | ctua mdi

chuyén | lanvi sinh

cancho | pham Vién

mdi sinh

vién la

10
Diém giita 20% Kiém tra | Thiviét | Kétqua | PLO 1, 10
hoc phan ciu hoi bai kiém 4
(PGHP) ngan tra so
voi dap
an

Diém ket 70% Thitrac | Thitest | Kétqua | PLO 1, 10
thac hoc nghiém bai thi 4
phan khach trén
(PKTHP) quan phan
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mém thi
tric
nghiém
khach

quan

Cong thirc tinh diém: PHP=PCC x 0,1 + PGHP x 0,2 + PKTHP x 0,7

Rubric 1: Piém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc cé phép 0
Nghi hoc khéng phép 3
bi muon 15 phut 1
bi mudn 30 phat = Nghi hoc khéng phép 3

Rubric 2: Thi test; 10 diém

Mirc d dat chuan quy dinh

Tiéu chi Piém piém piém piém piém
danh gia
(0-3.9) (4.0-5.4) (5.5-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
Noi dung | Khong giai | Chua giai | Giaidiydu | Giaidayduva | Giai day du,
cau hoi duoc hét cac cAu | caccauhoi | dungcaccau | ding cac cau
hoi nhung con | hoi nhung trinh | hoi va trinh
mot s6 sai s6t | bay chua rd bay rd rang
rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhitng tai liéu sir dung hién co)

1. Tai liéu hoc tap:(S&ch gido trinh dd dwoc xudt ban, cé tai thu vién)

Truong Pai hoc Y Ha Noi, Bo mon Truyén nhiém (2016), “Bai giang Bénh truyén

nhiém”, Nha xuat ban y hoc

2. Tai liéu tham khao: (Co tai thu vién hodc trén internet sinh vién truy cap dwoc)

2.1. Bui Dai (2005), Bénh hoc truyén nhiém - Nxb Y hoc

2.2. Truong Pai hoc Y duoc Thanh phé H6 Chi Minh (1997), Bénh truyén nhiém -

Nxb Y hoc.




398

2.3. Trudng Pai hoc Y Ha Noi (2006), Dich té cac bénh truyén nhiém, Nxb Y hoc.
2.4. Hoc Vién Quan Y (2016), Bénh hoc truyén nhiém, Nha xuét ban Quan doi Nhan
dan.
VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.
1. Ths Nguyén Thi Hoang Hai:
- Nhiém HIV/AIDS
- Viém mang nio do ndo md cau
- Viém gan virus
2. Ths Hoang Thi Hanh:
- Ly amip
- Ly tryc khuan
- Nhiém khuan-Nhiém doc thuc an
- Soi
3. Ths Truong Thi Minh Diéu
- S6t mo
- Bénh thuong han
- Dai
4. Ths Nguyén Ngoc Anh
- Viém ndo Nhat Ban
- St rét
- Leptospira
- Ho ga
- Bach hau
5. Ths Lé Trung Kién
- S6t xuét huyét
- Dich hach
- Clm
- Quai bi
6. Bs HO Thi Hué
- Udn van
-Ta
VIII. Huwéng din tu hoc

STT | Tén bai S6 tiét | Nhiém vu ciia sinh vién

1 Bai 1. HIV/AIDS 3 - On lai bai cta tuan truée
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- Nghién ctru trudc ndi dung
bai hoc trong tai li€u phat tay.

Bai 2. Viém mang ndo do ndo mo
cau

- On lai bai cta tuan truée
- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai liéu phat tay.

Bai 3. Udn van

- On lai bai cta tuan trude
- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li€u phat tay.

Bai 4. Viém gan virus cap

- On lai bai cta tuan truée
- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.

Bai 5. Ly amip

- On lai bai cta tuan truée
- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li€u phat tay.

Bai 6. Ly truc khuan

- On lai bai cua tuan truée
- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li€u phat tay.

Bai 7. Ta

- On lai bai cua tuan truée
- Nghién ctru trudc ndi dung
bai hoc trong tai li€u phat tay.

Bai 8. Thuong han

- On lai bai cua tuan truée
- Nghién ctru trudc ndi dung
bai hoc trong tai li€u phat tay.

Bai 9. Soi

- On lai bai cua tuan truée
- Nghién ctru trudc ndi dung
bai hoc trong tai li€u phat tay.

10

Bai 10. Quai bi

- On lai bai clia tuan trudc
- Nghién ctru trudc ndi dung
bai hoc trong tai li€u phat tay.

11

Bai 11. Sét xuat huyét Dengue

- On lai bai cua tuan trudce
- Nghién ctru trudc ndi dung
bai hoc trong tai li€u phat tay.

12

Bai 12. Sot rét

- On lai bai cua tuan trudce
- Nghién ctru trudc ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.

13

Bai 13. Nhim khuan-nhiém doc
thirc an

- On lai bai cua tuan trudce
- Nghién ctru trudc ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.

14

Bai 14 : Leptospira

- On lai bai cua tuan trudce
- Nghién ctru trudc ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.

15

Bai 15 : Sét mo

- On lai bai cua tuan trudce
- Nghién ctru trudc ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.

16

Bai 16 : Ho ga

- On lai bai cua tuan trudce
- Nghién ctru truéc ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.

17

Bai 17 : Dai

- On lai bai cua tuan trudc
- Nghién ctru truéc ndi dung
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bai hoc trong tai li¢u phat tay.

18

Bai 18 : Dich hach

- On lai bai cta tuan truée
- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.

19

Bai 19 : Cdm

- On lai bai cta tuan trude
- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.

20

Bai 20 : Bach hau

- On lai bai cta tuan trude
- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.

21

Bai 21 : Viém ndo Nhat Ban

- On lai bai cta tuan trude
- Nghién ctru trude ndi dung
bai hoc trong tai li¢u phat tay.

IX. Quy dinh véi sinh vién:

nghi phai c6 ly do) va 100 % sb budi hoc 1am sang.

thuyét, ¢ y thuc xay dung bai, cham chi nghe giang

sat va thuc hanh theo sy chi dan va phan céng cua bac sy phu trach budng bénh va

1. Nhiém vu cua sinh vién:

- Sinh vién phai tham gia tdi thiéu 80% sb tiét hoc trén Iy thuyét trén 16p (20%

- bi hoc dung va du gio, tham gia tich cuc va day da budi hoc 1am sang hoic ly

- Khi di 1am sang tai khoa Truyén nhiém: c6 mat tai buong bénh dung gio, quan

thay c6 bo mon.

- Mdi buébi truc sinh vién phai truc ding va du gid, nim rd bénh nhan vao vién,

chuan bi cha dé giao ban cho budi hoc 1am sang hém sau.

X. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

2. Quy dinh diéu kién dy thi:
* Dur thi Iy thuyét:

- Sinh vién phai tham gia it nhat 80% s budi 1y thuyét (20% nghi phai ¢ 1y do)

- biém chuyén can > 5 diém

- Diém giira hoc phan > 4 diém

* Dy thi 1am sang:

- Sinh vién phai tham gia 100% budi hoc 1dm sang

- biém chuyén can > 5 diém

- biém gitra hoc phan > 4 diém
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TT Cap nhat dé cwong tiét 1an | Thoi gian Ngudi cap nhat
1. Lan 1 05/2019 Nguyén Thi Hoang Hai
2. Lan 2 05/2021 Nguyén Thi Hoang Hai
3. Lan 3 05/2023 Hoang Thi Hanh
4. Du kién 05/2027 Hoang Thi Hanh
TRUONG PHONG QLPT PAI HQC PHU TRACH BQ MON
PGS.TS. NGO THANH BINH HOANG THI HANH
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA
THAI BINH VIET NAM
BO MON Y HQOC CO TRUYEN Poc Lap - Tw Do - Hanh Phic
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2023

Tén hoc phan: Y hoc ¢6 truyén 1am sang
Tén tiéng Viét: Y hoc ¢ truyén 1am sang
Tén tiéng Anh: Traditional Medicine

M3 hoc phan: 3130TRAMEDOP

Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 52720103

I. Hanh chinh.

1. Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire:

[ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro
Déi tuong: Bac s§ Y hoc du phong nam tha 5
S6 tin chi: 2
S6 tiét Thyc hanh: 60
S6 gio tu hoc: 40
SO bai kieém tra 2
Giira hoc phan: 1
Két thac hoc phan: 1
Hoc phan hoc trudc: Ngoai bénh ly, Noi bénh ly
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:
B6 mdn/Khoa giang day: Y hoc ¢6 truyén

2. Mb ta chung vé hoc phin:
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Hoc phan Y hoc cé truyén 1a mét trong cac mén Y hoc 1am sang khéi chuyén

khoa trong chuong trinh ddo tao bac si 'Y hoc du phong. Hoc phan Y hoc ¢b truyén s&

cung cip cho sinh vién céac kién thic va ki niang co ban nhat vé Iy luan YHCT dé

kham, phat hién duoc céc triéu chung, hoi chirng cia mét sé chang bénh thuong gap

trong cong déng. Chan doan, diéu tri va tu van cho ngudi bénh cach phong mot sb

chang bénh thong thuong bang YHCT.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi cha
ham/hgc vi | thoai
1. | Phi Thi Ngoc BS CKIL.ThS | 0946223046 | ngocphithi@gmail.com Phu trach
2. | B6 Qubc Huong | Tién sy 0917467222 | huongkh71@gmail.com Tham gia
3. | Mai Thi Pao BS CKIL.ThS | 0902107261 | bsmaithidao@gmail.com Tham gia
4. | Dinh Thi Hué Thac sy 0389353568 | dinhhue.dhy@gmail.com Tham gia
5. | Lé Trung Diling BS CKILThS | 0944831988 | dungyhctytb@gmail.com Tham gia
6. | Cao Hong Hanh | BS CKILThS | 0374707002 | Hanhtomu0612@gmail.com | Tham gia
7. | Pham Ngoc Ha Thac sy 0946630989 | ngochayhct@gmail.com Tham gia
Nguyén Thi Ngoc ngocanhyhct2015
8. | . s e Thac s§ 0963447238 : ) Y Tham gia
Anh @gmail.com
Nguyén Thi Hoa nhoccon201090@gmail.co _
9. Thac sy 0344626999 Tham gia
Tuoi m
Bui Thi Binh Thac sy 0988265119 | binhyhctk3@gmail.com Tham gia
thanhphuongtran0701@
Tran Thanh N . .
Phuong Thac sy 0943676979 | gmail.com Tham gia
LuuThiTrang 1 1 0 & 0906101905 | nganytb1102@gmail.com | Tham gia

Ngan
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Bii Quéc Hung | Thac s§ 0376038382 :””gb“'031293@gma"'c° Tham gia
4. Muc tiéu hoc phén:
STT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT (PEO)
1 Van dung dugc cac kién thtrc y hoc co s¢, | PEOL, PEO2

kién thuc vé 1y luan co ban YHCT dé
tham kham, chan doan dugc mét sé bénh
Iy thong thuong theo YHCT, tir d6 c6 thé
dua ra phuong phéap diéu tri, phong bénh
cho ngudi bénh va cong dong bang YHCT
hoic két hop gitta YHCT va YHHD.

Thuc hién dugc k§ ning giao tiép Voi
nguoi bénh, ngudi nha bénh nhan, dong
nghiép va cong dong. Thuce hanh duogc ky
nang cham ciru, ké don thude theo YHCT
cho mot s6 bénh thong thuong. Tu van,
gido duc stc khoe cho nguoi bénh va cong
d6ng bang phuong phap YHCT. C6 kha
nang thuc hién cac dé taii NCKH lién quan
dén chuyén nganh YHCT.

PEO1, PEO2, PEO3, PEO4

Nhan thirc duoc tdm quan trong cua
YHCT trong van dé chim soéc va bao vé
sttc khoe cong dong, vai tro trach nhiém
cua ban than cling nhu sy chu dong, doc
lap va phdi hop voi dong nghiép dé dam
bao thuc hanh nghé nghiép an toan, hi¢u
qua, co tac phong lam viéc chuyén nghiép,
hanh nghé theo phap lut, dao dic nghé

nghiép va c6 trach nhiém véi xa hoi.

PEO2, PEO4, PEOS

5. Chuan dau ra hoc phin
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STT

CPR Hoc phin

Mirc do dat
(S, H)/CDR cua CTPT
(PLO)

Van dung duoc kién thire chuyén nganh YHCT
trong viéc tham kham, chin doan, dua ra
phuong phap diéu trj va du phong cho nguoi
bénh va cong dong bang YHCT. Lap ké hoach,
t6 chirc giam sat c6 hiéu qua thuc hanh chuyén

mon bang phuwong phap YHCT.

S:PLO1,3

10.

C6 kha ning khai thac tién sir, bénh st cua
ngudi bénh chinh xac, day du, kham, chan doan,
diéu tri duoc cac bénh thong thuong theo
YHCT hoic YHCT két hop YHHBD. Thyc hién
duoc Ky niang cham ctu va ké don cho mot s6
bénh thong thuong. C6 ky ning giao tiép chia
sé¢ va dong cam voéi nhiing lo lang cia nguoi
bénh, than nhan ngudi bénh va cong ddng khi
thuc hién nhiém vu chuyén mon, thuc hién
duoc giao tiép va cong tac hop ly véi dong
nghiép. Ung dung cong nghé théng tin va ngoai
ngit dé cap nhat kién thic nang cao trinh do
chuy&n mén. Thuc hién duoc NCKH céc dé tai
vé sic khoe ndi chung hoic dé tai co lién quan
dén chuyén nganh YHCT.

S:PLO4,6,8

11.

Tuén thu quy dinh cta nganh va phép luat cua
nha nudc, c6 kha ning doc lap dua ra cac quyét
dinh x& tri chuyén moén, cé kha nang bao vé
quan diém c& nhan va chiu trach nhiém vé
nhitng quyét dinh d6. Ung xur theo dao duc
nghé nghiép: cong bang, trung thuc, cam thong
v6i nguoi bénh, gia dinh va cong ddng. Phdi
hop xu Iy chuyén nghiép véi dong nghiép trong
hoat dong nghé nghiép. Tan tuy vdi su nghiép

S:PLO 10, 11, 12, 13, 14
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cham soc va bao vé suc khoe nhan dan.

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra.

1. NOI DUNG
STT Tén bai So Muc tiéu hoc tap CbR
tiét
1 - Tiép d6n sinh vién, pho biénquy |4 | 1. Sinhviénhicuva |PLO
ché hoc 1am sang tuan tha quy dinh hoc | 1, 2, 6,

- Hwéng dan cach lam bénh an
YHCT

1. Phan hanh chinh

2. Ly do vao vién

3. Tt chan

3.1. Vong chan

3.2. Vin chan

3.3. Vin chan

3.4. Thiét chan

4. Can lam sang

5. Tém tat bénh &n va quy nap bat
cuong

6. Chan doan

6.1. Bénh danh (YHHD va YHCT)
6.2. Tang phu

6.3. Kinh lac

6.4. Nguyén nhan

7. Bién churng luan tri

8. Phap diéu tri

9. Diéu tri

10. Tién lugng

12. Phong bénh

lam sang cua bo mon, | 10
cac khoa tai bénh
vién.

2. Hiéu rd céach lam
bénh an chuyén khoa
YHCT, nhitng luu y
va yéu cau khi 1am
bénh an.

3. Thai do hoc tap tich
cuc, ton trong nguoi
bénh, ban be va nhan
vién y té khi hoc 1am

sang

K¥ ning cham ctu (Trung md phéng

va huan luyén ky ning)

8 1. Thyc hién dung cac

PLO

budc chuan bi vatién | 1, 3, 6,
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1. Hwréng dan, lam mau hanh cham ciru 8, 10,

1.1.Chuan bj dung cu 2. Sir dung duoc bang | 11, 12

1.2. Chuan bi nguoi bénh kiém cham ctu diéu

1.3. Céc budc tién hanh k§ thuat tri 5 chirng bénh théng

1.3.1.X4c dinh vi tri huyét thudng dé tu luong

1.3.2. Sat trung noi cham gia va lugng gia theo

1.3.3. Tién hanh cham nhom

1.3.4. Luu kim

1.3.5. Rt kim

1.4. Xt tri tai bién khi cham

1.5. Cham ciru diéu trj 7 ching bénh

thong thuong.

2. Xem video, chia nhém

3. Kiém tra, danh gia

Nhan biét thuéc YHCT (Trungmé | 8 1. Nhan dang duoc PLO

phéng va huin luyén ky ning) cac vi thuoc Namsir |1, 6,

1. Huéng dan nhan dang vi thubc Nam dung trong toa cin ban | 10, 11

trén tranh va mau thudc kho sir

2. Huéng dan nhan dang vi thuéc Nam dung trong diéu tri tai

qua mau thuéc tuoi cac bénh vién YHCT

3. Huéng dan nhan dang céc vi thube 2. Ké duoc 1 don

qua mau thudc kho thudc Nam theo toa

4. Kiém tra va danh gia can ban cho ca lam
sang gia dinh

Giao ban 10 | 1. Khai thac duoc day | PLO

1. Sinh vién bo cao bénh nhan giao du te chan ciabénh | 1, 3, 6,

ban, vu tién bénh nhan mai vao vién nhan 8, 10,

2. Sinh vién dua ra y kién thao luan 2. Chan doan duogc 11, 12,

3. Giang vién nhan xét, phan tich cac bénh danh, bat cuong, | 13, 14

dau hiéu 1am sang, chan doan va dua ra
phap diéu tri, phuong duoc va phuong
phap diéu tri khong ding thudc cho ca
bénh

tang phu, nguyén nhan
theo YHCT
3. Ttr 2 muc trén dua

ra phap diéu tri,
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phuong thudc, phuong
phap diéu tri khong

dung thudc cu thé cho

ca bénh
Giang diu giwong 10 | 1. Giao tiép ung xu tét | PLO
Day hoc theo phuwong phap nghién curu véi bénh nhan, gia 1, 3,6,
tirng ca bénh. dinh bénh nhan, y bac |8, 10,
1. Sinh vién bao cao tdm tat bénh nhan sy trong viéc thyuc hién | 11, 12,
2. Giang vién nhan xét, phan tich vé ca thaim kham bénh nhan | 13, 14
bénh . Huéng dan sinh vién k§ ning 2. Thuc hién duoc cac
giao tiép, thim kham trén nguoi bénh. thao tac kham bénh
3. Sinh vién quan sat, tra loi cau hoi, theo YHCT va YHHD
thue hién lai theo yéu cau va giam sat 3. Pua ra duogc chan
cua giang vién doan bénh danh, bat
4. Giang vién danh gia va két luan cuong, vi tri, nguyén

nhan theo YHCT

4. Pua ra dugc phap

diéu tri, phuong thudc,

phuong huyét cho ca

lam sang

5. Budc dau lién he

duoc gitta YHHD va

YHCT vé phuong

dién chan doan
Pi budng 10 | 1.Sinhviénbdocao |PLO
Gi4o vién di tirng budng bénh dé kiém tom tit tinh hinh bénh | 1, 3, 6,
tra sinh vién vé viéc nim bénh nhan nhan trong budng 8, 10,
trong budng va hudng dan sinh vién bénh duogc phan cong. | 11, 12,
cach thim kham bénh theo t&r chan 2. Quan sat bac sy, 13, 14

diéu dudng budng
bénh hoac giéo vién
phu trach 1am mot sb
tha thuat trén bénh
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nhan.
3. Tham gia lam bénh

an tai khoa phong

Binh bénh an 1. Giao tiép tng xur tét | PLO
1. Sinh vién 1am bénh &n theo mau da voi bénh nhan, gia 1, 3, 6,
hoc va chép 1én bang dinh bénh nhan, y bac |8, 10,
2. Sinh vién bao cao bénh an da lam sy trong viéc thyuc hién | 11, 12,
3. Sinh vién dua ra y kién thao luan tham khdm bénh nhan | 13, 14
4. Giang vién nhan xét, phan tich cac 2. Trinh bay dugc 1
dau hiéu 1am sang, chi ra nhitng phan bénh &n vé ca 1am
sinh vién 1am sai hoic bj thiéu va dua sang cu thé theo dung
ra nhitng két luan dung. mau da hoc
3. Phan tich duoc cac
tricu chung va duara
nhitng bién luan, giai
thich cho nhitng nhan
dinh, chan doan, diéu
tri cia minh
4. Giai thich duoc
phap diéu tri cia
nguoi bénh
Haéi thi két thac 1am sang hoc phan 1. Viét bénh antheo | PLO
YHCT mau da huéng dan 1,3, 6,
2. Liétké day dacac |8, 10,
chan doan YHCT trén | 11, 12,
nguoi bénh 14

3. Bién luan cho chan
doan bat cuong

4. Pua ra phap diéu
tri, phuong dugc,
phuong phap diéu tri
khong ding thuéc cho

ngudi bénh
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5. Thao tac mot ky
nang lam sang lién

quan dén dién bénh

Tong

60

II1. Phwong phap day/hoc

Thuc hanh nhom nhé, giao ban, giang dau givdng, di budng, binh bénh an

IV. Phwong tién, vat liéu day/hoc

Thue hanh: Tranh cham ctu, mé hinh kinh lac, b dung cu cham ctu, tranh cay thudc,

mau thudc khd, ca bénh, video.

V. Phuong phap lwgng gia

- Thang diém 10
- Cac diém thanh phan
Pi¢m Trong | Baidianh | Hinh | Tiéu chi danh gia | CPR | Piém
thanh s0 tinh gia thire dwoc | tdida
phan diém danh danh
gia gia
Dénh gia 0,1 |Hangngay |Dbiém |Dihoc day du, PLO |10
chuyén danh dung gio, khéng vi | 10
can (PCC) pham quy ché caa
khoa, bo mon.
Rubric 1
biém gitra 0,2 |1baikiém |Thi Tra loi day du, PLO 1, |10
hoc phan tra 30 phat | viét chinh xac vé bien | 6, 11
(PGHP) gom 2 ca cau hoi | luan chan doan,
lam sang gia | ngdn | dua ra phép diéu,
dinh. Sinh diéu tri va phong
vién doc ca bénh cho mdi ca
lam sang va lam sang gia dinh
tra 1oi 3 cau duoc 5 diém, 2 ca
hoi cho méi lam sang gia dinh
ca lam sang: dugc 10 diém




411

- Bién luan

chan doan

- bidu trj

- Phong

bénh
Diém két 0,7 |1banbénh |Thi Kham phat hién PLO 1, | 10
thic hoc an YHCT | van dugc day du va 6, 8,
phan cho1lbénh |dap chinh x&c céc triéu | 10, 11,
(PKTHP) nhan bit ky, chung theo tir 12, 14

2 giang vién chan, dua ra duoc

hoi van dap day du va chinh

truc tiép trén

sinh vién

XAc cac chan doan
theo YHCT, dua ra
dugc phuong phap
diéu phu hop voi
cac chan doan
Rubric 2

Piém HP = Db.CC x 0,1 + B.GHP x 0,2 + B.KXTHP x 0,7
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi

Piém trir

Khong ving

0

Nghi hoc cé phép

0,5 diem/2tiét (1 diém/1 budi hoc)

Nghi hoc khdng phép

0,5 diem/tiét (2 diém/1 budi hoc)

bi muodn

< 15 phat: 0,5 diém/lan
> 15 phat tinh nhu vang

Rubric 2: Van dap 1am sang Y hoc ¢6 truyén

Mirc d dat chuan quy dinh

Tiéu
.| Trong
chi ,
)
danh

biem

(0-3,9)

biem

(4-5,4)

Piem

(5,4-6,9)

Piem

(7-8,4)

Piem

(8,5-10)

Piem
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gia
TCl: |50% |-Chua |-Bénhan |-Bénhan |-Bénhén |- Bénh an viét
Viét hoan viét hoan | viéthoan |viéthoan | hoan thién,
bénh thanh thién. Noi | thién. Noi | thién, ding mau.
an, bénh an. | dung dungcd | dung Khai thac du,
bao Noi dung | bénh an 3-4 16i. mau. Noi | chinh x4c tién
cao bénhan | nhiéuldi |-Bé&ocdo |dungcd | su, bénh su,
bénh nhiéu 16i | sai co tuong d6i | 1-2 thiéu | triéu chimg,
an sai co ban. rd rang. sOt nhe, chan doan,
ban. - Bao khong anh | chi dinh CLS,
- Béo cao hudng diéu tri, tién
cao khong ro nhiéu lugng phu
khong rd | rang tong thé. | hop.
rang - B4o cdo | - B4o céo rd
rd rang rang mach lac
mach lac
TC2: [30% |- Giao - Giao - Giao - Giao - Giao tiép tot
Thao tiép kém | tiép ling | tiép ling | tiép tot voi nguoi
tac hoac tang véi | ting v&i | voi ngudi | bénh, gia dinh
tham khéng nguoi nguoi bénh, gia | nguoi bénh,
kham giao tiép |bénh, gia | bénh, gia | dinh ddng nghiép.
véi nguoi | dinh dinh nguoi - Thao tac
bénh, gia | nguoi nguoi bénh, kham thanh
dinh bénh, bénh, dong thuc, ding k¥
nguoi dong dong nghiép. thuat.
bénh, nghiép. nghiép. - Thao tac
dong - Thao tac | - Thao tac | kham
nghiép. kham kham diung ky
- Thao tac | dung dung k¥ | thuat.
kham sai | trinh tu thuat.
ky thuat. | nhung
con vung
ve.
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TC3:
Tra loi
2 cau
hoi
cua
giang
Vvién

20%

- Khéng
tra 101
duoc,
hoac chi
tra 101
duoc 1
cau

- Noi
dung c6
nhiéu sai
sot, trinh
bay
khong ro

rang

- Tra 101
da 2 cau
hoi

- Noi
dung tra
101 co
nhiéu sai
sot, trinh
bay chua

rd rang

- Tra loi
du 2 cau
hoi

- Noi
dung tra
161 con 1
sb sai sot,
trinh bay
chua ro

rang

- Tra 101
da 2 cau
hoi

- Noi
dung tra
101 tuong
ddi chinh
X&c, trinh
bay chua

rd rang

- Traloi du
ca 2 cau hoi
- No1 dung tra
161 chinh xac,
trinh bay rd

rang

biém tong

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap chi yéu:

1. Bd mdn Y hoc ¢b truyén — Truong Pai hoc Y Duoc Théi Binh (2015), Gido trinh Y
hoc ¢é truyén tdp 1, Nha xuét ban giéo duc Viét Nam

2. Bo mdn Y hoc ¢d truyén — Truong Pai hoc Y Duoc Thai Binh (2015), Gido trinh Y

hoc ¢é truyén tdp 2, Nha xuét ban giéo duc Viét Nam

2. Tai li¢u tham khao:
1. Hoang Bao Chau (1997), Ngi khoa hoc cé truyen, Nha xuat ban Y hoc.

2. Ngd Quy Chau (2016), Bénh hoc ngi khoa tdp 1, trang 24-31, 50-55, Nha xuat ban Y

hoc.

3. Ngb Quy Chau (2016), Bénh hoc ngi khoa tdp 11, Nha xuét ban Y hoc

4. Nguyén Vin Chuong (2016), Thyc hanh 1am sang than kinh hoc tgp 11, Nha xuat

ban Y hoc.

5. B6 mon Da liéu — Truong Pai hoc Y Duoc Thai Binh (2015), Gido trinh da liéu,

Nha xuit ban Gido duc Viét Nam, Tr 50 — 56.

6. Bui Dai, Nguyén Vin Mui, Nguyén Hoang Tuan (2005), Bénh hoc Truyén nhiém,

Nha xuat ban Y hoc, Tr 157 — 163, 299 — 307.
7. Phan Quan Chi Hiéu (2009), Cham citu hoc, Nha xuat ban Y hoc.




414

8. Nguyén Minh Hién (2013), Pét quy ndo, Nha xuat ban Y hoc.

9. Khoa Y hoc cb truyén - Truong Dai hoc Y Ha Nai (2015), Bai giang Y hoc cé
truyén tdp 1, Nha xuat ban Y hoc

10. Khoa Y hoc ¢6 truyén - Trudong Pai hoc Y Ha Noi (2015), Bai gidng Y hoc cé
truyen tdp 2, Nha xuét ban Y hoc.

11. Khoa Y hoc c6 truyén - Truong Pai hoc Y Ha Nbi (2006), Chuyén dé néi khoa Y
hoc ¢é truyen, Nha xuat ban Y hoc

12. Nguyén Nhuoc Kim, Tran Quang Pat (2008), Cham cizu va cdc phwong phdp chira
bénh khong dung thusc, Nha xuit ban Y hoc.

13. Khoa Y hoc ¢6 truyén, Trudng Dai hoc Y Ha Noi (2012), Bénh hoc néi khoa Y hoc cé truyén, Nha
xuat ban Y hoc.

14. Pham Vin Trinh (2012), Bénh hoc ngoai phu Y hoc c6 truyén, Nha xuat ban Y
hoc.

VIL. Lich hge: Theo Lich giang day/hoc tap.

Tuan Chu dé S6 Hoat dong hoc
tiét
Tuan | Thu 2: 3 Thao luan
1 - Tiép don sinh vién, pho bién quy ché
hoc 1am sang
- Huéng dan cach lam bénh an YHCT
Thtr 3: TT k§ nang chdm ctu (Trung tam | 3 Trinh bay, thao luan
m6 phong va huan luyén ky ning)
Tht 4: TT k§ nang cham ctu (Trung tdm | 3 Trinh bay, thao luan
md phong va huan luyén k¥ ning)
Thi 5: Nhan biét thuc YHCT (Trung 2 Trinh bay, thao luan
tam mo phong va huan luyén ky ning)
Thi 6: Nhan biét thuoc YHCT (Trung 3 Trinh bay, thao luan
tam mo phong va huan luyén k¥ ning)
Tuin | Tha 2: GB, i budng 3 Trinh bay, thao luan
2 Tht 3: GB, GBG 3 Trinh bay, thao luan
Thu 4: GB, BBA 3 Trinh bay, thao luan
Thu 5: GB, GBG 3 Trinh bay, thao luan
Thir 6: GB, i budng 3 Trinh bay, thao luan
Tuin | Tha 2: GB, i budng 3 Trinh bay, thao luan
3 Tht 3: GB, GBG 3 Trinh bay, thao luan
Thu 4: GB, BBA 3 Trinh bay, thao luan
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Thu 5: GB, GBG 3 Trinh bay, thao luan
Thi 6: GB, i budng 3 Trinh bay, thao luan
Tuan | Thir 2: GB, Di buong 3 Trinh bay, thao luan
4 Tht 3: GB, GBG 3 Trinh bay, thao luan
Thu 4: GB, BBA 3 Trinh bay, thao luan
Tht 5: GB, GBG 3 Trinh bay, thao luan
Hoi thi két thic hoc phan 1am sang 4
Téng 60
VIIl. HUONG DAN TU HQC
Thoi
STT Noi dung Nhi€ém vu cida sinh vién
lwgng
- Tiép don sinh vién, pho bién quy ché _ _
L - Nghién ctru trudc ndi dung
1 hoc Iam sang 3
. ) bai hoc trong tai liéu phat tay.
- Huéng dan cach lam bénh an YHCT
) K¥ nang cham cuu (Trung mé phong A - Nghién ctru trude ndi dung
va huan luyén k¥ ning) bai hoc trong tai liéu phat tay.
; Nhan biét thuoc YHCT (Trung mo s | Nghién ciru trudc ndi dung
phong va huan luyén k¥ ning) bai hoc trong tai liéu phat tay.
] 8 - Nghién ctru trude ndi dung
4 Giao ban ‘ o
bai hoc trong tai liu phat tay.
] . - Nghién ctru trudce ndi dung
5 Glang dau giuvong 8 ‘ o
bai hoc trong tai liu phat tay.
o - Nghién ctru trude ndi dung
6 D1 budng 8 ‘ o
bai hoc trong tai liu phat tay.
. ) - Nghién ctru trude ndi dung
7 Binh bénh an 8
bai hoc trong tai liu phat tay.

IX. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién

- Bi hoc déy da, dung gio, tuan thu ndi quy, quy dinh cia by mon, khoa dugc

bénh vién YHCT tinh.

- Hoan thanh day du cac nhiém vy trong s tay 1am sang.

2. Quy dinh diéu kién dy thi:
- Thyc hién dung nhi€ém vu cda sinh vién.

- Vang 01 budi hoc thyc hanh khong 6 1y do sinh vién khong duoc duyét thi
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- Véng 01 budi hoc thuc hanh ¢ 1y do, bo mon s€ td chirc hoc bu vao thir 7, chu
nhat, sau khi hoan thanh hoc bu méi dugc duyét thi.

- Sinh vién nghi hoc < 20% s budi Iy thuyét c¢6 1y do duoc duyét thi 1y thuyét
l4n 1 va khong phai hoc bu.

- Sinh vién thi dat thuc hanh mé1 dugc duyét thi ly thuyét.

X. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1an Thoi gian Ngudi cap nhat
1. |Lanl 05/2019 Pd Quoc Huong
2. |Lan2 05/2021 D4 Québc Huong
3. |Lan3 05/2023 Pd Qudc Huong
4. | Dy kién lan 4 05/2025 Do Quoc Huong
TRUONG PHONG QLPTPH TRUONG PON VI

PGS.TS Ngb Thanh Binh TS. P§ Quéc Hwong
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA
THAI BINH VIET NAM
BO MON Y HQOC CO TRUYEN Poc Lap - Tw Do - Hanh Phic
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2023

Tén hoc phan: Y hoc ¢6 truyén Iy thuyét
Tén tiéng Viét: Y hoc ¢ truyén 1y thuyét
Tén tiéng Anh: Traditional Medicine

M3 hoc phan: 3130INFECDOT

Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 52720103

I. Hanh chinh.

1. Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire:

[ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro
Déi tuong: Bac s§ Y hoc du phong nam tha 5
S6 tin chi: 2
S tiét Ly thuyét: 30
S6 gio tu hoc: 70
S0 bai kiem tra: 2
Giira hoc phan: 1
Két thac hoc phan: 1
Hoc phan hoc trudc: Ngoai bénh ly, Noi bénh ly
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:
B6 mdn/Khoa giang day: Y hoc ¢6 truyén

2. Mb ta chung vé hoc phin:
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Hoc phan Y hoc cé truyén 1a mét trong cac mén Y hoc 1am sang khéi chuyén
khoa trong chuong trinh ddo tao bac si 'Y hoc du phong. Hoc phan Y hoc ¢b truyén s&
cung cip cho sinh vién cac kién thic va ki niang co ban nhat vé Iy luan YHCT dé
kham, phat hién duoc céc triéu chung, hoi chirng cia mét sé chang bénh thuong gap
trong cong déng. Chan doan, diéu tri va tu van cho ngudi bénh cach phong mot sb
chang bénh thong thuong bang YHCT.
3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi
ham/hgc | thoai chu
vi
BS - . Phy
1. | Phi Thi Ngoc 0946223046 | ngocphithi@gmail.com )
CKILThS trach
L, , ) Tham
2. | Bo Quoc Huong Tien sy 0917467222 | huongkh7l@gmail.com )
gia
BS o ) Tham
3. | Mai Thi bao 0902107261 | bsmaithidao@gmail.com _
CKILThS gia
] ] Tham
4. | Binh Thi Hué Thac sy 0389353568 | dinhhue.dhy@gmail.com _
gia
5 |LeT D 55 0944831988 | d hctytb@gmail Tham
: € Trung Diin ungyhc mail.com
s s CKIL.ThS i : gia
. BS ) Tham
6. | Cao Hong Hanh 0374707002 | Hanhtbmu0612@gmail.com |
CKILThS gia
) Tham
7. | Pham Ngoc Ha Thac sy 0946630989 | ngochayhct@gmail.com )
gia
Nguyén Thi Ngoc ngocanhyhct2015 Tham
8. i Thac sy 0963447238 ) _
Anh @gmail.com gia
Nguyén Thi Hoa _ Tham
9. . Thac sy 0344626999 | nhoccon201090@gmail.com |
Tuo1 gla
) ) Tham
10. | Bui Thi Binh Thac sy 0988265119 | binhyhctk3@gmail.com )
gia
thanhphuongtran0701@
. ) Tham
11. | Tran Thanh Phuong | Thac sy 0943676979 | gmail.com _
gia
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Tham
12. | Luu Thi Trang Ngan | Thac sy 0906101905 | nganytb1102@gmail.com _

gia

. ) ) Tham

13. | Bui Quoc Hung Thac sy 0376038382 | Hungbui031293@gmail.com |

gia
4. Muc tiéu hoc phén:
STT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT (PEO)
1 Van dung dugc cac kién thtrc y hoc co s¢, | PEOL, PEO2

kién thic vé 1y luan co ban YHCT dé
tham kham, chan doan dugc mot s6 bénh
1y thong thuong theo YHCT, tir d6 c6 thé
dua ra phuong phéap diéu tri, phong bénh
cho nguoi bénh va cong dong bang YHCT
hoic két hop gitta YHCT va YHHD.

Thuc hién dugc k§ ning giao tiép Voi
nguoi bénh, ngudi nha bénh nhan, dong
nghiép va cong dong. Thuc hanh duoc ky
nang cham ciru, ké don thudc theo YHCT
cho mot s6 bénh théng thuong. Tu van,
gi&o duc stc khoe cho nguoi bénh va cong
d6ng bang phwong phap YHCT. C6 kha
nang thuc hién cac dé taii NCKH lién quan
dén chuyén nganh YHCT.

PEO1, PEO2, PEO3, PEO4

Nhan thirc duoc tdm quan trong cua
YHCT trong van dé chim séc va bao vé
sttc khoe cong dong, vai tro trach nhiém
cua ban than cling nhu sy chu dong, doc
1ap va phdi hop véi dong nghiép dé dam
bao thyc hanh nghé nghiép an toan, hi¢u
qua, c6 tac phong lam viéc chuyén nghiép,
hanh nghé theo phap lut, dao dic nghé

nghiép va c6 trach nhiém véi xa hoi.

PEO2, PEO4, PEOS
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5. Chuén déu ra hoc phén

STT

CPBR Hoc phin

Mirc d dat
(S, H)/CDR ciia CTPT
(PLO)

Van dung dugc kién thirc chuyén nganh YHCT
trong viéc tham kham, chan doan, dua ra
phuong phap diéu trj va du phong cho ngudi
bénh va cong dong bang YHCT. Lap ké hoach,
t6 chirc giam sat c6 hiéu qua thuc hanh chuyén

mon bang phuong phap YHCT.

S:PLO1,3

C6 kha niang khai thac tién str, bénh sir cua
ngudi bénh chinh xac, day du, kham, chan doan,
diéu tri duoc cic bénh thong thuong theo
YHCT hoic YHCT két hop YHHD. Thuc hién
duoc Kk niang cham ctru va ké don cho mot s6
bénh thong thuong. C6 Ky ning giao tiép chia
sé¢ va dong cam voéi nhitng lo ling caa ngudi
bénh, than nhan ngudi bénh va cong dong khi
thuc hién nhiém vu chuyén mon, thuc hién
dugc giao tiép va cong tac hop Iy vai dong
nghiép. Ung dung cong nghé thdng tin va ngoai
ngir dé cap nhat kién thirc nang cao trinh do
chuyén mén. Thuc hién dugec NCKH cac dé tai
vé sirc khoe ndi chung hoic dé tai co lién quan
dén chuyén nganh YHCT.

S:PLO4,6,8

Tuan thu quy dinh cua nganh va phap luat cua
nha nudc, c6 kha ning doc lap dua ra cac quyét
dinh xt tri chuyén mén, cé kha nang bao vé
quan diém c& nhan va chiu trach nhiém vé
nhitng quyét dinh d6. Ung xu theo dao duc
nghé nghiép: cdng bang, trung thuc, cam thong
V6i ngudi bénh, gia dinh va cong dong. Phdi

hop xir Iy chuyén nghiép véi dong nghiép trong

S:PLO 10, 11,12, 13, 14
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hoat d6ng nghé nghiép. Tan tuy voi su nghiép

cham séc va bao vé stc khoe nhan dan.

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG

STT

Tén bai S6

tiét

Muc tiéu hoc tap

CBR
HP

Bai 1: Ly luan co ban 1 4
1. Hoc thuyét am duong
2. Hoc thuyét ngii hanh
3. Nguyén nhan gay bénh

1. Trinh bay duoc
dinh nghia va nji
dung cua hoc thuyét
am duong, hoc thuyét
ngt hanh ngti hanh.

2. Van dung duogc noi
dung cua hoc thuyét
am duong va hoc
thuyét ngii hanh vao
chan doén, diéu tri va
du phong cho nguoi
bénh

3. Trinh bay duoc cac
nguyén nhan gay bénh
YHCT

4. Phét hién duoc cac
nguyén nhan gay bénh
theo YHCT cho céc ca
l&am sang gia dinh va
cac tinh hudng cu thé
trén 1am sang cua

ngudi bénh

PLO
1, 8,
11

Bai 2: Ly luan co ban 2 2
1. TG chan

1.1. Vong chan
1.2. Vin chan

1. Trinh bay duoc noi
dung bén phuong
phap khdm bénh cua
YHCT

PLO
1, 6,

11,
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1.3. Van chan 2. Van dung kién thac | 12
1.4. Thiét chan Vé tir chan dé khai
2. Bat cuong thac dugc chinh xac
2.1. Biéu/ly triéu chng bénh trén
2.2. Hu/thyc lam sang
2.3. Han/nhiét 3. Trinh bay dugc cac
2.4. Am/duong hoi chiing cua bat
3. Bat phép cuong va su phdi hop
cua bat cuong trén
l[&m sang.
4. Van dung duoc bat
cuong va bat phap
trong chan doan va
diéu trj bénh
Bai 3: Ly luan co ban 3 (Hoc thuyét tang 1. Trinh bay duoc chuc | PLO
phu) nang sinh 1y va biéu | 1, 6,
1. Ngti tang hién bénh 1y cua luc | 11
1.1. Chtrc nang sinh 1y phu, ngii tang.
1.2. Biéu hién bénh ly 2. Phan tich dugc mbi
2. Lyc phu quan h¢ gitra tang voi
2.1. Chtrc nang sinh ly tang, tang v4&i phu
2.2. Biéu hién bénh Iy 3. Van dung duogc hiéu
3. Mbi quan hé giira cac tang phu biét vé hoi ching bénh
1y cac tang phu vao
chan doan va dua ra
phap diéu tri cho cac
ca lam sang gia dinh
va céc tinh hudng cu
thé trén 1am sang cua
ngudi bénh
Bai 4: Kinh mach va huyét vi 1. Trinh bay duoc dinh | PLO
1. bai cuong h¢ kinh lac nghia, cdu tao, chic |1,6

2. 12 duong kinh chinh va 2 mach nham

nang cua hé kinh lac
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doc

2.1. Puong di

2.2. T&c dung

2.3. Vi tri cac huyét thuong dung

va co ché tac dung cta
cham ctru.

2. Trinh bay duogc
duong di va chi dinh
diéu tri cia 12 duong
kinh chinh va 2 mach
nham, ddc

3. Trinh bay duogc vi
tri cua cac huyét
thuong dung trén 12
duong kinh chinh va 2

mach nham, doc

Bai 5: Dugc Y hoc ¢6 truyén
1. Pai cuong thudc YHCT

. Thudc giai biéu

. Thuéc thanh nhiét

. Thudc bd

. Thuéc hanh khi

. Thuéc hoat huyét

. Thudc loi tiéu

. Thuéc ta ha

O© 00 N O O &~ W DN

. Thudc an than

10. Thudc binh can tic phong
11. Thudc chi huyét

12. Thudc cb sép

13. Thuéc trir ¢am

14. Thudc giam ho

15. Thudc trir han

16. Thudc tiéu hoa

1. Trinh bay duoc
ngudn gbc, thu hai,
bao quan va ché bién
thude YHCT

2. Phan tich duoc tinh
nang duoc vat; mbi
quan h¢ gitra khi va
vi; gilta ngli vi, ngl
sic, ngil tang cula
thuéec YHCT

3. Trinh bay dugc dinh
nghia, phan loai, tac
dung chi dinh chung
va luu y khi st dung
15 nhém thude YHCT
chinh

4. Ké tén cac vi thude
trong 15 nhém thudc
chinh

5. Tu van duoc cho

cong dong cach dung

PLO
1, 6,
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cac vi thuéc Nam
trong 15 nhom thube

chinh dé chita mot s6

chirng bénh thong

thuong
Bai 6: Chang ty (Bénh khép do thoai hoa, 1. Trinh bay dugc PLO
viém khép dang thap, viém quanh khop nguyén nhan, coché |1, 2,
vai, dau vai gay) bénh sinh gay chung | 4, 6,
1. Bénh khdp do thoai héa ty (bénh khép do thoai | 8,
1.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh hoa, viém khép dang | 10,
1.2. Thé bénh thap, viém quanh 11,
1.3. biéu tri khép vai, dau vai gay) | 12,
1.4. Phong bénh theo YHCT 13,
2. Viém khép dang thap 2. Trinh bay duoc 14
2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh triéu chung, phéap diéu
2.2. Thé bénh tri cac thé bénh cua 4
2.3. biéu tri chung bénh trén
2.4. Phong bénh 3. Ké dugc don thudc,
3. Viém quanh khép vai don huy¢t cho tung
3.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh thé bénh
3.2. Thé bénh
3.3. biéu tri
3.4. Phong bénh
4. Pau vai gay
4.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh
4.2. Thé bénh
4.3. Diéu tri
4.4. Phong bénh
Bai 7: Yéu cudc thong (dau than kinh 1. Trinh bay duoc PLO
hong to) nguyén nhan, co ché |1, 2,
1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh bénh sinh gay ching | 4, 6,
2. Thé bénh Yéu cuéc théng theo | 8,
3. Diéu tri YHCT 10,
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4. Phong bénh 2. Trinh bay dugc 11,
triéu chung, phap diéu | 12,
tri 2 thé bénh cua Yéu | 13,
cudc thong 14
3. Ké duoc don thudc,
don huyét cho ting
thé bénh
Bai 8: That mién, dau thong (TAm cin suy 1. Trinh bay dugc PLO
nhuoc) nguyén nhan, co ché 1, 2,
1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh bénh sinh gay tam can | 4, 6,
2. Thé bénh suy nhuoc theo YHCT | 8,
3. biéu tri 2. Trinh bay duoc 10,
4. Phong bénh triéu chung, phap diéu | 11,
tri cac thé bénh cua 12,
TCSN 13,1
3. Ké duoc don thudc,
don huyét cho tung
thé bénh
Bai 9: Thuong phong, dich 1€, 6n dich, 1. Trinh bay duoc 1, 2,
phong chan (Cam cim, sét xuat huyét, nguyén nhan, co ché |4, 6,
may day) bénh sinh gay cam 8,
1. Cam cim clm, sot xuat huyét, 10,
1.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh may day 11,
1.2. Thé bénh theo YHCT 12,
1.3. Biéu tri 2. Trinh bay duoc 13,
1.4. Phong bénh triéu chtng, phap diéu | 14

2. S6t xuét huyét

2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh
2.2. Thé bénh

2.3. Piéu tri

2.4. Phong bénh

3. May day

tri cac thé bénh cua 3
chung bénh trén

3. Ké duoc don thudc,
don huyét cho ting
thé bénh
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3.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh
3.2. Thé bénh

3.3. biéu tri

3.4. Phong bénh

10 | Bai 10: Vi quan thong, tiét ta (Hoi chiing 1. Trinh bay duoc PLO
da day - t4 trang, ia chay) nguyén nhan, co ché |1, 2,
1. Hoi ching da day - ta trang bénh sinh gay hoi 4, 6,
1.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh chting da day — t& 8,
1.2. Thé bénh trang, ia chay theo 10,
1.3. Diéu tri YHCT 11,
1.4. Phong bénh 2. Trinh bay dugc 12,
2. Ia chay triéu chung, phap diéu | 13,
2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh tri cac thé bénhcia2 |14
2.2. Thé bénh chirng bénh trén
2.3. Diéu tri 3. Ké dugc don thudc,
2.4. Phong bénh don huyét cho tung

thé bénh

11 | Bai 11: Huyén vung, tring phong (Ting 1. Trinh bay dugc PLO
huyét ap, tai bién mach mau n3o) nguyén nhan, coché |1, 2,
1. Tang huyét ap bénh sinh gay ting 4, 6,
1.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh huyét &p, tai bién 8,
1.2. Thé bénh mach mau n&o theo 10,
1.3. Diéu tri YHCT 11,
1.4. Phong bénh 2. Trinh bay dugc 12,
2. Tai bién mach méu ndo triéu chung, phap diéu | 13,
2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh tri cac thé bénhcia2 |14
2.2. Thé bénh chiing bénh trén
2.3. Piéu tri 3. Ké dugc don thudc,
2.4. Phong bénh don huyét cho tung

thé bénh

12 | Bai 12: Ha tri, bang lau (Tri, rong kinh) 1. Trinh bay dugc PLO
1. Tri nguyén nhan, co ché 1, 2,
1.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh bénh sinh gay ha tri, |4, 6,
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1.2. Thé bénh bang lau theo YHCT | 8,
1.3. biéu tri 2. Trinh bay duoc 10,
1.4. Phong bénh triéu chung, phap diéu | 11,
2. Rong kinh tri c4c thé bénh cua ha | 12,
2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh tri, bang 1au 13,
2.2. Thé bénh 3. Ké dugc don thude, | 14
2.3. biéu tri don huyét cho tirng
2.4. Phong bénh thé bénh
Tong 30
I11. Phwong phap day/hoc
Ly thuyét: Thuyét trinh, phat van, tu hoc
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
Ly thuyét:
- Tai liéu hoc tap
- Bai giang Powerpoint
- Phin, bang, Projector
V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10
- Cac diém thanh phan
Pi¢m Trong | Baidanhgia | Hinh | Tiéuchidinh | CPR | Piém
thanh s0 tinh thire gia duwge | toi da
phin diém danh danh
gia gia
Panh gia | 0,1 Hang ngay biem Pi hoc day du, |[PLO 10 |10
chuyén can danh dung gio, khong
(bCC) vi pham quy
ché caa bo mén.
Rubric 1
biém giira | 0,2 - 1baikiém | Thiviét | Traloi3cau PLO 1,|10
hoc phan tra 50 phat cau hoi | hoi day du, 6, 11
(PGHP) gom 3 cau hoi | ngan chinh xac.
ngan (bao Trong d6 2 cau
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ham céc noi 3,5 diém; 1 cau
dung kién 3 diém, Téng
thire da hoc) diém 3 cau la
10 diém
Piemkét |0,7 1baithitrac | Thitrac |Mdicautraloi |PLO 1, |10
thic hoc nghiémtrén | nghiém | day du, chinh | 11
phan may 60 phit | khach | xac duoc 1/6
(PKTHP) gom 60 cau | quan diém, tong 60
cau la 10 diém
C6ng thic tinh diém:
Ly thuyét = D.CC x 0,1 + D.GHP x 0,2 + D.KTHP x 0,7 = D.HP
Rubric 1: Piém danh: 10 diém
Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc ¢6 phép 0,5 diem/2tiét (1 diém/1 budi hoc)
Nghi hoc khdng phép 0,5 diem/tiét (2 diém/1 budi hoc)
_ < 15 phut: 0,5 diém/Ian
b1 mudn ,
> 15 phut tinh nhu vang
Rubric 2: Thi test; 10 diém
Mirc d9 dat chuan quy dinh
Tiéu chi Piém piém piém piém piém
danh gia
(0-3.9) (4.0-5.4) (5.5-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
Noi dung | Khong giai | Chwagiai | Giaidiydu | Giaidayduva | Giai day du,
cau hoi duoc hétcaccau | caccauhoi | dungcacciu | dung cac ciu
hoi nhung con | hdi nhung trinh | hdi va trinh
mot s6 sai s6t | bay chua 1o bay r6 rang
rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap chi yéu:
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1. B mon Y hoc c¢b truyén — Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2015), Giéo trinh Y
hoc ¢é truyen tdp 1, Nha xuét ban giéo duc Viét Nam

2. B mon Y hoc ¢o truyén — Trudng Pai hoc Y Duoc Thai Binh (2015), Gio trinh Y
hoc ¢é truyen tdp 2, Nha xuét ban giéo duc Viét Nam

2. Tai li¢u tham khao:

1. Hoang Bao Chau (1997), Ngi khoa hoc cé truyen, Nha xuat ban Y hoc.

2. Ngd Quy Chau (2016), Bénh hoc ngi khoa tdp 1, trang 24-31, 50-55, Nha xuat ban Y
hoc.

3. Ngd Quy Chau (2016), Bénh hoc ngi khoa tdp 11, Nha xuit ban Y hoc

4. Nguyén Vin Chuong (2016), Thyc hanh 1am sang than kinh hoc tdp 11, Nha xuat
ban Y hoc.

5. B6 mon Da liéu — Trudong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2015), Gido trinh da liéu,
Nha xuit ban Gido duc Viét Nam, Tr 50 — 56.

6. Bui Pai, Nguyén Van Mui, Nguyén Hoang Tuan (2005), Bénh hoc Truyén nhiém,
Nha xuat ban Y hoc, Tr 157 — 163, 299 — 307.

7. Phan Quan Chi Hiéu (2009), Cham cizu hoc, Nha xuat ban Y hoc.

8. Nguyén Minh Hién (2013), P4t quy ndo, Nha xuat ban Y hoc.

9. Khoa Y hoc c6 truyén - Truong Pai hoc Y Ha Noi (2015), Bai giang Y hoc cé
truyén tgp 1, Nha xuat ban Y hoc

10. Khoa Y hoc ¢6 truyén - Trudng Pai hoc Y Ha Noi (2015), Bai gidng Y hoc cé
truyén tap 2, Nha xuat ban Y hoc.

11. Khoa Y hoc c6 truyén - Truong Pai hoc Y Ha Nbi (2006), Chuyén dé néi khoa Y
hoc c6 truyén, Nha xuat ban Y hoc

12. Nguyén Nhuoc Kim, Tran Quang Pat (2008), Cham cizu va cdc phiong phdp chira
bénh khong diing thuéc, Nha xuat ban Y hoc.

13. Khoa Y hoc ¢8 truyén, Trwomg Dai hoc Y Ha Néi (2012), Bénh hoc néi khoa Y hoc c6 truyén, Nha
xudt ban Y hoc.

14. Pham Vin Trinh (2012), Bénh hoc ngoai phu Y hoc c6 truyén, Nha xuét ban Y
hoc.

VII. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.

Lich giang day ly thuyét (Budi chiéu)

Tuan Néi dung S6 Hinh thirc hoc
th tiet

1 Bai 1: Ly luan co ban 1 4 Thuyét trinh, thao luan
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Bai 2: Ly luan co ban 2 2 Thuyét trinh, thao luan
Bai 3: Ly luan co ban 3 (Hoc thuyét tang | 4 Thuyét trinh, thao luan
phu)
Bai 4: Kinh mach va huyét vi 4 Thuyét trinh, thao luan
Bai 5: Duoc Y hoc c6 truyén 4 Thuyét trinh, thao luan
2 Bai 6: Chang ty (Bénh khép do thoai 4 Thuyét trinh, thao luan
hoa, viém khép dang thap, viém quanh
khop vai, dau vai gay)
Bai 7: Yéu cudc théng (dau than kinh
hong to)
Bai 8: That mién, dau théng (Tam can
suy nhugc)
Bai 9: Thuong phong, dich 1€, 6n dich, 4 Thuyét trinh, thao luan
phong chan (Cam cim, sbt xuat huyét,
may day)
Bai 10: Vi quan thong, tiét ta (Hoi ching
da day - ta trang, ia chay)
Bai 11: Huyén vung, trang phong (Tang | 4 Thuyét trinh, thao luan
huyét ap, tai bién mach méu n3o)
Bai 12: Ha tri, bang lau (Tri, rong kinh)
3 Kiém tra gitra hoc phan ly thuyét 50 pht Ly thuyét: Kiém tra viét
Kiém tra gitra hoc phan 1am sang 30 phut cau hoi ngan
(Chiéu thtr hai) Lam sang: Ca lam sang
gia dinh
4 Thi két thic hoc phan ly thuyét Trac nghiém khach quan
Tong 30

VIII. HUONG DAN TU HQC

STT

Tén bai

So
tiet

Nhiém vu cia
sinh vién

Bai 1: Ly luan co ban 1

- Poc tai liéu hoc
tap.

- Doc tai liéu tham
khao 2.2,2.3, 2.4,
2.5

Bai 2: Ly luan co ban 2

- Boc tai liéu hoc

tap.

- Boc tai liéu tham
khao 2.2, 2.3, 2.4,
2.6
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Bai 3: Ly luan co ban 3 (Hoc thuyét tang phu)

- Boc tai liéu hoc

tap.

- Boc tai liéu tham
khao 2.1, 2.3, 2.4,
2.5

Bai 4: Kinh mach va huyét vi

- Boc tai liéu hoc

tap.

- Boc tai liéu tham
khao 2.2, 2.3, 2.4,
2.5

Bai 5: Dugc Y hoc cd truyén

- Boc tai liéu hoc

tap.

- Boc tai liéu tham
khao 2.2, 2.3, 2.4,
2.9

Bai 6: Chung ty (Bénh khop do thoai hda, viem
khop dang thap, viém quanh khép vai, dau vai
gay)

- Boc tai liéu hoc
tap.

- Doc tai liéu tham
khao 2.2, 2.3, 2.4,

Bai 7: Yéu cudc thong (dau than kinh hdng to)

- Boc tai liéu hoc

tap.

- Doc tai liéu tham
khao 2.2, 2.3, 2.4,

Bai 8: That mién, dau thong (Tam cin suy
nhuoc)

- Boc tai liéu hoc

tap.

- Boc tai liéu tham
khao 2.2, 2.3, 2.4,

Bai 9: Thuong phong, dich I¢, 6n dich, phong
chan (Cam cum, sot xuat huyét, may day)

- Boc tai liéu hoc
tap.

- Doc tai liéu tham
khao 2.2, 2.3, 2.4

10.

Bai 10: Vi quan thdng, tiét ta (Hoi chiing da day
- ta trang, ia chay)

- Boc tai liéu hoc

tap.

- Doc tai liéu tham
khao 2.2, 2.3, 2.6,
2.7

11.

Bai 11: I—!uyén vung, tring phong (Tang huyét
ap, tai bien mach mau néo)

- Boc tai liéu hoc

tap.

- Boc tai liéu tham
khao 2.2, 2.3, 2.4,
2.5

12.

Bai 12: Ha tri, bang lau (Tri, rong kinh)

- Boc tai liéu hoc

tap.

- Boc tai liéu tham
khao 2.2, 2.3, 2.4,
2.5

IX. Quy dinh véi sinh vién:
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1. Nhiém vu cua sinh vién

- Bi hoc day du, ding gio, tuan thu ndi quy, quy dinh cia bé mén, khoa duge
bénh vién YHCT tinh.

- Hoan thanh day du cic nhiém vy trong s tay 14m sang.
2. Quy dinh diéu kién dy thi:

- Thyc hién dung nhiém vu cta sinh vién.

- Ving 01 budi hoc thyc hanh khong c6 1y do sinh vién khong duge duyét thi

- Viang 01 budi hoc thuc hanh c6 1y do, bd mon sé& td chirc hoc bu vao tht 7, chu
nhat, sau khi hoan thanh hoc bu méi dugc duyét thi.

- Sinh vién nghi hoc < 20% s budi Iy thuyét c¢6 Iy do duoc duyét thi 1y thuyét
lan 1 va khong phai hoc bu.

- Sinh vién thi dat thuc hanh moé1 dugc duyét thi ly thuyét.

X. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1in Thoi gian Nguwoi cap nhat
1 Lan 1 05/2019 Pd Qudc Huong
2. Lan 2 05/2021 Do Quoc Huong
3. Lan 3 05/2023 Pd Quoc Huong
4 Dy kién 1an 4 05/2025 Do Quoc Huong
TRUONG PHONG QLPTPH TRUONG PON VI

PGS.TS Ngb Thanh Binh TS. D6 Quoc Hwong
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