BO Y TE o CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC Y DUQC THAI BINH Doc lap - Tw do - Hanh phiic

Sé: 4042 /QP-YDTB Thai Binh, ngay o8 thang 7 nam 2021

‘ QUYET PINH
Vé viéc ban hanh Dé cwong chi tiét hoc phan thudc chuong trinh dao tao
cac nganh trinh do Pai hoc hé chinh quy

HIEU TRUONG TRUONG PAI HOC Y DUQC THAI BINH

Can cir vao Quyét dinh s6 34/CP ngay 24/01/1979 ciia Hpi dong chinh phii vé viéc
thanh lap Truwong Pai hoc Y Thai Binh;

Can cit vao Quyét dinh s6 2154/0D-TTg ngay 11/11/2013 ctia Thu tuwéng Chinh phi
vé viéc doi tén truong Pai hoc Y Thdi Binh thanh trwong Pai hoc Y Duogc Thdi Binh;

Can cir Quy ché Té chire va hoat dong cua Trieong Dai hoc Y Dwoc Thai Binh ban
hanh kém theo Quyét dinh s6 4922/0P-BYT ngay 09/8/2018 ciia Bé trueong Bo Y té,

Can cir Thong ur 56 07/2015/TT-BGDDT ngay 16/4/2015 cua B Gido duc va
Pao tao vé viée Ban hanh quy dinh vé khoi licong kzen thite t6i thiéu, yéu cdu vé ndng lrc
ma ngwoi hoe dat diege sau khi tot nghiép doi véi méi trinh dé dao tao cua gido duc dai
hoc va quy dinh xdy dung, tham dinh, ban hanh chicong trinh dao tao trinh dg dai hoc,
thac si, tién si:

Can cir Quyét dinh s6 17/VBHN-BGDDT ngay 15/5/2014 cia Bé triong Bé Gido
duc va Pao tao vé viéc hop nhat Quyét dinh sé 43/2007/0D-BGD&DT ngay 15/8/2007
ciia Bo trwong Bé Gido duc va Pao tao va Théng tie s6 57/2012/TT- BGDDT ngay
27/12/2012 cua Bé trieomg Bo Gido duc va Pao tao sira doi, bé sung mét sé diéu cia quy
ché dao tao Pai hoc va Cao ding hé chinh quy theo hé thong tin chi;

Can cir Quyét dinh 424/0P-YDTB ngay 20/3/2019 ciia Hiéu tricong Truong Pai hoc Y
Duegc Thai Binh vé viéc ban hanh Quy dinh chudn dau ra cde nganh dao tao béc dai hoc;

Can cir Quyét dinh 1001/0P- YDTB ngay 22 thang 8 nam 2017 cua Hiéu truong
Truong dai hoc Y Duwoc Thdi Binh vé viée hieémg dan thiee hién Quy ché Pao tao Pai hoc
theo hé thong tin chi;

Xét dé nghi ciia Trieong phong Quan Iy Pao tao Pai hoc.
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh Dé cuong chi tiét hoc ph?m thudc chuong trinh dao tao cédc nganh

trinh do Dai hoc hé chinh quy.
(C6 dé cuong chi tiét kém theo)
Diéu 2. - Quyet dinh c6 hiéu lyc ké tir ngay ky.
- Pé cuong chi tiét tai Pidu 1 duoc ap dung véi khoa tuyén sinh tir nam 2021.

Diéu 3. Truong phong Quan ly Dao tao dai hoc, Truong phong Khao thi va Dam
bao chat lugng gido duc, Trudng cic don vi va sinh vién co lién quan chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.

\ TRUONG =% —
Noi nhan:

- Nhu Diéu 3:

- Ban Giam hiéu;

- Luu: VT, QLDTPH.
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TRUONG PAI HOC Y DUGC
THAI BINH
BQ MON: Thian kinh

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Than kinh hoc
Tén tiéng Anh: Neurology

M3 hoc phan: 3130NEUROLOT, 3130NEUROLOP

Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110

I. Hanh chinh.

1. Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thie:

[ Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Doi tuong:
S tin chi (LT;TH/LT;LS):

S6 tiét Ly thuyét: 18

Thao luan :

S6 gior tu hoc: 32

S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 36

Thao luan:

S6 gio tu hoc: 14

S bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giira hoc phan:

Két thuc hoc phan:




Hoc phan hoc trudc:

Sinh ly, Sinh ly bénh, Héa sinh

Hoc phan tién quyét: Giai phiu dinh khu than kinh
Hoc phan song hanh: Tam than
B mon/Khoa giang day: Thén kinh

2. M ta chung vé hoc phan:

Sinh vién can &p dung céc kién thic, ky nang da hoc tién 1am sang thuc hanh y khoa va

trong khi hoc tap tai cac bo mén 14m sang trude d6 vao cong viéc véi mdi bénh nhan cu thé dé

xay dyng va tich liiy kinh nghiém kham 1am sang Than kinh cta ban than chd trong toi viéc xac

dinh va khai thac cac yéu td bénh sir quan trong, lién quan dén cac chan doan tiém ning va ra quyét

dinh 1am sang ddi v6i bénh nhan chuyén khoa than kinh.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi chu
ham/hgc | thoai
vi
1. | Duong Huy | PGS.TS. 0912675919 | hoangdh@tbmc.edu.vn Phu trach
Hoang
2. | Tran Thi Hai | Ths. tranhaiyenneurotb@gmail.com | Tham gia
Yén
3. | Nguyén Thi | Ths. nguyenhoaneuro@yahoo.com | Tham gia
Hoa
4. | Phan Thi Lién | Ths. lienphanytb@gmail.com Tham gia

4. Muc tiéu hoc phan:

TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT (PEO)
1. Khai thac bénh sir bénh 1y than kinh PEO1, PEO2
2. Kham thuc thé dé phuc vu cho bién | PEQ2
luan 1am sang
3. Chan doan va nguyén tac xt tri moét | PEO2
s6 hoi chung co ban trong than kinh
4, Thuc hién cac thu thuat ky thuat noi | PEO2

Thén kinh thong thuong



mailto:hoangdh@

5. Phong bénh bénh Iy Than kinh thong
thuong

PEO3

5. Chuan dau ra hoc phin

TT CPR Hoc phan

Mirc d dat
(S, H)/CDR cua CTDPT (PLO)

1. | Tap trung vao viéc phét trién cac ky ning

S:PLO1, 3,6

khai thac bénh sir bénh Iy than kinh H:PLO 3,6
2. | Tap trung xay dung k¥ ning kham thuc | S: PLO 1, 3
thé & mirc 46 nang cao H:PLO 3,8
3. | Str dung thanh thao cac dung cu kham | S: PLO 1, 3
Than kinh thong thudng H:PLO 3, 8
4. | Thyc hién cac tha thuat ky thuat noi | S: PLO 1,
Than kinh thong thuong H:PLO 3, 8
5. | Phong bénh bénh ly Than kinh théng | S: PLO 1,
thuong H: PLO 3,8

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG

1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 tiét | Muc tiéu | CPR
hoc tap HP
1 | Bail: botquyndo 4 PEO
1. Daicuong......... 1,2,3,8
2. Nguyén nhan, co ché ........
3. Phanloai ...............
4. Phong bénh
2 | Bai 2:bong kinh 4 PEO
1. baicuong......... 1,2,3,8




2. Nguyén nhan, co ché ........
3. Phanloai ...............
4. Nguyén tic diéu tri

Bai 3: Hoi chung thét lung hong PEO
1. Daicuong............. 1,2,3,8
2. Nguyén nhan, co ché
3. Tri€u chiing
4. Chén doan
5. Diéu tri

Bai 4: Hoi chimg tang ap luc ndi so PEO
1. Daicuong............. 1,2,3,8
2. Nguyén nhan, co ché
3. Tri¢u chiing
4. Bién ching
5. Diéu tri

Bai 5: Viém da ré va day than kinh PEO
1. Pbaicuong............. 1,2,3,8
2. Nguyén nhan, coché .................
3. Tri¢u chung LS, CLS
4. Nguyén tac diéu tri

Bai 6: Liét day s6 VII PEO
1. baicuong............. 1,2,3,8
2. Nguyén nhan, co ché
3. Triéu chiing TW- NB
4. Nguyén tac diéu tri
5. Du phong

Bai 7: Hoi ching liét nira nguoi PEO
1. Daicuong......... 1,2,3,8




2. Co ché bat chéo thap
3. Vi tri ton thuong

4. HOo1 chirng giao bén

2. Lam sang

STT Tén bai So tiét | Muc titu | CPR
hoc tap
1 | Bai 1: Kham phat hién tri¢u ching 4 PEO
1. Van dong............. 1,38
2. Phan xa............
3. Camgiéc.............
2 | Bai 2: Kham xac dinh Liét nira nguoi 4 PEO
1. Xac dinh liét ntra nguoi, liét hai chan. 1,3,8
2. Binh huéng vi tri ton thuong
3. Binh hudng nguyén nhan.
4. Kham Phan xa bénh ly b6 thap
3 | Bai 3: Kham 12 d6i day than kinh so ndo 4 PEO
1. Tén goi ....c........ 1,3,8
2. Chtic nang............
3. Cach kham.............
4 | Bai 4: Kham xac dinh Liét hai chi duéi 4 PEO
1. Xac dinh liét liét hai chan................... 1,3,8
2. Binh huéng vi tri ton thuong
3. Binh hudng nguyén nhéan..................
5 |Baibs: 4 PEO
1.Kham hoi chung tiéu ndo 1,3,8
2. Kham hoi chitng mang nao
3.Kham tu van dinh dudng — co tron
6 |Baib6: 4 PEO
Thu thuat- ky thuat 1,3,8

IT1. Phwong phap day/hoc




1. Ly thuyét: ( Phiin bing/ mdy chiéu/ Video...)

Céch tiép can bénh nhan theo vin d& khai thac bénh s, tién sir, dua ra cac chan doan
tiém nang, chi dinh va phién giai cac két qua can 1am sang, tir d6 thu hep chin doan va 1ap ké
hoach chiam soc bénh nhan. Cac chu dé Iy thuyét chinh caa vong nay bao gom:

Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach cham soc bénh nhan POT QUY
Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach cham séc bénh nhan HIC

Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach cham so6c bénh nhan liét nira nguoi
Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach cham soc bénh nhan liét day VII
Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach chiam séc bénh nhan dau day hong to
Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach cham soc bénh nhan GB

Tiép can, chan doan va 1ap ké hoach chim soc bénh nhan DK

2. Lam sang : (Case ldm sdang, tinh huéng, Mé phong ky ning Y Khoa)
Khai thac bénh su
Khai thac dugc bénh sir chinh xac, day du, theo trinh ty hop Iy, tap trung vao viéc phét
trién cac ky nang khai thac bénh sir bénh ly than kinh & mirc d6 trung binh. Chu trong téi viéc xac
dinh va khai théc cac yéu té bénh sir quan trong lién quan dén céc chan doan tiém nang va ra quyét
dinh 1&m sang.
Kham thuc thé
Tap trung xay dung k§ ning kham thyc thé ki ludng, phién giai cac két qua kham thyc
thé dé phuc vu cho bién luan 1am sang. Pat trong tdm vao viéc kham phét hién cac dau hiéu thuc
thé phuc vu cho chan doan tiém nang va ra quyét dinh 1am sang.
Chan dodn
Pua ra cac chan doan tiém ning wu tién dya trén két qua khai thac bénh sir va kham thyc
thé ban dau. Chan doan lién quan dén cac bénh than kinh thong thuong
Thu thugt
Thuc hién cac thu thuat noi khoa thong thuong
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét: Tai liéu phat tay
2. LAm sang: Trung tdm mo phong va huan luyén Y khoa, cas 1am sang
V. Phuwong phap lugng gia
- Thang diém 10
- Cac diém thanh phan



DPiém thanh | Trong s Bai Hinh | Tieuchi | CPR | Piém tdi
phan tinh diém | danh thirc danh dwge da
gia danh gia danh
gia gia
banh gia 10
chuyén can
(PCCQC)
Diém giita 10
hoc phan
(PGHP)
Piém thuc 10
hanh (PTH)
Diém két 10
thuc hoc
phan
(DPKTHP)

Cong thirc tinh diém:

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi

DPiém trir

Khoéng ving

Nghi hoc c6 phép

Nghi hoc khdng phép

bi muon

Rubric 2: Van d4ap

Mire dd dat chuan quy dinh

Tiéu chi piém piém piém piém piém
dénh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
NoI




dung cau
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
Tai liéu hoc tap cha yéu
1. Bai gidng triéu chizng hec than kinh
Bé mdn Than kinh Truwong Pai hoc Y Thai Binh, xudt ban ndm 2016 NXB Y hoc
2. Bai gid@ng bénh hoc than kinh
B6 mon Than kinh Truong Pai hoc Y Thai Binh, xudt ban nam 2016 NXB Y hoc
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhiém vu cua sinh vién:

* Thei gian biéu 1am sang:

- Sinh vién cé mat tai bénh vién tur 7h.
- Tu 7h00 - 7h30: cac nhdm giao ban vai khoa 1am sang
- Ttr 7h30 — 11h00: thyc hién cac ndi dung sau:
+ Kham bénh nhan
+ Cham soc bénh nhén: tu van, dua bénh nhan di lam xét nghiém...
+ Hoan thanh bénh an
+ Hoc 1am sang theo lich: di buong, giang dau giuong, binh bénh an.

* Thoi gian bidu Ly thuyét:

Sinh vién tham gia dy du cac budi hoc ly thuyét theo lich phan cong

Thai gian biéu

1. Thoigian | 2. Tha hai 3. Thir ba 4. Theetwe | 5. Thirnam | 6. Tharsau

7. 7:00-7:30 8. Giao ban

9. 7:30-8:30 10. Khéam bénh cung bac sy
11. 8:30- - Cham s6c bénh nhan

10:00 - Hoan thién bénh an

- Thyc hién cac cong viéc cua khoa/phong
e Cu1tuan 1 lan, sinh vién s& dugc danh gia va phan hoi bang

mini-CEX do céc giang vién thuc hién




e Tai tuan thir 3, sinh vién s& trai qua bai thi cudi khoa

12. 10:00- 13. Giao ban sinh vién (2 budi/tuan)
11:00 14. Binh bénh &n (1 bubi/tuan)

15. Giang dau givong (2 budi/tuan)
16. 11:00- 17. Nghi trwa
13:00
18. 13:00- 19. Hoc ly | 20. Thao luan - Cham soc bénh nhan
17:00 thuyét 21.ca lam | - Hoan thién bénh an

sang - Thuc hién <cac codng viéc cua
khoa/phong

2. Quy dinh diéu kién dy thi:

Sinh vién phai tham gia day dii cac budi hoc ly thuyét- thuc hanh

Chép hanh t6t moi néi quy chua bd mén, Nha truong, Bénh vién thuc hanh

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1an | Ngay/thang/nim Nguoi cap nhat
1. [Lan1 2019
2. |Lan2 2021
3. | D kién 2023

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC

BO MON/KHOA
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TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tw Do - Hanh Phuc
BO MON RANG HAM MAT
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nim 2021
Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Ring Ham Mit
Tén tiéng Anh: Odonto Stomatology
Mi hoc phan: 31300DONTOO0T, 31300DONTOOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110

I. Hanh chinh.
1. Thong tin chung:
Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong

O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro
Dbi twong: Y5 Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 02 (1LT;1LS)
S6 tiét Ly thuyét: 16
Thao luan : 0
S6 gio tu hoc: 34
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 36
Thao luan: 0
S6 gior tu hoc: 14
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 2
Giira hoc phan: 0

Két thuc hoc phan: 2
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Hoc phan hoc trudc:

Hoc phan tién quyét: Cac mon khoa hoc co ban, y hoc co sé,

ndi ngoai khoa co sé&

Hoc phan song hanh:

B6 mén/Khoa gidng day: B0 mén Ring Ham Mat




12

2. M ta chung vé hoc phan:
Hoc phan Ring Ham Mit 1a mét trong méon y hoc 1am sang khéi chuyén khoa trong
chuong trinh dao tao bac si da khoa. Hoc phan Ring Ham Mait s& cung cap cho sinh
vién céc kién thtc va ki ning co ban dé kham phét hién duoc céc triéu chiang va hoi
ching co ban va nguyén tic xir tri mot sé bénh 1y ring ham mat thuong gap trén 1am
sang.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT Ho tén Hoc ham/hoc vi | S6 dién thoai | Email Ghi chu
1. | Vi Anh Diing TS.BSCKII Phu trach
2. | Tran Thi Huong BSCKII Tham gia
3. | Nguyén Thi Sen ThS.BS Tham gia
4. | Nguyén Tri Quyét BSCKII Tham gia
5. | Bui Hitu Tuan BS Tham gia
6. | Nguyén Phuong Anh | BS Tham gia
7. | Nguyén Ngoc Anh BS Tham gia
8. | Vii Minh Hoang BS Tham gia

4. Muc tiéu hoc phan:

4. Muc tiéu hoc phén:

TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT
(PEO)

1. | C6 kién thirc co ban vé can nguyén bénh sinh, triéu | PEO 1
chang 1am sang, can 1am sang, chan doan va diéu tri caa

mot s6 bénh Rang Ham Mat thudng gap.

2. | C6 kién thirc chuy@n mon trong cac hoat dong y hoc du | PEO 2
phong trong mot s6 bénh RHM thudng gip (Bénh sau

ring, viém tily ring, bénh viém quanh cuéng ring,...)

3. | Van dung kién thic d3 hoc trong k§ ning thyc hanh dé | PEO 2
tham kham; bién luan duoc chan doan va diéu tri mot s6

bénh Rang Ham Mat thuong gap

4. | C6 k¥ ning ning luc giao tiép, 1am viéc nhoém c6 hiéu | PEO 4
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qua
5. | C6 dao dirc nghé nghiép, tdc phong hanh nghé chuyén | PEO 5
nghiép
5. Chuén déu ra hoc phan:
TT CPR Hoc phan Mirc dé dat
(S, H)/CDR ciia
CTDPT (PLO)
1. | Kién thtic
- Van dung cac kién thuc vé giai phdu ring ham PLO 1
mat, bénh hoc va nguyén tic diéu tri mot sb
bénh 1y thuong gap trong rang ham mat
- Van dung duoc kién thic Riang Ham Mt trong
cong tac bao vé, cham soc va nang cao stc khoe PLO 2
ngudi dan
2. | Ky nang
- Chi dugc cac mdc giai phau chi tiét trén mo PLO5
hinh rdng, xuwong ham
- Kham va chan doan dwgc mot s6 bénh ly
thuong gap trong rang ham mat
- CO kha niang chan doan va xur tri, diéu tri duoc PLO 6
mot s6 bénh da lidu thuong gap
- Thuc hién duoc mot sb k§ ning 14m sang: chon PLO7
dung cu khdm rang ham mat, Kim nho ring. K¥ PLO 8
ning kham ring ham mat, gay t&, nhé ring
thong thuong trén mé hinh.
3. | Mikc ty chu va trach nhiém
- Tuan thu dung cac quy dinh cua nganh, phap luat PLO 9
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Nha nudc va chiu trach nhiém ca nhan vé nhitng hanh
vi, img xir, hoat dong nghé nghiép

- Chu dong, tich cuyc hoc tip dé hoan thién k¥ ning
hoc tap subt doi

- bam bdo cong béng, trung thyc, ton trong, cam
thong, chia sé v6i nguoi bénh, gia dinh va cong dong

- Phéi hop, tng xtr, chuyén nghiép voi dong nghiép va
cong dong

- Tan tuy voi sy nghi€p cham soc, bao v¢ va nang cao

strc khdoe nhan dan

PLO 10

PLO 11

PLO 12

PLO 13

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.
II. NOI DUNG
1. Ly thuyét

STT Tén bai S6 | Muc CPR HP
tiét | tiéu
hoc
tap
1 | Bai 1: RANG VA BQ RANG 4 PLO
1. Dai cuong 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
1.1. Hé théng nhai
1.2. Chirc nang cta rang
2. 86 lwong rdng, cich goi tén va ky hi¢u
rang PLO 2
2.1. S6 lugng PLO 6

2.2. Cach goi tén rang
2.3. Ky hiéu rang
3. Gidi phdu va céu tao té chirc hoc ciia

rang
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3.1. Giai phau ring

3.1.1. Than rang

3.1.2. Chan rang

3.1.3. Co ring

3.1.4. Héc tay

3.2. CAu tao t6 chirc hoc cua rang

3.2.1. Men rang

3.2.2. Nga rang

3.2.3. Xuong rang (Cement)

3.2.4. Tuy rang

4. Thoi gian moc ring va bién chirng hay
gap khi moc rang

4.1. Thoi gian moc rang

4.1.1. Thoi gian moc rang sira

4.1.2. Thoi gian moc ring vinh vién

4.2. Bién ching hay gip khi moc ring
4.2.1. Bién chimg khi moc ring sita
4.2.2. Bién chimng khi moc ring vinh vién
5. Léch lac rang va cac phwong phap du
phong

5.1. Nguyén nhan

5.2. Ham rang binh thuong

5.3. Ham rang I1éch lac

5.4. Du phong I¢ch lac rang

Bai 2: LIEN QUAN GIUA SUC KHOE
RANG MIENG VOI SUC KHOE TOAN
THAN

1. Dgi cwong

2. Lién quan giira chuyén khoa rang ham
mdt va tai miii hong

2.1. Bénh 1y ctia ring ham mat lién quan dén

PLO
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
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tai miii hong

2.2. Bénh Iy cua tai mii hong lién quan dén
rang ham mat

3. Lién quan giiva chuyén khoa riang ham
mdt va mit

3.1. Bénh 1y cta ring ham mat lién quan dén
mat

3.2. Bénh 1y ctia mit lién quan dén rang ham
mat.

4. Lién quan giira chuyén khoa riang ham
mdt va toan than

4.1. Lién quan gilra rang miéng va cac co
quan tiéu hoa

4.2. Anh huong cua ring miéng d6i véi cac
bénh tim

4.3. Mot sb bénh nhiém trung toan than biéu
hién & mi¢ng

4.4. Rang miéng va cac bénh vé mau

4.5. Ring miéng va noi tiét

4.6. Anh huong cua vitamin va cac chat vi

luong

Bai 3 :BENH SAU RANG

1. Pinh nghia va dich té hoc

1.1. Pinh nghia

1.2. Dich té hoc

2. Bénh can va bénh sinh

2.1. Bénh can

2.1.1. Giai thich bénh cin theo so d6 Key
2.1.2.Gidi thich bénh cén theo so d6 White
2.2. Co ché bénh sinh

2.2.1. Su huy khoang

PLO
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
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2.2.2. Sy tai khoang

2.2.3. Qua trinh hinh thanh ton thuong sau
rang

3. Trigu chirng va chén dodn

3.1. Tri€u chung

3.2. Chan doan

3.2.1. Chén doan xac dinh

3.2.2. Chan doan phan biét

4. Diéu tri

4.1. Nguyén tic chung

4.2. Piéu trj cu thé

5. Phong bénh

5.1. Han ché chit nén

5.2. Loai bé mang bam va thay d6i hé vi
khuan

5.3. Tinh trang rang

Bai 4 : BENH LY TUY RANG

1. Dai cwong

2. Mt s6 dic diém gidai phdu va chikc ning
cua tiiy rang

2.1. Bic diém vé giai phau

2.2. Chtrc nang cua tly rang

3. Nguyén nhan

Nguoi ta chia nguyén nhan gay bénh cua tuy
rang thanh 3 nhom chinh:

3.1. Nhiém khuan

3.2. Yéu tb vat ly

3.3. Cac yéu t6 hoa hoc

4. Trigu chirng va chén dodn

4.1. Viém tiy c6 phuc hi (tién tiy viém)

4.1.1. Tri¢u chiing

PLO
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
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4.1.2. Chén doén

4.2. Viém tuy riang cp (viém tiy khong hoi
phuc)

4.2.1. Tri¢u chiing

4.2.2. Chén doén

4.3. Tuy hoai tir

4.3.1. Tri¢u chiing

4.3.2. Chén doén.

5. Diéu tri

5.1. Viém tuy c6 phuc hoi

5.2. Piéu tri viém tiry khong hoi phuc
5.2.1. Xt tri con dau viém tiy céap tinh
5.2.2. Piéu tri tai tuyén chuyén khoa
5.3. Diéu tri tuy hoai tu

Bai 5: BENH VIEM QUANH CUONG
RANG

1. Dgi cwong

2. Gidi phdu viing cuéng ring

2.1. Xuong rang (cement)

2.2. L cubng ring

3. Nguyén nhan

3.1. Do nhiém khuén

3.2. Sang chan ring

3.3. Do sai sot trong diéu tri

4. Phén logi bénh cuéng ring

4.1. Phan loai theo tri€u ching 1am sang
4.2. Phan loai theo giai phau bénh

5. Triéu chieng va chin dodn

5.1. Viém quanh cubng ban cap

5.1.1. Tri¢u ching

5.1.2. Chan doén

PLO
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
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5.2. Viém quanh cubng cap
5.2.1. Tri€u ching

5.2.2. Chan doan

5.3. Viém quanh cubéng man
5.3.1. Triéu chung

5.3.2. Chan doan

6. Phwong phdp diéu tri
6.1. Diéu tri toan than

6.2. Diéu tri tai chd

6.2.1. V61 rang nguyén nhan

6.2.2. Vung loi va chép rang

Bai 6 : VIEM NHIEM VUNG HAM MAT
1. Dai cwong

2. Nguyén nhdn gay bénh

2.1. Nguyén nhan do rang

2.2. Nguyén nhan khong do rang

3. Triéu churng

3.1. Nhiém khuin mé mém quanh xuwong
ham (viém mé té bao ving ham mat)

3.1.1. Viém md t€ bao thé viém tu

3.1.2. Viém tay lan téa (Phlegmon)

3.1.3. Céc thé 1am sang thudng gip

3.2. Viém xuong tiy ham

3.2.1. Viém xuong tuy ham nguyén nhan do
rang

3.2.2. Viém xuong tuy ham do nguyén nhéan
toan than

4. Phwong phdp diéu tri

4.1. Nguyén tic

4.2. Diéu trj cu thé

4.2.1. Toan than

PLO
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
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4.2.2. Tai chd
4.2.3. Diéu tri nguyén nhan

5. Phong bénh

Bai 7 : BENH VIEM NHA CHU

1. Khdi ni¢m va dich té hoc

1.1. Khai niém

1.2. Dich t€ hoc

2. Gidi phdu va t6 chirc hoc viing quanh
rang

2.1. Loi

2.2. Day chang quanh ring

2.3. Xuong 6 ring

2.4. Xuong rang (cement)

3. Nguyén nhén va co ché bénh sinh
3.1. Nguyén nhan

3.1.1. Vai trd ctia vi khuan va mang bam
rang

3.1.2. Cac yéu t6 thuan loi

3.1.3. Nguyén nhén toan than

3.2. Co ché bénh sinh

4. Phan logi va triéu chirng

4.1. Phan loai

4.1.1. Viém loi

4.1.2. Viém quanh rang

4.2. Tri¢u chung

4.2.1. Viém loi cdp tinh

4.2.2. Viém loi man tinh

4.2.3. Viém quanh rang tién trién nhanh &
nguoi tré

4.2.4. Viém quanh rang man tinh

5. Bién chvrng cua viém lgi va viéem quanh

PLO
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
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rang

5.1. Bién chung cta viém loi

5.2. Bién chiing clia viém quanh ring
6. Diéu tri bénh nha chu

6.1. Diéu trj bao ton

6.1.1. Huéng dan vé sinh ring miéng
6.1.2. X06a bé kich thich tai chd
6.1.3. Diéu tri toan than

6.2. Piéu tri bang phau thuat

6.2.1. Muyc dich cua phau thuat

6.2.2. Cac phuong phap phau thuat
6.3. Diéu tri duy tri

7. Du phong bénh nha chu

Bai 8: CHAN THUONG VUNG HAM
MAT

1. Tinh hinh chén thwong viing ham mdt
2. Nguyén nhan gdy chén thwong

3. Dic diém gidi phdu, sinh Iy viing ham
mdt trong chén thwong

4. Phan logi va triéu chirng

4.1. Chan thuong phan mém

4.2. Chan thuong xuong

4.2.1. Gy xuong ham trén

4.2.2. Gay xuong ham duéi

5. Xir tri chdn thwong ham mdt

5.1. Bdi vé6i vét thuong nhe xr tri ban dau &
tuyén y té co s

5.2. Xt tri cac tinh trang cap ctru khan cap
de doa tinh mang nan nhéan

5.2.1. Ngat tho

5.2.2. Chay mau

PLO
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10




22

5.2.3. Choéng

5.2. Xtr tri chuyén khoa

5.2.1. Vét thuong phan mém

5.2.2. Chan thuong phan xwong

6. Pé phong chin thwong ham mdt
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2. Lam sang

STT

Tén bai

So tiét

Muc
tiéu hoc

A

tap

CDR

BAI 1: PHUONG PHAP KHAM BENH
NHAN RANG HAM MAT

1. Gigi thiéu trang thiét bj va dung cu kham

2. Kham Rang Ham Mat

2.1. Khai thac bénh su:

2.2. Kham thyc thé

2.2.1. Kham ngoai miéng (vung mat)

2.2.2. Kham trong miéng

2.3. Cgn lam sang

PLO
5,6,7,8,

BAI 2: PHUONG PHAP KHAM VA XU TRi
CAP CUU CHAN THUONG VUNG HAM
MAT

1. Khdm bénh nhén chén thwong ham mit

1.1. Kham toan than

1.2. Kham chuyén khoa Rang Ham Mat

1.2.1. Hoi bénh

1.2.2. Kham ngoai

1.2.3. Kham trong miéng

1.3. Céc thé chup Xquang thuong ding dé chan
doéan

2. X tri cdp ciru khin cdp trong chin thwong
viung ham mdt

2.1. Ngat tho

2.2. Cép ctru chay mau

2.3. Phong chéng choang (Shock chan thurong)

3. Xir tri chin thwong viing ham mt

3.1. Chén thuong phan mém

PLO
5,6,7,8,
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3.2. Chan thuong giy xuong

BAI 3: CHI PINH VA CHONG CHI PINH
NHO RANG

1. Chi dinh nhé ring

1.1. Ring vinh vién

1.2. Rang stra

2. Chéng chi dinh nho ring

2.1. Chdng chi dinh twong ddi

2.2. Chéng chi dinh tuyét doi

PLO
5,6,7,8,

BAI 4: CAC PHUONG PHAP GAY TE
THUONG DUNG TRONG PHAU THUAT
RANG MIENG

1. Dai cwong

1.1. Gay té tai chd

1.2. Gay té vung

2. Chudn bj

2.1. Dung cu

2.2. Thubc té

2.3. Bénh nhéan

2.4. Thay thuéc

3. Cac phwong phap gay té

3.1. Gay té bé mat

3.2. Gay té tiém tai chd

3.2.1. Gay té dwoi niém mac

3.2.2. Gay té cdn chop

3.3.3. Gay té day chang

3.3. Gay té vung

3.3.1. Gay té 16i cu xwong ham trén (than kinh
rang trén sau)

3.3.2. Gay & 16 duwdi 6 mat (thdn kinh ring trén

trudc)

PLO
5,6,7,8,
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3.3.3. Gay té ¢ 16 khdu cai sau (than kinh khau
cdi truoc)

3.3.4. Gay té 16 khdu cdi trwéc (than kinhkhdu
cai sau)

3.3.5. Gay té 14 gai Spix (than kinh éng rdng
duon)

3.3.6. Gay té 14 cam (than kinh cam)

BAI 5: DUNG CU NHO RANG BANG KIM,
BAY VA CACH SU DUNG

1. Kim nho ring

1.1. Tac dung

1.2. Chi dinh

1.3. C4u tao

1.4. Cach su dung

1.4.1. Cach cam kim

1.4.2. Cdc buéce ky thudt nhé rang bang kim
2. Bay nho ring

2.1. Tac dung cua bay

2.2. Chi dinh

2.3. CAu tao

2.3.1. Bdy thang

2.3.2. Bay khuyu

2.4. Céch sir dung bay

3. Két luan

PLO
5,6,7,8,

BAI 6: PHUONG PHAP NHO RANG
THONG THUONG BANG KIM VA BAY

1. Khai ni¢m

2. Qui trinh nhé rang théng thwong

Budc 1: Tham kham

Budéc 2; Chuan bi

Budc 3: Sat khuan ving miéng va ving ring

PLO
5,6,7,8,
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dinh nhé

Budc 4: Gay té

Budc 5: Boc tach loi va day chang c6 ring
Budc 6: Sir dung kim, bay dé nhoé ring
Budc 7: Kiém soét huyét 6 rang

Budc 8: Cam mau

Budc 9: Ké don va dan do bénh nhan

BAI 7: TAl BIEN THUONG GAP TRUOC,
TRONG, SAU NHO RANG

1. Tai bién trwéc va trong khi nhé ring
1.1. Dj #ng, ngé déc véi thuac té

1.1.1. Di ung

1.1.2. Ng¢ doc

1.2. Mat tri giac

1.2.1. Xiu

1.2.2. Ngat xanh

1.2.3. Ngat trang

1.3. Tén thwong mé mém

1.4. Tén thwong xwong

1.4.1. Ton thuwong xwong 6 rdng, 161 Cii xwong
ham trén

1.4.2. Gay xuong ham duoi

1.5. Sai khép thdi dwong ham

1.6. Tén thwong xoang ham

1.7. Ton thwong than kinh

1.8. Tén thwong ring

1.8.1. Gay than hay chén rang dang nhé
1.8.2. Lung lay rang bén canh

1.8.3. Sang chdn rdng déi dién

1.8.4. Nhé nham rdng, bét rdang bén canh

1.9. Rdng, manh vé roi vao khi qudan, thuc

PLO
5,6,7,8,




27

quan

2. Tai bién sau nhé ring

2.1. Chay mau

2.2.Viém 6 ring

2.2.1. Viém 6 ring wét

2.2.2. Viém 6 rdng khé

2.3. Viém md té bao viing ham mgt

2.4. Pau, t& bi, di cdm ¢ vang day than kinh chi

phdi

BAI 8: PHUONG PHAP CO PINH RANG
VA XUONG HAM TRONG CHAN
THUONG

1. M¢ diu

2. Cdc phwong phdp cé dinh

2.1. Cac phuong phap ¢ dinh ngoai miéng

2.1.1. Béng dinh cam

2.1.2. Cé dinh bang céch twa vao so

2.2. Cac phuong phéap cb dinh trong miéng

2.2.1. Cé dinh mgt ham

2.2. C6 dinh hai ham

PLO
5,6,7,8,

BAI 9: PHUONG PHAP KHAM CHAN
POAN BENH SAU RANG

1. Dung cu va vit liéu

2. Phwong phap kham

2.1. Hoi bénh

2.2. Khdm thuc thé

3. Tiéu chudn xdc dinh siu ring

3.1. Rang lanh manh

3.2. Sau rang giai doan sém (S1)

3.3. Sau rang giai doan muon (52, S3)
4. Chén dodn phdn biét

PLO
5,6,7,8,
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5. Pidu tri
5.1. Nguyén tdc chung

5.2. Piéu tri cu thé

10

BAI 10: PHUONG PHAP KHAM CHAN
POAN BENH NHA CHU

1. Phwong tién kham

2. Phwong phap kham

2.1. Hoi bénh

2.2. Kham thyc thé

2.2.1. Kham ngoai mi¢ng

2.2.2. Kham trong miéng

3. C4c ton thwong trén XQuang:
4. Chan doan

4.1. Chan doan xac dinh

4.2. Chan doan phan biét

5. Piéu tri

5.1. Nguyén tic chung

5.2. Diéu trj cu thé

PLO
5,6,7,8,

II1. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét:
- Thuyét trinh
2. Lam sang:
- Thao luan nhom

- Day, hoc nghién ctru theo ca 1am sang

- Giang day trén mo hinh, bo kim béy va dung cu kham

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: May chiéu Projector, tranh anh giai phau va bénh 1y,...

2. Lam sang: Ca bénh, mo hinh rang, xwong ham, bo khay kham, bo kim,. ..




V. Phwong phap lugng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan

29

Pi¢m thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Pié¢m
phan tinh diém | danh thire danh dwge | tdida
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% Mic | Trirdan | Y thac | PLO 10, 10
chuyén can dinh diém | hoctap | 11,12,
(PCC) diém | theomdi | ciamdi | 13,14
chuyén | lanvi sinh
cancho | pham vién
mdi sinh
vién la
10
Diém thuc 50% Traloi | Thivan | Kétqua | PLO 5, 10
hanh (PTH) cac cau dap tur cau 6,7,8
hoi vé tra 10
I&m sang cua sinh
Vién
Diém két 40% Bai Trac Theo | PLO1, 10
thuc hoc kiém tra | nghiém | dapan | 2, 5,86,
phan tric 7,
(PKTHP) nghiém 9,10,11,
45 phdat, 12
t6 hop tir
ngan
hang d¢
DPiém thanh | Trong s6 Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Piém
phin tinh diém | danh thire danh dwge | tdida
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gia danh gia danh

gia gia

Cong thirc tinh diém:
Cong thirc tinh diém: PHP=DPCC x 0,1 +PTHx0,5+DPLT x 0,4
Rubric 1: Piém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc cé phép 0,5 diém/2 tiét
Nghi hoc khong phép 0,5 diém/1 tiét
Di muon (<15 phat) 0,5 diém/1 lan
Tiéu chi Piém trir

Rubric 2: Van dap

Mire d¢ dat chuan quy dinh

Tiéu chi Piém DPiém DPiém Piém Piém
danh | (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)

Noi
dung céu

hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai liéu hoc tip chii yéu:
- Vii Anh Diing (2015), Giao trinh Rang Ham Mat, nxb Giao duc.
- Vii Anh Diing (2017), Tai liéu hoc 1am sang Rang Ham Mat, B0 mon Rang Ham Mat
truong DHYD Thai Binh.
2. Tai liéu tham khdo:
- Bai giang riang ham mat (2006), B6 mén Rang Ham Mat, truong PHY HN, nxb Y
hoc.
- Trinh Pinh Hai (2013), Bénh hoc quanh rang, Vién Dao tao rang ham mat, truong
DHYHN- Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.
- Nguyén Thu Phwong (2013), Chinh hinh rdang mat, Nha xuat ban Giéo duc Viét Nam.
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- Lé Prec Lanh (2007), Phau thudt miéng, tdp 1, Nha xuét ban Gio duc.

- Hoang T Hung (2003), Gidi phdu Réing, Nha xuit ban Y hoc.

- Hoang T Hung (2003), Mé phéi rang miéng, Nha xuat ban Y hoc.

- Trinh Thi Thai Ha (2013), Chita rdng va néi nha, Nha xuat ban Giéo duc Viét Nam.

- Tran Vin Trwong (2002), Nang va u lanh tinh viing miéng ham mat- nxb Y hoc.

- Tran Vin Truwong (2008), Viém nhiém miéng ham mat, nxb Y hoc.
VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:

2. Quy dinh diéu kién dy thi:

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
1 Lan 1
2. |Lan2
3. Dy Kkién
4

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HOC BO MON/KHOA
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TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tw Do - Hanh Phuc
BO MON MAT
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nim 2021
Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: NHAN KHOA
Tén tiéng Anh: OPHTHALMOLOGY
Ma hoc phan: 31300PHTHAOT, 31300PHTHAOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I1.Hanh chinh.
3. Thong tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Déi tuong:

S tin chi (LT;TH/LT;LS): 02 (1LT, 1TH)
S6 tiét Ly thuyét: 16
Thao luan :
S6 gio tu hoc: 34
S6 tiét TLS, Lam sang: 36
Thao luan:

S6 gio tu hoc: 14

S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giira hoc phan: 0
Két thiic hoc phan: 1LT/1LS
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Hoc phén hoc trude: Noi bénh 1y. Ngoai
bénh 1y

Hoc phan tién quyét: Giai phau, Sinh 1y,
Sinh Iy bénh

Hoc phan song hanh: Khong

Bo mén giang day: Mit

4. M ta chung vé hoc phén:

Hoc phan Mat 1a mot trong cac mon y hoc 1am sang trong chwong trinh dio tao bac si
Y hoc Du phong. Hoc phan Mit c6 thoi gian trong 03 tuan gidp sinh vién c6 kién thuc,
k¥ nang, thai do vé cac bénh hoc trong nhan khoa. Sinh vién c6 kién thirc sau hon vé giai
phiu va sinh ly mat dé tng dung trén 1am sang (ndi dung nay da duoc giang day trong
nam thtr nhat). Hoc phan trang bi cho sinh vién vé cac bénh Iy trong nhéin khoa thudng
gap & tat ca cac khia canh: nguyén nhan, co ché bénh sinh, triéu chiing 1am sang, bién
chang, chan doan, diéu tri, du phong. Hoc phan nay gitp bac si YHDP c6 kha niang van
dung hiéu qua nhitng kién thirc y hoc vé nhan khoa trong nhiém vu caa mot nhan vién'y
té trong moi thuoi dai. Sy van dung nay sé tao ra nhitng linh hoat, chat lugng trong viéc
cham soc, bao vé sic khoé cua cong dong. Trong khda hoc 03 tuan sinh vién trai qua cac
hoat dong nhu sau:
- Hoc ly thuyét trén giang dudng vao cac budi chiéu hoic truc tuyén: ca 16p
- Hoc thuc hanh tai tién 1am sang va cac co s& thuc hanh (bénh vién): chia thanh nhom
nho hoc 1am sang tai 03 bénh vién: bénh vién Mat Thai Binh, bénh vién Pa khoa tinh
Thai Binh, bénh vién Dai hoc Y Thai Binh.

- Luong giéa.
3. Can b¢ phu trach/giang day:
TT| Hotén Hoc S6 dién Email Ghi
ham/hgc vi thoai cha
1. | Hoang Pho Giao | 0903288504 | hoangnangtrong@yahoo.com | Tham
Ning Trong | su-Tién si gia
2.|Tran  Thi | Thac  sy. | 0936215630 | tanphuongchau@gmail.com | Phu
Minh Tan | Bac Y trach
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CKIll
3. | Nguyén Thac sy 0985385748 | thuhaytb@gmail.com Tham
Thi Thu Ha gia
4.| Bui  Thi| Thac sy 0979011185 | xiazing@gmail.com Tham
Quynh Anh gia
5.| Bui Buc | Thac sy 0912286399 | luongbdvn@gmail.com Tham
Luong gia
6. | Pham Duy | Thac sy 0975091089 | Puyung09101989@gmail.com | Tham
Diing gia
7. | Nguyén Thac sy 0936533151 | Trangnguyen.yk@gmail.com | Tham
Thi Thu gia
Trang

4. Muc tiéu hoc phén:

TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)

1. | Trinh bay dugc mét sb kién thic | PEO 1.C6 kién thic khoa hoc co ban,
vé nhan khoa co sé: giai phau, thi | khoa hoc x& hoi nhan vin, y hoc co sd va
luc, nhan &p, thi trudng, thude tra | phuong phap luan nghién ciu khoa hoc,
mat. lam nén tang cho y hoc dy phong.

2. Trinh bay duoc nguyén nhan, co | PEO 1.C6 kién thic khoa hoc co ban,
ché bénh sinh caa mot sé bénh | khoa hoc x& hoi nhan vin, y hoc co s va
mat. phuong phap luan nghién ctu khoa hoc,

lam nén tang cho y hoc dy phong.

3. Phan tich duogc cac triéu chang PEO 1.C6 kién thirc khoa hoc co ban,
lam sang, bién chirng cuia mot sé | khoa hoc xa hoi nhan vin, y hoc co so va
bénh mit phuong phép luan nghién cau khoa hoc,

lam nén tang cho y hoc du phong.

4. | Pua ra dugc nhirng tiéu chuan dé | PEO 2.Ung dung duoc cac kién thac
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chan doan va nguyén tic diéu tri

mét s6 bénh mét thuong gap.

chuyén mon két hop ky ning thyc hanh
nghé nghiép trong cac hoat dong chuyén
mon cua linh vyc nhé@n khoa lién quan
dén y hoc du phong.

PEO 3.C6 kha nang tu nghién cuau, tu
hoc va hoc tap subt doi, dap tng nhu cau
hoi nhap qudc té, phat trién nghé nghiép,
sang tao trong giai quyét cac van dé thuc
tién thuodc linh vuc chuyén mén.

PEO 4.C6 ki ning t6 chic quan 1y, ning
luc giao tiép, cong tac va lam viéc nhoém

cd hiéu qua.

5. | Biét cach xu tri mot sé bénh cap

ctru trong nhén khoa.

PEO 4.C6 k¥ ning to chic quan 1y, ning
luc giao tiép, cong tac va lam viéc nhoém
cé hiéu qua.

PEO 5.C6 dao duc nghé nghiép, tac
phong hanh nghé chuyén nghiép, tuan
thu phap luat va trach nhiém vai cong
ddng, vi myc tiéu cham soc, bao vé va

nang cao suc khoé nhan dan.

6. | Biét cach phong mot sé bénh mat
c6 tinh chat l1ay lan trong cong

dong.

PEO 4.C6 k¥ ning t6 chiic quan 1y, ning
lyc giao tiép, cong tac va lam viéc nhom
cd hiéu qua.

PEO 5.C6 dao duc nghé nghiép, tac
phong hanh nghé chuyén nghiép, tuan
tha phap luat va trach nhiém véi cong
ddng, vi muc tiéu chim séc, bao vé va

nang cao suc khoé nhan dan.

5. Chuén déu ra hoc phén
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TT

CDR Hoc phan

Mike d¢ dat
(S, H)/CDR cia CTDPT (PLO)

Kién thire

S

PLO 1. Van dung duoc kién thirc co so
nganh va chuyén nganh trong thuc hanh
chuyén mén y hoc du phong.

PLO 2. Van dung dugc kién thuc vé
khoa hoc co ban, khoa hoc xa hoi nhan
van, khoa hoc chinh tri va phap luat
trong cong tac bao vé, cham soc va nang
cao stc khoe nhan dan.

POL 3. Van dung duoc kién thic vé lap
ké hoach, t6 chic va giam sat co hiéu
qua cac hoat dong y hoc du phong; vé
quan ly, diéu hanh hoat dong chuyén

mon nghé nghiép.

Ky nang

S

PLO 4. Phét hién duoc cac van dé lién
quan dén sic khoé méi truong va sic
khoé nghé nghiép. Trén co s¢ d6, dé& xuat
cac giai phap can thién phu hop.

PLO 6. C6 kha ning chan doan, xt tri va
cap ciu cac bénh thong thudng va mot
s6 bénh chuyén khoa theo quy dinh.

PLO 7. Tham gia giam sat, phat hién
sém cac bénh dich phd bién va té chac
phong chdng dich.

PLO 8. C6 ki niang giao tiép, lam viéc
nhom, thuyét trinh, tim kiém thong tin dé

cap nhat kién thirc, doc, hiéu duoc tai
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ligu chuyén mon.

3. | Mirc ty chii va chiu trach nhiém

S

PLO 10. Tuan tha dang cac quy dinh
cua nganh, phap luat cia Nha nudc va
chiu trach nhiém ca nhan vé nhitng hanh
vi, (rng xtr va hoat d6ng nghé nghiép.
PLO 11. Chu ddng, tich cuc hoc tap dé
hoan thién cac ky niang hoc tap sudt doi
nham nang cao ning luc ty dinh hudng,
dua ra két luan, xir tri chuy@n mén va co
thé bao vé quan diém ca nhan trong thuc
hanh nghé nghiép.

PLO 12. Ung xu theo dao duc nghé
nghiép trong viéc dam bao cong bang,
trung thuc, ton trong, cam thoéng, chia sé
V6i ngudi bénh, gia dinh va cong dong.
PLO 13. Phéi hop, ung xu chuyén
nghiép véi dong nghiép va cong dong dé
trién khai cac hoat dong nghé nghiép.
PLO 14. Tan tuy véi su nghiép bao ve,

cham séc va nang cao stirc khoe nhéan dan.

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG

1. Ly thuyét

STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR HP

tiét
1 | Bai 1. Giai phdu vasinh| 2 | 1. Trinh bay dwoc cdu | 1.Van dung duoc

ly thi giac tao giai phdu cta nhén | kién thic co so
1..C4u tao giai phau, sinh ciu va cac bo phan phu | nganh va chuyén
ly phan phu thugc thudc nganh
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1.1. Hoc mat

1.2. Mi mat

1.3. Co van nhan

1.4. L& dao

2. CAu tao giai phau, sinh
ly nhan cau

2.1. Giac mac

2.2. Méng mat

2.3. Thé thuy tinh

2.4. Dich kinh

2.5.Vong mac

3. Su luu thong thay dich
4. Puong dan truyén than

kinh thi giac

2. Trinh bay dugc chirc
nang sinh 1y cua mdt so
bo phan cua nhan cau

va bg phan phu thudc

Bai 2. Thi luc

1. Binh nghia

2. Yéu t6 anh huong dén
thi luc

3. Diéu kién dé do thi luc
4. Céc phuong phép do thi
luc

4.1. Bang thi luc

4.2. Ngobn tay

4.3. Ban tay

4.4. Nguon séng

1. Trinh bay dugc muc
dich do thi luc, cac yéu
td anh huong dén thi luc
2. Trinh bay dugc cac

phuong phéap do thi luc

1.Van dung duoc
kién thicc co so
nganh va chuyén

nganh

Bai 3. Tat khdc xa

1. Can thi

1.1. Binh nghia

1.2. Phan loai

1.3. Triéu chirng 1dam sang
1.4. Diéu tri

1. Trinh bay dugc tri¢u
chung lam sang tat khtic
xa can thi, vién thi, loan
thi

2. Trinh bay dugc céc

tiéu chuan chan doan va

1.Van dung duoc
kién thizc vé khoa
hoc co ban, khoa
hoc xa hoi, khoa
hoc chinh tri va

phap luat trong
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2. Vién thi

2.1. Binh nghia

2.2. Triéu ching 1am sang
2.3. Bidu trj

3. Loan thi

3.1. DBinh nghia

3.2. Triéu chung lam sang
3.3. Piéu tri

nguyén tac di€u tri tat
khic xa can thi, vién

thi, loan thi

cong tac bao Vg,
cham so6c va nang
cao suc khoe nhan

dan.

Bai 4. Viém két mac

1. Nguyén nhan viém két
mac

2. Viém két mac do vi
khuan

2.1. Triéu ching Iam sang
2.2. Can lam sang

2.3. Chan doan

2.4. Diéu tri

3. Viém két mac do virus
3.1. Triéu chirng 1&m sang
3.2. Can lam sang

3.3. Chan doan

3.4. Piéu tri

4. Viém ké mac do
Chlamydia

4.1. Triéu chung 1am sang
4.2. Can lam sang

4.3. Chan doan

4.4. Pidu tri

5. Viem két mac mua xuan
5.1. Triéu ching Iam sang

5.2. Can lam sang

1.Trinh bay dugc cac
triéu chung lam sang
bénh viém két mac do
vi khuan, virus, di ung
2. Trinh bay dugc ti€u
chudn chidn doan va
nguyén tic diéu tri bénh
viem két mac do vi
khuén, virus, di ung

3. Trinh bay dugc bién
phap phong bénh trong

cong dong

1.Van dung duoc
kién thic vé khoa
hoc co ban, khoa
hoc xa hoi, khoa
hoc chinh tri va
phap luat trong
cbng tac bao Vé,
cham soc va néang
cao suc khoe nhan

dan.
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5.3. Chan doan
5.5. Diéu tri

Bai 5. Loét giac mac

1. Céc yéu t6 thuan loi

2. Nguyén nhén

3. Loét giac mac do vi
khuan

3.1. Triéu ching Iam sang
3.2. Can lam sang

3.3. Chéan doan

3.4. biéu tri

4. Loét giac mac do nam
4.1. Triéu chung 1am sang
4.2. Can lam sang

4.3. Chan doan

4.4. Diéu tri

5. Loét giac mac do virus
5.1. Triéu chirng Iam sang
5.2. Can lam sang

5.3. Chan doan

5.4. Piéu tri

6. Loét giac mac do ky
sinh trung

6.1. Tri¢u ching Iam sang
6.2. Can lam sang

6.3. Chan doan

6.4. Diéu tri

1.Trinh bay dugc cac
nguyén nhan, yéu td
thuan lgi trong bénh
loét giac mac

2. Trinh bay dugc cac
triéu chung lam sang,
can lam sang cua bénh
loét gidc mac do wvi
khuan, nam, virus

3. Trinh bay dugc
nguyén tic diéu tri va
phong bénh loét giac
mac do vi khuén, nim,

virus

1.Van dung duogc
kién thuc vé khoa
hoc co ban, khoa
hoc xa hoi, khoa
hoc chinh tri va
phap luat trong
cong tac bao vg,
cham s6c va nang
cao suc khoe nhan

dan.

Bai 6. Viém mang bo dao
1. Phéan loai

2. Nguyén nhan

1.Trinh bay duogc tri¢u
chung lam sang bénh

viém mong mat-thé mi

1.Van dung duogc
kién thuac vé khoa

hoc co ban, khoa
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3. Triéu chirng 1am sang
3.1. Triéu chung co nang
3.2. Triéu chiing thyc thé
4. Bién chtng

5. Diéu tri

2. Trinh bay duogc
nguyén tic diéu tri bénh

viém mong mat-thé mi

hoc xa hoi, khoa
hoc chinh tri va
phap
cong tac bao vg,

luat trong
cham s6c va nang
cao suc khoe nhan

dan.

Bai 7. Nhan ap 0,5 | 1.Trinh bay duogc cac |1.Van dung duoc
1.Dinh nghia yéu té anh huong dén | kién thirc co so
2.Vai tro cta nhan ap nhan ap nganh va chuyén
3.Cac yéu t6 anh hudng 2. Trinh bay duogc cac | nganh
dén nhan ap phuong phap do nhan
4. Cac phuong phap do ap
nhan ap
Bai 8. Thi truwong 0,5 | 1.Trinh bay duoc gidi | 1.Van dung duoc
1. Binh nghia han thi trudng binh | kién thic co so
2. Gi6i han thi truong thuong nganh va chuyén
3. CAc t6n thuong thi 2.Trinh bay dugc cac | nganh
truong trong bénh glocom ton thuong thi trudng

trong bénh glocom
Bai 9. Gl6cdm 2 1. Trinh bay duwoc co | 1.Van dung dugc

1. Dinh nghia

2. Phan loai

3. Glécbm nguyén phat
gbc dong

3.1. Dich té

3.2. Co ché bénh sinh

3.3. Triéu chirng Iam sang
3.4. Didu trj

4. Glécbm nguyén phét

ché bénh sinh cua bénh
glocom  goc  dong
nguyén phat va glécdm
gdc mo nguyén phat

2. Trinh bay dugc triéu
chimg lam sang cua
bénh glocom goéc dong
nguyén phat va glécom

gdc mo nguyén phat

kién thuc vé khoa
hoc co ban, khoa
hoc xa hoi, khoa
hoc chinh tri va
phap
cong tac bao vg,

luat trong
cham s6c va nang
cao suc khoe nhan

dan.
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goc mo

4.1. Dich té

4.2. Co ché bénh sinh

4.3. Triéu chung 1am sang
4.4. biéu tri

4.5. Phong bénh

3. Trinh bay dugc tiéu
chuidn chidn doan va
nguyén tic xu tri cap
ctru, diéu tri glocom goc
dong nguyén phat va
glocom goc mo nguyén

phat

10

Bai 10. Béng mit

1. Nguyén nhan gay bong

2. Céc yéu t6 anh huong
dén mac do bong

3. Phéan loai d6 bong

4. Bong mat do acid

4.1. Triéu chung 1am sang
4.2. Xt tri va diéu tri

5. Bong mit do bazo

5.1. Triéu chirng 1dm sang

5.2. Xir tri va diéu tri

1.Trinh bay dugc tri¢u
ching 1am sang, bién
ching cta bong mit do
acid, bazo

2. Trinh bay dugc
nguyén tac xur tri cidm
ctru, diéu tri bong mét
do acid, bazo tai cong

dong va bénh vién

1.Van dung duoc
kién thizc vé khoa
hoc co ban, khoa
hoc xa hoi, khoa
hoc chinh tri va
phap luat trong
cong tac bao Ve,
cham so6c va nang
cao suc khoe nhan

dan.

11

Bai 11. Chin thwong

1. Phéan loai

2. Céc ton thuong trong
chan thuong dung giap
2.1. Phu giac mac

2.2. Xuét huyét két mac
2.3. Xuat huyét tién phong
2.4. R4ch mbng mat

2.5. Léch thé thay tinh

3. Céc ton thuong trong
chan thuwong xuyén nhan
cau

3.1. Rach giac mac

1.Trinh bay dugc mot
s6 t6n thuong mit trong
chéan thuong

2. Trinh bay dugc mot
s6 xUr tri cAm ctu, diéu

tri chan thuong mat

1.Van dung duoc
kién thizc vé khoa
hoc co ban, khoa
hoc xa hoi, khoa
hoc chinh tri va
phap luat trong
cong tac bao Vg,
cham soc va nang
cao stc khoe nhan

dan.
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3.2. Rach cung mac

12 | Bai 12. Puc thé thay tinh 1 1.Trinh bay dugc triéu | 1.Van dung dugc
1. Binh nghia ching 1am sang bénh | kién thuc vé khoa
2. Triéu chirng 1am sang duc TTT do tudi gia hoc co ban, khoa
3. Bién chung 2.Trinh bay tiéu chudn | hoc x& hoi, khoa
4. Chan doan doan, nguyén tic diéu | hoc chinh tri va
5. Piéu tri tri bénh duc TTT do |phép luat trong
tudi gia cong tac bao V@,
cham so6c va nang
cao suc khoe nhan
dan.
13 | Bai13.Piéutrihoctrong| 2 | 1.Trinh bay dwoc mdt | 1.Van dung duogc
nhén khoa (Tw hoc) s6 phuong phap dua | kién thac vé khoa
1. Céc céch dua thudc vao thudc vao mit hoc co ban, khoa
mat 2. Trinh bay dugc tiéu | hoc x4 hoi, khoa
2. Tiéu chuan thubc tra chuin cua thudc tra mit | hoc chinh tri va
mat phap luat trong
3. Cac nhém thudc hay str cong tac bao Vg,
dung trén Iam sang cham soc va néang
3.1. Sat khuan cao sirc khoe nhan
3.2. Khang sinh dan.
3.3. Khang nam
3.4. Khéng virus
3.5. Chéng viém
3.6. Dinh dudng giac mac
5. Thuc hanh tién 1Am sang
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR

tiét
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1 |Bai 1. Cach khdm miit 4 1.Thuc hién duogc cac | 1.Thyc hién thanh
chung budc kham mit thao cac thao tac
1. Kham phan phu thugc kham ban phan
2. Kham nhan cau truée nhin cau
2.5t dung duoc
mot s6 trang thiét
bi
2 |Bai 2. Kham mét so 4 1. Bo duoc thi luc 1.Thuc hién thanh
chirc nang 2. Kién tap cac bude do | thao cac budc do
1. Do thi luc nhan ap thi luc
2. Do nhan ap 2. Biét cac budc
do nhan 4p va y
nghia cua cac
bude do
3. Lam sang
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR
tiét
1 |Bai 1. Kham phat hién| 4 |1. Khai thac duoc |1. Khai thac tién

bénh nhan viém két mac

1. Xéc dinh triéu chung co

nang

2. Xac dinh triéu chang

thyc thé

3. Pua ra chan doan
4. Quyét dinh diéu tri
5. Tién lugong

6. Huéng dan phong bénh

bénh swr, tién s cia
BN bi viém két mac

2. Ra dugc quyét dinh
dieu tri cho BN bi
viém két mac

3. Tu van cho BN cach
phong bénh

s, bénh sui cua
nguoi bénh chinh
xac, day da, ro
rang; kham, chan
doan, chi dinh can
lam sang phu hop,
tién luong, diéu tri
duogc bénh

2. Xt tri dugc mot
s6 dich bénh théng
thuong va dé& xuat

nhitng bién phap
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xtr ly thich hop.

3. Giao tiép véi
nguoi bénh va gia
dinh c6 hiéu qua
trén co so dong
cam, cO sy Xem
Xét cac yéu td vin
hoa tin ngudng va
mic do hiéu biét
vé y té cia nguoi
bénh, dam bao an
toan nguoi bénh,
lidy nguoi bénh

lam trung tam.

Bai 2. Kham phéat hién
bénh nhan co6 tat khac xa
1. Xac dinh triéu chirng co
nang

2. Xac dinh triégu chung
thyc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

1. Bién luan chan doan
duoc loai tat khuc xa
cua BN

2. Ra duoc quyét dinh
chinh kinh cho BN c6
tat khic xa

3. Huéng dan dugc
cho BN cach cham soc

mét ¢6 tat khue xa

1.Kham, chan
doan, chi dinh
chinh kinh phu
hop cho cac loai
tat khuc xa

2. Giao tiép Voi
nguoi bénh va gia
dinh c¢6 hiéu qua
trén co so dong
cam, c6 su xem
Xét cac yéu tb vin
hoa tin ngudng va
mic do hiéu biét
vé y té cia nguoi
bénh, dam bao an

toan nguoi bénh,
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liay nguoi  bénh

lam trung tam.

Bai 3. Kham phéat hién
bénh nhan loét giac mac
do vi khuan

1. Xac dinh triéu chung co
nang

2. Xac dinh triégu chung
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugng

1. Khai thac duoc
bénh sir, tién s, phan
tich triéu ching thuc
thé ctia BN bi loét giac
mac do vi khuan

2. Ra duogc quyét dinh
CLS

3. Ra duoc quyét dinh
diéu tri cho BN bj loét
gidc mac do vi khuan
4. Huéng dan dugc
cho BN cach cham soc
va phong bénh loét

giac mac do vi khuan

1. Khai thac tién
s, bénh st cua
ngudi bénh chinh
xac, day dua, rd
rang; kham, chan
doan, chi dinh can
lam sang phu hop;
tién luong, diéu tri
duoc bénh

2. Giao tiép Voi
nguoi bénh va gia
dinh c6 hiéu qua
trén co s dong
cam, cO sy Xem
Xét cac yéu tb vin
hoéa tin ngudng va
mac do hiéu biét
vé y té cia nguoi
bénh, dam bao an
toan nguoi bénh,
liay nguoi  bénh

lam trung tam.

Bai 4. Kham phéat hién
bénh nhéan loét giac mac
do nam

1. Xac dinh triéu chung co

nang

1. Khai thac duoc
bénh st tién sir phét
hién triéu chung thuc
thé ctia BN bi loét giac

mac do nam

1.Khai théac tién
s, bénh st cua
nguoi bénh chinh
xac, day da, rd

rang; kham, chan
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2. Xac dinh triéu chang
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugng

2. Ra duoc quyét dinh
CLS

3. Ra duoc quyét dinh
diéu tri cho BN bj loét
giac mac do ndm

4. Huéng dan duoc
cho BN cach cham soc
va phong bénh loét

giac mac do nam

doan, chi dinh can
lam sang phu hop,
tién luong, diéu tri
duogc bénh

2. Giao tiép Voi
nguoi bénh va gia
dinh c6 hiéu qua
trén co so dong
cam, c6 su xem
xét cac yéu t6 vin
hoéa tin ngudng va
mac do hiéu biét
Vé y té cia nguoi
bénh, dam bao an
toan nguoi bénh,
lidy nguoi  bénh

lam trung tam.

Bai 5. Kham phéat hién
bénh nhan loét giac mac
do virus

1. Xac dinh triéu chung co
nang

2. Xac dinh trigu chang
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugng

1. Khai thac duoc
bénh sir, tién sir phat
hién tri¢u chung thuc
thé ctia BN bi loét giac
mac do virus

2. Ra duoc quyét dinh
diéu tri cho BN bj loét
giac mac do virus

3. Huéng dan dugc
cho BN cach cham soc
va phong bénh loét

giac mac do virus

1.Khai thac tién
s, bénh st cua
nguoi bénh chinh
xac, day da, rd
rang; kham, chan
doan, chi dinh can
lam sang, tién
luong, diéu  tri
duogc bénh

2. Giao tiép Voi
nguoi bénh va gia
dinh c6 hiéu qua

trén co s& dong
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cam, c6 su Xxem
Xét cac yéu td vin
hoa tin ngudng va
mic do hiéu biét
vé y té cia nguoi
bénh, dam bao an
toan nguoi bénh,
lidy nguoi  bénh

lam trung tam.

Bai 6. Kham phéat hién
bénh nhan viém mang bod
dao

1. Xac dinh triéu chung co
nang

2. Xac dinh triégu chung
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugng

1. Khai thac duoc
bénh su, tién st phat
hién tri¢u chung thuc
thé ctia BN bi viém
mdng mat-thé mi

2. Ra duogc quyét dinh
diéu tri cho BN bi
viém méng mit-thé mi
3. Phat hién duoc bién
ching ctia BN bi viém

mong mat-thé mi

1.Khai thac tién
su, bénh su cua
ngudi bénh chinh
xac, day du, ro
rang; kham, chan
doan, tién luong,
diéu tri dugc bénh
2. Giao tiép voi
nguoi bénh va gia
dinh c6 hiéu qua
trén co so dong
cam, c6 su xem
Xét cac yéu tb vin
hoéa tin ngudng va
mac do hiéu biét
vé y té cia nguoi
bénh, dam bao an
toan nguoi bénh,
lidy nguoi  bénh

[am trung tam.
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Bai 7. Kham phéat hién
bénh nhan Glécom

1. Xac dinh triéu chung co
nang

2. Xac dinh triéu chang
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu trj

5. Tién lugng

1. Khai thac duoc
bénh sur, tién su, phan
tich tricu ching thuc
thé ctua BN bi Glocom
2. Bién luan chan doan
va ra duoc quyét dinh
diéu tri cho BN bj

Glocom

1.Khai thac tién
si, bénh su& cua
nguoi bénh chinh
xac, day da, rd
rang, kham, chan
doan, tién luong,
diéu tri duoc bénh
2. Xt tri dugc mot
s6 truong hop cap
ciru, va dé xuat
nhitng bién phap
xtr ly thich hop.

3. Giao tiép véi
nguoi bénh va gia
dinh c6 hiéu qua
trén co so dong
cam, c6 su xem
Xét cac yéu tb vin
hoéa tin ngudng va
mac do hiéu biét
vé y té cia nguoi
bénh, dam bao an
toan nguoi bénh,
liay nguoi  bénh

lam trung tam.

Bai 8. Kham phéat hién
bénh nhin duc thé thay
tinh

1. Xac dinh triéu chung co

nang

1.Khai thac dugc bénh
s, tién st ciia BN bi
duc TTT do tudi gia

2. Bién luan chan doén

va ra quyét dinh diéu

1.Khai théac tién
s, bénh st cua
ngudoi bénh chinh
xac, day da, rd

rang; kham, chan
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2. Xac dinh triéu chang
thuc thé

3. Pua ra chan doan

4. Quyét dinh diéu tri

5. Tién lugng

tri cho BN bi duc TTT

do tuoi gia

doan, chi dinh can
lam sang va tham
do chtrc nang phu
hop; tién luong,
diéu trj dugc bénh
2. Giao tiép voi
ngudi bénh va gia
dinh c¢6 hiéu qua
trén co so dong
cam, c6 su xem
xét cac yéu t6 vin
hoa tin ngudng va
mic do hiéu biét
Vé y té cia nguoi
bénh, dam bao an
toan nguoi bénh,
lidy nguoi  bénh

lam trung tam.

Bai 9. Kham phat hién, xir
tri cac ton thwong trong
chin thwong mit

1. Phét hién xuat huyét tién
phong

2. Xu tri xuat huyét tién

phong

1. Khai thac duoc
bénh s cua BN bi
xuat huyét tién phong
sau chan thuong mat

2. Phan tich duogc cac
triéu chung thyc thé
trén BN bi xuit huyét
tién phong sau chan
thuong mit

3. Bién luan chan doan
va ra quyét dinh xur tri

cép ctru, diéu tri BN bj

1.Khai théac tién
s, bénh st cua
nguoi bénh chinh
xac, day da, rd
rang; kham, chan
doan, tién luong,
diéu tri duoc bénh
2. Xur tri dugc mot
s6 truong hop cap
clru, va dé xuat
nhitng bién phap
xur ly thich hop.
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xuat huyét tién phong

sau chan thuong mat

3. Giao tiép véi
ngudi bénh va gia
dinh c¢6 hiéu qua
trén co s& dong
cam, c6 su Xxem
xét cac yéu t6 vin
hoa tin ngudng va
mic do hiéu biét
Vé y té cia nguoi
bénh, dam bao an
toan nguoi bénh,
liay nguoi  bénh

lam trung tam.

10

Bai 10. Kham phat hign,
xit tri cac ton thwong
trong chan thwong mat

1. Xéac dinh vét thuong mi
mat

2. Xir tri vét thwong mi mat

1. Khai
bénh

thac duoc
su, phan tich
dugc ton thwong mi
mit ctia BN sau khi bi
chan thuong mat

2. Quan sat xur tri vét
thwong mi mét caa BN
sau khi bj chan thuong

mat

1.Khai thac tién
su, bénh st cua
nguoi bénh chinh
x4c, day du, rd
rang; kham, chan
doan, tién luong,
diéu tri duoc bénh
2. Xt tri dugc mot
s6 truong hop cap
clru, va dé xuat
nhitng bién phap
xu ly thich hop.

3. Giao tiép véi
nguoi bénh va gia
dinh c6 hiéu qua
trén co s dong

cam, cb6 su xem
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xét cac yéu t6 vin
hoa tin ngudng va
mic do hiéu biét
vé y té cia nguoi
bénh, dam bao an
toan nguoi bénh,
ldy ngudi  bénh

lam trung tam.

11

Bai 11. Kham va xw tri
bénh nhan béng mit do
acid

1. Phat hién céc ton thuong
cua bénh nhan bong mit do
acid

2. Xu tri bénh nhan bong
mét do acid

3. Tién lugng

1.Khai thac dugc bénh
su, phan tich dugc céac
ton thuong mit cua
BN sau khi bi bong
mat do acid

2. Xt tri cp ctru duoc
cho BN bi bong mat
do acid

3. Huéng dan duge
cho BN cach xu tri,
chdm séc, bao vé mit
tai cong dong sau khi

bi acid ban vao

1.Khai thac tién
su, bénh s cua
nguoi bénh chinh
xac, day du, rd
rang; kham, chan
doan, tién luogng,
diéu tri duoc bénh
2. Xt tri dugc mot
s6 truong hop cap
clru, va dé xuat
nhitng bién phap
xu ly thich hop.

3. Giao tiép Voi
nguoi bénh va gia
dinh c6 hiéu qua
trén co so dong
cam, cb6 su xem
Xét cac yéu td vin
hoéa tin ngudng va
mic d6 hiéu biét
vé y té cia nguoi

bénh, dam bao an
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toan nguoi bénh,
ldy ngudi  bénh

lam trung tam.

12

Bai 12. Kham va xw tri
bénh nhan béng mit do
bazo

1. Phét hién céc ton thuong
cta bénh nhan bong mat do
bazo

2. Xtur tri bénh nhan bong
mat do bazo

3. Tién luong

1.Khai thac dugc bénh
su, phan tich dugc cac
ton thuong mit cia
BN sau khi bi bong
mit do bazo

2. Xt tri cp ctru duoc
cho BN bi bong mat
do bazo

3. Huéng dan duge
cho BN cach xu tri,
cham soc, bao vé mit
tai cong dong sau khi

bi bazo ban vao

1.Khai thac tién
si, bénh st cua
nguoi bénh chinh
xac, day dua, rd
rang; kham, chan
doan, tién luong,
diéu tri duoc bénh
2. Xt tri dugc mot
s6 truong hop cap
ciru, va dé xuat
nhitng bién phap
xt ly thich hop.

3. Giao tiép Voi
nguoi bénh va gia
dinh c6 hiéu qua
trén co so dong
cam, c6 su xem
Xét cac yéu tb vin
hoa tin ngudng va
mic d6 hiéu biét
vé y té cia nguoi
bénh, dam bao an
toan nguoi bénh,
liay nguoi  bénh

lam trung tam.

13

Bai 13. Quan sat mot sb

1. Quan sat cach tiém

1.Thuc hién thanh
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phwong phip dwa thudc DKM, HNC thao phuong phéap

Va0 mit 2. Thuc hién tra thudc | tra thudc mat

1. Tra thudc mat cho BN 2.C6 ky nang

2. Tiém dudi két mac huéng dan BN tu

3. Tiém hau nhan cau tra thuéc mat dang
cach

I11. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét

- Thuyét trinh

- Case-study

2. Thyuc hanh tién 1am sang

- Thao luan nhém

- Tinh huéng 1am sang

- Lam mau

- Thuyét trinh

3. Lam sang

- Thao luan nhém

- Giang dau giuong

- Binh bénh an

IV. Phwong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét

- Tryuc tuyén

- Bang, phan

- Méay chiéu Projector

- Tranh giai phau, hinh anh bénh ly
- Cases

- Cau hoi

- Tinh huéng

2. Thuc hanh tién 1am sang

- Bang, phan

- M6 hinh, bang video, dia CD




- Tranh, anh
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- Dung cu kham: dén, bang thi lec, nhan ap ké

3. Lam sang

- Bénh nhéan

- Case lam sang

- Dung cu kham: dén, bang thi luc, nhan ap ké...

- Dung cu lam thu thuat
- Thubc dé kham bénh

- Hb so, bénh an.

V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan
Piém thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Pi¢m
phin tinh diém | danh thire danh dwoe | tdida
gia danh gia danh
gia gia
Dénh gia 0,1 Ca qua|-Quan |-Thoi |-Du thoi| 10
chuyén can trinh Sat. gian gian
(PCC) -Gidm tham gia | -Tich
sat. hoc cuc
-Piém | -Tinh -Chit
danh chu dong
dong
-Tinh

tich cuc
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Diém giita 0 0 0 0 0 0

hoc phan

(PGHP)

Diém thyc 0,5 Baithi | Vandap | Traloi | Dung 10

hanh (PTH) cau hoi

Diém két 0,4 Bai thi Tric Chon Dung 10

thac hoc nghiém | dap an

phan

(PKTHP)

Cong thirc tinh diém:
Rubric 1: Piém danh: 10 diém
Tiéu chi Piém trir

Khéng ving 0

Nghi hoc cé phép 2

Nghi hoc khdng phép 10

Di muon 0,5

Rubric 2: Vén dap

Mirc d9 dat chuan quy dinh
Tiéuchi |  Diém piém piém piém piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.5-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi -Khong dat | -bat  2-3/5 | -Dat 1-3/5 | -bBat 2-3/5 muc | -Pat 3/5 muc
dung cau | 5/5 mic 36 dé | mirc d6 dé do dé do dé
hoi -Dat 1/5 | -Khong dat | -Bat 1/5 muc | -bBat 1/5 muc | -Pat 1/5 muc

muc do dé | mic do TB, | 46 TB do TB do TB
-Khong dat | kho -Khong  dat | -Khong dat | - Dat 1/5 hoac
muc d6 TB, murc d6 kho murc d6 kho khong dat
kho murc do kho

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
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1.Tai liéu hoc tap chu yéu

- Gido trinh cua bo mén

2.Tai liéu tham khao

- D& Nhu Hon, Nhin khoa tap 1, Nha xuat ban Y hoc

- b6 Nhu Hon, Nhin khoa tap 2, Nha xuét ban Y hoc

- D& Nhu Hon, Nhin khoa tap 3, Nha xuat ban Y hoc

- Phan Dan, Nhan khoa gian yéu tap 1, Nha xuat ban Y hoc

- Phan Dan, Nhan khoa gian yéu tap 2, Nha xuat ban Y hoc

VII. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1.Nhiém vu cua sinh vién:

1.1. Nhiém vu khi di 1am sang tai phong kham

- Tiép can vai cac thao tac phan mém kham chira bénh ngoai tra

- Huéng dan bénh nhan thuc hién mot sb yéu cau trude khi kham bénh
- Tiép can bénh nhan, ngudi nha bénh nhan dé cé thong tin vé bénh ly cia bénh nhan
- Kham bénh cung bac sy

- Thyc hién mét sé kham nghiém trong nhan khoa khi can thiét

- Pé xuit ghi cac tham do can 1am sang

- Huéng dan bénh nhan lam thi tuc hoan thanh xét nghiém

- Phién giai cac dau hiéu 1am sang va két qua can 1am sang

- Pua ra cc chan doan tiém ning

- Ra duoc quyét dinh xt tri, diéu tri cho bénh nhan

- Pé xuit phwong an cham soc, du phong bénh cho bénh nhan

- Tham gia hoan thién hd so bénh &n

1.2. Nhiém vy khi di 1am sang tai khoa diéu tri noi trd

- Tiép can véi céc thao tac trén phan mém

- Tiép can vé6i bénh nhan va ngudi nha bénh nhan dé nam bat duoc cac thong tin can thiét
vé bénh Iy ma bénh nhan dang diéu tri

- Kham bénh va theo ddi dién bién caa ngudi bénh cing cac béc sy

- Thuc hién mot sé kham nghiém, thu thuat khi can thiét

- Tham gia diéu tri va cham séc bénh nhan
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- Tham gia hoan thanh hd so bénh an diéu tri noi trd

- Tham gia cac budi giang 1am sang

- Tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc

1.3. Nhiém vu trong gio hoc lam sang hang ngay

1.3.1. Trach nhiém véi nguoi bénh

- Sinh vién c6 trach nhiém nam rd dién bién bénh st, tién s bénh Iy cua bénh nhan.

- Sinh vién co6 trach nhiém kham, phat hién cac triéu ching 1am sang, can lam sang cua
bénh nhan.

- Thao luan dé dua ra chan doan tiém nang.

- B4o céo cac thdng tin vé ca bénh khi giang dau givong, binh bénh én.

- Tham gia diéu tri, cham s6c bénh nhan cling céc bac sy, diéu dudng.

1.3.2. Trach nhiém véi ban than

- Ty tim t0i, trao doi kién thuc trén 1am sang dua trén nhiing kién thirc da dugc trang bi.
- CO trach nhiém duc két nhiing kién thuc, kinh nghiém 1am sang dé sau nay tré thanh
bac sy gioi.

- Hinh thanh kha nang 1am viéc doc 1ap, két hop nhom.

- Tang cuong kha nang tu duy, phan doan trén 1am sang.

- Chli trong dao duic, an toan trong nghé nghiép.

1.3.3. Trach nhiém vai d¢ong nghiép

- C6 tinh than cong tac, hoc hoi 1an nhau.

- C6 trach nhiém bao vé va trung thuc voi dong nghiép.

- Luén ton trong kién thirc cua dong nghiép.

2. Quy dinh diéu kién dy thi:

- Hoan thanh du thoi gian tham gia hoc LT, LS theo quy dinh

- Hoan thanh cac thu tuc theo quy dinh ctia phong QLDT

- Bt cac minh chimg hoc bu, hoc lai (néu c6) hop 18

- bu chit ky duy¢t thi cia bd mon, phong churc nang.

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT | Cap nhat dé cwong chi tiét 1an | Ngay/thang/nim | Nguoicip nhat

1. |Lan1 05/2019 Tran Thi Minh Téan

2. | Lan2 05/2021 Tran Thi Minh Tan
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Du kién

Nam 2023

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC
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TRUOGNG PAI HQC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tw Do - Hanh Phuc
BO MON TAM THAN

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN TAM THAN HQC
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: TAm than hoc
Tén tiéng Anh: Psychiatry
Ma hoc phan: 3130PSYCHIOT, 3130PSYCHIOT
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110

I. HANH CHINH
3. Thong tin chung:
Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh
O B6 tro
Dbi tuong: BSYHDP nim thit 5
S tin chi (LT;TH/LT;LS):
S tiét Ly thuyét: 16
Thao luan :
S6 gio tu hoc: 34
S tiét Thuc hanh/ LAm sang: 36
Thao luan:
S6 gio tu hoc: 14
S bai kiém tra (LT/TH/LS): 4
Giira hoc phan: 2
Két thac hoc phan: 2
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Hoc phan hoc trudc: Hoc theo lich cia phong dao tao
Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day: B6 mén tim than

2. M ta chung vé hoc phan:

2.1. Ly thuyét:

Chuong trinh 1y thuyét bao gém phan dai cuong phan nay néu 1én khai niém thé
nao 1a cac réi loan tAm than. Tam quan trong ctia tdm than hoc trong y hoc noi
riéng va trong cudc séng ctia con ngudi ndi chung. Néu cac quan niém khac nhau
vé tAm than. Néu van dé bénh nguyén, bénh sinh cua cac r6i loan tdm than dé tir d6
tim ra cach phong chita va giam dinh céc trudng hop bi rdi loan tAm than.

Phén triéu chting hoc mé ta chi tiét cac triéu chimg ctia bénh giup cho nguoi hoc
nam chic cac triéu chimg bénh 1y va biét phan biét v6i sinh 1y binh thudng cta con
nguoi.

Phan bénh hoc néu 1én triéu ching, van dé bénh nguyén, van dé bénh sinh. Néu cu
thé tiéu chuan chan doan cho mot sé bénh tdm than thuong gip. Néu nguyén tic
diéu tri chung cho céc rdi loan tim than va riéng cho ting loai bénh cu thé dé giup
sinh vién nam chic dugc cach diéu tri va du phong bénh tai phat.

2.2. Lam sang:

Sinh vién di thuc tap tai bénh vién tam than tham gia hoc tap hoi va kham trén
ngudi bénh cu thé co thay co tham gia diéu tri giang day va cac bac sy 1am sang c6
nhiéu kinh nghiém. Hoc vé cach khai thac bénh nhan vé triéu chtng bénh, thoi
gian xuét hién bénh, s lan tai phat, vé tién st gia dinh c6 nguoi than ndi1 ngoai 3
doi b cac rdi loan tAm than tir d6 sinh vién phai lap luan chan doan va diéu tri cho
bénh nhan thong qua bénh an chi tiét. Mdi khoa hoc sinh vién c6 nhimg budi
giang ciia giang vién vé phat hién cac triéu ching cu thé trén bénh nhan( Giang
dau giudong). Sau d6 co nhitng budi binh bénh 4n (nghién ctu timg ca) gitp cho

sinh vién 13p ludn va chan doan chac chan va dua ra phuong an diéu tri cu thé.
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3. Can b¢ phu trach/giang day:

STT Ho va tén Hoc | SO dién thoai Email Ghi chu
ham/
hoc vi
1 Nguyén Thanh | PGS-TS | 0912.301.748 | binhnt@tbump.edu.vn Phu trach
Binh
2 Nguyén Chi | ThS 0983.647.439 | Chilinhhanam@gmail.com | Giang
Linh vién
3 Tran Thi Hai|ThS 0913..081.001 | Tranyen_dr@yahoo.com.vn | Giang
Yén vién
4 Tran Thi Hoa ThS 0962.311.622 | bs.hoal302@gmail.com Giang
Vién
5 Bui Thi Hién BSCKI | 0988.151.179 | hienbmtt@gmail.com Giang
Vién
4. Muc tiéu hoc phan
STT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTDT (PEO)
1 Kién thirc: PEO 1,2

- Trinh bay duoc cac triéu chung, cac hoi
chimg trong céc rdi loan tAm than thuong
gap.

- Trinh bay duoc cac tiéu chuan chan doan va
cac phuong phép st tri cac rdi loan tAm than
thuong gap.

- Trinh bay dugc mot sé phuong phap diéu
tri, t6 chic quan 1y cong tac cham soc stc

khoe tam than tai cong dong.
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2 K¥ nang
- Phat hién duoc nhiing biéu hién rbi loan tam | PEO 3
than trong cong dong. PEO 4
- Chén doan chinh xac va xt tri dugc mot sb
roi loan tdm than thuong gip trong cong
dong.
- Biét cach to chitc va quan ly, diéu tri ngoai
tri, cham séc sic khée tAm than tai cong
dong.
3 Thai do :
- Strc khoe tdm than 1a mot van dé xa hoi | PEO 5
quan trong trong cham séc suc khoe noi
chung.
- Viéc phat hién va su tri sém cac r6i loan
tam than lam giam hau qua xau lau dai anh
huong dén chat lugng séng cua bénh nhan
tam than.
- Gi4o dyc strc khoe tam than cho cong dong
cO v nghia to lon trong viéc nang cao stc
khoe tam than ndi riéng, sirc khoe cong dong
noi chung
5. Chuin dau ra hoc phan
STT CPR hoc phan Mire do dat (S,H)
(S,H)/ CDR cua CTDT (PLO)
1 Kién thirc S:PLO 1,2
H: PLO 3,4,5
2 K¥ nang S:PLO6,7,9,10,11,12
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H: PLO 8,13
3 Thai do S:PLO 14
II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 | Muc tiéu hoc | CPR HP
tiét tap
1 | Bai 1. Pai cwong tam than hoc 2 |1 Hiéu dwoc| PLO1,2
1. Noi dung va ddi twong nghién ctru cia noi dung, doi
tam than hoc twong  nghién
2. Tam quan trong cua tam than hoc ciu va  tam
3. Phan biét bénh tam thn véi bénh than | | 9Ua" frong cua
Kinh tam than hoc
. 2. Phan biét
4. Sy lién quan gitra tdm than hoc véi cac
dugc bénh tam
khoa hoc khac )
i . than va bénh
5. Lich st phat trién cua nganh tam than thin kinh. Su
hoc lién quan gitra
6. Pac diém riéng cua cac tri¢u chirng va tam thin hoc
cac hoi ching tdm than va Cic mén
- Céc dic diém riéng co ban cia céc triéu khoa hoc khac
chirng va céac hdi ching 3. Ké ra dugc
- Triéu ching 4m tinh va triéu chimg cac tri¢u ching
dwong tinh am tinh va cac
tricu chung
duong tinh
trong tdm than
hoc
2 | Bai 2. Rdi loan cam giac va tri gidc 1 |1Thuéc dwoc| PLO 1,2
1. Khai niém tdm 1y hoc vé cam giac va tri khai nigm cam
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giac

2. Réi loan cam giac

2.1. Tang cam giac

2.2. Gidm cam giac

2.3. Loan cam giac ban thé
3. Réi loan tri gi4c

3.1. Ao giac:

- Khai niém 4o giac

- Cach phan loai 4o giac
3.2. Ao tudng

5. 4. Cac 16i loan tam 1y gidc quan

giac, tri giac

2. Phan biét
duoc cac roi
loan cam giac
va tri giac

3. Phan loai
duoc cac rbi

loan Vé tri giac

Bai 3. Roi loan cam xiic

1. Khai niém tdm 1y hoc vé cam xuc

2. Phan loai cam xuc

2.1. Céch tht nhat: chia ra cam xuc cao va
cam xuc thap

2.2. cach thir hai: chia theo cam xtc
duong tinh va cdm xuc am tinh

2.3. Cach thur ba: chia theo cuong dd cua
cam xuUc

3. Cac triéu ching roi loan cam xtc

3.1. Céc triéu chimg thudc vé ting cam
xuc

3.2. C4c triéu chung thudc vé gidm cam
xuc

3.3. Cac r6i loan cam xuc di thuong

4. Cac hdi chiing r6i loan cam xuc.

4.1. Hoi chimg tram cam

1. Thuoc duoc

khai niém vé

cam xuUc

2. Phan loai
duogc cam xuc
3. Phat hién
cac roi loan;
cam xuUc

4. Quy duogc

cac triéu chang
thanh cac hoi
chang rdi loan

cam xuc

PLO 1,2
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4.2. H61 ching hung cam

4.3. Hoi chung loan cam

Bai 4 : Réi loan twr duy

1. Khai niém tdm 1y hoc vé tu duy

2. Céc 1di loan vé tu duy

2.1. Réi loan vé hinh thirc tu duy

- Nhip do ngon ngr

Nhip nhanh ( tu duy phi tan, tu duy don
dap, tu duy ho 16n)

nhip cham( Tu duy cham chap, tu duy
ngat quéing, tu duy lai nhai, tu duy kién
dinh)

- Theo hinh thirc phat ngén ( n61 mot
minh, noi tay doi tuwong tuong, khong noi,
tra 101 bén canh, Tra 101 1ap lai)

- Theo két cau ngodn ngir: R6i loan két am,
phat am. r6i loan ngi phap va logic. choi
chir...

- Theo muc dich, ¥y nghia ciia ngoén ngit
2.2. Réi loan noi dung tu duy

- Pinh kién

- Am anh

- Hoang tudéng: Khai niém, Cach phan
loai hoang tudng

3. Cac hoi chimng rdi loan tu duy

3.1. Ho1 chirng paranoia

3.2. hoi chiing paranoide

3.3. hoi chiing paraphrenia

1. Thudc duoc
khai ni¢m thé
nao la tu duy
2. Biét phan
loai duoc cac
réi loan vé tu
duy

3. Phan biét
duoc hoang
tuong, am anh,
dinh kién

4. Quy dugc
cac triéu chang
thanh cac hoi
chang rdi loan

vé tu duy

PLO1,2
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3.4. HO1 chiing nghi bénh

3.5. hoi ¢ himg 4m anh

Bai 5. Rdi loan hoat dong cé y chi 1. Thudc dwoc | PLO 1,2
1. Khai niém tdm 1y hoc vé hoat dong ban khai niém vé
ning va hoat dong c6 y chi. hoat dong co y
2. Réi loan hoat dong c6 ¥ chi chi va hoat
2.1. Réi loan van dong dong ban nang
X L 4 2. Phat hién
2.2. Ro1 loan hoat dong c6 y chi )
. dugc cac roi
2.3. R61 loan hoat dong ban nang
. loan hoat dong
3. Céc hoi ching 161 loan hoat dong c6 y L
co y chi va roi
chi. loan hoat déng
3.1. Céc hdi chiing hung phan tam ly van ban ning
dong 3. Phan tich
3.2. Cac hoi chung tic ché tam 1y van dwoc cac hoi
dong chiing réi loan
hoat dong co y
chi
Bai 6. Roi loan tri tu@ 1. Thuoc khai| PLO 1,2
1. Khai niém tam Iy hoc vé tri tué niém tam ly
2. Réi loan tri tug hoc vé tri tug
2.1. Céc hoi ching tri tué thiéu nang 2. Neu va phan
- Hoi chig ngu tich duoc cac
Co A hoi chuang tri
- HG1 chirng dan T J
o . tu¢ thiéu nang
- HG1 chirng thon o
3. Néu va Phan
2.2. Cac hoi chung sa sut tri tué ) .
tich duoc cac
- Tri tué sa sut toan bd N . .
hoi chiang tri
- Tri tug sa sut tirng phan tué sa siit
Bai 7.R6i loan tri nhé, sy chii y 1. Thugc khéi | PLO1,2
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1. Réi loan tri nhé

1.1. Khai niém tam 1y hoc vé tri nhd
1.2. C4c r6i loan tri nhé

- Giam nh&

- Tang nh&

- M4t nhé hay quén

- Loan nho

2. Réi loan s chi y

2.1. Khéi niém tam ly hoc
2.2. Phan loai chu y

2.3. thudc tinh cua cha y

2.4. Céc rbi loan su chu y

niem tam ly
hoc V& tri nhé
2. Phén tich
dugc qué trinh
hinh thanh tri
nhé

3. Néu duoc
cac roi loan vé
tri nho

4. Thuoc khai
niém tam ly
hoc vé su chd

y. Cac rdi loan

suchay
Bai 8. Rdi loan y thirc 1. Thuoc khai| PLO 1,2
1. Khai niém vé ¥ thirc niém vé y thirc

2. Phan tich

2. Céc hoi chung rdi loan ¥ thirc
2.1. Cac hoi chting y thire bi loai trur
- H61 ching y thirc u &m

- Ho1 ching ngu ga

- H61 chirng ban hon mé

- H61 chirng hon mé

2.2. Céac hoi chung y thirc bi mu mo
- HG1 chlirng mé sang

- HG1 chirng mé mong

- Hoi ching 1a 1n

duoc cac hoi

chang réi loan

y thuac bi loai
tru
3. Phan tich

duoc cac hoi
chang réi loan
y thiac bi mu

mo
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- H61 chung hoang hon

9 |Bai9. TAm than phan liét 1. Thugc khai| PLO
1. Khéi niém vé bénh tdm than phan liét niém vé bénh | 1,2,7,8
2. Cac triéu chtiing 1am sang TTPL
- Nhom triéu chung cb dién 2. Neéu va phan
- Nhom tri¢u ching 1am sang theo ICD - tich cac nhom
10 triéu ching cua

. , , A bénh theo
3. Tiéu chuan chan doan bénh theo ICD-
TTPL ICD-X.
10
) . 2. Néu duogc
4. Céc thé lam sang cua bénh tam than A 2
tiéu chuan
phan liét chan doan
5. Chan doan phan biét bénh
6. Tién lugng cua bénh 3. Chin doan
7. Nguyén nhan cua bénh dugc céc thé
8. Cac phuong phap diéu tri bénh tim bénh TTPL
than phan liét 4. Néu duoc
9. Phong bénh nguyén  tic
dieu tri va diéu
tri cu thé bénh
TTPL

10 | Bai 10. Roi loan tram cam . Néu duoc| PLO, 1.2,

1. Khai niém vé rdi loan trAm cam nguyén  nhan 7,8

2. Dich té hoc vé rdi loan tram cam

3. Nguyén nhéan va cac yéu to nguy co cia
roi loan trdm cam

4. Biéu hién 1am sang cia mot giai doan
tram cam

5. Ti€u chuan chan doan mot giai doan

va yéu té nguy
co cta RL tram
cam

2. Néu duoc
cac triéu chang

cua giai doan
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trAm cam theo ICD- 10.
6. Cac thé tram cam khong dién hinh

7. Diéu tri roi loan tram cam

tram cam

3. Phéan tich
dugc cac giai
doan trAm cam
4. Néu duoc
nguyén  tic
diéu tri RLTC

11 | Bai 11. Pai cuwong cac bénh tim can 1. Thuéc duoc| PLO 1,2
1. Khai niém vé bénh tAm cin, cac quan khai ni¢gm bénh
niém vé bénh tim can. tam can
2. Nguyén nhan gay ra bénh tdm can 2. Phan tich
3. Vai tro ctia nhan cach trong bénh tam nguyen - nhan
. cua bénh tam
can
. \ 5 A Al \ Cél'l
4. Vai tro cua co thé va moi truong trong o
3. Phan tich
bénh tam can L
. dudc cac yeu
5. Ranh gidi gitra bénh tdm can va cac roi L oA A
togay nén bénh
loan tdm than khac. {Am cin
6. Phan biét bénh tdm can vé1 nhan cach
bénh
12 | Bai 12. TAm can suy nhwge 1. Néu duoc |PLO1,2,7,8

2.1. Nguyén nhan ctia bénh tam can

2.2. Yéu to co thé trong bénh tdm cin

2.3. Yéu tb nhan cach va loai hinh than
kinh trong bénh tdm cén

2.4. Tri€u chting cuia bénh

2.5. Céc thé tién trién cua bénh

2.6. Nguyén tic chan doan bénh tdm cin
suy nhuoc

2.7. Cac phuong phap diéu tri bénh tim

nguyén  nhan
va céc yéu tb
gay nén bénh
tam can suy
nhuoc

2. Néu cac

triéu chung,
chan doan
bénh TCSN

3. Néu nguyén
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can suy nhuoc

2.8. Phong bénh tdm can suy nhuoc

tic diéu tri
bénh

13 | Bai 13. Réi loan phan ly 1. Néu duoc|PLO1,2,7,8
2.1. Khai niém vé rdi loan phén ly hguyén  nhan
2.2. Nguyén nhan va cac nhan t6 thuan loi va cac yeu to
ctia r6i loan phan ly gay nén RLPL
2.3. Pic diém sinh 1y bénh cta bénh rbi 2. Néu dugc
R cac triéu churng
loan phan ly
. cua RLPL
2.3. Triéu chirng cua bénh o
, , , 3. Neéu tiéu
2.4. Tiéu chuan chan doan ro1 loan phan . .
chuan chan
ly doan RLPL va
2.5. Di€u tri ro1 loan phén ly nguyén the
2.6. Phong céc ro1 loan phan ly didu tri
14 | Bai 14. Nghién rugu 1. Néu duoc |PLO1,2,7,8

Khai ni¢m lam dung rugu, nghién ruou
Chuyén hoa cta ruou

Biéu hién 1am sang ctia Nghién ruou

Tiéu chuan chan doan nghién rugu, hoi
chiing cai rugu

Nguyén nhan

Tac hai cua nghién rugu

Piéu tri va phong chéng nghién ruou

khai niém vé
lam dung ruou
va nghién ruou
2. Néu duoc

cac tiéu chuan

chan doan
nghién  ruou
man tinh

3. Chan doan
duoc cac giai
doan cua
nghién rugu

4. Néu duoc
tac  hai cua

rugu va cach
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diéu tri
15 | Bai 15. Pong kinh tAm than 1. Thude dwoc | PLO1,2,7
Dinh nghia dinh nghia cua
Dich t& hoc Dbong kinh
Sinh 1y bénh 2. Néu dugc
Phén loai dong kinh nhom - nguyen
, nhén va phan
Nguyén nhan dong kinh P
. loai bénh dong
Bi€u hién 1am sang _
, kinh
Chan doén xac dinh .
) 3. Néu duoc
Chan doan phan biét céch didu trj va
Diéu tri va phong bénh du phong dong
kinh
16 | Bai 16. Xir tri cac cAp ctru tAim thin 1. Néu va phan | PLO1,2,7,8
1. Kich dong tich duoc
Dinh nghia trang thai kich dong hguyén  nhan

Nguyén nhan gay kich dong

Dic diém trang thia kich dong trong mot
s6 bénh tam than thuong gip

Phuong phap xtr tri

2. Tw sat

Dinh nghia ty sat

Dich té hoc tu sat

Nguyén nhan va cac yéu té nguy co
Cac phuong thuc ty sat thuong gap
Phat hién sém, theo doi, quan 1y bénh
nhan co y tuong va hanh vi tu sat
Li¢u phap tam ly

Céc van dé can tu van cho nguoi nha bénh

va cach xur tri
bénh nhan kich
dong

2. Néu va phéan
tich duoc
nguyén  nhan
va cach xu tri
bénh nhan tu
sat

3. Néu va phan
tich duoc
nguyén nhan,
cach xu tri
bénh

khéng chiu an

nhan
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nhan
3. Khéng iin uong
3.1. Nguyén nhan khong chiu 4n ubng

- Do hoang tuéng chi phdi

- Do 4o gi4c chi phdi

- Do trang thai &m anh

- Do 16i loan ban ning an uéng

- Do trang thai cang truong luc

- Do hdi ching cai
3.2. Cach xu tri
Chu yéu 1a diéu tri bénh tdm than chinh
gay ra hién tugng khdng chiu in uong...
Bang moi cach cung cip dinh dudng cho
bénh nhan bang cic phwong phap khac
khi c6 thé

17

Bai 17: Nghi¢n ma tay

1. Quan niém cta chuyén nganh Tam than
vé chit ma tay va nghién ma tiy

1.1. Pinh nghia chat ma tiy

1.2. Phén loai chit ma tiy

1.3. DBinh nghia nghién ma tiy

1.4. Co ché gay nghién ma tay

2. Nguyén nhan din dén nghién ma tiy

3. Hoi chiing cai ma ty theo ICD-10

4. Cac tiéu chuan chan doan nghién ma
tay theo ICD-10

5. Anh huong va tac hai cua nghién ma

1. Néu duoc
quan niém vé
chat ma ty va
thé nao I
nghién ma tay
2. Néu duoc
nguyén  nhan
nghién ma tay
3. Néu duoc
tiéu chuan
chan doan
nghién ma tay

4. Néu duoc

PLO
1,2,7,8
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tay

5.1. Anh hudng va tac hai cta nghién ma
tay d6i voi nguoi nghién

5.2. Anh huéng va tac hai ctua nghién ma
tay d6i voi gia dinh va xa hoi

6. Cac phuong phao diéu tri nghién ma
tay

7. Du phong nghién ma tiy

tam anh huong
cua nghién ma
tdy véi  ban
than, gia dinh
va xa hoi

5. Néu duoc
cac phuong

phap diéu tri

va du phong
nghién ma tay
18 | BAI 18. Pai cwong cac rdi loan tim 1. Néu dugc|PLO12
than thue ton khai niém,
1. Khai niém vé rdi loan tAm thin thuc tén nguyén  nhan
2. Nguyén nhan giy ra rdi loan tdm than RLTTTT
thyc t n 2. Néu duoc
e ) . cac hoi chan
3. Phan loai ro1 loan tam than thuc ton i g
, : 7 RLTTTT
4. Ho1 chtrng tam than thyc ton
i . 3. Néu duoc
5. Lam sang L .
) . o cac tiéu chuan
5.1. Ro1i loan tam than thuc ton cap tinh 2 .
chan doéan
5.2. Ro1 loan tAm than thuc ton kéo dai RLTTTT
5.3. Ro1 loan tam than do ton thuong khu 4. Néu duoc
tri 6 ndo nguyén  tic
6. Cac tiéu chuan chuan doan rbi loan tim diéu tri
than thuc ton RLTTTT
7. Mot s6 bénh thuong gay ra rdi loan tim
than thuc ton
8. Nguyén tic diéu tri rdi loan tdm than
thuc tén
18 | BAI 18: Cham séc sirc khée tam than 1. Néu va phan | PLO11,12
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cong dong

1. Khai niém vé stc khoe va strc khoe tam
than

1.1 Strc khoe 1a gi :

1.2. Stic khoe tam than

2. Thé nao 13 bénh tdm than, nguyén nhan
va ty 1¢ bénh

2.1. Thé nao la bénh tAm than

2.2. Nguyén nhéan

2.3. Phan loai

24.Ty 1€

3. Cham soc stc khoe tim than cong dong
3.1. Co s¢ phép ly

3.2. Cham soc stic khoe tdm than cong

tich dugc khai
niém thé nao la
suc khoe tam
than

2. Néu duoc

nguyén  nhan

cuia cac roi
loan tam than
3. Biét duoc
cach phan loai
cac rdi  loan
tam than

4. Néu duoc

noi dung cua

viéc cham soc

dong 1a gi ? sicc khoe tam
3.3. Noi dung cua cham soc strc khoe tim than cong
than cong dong dong.
2. Lam sang
STT Tén bai So Muc tiéu hoc tip CPR
tict
1 Céach kham bénh nhan| 2 | Sau khi hoc xong bai nay
roi loan tam than sv phai kham va phat| PLOS5
hién nhiing triéu ching,
hoi ching réi loan tim
than
2 Céch lam bénh an tam | 2 | Sau khi hoc xong bai nay
than sv phai 1ap dugc bénh an, | PLO 16

chan doan va di€u tri
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duoc mot so ro1 loan tam

than thuong gip

I1I. PHUONG PHAP DAY/ HQC
1. Ly thuyét: thuyét trinh, thao ludn nhém, nghién ctru trudng hop.

2. Lam sang: case stady, huéng dan truc tiép trén bénh nhan
IV. PHUONG TIEN VA VAT LIEU DAY/ HQC

1. Ly thuyét: tai lidu phat tay, gido trinh b moén bién soan

2. Lam sang: bénh nhan, case study
V.PHUONG PHAP LUQNG GIA
Thang diém 10

- Ly thuyét : Test luong gia

- Lam sang: Lam bénh an va van dap

Pié¢m thanh | Trong so | Bai danh | Hinh Tiéu CPR | Piém toi

phin tinh gia thire chi dwoc da

diém danh gia | danh danh
gia gia
banh gia 1 10
chuyén can
(PCC)
Diém giira 2 Ly thuyét | Cau hoi 10
hoc phan ngan
(PGHP)
Diém thuc Lam bénh | Hoi thi 10
hanh (PTH) antrén | trén bénh
bénh nhan | nhéan va
cu thé bénh an

Diém két Ly thuyét | Thi test 10
thuc hoc
phan
(PKTHP)
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Cong thirc tinh diém:

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi piém trir
Khéng ving Khong
Nghi hoc cé phep Khong
Nghi hoc khdng phép Khéng

bi mudn 1 buoi trir 0,2d

Rubric 2: Vén dap

Mirc d6 dat chuan quy dinh

Tiéu chi Piém Piém piém piém piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
NoI Tra loi Tra loi duoc | Tra loi duwoc | Tra loi duoc tir | Tra loi duoc
dung cau | dugc dudi | tir40% dén | tir54% dén | 70% dén 84% | tir 85% tro
hoi 40% cau | 54% cau hoi | 69% cau hoi Cau hoi lén
hoi

VI. TAI LIEU HQC TAP VA THAM KHAO

1. Gio trinh tdm than hoc 2014 — xbGDVN. Pai hoc y dugc Thai Binh
2. Bang phan loai bénh quéc té lan tht 10 (ICD - X)

3. Bénh hoc tdm than 2016, NXBY Hoc

4.Bénh dong kinh & tré em. Ninh Thi Ung 2002 NxbY

5. Bénh dong kinh, 2001, Nxb Y Hoc

6. Bong kinh, nam 2005, PHY Ha Né1

7. Cai nghién ma tiy va game online Bui Quang Huy —2013. Y Hoc
8.Co s¢ lam sang cua tam than hoc, Nxb Y Hoc nam 2003

9. Réi loan cam xuc ludng cuc. Bui Quang Huy 2009. Y Hoc

10. R4i loan tdm than thyc t6n (gido trinh giang day sau dai hoc) Hoc vién Quan y

2002, Nxb Quan do1 nhan dan.
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11. TAm than hoc, PGS. Tran Dinh Xiém, ndam 1995
12. TAm than hoc nam 1980
13. Tam than hoc, Nha xuét ban “MIR”- MATXCOVA, Nha xuit ban y hoc Ha
Noi.
14. TAm than hoc, nam 1984, NXB Y Ha néi
15. TrAm cam, Bui Quang huy, 2008, Y Hoc
VIIL. QUY PINH VOI SINH VIEN
1. Nhiém vu cua sinh vién: Tham gia ddy du thoi gian hoc tap ca 1am sang
va Iy thuyét
2. Quy dinh diéu kién du thi: Theo quy ché va diéu kién duy thi cta bo
gido duc va dao tao.

IX. TIEN TRINH CAP NHAT PE CUONG CHI TIET

TT Cép nhit dé cuong tiét 1An | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat

Lan 1 5/2019 Nguyén Chi Linh
Lén 2 5/2021 Nguyén Chi Linh
Dy Kién lan 3 5/2023

AN ol I A

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON/KHOA
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TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tw Do - Hanh Phlc

KHOA:Y TE CONG CONG
PE CUONG CHI TIET
HQC PHAN CHUONG TRINH Y TE QUOC GIA
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Chwong trinh y té qudc gia
Tén tiéng Anh: Medical international program
M3 hoc phan: 3130NAHEPROT
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
1. Hanh chinh.
6. Thong tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thie: O Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Doi tuong: Bac siy hoc du phong nam 6

S4 tin chi (LT;TH/LT;LS): 3 (2;1)
S6 tiét Ly thuyét: 30
Thao luan : 0
S6 gio tu hoc: 70
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 16
Thao luan: 0

S6 gio tu hoc: 34

S bai kiém tra (LT/TH/LS): 3

Giita hoc phan: 1
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Thuc hanh: 1
Két thuc hoc phan: 1

Hoc phan hoc trudc:

Xac suit thong ké

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day:

Khoa Y té cong cong

7. M ta chung vé hoc phan:

Moén Chuong trinh y té quéc gia 1a mén hoc bat budc trong khéi kién thirc chuyén

nganh cua chuong trinh dao tao trinh do Bac si Y hoc du phong.

Hoc phan/module Chuong trinh y té qudc gia thuoc khdi kién thuc chuyén nganh,

dugc day - hoc ¢ nam hoc thir 6 cia CTDT. Hoc phan/module ndy s& trang bi cho nguoi

hoc kién thtic vé cac chuong trinh y té qudc gia da va dang duoc thuc hién trén cac linh

viéc moi truong, dinh dudng, cac bénh lay nhiém, va khdng 1ay nhiém. Pong thoi mon

hoc ciing trang bi cho sinh vién nhitng k§ ning co ban trong viéc 1ap ké hoach, va tham

gia thyc hién cac chwong trinh nay. Hoc phan/module nay dong gép vao chuan dau ra

muc do cao cua chuong trinh dao tao.

3. Can b phu trach/giiang day:

TT | Ho tén Hoc ham | S0 dién Email Ghi chd
/hoc vi thoai
1. | Vi Phong Ttc PGS.TS | 0978626648 | tucvp@tbump.edu.vn Phu trach
2. | Ng6 Thi Nhu PGS.TS | 0912623826 | nhuytbvn@gmail.com Tham gia
3. | Ninh Thi Nhung PGS.TS | 0912850028 | nhungntytb@yahoo.com Tham gia
4. | Nguyén DPtic Thanh | PGS.TS | 0912357575 | bsthanh@hotmail.com Tham gia
5. | bang Bich Thuy TS 0985201899 | dangbichthuy71@gmail.com | Tham gia
6. | Nguyén Hiru Ngu ThS 0988347506 | huunguytb@gmail.com Tham gia
7. | Pang Thi Thu Nga ThS 0942909348 | ngadang21388@gmail.com Tham gia

4. Muc tiéu hoc phan:

TT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTPT (PEO)

1. Van dung dugc céc kién thic vé cac chuong

PEO 1, PEO 2, PEO 3, PEO5S
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trinh y té quéc gia trong thye hanh cham soc

sirc khoe cong dong

Nam duoc hoat dong cua cac chwong trinh | PEO 1, PEO 2, PEO5
can thiép vé y té tai dia ban hoat dong chuyén

mon.

Lap ké hoach, t6 chirc cac hoat dong sang loc | PEO 3, PEO4
cac bénh lay nhiém va khong lay nhiém tai

cong dong.

banh gia dugc nguy co moi truong vadinh | PEO 1, PEO 2, PEO5S

dudng dén suc khoe

Dé xuit duoc cac bién phap du phong nguy | PEO 1, PEO 2, PEO5

co tai thoi diém hoc hoc phan
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5. Chuan dau ra hoc phin

TT

CDR Hoc phin

Mire d¢ dat
(S, H)/CBR caa CTPT (PLO)

Van dung duoc céc kién thac vé cac
chuong trinh y t& qudc gia trong thuc
hanh chim soc stc khoe cong dong,
trong thuc hién cac hoat dong cua cac
chuong trinh can thiép vé y té tai dia ban

hoat dong chuy&n mon.

H
S

:PLO 1, 2,6,7
:PLO 11,12, 14

Thuce hién duoc ki ning 1ap ké hoach, t6
chuc cac hoat dong sang loc cac bénh

khong lay nhiém tai cong dong

:PLO3,5,6,7,8
PLO 11,12, 13, 14

Thuc hién duoc ky ning td chic phat
hién ca bénh va quan 1y khu dich d6i véi

bénh truyén nhiém tai cong dong.

:PLO3,6,7
PLO 11,12, 13, 14

Thuc hién dugc cac ky nang danh gia
nguy co trong danh gid nguy co moéi
truong va dinh dudng dén sic khoe, tir
d6 dé xuat va thuc hién cac bién phap du

phong nguy co.

H: PLO 3, 6,7

PLO 11,12, 13, 14

Nhan thic duogc suc khoe con nguoi
duge dit trong méi quan hé téng hoa
gitta moi trudng, dinh dudng va cac yéu
t6 hanh vi khac, do d6 can giai quyét van
dé khong chi tap trung vao c& nhan ma
can thyc hién trén mac d6 vi mo toan
quéc dé dat dén su toan dién va thong
nhat trong chim soéc suc khoe cong

dong.

H: PLO3,5,6,7,8

PLO 11,12, 13, 14
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Chil thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.
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I1. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai So tiét Muc tiéu hoc tap CPR
HP
1 | Bai 1: Quan ly, theo doi va danh gia 4 1. Van dung duoc cac kién | PLO
du an thirc V& cac chuong trinh y | 1, 2, 3,
1. Mot sb khai niém co ban té qudc gia trong thuc hanh | 5, 7, 8,
1.1. Chuong trinh, du an cham soéc stc khoe cong | 9, 11,
1.2.Quan ly du 4n dong 13, 12
1.3.Panh gia 2. Nim dugc hoat dong
1.4.Theo doi cia cac chuong trinh can
2. Quy trinh thiét ké dy an thiép vé y té tai dia ban
2.1.Phan tich tinh hinh hoat dong chuyén mon.
2.2.Phan tich cac bén lién quan 3. Lap ké hoach, t6 chuc
2.3. X4c dinh myc tiéu cua dy an cac hoat dong sang loc cac
2.4.Xac dinh két qua mong doi cta dy bénh khong lay nhiém tai
an cong dong.
2.5. Xac dinh cac hoat dong va nguén
luc can thiét
2.6. X4c dinh cac chi s6
2.7.Xac dinh cac gia dinh va rui ro khi
thuc hién DA
2.8. Xéc dinh phwong 4n t6 chirc, quan
1y va thuc hién DA
2 | Bai 2: Chién lwgc Quoc gia phong 4 | 1. Panh gia dugc nguy co | PLO

chdng SDD tré em giai doan 2010- moi truong va dinh dudng | 1, 2, 3,
2020 tim nhin dén 2030 dén stc khoe 4,6,7,
1. Céac van dé dinh dudng can giai 2. Nim dugc hoat dong| 10

quyét dén nam 2020 va tdm nhin dén
nam 2030

2. bbi tuong va pham vi thyc hién du

cua cac chuong trinh can

thiép vé y té tai dia ban
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an
3. Muc tiéu chung va muyc tiéu cu thé

4. NO1 dung chuong trinh

hoat dong chuyén mon.

3. Van dung dugc cac kién
thirc vé cac chuong trinh y
té qudc gia trong thuc hanh

cham so6c stc khoe cong

déng
Bai 3: Cac chwong trinh v¢ sinh mdi 1. Panh gia dugc nguy co| PLO
troeong moi truong va dinh dudng | 1, 3, 5,
1. Bién d6i khi hau va chuong trinh dén suc khoe 6,7,8,
muc tiéu Qudc gia 2. Nam duoc hoat dong | 10, 11,
1.1. Tac dong cua BPKH dén toan cau Cua cac chuong trinh can 12
1.2. Tac dong cua BPKH dén Viét thiép vé y té tai dia ban
Nam hoat dong chuyén mon.
1.3. Ung pho véi BDKH 3. Van dung dugc céc kién
1.4. Chuong trinh myc tiéu Quéc gia thirc V& cac chuong trinh y
BDKH té quéc gia trong thuc hanh
2. Cac Chuong trinh v¢ sinh truong cham soc stc khoe cong
hoc ddng
2.1. Chuong trinh Nha hoc dudong
2.2. Chuong trinh VSMT
2.3. Chuong trinh Mét hoc dudng.
2.4. Chuong trinh phong chéng giun
san
2.5. Chuong trinh Phong chong céc
bénh truyén nhidm gy dich
2.6. Chuong trinh phong chong sot rét
2.7. Mot s6 chuong trinh khac dugc
trién khai
Bai 4: Chién hrge quoc gia phong 1. Van dung duoc cac kién | PLO
chdng cac bénh khéng 1y nhiém thirc vé cac chuong trinh y | 1, 2, 3,
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giai doan 2015-2025 té qudc gia trong thuc hanh | 4, 5, 6,
1. Quan diém cham s6c stc khoe cong | 8, 10,
2. Muc tiéu ddng 11, 12
3. Giai phép thyc hién 2. Lap ké hoach, t6 chuic

Mot s6 chwong trinh phong chéng cac hoat dong sang loc cac

cac bénh khéong lay nhiém bénh 1ay nhiém va khong

1. Chuong trinh PC bénh ting huyét lay nhiém tai cong dong.

ap 3. banh gia duoc nguy co

1.1. Muc tiéu moi truong va dinh dudng

1.2. Noi dung hoat dong dén sirc khoe

1.3. Quan 1y THA tai cong dong 4. P& xuat dugc cac bién

2. Chuong trinh PC bénh dai thao phédp du phong nguy co tai

duong thoi diém hoc hoc phan

2.1. Muc tiéu

2.2. Noi dung hoat dong

2.3. Quan Iy DTD tai cong dong

3. Chuong trinh PC bénh phdi tic

ngh&n man tinh

3.1. Muc tiéu

3.2. Noi dung hoat dong

Quan ly COPD tai cong d@)ng

Bai 5: Cac chwong trinh phong 1. Van dung duoc céc kién | PLO
chf')ng bénh truyén nhiém thirc vé cac chuong trinh y | 1, 3,5,
1. Mot sd quy dinh chung trong luat té qudc gia trong thuc hanh | 8, 11,
phong chdng bénh truyén nhiém cham so6c stc khoe cong 14

2. Chuong trinh tiém ching mé rong
2.1. Muc dich

2.2. NO1 dung cua chuong trinh tiém
ching mé rong

3. Chuong trinh phong chong sot

xudt huyét

déng

2. Lap ké hoach, to chuc
cac hoat dong sang loc cac
bénh lay nhiém va khong
lay nhiém tai cong dong.

3. Panh gi4d dugc nguy co
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3.1. Pic diém chung cua bénh sbt xuat
huyét

3.2. Cac bién phap phong chdng st
xudt huyét

4. Chuong trinh phong chdng bénh
dai

4.1. bic diém chung ctia bénh dai

2.1. Cac bién phap phong chdng bénh
dai

moi truong va dinh dudng
dén stc khoe

4. Pé xuit duoc cac bién
phap du phong nguy co tai

thoi diém hoc hoc phan

Bai 6: Cac chwong trinh phong
chong va sang loc sém ung thw

1. Cac chuong trinh y t& qubc gia vé
phong chdng ung thu

1.1. Chuong trinh muc tiéu qudc gia
nganh y té giai doan 2011- 2015

1.2. Chuong trinh muc tiéu qudc gia
nganh y té giai doan 2016 - 2020

1.3. Chién luoc quéc gia phong chdng
bénh ung thu, tim mach, dai thao
duong, bénh phdi tic nghén man tinh,
hen phé quan va cac bénh khong lay
nhiém khac giai doan 2015 — 2025.

2. Pic diém bénh ung thu va cac
bénh khong 1ay nhiém

3. Céc yéu t6 nguy co ciia ung thu
3.3. Hit thuée 14

3.4. Lam dyng ruou

3.5. Dinh dudng khong hop 1y

3.6. {t van dong

4. Céc hoat dong phong chong ung
thu tai Viét Nam

1. Van dung duoc céc kién
thirc vé cac chuong trinh y
té qudc gia trong thuc hanh
cham so6c stc khoe cong
ddng

2. Lap ké hoach, to chuic
cac hoat dong sang loc cac
bénh lay nhiém va khong
lay nhiém tai cong dong.

3. Panh gi4d dugc nguy co
mdi truong va dinh dudng
dén sirc khoe

4, Pé xuit duoc cac bién
phép du phong nguy co tai

thoi diém hoc hoc phan

PLO
2, 3,4,
10, 11,
12,13
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4.2. Hoat dong giam sat
4.3. Sang loc

2. Thwe hanh
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét HP
1 | Bai thwe hanh 1: Quan ly, theo doi 02 | 1. Van dung dugc cac kién | PLO
va danh gia du an thirc V& cac chuong trinh y | 1,2,
1. Xay dung muc tiéu cta du an té quéc gia trong thuc hanh | 3,5,
2. Xac dinh cac bén lién quan cua cham soc stac khoe cong| 7,8,
du 4n dong 9, 11,
3. Xay dung cac chi s6 danh gia 2. Nim duogc hoat dong cua | 13, 12
cua du an cac chuong trinh can thiép
4. Xac dinh cac gia dinh va rii ro vé y té tai dia ban hoat dong
khi thuc hién du an chuyén mon.
3. Lap ké hoach, t chuc cac
hoat dong sang loc cac bénh
khong lay nhiém tai cong
dong.
2 | Bai thuc hanh 2: Cac chwong trinh 02 | 1. Panh gia dugc nguy co | PLO
can thi€ép dinh dudng moi truong va dinh dudng | 1, 2,
- Lap ké hoach dinh dudng cho dén suc khoe 3, 4,
mot sb truong hop bénh cu thé 2. Nim duoc hoat dong cua | 6,7,
cac chuong trinh can thi¢p | 10

vé y té tai dia ban hoat dong
chuyén mon.

3. Van dung duoc cac kién
thirc V& cac chuong trinh y
té qudc gia trong thuc hanh
cham so6c stac khoe cong

ddng
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Bai thwe hanh3: Cac chwong trinh vé | 04 | 1. Banh gid dugc nguy co | PLO
sinh moi truwong moi truong 1, 3,
- Tim hiéu cic chuong trinh can 2. Nam dugc hoat dong cua | 5, 6,
thiép y té tai dia phuong cac chuong trinh can thiép | 7, 8,
- Xay dung chuong trinh can thiép vé y té tai dja ban hoat dong | 10,
nham dam bao méi trudng song chuyén mon. 11,12
cho ngudi dan dia phuong 3. Van dung duoc cac kién
thirc vé cac chwong trinh y
té qudc gia trong thuc hanh
cham soc stac khoe cong
ddng
Bai thuc hanh4 : Cac chuwong trinh 04 |1. Van dung duogc cac kién | PLO
phong chéng bénh khong lay thirc vé cac chuong trinh y | 1, 2,
- Lap ké hoach phong chdng mot té qudc gia trong thuc hanh | 3, 4,
s6 bénh man tinh khong 1ay : Tang cham soc suac khoe cong| 5,6,
huyét ap, dai thao duong, thira cAn dong 8, 10,
béo phi 2. Lap ké hoach, t6 chuc cac | 11, 12
hoat dong sang loc cac bénh
lay nhiém va khong lay
nhiém tai cong dong.
3. Panh gia duoc nguy co
modi truong va dinh dudng
dén strc khoe
4. P& xuat dugc cac bién
phap du phong nguy co tai
thoi diém hoc hoc phan
Bai thuc hanhS5 : Cac chwong trinh 02 | 1. Van dung duoc Ccac kién | PLO
phong chdng bénh truyén nhiém thirc V& cac chuong trinh y | 1,3,
Lap ké hoach phong chdng mot sb té qudc gia trong thuc hanh | 5,8,
bénh man tinh c6 lay: dai, sbt xuit cham soc stac khoe cong | 11, 14
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huyét
Lén ké hoach tiém chung cho dia

phuong minh

dong

2. Lap ké hoach, t6 chirc cac
hoat dong sang loc cac bénh
lay nhiém va khong lay
nhiém tai cong dong.

3. Panh gia dugc nguy co
moi truong va dinh dudng
dén sic khoe

4. P& xuat dugc cac bién
phap du phong nguy co tai

thoi diém hoc hoc phan

Bai thuc hanh 6 : Cac chwong trinh
phong chéng va sang loc sém ung thw
1. Tim hiéu va mé ta chuong trinh
sang loc mot bénh ung thu ctia mot
trong cac qudc gia thudc chau A,
chau Au, chau Phi va chau M¥.

2. Tim hiéu vé chuong trinh sang loc
bénh ung thu tuong tu ciia Viét Nam
va so sanh voi chuong trinh cua
qudc gia bén ngoai vira tim hiéu ¢

trén.

02

1. Van dung duoc céac kién
thirc vé cac chwong trinh y
té qudc gia trong thuc hanh
cham so6c stac khoe cong
dong

2. Lap ké hoach, t6 chirc cac
hoat dong sang loc cac bénh
lay nhiém va khong lay
nhiém tai cong dong.

3. Panh gia dugc nguy co
moi truong va dinh dudng
dén suc khoe

4, Pé xuit duoc cac bién
phdp du phong nguy co tai

thoi diém hoc hoc phan

PLO
2,3,

4,10,
11,

12,13

V. Phwong phap day/hgc

1. Ly thuyét : thuyét trinh, phat van, thao luan nhom

2. Thyc hanh : phan tich cac chuong trinh, phan tich van ban va lam bai bao cdo,

thuyét trinh bao céo




3. Lamsang :

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
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1. Ly thuyét : bang, phan, may chiéu, gidy A4

2. Thyc hanh : may tinh, may chiéu

3. Lamsang :

V. Phwong phap lugng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan

Pi¢ém | Trong | Bai Hinh Tiéu chi danh gia CPR Pié¢m
thanh so tinh | danh | thirc dwoc toi da
phan diém | gia danh danh
gia gia
Panh gia 10% | Piém | Piém | Biém danh hiang ngay 10
chuyén danh danh | Bi hoc dung gio
can (PCC) hang Pam bao noi quy cua
ngay bo mén
Piém 40% | 1bai | Viét Viét chuyén dé dap | PLO 4,5 10
Thuc hanh viét | chuyén | tmg duoc yéu ciu cua
(TH) dé dé bai
Diém gitta | 10% | 1bai | Kiémtra | MOJi cdu tra 1oi day | PLO 4,5 10
hoc phé”m viét viét du, chinh xac duoc 5
(PGHP) diém, tong 2 cau
duge 10 diém
Diém két 40% | 1bai | Thiviét | MObicau tra 1oi day PLO 10
thiic hoc viét | caitién | du, chinh xac dugc | 4,5, 10,
phan 2.5 diém, tong 4 cau 11
(PKTHP) dugc 10 diém

Cong thirc tinh diém:
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Diém tong két mon hec=0,1* chuyén can + 0,1 *GHP + 0,4*TH + 0,4*CHP
Rubric 1: Piém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc c6 phép 0,5d/ 2 tiét hoc

Nghi hoc khdng phép

0,5d/ 1 tiét hoc

Di muon 0,5d/ 1 1an
Rubric 2: Vén dap
Mirc d dat chuan quy dinh
Tiéu chi Piém Piém piém Piém piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Khong giai | Giaichua | Giaiday du | Giai diy duva | Giai day du
dung cau duoc hét cac cAu | caccauhoi | dung tt ca cac | va ding tit ca
hoi hoi nhung con cau hoi nhung | cac cau hoi va

mot s6 sai sot

trinh bay chua

rd rang

trinh bay ro

rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap

1. Tha tuéng chinh pha (2015), Chién luoc qubc gia phong, chdng bénh ung thu, tim

mach, dai thao duong, bénh phoi tic ngh&n man tinh, hen phé quan va cac bénh
khong lay nhiém khac giai doan 2015-2025
2. Bo mdn to chie y té (2018), Gido trinh To chirc va quan Iy y té, Truong dai hoc Y
Dugc Thai Binh, (Luu hanh ndi bo).
3. Bo mon Dich té hoc (2013), Dich t& hoc, truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (luu
hanh noi bo)
4. By té - Vién dinh dudng (2012), Chién lugc quéc gia vé dinh dudng giai doan
2011 - 2020 va tAm nhin d&én nam 2030, Nha xuat ban y hoc.
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2. Tai ligu tham khdo:

1. Bo Y té (2015), Quyét dinh Sé: 346/QD-BYT ngay 30/1/2015 vé viéc ban hanh ké
hoach phong chong bénh khdng lay nhiém giai doan 2015-2020.

2. Quan ly du an, Trudng Pai hoc Y té Cong cong, 2010.

3. Thu tuwdng chinh pha (2019), dé& an dam bao dinh dudng hop 1y va ting cuong
hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh, sinh vién dé nang cao sic khoe, du phong bénh
ung thu, tim mach, dai thio dudng, bénh phéi tic nghdn man tinh giai doan 2018-2025

4. Dich t& hoc cac bénh khong truyén nhiém, Truong Pai hoc Y té Cong cong, 2010.

5. Dich t& hoc cac bénh truyén nhiém, Truong Pai hoc Y té Cong cong, 2010.

6. Bo Y té (2006), T chirc, quan Iy y té va chinh sach y té, NXB Y hoc

7. Ban quan ly du an- Bo Y té. Cam nang quéan 1y chuong trinh du an

8. B Y té, Vu Khoa hoc Pao tao, 2004, Xay dung va trién khai cac dy an y té. Nha
xuét ban Y hoc.

9. A Guide to the Project Management Body of Knowledge. PMBOK® Guide. Third
Edition.

10. Medical school Quenland University - Australia. Project Planning & design for
Developing.

VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cta sinh vién: Tham gia tdi thiéu 80% cac budi hoc 1y thuyét, néu co 1y
do thi s€ dugc hoc bu. Bu du sé dugc xem xét duyét thi.

2. Quy dinh diéu kién du thi: Puoc danh gia van ctr vao viéc tham du diy du céc
budi hoc, dung gid. Mac dinh diém chuyén can hoc phan 1a 10 diém, sau do6 trir dan s6
diém theo sb 1an vi pham. Diém chuyén can thap nhat 1a 0 diém, cu thé nhu sau:

- Vang khéng ¢ ly do: trir 0,5 diém/ tiét hoc

- Ving c6 ly do hop 18 (c6 phép): trir 0,25 diém/ tiét hoc (ngoai trir cac trudng hop
dac biét do nha truong diéu dong...)

- Bi hoc muon: trir 0,5 diém/l1an (néu muodn qué 15° thi sé& tinh khdng ly do)

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cap nhat dé cwong tiét lan Ngay/thang/nam Ngudi cap nhat

Lan 1
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Lan 2

Du kién
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Dgc Lap - Ty Do - Hanh Phuc

BO MON/KHOA:Y TE CONG CONG
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Phwong phap nghién ciru sirc khée cong dong
Tén tiéng Anh: Public health research methods
M3 hoc phan: 3130COMREMOT
Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110
I. Hanh chinh.
1. Théng tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thie: O Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Doi tuong:
Sé tin chi (LT;TH/LT;LS): 1/3
S tiét Ly thuyét: 16

Thao luan :
S6 gio tu hoc: 34
S6 tiét Thuc hanh/ Lam sang: 48
Thao luan:
S6 gio tu hoc: 102
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):

Giita hoc phan: 1

Két thuc hoc phan: 1
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Hoc phan hoc trudc: Dich té hoc; Phuong phép nghién ctiu khoa hoc
Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day: Khoa Y té cong cong

2. M ta chung vé hoc phan:

Moén Phuong phap nghién ctiru suc khoe cong ddng 1a mén hoc bit budc trong khbi
kién thirc chuyén nganh cua chuong trinh ddo tao trinh d6 béac si chuyén nganh Y hoc du
phong.

Hoc phan/module Phuong phép nghién ctu siac khoe cong dong thuoc khéi kién
khéi kién thuac chuyén nganh, duoc day - hoc & ky hoc 11 cia CTPT. Hoc phan/module
nay sé trang bi cho nguoi hoc k§ nang lam nghién ciru khoa hoc. Cac phuong phap day -
hoc cha yéu 1a hoc ly thuyét trén 16p, thao luan nhdm, Nghién ciu va néu van dé. Cac
phuong phap danh gia nguoi hoc bao gom viét chuyén dé va bao cao chuyén dé. Hoc
phan/module nay déng gop vao chuan dau ra mic do cao cua chwong trinh dao tao.

3. Can b phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc ham | S0 dién Email Ghi chd
/hoc vi thoai
1. | Vi Phong Ttc PGS.TS | 0978626648 | tucvp@tbump.edu.vn Phu trach
2. | Pham Van Trong | PGS.TS | 0912111921 | phamvantrongS6@gmail.com | Tham gia
3. | bang Bich Thuy TS 0985201899 | dangbichthuy71@gmail.com | Tham gia
4. | Nguyén Hiru Ngu ThS 0988347506 | huunguytb@gmail.com Tham gia

4. Muc tiéu hoc phan:

TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)

1. | Xac dinh duoc PPNC dinh tinh va PEO 1, PEO 2, PEO 3
cac loai thiét ké nghién ciru dinh
tinh

2. | Chon mau trong NCDT, Phan tich | PEO 1, PEO 2

thong ké suy luan

3. | Phuong phap NC phi thuc nghi¢ém, | PEO 1, PEO 2, PEO 3
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thuc nghi¢m

Nghién ctru két hop dinh tinh, dinh

luong, Phén tich sb liéu dinh tinh

PEO 1, PEO 2, PEO 3

5. Chuan dau ra hoc phin

TT CDR Hoc phan Mikc do dat
(S, H)/CBR cua CTDPT (PLO)
1. | Nam duoc cac kién thirc co ban vé | S: PLO

xay dung dé cuong nghién ctru dinh
tinh, nghién ctru dinh lugng va sy
két hop gitta nghién ctru dinh tinh va
dinh luong trong nghién ctu 1 van

dé tai cong déng

H: PLO 1,PLO 2,PLO 3

Thuc hién duoc viéc chon mau, thiét
ké nghién ctu phu hop vai céc van

dé nghién ctu cu thé

S:PLO7,PLO 8
H: PLO 4, PLO5

Phan tich dugc cac s6 liéu dang dinh
tinh va dinh lugngtheo chu dé

nghién cuu

S:PLO7,PLO 8
H: PLO 4, PLO 5

C6 y thuc hoc tap va van dung kién

thac hoc tap vao thuc tién.

S:PLO 10, PLO 12
H: PLO 11

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 | Muc titu | CPR
tiét | hoc tap HP
1 | Bail: Pai cwong vé PPNC dinh tinh + Thiét ké 04 PEO1, |PLO1,
NCPT PEO2, |[PLO2,
1. Dai cuong vé phuong phap nghién ciru PEO3 |PLO3,
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dinh tinh PLO10,
2. Thiét ké nghién ctru dinh tinh PLO12,
2.1. Xac dinh muc dich nghién ctru PLO 11
2.2. Xéc dinh cau hoi nghién ctiu
2.3. Lua chon phuong phép thu thap thong tin
2.4. Mot s6 van dé vé do tin cdy va khai quat
hoa
2.5. Céc cau hoi dua ra khi thiét ké NC
Bai 2: Chon méau trong NCDT + Phan tich 0 04 PEO1, |PLO7,
liéu PEO2 |PLOS8
3. Chon mau trong nghién ctru dinh tinh PLO 4,
1.1. Luya chon thyc dia nghién ctru PLO 5,
1.2. Luya chon ddi tugng nghién ciru PLO10,
1.3. Mot sé phuong phap chon mau thudng str PLO12,
dung PLO 11
1.4. Cac diém cha ¥ vé c& mau
4.  Phan tich thong ké suy luan
2.1 tng dung cua udc lugng diém, udc luong
khoéng trong phan tich s6 liéu nghién ctru
2.2 Cac sai 1am c6 thé say ra khi tién hanh kiém
dinh gia thuyét
Bai 3: Phwong phap NC phi thwe nghiém, thuc 04 PEO1, |PLO7Y,
nghiém PEO 2, |PLOS8
5. Phuong phép nghién ctru phi thyc nghiém PEO3 |PLOA4,
6. Phuong phap quan sat tu nhién PLO 5,
7. Phuong phap tric nghiém PLO10,
8. Phuong phap chuyén gia PLO12,
9. Phuong phap tiép can lich sir PLO 11

10. Phuong phap logic
11. Phuong phéap théng ké
12. Phuong phap nghién ctru thuc nghi¢m.
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6. Khai niém

7. Phan loai

8. Pia diém tién hanh PPNC thuc nghiém

9. Thiét ké thuc nghiém

10. Phuong phéap nghién ctru trén dong
vat

11. Phuong phap thir nghiém lam sang

Bai 4: Nghién ciru két hop dinh tinh, dinh lwong
+ Phan tich so liéu dinh tinh
1. Nghién ciru két hgp phuong phép dinh tinh
va dinh lugng
1.1. Khai niém
1.2. Ly do sir dung két hop NC dinh tinh va
dinh lugng
1.3. Cac cau hoi can luu ¥ khi két hop NC dinh
tinh va dinh luong
1.4. Cac phuong phap NC két hop dinh tinh va
dinh luong
a. Thiét ké két hop dong thoi dé ddi chiéu
két qua
b. Thiét ké két hop giai thich theo trinh tu
. Thiét ké két hop kham pha theo trinh tu
d. Thiét ké két hgp dé danh gid theo trinh ty
1.5. Cac budc cta qua trinh két hop NC dinh
tinh va dinh lugng
2. Phén tich sd liéu
2.1. Cac budc phan tich sb liéu dinh tinh
2.2. Xay dung bang ma trong nghién ctru
dinh tinh
2.3. Thuc hién ma hoa mot doan sd liéu dang

van ban

04

PEO 1,
PEO 2,
PEO 3

PLO 7,
PLO 8
PLO 4,
PLO 5,
PLO10,
PLO12,
PLO 11
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2.4. Tom tit va tong hop sb liéu dinh tinh

vao bang theo chu dé

2. Thue hanh

STT Tén bai S6 tiét | Muc CPR
tiéu hoc
tap
1 | Bai thuwe hanh 1: Lya chon chi dé NC, Thiét 04 PEO1, |PLO7,
ké NC dinh tinh PEO 2, |PLOS
1. Lua chon chi & NC PEO3 |PLO4,
2. Thyc hanh Thiét ké nghién ctru dinh tinh PLO 5,
theo chi d¢ da chon PLO10,
Sinh vién chia nhém thyc hanh theo chu dé PLO12,
PLO 11
2 Bai thuc hanh 2: PEO 1, |PLO7,
1. Chon mau trong nghién ctru dinh tinh 04 PEO2 |PLOS
1.1. Huéng dan sinh vién: PLO 4,
1.2. Chon ngudi cung cip thong tin chinh PLO 5,
1.3. Chon mau c6 chu dich PLO10,
1.4. Chon mau chi tiéu PLO12,
1.5. Chon mau “qua bong tuyét” PLO 11
2. Thuc hanh Phan tich sd liéu dinh tinh 04
Hudng dan sinh vién:
Xay dung bang ma
Thuc hién ma hoa
Trinh bay s6 liéu
Sinh vién chia nhom thyc hanh theo chii dé
3 | Bai thuc hanh 3: PEO1, |PLO7Y,
1. Phuong phap nghién ctru phi thuc nghiém 04 PEO 2, |PLOS8
Thao luan case study theo nhom PEO3 |PLOA4,
2. Phuong phép nghién ctru thuc nghiém. PLO 5,
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Thao luan case study theo nhom 04 PLO10,
PLO12,
PLO 11
Bai thyc hanh 4: PEO 1, |PLO7Y,
Quy trinh xay dwng dé cwong nghién ciru 04 PEO2, |PLOS8
SKCD PEO 3 | PLO 4,
1. Ly do phai xay dung dé cuong PLO 5,
2. Céac budc xay dyng dé cuong PLO10,
3. Thuc hanh xay dung dé cuong theo nhom PLO12,
Lwa chon van dé NC (theo nhém) PLO 11
Xay dung muc tiéu NC theo chu dé 04
Tong quan tai liéu
1. Xac dinh thdng tin can tim kiém
2. Xac dinh ngudn théng tin
3. Tién hanh tim kiém
4. Danh gié tai li¢u tim dugc
5. Tong hop thong tin
Poi twong va PP nghién ciru
Dia diém, dbi tuong, thoi gian NC 08
Phuong phap NC
- Thiét ké NC
- Chon mau, ¢ mau
- Ky thuat va cdng cu thu thap théng tin
- Quan ly va phan tich s liéu
- Sai s6 va bién phap khéng ché
- Bao duc trong NC
Thuc hanh theo nhom, hoan thanh dé cuong
Bai thue hanh 5: Thuc hanh Thiét ké cong cu 08 PEO1, |PLO7,
thu thap thong tin PEO 2, |PLOS8
1. Huéng dan xay dung Cong cu thu thap PEO3 |PLOA4,
s6 liéu dinh lwong PLO 5,
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2. Hudng dan Cong cu thu thap sb liéu dinh PLO10,
tinh PLO12,
Sinh vién chia nhém thuc hanh theo cha dé PLO 11
II1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét: Thuyét trinh, Théo ludn nhoém
2. Thuc hanh: Hudng dan, thao luan nhoém
IV. Phwong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét: Bang phan, mdy chiéu
2. SO bai kiém tra gitra hoc phan: 01
3. Thuc hanh : bang phan, may chiéu
V. Phuong phap lwgng gia
1. Ly thuyét: Trac nghiém khach quan
2. Thyc hanh : bao cdo dé cuong
Piém | Trong | Bai Hinh Tiéu chi danh gia CPR Pi¢m
thanh | s6 tinh | danh | thiec dwoc toi da
phén diém | gia danh danh
gia gia
Panh gia | 40% | 1bai | Kiém tra 10
thuc hanh viét viét
(PCC
Panh gia 10% | Piém | Piém | Biém danh hing ngay 10
chuyén danh danh | Bi hoc dung gio
can (PCC) hang Pam bao noi quy cua
ngay bo mon
Diém gitta | 10% | 1bai | Kiémtra | MOdi cau tra loi day | PLO 2, 10
hoc phan viét viét | du, chinh xac dugc 5 | 13, 14
(PGHP) diém, tong 2 cau
duoc 10 diém
Diém két 40% | 1bai | Thiviét | Mdicautraloiday | PLO 2, 10
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thuc hoc viét | caitién | du, chinh xac duwoc | 11,13,
phan 2.5 diém, téng 4 cau | 14, 16,
(PKTHP) dugc 10 diém 17

Cong thirc tinh diém:
Diém tong két mdn hec=0,4*thwc hanh+0,1*chuyén can+0,1 *GHP+0,4*CHP
Rubric 1: Piém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir

Khong ving

Nghi hoc cé phép

Nghi hoc khdng phép

Dbi muon

Rubric 2: Van dap

Mire d§ dat chuan quy dinh

Tiéu chi Piém DPiém DPiém Piém Piém
danh | (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)

Noi
dung céu

hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap

Phuong phap nghién ciru dinh tinh trong chuong trinh y t& (1997), Nha xuét ban Dai hoc
y

2. Tai liéu tham khdo

1. Truong Pai hoc Y Ha Noi (2011), Tai liéu huéng din xay dung dé cwong nghién ctru
khoa hoc y hoc, NXB Y hoc.

2. Truong Pai hoc Y té cong cong (2014), Phuwong phap nghién ciru dinh tinh, Nha xuét

ban Lao dong xa hoi.
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VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu ctia sinh vién: Tham gia tdi thiéu 80% cac budi hoc 1y thuyét, néu co 1y
do thi s€ dugc hoc bu. Bu du s¢ dugc xem xét duyét thi.

2. Quy dinh diéu kién du thi: Puoc danh gia vin ctr vao viéc tham du diy du céc
budi hoc, dung gid. Mic dinh diém chuyén can hoc phan 1a 10 diém, sau d6 trir dan sé
diém theo sb 1an vi pham. Diém chuyén can thap nhat 1a 0 diém, cu thé nhu sau:

- Ving khéng ¢ ly do: trir 0,5 diém/ tiét hoc

- Viang c6 ly do hop 18 (c6 phép): trir 0,25 diém/ tiét hoc (ngoai trir cac truong hop
dic biét do nha truong diéu dong...)

- Bi hoc muon: trir 0,5 diém/l1an (néu muodn qué 15° thi sé& tinh khdng ly do)

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cap nhit dé cuong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguoi cap nhat

Lan1 05/2019
Lan 2 05/2021
Dy kién Nim 2023

AR ol I A B

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HOC BO MON/KHOA
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Dgc Lap - Ty Do - Hanh Phuc

BO MON/KHOA:Y TE CONG CONG
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Tén hoc phén: Mot strc khoe
Tén tiéng Viét: Mot sirc khoe
Tén tiéng Anh: One health
M3 hoc phan: 31300NEHLTLT
Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110
I.Hanh chinh.
1. Théng tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thie: [ Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Déi tuong: Bac si Y hoc du phong
Sb tin chi (LT;TH/LT;LS):1/1
S6 tiét Ly thuyét:15

Thao luan :
S6 gio tu hoc: 35
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 32
Thao luan:
S6 gio tu hoc: 18
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 2

Giita hoc phan: 1
Két thuc hoc phan: 1
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Hoc phan hoc trudc:

Hoc phan tién quyét: Dich t& hoc co s va Vi sinh
Hoc phan song hanh:
B mon/Khoa giang day: Khoa Y té cong cong

2. M ta chung vé hoc phan:

Moén Mot sitc khoe/One health 1a mon hoc bét budc trong khéi kién thire chuyén nganh

cua chuong trinh dao tao trinh d¢ bac si chuyén nganh Y hoc du phong

Hoc phén/module Mot strc khoe/One health thudc khéi kién thic chuyén nganh, dugc

day - hoc ¢ ky hoc 12 cia CTPT. Hoc phan/module nay s& cung cap cho sinh vién hé bac

sy hoc du phong nhiing khai niém lién quan toi cach tiép can Mot sic khoe déi vai cac

bénh truyén lay gitta dong vat va nguoi, kién thirc vé tng dung phuong phéap tu duy hé

thng dé giai quyét van dé trén co sé can nhic cac yéu td van hoa dic thi.. Cac phuong

phap day - hoc chii yéu 1a hoc 1y thuyét trén 16p, thao luan nhom, nghién ciru va néu van

dé. Cac phuong phap danh gia nguoi hoc bao gém viét chuyén dé va béo céo chuyén dé.

Hoc phan/module nay dong gép vao chuan dau ra mac do cao ctiia chuong trinh dao tao.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghicha
ham/hgc | thoai
vi
1. | Vi Phong Tdc PGS.TS | 0978626648 | tuctomc@gmail.com Phuy trach
2. | Ngo6 Thi Nhu PGS.TS |0912623826 | nhuytbvn@gmail.com Tham gia
3. | Nguyén Puc Thanh PGS.TS |0912357575 |(a) bsthanh@hotmail.co | Tham gia
m
4. | Tran Thi Thu Ha BS CKII | 0989535028 | hatlyd@gmail.com Tham gia
5. | Nguyén Hitu Ngu TS 0988347506 | huunguytb@gmail.com Tham gia
6. | Bang Thi Thu Nga ThS 0942909348 | ngadang21388@gmail.com | Tham gia

4. Muc tiéu hoc phén:

TT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTPT (PEO)

1. | Xac dinh dugc nguyén ly hé sinh thai va

mdi lién quan cua hé sinh thai dén stc khoe

PEO2, PEO3
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con nguoi va suc khoe dong vat

C6 kién thirc chung vé bénh lay truyén giita | PEO2, PEO3, PEO4
dong vat - nguoi, va co kha nang van dung
trong chuong trinh vi mét sic khoe tai co

SO

Trinh bay dugc mot s6 dic diém sinh hoc, | PEO2, PEO3, PEO4
kha niang gy bénh, duong 1ay truyén va ky
thuat xét nghiém co ban xét nghi¢m co ban
xac dinh nhanh cdn nguyén vi sinh vat giy
bénh truyén nhiém tai cong doéng trong Mot

stc khoe

Xac dinh cac thanh phan chinh trong tu duy | PEO1, PEO2, PEO3
hé thong va giai thich su két hop giita cac
thanh phan nay dé giai quyét cac van dé

Mot sic khoe

Hiéu duogc vai trd cua chinh sach va phan | PEO2, PEO3

tich chinh sach lién quan dén Mot sic khoe

Xac dinh cac yéu té van héa trong xdy | PEO4, PEO5
dung cac chuong trinh Y té du phong

C6 kién thuc va k¥ ning trong quan ly mot | PEO1, PEO2, PEO5

s6 bénh lay truyén gitra ngudoi va dong vat

5. Chuén diu ra hoc phin

TT

CPR Hoc phan Mirc d6 dat
(S, H)/CBR ciia CTPT (PLO)

Van dung dugc cac kién thuc vé | S:PLO 3
Mot siac khoe trong giai quyét cac | H: PLO 1,2
van dé sic khoe cua con ngudi ma

& d6 co su lién quan dén sic khoe

vat nudi va suc khoe moéi truong.
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Thuc hién dugc ky ning 1ap ké
hoach t6 chic doan chuyén gia mot
stic khoe dé diéu tra xac dinh mot
van dé sic khoe cong ddng, lap ké
hoach vat tu, trang thiét bi va kinh

phi cho doan chuyén gia.

S:PLO4,7
H: PLOS5, 8

Xay dyng dugc so d6 giai phap giai

quyét van dé suc khoe

S:PLO4
H: PLOS

Xac dinh duoc cac yéu té nguy co
va phan tich nguy co trong bénh

truyén nhidm

S:PLO5
H: PLO 7

Nhan thac duoc cach tiép can mot
stc khoe 1a cach tiép can toan dién
trong giai quyét cac van dé suc
khoe lién quan dén cac bénh truyén

lay gitra dong vat va con nguoi.

S:PLO 11
H: PLO 10, PLO 13

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 tiét | Muc | CPR HP
tiéu hoc
tap
1 |Bail: 4 PEO2, |S:PLO3
5. Tong quan va cac khai niém co ban vé Mot sirc PEO3 |H:PLO1,2

khoe

1.1. Khai niém va lich st ti€p can

1.2.  Céc nang lyc co ban cua cach tiép can

« Mot suc khoe »

1.3.  Ung dung cua phuong phap tién can « Mot
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strc khoe » trong y hoc dy phong.

6. Strc khoe hé sinh thai

2.8. Nguyén ly co ban cua stc khoe hé sinh thai
lién quan dén sirc khoe con nguoi va sirc khoe
dong vat

2.9.  Mbi twong quan qua lai gitra strc khoe con
nguoi, stc khde dong vat va suic khoe hé sinh
thai

2.10. Bién d6i khi hau va strc khoe con nguoi, vat
nuoi.

7. Tu duy hé thong va Mot strc khoe

3.1. Khai niém va vai tro cta tu duy hé thong

3.2.  So d0 hoa céac giai phap giai quyét van dé
Mot stic khoe theo phuong phép tu duy hé thong

Bai 2: Tac nhin giy bénh truyén nhiém va céc PEO2, |S:PLOS
k¥ thuit co ban chan doan nhanh tai cong dong PEO3, |H:PLO7Y
trong Mot sitrc khoe PEO4
12. Mot sb dic diém sinh hoc chinh, kha nang
gy bénh, duong 14y truyén cia cac cin
nguyén VSV gy bénh truyén nhiém
a. Can nguyén gay bénh duong tiéu hoa
b. Cin nguyén gay bénh duong hé hap
c. Can nguyén giy bénh duong mau
13.Nguyén tic va tmg dung ctia mot s6 ki thuét
xét nghiém co ban xac dinh nhanh tai cong
dong
Bai 3 : Bénh lay truyén giira dong vt va nguoi PEO2, |S:PLO4,7
3. Dai cuong vé bénh truyén lay giita dong vat PEO3, |H:PLO5,8
va nguoi PEO4
1.1 Dinh nghia va lich su tén goi

bénh truyén lay giira dong vat va
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nguoi
1.2 Phén loai cac bénh truyén lay

gilra dong vat va nguoi

4. Mot s6 bénh truyén lay giira dong vat va
nguoi
2.8. Bénh dai
2.9. Bénh cum gia cAm
2.10. Bénh xodn khuan
2.11.  Bénhlién cau & lon
2.12. Bénh than
2.13. Bénh san 14 gan 16n
Bai 4: Phan tich nguy co’ va quén ly cac bénh PEO2, |S:PLOS
truyén nhiém PEO3, |H:PLO7
1. Khai niém co ban vé day truyén dich va cac PEO4
yéu t6 nguy co
1.1. Phan loai dich
1.2. Dong luc bén trong
1.3. Dong luc bén ngoai
2. Khai niém vé phan tich nguy co va danh gia
nguy co hudng tdi Mot stre khoe
2.1. Phan tich nguy co
2.2. Danh gid nguy co
3. Cac yéu t6 nguy co lién quan t6i duong 1ay
truyén, mat xich dich t& va mo hinh lay
truyén
4. Céc budc trong quan ly nguy co bung phat
mot vu dich
Bai 5: Cac chinh sich lién quan dén Mot sirc PEO2, |S:PLOS
khée — Kinh té Mot sirc khée PEO3 |H:PLO7

1.

Céc chinh sach lién quan dén Mot stc khoe
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1.1. Mot s6 diéu 18, chién luoc lién quan
dén Mot strc khoe do co quan qudc té& ban hanh

1.2.  Phan tich mot s6 chinh sach, cac quy
dinh, diéu 1¢, huéng dan lién quan dén Motstre
khoe do co quan qudc té ban hanh.

1.3.  Phan tich mot chinh sach cu thé

2. Kinh t& Mot stc khoe
2.3. Nhdc lai mot s6 khai niém co ban vé
kinh té

2.4. Cac yéu td vé moi truong tao diéu
kién cho nhitng van dé strc khoe

2.5.  Logic kinh té ctia dau tu vao mot strc
khoe

Hau qua va hiéu suat tir Mot stre khoe

Bai 6:

Noi dung 1. Cac yéu to vin héa va Mt sirc khée
1. Khai niém van hoa

1.2. Céc khai niém co ban vé vin hoa lién quan dén
moi truong va sac khoe 1.2.1. Van hoéa la cach con
nguoi thich nghi véi moi truong (Nanda & Warms)
1.2.2. Khoa hoc, céng nghé va su thich

1.2.3. Vin hoéa 1a hé théng cac chuan muc va gia tri
1.2.4. Niém tin va quan niém vé suac khoe, nguyén
nhan bénh tat tir goc d6 van hoa

2. Quan niém va hanh vi ciia con nguoi d6i véi moi
truong thudc cac nén vian hoa khac nhau

2.1. Moi truong, su song va van hoa

2.1.1. Méi lién quan giira méi truong va sy da dang
van hoa

2.1.2. Chién luoc sinh tén va thich tng véi mai

truong

PEO4,
PEO5

S:PLO 4,7
H: PLO 5,8
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2.1.3. Thién tai va c4c yéu t6 tdm linh than thanh
2.2. Quan niém am dwong ngl hanh cta nguoi
chau A

2.3. Quan niém, niém tin va thai do d6i voi dong
vat thudc cac nén van hoa khac nhau

2.3.1. BO (tru) trong c&c nén vin hoa khac nhau
2.3.2. Ga va cac muc dich sur dung ga

2.3.3. Lon va thit lon

2.3.4. Cho va quan niém khac biét van hoa Dong -
Tay

2.4. Quan niém vé tac hai, tac dung cua cay coi

3. Mot s6 thdi quen, tap quéan cua Viét nam va van
dé “Mot suc khoe”

3.1. Théi quen an udng

3.1.1. An goi c4 (ca s6ng)

3.1.2. An tiét canh:

3.1.3. Vin hoa an udng dudng phd (anh huong va
bi anh huong moi trudng)

3.2. Théi quen sir dung thudc bao vé thuc vat trong
ndng nghiép

3.3. Thoi quen nhét giit vat nudi gan nha o

3.4. Théi quen khéng dung nha vé sinh va stir dung
chat thai tuoi trong trong trot

3.5. Vai tro gigi va ‘mot strc khoe’

3.5.1. Vai tro gidgi va sy phan cong lao dong:

3.5.2. Ai hay an d6 c6 nguy co bi bénh?

3.5.3. Nhitng thuc pham bo dwong, bo &m theo
guan niém dan gian:

4. Xay dyng cac chuong trinh can thiép suc khoe
(du phong) can nhac yéu té van hoa

Noi dung 2. K§¥ niang lam viéc nhém va hgp tac
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trong cach tiép can Mot strc khée

2.1. Khai niém vé& nhém va nhdm lam viéc vi mot
suc khoe

2.1.1. Khai niém nhom

2.1.2. Khai niém nhém lam viéc vi mot stic khoe
2.1.3. Muc dich cua lam viéc nhom

2.2. Qua trinh nhom lam viéc vi mét sic khoe
2.2.1. Céc thanh phan tham gia nhém lam viéc
2.2.2. Qua trinh nhém

2.2.3. Céc vai tro trong nhom

2.3. Mot s6 dic diém cua nhom lam viéc hiéu qua

Bai 7 : Phan tich nguy co va quan ly mét so
bénh lay truyén gitra nguoi va dong vat
1. Thu thap thong tin vé van d&é Mot stc khoe
tai cong dong
1.1.Xac dinh thong tin, s6 liéu can thu thap
1.2.X4c dinh k¥ thuét va cong cu thu thap thong
tin
1.3.Céch xéch dinh véan dé: Mot stic khoe uu
tién tai cong dong
2. X4c dinh van dé Mot stre khoe va lya chon
mat suc khoe wu tién dua trén cac thong tin da
thu thap
2.1.Cach xac dinh mot van dé strc khoe tai cong
dong
2.2. Céch xéac dinh mot van dé strc khoe uu

tién tai cong dong

PEO1,
PEO2,
PEO5

S:PLO11
H: PLO 10,
PLO 13

2. Thuc hanh

STT

Tén bai

So

tiét

Muc

tiéu hoc

CDR




114

tap
Bai thuc hanh 1: PEO2, |S:PLO3
1. Stc khée hé sinh thai PEO3 | H:PLO1,2
Nghién ctru mét trudng hop, phan
tich mdi quan hé qua lai gitra strc
khoe hé sinh thai, strc khoe vat
nuoi va suc khde con nguoi
2. Tu duy hé thong va Mot sirc khoe
Nghién ctru mét trudng hop cu thé
dé ap dung tu duy hé thong trong
giai quyét van dé.
Bai thuc hanh 2: PEO2, |S:PLO5S
Thue hanh Case study vé mdt so bénh truyén PEQS, H: PLO 7
nhiém va hwéng giai quyét theo phwong thirc PEO4
tiép can Mot strc khoe
1. Case study vé bénh Dai
2. Case study vé bénh Zika virut
Sinh vién chia nhém thuc hanh
Bai thwe hanh 3 : Bénh ldy truyén giira dong PEO2, |S:PLO4,7
vat va nguoi PEO3, | H:PLOS5,8
1. Bai tap tinh hudng vé bénh dai PEO4

1.1. Phén tich cac tinh hudng xur
tri khi bi phoi nhiém (dong vat
cén)

1.2. Phan tich cac giai phap Mot

strc khoe trong phong chng bénh
dai
2. Bai tap tinh hubng vé bénh cim gia cdm
2.1. Phan tich dich t&, biéu hién
& dong vat trong bénh cum gia

cam
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Phan tich cac giai phap Mot stre khoe

trong phong chéng bénh cim gia cam

Bai thwe hanh 4: Phan tich nguy co va quan
1y cAc bénh truyén nhiém
1. Bai tap tinh hudng 1
1.1. Phan tich nguy co
1.2. Pé xuét cac bién phap quan
ly
2. Bai tap tinh huéng 2
1.1. Phan tich nguy co
1.2. Pé xuét cac bién phap quan

ly

PEO2,
PEQO3,
PEO4

S:PLO5
H: PLO 7

Bai thuc hanh 5: Cac chinh sach lién quan
dén Mot sirc khée — kinh té Mot sirc khée
1. Céc chinh sach lién quan dén Mot sirc
khoe : Str dung phuong phép phén tich
SWOT dé phan tich 1 s6 nghi dinh, théng
tu, quyét dinh c6 lién quan dén mot strc
khoe
2. Kinh t& Mot strc khoe : Xac dinh chi phi

can thiép trén cach tiép can MSK

PEO2,
PEO3

S:PLO5S
H: PLO 7

Bai thwe hanh 6: Cac yéu td vin héa va Mét
stirc khoe

1. Giéi thiéu bai tap tinh hudng, huéng dan 1am
viéc nhom

2. Lam viéc theo nhém nho

3. Trinh bay két qua lam viéc nhém va thao

luan chung

PEO4,
PEOS5

S:PLO 4,7
H: PLO 5,8
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7 | Bai thue hanh 7 : Xac dinh va dé xuat giai 6 PEO1, |S:PLO11
phap giai quyét mét van dé sicc khoe cu thé PEO2, | H:PLO 10,
1. Xac dinh muc tiéu PEOS5 PLO 13
2. Xac dinh cac giai phap giai quyét
mot VD SK cu thé
3. Xac dinh cac hoat dong cu thé
4. Ké hoach vé thoi gian, nhan lyc,
tai chinh
I11. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét: Thuyét trinh, Théo ludn nhém
2. Thuc hanh: Thao luan nhom
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét:
2. Thuc hanh:
3. Lam sang:
V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10
- Cac diém thanh phan
Pi¢m thanh | Trong Bai Hinh | Tiéu chi danh gia | CPR | Piém
phan so tinh | danh | thirc dwoe | tdida
diém gia danh danh
gia gia
Dénh gia 10% | Diém 10
chuyén can danh
(PCCO) hing
ngay
Diém giira 10% 1bai | Kiém |Mdi cau tra 10i day 10
hoc phﬁn viét tra viét | du, chinh xac duoc
(PGHP) 5 diém, téng 2 ciu
duge 10 diém
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Diém thuc 40% 1bai | Béo céo 10
hanh (PTH) béo case

cao study
Diém két 40% 1 bai - Noi dung day du, 10
thic hoc chuyén phu hop theo yéu
phan dé cau
(PKTHP) - Hinh thirc 16 rang

mach lac

- Bao cao tu tin

Cong thirc tinh diém:

Diém tong két mon hec=0,1* chuyén can+ 0,1 *GHP+0,4*TH+0,4*CHP

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi

Piém trir

Khong ving

Nghi hoc cé phép

Nghi hoc khéng phép

Dbi muon

Rubric 2: Van dap

Mire d¢ dat chuan quy dinh

Tiéu chi

danh

Piém
(0-3.9)

Piém
(4.0-5.4)

Piém
(5.4-6.9)

Piém
(7.0-8.4)

Piém
(8.5-10)

Noi
dung cau
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Nguyén Puc Hinh, Lé Thi Huong (2015), Mot stiic khoe trong Y hoc du phong va Y

té cong cong
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. Nguyén Btc Thanh (2015). Gio trinh Kinh té Y té (Sach dao tao Sau dai hoc), Bo

mon T chtc va Quan ly Y té, Truong Pai hoc Y Duoc Thai Binh, (Luu hanh ndi b)

. Trudng Pai hoc Y té cong cong (2012). Khai niém co ban vé Kinh té y té & Tai

chinh y té, Nha xuét ban lao dong xa hoi.
WHO (2003), climate change and human health, risk and response
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/42742/924156248 X _eng.pdf?sequence=1

. B6 tai nguyén moéi truong (2009), Kich ban bién doi khi hau, nuéc bién dang cho

Viét Nam

. WHO (2009), Dich t& hoc co ban (ban dich)

VII. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu ciia sinh vién: Tham gia ti thiéu 80% céc budi hoc 1y thuyét, néu co 1y

do thi s€ dugc hoc bu. Bu du sé¢ dugc xem xét duyét thi.

2. Quy dinh diéu kién du thi: Puoc danh gia van ctr vao viéc tham du diy du céc

budi hoc, dang gio. Miac dinh diém chuy@n can hoc phan 1a 10 diém, sau d6 trir dan sb

diém theo sé lan vi pham. Biém chuyén can thap nhat 1a 0 diém, cu thé nhu sau:

- Vang khéng ¢ ly do: trir 0,5 diém/ tiét hoc
- Viang c6 ly do hop 18 (c6 phép): trir 0,25 diém/ tiét hoc (ngoai trir cac truong hop

dac biét do nha truong didu dong...)

- Bi hoc muon: trir 0,5 diém/l1an (néu muodn qué 15° thi sé& tinh khdng ly do)

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét
TT Cép nhit dé cwong tiét 1an | Ngay/thang/nim Ngudi cap nhat
1. |Lanl 05/2019
2. |Lan2 05/2021
3. | D kién Nim 2023
4.
5.

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON/KHOA


https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/42742/924156248X_eng.pdf?sequence=1
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tuw Do - Hanh Phlc
BQ MON:SUC KHOE MOI TRUONG

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nam: 2021

Tén hoc phan:
Tén tiéng viét: Sirc khée mdi truong 3
Tén tiéng anh: Environmental Health
Mi s6 hoc phan: 3130ENVHLT2T
Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110

I. Hanh chinh

1. Théng tin chung

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon

[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Dbi tuong: Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 4

S6 tiét Ly thuyét: 44

Thao luan :

S6 gio tu hoc: 106 tiét

S6 tiét Thuc hanh/ Lam sang: 16

Thao luan:

S6 gio tu hoc: 34 tiét
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S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 1/1
Giira hoc phan: 1
Két thuc hoc phan: 1
Hoc phan hoc trudc: Strc khoé moi trueong 1, 2.
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh: Strc khoé nghé nghiép, strc khoé lira tudi
B6 mén/Khoa gidng day: Strc khoe moi truong

2. M0 ta hoc phan

Hoc phan Khoa hoc méi truong va Stc khoe moi trudng 1a mon hoc gom hoc
phan SKMT1 va SKMT2. Pay 1a mén hoc nghién ctu vé méi trudng, sy tac dong
qua lai gitra moi trudng va con ngudi, mdn hoc nay nham gitp sinh vién nhan thic
dugc nhitng anh hudng cua moi truong dén sic khoe con ngudi va doi séng sinh
vat. Hoc phan KHMT va SKMT s& cung cap cho sinh vién nhitng kién thtrc co ban
vé Vvé sinh moi truong, cac yéu to anh hudng dén sic khoé con ngudi va céac bién
phap du phong, khac phuc
3. Can b0 phu trach/giang day

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi
ham/ho | thoai chu
cvi

1. | Vit Phong Tac | PGS.TS | 0978626648 | vuphongtuc@yahoo.com | Phu
trach
2. | Ngo Thi Nhu | PGS.TS | 0912623826 | nhuytbvn.@gmail.com Tham
gia
3. | bang Thi Van | Thac sy | 0912105287 | vanquyytb@gmail.com Tham
Quy gia
4. | Lé Thi Kiéu Thac sy | 0919217848 | lehanh.gn85@gmail.com | Tham
Hanh gia
5. | Vi Btrc Anh Thac sy | 0979098389 | duc.anh1402@gmail.com | Tham
gia
6. | Pang Thi Thu | Thac sy | 0942909348 | ngadang21388@gmai.co | Tham
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Nga m gia

7. | Bang Thi Thac sy | 0369696014 | cappu.dang@gmail.com | Tham
Ngoc Anh gia

8. | Nguyén Thi KTV 0988268910 | nguyenthanhphuongytb@ | Tham
Thanh Phuong gmail.com gia

9. | Nguyén Thi KTV 0989661993 | cucphuongytb@gmail.co | Tham
Cuc Phuong m gia

4. Muc tiéu hoc phén

TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)
1. | Trinh bay dugc mdi quan hé gitta méi truong dén | 1,2,3, 5,6,7
suc khoe con nguoi
2. | Trinh bay dugc anh hudng ciia moi truong quy 1,2,3,5,6,7
hoach dén strc khoe con nguoi
3. | Panh gia duoc tiéu chuan méi trudng quy hoach | 1,2,3,5,6,7

5. Chuian dau ra hoc phan

TT

CDR Hoc phin

Murc do dat
(S, H)/CDR cua CTPT (PLO)

Van dung kién thirc phan tich dugc | S:

anh hudng cia moi truong quy H:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13

hoach dén strc khoe con nguoi va
tham gia phat hién va to chuc giai

quyét cac van dé strc khoé uu tién

C6 kha nang lam viéc nhom, phdi S:

hop véi cac thanh vién trong nhdm H:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13

phan tich dugc céac yéu td nguy co
va dé xuat dugc cac bién phép can
thiép cung cap moi truong cham soc

an toan va quan ly duogc cac nguy co
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Chii thich: S (Support) déng gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét

STT Tén bai So tiét |  Muc tiéu hoc tap CPR
HP
1 | Bai 1: Yéu t6 khi twong tic dung Ién 4 1. Trinh bay duoc yéu 1,2
co thé con nguoi t6 khi tugng tac dung
1. Nhitng yéu t6 khi tugng tac dung lén 1én co thé con ngudi
co thé con nguoi vé mit vé sinh 2. Trinh bay duoc sy
2. Sinh khi tuong va su thich tng cia thich tng cta co thé
co thé trong moi trudng néng am trong moi treong nong
3. Su thich nghi cia nguoi Viét Nam am
v6i nong 4m
2 | Bai 2. Can thiép méi trwong 4 1. Trinh bay duoc 1,2
1. Chién lugc phong chéng moi cac chién lugc phong
trudng chéng 6 nhiém moi
2. Panh gia hiéu qua mot sb giai truong
phap cung cip nudce sach va vé sinh 2. Trinh bay duoc
moi truong cac bién phap can
3. Nhirng giai phap can thiép vao thiép moi truong
moi truong dat — nuée 3. Trinh bay duoc
4. B4o vé moi trudng cong dong phat trién moi truong
5. Phét trién moi truong bén viing bén viing
3 | Bai 3. Sinh thai do6 thi 4 1. Trinh bay duoc| 1.2

1. Quan ly méi truong do thi

* C4c van dé moi truong do thi

quan ly méi truong
do thi
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* Quan ly chat thai ran d6 thi

* Quan ly moi truong do thi trén cac
nuéc Pong Nam A

* Moi truong do thi ¢ Viét Nam

2. D6 thi sinh thai

* Mot s6 vin dé co ban sinh thai d6
thi

* Sinh thai do thi va phét trién bén
vung

* Xay dung nha ¢ sinh thai

* Thyc trang nha ¢ hién nay

2. Trinh bay dugc do
thi sinh thai va nha ¢

sinh thai

4 | Bai 4: Bao vé strc khoé méi trudong 4 | 1. Trinh bay dugc 1,2
1. Thyc trang 6 nhidm dat va nuéce nguy co tr moi truong
2. Nguy co tir méi trudng dat, nudc lén e khoe con
lén sirc khoé nguoi
3. Céc bénh lién quan dén nudc va 2', Phatm tich dugc c.éc
V¢ sinh moi trudng Yo 1o nguy comoi _
truong va dua ra gial
phéap du phong
2. Thwe hanh
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip | CPR
tiét
1 1. Tim tai liéu tham 1,2
Bai 1: Tai liéu tham khao khao tur cac trang tap
1. Ly thuyét chi, web
2. Thuc hanh 8 2. Biét cach chén va
trich dan tai liéu trong
cac bao céo
2 | Bai 2: Tong hop céc nghién ctu o 1. Boc cac tai liéu 1,2

1. Ly thuyét

NCKH




125

2. Thuc hanh 2. Tong hop van dé
khoa hoc tir cac nghién
ctu da co
II1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:
- Thuyét trinh, phét vén, thao luan.
2. Thuc hanh:
- Thuyét trinh, huéng dan
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét:
- Tai li€u, gido trinh, sach gido khoa
- May chiéu Projector, bang, phan
2. Thuc hanh:
- Gido trinh
- So d6 mau
V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10
- Cac diém thanh phan
Pi¢m thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéu chi danh | CPR Pi¢m
phan tinh diém | danh thirc gia dwoc toi da
gia danh danh
gia gia
Dénh gia 0,1 - Piém | Bi hoc day du, | PLO:2,3 10
chuyén can danh | ding gio, khong | ,4,10
(PCCQC) vi pham quy
ché cua bd mén,
Diém giira 0,1 1 Thi viét | Mbi cau tra 1oi | PLO:2,3 10
hoc phan caduhoi | day du, chinh | 4,10
(PGHP) ngan | Xac
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Diém thyc 0,4 1 Bo cau | Xay dung | PLO:2,3 10
hanh (PTH) hoi | duge thiét ké| 4,10
diéu tra

Diém két 0,4 1 Béo cao | Hoan thanh PLO: 10
thac hoc chuyén | baocaotheo |1,2,3,4,5

phan dé quy dinh 6,7,8,9,
(PKTHP) Béao cdovatra | 10,11,12

161 cau hoi 13

Cong thirc tinh diém:

b.HP=DCCx0,1+DGHPx0,1+DTHx0,4+ DPKTHPx0,4

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi

Piém trir

Khéng ving

Nghi hoc cé phép

0,5 diém/2 tiét hoc

Nghi hoc khdng phép

0,5 diém/tiét hoc

bi muodn

0,5 diém/lan

Rubric 2: Vén dap

Mirc d9 dat chuan quy dinh

Tiéuchi |  Diém piém piém piém piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Khong giai | Giaichua | Giaidaydu | Giai diy duva | Giai day du
dung cau | duoc hoic | hétcaccau | caccauhoi | dung tatca cac | va dung tit ca
hoi giai mot s6 hoi nhung con | cAu hoi nhung | cac ciu héi va
cau hoi con mot s sai s6t | trinh bay chua | trinh bay rd
sai sot rd rang rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap
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- B6 mén Stre khoe moi truong (2014), Sire khée méi trwong, Nha xuét ban gido
duc
- Bo mén Strc khoe moi trudng (2016), Y hoc lao déng va bénh nghé nghiép, Nha
xuét ban gido duc Viét Nam
2. Tai lieu tham khao
1. Pao Ngoc Phong va cong su (2012), Sinh thai - méi truong — nha ¢ trong xay
dung do thi va ndng thon, Nha xuat ban Y hoc.
2. Truong Dai hoc Y duwoc Thai Binh (2014), Vé sinh méi truong va nguy co' téi
sizc khoe, Nha xuét ban y hoc.
3. Tran Qubc Kham, Pao Ngoc Phong (2014), Bdo vé sirc khée méi triong, Nha
xuat ban y hoc.

4. https://vanbanphapluat.co/qcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-

cho-sinh-hoat

5. https://vanbanphapluat.co/gcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-quanh

VILI. Lich hgc: Theo lich gidang day/hoc tap cua khung chuong trinh
VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhiém vu cua sinh vién:
- Tham gia hoc tap ddy dii cac budi hoc 1y thuyét va thyc hanh
- Thyc hién nghiém ttc theo su huéng dan cia giang vién
- Tham gia thao ludn nhom va hoan thanh cac bai tap
2. Quy dinh diéu kién dy thi:
- Thyc hién dung nhi€ém vy cua sinh vién
- Tham gia trén 80% thoi lugng hoc tap 1y thuyét va 100% thoi lugng thyuc hanh
- Ving 01 bubi hoc thyc hanh khong c6 1y do, khong hoan thanh nhiém bai tip s&
phai hoc bu, sau khi hoan thanh méi dugce duyét thi.
- Va“'lng 1-2 bubi thyc hanh ¢ 1y do, bo mon s€ t6 chirc hoc bu vao tht 7, chi nhat,

sau khi hoan thanh mé1 duy¢t thi thyc hanh

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cap nhit dé cwong tiét 1an | Ngay/thang/nim Ngudi cap nhat
1. |Lan1 Niim 2021



https://vanbanphapluat.co/qcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-cho-sinh-hoat
https://vanbanphapluat.co/qcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-cho-sinh-hoat
https://vanbanphapluat.co/qcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-quanh
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Nam 2023

AN ol Rl A

TRUONG PON VI GIANG DAY

Vii Phong Tuc
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TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tuw Do - Hanh Phlc

Khoa:Y té cong cong

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nam: 2021

Tén hoc phan:
Tén tiéng viét: Thuc tip cong dong 1
Tén tiéng anh: Community internship 1
M3 s6 hoc phan: 3120COMPRTI1P
Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110

I. Hanh chinh
1. Théng tin chung
Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh
O B6 tro
Dbi tuong: Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 2
S6 tiét Ly thuyét:
Thao luan :
S6 gio tu hoc:
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 60 tiét
Thao luan:
S6 gio tu hoc: 40 tiét




130

S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 1/1
Giira hoc phan: 1
Két thuc hoc phan: 1

Hoc phﬁn hoc trudec:

Suc khoé¢ moi truongl, Dich té hoc,
TCQLYT, DD&ATTP, XHHSK

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B9 mdén/Khoa gidng day:

Khoa y té cong cong

2. M6 ta hoc phan

chéng bénh tat, sirc khoé cho nguoi dan tai co so y té tuyén xa. Hoc tap mén hoc
nay sinh vién tiép can céc chu dé cua cac bo mén Dich té hoc, DD & ATVSTP,
SKMT, TCQLYT va XHHSK vé phong chong dich bénh cho ngudi dan va vé sinh

moi truong.

3. Can b0 phu trach/giang day

* Can b phu trach : PGS.TS. Vii Phong Ttc — 0978626648 -vuphongtuc@yahoo.com

Hoc phan thuc tap cong ddng 1 sinh vién tiép can voi cac hoat dong phong

* Can b giang day: Can bd giang vién khoa Y té cong cong

4. Muc tiéu hoc phén

TT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTDT (PEO)

1.

M6 ta viéc thuc hién chic trach, nhiém vy,
cong tac quan ly va phuong thic hoat dong cua

y té tuyén co s& theo quy dinh caa nganh vy té.

1,2,3,5

Thu thap, phén tich va xtr ly cac théng tin
co ban vé tinh hinh sac khoe (mot sé bénh ¢
ty 18 hién mic, tir vong cao thudng gap) va két
qua hoat dong cua mot s chuong tinh muc
titu y té quoc gia dang trien khai tai dia

phuong

1,2,3,5

Xac dinh van dé sic khoé va lua chon van

1,2,3,5
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dé stc khoé wu tién. Lap ké hoach giai quyét
van dé sic khoé wu tién tai dia phuong
4, Thuc hién cac k¥ ning truyén théng tu van | 1,2,3,5
cho cong ddéng cac VDSK. Nang cao ky ning
giao tiép, tng xi&r va tham gia vao cac hoat
dong cta Tram y té xa
5. Chuan dau ra hoc phan
TT CPR Hoc phan Mirc d§ dat
(S, H)/CDR cua CTDPT (PLO)
1. | Van dung kién thtrc phan tich duwoc | S:
dac diém cta céc chuong trinh du H:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
phong tai cong dong
2. | C6 kha nang lam viéc nhom, phdi S
hop véi cac thanh vién trong nhéom | H: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
xéc dinh dugc cac mdi lién quan
gilra moi truong vt suc khoé,
phong chéng dich bénh va tu van
duoc cho cong dong vé cham soc
strc khoé cho nguoi dan
3.

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
2. Thuc hanh
STT Tén bai SO tiét Muc tiéu hoc tip CPR
HP
1 | Bai1: To chirc quan Iy y té 1. M6 ta viéc thyc hién chuc trach, | 1,2

1. Cac van dé suac khoe lién

quan t6 chirc quan Iy y té

nhi¢ém vy, cong tdc quan ly va

phuong thirc hoat dong cua y té
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2. Huéng dan hoc tap céc

chu de

tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xur 1y cac
thong tin co ban vé tinh hinh strc
khoe va két qua hoat dong ctia mot
s6 chuong tinh muc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xéc dinh van dé strc khoé va lya
chon van dé strc khoé wu tién. Lap
ké hoach giai quyét vin dé sirc
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thyc hién cac k§ ning truyén
thong tu van cho cong dong cac
VDSK. Ning cao ky ndng giao
tiép, Ung xu va tham gia vao cic
hoat dong cua Tram y té xa.

5. Viét dugc ban bdo cdo cac két

qua thuc tap tai cong dong

Bai 2 : Dich té& hoc

1. Cac vén dé strc khoe lién
quan to chtrc quan 1y y té
2. Huéng dan hoc tap cac

chu de

1. Mo ta viéc thuc hién chtc trach,
nhi€ém vy, cong tdc quan ly va
phuong thirc hoat dong cua y té
tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xtr ly céac
thong tin co ban vé tinh hinh sirc
khoe va két qua hoat dong cua mdt
s6 chuong tinh muc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xé4c dinh van dé stc khoé va lua
chon van dé sirc khoé uu tién. Lap

ké hoach giai quyét van dé suc

1,2
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khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thuc hién cac ky ning truyén
thong tu vin cho cong dong cac
VDSK. Nang cao ky nang giao
tiép, Ung xi va tham gia vio cic
hoat dong ctia Tram y té x4.

5. Viét dugc ban béo céo cac két

qua thyc tap tai cong déng.

Bai 3 : Dinh duwdong An
toan thuc pham

1. Céc van dé strc khoe lién
quan t6 chire quan Iy y té
2. Huéng dan hoc tap céc

chu de

1. M6 ta viéc thuc hién chirc trach,
nhiém vy, cong tac quan 1y va
phuong thiic hoat dong cia y té
tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xur 1y cac
thong tin co ban vé tinh hinh sirc
khoe va két qua hoat dong ctiia mot
s6 chuwong tinh muc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xé4c dinh van dé stc khoé va lyua
chon van dé strc khoé wu tién. Lap
ké hoach giai quyét vin dé sirc
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thyc hién cac k¥ nang truyén
thong tu van cho cong ddng cac
VDSK. Nang cao ky nang giao
tiép, Ung x va tham gia vao cic
hoat dong cua Tram y té xa.

5. Viét dugc ban bdo cdo cac két

qua thyc tap tai cong déng

1,2
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Bai 4: Strc khoé méi
treong

1. Céc van dé stc khoe lién
quan t6 chirc quan Iy y té
2. Huéng dan hoc tap céc

chu de

1. Mo ta viéc thuc hién chtrc trach,
nhi€ém vy, cong tdc quan ly va
phuong thirc hoat dong cua y té
tuyén co s& theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xur 1y cac
thong tin co ban vé tinh hinh strc
khoe va két qua hoat dong cua mat
s6 chuong tinh muyc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xac dinh van dé stc khoé va lua
chon van dé strc khoé uu tién. Lap
ké hoach giai quyét van dé siic
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thuc hién cac ky ning truyén
thong tu van cho cong dong cac
VDSK. Nang cao ky ndng giao
tiép, Ung xir va tham gia vao cac
hoat dong ctia Tram y té x4.

5. Viét dugc ban bao céo cac két

qua thuc tap tai cong dong

1,2

Bai 5: Xa hoi hoc sire khoé
1. Céc van dé strc khoe lién
quan t6 chire quan Iy y té
2. Huéng dan hoc tap céc

chu de

1. Mo ta viéc thuc hién chtc trach,
nhi¢ém vy, cong tdc quan ly va
phuong thirc hoat dong cua y té
tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xur ly céc
thong tin co ban vé tinh hinh sirc
khoe va két qua hoat dong cua mdt
s6 chuong tinh muc tiéu y t& qudc

gia dang trién khai tai dia phuong.
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3. Xéc dinh van dé strc khoé va lya
chon van dé strc khoé wu tién. Lap
ké hoach giai quyét vin dé sirc
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thyc hién cac ky nang truyén
thong tu vin cho cong ddng cac
VDSK. Nang cao ky nang giao
tiép, Ung X va tham gia vao cic
hoat dong cua Tram y té xa.

5. Viét dugc ban bdo cdo cac két

qua thuc tap tai cong déng

I11. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét:

- Thuyét trinh, phét vén, thao luan.

2. Thuc hanh:

- Thuyét trinh, hudéng dan

IV. Phuwong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét:

- Tai li¢u, gido trinh, sach gido khoa

- May chiéu Projector, bang, phan

2. Thuc hanh:

- Gido trinh, dung cu

- So d0 mau

V. Phuwong phap lugng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan
Piém thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéu chi danh | CPR Pié¢m
phan tinh diém danh thire gia dwoc toi da
gia danh danh
gia gia
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Dénh gia 3 - Piém | Bi hoc day du, | PLO:2,3 10
chuyén can danh | ding gio, khong | ,4,10
(PCC) vi pham quy
ché cia bd mén,
Piém hoan 2 - Viétbai | C6 bai truyén | PLO:2,3 10
thanh mon truyén |théong  duoc| 4,10
hoc théng, | phat thanh.
(PTHMH) bdocao | CO béo céo
tuan cong viéc tung
tuan
Diém viét 3 1 Bao cdo | Viét dugc bio | PLO:2,3 10
bao céo thu co day du cac | ,4,10
hoach (PBC) phan duoc
huéng dan
Diém héi van 2 - Tralsi | TRaldiduge | PLO: 10
dap (PVD) cau hoi caccauhoi | 1,2,34,5
cua bd mon ,6,7,8,9,
hoi thi 10,11,12
13

Cong thirc tinh diém:
Db.HP=DCC + DHTMH + DBC + bVD
Rubric 1: Piém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc ¢6 phép 0,25 diém/1 tiét hoc (c6 bu)

Nghi hoc khdng phép

Khdng duyét thi

Dbi muon

0,25 diém/2 lan

Rubric 2: Van d4ap
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Mike d§ dat chuan quy dinh

Tiéu chi Piém piém piém piém piém
danh (0-0.5) (0.5-1,0) (1.2) (2-2.5) (2.75-3)
gia
Noi Khong tra | Tra loi chua | Tra loi day du | Tra loi day du | Tra loi day du
dung cau | loi hosctra | hétcaccau | caccauhoi | vadungtitca | va dung titca
hoi l61 cau hoi hoi nhung con sai | cac cau hoi | cac cau hoi va
con sai sot sot nhung trinh trinh bay rd
bay chua ro rang
rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai lieu hoc tap

1. Ban chi dao TTCP (2022), Hu6ng dan viét bao céo thu hoach hoc tap tai cOng
dong, truong Pai hoc Y Duoc Thai Binh

2. Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2016), Gido trinh Dinh dudng va an toan thuc
pham, Nha xuit ban Y hoc.

3. Trudng Pai hoc Y Dugc Théi Binh (2014), Stc khoe 1tra tudi, Nha xuat ban Y hoc
- Ha Noi.

4. Bo mon Stre khoe moi trudong (2014), Strc khoe méi trudng, Nha xuat ban gido duc

5. Bo mon Strc khoe méi truong (2016), Y hoc lao dong va bénh nghé nghiép, Nha
xuét ban giao duc Vi¢t Nam

2. Tai lieu tham khao

1. Bo Y té (2007), Thuc hanh céng dong (sach dao tao bac sy da khoa), chu bién:
PGS.TS. Nguyén Thi Thu, PGS.TS. Nguyén Tran Hién, Nha xuat ban Y hoc.

2. B0 Y té (2006), T6 chirc, quan 1y va chinh sach Y t&, Nha xuit ban Y hoc.

3. Vién dinh dudng (2012), Tinh hinh dinh dudng va chién luoc can thiép ¢ cong
dé)ng, Nha xuét ban Y hoc, tr 57-75.

4. Vién dinh dudng (2015), Huéng dan thyc hanh dinh dudng & cong dong, Nha xuat
ban Y hoc.
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5. Vién dinh dudng (2017), Cai thién tinh trang dinh dudng ctia ngudi Viét Nam, Nha
xuét ban Y hoc.

6. WHO (2019), Nutritional rickets: a review of disease burden, causes, diagnosis,
prevention and treatment.

7. WHO (2019), Sustainable healthy diets - guiding principles

8. DPao Ngoc Phong va cong sy (2012), Sinh thai - moi1 truong — nha ¢ trong xay
dung d6 thi va nong thén, Nha xuét ban Y hoc.

9. Truong Pai hoc Y dugc Thai Binh (2014), V& sinh mdi trudng va nguy co tdi stic
khoe, Nha xuét ban y hoc.

10 .Tran Qubc Kham, Pao Ngoc Phong (2014), Bao vé sitc khoe mdi truong, Nha
xuat ban y hoc.

11. https://vanbanphapluat.co/gcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-cho-sinh-hoat

12. https://vanbanphapluat.co/gcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-quanh

VII. Lich hgc: Theo lich giang day/hoc tap cua khung chuong trinh
VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:

2. Nhiém vu cua sinh vién:

- Tham gia hoc tap dﬁy du cac budi hoc tai co so thuc dia

- Thuc hién nghiém tic theo su huéng dan cla giang vién va can bo co so

- Tham gia thao ludn nhom va hoan thanh cac bai tap

2. Quy dinh diéu kién dy thi:

- Thyc hién dung nhi€ém vy cua sinh vién

- Tham gia trén 100% thoi lugng hoc tap thuc hanh

- Véng 1 budi thyc hanh ¢6 1y do, Khoa YTCC s¢ td chire hoc bu vao chu nhat, sau
khi hoan thanh méi duyét thi thyc hanh

- Vang 01 budi hoc thyc hanh khong c6 1y do, Khong duoc duyét thi cung 16p va phai
hoc lai cung dot sau

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cwong tiét 1in | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
1. |Lanl Nim 2021
2. |Lan2 Nim 2023



https://vanbanphapluat.co/qcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-cho-sinh-hoat
https://vanbanphapluat.co/qcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-quanh
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TRUONG PON VI GIANG DAY

Vii Phong Tuc




140

TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tuw Do - Hanh Phlc

Khoa:Y té cong cong

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nam: 2021

Tén hoc phan:
Tén tiéng viét: Thuc tip cong dong 2
Tén tiéng anh: Community internship 2
M3 s6 hoc phan: 3130COMPRT2P
Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110

I. Hanh chinh
1. Théng tin chung
Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh
O B6 tro
Dbi tuong: Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 2
S6 tiét Ly thuyét:
Thao luan :
S6 gio tu hoc:
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 60 tiét
Thao luan:
S6 gio tu hoc: 40 tiét
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S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 1/1
Giira hoc phan: 1
Két thuc hoc phan: 1
Hoc phan hoc trudc: Suc khoé¢ mdi truong, Dich té hoc,

TCQLYT, DD&ATTP

Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh: Cac mén lam sang
B9 mdén/Khoa gidng day: Khoa y té cong cong

2. M6 ta hoc phan

Hoc phan thuc tap cong ddng 2 sinh vién tiép can voi cac hoat dong phong
chéng bénh tat, sic khoé cho nguoi dan tai co sd y té tuyén huyén. Hoc tap moén
hoc ndy sinh vién tiép can cac chu dé& caa cac bo mén Dich té& hoc, DD &
ATVSTP, SKMT, TCQLYT va XHHSK vé phong chéng dich bénh cho nguoi dan
va V¢ sinh moi truong.
3. Can b0 phu trach/giang day
* Can b phu trach : PGS.TS. Vii Phong Ttc — 0978626648 -vuphongtuc@yahoo.com
* Can bd giang day: Can bo giang vién khoa Y té cong cong

4. Muc tiéu hoc phén

TT Muc tiéu hoc phan Muc tieu CTDT (PEO)

1. M6 ta viéc thuc hién chic trach, nhiém vy, | 1,2,3,5
cong tac quan ly va phuong thic hoat dong cua

y té tuyén co s& theo quy dinh caa nganh vy té.

2. Thu thap, phén tich va xir ly cac théng tin | 1,2,3,5
co ban vé tinh hinh sac khoe (mot sé bénh ¢
ty 18 hién mic, tir vong cao thudng gap) va két
qua hoat dong cua mot s chuong tinh muc
titu y té quoc gia dang trien khai tai dia

phuong

3. Xac dinh van dé suc khoé va lya chon van | 1,2,3,5
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dé strc khoé wu tién. Lap ké hoach giai quyét
van dé sic khoé wu tién tai dia phuong
4, Thuc hién cac k¥ ning truyén théng tu van | 1,2,3,5
cho cong ddéng cac VDSK. Nang cao ky ning
giao tiép, tng xi&r va tham gia vao cac hoat
dong cta Tram y té xa
5. Chuan dau ra hoc phan
TT CPR Hoc phin Mirc d§ dat
(S, H)/CDR cua CTDPT (PLO)
1. | Van dung kién thtrc phan tich duwoc | S:
dac diém cta céc chuong trinh du H:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
phong tai cong dong
2. | C6 kha nang lam viéc nhom, phdi S
hop véi cac thanh vién trong nhéom | H: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
xéc dinh dugc cac mdi lién quan
gilra moi truong vt suc khoé,
phong chéng dich bénh va tu van
duoc cho cong dong vé cham soc
strc khoé cho nguoi dan
3.

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
2. Thuc hanh
STT Tén bai SO tiét Muc tiéu hoc tip CPR
HP
1 | Bai1: To chirc quan Iy y té 1. M6 ta viéc thyc hién chuc trach, | 1,2

1. Cac van dé suac khoe lién

quan t6 chirc quan Iy y té

nhi¢ém vy, cong tdc quan ly va

phuong thirc hoat dong cua y té
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2. Huéng dan hoc tap céc

chu de

tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xur 1y cac
thong tin co ban vé tinh hinh strc
khoe va két qua hoat dong ctia mot
s6 chuong tinh muc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xéc dinh van dé strc khoé va lya
chon van dé strc khoé wu tién. Lap
ké hoach giai quyét vin dé sirc
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thyc hién cac k§ ning truyén
thong tu van cho cong dong cac
VDSK. Ning cao ky ndng giao
tiép, Ung xu va tham gia vao cic
hoat dong cua Tram y té xa.

5. Viét dugc ban bdo cdo cac két

qua thuc tap tai cong dong

Bai 2 : Dich té& hoc

1. Cac vén dé strc khoe lién
quan to chtrc quan 1y y té
2. Huéng dan hoc tap cac

chu de

1. Mo ta viéc thuc hién chtc trach,
nhi€ém vy, cong tdc quan ly va
phuong thirc hoat dong cua y té
tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xtr ly céac
thong tin co ban vé tinh hinh sirc
khoe va két qua hoat dong cua mdt
s6 chuong tinh muc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xé4c dinh van dé stc khoé va lua
chon van dé sirc khoé uu tién. Lap

ké hoach giai quyét van dé suc

1,2
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khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thuc hién cac ky ning truyén
thong tu vin cho cong dong cac
VDSK. Nang cao ky nang giao
tiép, Ung xi va tham gia vio cic
hoat dong ctia Tram y té x4.

5. Viét dugc ban béo céo cac két

qua thyc tap tai cong déng.

Bai 3 : Dinh duwdong An
toan thuc pham

1. Céc van dé strc khoe lién
quan t6 chire quan Iy y té
2. Huéng dan hoc tap céc

chu de

1. M6 ta viéc thuc hién chirc trach,
nhiém vy, cong tac quan 1y va
phuong thiic hoat dong cia y té
tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xur 1y cac
thong tin co ban vé tinh hinh sirc
khoe va két qua hoat dong ctiia mot
s6 chuwong tinh muc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xé4c dinh van dé stc khoé va lyua
chon van dé sirc khoé wu tién. Lap
ké hoach giai quyét vin dé sirc
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thyc hién cac k¥ nang truyén
thong tu van cho cong ddng cac
VDSK. Nang cao ky nang giao
tiép, Ung x va tham gia vao cic
hoat dong cua Tram y té xa.

5. Viét dugc ban bdo cdo cac két

qua thyc tap tai cong déng

1,2




145

Bai 4: Strc khoé méi
treong

1. Céc van dé stc khoe lién
quan t6 chirc quan Iy y té
2. Huéng dan hoc tap céc

chu de

1. Mo ta viéc thuc hién chtrc trach,
nhi€ém vy, cong tdc quan ly va
phuong thirc hoat dong cua y té
tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xur 1y cac
thong tin co ban vé tinh hinh strc
khoe va két qua hoat dong cua mat
s6 chuong tinh muyc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xac dinh van dé stc khoé va lua
chon van dé strc khoé uu tién. Lap
ké hoach giai quyét van dé siic
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thuc hién cac ky ning truyén
thong tu van cho cong dong cac
VDSK. Nang cao ky ndng giao
tiép, Ung xir va tham gia vao cac
hoat dong ctia Tram y té x4.

5. Viét dugc ban bao céo cac két

qua thuc tap tai cong dong

1,2

Bai 5: Chu dé Noi

1. Cac vén dé strc khoe lién
quan to chtic quan 1y y té
2. Huéng dan hoc tap céc

chu de

1. Mo ta viéc thuc hién chtc trach,
nhi¢ém vy, cong tdc quan ly va
phuong thirc hoat dong cua y té
tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xur ly céc
thong tin co ban vé tinh hinh sirc
khoe va két qua hoat dong cua mdt
s6 chuong tinh muc tiéu y t& qudc

gia dang trién khai tai dia phuong.

1,2
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3. Xéc dinh van dé strc khoé va lya
chon van dé strc khoé wu tién. Lap
ké hoach giai quyét vin dé sirc
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thyc hién cac ky nang truyén
thong tu vin cho cong ddng cac
VDSK. Nang cao ky nang giao
tiép, Ung X va tham gia vao cic
hoat dong cua Tram y té xa.

5. Viét dugc ban bdo cdo cac két

qua thuc tap tai cong déng

Bai 6: Chiui dé Ngoai

1. Céc van dé strc khoe lién
quan t6 chire quan Iy y té
2. Huéng dan hoc tap cac

chu de

1. Mo ta viéc thuc hién chtrc trach,
nhiém vy, cong tdc quan ly va
phuong thirc hoat dong cua y té
tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xur 1y cac
thong tin co ban vé tinh hinh sic
khoe va két qua hoat dong cua mat
s6 chuong tinh muc tiéu y t& quéc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xé4c dinh van dé stc khoé va lua
chon van dé sirc khoé uu tién. Lap
ké hoach giai quyét vin dé sirc
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thuc hién cac ky ning truyén
thong tu van cho cong dong cac
VDSK. Nang cao ky ndng giao
tiép, Ung x va tham gia vao cic
hoat dong cua Tram y té xa.

5. Viét dugc ban bao cao cac ket

1,2
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qua thyc tap tai cong déng

Bai 7: Chii dé San

1. Céc van dé stc khoe lién
quan t6 chire quan Iy y té
2. Huéng dan hoc tap céc

chu de

1. Mo ta viéc thuc hién chuc trach,
nhiém vy, cong tac quan ly va
phuong thic hoat dong cua y té
tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xur 1y cac
thong tin co ban vé tinh hinh sirc
khoe va két qua hoat dong cua mat
s6 chuong tinh muc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xéc dinh van dé strc khoé va lya
chon van dé strc khoé wu tién. Lap
ké hoach giai quyét vin dé sirc
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thuc hién cac ky ning truyén
thong tu vin cho cong ddng cac
VDSK. Niang cao ky ndng giao
tiép, Ung xu va tham gia vao cic
hoat dong cua Tram y té xa.

5. Viét dugc ban bdo cdo cac két

qua thyc tap tai cong déng

1,2

Bai 8: Chui dé Nhi

1. Cac vén dé strc khoe lién
quan to chirc quan 1y y té
2. Hudng dan hoc tap cac

chu de

1. M6 ta viéc thuc hién chirc trach,
nhiém vy, cong tdc quan 1y va
phuong thirc hoat dong cua y té
tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xtr ly céac
thong tin co ban vé tinh hinh sirc
khoe va két qua hoat dong ctia mot

sO chuong tinh muc tiéu y t€ quoc

1,2
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gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xé4c dinh véan dé stc khoé va lya
chon van dé strc khoé uu tién. Lap
ké hoach giai quyét vin dé sirc
khoé¢ uu tién tai dia phuong.

4. Thyc hién cac ky nang truyén
thong tu vin cho cong ddng cac
VDSK. Nang cao ky ndng giao
tiép, tng xir va tham gia vao cic
hoat dong cua Tram y té xa.

5. Viét dugc ban bao céo cac két

qua thyc tap tai cong déng

Bai 9: Chii dé Chéan
thwong

1. C4c vén dé stic khoe lién
quan t6 chirc quan 1y y té
2. Huéng dan hoc tap cac

chu de

1. M6 ta viéc thuc hién chirc trach,
nhiém vy, cong tic quan 1y va
phuong thirc hoat dong cua y té
tuyén co sé theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xtr ly céc
thong tin co ban vé tinh hinh sirc
khoe va két qua hoat dong ctiia mot
s6 chuwong tinh muc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xac dinh van dé stc khoé va lya
chon van dé strc khoé uu tién. Lap
ké hoach giai quyét van dé sic
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thyc hién cac ky nang truyén
thong tu van cho cong ddng cac
VDSK. Nang cao ky ndng giao
tiép, Ung xi va tham gia vao cic

hoat dong cua Tram y té xa.

1,2
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5. Viét duoc ban bao cao cac két

qua thuc tap tai cong dong

II1. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét:

- Thuyét trinh, phat van, thao luan.

2. Thuc hanh:

- Thuyét trinh, huéng dan

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét:

- Tai li€u, gido trinh, sach gido khoa

- May chiéu Projector, bang, phan

2. Thuc hanh:

- Gido trinh, dung cu

- So d0 mau

V. Phuong phap lwgng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan

Pi¢m thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéu chi danh | CPR Pi¢m
phan tinh diém | danh thirc gia dwoc toi da
gia danh danh
gia gia
Dénh gia 3 - Piém | Bi hoc day du, | PLO:2,3 10
chuyén can danh | ding gio, khong | ,4,10
(PCCQC) vi pham quy
ché cua bd mén,
Diém hoan 2 - Viétbai | Cé bai truyén | PLO:2,3 10
thanh mén truyén |théng  duoc| 4,10
hoc théng, | phat thanh.
(PTHMH) bdocédo | CO bao céo
tuAn | cong viéc timg
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tuan
Diém viét 3 1 Béo céo | Viét dugc bao | PLO:2,3 10
bao céo thu céo day du cac | ,4,10
hoach (PBC) phan duogc
huéng dan
Diém hoi van 2 - Traléi | TRaloiduwoc | PLO: 10
dap (PVD) cau hoi caccauhoi | 1,2,34,5
cua by mon ,6,7,8,9,
hoi thi 10,11,12
13

Cong thirc tinh diém:
DP.HP=DCC + DHTMH + DBC + bVD
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi piém trir
Khoéng ving 0
Nghi hoc c6 phép 0,25 diém/1 tiét hoc (c6 bu)

Nghi hoc khdng phép

Khéng duyét thi

Di muon

0,25 diém/2 lan

Rubric 2: Vén dap

Mirc 9 dat chuan quy dinh

Tiéu chi Piém Piém Piém Piém Piém
danh (0-0.5) (0.5-1,0) (1.2) (2-2.5) (2.75-3)
gia
Noi Khong tra | Tra loi chua | Tra loi day du | Tra loi day du | Tra loi day du
dung cau | loi hodctra | hétcaccau | caccauhoi | vadungtitca | va dung titca
hoi l61 cau hoi hoi nhung con sai | CAc cdu hoi | cac cu hoi va
con sai sot sot nhung trinh trinh bay rd
bay chua ro rang
rang
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VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai liéu hoc tap

1. Ban chi dao TTCP (2022), Huéng dan viét bao céo thu hoach hoc tap tai cOng
dé)ng, truong Pai hoc Y Duoc Thai Binh

2. Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2016), Gido trinh Dinh dudng va an toan thuc
pham, Nha xuét ban Y hoc.

3. Trudng Pai hoc Y Dugc Théi Binh (2014), Stc khoe 1ira tudi, Nha xuat ban Y hoc
- Ha Noi.

4. B6 mon Stc khoe moi truong (2014), Stirc khoe moi trudng, Nha xuat ban gido duc

5. B6 mén Strc khoe méi trudong (2016), Y hoc lao dong va bénh nghé nghiép, Nha
xuat ban gido duc Viét Nam

2. Tai lieu tham khao

1. Bo Y té (2007), Thuc hanh cong dong (sach dao tao bac sy da khoa), chu bién:
PGS.TS. Nguyén Thi Thu, PGS.TS. Nguyén Tran Hién, Nha xuat ban Y hoc.

2.B0O Y té (2006), T6 chic, quan 1y va chinh sach Y té, Nha xuat ban Y hoc.

3. Vién dinh dudng (2012), Tinh hinh dinh dudng va chién luoc can thiép & cong
d@)ng, Nha xuét ban Y hoc, tr 57-75.

4. Vién dinh dudng (2015), Huéng din thuc hanh dinh dudng ¢ cong dong, Nha xuit
ban Y hoc.

5. Vién dinh dudng (2017), Cai thién tinh trang dinh dudng ctia ngudi Viét Nam, Nha
xuit ban Y hoc.

6. WHO (2019), Nutritional rickets: a review of disease burden, causes, diagnosis,
prevention and treatment.

7. WHO (2019), Sustainable healthy diets - guiding principles

8. Pao Ngoc Phong va cong sy (2012), Sinh thai - moi trudong — nha & trong xay
dung d6 thi va nong thén, Nha xudt ban Y hoc.

9. Truong Pai hoc Y dugc Théi Binh (2014), V& sinh mdi trudng va nguy co toi stic
khoe, Nha xut ban y hoc.

10 .Tran Qubc Kham, Pao Ngoc Phong (2014), Bao vé sitc khoe mdi truong, Nha

xudt ban y hoc.
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11. https://vanbanphapluat.co/gcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-

cho-sinh-hoat

12. https://vanbanphapluat.co/gcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-quanh

VII. Lich hgc: Theo lich giang day/hoc tap cua khung chuong trinh
VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:

3. Nhiém vu cua sinh vién:

- Tham gia hoc tap dﬁy du céc budi hoc tai co sé thuc dia

- Thuc hién nghiém tac theo su hudng dan cia giang vién va can bo co sé

- Tham gia thao ludn nhom va hoan thanh cac bai tap

2. Quy dinh diéu kién du thi:

- Thyc hién dung nhiém vy cua sinh vién

- Tham gia trén 100% thoi luwgng hoc tap thuc hanh

- Véng 1 budi thyc hanh ¢6 1y do, Khoa YTCC s¢ td chirc hoc bu vao chu nhat, sau
khi hoan thanh md&i duyét thi thuc hanh

- Viang 01 budi hoc thyc hanh khong co 1y do, Khong duoc duyét thi cung 16p va phai
hoc lai cung dot sau

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cwong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
Lan 1 Nim 2021
Lan 2 Nim 2023

AN ol Rl A

TRUONG PON VI GIANG DAY

Vil Phong Tuc


https://vanbanphapluat.co/qcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-cho-sinh-hoat
https://vanbanphapluat.co/qcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-cho-sinh-hoat
https://vanbanphapluat.co/qcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-quanh
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TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tuw Do - Hanh Phlc

Khoa:Y té cong cong

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nam: 2021

Tén hoc phan:
Tén tiéng viét: Thuc tip cong dong 3
Tén tiéng anh: Community internship 3
M3 s6 hoc phan: 3130COMPRT3P
Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110

I. Hanh chinh
1. Théng tin chung
Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh
O B6 tro
Dbi tuong: Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 2
S6 tiét Ly thuyét:
Thao luan :
S6 gio tu hoc:
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 60 tiét
Thao luan:
S6 gio tu hoc: 40 tiét
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S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 1/1
Giira hoc phan: 1
Két thuc hoc phan: 1

Hoc phﬁn hoc trudec:

Suc khoé¢ moi truongl, Dich té hoc,
TCQLYT, DD&ATTP

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B9 mdén/Khoa gidng day:

Khoa y té cong cong

2. M6 ta hoc phan

chéng bénh tat, sirc khoé cho nguoi dan tai co s y té tuyén tinh. Hoc tap mon hoc
nay sinh vién tiép can céc chu dé cua cac bo mén Dich té hoc, DD & ATVSTP,
SKMT, TCQLYT va XHHSK vé phong chong dich bénh cho ngudi dan va vé sinh

moi trudng. Tiép can khi co dich bénh xay ra tai dia phuong

3. Can b0 phu trach/giang day

* Can b phu trach : PGS.TS. Vii Phong Ttc — 0978626648 -vuphongtuc@yahoo.com

Hoc phan thuc tap cong ddng 3 sinh vién tiép can voi cac hoat dong phong

* Can b giang day: Can bd giang vién khoa Y té cong cong

4. Muc tiéu hoc phén

TT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTDT (PEO)

1.

M6 ta viéc thuc hién chic trach, nhiém vy,
cong tac quan ly va phuong thic hoat dong cua

y té tuyén co s& theo quy dinh caa nganh vy té.

1,2,3,5

Thu thap, phén tich va xtr ly cac théng tin
co ban vé tinh hinh sac khoe (mot sé bénh ¢
ty 18 hién mic, tir vong cao thudng gap) va két
qua hoat dong cua mot s chuong tinh muc
titu y té quoc gia dang trien khai tai dia

phuong

1,2,3,5

Xac dinh van dé sic khoé va lua chon van

1,2,3,5
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dé strc khoé wu tién. Lap ké hoach giai quyét
van dé sic khoé wu tién tai dia phuong
4, Thuc hién cac k¥ ning truyén théng tu van | 1,2,3,5,6,7
cho cong ddéng cac VDSK. Nang cao ky ning
giao tiép, tng xi&r va tham gia vao cac hoat
dong cta Tram y té xa
5. Chuan dau ra hoc phan
TT CPR Hoc phin Mirc d§ dat
(S, H)/CDR cua CTDPT (PLO)
1. | Van dung kién thtrc phan tich duwoc | S:
dac diém cta céc chuong trinh du H:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
phong tai cong dong
2. | C6 kha nang lam viéc nhom, phdi S
hop véi cac thanh vién trong nhéom | H: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13
xéc dinh dugc cac mdi lién quan
gilra moi truong vt suc khoé,
phong chéng dich bénh va tu van
duoc cho cong dong vé cham soc
strc khoé cho nguoi dan
3.

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
2. Thuc hanh
STT Tén bai SO tiét Muc tiéu hoc tip CPR
HP
1 | Bai1: To chirc quan Iy y té 1. M6 ta viéc thyc hién chuc trach, | 1,2

1. Cac van dé suac khoe lién

quan t6 chirc quan Iy y té

nhi¢ém vy, cong tdc quan ly va

phuong thirc hoat dong cua y té
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2. Huéng dan hoc tap céc

chu de

tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xur 1y cac
thong tin co ban vé tinh hinh strc
khoe va két qua hoat dong ctia mot
s6 chuong tinh muc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xéc dinh van dé strc khoé va lya
chon van dé strc khoé wu tién. Lap
ké hoach giai quyét vin dé sirc
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thyc hién cac k§ ning truyén
thong tu van cho cong dong cac
VDSK. Ning cao ky ndng giao
tiép, Ung xu va tham gia vao cic
hoat dong cua Tram y té xa.

5. Viét dugc ban bdo cdo cac két

qua thuc tap tai cong dong

Bai 2 : Dich té& hoc

1. Cac vén dé strc khoe lién
quan to chtrc quan 1y y té
2. Huéng dan hoc tap cac

chu de

1. Mo ta viéc thuc hién chtc trach,
nhi€ém vy, cong tdc quan ly va
phuong thirc hoat dong cua y té
tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xtr ly céac
thong tin co ban vé tinh hinh sirc
khoe va két qua hoat dong cua mdt
s6 chuong tinh muc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xé4c dinh van dé stc khoé va lua
chon van dé sirc khoé uu tién. Lap

ké hoach giai quyét van dé suc

1,2
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khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thuc hién cac ky ning truyén
thong tu vin cho cong dong cac
VDSK. Nang cao ky nang giao
tiép, Ung xi va tham gia vio cic
hoat dong ctia Tram y té x4.

5. Viét dugc ban béo céo cac két

qua thyc tap tai cong déng.

Bai 3 : Dinh duwdong An
toan thuc pham

1. Céc van dé strc khoe lién
quan t6 chire quan Iy y té
2. Huéng dan hoc tap céc

chu de

1. M6 ta viéc thuc hién chirc trach,
nhiém vy, cong tac quan 1y va
phuong thiic hoat dong cia y té
tuyén co s theo quy dinh cua
nganh y té.

2. Thu thap, phan tich va xur 1y cac
thong tin co ban vé tinh hinh sirc
khoe va két qua hoat dong ctiia mot
s6 chuwong tinh muc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xé4c dinh van dé stc khoé va lyua
chon van dé sirc khoé wu tién. Lap
ké hoach giai quyét vin dé sirc
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thyc hién cac k¥ nang truyén
thong tu van cho cong ddng cac
VDSK. Nang cao ky nang giao
tiép, Ung x va tham gia vao cic
hoat dong cua Tram y té xa.

5. Viét dugc ban bdo cdo cac két

qua thyc tap tai cong déng

1,2
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4 | Bai 4: Strc khoé moi 4 1. Mo ta viéc thuc hién chtrc trach,
truong nhi€ém vy, cong tdc quan ly va
1. Céc van dé strc khoe lién phuong thiic hoat dong cta y té
quan t6 chirc quan Iy y té tuyén co s theo quy dinh cua
2. Huéng dan hoc tap céc nganh y té.
chu dé 2. Thu thap, phan tich va xir Iy cac

thong tin co ban vé tinh hinh strc
khoe va két qua hoat dong cua mat
s6 chuong tinh muyc tiéu y t& qudc
gia dang trién khai tai dia phuong.
3. Xac dinh van dé stc khoé va lua
chon van dé strc khoé uu tién. Lap
ké hoach giai quyét van dé siic
khoé uu tién tai dia phuong.

4. Thuc hién cac ky ning truyén
thong tu van cho cong dong cac
VDSK. Nang cao ky ndng giao
tiép, Ung xir va tham gia vao cac
hoat dong ctia Tram y té x4.

5. Viét dugc ban bao cdo cac két

qua thuc tap tai cong dong

I11. Phuwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:
- Thuyét trinh, phét véan, thao luan.
2. Thuc hanh:
- Thuyét trinh, huéng dan
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét:
- Tai ligu, gido trinh, sach gido khoa

- May chiéu Projector, bang, phan




2. Thuc hanh:
- Gido trinh, dung cu
- So d6 mau
V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10
- Cac diém thanh phan
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DPiém thanh | Trong s Bai Hinh | Tiéu chi danh | CPR Piém
phin tinh diém | danh thire gia dwoge | tbida
gia danh danh
gia gia
Panh gia 3 - Piém | Pi hoc day du, | PLO:2,3 10
chuyén can danh | dung gio, khong | ,4,10
(PCC) vi pham quy
ché cua bd mén,
Diém hoan 2 - Viétbai | C6 bai truyén | PLO:2,3 10
thanh mén truyén thong duoc 4,10
hoc théng, | phat thanh.
(PTHMH) bdocédo | C6 bao céo
tudn | cong viéc timg
tuan
Diém viét 3 1 Béo céo | Viét dugc bao | PLO:2,3 10
bao céo thu céo day du cac | ,4,10
hoach (PBC) phan duogc
hudng dan
Piém hoi van 2 - Tralsi | TRaloiduwoc | PLO: 10
dap (PVD) cau hoi cac cau hoi 12,345
cua by mon ,6,7,8,9,
hoi thi 10,11,12
13

Cong thirc tinh diém:

b.HP =DbCC + DPHTMH + DBC + bVD




Rubric 1: Diém danh: 10 diém
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Tiéu chi Piém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc c6 phép 0.25 diém/1 tiét hoc (c6 bu)

Nghi hoc khéng phép

Khong duyét thi

bi muon

0,25 diém/2 lan

Rubric 2: Van dap

Mire d9 dat chuan quy dinh

Tiéu chi piém piém piém piém pié¢m
d4anh (0-0.5) (0.5-1,0) (1.2) (2-2.5) (2.75-3)
gia
Noi Khong tra | Tra loi chua | Tra loi day du | Tra loi day du | Tra loi day da
dung cau | loihodctra | hétcaccau | caccauhoi | vadungtitca | va dung tatca
hoi l61 cau hoi hoi nhung con sai | cac cau hoi | cac cau hoi va
con sai sot sot nhung trinh trinh bay rd
bay chua rd rang
rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tdap

1. Ban chi dao TTCP (2022), Huéng dan viét bao céo thu hoach hoc tap tai cOng

déng, truong DPai hoc Y Dugc Théi Binh

2. Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2016), Gido trinh Dinh dudng va an toan thuc

pham, Nha xuit ban Y hoc.
3. Trudng Pai hoc Y Dugc Théi Binh (2014), Stc khoe 1ira tudi, Nha xuat ban Y hoc

- Ha Noi.

4. B4 mon Stc khoe mdi truong (2014), Sirc khoe moi trudng, Nha xuat ban giao duc

5. B6 mén Strc khoe méi trudng (2016), Y hoc lao dong va bénh nghé nghiép, Nha

xuat ban gido duc Viét Nam
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2. Tai lieu tham khao

1. B6 Y té (2007), Thuc hanh céng dong (sach dao tao bac sy da khoa), chu bién:
PGS.TS. Nguyén Thi Thu, PGS.TS. Nguyén Tran Hién, Nha xuat ban Y hoc.

2. B0 Y té (2006), T chirc, quan 1y va chinh sach Y té, Nha xuét ban Y hoc.

3. Vién dinh dudng (2012), Tinh hinh dinh dudng va chién luoc can thiép ¢ cong
d6ng, Nha xuat ban Y hoc, tr 57-75.

4. Vién dinh dudng (2015), Huéng dan thyc hanh dinh dudng & cong ddng, Nha xuét
ban Y hoc.

5. Vién dinh dudng (2017), Cai thi¢n tinh trang dinh dudng ctia ngudi Viét Nam, Nha
xuit ban Y hoc.

6. WHO (2019), Nutritional rickets: a review of disease burden, causes, diagnosis,
prevention and treatment.

7. WHO (2019), Sustainable healthy diets - guiding principles

8. Pao Ngoc Phong va cong su (2012), Sinh thai - mdi truong — nha & trong xay
dung do6 thi va nong thén, Nha xuit ban Y hoc.

9. Truong Pai hoc Y dugc Thai Binh (2014), V& sinh mdi trudng va nguy co tdi stc
khoe, Nha xuét ban y hoc.

10 .Tran Qubc Kham, Pao Ngoc Phong (2014), Bao vé sitc khoe mdi truong, Nha
xuat ban y hoc.

11. https://vanbanphapluat.co/gcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-cho-sinh-hoat

12. https://vanbanphapluat.co/gcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-quanh

VII. Lich hgc: Theo lich giang day/hoc tap cua khung chuong trinh
VIII. Quy dinh véi sinh vién:
4. Nhiém vu cua sinh vién:
- Tham gia hoc tap dﬁy du cac budi hoc tai co so thuc dia
- Thuc hién nghiém tac theo su hudng dan cia giang vién va can bo co s
- Tham gia thao luan nhom va hoan thanh céc bai tap
2. Quy dinh diéu kién dy thi:
- Thyc hién dung nhiém vu cda sinh vién

- Tham gia trén 100% thoi lugng hoc tap thuc hanh


https://vanbanphapluat.co/qcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-cho-sinh-hoat
https://vanbanphapluat.co/qcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-quanh
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- Vang 1 budi thuc hanh c6 1y do, Khoa YTCC sé t6 chirc hoc bu vao chu nhat, sau
khi hoan thanh md&i duyét thi thuc hanh

- Vang 01 budi hoc thuc hanh khong c6 1y do, Khong duoc duyét thi cung 16p va phai
hoc lai cung dot sau

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cap nhit dé cwong tiét 1an | Ngay/thang/nim Ngudi cap nhat
Lan 1 Nim 2021
Lén 2 Nim 2023

AN ol IRl A I

TRUONG PON VI GIANG DAY

Vii Phong Tuc
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tw Do - Hanh Phlc

BQ MON/KHOA: Dich t& hoc
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Dich t& hoc phan thay thé
Tén tiéng Anh: Epidemiology replacement part
M3 hoc phan: 3130EPIDEM3T
Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110
Hanh chinh.
3. Thong tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thie: [ Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Déi tuong: Sinh vién Y hgc du phong
S4 tin chi (LT;TH/LT;LS): 03 (01LT, 02 TH)

S6 tiét Ly thuyét: 16

Thao luan :

S6 gior tu hoc: 34

S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 32

Thao luan:

S6 gio tu hoc: 68
S bai kiém tra (LT/TH/LS):

Giita hoc phan: 01

Két thuc hoc phan: 01
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Hoc phan hoc trudc:

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day: Bo mén Dich t& hoc

4. M ta chung vé hoc phin:

Hoc phan dich t& hoc hoc phan thay thé s& cung cip cho sinh vién Y hoc dyu phong

nhitng khai niém lién quan téi nhitng nguyén ly va cac phuong phap co ban cua dich

t& hoc duoc ap dung trong viéc xac dinh, kiém soat va phong ngtra bénh tat trong

cong dong.

Mon hoc nay s& cung cap cho sinh vién hé bac si y hoc dy phong chuyén nganh

Dich t& hoc nhirng khéi niém lién quan t&i dich bénh, kién thtc vé phong chng cac bénh
truyén nhiém thuong gap dic biét 1a cac bénh mai néi va tai ndi, cac bénh truyén nhiém
tir dong vat sang ngudi. Pong thoi cung cap cho sinh vién nhiing ki ning co ban vé diéu
tra mot vu dich, xac dinh, kiém soét cac vu dich thuong xay ra ¢ nude ta trong giai doan
hién nay.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc ham/hoc | SO dién Email Ghicha
vi thoai

1. | Tran Thi | Tién si 0915539417 | khuyendhytb@gmail.com | Phu trach
Khuyén

2. | Vii Thi Thac si 0912792567 Tham gia
Kim Dung

3.

4.

4. Muc tiéu hoc phén:

TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)

5. * Kién thic: PEO1, PEO2

- Giam sat phat hién sém cac

bénh dich tai dia phuong.
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- Lap ké hoach bao vay dich
va dé& xuit cac bién phap phong
ngira, dap tit va thanh toan dich
phu hop.

- Xac dinh mét sb van dé suc
khoé, bénh tat can sang tuyén phat
hién som tai cong déng.

- Thiét ké cudc diéu tra, 1ap
ké hoach dicu tra, thiét ké duoc
mot sb cong cu thu thap thong tin
phuc vu cho viéc xac dinh cac van
dé strc khoe can can thiép ¢ cong
dong.

- M6 ta duge cac van dé suc
khoé¢, bénh tat tai cong déng.

- Xu ly phéan tich cac thong
tin da thu duogc, biét nhan xét cac
két qua di dugc trinh bay.

- X4c dinh cac yéu td nguy co cua
mot bénh trang tai cong dong va
dé xuat duoc cac giai phap thich
hop loai trir yéu té nguy co.

- Van dung duoc cac kién thirc vé
bénh truyén nhiém va qua trinh
dich, nguyén Iy phong chéng dich,
cac kién thtc vé giam sat dich va
bénh truyén nhiém méi noi trong
viéc, cac bénh truyén tir dong vat
sang ngudi trong 1ap ké hoach
diéu tra x4c dinh dich bénh va

thuc hién cac bién phap phong
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chéng dich tai cong dong

* Ky nang:

- Thiét ké duoc mot cudc
diéu tra, lap ké hoach diéu tra,
thiét ké dugc mot sb cong cu thu
thap thong tin phuc vu cho vi¢c
xac dinh cac van dé sirc khoé can
can thiép ¢ cong dong.

-Xay dyngdugc ké hoach bao vay
dich va dé xuét cac bién phap
phong ngira, dép tat va thanh toan

dich phu hgp.

PEO 1, PEO 2

* Thai do:

Nhan thirc dugc tam quan trong
cua dich té hoc la mot mén y hoc
co sd nén tang cho cac nghién cau
vé y té cong cong, lién quan dén
qua trinh dat cau hoi vé tinh trang
suc khoe cling nhu bénh tat ctua
quan thé, dwa ra phuong phap dé
tién hanh diéu tra nhirng van dé
sic khoe, tim ra nhitng yéu té can
nguyén co thé caa van dé dé dua
ra cac giai phap can thiép nang
cao suc khoe va danh gia hiéu qua

cua cac giai phap can thiép do.

PEO 3, PEO 4

5. Chuan dau ra hoc phin

TT

CDR Hoc phan

Mirc do dat
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(S, H)/CDR ciia CTPT (PLO)

Van dung dugc kién thic co sé
nganh va chuyén nganh trong thuc

hanh chuyén mén y hoc du phong

S:PLO1,4

Véan dung dugc kién thirc veé 1ap ké
hoach, t6 churc va giam sat ¢6 hiéu

qua cac hoat dong Y khoa

S:PLO1,4

Lap ké hoach, t6 churc thuc hién dﬁy
da va thanh thao quy trinh diéu

dudng khi cham s6c nguodi bénh

S:PLO1,4

Thuc hién dugc cac ky nang quan ly,
lap ké hoach, t6 chuc thuc hién va
gidm sat hoat dong cac chuong trinh
muc tiéu y té qudc gia vé y té du
phong, cac chuong tinh bao V¢,

cham séc strc khoé cho cong dong.

S:PLO5

Thuc hién duoc cbng tac tap huan,
giam sat, hd trg cho y té co so va 'y
té du phong. Tham gia giam sét,
phat hién sém cac bénh dich phd

bién va té chuc phong chdng dich.

S:PLO 7

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

I1. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 tiét | Muc tiéu | CPR
hoc tap HP
1 | Bai 1. Nguyén ly dich t& hoc cac Bénh truyen 04 1.  Néu 4
nhiém duoc dic
I. Bénh truyén nhiém diém
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1. Khai niém, phan loai bénh truyén nhiém
2. bic diém chung caa cac bénh truyén nhidm

2.1. Bénh truyén nhiém phai do mét loai vi sinh
vat ky sinh gay nén

2.2. Bénh truyén nhiém thuong phat trién theo
mua, mang tinh chu ky va trai qua 4 thoi ky

2.3. Bénh truyén nhiém thuong lay lan va phat
trién thanh dich

2.4. Hau hét cac bénh truyén nhiém déu dé lai
mién dich sau khi mac bénh
3. Y nghia 1am sang va dich t& hoc cua 4 thoi ky
trong bénh truyén nhiém

3.1. Thoi ky t bénh

3.2. Thoi ky khoi phat

3.3. Thoi ky toan phat

3.4. Thoi ky lui bénh
1. Qua trinh dich
1. Khai niém
2. Céc yéu té cua qué trinh dich
* Pong luc truc tiép

- Nguén truyén nhiém

- Yéu t6 truyén nhidm

- Khéi co thé cam thu
* Pong luc gian tiép

- Yéu té cia méi trudng ty nhién

- Yéu tb ctia moi truong xa hoi
II1. Piéu tra xir Iy dich
1. Khai niém vé viing dich, khu dich

1.1. O dich
1.2. Vung dich (khu dich)

2. Nguyén tic phong chéng dich

chung
cua cac
bénh
truyén
nhiém
2. Trinh
bay duogc
y  nghia
lam sang
va y
nghia
dich &
cua cac
thoi  ky
trong
bénh
truyén
nhiém
4. Neéu
duoc cac
khau cua
qua trinh
dich va
trinh
nguyén
tic phong
chéng
dich
5 Néu
nhiing

ndi dung
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3. Piéu tra dich chinh
3.1. biéu tra truong hop mic bénh trong
- Phét hién nguoi bénh diéu tra
- Xac dinh cac chi s6 mac, chét dich
- M6 ta tinh hinh méc bénh 6. Trinh
3.2. Diéu tra cac yéu té lién quan bay duoc
- Dan sb cac Dbién
- Trinh @6 phat trién kinh té, xa hoi phap xu
- V¢ sinh moi truong ly  khu
- Céc thong tin vé phat trién san xuat dich
- Cac 6 chtra mam bénh tu nhién
- biéu kién dai ly, khi hau
4. Xtr ly khu dich:
4.1. Khai bdo
4.2. Cach ly va diéu tri nguoi bénh
4.3. Tay ué
4.4. Thanh lap ban phong chéng dich
4.5. Khoanh vung dich
4.6. Cac bién phap d6i voi nguoi lanh trong
vung dich
4.7. C4c bién phap d6i voi ngoai canh
13.4.8. Cong tac truyén thong giao duc stc
khoe
Bai 2. Quan thé va mau 02 |1. Trinh
3. Khai niém vé mau va quan thé nghién ctru bay dugc
1.1. Mau nghién ctru (Study sample). cac khai
1.2. Pon vi miu va don vi quan sat niém vé
1.3. Tham s6 méu mau  va
1.4. Khung mau quan thé
1.5. Phan bé méu nghién
1.6. Quan thé nghién ctru va quan thé cuu.
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dich

1.7. Tham s6 quan thé

4. C& mau

2.1. Cac yéu to6 anh huong dén cd mau

2.2. Cong thire tinh c& mau

a.

C& mau cho udc tinh mot ty
1¢

C& mau cho udce tinh mot gia

tri trung binh

C& méu cho nghién ctru thuan
tap

C& mau cho nghién ctru bénh

ching

C& mau cho nghién ctru can

thi¢p

5. Céc k¥ thuat chon mau

3.1. Chon mau ngau nhién don

3.2. Chon mau ngau nhién hé théng

3.3. Chon mau chum

3.4. Chon mau phén ting

2.Trinh
bay duogc
cac cong
thirc tinh
c& mau.
3. Trinh
bay dinh
nghia,
cach tién
hanh, uu
nhuogc
diém cua
4 k¥ thuat
chon mau
co Dban:
Ngiu
nhién
don, ngau
nhién
chum,
ngau
nhién hé
thong va
ngau

nhién

dung dé
gial  cac

bai tap va
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cac tinh
hubng cu
thé
Bai 3. Cac chién lwgc thiét ké nghién ciru dich 01 1. Néu
té hoc duoc cac

1. Pai cuong vé thiét ké nghién ctru sir dung

trong nghién ctru dich té hoc

- Nghién ctlru quan sat

Céc thiét ké nghién ctru mo ta

Céc thiét ké nghién ciru phan tich

- Nghién ctru can thép

2. Cac thiét ké nghién ciru quan sat

a. Cac thiét ké nghién ctru quan sat mo

ta

. Nghién ctru mo ta ca bénh

. Nghién ctru mo ta chum

bénh/ nghién ctru loat truong

hop

Nghién ctru cat ngang mo ta

b. Cac thiét ké nghién ctru quan sat

phén tich

Nghién ciru thuan tap
Nghién ctru bénh - ching
Nghién ciru cat ngang co

phén tich

. Nghién ctru tuong quan/

nghién ctru sinh thai

3. Céc thiét ké nghién ciru can thiép

a. Can thiép cong dong:

Nghién ctru so sanh trudce -

loai thiét
ké nghién
citu  mo
ta, vai tro
cua cac
thiét ké
nghién
clru mo ta
2. Trinh
bay duogc
cac loai
thiét ké
nghién
ctru phan
tich

3. Néu
duoc uu
nhuoc
diém cua
cac  thiét
ké nghién
ctru phan
tich

4. Trinh
bay duogc
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sau can thiép cac loai
ii. Nghién ctru c6 nhom ching. nghién
b. Tht nghi¢ém lam sang: citu can
i. Nghién ctru don nhom thiép
ii. Nghién cru da nhom
iii. Phan bd ngiu nhién
iv. Lam mu
V. Nhom ching lich st
c. Thu nghi¢ém phong bénh
Bai 4. Sang tuyén phat hién bénh 01 |1.Trinh
1. DBinh nghia bay duoc
2. X4c dinh nhitng bénh can sang tuyén khai niém
2.1. Bénh c6 tinh chat nghiém trong Vvé sang
2.2. C6 nghiém phap phat hién duoc & thoi ky tién tuyén va
lam sang tiéu
2.3. Kha nang diéu tri som c6 hiéu qua chuan
3. K§ thuat phat hién hang loat cua cac
3.1. Hai k¥ thuat phat hién hang loat bénh can
3.2. Xay dung mot ké hoach phat hién hang loat sang
3.2.1. Bénh tuyén
3.2.2. K¥ thuat phat hién hang loat trong
3.2.3. Quan thé bi de doa cong
4. Cac tric nghiém ap dung trong sang tuyén dong.
4.1. B nhay va do dac hi¢u 2. Phan
4.2. Gi tri tién doan cua trac nghiém loai céac
ky thuat
(tric
nghiém)
s dung
dé sang

tuyén
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phat hién
bénh.

3. Xac
dinh
duoc
nhitng
bénh can
sang
tuyén va
cac  trac
nghiém
tuong
ung Su
dung dé
sang
tuyén céc
bénh do.

Bai 5. Cac ky thuat va cong cu thu thap thong
tin
1. K¥ thuat thu thap thong tin
1.1. Phong vén
1.2. Quan sat
1.3. Thao luan nhém
1.4. Str dung théng tin co san
1.5. Tham kham, xét nghi¢m
2. Cong cu thu thap théng tin
2.1. Nhitng tu liéu can thiét dé xay dung bo
cau hoi
2.1.1. Muc tiéu cua cudc diéu tra
2.1.2. Loai diéu tra

01

1. Trinh
bay duogc
khai niém
va céch
phéan loai
bién s6

2. Liét ké
duoc cac
ky thuat
thu thap
théng tin
chu yéu

3. Néu
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2.1.3. Nhitng thong tin can c6 sau khi diéu nhing
tra can nhic
2.2. Trinh ty xay dung bd cau hoi lua chon
2.2.1. Lva chon xép dat cac cum théng tin cong cu
2.2.2. Xép dit cau hoi cu thé trong mdi thu thap
cum théng tin thong tin,
2.2.3. Ma hoa cau hoi, cau tra loi uvu nhuoc
2.2.4. Dang cau hoi trong phiéu diéu tra diém cua
2.3. Kiém tra danh gia bo cau hoi cac ky
2.3.1. T6 chire dao tao can bd phong van thuat thu
2.3.2. T6 chuc diéu tra thir trén cong dong thap
2.3.4. Sira chira b sung hoan chinh bo cau hoi théng tin
Bai 6. Nghién ciru bénh ching 01 |[1. Trinh
1. Binh nghia bay dugc
2. Thiét ké nghién ctru dinh
- Binh nghia va chon nhom bénh nghia,
- Chon nhém ching thiét ké,
- Thu thap thong tin cac  sai
3. Phan tich s6 liéu chéch va
4. Céc sai ch¢ch trong nghién ctru bénh ching uu nhuoc
- Sai chéch lua chon diém cua
- Sai chéch quan sat nghién
- Sai chéch nho lai ciu bénh
- Sai chéch Xép loai ching.
5. Uu nhugc diém 2. Néu
- Uu diém duoc
- Nhuoc diém cong thuc
va tinh
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mau cho
nghién
cuu bénh
ching

3. Phan
tich duoc
két qua
cua
nghién
cuu bénh
chung

4. Van
dung
duoc
nghién
cuu bénh
ching
vao
nghién
ctlru strc
khoé
cong

dong

Bai 7. Nghién ctru thuin tip

1. Binh nghia

2. Cac loai thiét ké nghién ctru thuan tap
- Thuan tap hoi ctru

- Thuan tap tuong lai

- Thuan tap vira hdi ctru vira twong lai
3. Thiét ké nghién ciru

- Chon phoi nhiém

01

1. Trinh
bay dugc
dinh
nghia,
cac loai
nghién
ctru, thiét

ké va uvu
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- Chén nhém ddi chimg
- Thu thap thong tin

4. Phan tich s liéu

5. Uu nhuogc diém

- Uu diém

- Nhuoc diém

nhuoc
diém cua
nghién
ctru thuan
tap.

2. Néu
duoc
cong thuc
va tinh
duoc co
mau cho
nghién
ctru thuan
tap

3. Phan
tich duoc
két qua
cua
nghién
clru

4. ap
dung
duoc
phuong
phap
nghién
ctru thuan
tap vao
nghién
clru strc

khoé
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cong
dong.
Bai 8. Giam sat bénh va vector truyén bénh sot 02 1. Trinh
xuit huyét bay muc
1. Giam sat bénh sbt xuat huyét Dengue dich,
1.1. Muyc dich thanh
1.2.  Céc thanh phan giam sat bénh s6t xuat phan va
huyét Dengue yéu cau
1.3.  Yéu cau cia ké hoach phong trir bénh sét cua gidm
Dengue sat  bénh
2. Mudi Aedes aegypti SXH
2.1.  Phanbd 2. Trinh
2.2. Vaitroy hoc bay dac
2.3.  Sinh hoc cia mudi Aedes aegypti diém sinh
3. Giam sat mudi truyén bénh sét Dengue hoc cua
3.1. Giam sat mudi mudi
3.2. Giam sat bo gay Aegypti
3.3.  Tinh céc chi s6 3. Trinh
4. Bién phap phong chdng vector st Dengue bay gidm
4.1. Khong ché méi trudng sinh séng cia sat  mudi
mudi truyén
4.2.  Chdng vector khi xay ra dich st bénh sot
Dengue Dengue
4.3. Phuong phap stir dung ca diét bo gay 4. Trinh
bay céc
bién phap
phong
chéng
vector sot
Dengue
Bai 9. Giam sat bénh va vector truyén bénh 02 1. Trinh
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dich hach bay muc
1. Giam sat bénh dich hach dich,
1.1. Muc dich thanh
1.2.  Céc thanh phan giam sat bénh dich hach phan va
1.3.  Yéu cau cta ké hoach phong trir bénh yéu cAu
dich hach cua giam
2. Vat chu bénh dich hach sat  bénh
2.1. Vai tro cua chudt trong doi séng con dich hach
nguoi 2. Trinh
2.2. Giam sat dich dong vat bay vai
2.3. Giam sat chuot trd0  cua
2.4. Céc bién phap diét chudt vat  chu
3. Bo chét truyén bénh dich hach bénh dich
3.1. Vaitro truyén bénh cua bo chét hach
3.2. Dbac diém sinh hoc, sinh thai cua bo chét 3. Trinh
3.3.  Giam sat bo chét bay vai
3.4. Cac bién phap di¢t bo chét tro, dac
diém sinh
hoc, cac
bién phap
giam sat
bo chét
truyén
bénh dich
hach
10 | Bai 10. Kiém dich y té bién gi6i 01 |1.Néusy
1. Su can thiét ctia hoat dong kiém dich y té bién can thiét
gidi cua hoat
1.1. Tinh hinh dich bénh trén thé giéi dong
1.2. Tinh hinh dich bénh tai Viét Nam kiém dich
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1.3. Dy bao tinh hinh dich
2. Co s6 phép 1y ciia hoat dong kiém dich y té bién
gidi

2.1. Céc quy dinh qudc té

2.2. Céac quy dinh qudc gia
3. Hé thong kiém dich y té bién giéi & Viét Nam
4. Céc bénh truyén nhiém phai kiém dich y té bién
gidi
5. Poi tugng, dia diém kiém dich y té bién gi6i
6. Noi dung ctia kiém dich y té bién giéi

6.1. Kiém tra y té

6.2. Xirly y té

6.3. Giam sat va phong chéng mot sé bénh

phai kiém dich

y té bién
gioi

2. Néu co
so phap
ly cua
hoat dong
kiém dich
y té bién
gidi

3. Trinh
bay vé hé
théng
kiém dich
y té bién
gioi ¢
Viét Nam
4. Trinh
bay vé
cac bénh
truyén
nhiém
phai kiém
dich y té
bién giai
5. Néu
cac doi
tuong,
dia diém
kiém dich
té bién

gioi
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2. Thwe hanh

STT Tén bai S6 tiét | Muc CPR
tiéu hoc
tap
1 | Bai 1. Thuc hanh xay dwng bai tuyén truyén | 04 Xay 4
vé phong chéng dich dung
Cac noi dung bt budc: dugc 01
- Loai dich gi, 12y truyén thé nao? bai
- Muc d6 nguy hiém caa bénh dich nay? truyén
- Biéu hién nhu thé nao? Khi bi mic bénh thong vé
phai lam gi? phong
- Phong chéng lay nhiém cho ban than va chéng
cong dong nhu thé nao? dich
2 | Bai 2. Sang tuyén phat hién bénh 04 |1.Ap 4
1. Str dung cac nghiém phép sang tuyén vao dung ly
thuc té thuyét
2. Ap dung dé tinh duoc céc chi s danh gia dé tinh
gia tri cua tric nghiém duoc céac
3. Tim hiéu vé y nghia cia cac chi sé danh chi sé
gia gia tri cla tric nghiém danh gia
4. Lam cac bai tap tinh hudng vé cac chi sb gia tri
danh gia gia tri cua tric nghiém clia tric
nghiém.
2. Lam
duoc cac
bai tap
3 | Bai 3.Thuc hanh thiét ké nghién ciru thuan 04 1. Thuc 3
tap hanh
4. Thiét ké nghién ciru thiét ké
a. Chon nhém phoi nhiém nghién
b. Chon nhdm so sanh ciru
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C. Xac dinh tinh trang bénh
5. Phan tich va phién giai s liéu

a. Tinh ty 18 mic moi

b. Tinh nguy co twong ddi

c. Tinh nguy co quy thudc
6. Xac dinh céc sai s6

a. Sai sb chon

b. Sai s6 xép loai

c. Sai sb quan sat

d. Sai sé do mat dbi tuong
7. Khic phuc va han ché sai so

Xac dinh cac wu, nhwoe diém cia nghién ciru

thuan tap

2. Lam
duoc cac

bai tap

Bai 4. Thuc hanh tinh ¢c& mau va chen miu

1. Bai tap thyc hanh tinh c¢& mau
1.1. Tinh ¢& mau udc tinh mot ty 1&
1.2. Tinh ¢& mau udc tinh mot gia tri

trung binh

2. Bai tap thuc hanh chon mau
2.1. Chon mau ngau nhién don
2.2. Chon mau ngau nhién hé théng
2.3. Chon mau chum
2.4. Chon mau phan ting

3. Xac dinh ¢& mau va k¥ thuat chon mau

trong cac nghién ctru dugc bao céo

04

Lam
dugc cac

bai tap

Bai 5. Thwe hanh xay dwng cong cu thu thap
thong tin
1. Bo cau hoi phong van

2. Phiéu diéu tra trong quan sét

04

Xay
dung
duoc bo

cau hoi

Bai 6. Hoan thanh chuyén dé vé tinh hinh mic

bénh sét xuét huyét trén thé giéi va tai Viét

12

Viét

chuyén
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Nam dé theo

y&u cau

I11. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét: thuyét trinh, phat van, thao luin nhom
2. Thyc hanh: Hudng dan mau, thao luan nhom
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
Ly thuyét: May chiéu (Projector), cé4c slides bang phan mém Powerpoints
Thuc hanh: Céc bai tap tinh huéng, may chiéu, cac slides bang phin mém
Powerpoints
V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan

Pi¢m thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CPR Pié¢m

phan tinh diém | danh thirc danh dwoc toi da

gia danh gia danh
gia gia

Panh gia 10% Theo X X 10
chuyén can quy dinh
(PCC)
Diém giira 10% X Theo X X 10
hoc phan quy dinh
(PGHP)
Diém Thuyc 20% X Theo X X 10
hanh (PTH) quy dinh
Diém két 60% X Theo X X 10
thtic hoc quy dinh
phan
(PKTHP)

Cong thire tinh diém:1:1:2:6
Rubric 1: Piém danh: 10 diém
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Tiéu chi piém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc cé phép 0,5
Nghi hoc khdng phép 10
bi muon 0,5

Rubric 2: Van dap

Mirc d dat chuan quy dinh
Tiéu chi Piém Piém piém Piém piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
NoI X
dung cau
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhiing tai liéu sur dung hién co)

1. Tai liéu hoc tap

- B mon Dich t& hoc Khoa Y té cong cong, Dich t& hoc (2007) Ivu hanh ndi bo

- Tai li¢u phat tay

2. Tai liéu tham khao:
1. Dich t& hoc (1993), Trudng Dai hoc Y Ha Noi, NXB Y hoc
2. Thuc hanh Dich té hoc (1996), Bo mon Dich té hoc Truong Pai hoc Y Ha Noi, NXB
Y hoc.
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhi¢ém vu cua sinh vién: nghe gidng, tham gia thdo luan nhém, trd 161 cau hoi

2. Quy dinh diéu kién du thi: Sinh vién phai c6 diém rén luyén, diém kiém tra giira
hoc phan, diém thuc hanh méi duge dy thi két thiic hoc phan

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cwong tiét 1an | Ngay/thang/nim Ngudi cap nhat

1. |Lanl1 05/2019 Tran Thi Khuyén
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2. |Lan2 05/2021 Tran Thi Khuyén
3. |Lian3 5/2023 Tran Thi Khuyén
PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQOC BO MON/KHOA




186

TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tw Do - Hanh Phlc
BO MON TAI MUI HONG

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nim 2021

Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Tai miii hong

Tén tiéng Anh: Otorhinolaryngology

M3 hoc phan:
Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110
l. Hanh chinh.
1. Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire:

[ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro
Dbi tuong: Béc sy Y hoc du phong
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 2
S6 tiét Ly thuyét: 20
Thao luan : 4
S6 gio tu hoc: 26
S4 tiét Thuc hanh/ Lam sang: 36 (72h thuc giang)
Thao luan:
S6 gio tu hoc: 14

S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):
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Giira hoc phan: 0

Két thac hoc phan: 1 bai 1y thuyét — 1 bai thyc hanh

Hoc phén hoc trudec: Giai phau, Sinh 1y, Sinh 1y bénh,
K¥ ning tién 1am sang

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day: B mo6n Tai miii hong

2. M ta chung vé hoc phén:

Hoc phan Tai Miii Hong la mét trong cac mon y hoc 1am sang khéi chuyén khoa
trong chuong trinh ddo tao bac si'Y hoc du phong. Hoc phan Tai Miii Hong huéng dan
sinh vién tiép can chan doan, tim hiéu nguyén nhan, co ché gay nén cac triéu chang,
huéng xtr tri cac biéu hién bénh 1y tai, miii, hong va céc cau truc lién quan & ving dau
cd bao gom ca céc xoang, thanh quan, khoang miéng va ving ¢ bén.

Vong luan khoa Tai mili hong véi d6i tuong Y hoc du phong 1a mot khoéa hoc 3
tuan, trong dé sinh vién duoc di thyc hanh 1am sang tai 2 khu vuc: khu vuc phong
kham Tai miii hong (bénh nhan ngoai tri) va khu vuc khoa Tai mili hong khu diéu trj
noi trd bénh vién Da khoa tinh Thai Binh.

Mbi Ié6p YHDP chia thanh 4 nhom luan phién nhau di 1dm sang tai phong kham
bénh va di 1am sang tai khoa Tai miii hong Bénh vién da khoa tinh.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT Ho tén Hoc ham/ | So dién thoai Email Ghicha
hoc vi
1. | Ngb Thanh Binh PGS.TS 0912030800 ngothanhbinh | Phy trach
@tbump.edu.vn

2. | Vii Trung Kién TS 0913019533 | vutrungkien_orl | Tham gia
@yahoo.com

3. | Khiéu Hitu Thanh ThS 0983036056 khieuthanh Tham gia
@gmail.com

4. | Chu Thi Hong ThS 0833936913 | honghaohuy1986 | Tham gia
@gmail.com
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5. | Vi Thi Loan ThS 0973694227 vuthiloan Tham gia
@tbump.edu.vn

6. | Ta Xuan Thanh BS 0949140055 drthanhytb Tham gia
@gmail.com

7. | P6 buc Canh BS 0986377702 | drdoduccanhytb | Tham gia
@gmail.com

8. | bang Xuan Vinh BS 0987539366 vinhk37d Tham gia
@gmail.com

4. Muc tiéu hoc phan:

TT

Muc tiéu hoc phan

Muc tiéu CTPT (PEO)

Van dung céc kién thac vé giai phau, sinh ly,
sinh bénh hoc tai, mii, hong, cach tiép can
bénh nhan theo véan dé vao viéc khai thac bénh
str, tién s, dua ra cac chan doan tiém nang,
chi dinh va phién giai cac két qua can lam

sang, tir d6 thu hep chan doan.

PEO 1, 2,4,5,6,7,09, 10,11, 12

Van dung duoc cac kién thirc khéi quét vé giai
phau, sinh Iy, sinh Iy bénh co ban dé giai thich
duge co ché bénh sinh mot sd bénh ly Tai,

miii, hong thong thuong.

PEO 1, 2,4,5,6,7,9, 10,11, 12

Lién hé, 4p dung dugc céc kién thic vé bénh
hoc va diéu tri dé dua ra hudng xir tri va

phong bénh.

PEO 1, 2,4,5,6,7,09, 10,11, 12

Nhan biét dwgc mot sé cap ciru Tai miii hong

thuong gap.

PEO1,2,4,5,6,7,9, 10, 11, 12
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5. Chuan dau ra hoc phan

TT

CPR Hoc phin

Mire d¢ dat
(S, H)/CBR cua CTPT (PLO)

Giai thich dwgc co ché bénh sinh mot sb
bénh ly va cip ctru Tai, mili, hong thudng

gap.

S:PLO1, 2,3,6,8,9, 10, 11,
13, 15, 16, 17
H:PLO1,4,5,7,12,14

Vin dung cac kién thic vé giai phau, sinh Iy,
sinh bénh hoc tai, miii, hong, céach tiép can
bénh nhan theo van dé vao viéc khai thac
bénh su, tién sir, dua ra cdc chan doan tiém
nang, chi dinh va phan tich cac két qua can
lam sang, tir d6 thu hep chan doan mot s6

bénh Iy va cip ciru Tai mili hong thudng gap

S:PLO1,2,3,6,8,9,13, 15,17
H:PLO 1, 4,5,7,10, 11, 12, 14,
16

Lién hé, 4p dung duoc cac kién thirc vé bénh
hoc va diéu trj dé dua ra huéng xu tri va

phong bénh.

S:PLO1,2,3,6,8,9,13, 15,17
H: PLO 1, 4,5,7,10, 11, 12, 14,
16

II. NOI DUNG

1. Ly

thuyét

STT

Chua dé

So tiét

Muc tiéu hec CbR

tap

Cdp ciru Tai mii hong
- Khé thé thanh quan

- Di vat duong tho

- Di vat duong an.

- Chay mau miii.

04

1,23 3,4,5

Chén thwong Tai Miii Hong
- Chan thuong giy xuong chinh miii
- Chan thwong v& xoang ham

- Chan thwong thanh khi quan

02

1,23 3,4,5
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Ung thw tai mii hong

- Ung thu vom miii hong
- Ung thu Thanh quan

- Ung thu xoang 1€

02

1,2,3

3,4,5

Bénh ly tai xwong chiim
- Viém tai gitra cap

- Viém tai gitra ur dich

- Viém tai gitra man tinh

- Bién chang cua viém tai giira

06

1,2,3

3,4,5

Bénh ly miii xoang
- Viém miii cap, man tinh
- Viém xoang cap, man tinh

- Bién chung cua viém xoang

04

1,2,3

3,4,5

Hong - thanh qudn
- Viém hong cap, man tinh

- Viém thanh quan cip, man tinh

02

1,2,3

3,4,5

Tong

20

2. Lam sang

STT

Tén bai

SO tiét

Muc tiéu

hoc tap

CDbR

Kham thyc thé cac bénh ly TMH thong
thuong bang dén Clar

- Chuan bj

- Thuyc hanh

- Panh gia két qua

04x2

3,4,5

1,3

Po thinh luc gian don bang &m thoa
- Chuan bj
- Thyc hanh

04 x2

3,4,5

1,3
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- Panh gia két qua
Tién hanh tha thuat lam thudc tai
- Chuanbi
3 04 x2 3,4,5 1,3
- Thuyc hanh
- Panh gia két qua
Cac hoi chung miii xoang va phuong 02
phap diéu tri
A Cac hoi ching miii xoang va phuong 02 1,2,5 2,3,5
phap diéu tri
Cac hoi ching mii xoang va phuong 02
phap diéu tri
Xt tri chay mau mii 02
5 ) 3,4,5 1,3
Xtr tri di vat Tai miii hong 02
Poc phim Xquang Tai miii hon 02
6 P fl s 9 1,2,5 2,3
Nhan dinh hinh anh ndi soi Tai miii hong 02x8
Céach lam bénh an 02
[ I , 1,2,5 2,3,5
Binh bénh an 02
8 | bibudng 02 x 8 3,4,5 1,3
Tong 72

I11. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:
- Thuyét trinh ¢6 hinh anh minh hoa.
- Pt cau hoi ngan cho sinh vién tra 1i.
- Thao luan nhom.
2. Lam sang:
- Thuyét trinh.
- Pt cau hoi ngan cho sinh vién tra 1i.

- Quan sat va thyc hanh k¥ nang.

- Tiép xtc bénh nhan, khai thac bénh st, thim kham 1am sang.

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc




1. Ly thuyét:
- Phin bang
- May tinh

- Projector

- Cau hoi phat van

2. Lam sang:
- Phin bang
- M6 hinh

- Dung cu thuc hanh

- Ca bénh

V. Phuwong phap lwgng gia

- Thang diém 10

- Ly thuyét: thi viét cai tién

- Lam sang: van dap
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- Cac diém thanh phan:
Pi¢m thanh Trong Bai Hinh Tiéu chi CBbR Pi¢m
phén so tinh | danh thirc danh gia duge | tbida
diém gia danh gia danh gia
Dénh gia chuyén | 0.1 Diém Piém | Thoigiany | 1,2,3 10
can (PCC) danh co danh thire hoc tap
mat
Piém thyc hanh | 0.5 Bai Vandap | Theothang | 1,2,3 10
(PTH) kiém tra diém
Diém két thiic 0.4 Bai Tuludn | Theoddpan | 1,2,3 10
hoc phan kiém tra
(PKTHP)

Cong thirc tinh diém:

Piém hoc phan =

bCCx 0,1 + PTH x 0,5 + DKTHP x 0,4
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Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc cé phep Hoc bu
Nghi hoc khdng phép Nghi thi
bi muodn 0.5

Rubric 2: Vén dap

Mirc d dat chuan quy dinh

Tiéuchi | Diém piém piém piém piém
d4nh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
NOi Khong tra Tra 1oi Traloihét | Traloihétcac | Traloi hét
dung cdu | loi dugc khong hét cac cau hoi | cau hoi nhung | cac cau hoi va
hoi cac cau hoi nhung con | trinh bay chua | trinh bay r6
nhiéu sai sot rd rang rang

VI. Tai li€u hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap:

- Giao trinh Tai miii hong, truong dai hoc Y Dugc Thai Binh, 2019.

2. Tai liéu tham khao: (Co tai thu vién hodc trén internet sinh vién truy cap duwoc)
- Bénh hoc Tai Miii Hong, Hoc vién Quan Y, NXB QDND, 2007.
- Nguy2n Thi Ngoc Dung bién dich (2014 ), Kién thirc co ban Tai Miii Hong,
Nha xuat ban Y hoc

- Pham Khanh Hoa, (2012), Tai Miii Hong, Nha xuat ban Giao duc.

- Ngb Ngoc Lin( 2006 ), Gian yéu bénh hoc Tai Miii Hong, Nha xuat ban Y hoc
Ha Tai miii hong.

- Nhan Trung Son (2017), Tai Miii Hong Quyén 1, Nha xuat ban Y hoc TP. H

Chi Minh.
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- Nhan Tring Son (2017), Tai Miii Hong Quyén 2, Nha xuat ban Y hoc TP. H6
Chi Minh,
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:
8.1. Nhiém vu cua sinh vién:
8.1.1.Lam sang
* Thei gian
- Gio hoc 1am sang: budi sang tir 7h00 — 9h30
* Dia diem
Tai cac phong kham Tai maii hong, Khoa noi trd cac bénh vién thuc hanh.

* Quy dinh vé nghi hoc, hoc bu, thi lai

Puoc thyc hién theo noi quy, quy ché hién hanh cta nha trudng
M6 ta budi hoc va céc hinh thuc hoc 1am sang

* Thoi gian biéu:

- Sinh vién cé mat tai bénh vién tur 7h.

- Ttr 7h00 — 11h00: thyc hién cac ndi dung sau:

+ Kham bénh nhan

+ Cham s6c bénh nhan: tu van, dua bénh nhan di 1lam xét nghiém...

+ Hoan thanh bénh an

+ Hoc 1am sang theo lich: di budng, giang dau giwdng, binh bénh an.

+ Giao ban sinh vién: 2 budi/ tuan theo lich caa b mon, tir 9h30-11h.

+ Binh bénh &n: 1 budi/tuan theo lich cua bd mon, tir 9h30-11h.

+ Giang dau givrong: 2 budi/tuan theo lich caa bo mon, tir 7h-9h30.
8.1.2. Ly thuyét

Sinh vién tham gia day da cac budi hoc ly thuyét theo lich phan céng. Néu nghi
hoc phai c6 don xin phép theo mau quy dinh ciia nha truong.

Céc quy dinh vé nghi hoc, hoc bu, thi lai dwgc thuc hién theo noi quy, quy ché
hién hanh cua nha truong
8.2. Quy dinh diéu kién du thi:

- Tham gia day du cac budi hoc, néu nghi hoc c6 phép phai hoan thanh hoc bu.

- Biém thi 1am sang tir 4 diém trg 18n méi duogc thi ly thuyét.
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IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
4, Lan 1 05/2019 Vii Trung Kién
5. Lan 2 05/2021 Ngd Thanh Binh
6. Dy kién 2023
PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON
TRUONG PAI HQC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIiA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tu Do - Hanh Phdc

BO MON: HOA HQC

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan: Hoa hoc

Tén tiéng Viét: Ho4 hoc

Tén tiéng Anh: Chemistry

M3 hoc phan: 3110CHEMISOT
Nganh: Y hoc Dy phong

Ma& nganh:

l. Hanh chinh.

1. Thong tin chung:

Nam 2021

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire:

MGiao duc dai cuong
[0 Co s6 nganh
CIChuyén nganh
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O B6 tro
Déi tuong:
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 2: 1
S tiét Ly thuyét: 32
Thao luan : 0
Sd gio tu hoc: 18
S tiét Thuc hanh/ Lam sang: 32
Thao luan: 0
S6 gio tu hoc: 18
S bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giita hoc phan: 01 01
Thuc hanh: 01 01
Két thuc hoc phan: 01 01
Hoc phﬁn hoc trudc:
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:
B mén/Khoa giang day: BM Hoa hgc

2. M0 ta chung vé hec phan:

Pay 1a mén hoc v6i nhitng ndi dung co ban vé tinh chat ciia dung dich va cac hop

chat vo co, hitu co. Vai tro va ung dung cua cac hgp chat vo co, hitu co trong doi

song va 'y duogc

3. Can b¢ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hocvi | SO dién Email Ghi chd
thoai
1.| Tran Thi Nit T.s 0983.411.689 | nutt@tbump.edu.vn Phu trach
2.| Nguyén Tién An T.s [0916.626.389 | annt@tbump.edu.vn Tham gia
3.| Nguyén Thi Hoa Th.s | 0949.576.939 | hoant@tbump.edu.vn | Tham gia
4.| Pham Thanh Khiét | Th.s | 0988.742.523 | khietpt@tbump.edu.vn | Tham gia
5.| Vi Thi Hué Th.s | 0982.389.020 | huevt@tbump.edu.vn | Tham gia
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6.| Vi Thi Minh Thu Th.s | 0986.635.966 | thuvt@tbump.edu.vn

Tham gia

4. Muc tiéu hoc phén:

TT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTDPT (PEO)

Van dung duogc tinh chét, qua
trinh hoa tan tao thanh dung dich
dé giai thich duoc cac loai dung
dich, vai trd cua &p suat tham
thau, pH cua cac hé dém trong co

thé séng

PEO1

Giai thich duoc vai tro, chic

nang sinh hoc va trng dung caa

cua don chat va hop chét vo co
dbi vé6i co thé sinh vat dua vao
ngudn géc, cu tao, tinh chat
(don chat, hop chat) caa kim

loai, phi kim

cac nguyén to da luong, vi lugng

PEO1

Phan biét dugc céc loai hop chat
lipid, glucid, protein vé ciu tao
va vai tro chirc nang cua ching

trong co thé

PEO1

Dac tinh cua cac hop chit vo co
hitu co, co ché va cach so ctu

giai doc

S:PLO 2

5. Chuan dau ra hoc phin
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TT CDR Hoc phan Mirc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)

1.[Van dung duoc tinh chat, qua trinh
hoa tan tao thanh dung dich dé giai
thich dugc cac loai dung dich, vaitro | S: PLO 2
ctia &p suat tham thau, pH cua cac hé

dém trong co thé séng

2.| Giai thich duoc vai tro, chirc nang
sinh hoc va rng dung cua cac
nguyeén t6 da luong, vi luong, doc
tinh cua don chét va hop chat vo co | S: PLO 2
ddi vai co thé sinh vat dya vao
ngudn gdc, cau tao, tinh chat (don

chat, hop chat) cua kim loai, phi kim

3.| Phan biét dugc céc loai hop chat
lipid, glucid, protein vé cau tao va S:PLO?2
vai tro chirc nang ctia chung trong co

thé

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho
Chudn ddu ra.

I1. NOI DUNG

1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét HP
1 | Bail:Dungdich 08 1. Trinh bay dugc 1
1. Khéi ni€m va phan loai dung khai niém, phan loai
dich dung dich dé giai thich
2. Qua trinh hoa tan dugc cac loai dung dich
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3. Hién twgng tham thau

4. Cong thuc tinh pH cua cac loai

dung dich
5. Dung dich dém

co trong co thé song

Bai 2 : Nguyén to da luwgng
14. Pai cuong vé kim loai
15. Vai tro sinh hoc cua cac

nguyén t6 nhom IA
16. Vai tro sinh hoc cua cac

nguyén t6 nhom ITA

06

1. Trinh bay duoc céach
phan loai cac nguyén té,
vi tri, tinh chat hda hoc
co ban cua kim loai va
cac cach diéu ché kim
loai.

2. Giai thich duoc chuac
nang sinh hoc, vai tro va
ung dung y duoc cua
cac nguyén té da luong
(Na, K, Ca, Mg) dua
vao ngudn géc, cau tao
va tinh chat cua céc

nguyeén t do

Bai 3 : Nguyén to vi lwong

1. Chat dinh dudng thiét yéu

2. Vai tro sinh hoc cua sit

3. Vai tro sinh hoc cua mangan
4. Vai tro sinh hoc cua kém

5. Vai tro sinh hoc ctia dong

6. Vai tro sinh hoc cua iod

7. Vai tro sinh hoc cua flo

06

1. Néu duoc ngudn gdc,
cAu tao, tinh chat 1y hoa
hoc cia cac nguyén td
Fe, Cu, Zn, Mn, I, F

2. Biét duoc chirc ning
sinh hoc, vai tro va ung
dung cta cac nguyén td
vi luong (Fe, Cu, Zn,
Mn, 1, F) d6i vdi co thé.

Bai 4: Lipid
1. Binh nghia va phan loai lipid

02

1.Vé duoc cau tao hoa

hoc va phan loai duoc 3
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2. Acid béo
3. Ancol
4. Cac loat lipid chinh

nhom lipid trong co the.
2. Phan tich duoc tinh
chat va vai trd quan

trong cua lipid .

Bai 5 : Glucid 04 |1. Trinh bay duocC

1. Khai niém va phan loai ngudn gbc, phan loai,

2. Monosaccarid danh phap va cau trac

3. Oligosaccarid gluxit.

4. Polisaccarid 2. Trinh bay duogc tinh
chat vat ly, tinh chat hoa
hoc va mot s ung dung
cua hop chat gluxit.

Bai 6: Protein 02 |1. V& duoc ciu tao hoa

1. Acid amin
2. Peptid

3. Protein

hoc va phan loai dugc 20
acid amin chuan 1a don
vi co ban ciu tao nén
protein.

2. Hiéu duoc nhiing tinh
chat tmg dung quan
trong cua acid
amin,peptid va protein.
3. Phan tich duoc vai tro
then chdt clia protein
trong hau hét qua trinh
sinh hoc, mdi lién quan
chat ché gitra 4 bac cAu
tric va chuc nang cua

protein.
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7 | Bai 7: Poc chit vé co, hiru co 04 | 1.Trinh bay dugc khai 4
1. Chat doc nhom photpho hiru co niém doc chat, co ché va
2. Chat doc nhom clo hitu co nguyén nhan ngd doc, 3
3. bién phap xu li chung
khi bénh nhan bi ngd
doc
2. Trinh bay duoc
nguyén nhan, ddc tinh,
va bién phap xu li cac
chat doc vo co thuong
gip trong cudc song
2. Thuc hanh
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
1 |Bail:Phachédungdichvahién| 04 [1. Phaduoc dung dich 1
twong thim thiu nuéc mudi sinh 1y
1. Pha ché nudc mudi sinh ly 0,9%, dung dich
2. Pha ché dung dich sat khuan glucose 5%, dung dich
3. Pha ché dung dich glucose con sat khuan
4. Hién tuong tham thau 2. Lam thi nghiém va
giai thich hi¢n tugng
thAm thau
2 | Bai 2: pH va dung dich dém 04 |1.DPo duoc pH cua cac 1

1. Bo pH cta dung dich

2. Thir tinh chat dém ctia nuée

3. Pha va thor tinh chat cia dém
axit

4. Pha va thir tinh chit cia dém

bazo

loai dung dich
2. Pha va thu tinh chat
tir d6 giai thich co ché

dém
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Bai 3: Nguyén t6 da vi lwong
kim loai

1. Tht tinh chéat ctia cation Ag",
Mg?*, Ba2*

2. Thtr tinh chét cia Pb?*

3. Thir tinh chét cia Zn?* va AP

4. Thir tinh chat cua sat

5. Tht tinh chat ctia Cu?*

6. Nhan biét cation trong hdn hop

04

Thur tinh chat cta cac
cation kim loai va nhan
biét cac cation kim loai

trong hon hop

Bai 4 : Nguyén t6 da vi lwong phi
kim

1. Thir tinh chét cia halogen

2. Thir tinh chéat cta ion chtra luu
huynh

3. Thit tinh chat cia NOg

4. Thir tinh chéat cia COs%

5. Tht tinh chét ciia POs*

6. Nhan biét anion trong hdn hop

04

Thur tinh chat cua cac
anion va nhan biét cac

anion trong hon hop

Bai 5 : Ancol, phenol, andehit

1. Oxy héa alcol etylic bang
K2Cr207

2. Phan g cua polyalcol véi dong
hidroxit

3. Phan (mg mau cta phenol véi sit
(1) clorua

4. Phan ung véi thudce thir Tollens
([Ag(NH3)2]OH) cia HCHO

5. Phan ung vo6i Cu(OH)2 voi
HCHO

04

1.Lam thi nghiém vé
cac tinh chat cua hop
chét ancol, phenol.

2.Nhan biét cac hop
chat

ancol phenol

trong hon hop.
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6 | Bai 6 : Axit cacboxylic 04
1. B0 tan cua acid va mubi cua acid
carboxylic

2. Tac dung cua acid véi chét chi
thi

3. Tac dung cua acid véi kim loai
4. Tac dung cia acid voi mudi cua
acid yéu

5. Phan tng thuy phan mudi cia
acid carboxylic

6. Phan ung loai nhom cacboxyl

1.Lam thi nghiém vé
cac tinh chat cua hop
chat acid cachoxylic.
2.Nhan biét cac hop
chat acid cacboxylic

trong hon hop.

7 |Bai 7: Aminoacid, peptid,| 04
protein, glucid

1. Tinh tan cta chét béo

2. Phan img mau biure

3. Phan tng xantoprotein

4. Phan tng dong tu protid bang
nhiét va cdn cao do

5. Phan Ung cua glucose, fructose
v6i thude thir Fehling

6. Phan biét disacarit khi va
disacarit khong khir

7. Phan biét glucose va fructose
bang thudc thir Xilivanop

8. Phan tng mau cta hd tinh bot

v6i dung dich Iz

1.Lam thi nghiém vé

cac tinh chat cua hop

chat aminoacid,
peptid, protein,
glucid.

2.Nhan biét cac hop
chat aminoacid,
peptid, protein,

glucid trong hon hop.

8 | Bai8: Kiém tra 04

I11. Phuwong phap day/hoc
1. Ly thuyét: Thuyét trinh
2. Thyc hanh: Thuyét trinh + lam mau

IV. Phwong ti€én, vat liéu day/hoc
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1. Ly thuyét: may chiéu, tivi, bang phan, cau hoi

2. Thyc hanh: Dung cu, hoa chét, may chiéu

V. Phwong phap lugng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan
Pi¢m thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Pi¢m
phén tinh diém danh thure danh dugc tdi da
gia danh gia danh
gia gia
Dénh gia 10% 1.Piém | Diém | Rubicl 4 10
chuyén can danh co danh
(PCC) mat trén
16p
Diém giira 20% Bai Ty luan | Theo 2 10
hoc phan kiém tra dap an
(PGHP) 01 tiét va thang
diém
chdm
Diém thyc 20% Bai Lam Theo 2 10
hanh (PTH) kiém tra thuc dap an
thuc hanh va | va thang
hanh traloi | diém
van dap chdm
Diém két 50% Baithi | Thitest | Theo 2 10
thuc hoc két thiic | 40 phat | dap an
phan hoc va thang
(PKTHP) phan diém
chdm

Cong thirc tinh diém:

P.HP =D.CC*0.1 + D.GHP*0.2 + P. TH*0.2 + B. KTHP*0.5
Rubric 1: Diém danh: 10 diém
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Tiéu chi Diém trir
Khong vang 0.0
Nghi hoc c6 phép 0.25
Nghi hoc khong phép 0.5/1 tiét
Bi mutn 0.25 (<15 phut), 0.5 diém
(>15 phat)
Rubric 2: Van dap
Mic d§ dat chuan quy dinh
Tiéu chi Pi¢m Pi¢m Pi¢m Pi¢m Pi¢m
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi
dung cau
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
Tai liéu hoc tap:
1. Tran Thi Ni, Gido trinh Hoa dai cuong — Vo co, NXB GD 2016.
2. Nguyén Tién An, Gigo trinh Héa Hitu co, NXB GD 2017.
3. Nguyén Tién An, Thuc hanh hoa hoc, Tai liéu lvu hanh nd1 bo, 2015.
Tai liéu tham khao:
1. PGS.TSKH. Lé& Thanh Phuée, HOA DAl CUONG-VO CO I, Nha
xuat ban Y hoc, 2009
2. GS.TS Tran Manh Binh, Héa hoc hitu co tap 1,2, Nha xuét ban Y hoc,
2007
3. http://tailieu.tv/tai-lieu/thuc-pham-chong-oxy-hoa-10952/
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:
- Chuén bij ké hoach hoc tap nhu dang ky mon hoc, 1ap thoi gian biéu cho

cac hoat dong hoc tap.
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Chuén bi bai hoc theo huong dan hoc tap cua tung bai hoc: xem va doc tai
li¢u hoc tap chuén bi noi dung tra 161 cho cac cau hoi thao luan, chuin bi
cac cau hoi can hoi trude khi dén 16p hoc, hoan thanh cac bai tdp duoc
giao.

Trén 16p, sinh vién chu dong thdo luan cac van dé da chuan bi theo su
huéng dan cia giang vién, dwa ra cac cau hoi xung quanh chu dé hoc tap.
Chuén bi ndi dung bai thuc hanh theo yéu cau trong huéng dan noi dung
tu hoc, tu chuan bi: chuén bi béo cdo, doc tai liéu lién quan.

Chap hanh nghiém ndi qui phong thi nghiém.

Theo doi sy hudng dan cua giang vién, k¥ thuat vién, thuc hién cac budc
thuc hanh theo dung hudng dan dé dat duoc yéu cau k¥ nang thyuc hanh.
Ghi va giai thich két qua thi nghiém.

Sau budi thyc hanh: vé sinh phong hoc, dung cuy, trang thiét bi theo yéu

cau

2. Quy dinh diéu kién dy thi:

- Tham gia dy du cac budi hoc 1y thuyét va thyc hanh, néu nghi phai c6 gidy xin

phép

- Piém kiém tra giita hoc phan va diém kiém tra thuc hanh tir 3.0 tro 1én.

IX. Tién trinh cap nhat dé cuong chi tiét
TT Cép nhit dé cuong tiét 1an | Ngay/thang/nim Nguoi cap nhat
1.,Lan 1 05/2019
2| Lan2
3./ Dy kién

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQOC

BO MON/KHOA
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Dgc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

BO MON/KHOA:DINH DUONG & ATTP
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN DINH DUONG VA VE SINH AN TOAN
THU'C PHAM (DINH DUONG CO SO)
Nam 2021
Tén hoc phén: Dinh dudng & VSATTP 1 (Dinh dudng co sé)
Tén tiéng Viét:
Tén tiéng Anh:
M4 hoc phén:
Nganh: Bac sy Y hoc du phong nam thu 4
Ma nganh:
l. Hanh chinh.
1. Théng tin chung:

Hoc phan: Dinh dudng va an toan Bit budc
thuc pham 1 (Dinh dudng co s6) O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc: [ Giao duc dai cwong

O Co sé nganh

M Chuyén nganh
O B6 tro
Doi tugng: Bac sy Y hoc du phong nam thu 4
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 02 (1/1)
S6 tiét Ly thuyét: 16
Thao luan :
S6 gior tu hoc: 34
S6 tiét Thuc hanh/ Lam sang: | 16
Thao luan:
S6 gio tu hoc: 34
S bai kiém tra (LT/TH/LS): 03

207
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Giita hoc phan:
Thuc hanh
Két thuc hoc phan:

01
01
01

Hoc phﬁn hoc trudec:

Sinh 1y, Sinh héa, M phoi

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day:

B mén Dinh duéng & an toan thwe pham

2. M ta chung vé hoc phan:

Hoc phan Dinh dudng & VSATTP 1 s& cung cap cho sinh vién nhiing kién thirc

co ban vé moi lién quan gitra dinh dudng, stc khde va bénh tat. Sinh vién dugc nghién

ciru vé vai trd, nhu cau cua cac chat sinh nang lugng, vitamin va chat khoang, biét

dugc mo1 quan hé thiét yéu gilra thirc dn va co thé con nguoi. Hoc phan nay ciing s€

gitip sinh vién ap dung kién thirc vao viéc danh gia tinh trang dinh dudng qua céc chi

tiéu nhan tric, xdy dung dugc khiu phan in hop 1y cho ngudi binh thuong va thuc

hién dugc cac hoat dong cham soc strc khoe cong dong, biét cach quan 1y va dy phong

mot sO bénh lién quan dén dinh dudng, mot s6 ché do an co ban trong bénh vién.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi chu
ham/hgcvi thoai

1. | Pham Thi Dung PGS.TS 0989981359 | dungpt@tbmc.edu.vn Phu trach
2. | Ninh Thi Nhung PGS.TS 0912850028 | nhungntyto@yahoo.com Tham gia
3. | Pham Ngoc Khai PGS.TS 0983090927 | phamngockhaiydtb@gmail.com | Tham gia
4. | Tran Thi Xuén Ngoc | TS xuanngoc@gmail.com Tham gia
5. | Ta Thay Loan BSCKII 0915585415 | loantt@tbmc.edu.vn Tham gia
6. | Pham Thi Kiéu Chinh | ThS 0389987259 | huanchinh225@gmail.com Tham gia
7. | Binh Thi Kim Anh Ths 0985585636 | kimanh@gmail.com Tham gia

4. Muc tiéu hoc phén:
TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT (PEO)

1 Trinh bay dugc vai trd, nhu cau, ngudn cung cip cic | PEO 2
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chat sinh ning luong va chat khong sinh niang luong.

2 Trinh bay mét s6 ndi dung chim séc dinh dudng cho | PEO 2
cac Itra tudi va mot s6 ddi twong wu tién tai cong dong

(tré em dudi 1 tudi, PNMT va PNNCB)

3 Trinh bay duogc cidc bién phap gidm sat, can thi€p, | PEO 2
phong ngira va quan 1y mot sé van dé dinh dudng va an

toan thyc pham thudng gip o cong dong Viét Nam

4 Ap dung dugc cac phuong phap danh gia tinh trang | PEO 2
dinh dudng

5 Ap dung nhiing kién thic da hoc dé hudng dan cong | PEO 2
dong st dung cac loai thuc pham trong khau phan mot
cach hop 1y, phu hop véi nhu cau cua timg dbi tuong va

dam bao an toan thuc pham

5. Chuan dau ra hoc phan

TT CPR Hoc phan Mirc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)

1. | Trinh bay duoc vai tro, nhu cau, nguén S:PLO 2
cung cdp cac chat sinh niang luwong va | H:PLO 1

chat khong sinh ning luong.

2. | Trinh bay mot s6 noi dung chdam s6c dinh | S: PLO 2
dudng cho cac lta tudi va mot s6 dbi | H: PLO 1
tugng wu tién tai cong dong (tré em dudi

1 tudi, PNMT va PNNCB)

3. | Trinh bay dugc cac bién phap giam sat, | S: PLO 4
can thiép, phong nglra va quan Iy mét s6 | H: PLO 3,5
van dé dinh dudng va an toan thyc pham

thuong gip ¢ cong dong Viét Nam

4. | Ap dung dugc cac phuong phap danh gia | S: PLO 4
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tinh trang dinh dudng H: PLO 1
5.| Ap dung nhitng kién thirc di hoc dé|S:PLO5
huéng dan cong dong st dung cac loai | H: PLO 1

thue phdm trong khau phan mét cach hop
1y, phu hop v6i nhu cdu cia timg dbi

tuong va dam bao an toan thyc pham

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
TT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR
tié HP
t
1 | Bai 1. Vai tro, nhu ciu cac chat dinh dudong 04 | 1. Trinh bay dugc vai tro, nhu 1

1. Céc chdt dinh dwing sinh ning lweng
1.1. Protein

- Sinh 1y va bénh ly hap thu Protid
- Vai tro cua Protid trong co thé

- Nhu cau Protid

- Ngudn cung cap Protid

1.2. Lipid

- Sinh 1y va bénh Iy hip thu Lipid
-Vai tro cta Lipid trong co thé

- Nhu cau Lipid

- Ngudn cung cap Lipid

1.3. Glucid

- Sinh Iy va bénh Iy hip thu Glucid
-Vai trd cua Glucid trong co thé

- Nhu cau Glucid

- Nguén cung cap Glucid

2. C4c chdt dinh dwéng khéng sinh ning lwong

2.1. Vitamin

cau protein ddi véi co thé va
ngudn cung cap protein.

2. Trinh bay duogc vai tro, nhu
cau lipid ddi véi co thé va
ngudn cung cap lipid.

3. Trinh bay duoc vai tro, nhu
cau va ngudn cung cap glucid.
4. Phan biét duoc vi chét, da
chit dinh dudng, ndm duoc
nguyén nhan, mot so tinh trang
bénh 1y chinh do thiéu vitamin
va khoang.

5. Ké dugc vai tro, nhu cau,
ngudn cung cdp cia vitamin:
A E,D,B12,B1,B2,C

6. Ké dugc vai tro, nhu cau,
ngudn cung cap cua mot sd
Sat,  Iod,

chat  khoang:
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- Vitamin tan trong dau (Vitamin A, D):
- Vitamin tan trong nudce (Vitamin Bl, C):

2.2. Chat khoang ( lode, sét, canxi, kém...)

Calcium, kém

Bai 2. Dinh dudng lira tudi 02 | 1. Trinh bay duoc nhiing dic
1. Dinh dwéng lira tuéi diém va ché d6 dinh dudng cia
1.1 Pic diém va ché do dinh dudng cia ngudi nguoi truong thanh.

truong thanh. 2. Phan tich dugc dic diém va
2. Pic diém va ché do dinh dudng cho phu nit ché @6 dinh dudng cho phu nit
co thai va cho con bu. co thai va cho con bd.

3. Pic diém va ché do DD cua tré em. 3. Trinh bay dugc nhiing dic
4. Pic diém va ché do dinh dudng cua nguoi diém va ché d6 DD cua tré nho
cao tudi. cho dén vi thanh nién.

2. Khdu phin in hop ly 4. Trinh bay dugc nhitng dic
2.1. Khau phﬁn an thuc té hién nay diém va ché do dinh dudng cua
2.2. Tinh can d6i khau phan ngudi cao tudi.

2.3. Phuong phap xay dung thuc don

2.4. Mot s6 bién phap nang cao chét lugng khau

phan cho cong dong.

Bai 3. Chim séc dinh dudng cong dong 02 | 1. Trinh bay dugc y nghia va

1. Y nghia va tim quan trong ciia chim soq
dwing ¢ cong dong
2. Noi dung hoat dong cham soc dinh dwong ¢
dong
2.1. Gido duc truyén théng vé dinh dudng ho
cong dong

2.2. Phat trién hé sinh thai VAC, st dung ngud
pham tai chd

2.3. Theo ddi biéu do phat trién tré em

2.4. Cham so6c suc khoe phu nir, dac bi¢t 1a thoi
thai va cho con bu

2.5. Néang cao chit lugng bita an cho tré em, ngu
tudi trong ho gia dinh

2.6. Tiém chung phong bénh & tré em dung lich, g

tam quan trong cia cham soc
dinh dudng & cong dong.

2. Phan tich dugc cac ndi dung
chdm soc dinh dudng & cong
dong.

3. Ap dung nhitng kién thuc
trén dé thuc hién duoc hoat
dong tu vAn chim séc nudi
dudng tré nho theo khuyén co
ctia T6 chic Y té Thé gioi va
phu hop diéu kién thyc té Viét
Nam
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4 | Bai 4: Giam sat dinh dudong 04 | 1. Trinh bay duoc cac muc tiéu 4
1. Giam sat dinh dwong cua giam sat dinh dudng va
1.1. Khai niém vé giam sat dinh dudng phan biét dugc giam sat dinh
1.2. Muc ti€u cua giam sat dinh dudng dudng va diéu tra dinh dudng.
1.3. Phan biét giam sat dinh dudng véi diéu tra 2. Trinh bay dugc cac ndi dung
dinh dudng cua giam sat dinh dudng.
2. N¢i dung hoat dong cua giam sdat dinh 3. Phén loai va trinh bay duogc
duong y nghia cua viéc xac dinh cac
2.1. Ban chit cac van dé dinh dudng yéu t6 nguy co mic bénh lién
2.2. Xac dinh cac yéu t6 nguy co va nhom d6i quan dén dinh dudng.
tugng c6 nguy co nhat 4. Phan loai va néu dugc y
2.3. Xéc dinh céc yéu t6 nguyén nhan nghia cua vi¢c xac dinh nhom
2.4. Dién bién cac van dé dinh dudng d6i twgng c6 nguy co cao nhét.
3. Gidm sdt dinh dwong trong thoi ky chuyén
tiép
4. Xay dung hé thong cung cip div ligu va siv
dung dit liéu cua giam sdt dinh dwong

5 | Bai 5. Panh gia tinh trang dinh dudng 04 | 1. Trinh bay dugc cac ky thuat 6
1. C4c ky thuat thu thap s liéu dé danh gia tinh trang dinh
2. Céc phuong phap danh gia tinh trang dinh dudng
dudng tré em. 2. M ta mot s6 ky thuat danh
3. Céc phuong phdp danh gia tinh trang dinh gia tinh trang dinh dudng
dudng ngudi truong thanh 3. Nhan dinh duoc tinh trang

dinh dudng trong cac tinh
hudng cu thé
2. Thuc hanh
TT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR
tiét

1 | Bai 1. Xay dung ké hoach 08 | 1. Trinh bay dugc mot sé khai 4
1. Mt sé khdi niém lién quan dén xdy dung niém lién quan dén xay dung ké
ké hoach hoach
1.1. Chtc ning cua cong tac quan Iy chit 2. Trinh bay dugc cac budce lap
lugng v¢ sinh an toan thuc phém ké hoach
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1.2. Xay dung ké hoach 1a mét qua trinh xéac
dinh cai gi s& phai lam nhu thé nao?

1.3. Ly do can phai 1ap ké hoach

1.4. TAm quan trong cta lap ké hoach

1.5. Cac phuong phap 1ap ké hoach

2. Cic buéc lgp ké hoach

2.1. Phén tich tinh hinh

2.2. Xay dung chién lugc/cac bién pha can

thiép (Céc giai phép, cac hoat dong)

3. Ap dung lap ké hoach duoc
chuong trinh dinh dudng tai dia

phuong

Bai 3. Tinh tiéu hao ning lwgng

1. Tinh ti€u hao nang lugng

2. Xac dinh nhu ciu ning luong

2.1. Dinh dudng ctia nguoi truong thanh

2.2. Dinh dudng cua phu nir c6 thai va phu ni
cho con bu

2.3. Dinh dudng tré em

2.4. Dinh dudng clia ngudi cao tudi

08

1. Tinh ti€u hao nang luong
2. Xac dinh nhu cau ning lugng

cho cac doi tugng

Bai 4. Panh gia tinh trang dinh dudng

1. K§ thuat thu thap s liéu

2. Panh gi4 tinh trang dinh dudng tré em
bang céac chi s6 CN/T, CC/T, CN/CC theo Z-
Score.

3. Panh gia tinh trang dinh dudng nguoi
truong thanh bang chi s6 BMI

4. Thuc hanh bai tap

04

1. Trinh bay dugc cac k¥ thuat
dé danh gia tinh trang dinh
dudng

2. M6 ta mot sd ki thuat danh
gia tinh trang dinh dudng

3. Thyc hanh cac thao tac dé
danh gi4 tinh trang dinh dudng
4. Nhan dinh két qua trong cic

tinh hudng cu thé

I11. Phuwong phap day/hoc

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: M4y chiéu Projector, tranh
2. Thuc hanh: Bai tap truong hop.
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1. Ly thuyét: Giang day tich cuc, ldy ngudi hoc 13 trung tim

2. Thyc hanh: Giang day tich cuc, ldy nguoi hoc 1a trung tam




V. Phwong phap lugng gia

- Thang diém 10
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- Cac diém thanh phan

DPiém thanh phin | Trong sb Bai Hinh thite | Tiéuchi | CPR | Piém

tinh diém | danh | danh gia danh dwoge | toi da

gia gia danh
gia
Pénh gia chuyén 0,1 1 Pi hoc day | Pihoc 10
can (PCC) du, ding gid | day du,
ding gio

Piém giita hoc 0,1 1 Viét cau hoi | Thang 10
phan (PGHP) ngan diém
Diém thuc hanh 0,2 1 Bai tap thuc | Thang 10
(PTH) hanh diém
Piém két thiic hoc 0,6 1 Viét cau hoi | Thang 10
phan (PKTHP) ngan diém

Cong thire tinh diém: P.HP=P.GHPx0,1+DP.CCx0,1+P.LTx0,6+D.THx0,2
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc ¢6 phép 0,25 diém/tiét hoc

Nghi hoc khéng phép

0,5diém/ tiét hoc

Dbi muon

Trir 0,5 diém/lan

Rubric 2: Vén dap

Mite d§ dat chuin quy dinh

Tiéu chi piém piém piém piém piém
dinh | (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Traloi | Traloidang | Traloidang | Traloidang | Traloi dng
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dung cdu | dang cau cau hoitr | caduhoitr54 | cauhoitr 70 | cau hoi tir 85
hoi hoi <39% | 40 dén 54 % dén 69% dén 84% dén 100%

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhitng tai licu sur dung hién co)

1. Tai liéu hoc tap:
1. Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2016), Giao trinh dinh dudng va an toan thuc
pham, NXB Y hoc.
2. B6 mon Dinh dudng & ATTP (2014), Gido trinh thuc hanh dinh dudng va an toan
thuc pham.

2. Tai li¢éu tham khao:
1. Bo Y té, Vién Dinh dudng, Bang thanh phan thyc pham Viét Nam 2017, Nha xuat
ban Y hoc.
2. B Y té (2016). Bang nhu cau dinh dudng khuyén nghi cho ngudi Viét Nam, Nha
xuit ban Y hoc.
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:

2. Quy dinh diéu kién dy thi:

Sinh vién phai c¢6 diém thuc hanh >4 diém (theo thang diém 10) va dat diém kiém
tra gitta hoc phan theo quy dinh méi duoc du thi két thiic hoc phan.

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1an | Ngay/thang/nim Nguoi cap nhat
1. |Lanl1 2019
2. |Lan2 2021
3. | D kién 2023

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON/KHOA
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Dgc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

BO MON/KHOA:DINH DUONG & ATTP
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN DINH DUONG VA VE SINH AN TOAN
THU'C PHAM 2 (AN TOAN THU'C PHAM)
Nim 2021
Tén hoc phén: Dinh dudng & VSATTP 2 (An toan thyc phim)
Tén tiéng Viét:
Tén tiéng Anh:
M4 hoc phén:
Nganh: Bac sy Y hoc du phong nam thir 5
Ma nganh:
l. Hanh chinh.
1. Théng tin chung:

Hoc phan: Dinh dudng va an toan Bit budc
thuc pham 1 (Dinh dudng co s6) O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc: [ Giao duc dai cwong

O Co sé nganh

M Chuyén nganh
O B6 tro
Doi tugng: Bac sy Y hoc du phong nam thwr 5
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 03 (2/1)
S6 tiét Ly thuyét: 32
Thao luan :
S6 gior tu hoc: 68
S6 tiét Thuc hanh/ Lam sang: | 16
Thao luan:
S6 gio tu hoc: 34
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 03
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Giita hoc phan:
Thuc hanh
Két thuc hoc phan:

01
01
01

Hoc phﬁn hoc trudec:

Sinh 1y, Sinh héa, M phoi

Hoc phan tién quyét: Dinh duong &ATTP1
Hoc phan song hanh:
B6 mén/Khoa gidng day: B mén Dinh duéng & an toan thwe pham

2. M ta chung vé hoc phan:

Hoc phan Dinh dudng co ban va khoa hoc thuc phdm s& cung cip cho sinh vién

nhirng kién thtrc co ban co cap nhat vé linh vuc an toan thuc phém, biét dugc gia tri

dinh dudng va dac diém vé sinh mot sb thuc phém thuong st dung, biét duoc mbi

quan hé thiét yéu gitra thirc an va co thé con nguoi, dé co thé thuc hién tu van lya

chon, bdo quan, ché bién thyc phadm dam bao an toan v¢ sinh cho doi tugng trong cong

dong cling nhu trong bénh vién. Pong thoi giup sinh vién co6 kién thic vé khai niém,

phan loai, phan tich dugc mdot ) ngd doc thuc phém va bénh truyén qua thuc phém

thuong gip, tir d6 biét cach phén tich nguy co va xu Iy dugc mot sé ngd doc thuc

pham. Hoc phan nay cling s€ gitp sinh vién dp dung kién thuc vao viéc diéu tra khau

phan, xay dung dugc khau phan in hop Iy cho ngudi binh thudng va ngudi bénh.

3. Can b¢ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi chu
ham/hgcvi thoai
1. | Pham Thi Dung PGS.TS 0989981359 | dungpt@tbmc.edu.vn Phu trach
2. | Ninh Thi Nhung PGS.TS 0912850028 | nhungntytb@yahoo.com Tham gia
3. | Pham Ngoc Khai PGS.TS 0983090927 | phamngockhaiydtb@gmail.com | Tham gia
4. | Tran Thi Xuén Ngoc | TS xuanngoc@gmail.com Tham gia
5. | Ta Thay Loan BSCKII 0915585415 | loantt@tbmc.edu.vn Tham gia
6. | Pham Thi Kiéu Chinh | ThS 0389987259 | huanchinh225@gmail.com Tham gia
7. | Binh Thi Kim Anh Ths 0985585636 | kimanh@gmail.com Tham gia

4. Muc tiéu hoc phén:

TT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTDPT
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(PEO)

1 Trinh bay dwogc thanh phan cc chit dinh dudng c6 chira | PEO 1,2
trong thyc pham, quéd trinh bién ddi cua cac chat dinh
dudng trong qua trinh thu hai, van chuyén, bao quan va
ché bién. Ap dung huéng din cong ddng sir dung cac
loai thyc pham trong khiu phan méot cach hop 1y, phu

hop v61 nhu cau cua tirng doi tugng.

2 Trinh bay duoc cac loai 6 nhiém thuc phém va cac con | PEO 1,2

duong gy 6 nhiém thuc pham.

3 Trinh bay dugc cach phan loai, nguyén nhan, dac diém | PEO 1,2
va bién phap du phong ciia mot s6 ngd doc thuc pham,

bénh truyén quan thyc pham thudng gip tai cong dong.

4 Trinh bay dugc vai trd, muc dich cua bao quan thyc | PEO 1,2
pham, cac phuong phap va yéu cdu vé sinh trong bao

quan thyc pham.

5 Trinh bay dugc khai niém, muc dich, nguyén tac hoat | PEO 1,2
dong va quy trinh tién hanh mot cudc thanh tra an toan

thuc pham

6 Ap dung nhiing kién thic d3 hoc dé hudng dan cong | PEO 1,2
déng cung tham gia thuc hién v¢ sinh an toan thuc
pham phong chdng 6 nhiém thuc pham, ngd doc thuc
pham. Hudng dan cong dong ap dung cac phuong phap
bao quan thuc pham hop 1y.

5. Chuén diu ra hoc phin

TT CPR Hoc phin Mirc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT
(PLO)
1. | Trinh bay dugc thanh phan cac chat dinh dudng co | S: PLO 4
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chtra trong thuc pham, qua trinh bién doi cta cac | H: PLO 1
chét dinh dudng trong qué trinh thu hai, van chuyén,

bao quan va ché bién.

2. | Trinh bay duoc cac loai 6 nhiém thuc phélm va cac | S:PLO4

con duong gay 6 nhiém thyc pham. H: PLO 1

3. | Trinh bay dugc cach phan loai, nguyén nhan, dac | S: PLO 4,6
diém va bién phap dy phong cua mot sé ngd doc | H: PLO 1
thuc pham, bénh truyén quan thyc pham thuong gip

tai cong dong.

4. | Trinh bay duoc vai tro, muc dich ctiia bao quan thyc | S: PLO 4
pham, cac phuong phap va yéu cau vé sinh trong bao | H: PLO 1

quan thyc pham.

5. | Trinh bay dugc khai niém, muc dich, nguyén tic | S: PLO 5
hoat dong va quy trinh tién hanh mot cudc thanh tra | H: PLO 1,3,7

an toan thuc pham

6. | Trinh bay dugc khai niém, uvu nhuogc diém, phan loai, | S: PLO 4
cac moi nguy va yéu cdu vé sinh cua thic an duong | H: PLO 1

phd

7. | Ap dung nhiing kién thirc da hoc dé huéng dan cong | S: PLO 3

ddng cung tham gia thuc hién vé sinh an toan thuc | H: PLO 1,4
pham phong chdng 6 nhiém thuc pham, ngd doc thuc
pham. Huéng dan cong dong ap dung cic phuong
phap bao quan thyc pham hop 1y. Hudng dan cong

dong thuc hién dam bao an toan thirc an dudng phd.

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho
Chudn ddu ra.

II. NOI DUNG

1. Ly thuyét

TT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét HP
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Bai 1. O nhiém thuc pham 04 | 1. Trinh bay duoc khai niém, | 2,7
1. Mt 56 khdi niém co bin phan loai 6 nhiém thyc pham
2. Phan logi 6 nhiém thwc phiam 2. Ap dung kién thirc da hoc dé
2.1. O nhiém sinh hoc phong ngura cac tdc nhan va
2.2. O nhiém hoéa hoc con duong giy 6 nhiém thuc
2.3. O nhiém thyc pham do cac yéu t6 vat Iy pham
Bai 2. Bao quén thye phim 04 | 1. Trinh bay duoc vai tro, muc | 4,7
1. Y nghia tdm quan trong ciia bao quan thyc dich cia bao quan thuc pham,
pham cac phuong phap va yéu cau vé
2. Cac nguyén nhan lam hu hong thuc pham sinh trong bao quan thuc
3. Nguyén 1y va yéu cau bao quan thuc pham pham.
4. Cac phuong phap bao quan thuc pham 2. Huéng dan duoc cong dong
ap dung cac bién phép bao
quan thyc pham hop 1y

Bai 3. Ng doc thwe pham 04 | 1. Trinh bay mot s6 vé khai | 3,7
1. M6t s khai niém vé ngo doc thuc pham va niém ngd doc thyc pham va
bénh truyén quan thuc pham bénh truyén qua thyc pham.
2. bic diém DTH ngo doc thuc pham 2. Phan tich dugc cac dic diém
3. Phén loai NDTP ciia DTH ngd doc thuc pham
4. Mot sb ngod doc thuc pham thuong gap 3. Phan loai duoc ngd doc thuc

4.1. Ngo doc thyc pham do Salmonella pham

4.2. Ngo doc thuc pham do tu cau 4. Phén tich dugc mot sd ngd

4.3. Ngo doc thuc pham do Botulism doc thyc phdm thudng gip

4.4. Ngb doc thuc pham do Aflatoxin 5. Xt Iy duge mot s6 ngd doc

4.5. Ngo doc thuc pham do hoa chat bao thuc pham thudng gip
vé thuc vat

4.6. Ngo doc thuc pham do ban than thic
an c6 chat doc
5. Chan doan va xur tri NDTP
Bai 4. Thanh tra an toan thuc phém 04 | 1. Trinh bay dugc khai niém, 5

1. Khai niém ve¢ thanh tra, kiém tra

2. Muc dich cua hoat dong thanh tra

muc dich, nguyén tac hoat

dong cua thanh tra an toan thuc
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3. Cac nguyén tic trong hoat dong thanh tra

4. Gi6i thiéu khai quéat vé hé thong thanh tra y
té va thanh tra vé sinh an toan thyc pham

5. Noi dung, hinh thirc va phuong phép thanh
tra v€ sinh an toan thuc phém

6. Quy trinh tién hanh mot cudc thanh tra

7. Mot s6 van dé can luu y trong qué trinh

thanh tra vé€ sinh an toan thuc phém

pham
2. Trinh bay dugc quy trinh
tién hanh mot cudc thanh tra an

toan thyc pham

Bai 5. Bénh truyén qua thwe pham 04 | 1. Trinh bay dugc céc bién 3,7
1. Bénh cam gia cam phap phong chéng mét s6 bénh

2. Bénh bo dién truyén qua thuc pham

3. Bénh tai xanh ¢ lon 2. Huéng dan cong dong tham

4. Bénh 16 mdm, long moéng gia phong chdng mot sé bénh

5. Bénh lién cau khuan ¢ lon truyén qua thuc pham

Bai 6. V¢ sinh an toan thic in dwdng phd 04 | 1. Trinh bay dugc khai niém, 6,7
1. Khai niém, phan loai thirc an duong phé wu nhuoc diém va phan loai

2. Loi ich va nhugc diém cua thic dn duong ctia thirc dn duong phd

phd 2. Trinh bay dugc cac mbi

3. Cac mdi nguy va yéu cau vé sinh cua thirc nguy va yéu cau vé sinh cia

an duong phd thirc an duong phd

4. Yéu cau diéu kién vé sinh an toan thyc 3. Hudng din cong dong thuc

pham cuia cac loai hinh thtrc an dudng phd hién dam bao an toan thirc an

5. Céc bi¢én phap cai thién v€ sinh an toan duong phd.

thirc dn duong phd

Bai 7. Gia tri dinh dudng va dic diém vé | 08 | 1. Néu duoc dinh nghia, cach | 2,3,7

sinh ciia thye phim

1. Dinh nghia, cich phén loai thwe phim
1.1. Dinh nghia

1.2. Phan loai

2. Gid tri dinh dwéng va dic diém vé sinh
thwe phim

2.1. Thit

2.2.Ca

phan loai thuc pham.

2. Néu duogc gia tri dinh dudng
chinh cia thyc phim ngudn
gbc dong vt va thyc vat.

3. Trinh bay dugc nhitng dic
diém vé sinh ctia mot sd thuc
pham thuong st dung va bién

phap phong chéng bénh gy ra
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2.3. Tring
2.4. Stra

2.5. Gao, b0t mi, khoai, san, hat c6 dau

do céc thyc pham nay.

2.6. Rau qua
2. Thue hanh
TT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR
tiét
1 | Bai 1. Xay dung khau phan 04 | 1. Trinh bay duoc cac nguyén 1
1. Tinh hinh khau phan thyc té hién nay tac xay dung khau phan
2. Phuong phap xay dung khau phan 2. Trinh bay cac budc xay dung
3. Mot s6 bién phap nang cao chit lugng khau phan.
khau phan trong cong dong 3. Xay dyng dugc khau phan an
4. Thuc hanh bai tap hop 1y cho cac dbi tuong.
2 | Bai 2. Piéu tra khau phan 04 | 1. Trinh bay dugc Gtng dung, uu 1
1. Phuwong phap diéu tra trong luong lwong diém va nhuoc diém cia cac
thyc thyc pham phuong phap co ban didu tra
2. Phuong phap hoi ghi khau phan.
3. Piéu tra tp quan in udng 2. Ap dung thyc hanh diéu tra
4. Thyc hanh bai tap khau phan bang phuong phap
nh¢ lai 24 gio qua va phuong
phap hoi ghi tan xuat tiéu thy
lwong thyc, thuc pham.
3 | Bai 3. Panh gia khau phan 04 | 1. Sir dung dugc bang thanh 1
1. Cach sir dung bang thanh phan thyc pham phan dinh dudng thyc pham
Viét Nam Viét Nam.
2. Cac budce danh gia khau phan 2. Panh gia dugc gia tri dinh
3. Thyc hanh bai tap dudng cuia mot khau phan an cu
thé.
3. Phat hién duoc cac dbi tuong
€6 nguy co dinh dudng khong
hop ly.
4 | Bai 4. Kiém tra test thuc pham 04 | 1. Thuc hanh dugc cac phuong
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1. Phuong phap phat hi¢n nhanh han the phap phat hién nhanh thuc

2. Phuong phap phat hién nhanh phdm mau pham bi 6 nhiém hoéa hoc

trong giam an

3. Phuong phéap phat hi¢n nhanh acid v6 co

4. Phuong phap phat hién nhanh Formol
5. Phuong phap phat hi¢n nhanh Nitrit
6. Phuong phap phat hi¢n nhanh Nitrat
7. Phuong phap phat hi¢n nhanh Ethanol

I11. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét: Giang day tich cuc, ldy ngudi hoc 1a trung tim

2. Thyc hanh: Giang day tich cuc, ldy ngudi hoc 13 trung tAm

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: May chiéu Projector, bai giang PP, bang, phan

2. Thuc hanh: Bai tap truong hop.

V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan

Pi¢m thanh phan | Trongsdé | Bai | Hinhthire | Tieuchi| CPR | Piém

tinh diém | danh | danh gia danh duwge | toi da

gia gia danh
gia
Dénh gia chuyén 0,1 1 Pi hoc diy | Bi hoc 10
can (PCC) du, ding gio | day du,
ding gio

Diém giira hoc 0,1 1 | Viétcauhoi | Thang 10
phan (PGHP) ngan diém
Diém thyc hanh 0,2 1 Bai tap thuc | Thang 10
(PTH) hanh diém
Diém két thiic hoc 0,6 1 | Viétcauhoi | Thang 10
phan (PKTHP) ngan diém

Cong thirc tinh diém: P.HP=D.GHPx0,1+D.CCx0,1+D.LTx0,6+D.THx0,2
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Rubric 1: Piém danh: 10 diém
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Tiéu chi

Piém trir

Khéng ving

Nghi hoc cé phép

0,25 diém/tiét hoc

Nghi hoc khéng phép

0,5diém/ tiét hoc

bi muon

Trir 0,5 diém/lan

Rubric 2: Van dap

Mire d¢ dat chuan quy dinh

Tiéu chi Piém Piém Piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Traloi | Traloidtng | Traloidang | Traloidang | Traloi dung
dung cdu | dang cau cau hoitr | caduhoitr54 | cauhoitr 70 | cau hoi tir 85
hoi hoi <39% | 40 dén54 % |  dén 69% dén 84% dén 100%

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhitng tai liéu swr dung hién co)

2. Tai liéu hoc tap:

1. Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2009), Bai giang vé sinh an toan thyc pham,

NXB Y hoc.

2. B0 mon Dinh dudng & ATTP (2014), Gido trinh thyc hanh dinh dudng va an toan

thuc pham.

2. Tai liéu tham khao:

1. BO Y té, Vién Dinh dudng, Bang thanh phﬁn thuc phém Viét Nam 2017, Nha xuat

ban Y hoc.

2. BO Y té (2016). Bang nhu cau dinh dudng khuyén nghi cho ngudi Viét Nam, Nha

xuit ban Y hoc.

VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:

2. Quy dinh diéu kién dy thi:

224




225

Sinh vién phai c¢6 diém thuc hanh >4 diém (theo thang diém 10) va dat diém kiém
tra gitta hoc phan theo quy dinh méi duoc du thi két thic hoc phan.

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
1. |Lanl 2019
2. |Léan2 2021
3. | Dwkién 2023
4
PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQOC BO MON/KHOA
TRUONG DPAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BiNH Poc Lap - Tu Do - Hanh Phuc

BOQ MON/KHOA:DINH DUONG & ATTP
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN DINH DUONG VA VE SINH AN TOAN
THU'C PHAM 3 (Dinh dudng lam sang)

Nim 2021
Tén hoc phan: Dinh dudng & VSATTP 3 (Dinh dudng 1am sang)
Tén tiéng Viét:
Tén tiéng Anh:
M4 hoc phan: 3130NUTSFE3T
Nganh: Bac sy Y hoc du phong nam thu 6
Ma nganh:
l. Hanh chinh.
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1. Thong tin chung:
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Hoc phan: Dinh dudng va an toan

thie pham 1 (Dinh dudng co s6)

Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thie:

] Gido duc dai cuong

0 Co s6 nganh

M Chuyén nganh
O B6 tro
Doi tuong: Bac sy Y hoc du phong nam thir 6
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 02 (1/1)
S6 tiét Ly thuyét: 16
Thao luan :
S6 gio tu hoc:
S6 tiét Thuc hanh/ Lam sang: | 16
Thao luan:
S6 gio ty hoc:
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 03
Giita hoc phan: 01
Thuc hanh 01
Két thuc hoc phan: 01
Hoc phan hoc trudc: Sinh ly, Sinh héa, M6 phoi
Hoc phan tién quyét: Dinh duéng &ATTPI1,
Dinh dudng &ATTP2
Hoc phan song hanh:
B mon/Khoa giang day: B6 mén Dinh duéng & an toan thwe phim

2. Mb ta chung vé hoc phan:

Hoc phan Dinh dudng & VSATTP 3 (Dinh dudng 1am sang) cung cap cho hoc

vién nhiing kién thirc, ky nang can thiét dé co thé thuc hién sang loc, danh giéd tinh

trang dinh dudng va cac rdi loan dinh dudng thudng gip; Thuc hién Kham — tu van

dinh dudng theo hudng thuc hanh tai cac bénh vién, cac co s¢ kham, chira bénh. Xay
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dung va nang cao hiéu qua cong tac dinh dudng lam sang diéu tri; Xay dung duoc
thue don dinh dudng cho cac d6i twong c6 bénh Iy lién quan dén dinh dudng; Do tao
can bo ¢o nang luc pht hop cho cac Khoa Dinh dudng — Tiét ché tai cac bénh vién
theo qui dinh cta théng tu 18/2020/TT-BYT cua Bo Y Té.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi cha
ham/hgcvi thoai
1. | Pham Thi Dung PGS.TS 0989981359 | dungpt@tbmc.edu.vn Phu trach
2. | Ninh Thi Nhung PGS.TS 0912850028 | nhungntytb@yahoo.com Tham gia
3. | Pham Ngoc Khai PGS.TS 0983090927 | phamngockhaiydtb@gmail.com | Tham gia
4. | Tran Thi Xuan Ngoc | TS xuanngoc@gmail.com Tham gia
5. | Ta Thiy Loan BSCKII 0915585415 | loantt@tbmc.edu.vn Tham gia
6. | Pham Thi Kiéu Chinh | ThS 0389987259 | huanchinh225@gmail.com Tham gia

4. Muc tiéu hoc phén:

TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT
(PEO)

1 Trinh bay duoc cac khai niém, cach ghi chép, yéu t6 anh | PEO 1,2

hudng va cac budc trong qua trinh cham soc dinh dudng.

2 Trinh bay dugc mot s6 bénh 1y lién quan dén dinh dudng | PEO 1,2

3 Trinh bay dugc mé hinh t6 chirc, hoat dong, cach trién | PEO 1,2
khai sép Xép cac b phan cua khoa dinh dudng, tiét ché

trong bénh vién

4 Trinh bay duoc co so khoa hoc va cic nguyén tic, nhu cau | PEO 1,2
dinh dudng va mot s6 ché do an co ban trong dinh dudng

diéu tri mot sO bénh

5 Ap dung dugc cac ky thuat va cac thang phan loai danh gia | PEO 1,2

tinh trang dinh dudng bénh nhan trong bénh vi¢n

5. Chuan dau ra hoc phin
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TT CDR Hoc phan Mikc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT
(PLO)

1. | Trinh bay duoc cac khai niém, cach ghi chép, yéu td | S: PLO 4

anh hudng va cac budc trong qua trinh cham soc | H: PLO 1

dinh dudng.
2. | Trinh bay dwgc mot sb bénh 1y lién quan dén dinh | S: PLO 4
dudng H: PLO 1,6

3. | Trinh bay dugc md hinh to chirc, hoat dong, cach | S: PLO 4,6
trién khai sip xép cac bd phan cua khoa dinh dudng, | H: PLO 1,5

tiét ché trong bénh vién

4. | Trinh bay duogc co so khoa hoc va cac nguyén tic, | S: PLO 4
nhu cau dinh dudng va mot s6 ché do an co ban |H:PLO 1

trong dinh dudng diéu tri mot s6 bénh

5. | Ap dung duoc cac ky thuat va cac thang phan loai | S: PLO 5
danh gié tinh trang dinh dudng bénh nhan trong bénh | H: PLO 1,4

vién

Chii thich: S (Support) dong gop cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
TT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét HP
1 | Bail. Quy trinh chim soc dinh dudng 04 | 1. Trinh bay dugc cac khai 1,2
1. Co so cua can thiép/cham séc dinh dwong niém cda quy trinh cham soc
1.1. Khai ni¢m dinh dudng.
1.2. Hoat dong dinh dudng tiét ché trong 2. Trinh bay dugc cach ghi
bénh vién hién nay chép, yéu t6 anh huong t6i
1.3. M6 hinh chiam soc dinh dudng tiét ché cham soc dinh dudng.
trong bénh vién 3. Trinh bay dugc cac budc
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1.4. Qua trinh can thi¢p/cham soc dinh dudng
trong bénh vién

2. Quy trinh can thi¢ép dinh dwong cho
nguwoi bénh

2.1. Panh gia tinh trang dinh dudng

2.2. Chan doan dinh dudng

2.3. Can thiép dinh dudng

2.4. Theo doi va danh gia cham s6c dinh dudng

2.5. Ghi chép hd so cham séc dinh dudng

trong qua trinh cham s6c dinh

dudng.

Bai 2. Mot s6 bénh 1y lién quan dén dinh | 04 | 1. Trinh bay duoc dic diém 1,2
duéng dich t& hoc thiéu dinh dudng
1. Suy dinh dudng Protein nang lugng protein nang luong.
2. Thiéu VitaminA va bénh kho mit 2. M6 ta dugc cac thang phan
3. Thiéu mau dinh dudng: loai va d4nh gia TTDD.
4. Bénh béo phi 3. Trinh bay dugc cac ndi dung
5. Céc bénh khéc: budu cb do thiéu Iod, Beri- B trién khai hoat dong phong
chéng SDD tré em.
4. M6 ta duge mot s bénh lién
quan dén dinh dudng.
Bai 3. Dinh duéng trong diéu tri mét s6 | 04 | 1. Trinh bay dugc co so khoa 1,2
bénh hoc va céc nguyén tic trong
1. Dinh dudng trong bénh 1y duong tiéu hoa dinh dudng diéu tri mot sb
2. Dinh dudng trong bénh ly than bénh
3. Dinh dudng trong bénh 1y tim mach 2. Trinh bay dugc nhu ciu dinh
4. Dinh dudng trong bénh 1y ndi tiét chuyén dudng cua ngudi bénh.
hoa 3. Mo ta dugc mot sb6 ché do
an co ban trong bénh vién.
Bai 4. T6 chirc khoa dinh duéng 04 | 1. M6 ta duoc chiic ning va to 1

1. Cac van bdan phap ludt lién quan

2. Xac dinh chirc nang cua khoa dinh dwéong
3. Té chikc khoa dinh dwéng

4. Chirc ndang nhiém vu cdc thanh vién

4.1. Trudéng khoa

chuc cua khoa dinh dudng
trong bénh vién.

2. Mo ta duogc hoat dong khoa
dinh dudng trong bénh vién.
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4.2. Bac sy dinh dudng

4.3. Cir nhan kinh té (K& ton)

4.4. Piéu dudng truong

4.5. Diéu dudng, k¥ thuit vién tiét ché

4.6. K¥ thuat, Nhan vién niu an

4.7. Nhan vién phuc vu

5. Co sé vit chit, trang thiét bi, dung cu
6. Té chikc cdc hoat dong khoa dinh dwing

7. Khoa dinh dwong va cdac don vi khdc

trong bénh vién

Bai 5. Danh gia tinh trang dinh dwdng

nguoi bénh

1. Khai niém

2. Cac ky thuat danh gia tinh trang dinh

dudng

3. Cac cong cu sang loc va danh gia dinh

dudng

bénh nhan trong bénh vién

bénh vién

1. Trinh bay duoc cac k¥ thuat
danh gia tinh trang dinh dudng

2. Trinh bay duogc cac thang
phéan loai danh gid tinh trang

dinh dudng bénh nhan trong

2. Thuc hanh

TT Tén bai S6 tiét Muc tiéu hoc tap CPR

1 | Lam sang khoa Noi tiét 4 tuan | 1. Hoi bénh, kham, danh gia tinh trang dinh |  1,2,4,5,
dudng nguoi bénh. 10,11,12,13
2. Xay dung dugc bénh an dinh dudng
3. Tu van dinh dudng dugc cho ngudi
bénh.

2 | Lam sang khoa Than nhan 4 tuan | 1. Hoi bénh, kham, danh gia tinh trang dinh 1,2,4,5,

tao dudng ngudi bénh. 10,11,12,13

2. Xay dung dugc bénh an dinh dudng
3. Tu van dinh dudng duoc cho ngudi
bénh.

3 | Lam sang khoa tim mach 4 tuan | 1. Hoi bénh, kham, danh gia tinh trang dinh 1,245,
dudng ngudi bénh. 10,11,12,13
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2. Xay dung duoc bénh an dinh dudng

3. Tu van dinh dudng duoc cho ngudi

bénh.
4 | Lam sang khoa ngoai 4 tuan | 1. Hoi bénh, kham, danh gia tinh trang dinh 1,2,4,5,
dudng ngudi bénh. 10,11,12,13
2. Xay dung dugc bénh an dinh dudng
3. Tu van dinh dudng duoc cho ngudi
bénh.
I11. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét: Hoc tai giang dudng
- Giang day tich cuc, 1dy nguoi hoc 13 trung tm
- Thuyét trinh
- Thao luan nhom
2. Lam sang : Hoc bénh vién
- Thao luan nhom
- Day - hoc theo nghién ctru tirng ca bénh
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét: May chiéu Projector, bai giang PP, bang, phan
2. Thuc hanh: ca bénh, tinh hudng 14m sang.
V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10
- Cac diém thanh phan
Pi¢m thanh phin | Trongs6é | Bai | Hinhthite | Tieuchi| CPR | Piém
tinh diém | danh | danh gia danh dwge | toi da
gia gia danh
gia
Dénh gia chuyén 0,1 1 Pi hoc diy | Bi hoc 10
can (PCC) du, ding gio | day du,
ding gio
Piém giita hoc 0,1 1 Viét cau hoi | Thang 10
phan (PGHP) ngan diém
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Diém thuc hanh 0,2 1 Bénh an Thang 10
(PTH) dinh dudng | diém
Diém két thuc hoc 0,6 1 Hoi thi bénh | Thang 10
phan (PKTHP) an diém

Cﬁng thirc tinh diém: b.HP=b.GHPx0,1+b.CCx0,1+D.LTx0,6+D.THx0,2
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi

Piém trir

Khéng ving

Nghi hoc cé phép

0,25 diém/tiét hoc

Nghi hoc khdng phép

0,5diém/ tiét hoc

bi muodn

Trir 0,5 diém/lan

Rubric 2: Vén dap

Mirc d dat chuan quy dinh

Tiéu chi Piém Piém Piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Tra loi Traloi dung | Tra loi dung Tra loi dung Tra loi dung
dung cdu | dung cau cau hoi tr | cau hoitr54 | cau hoitr 70 | cau hoi tir 85
hoi hoi <39% | 40dén54% | dén 69% dén 84% dén 100%

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhiing tai liéu sur dung hién co)

3. Tai li¢u hoc tap:

1. Trudng Pai hoc Y Duge Thai Binh (2017), Bai giang Dinh dudng diéu tri, NXB Y

hoc.

2. Bo mén Dinh dudng & ATTP (2016), Gido trinh dinh dudng va an toan thyc pham,

nha xuét ban y hoc.

2. Tai liéu tham khao:

1. Pai hoc Y Ha Noi, Dinh dudng 14m sang, nha xuét ban y hoc.
VIL. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:
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1. Nhiém vu cua sinh vién:

2. Quy dinh diéu kién du thi:

Sinh vién phai c¢6 diém thuc hanh >4 diém (theo thang diém 10) va dat diém kiém
tra gitta hoc phan theo quy dinh méi duoc du thi két thic hoc phan.

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cap nhit dé cwong tiét 1an | Ngay/thang/nim Ngudi cap nhat
Lan 1 2019
1. |Lan2 2021
2. |Lan3 2023
3. | Dukién 2025
4,
PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HOC BO MON/KHOA
TRUONG DAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tw Do - Hanh Phac

BOQ MON/KHOA: PHOI
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PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Lao

Tén tiéng Anh: Tuberculosis

Nam 2021

M3 hoc phan: 3130PHTHISOT, 3130PHTHISOP

Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110
I.Hanh chinh.
1.Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire:

[ Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Déi tuong: Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 1LT/ 1LS

S tiét Ly thuyét: 16

Thao luan : 0

Sd gio tu hoc: 34

S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 30

Thao luan: 20

Sd gio tu hoc:
S bai kiém tra (LT/TH/LS):

Giira hoc phan: 0

Két thuc hoc phan: 1LT/ILS

Hoc phan hoc trudc:

Chan doan hinh anh, Vi-ky sinh tring,
Sinh hoa, Sinh ly, Giai phau, Sinh ly
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bénh, Giai phau bénh, Noi triéu chimg va
bénh hoc.

Hoc phan tién quyét: Khdng

Hoc phan song hanh: Khdng

B mon/Khoa giang day: Bo6 mén Phoi

2.Mb ta chung vé hoc phan:

Hoc phan Lao 1a mét trong nhitng mén y hoc 1am sang co ban trong chwong trinh dao
tao bac sy da khoa. Hoc phan 1y thuyét s& cung cap cho sinh vién cac kién thic co ban
vé dic diém dich té hoc, co ché bénh sinh, triéu ching 1am sang, can 1am sang, chan
doan, diéu tri va phong nhitng thé bénh lao thuong gip. Hoc phan 1am sang cung cip
cho sinh vién cac k¥ ning khai thac bénh sir, tién st, yéu t6 dich t& quan trong, thim
kham phat hién triéu chung thirc thé, tir d6 dé xuat chi dinh can 1am sang phu hop
nhdm dua ra chan doan xac dinh cho ngudi bénh va dé xuat ké hoach diéu tri, theo ddi.
Huéng dan va tu vin ngudi bénh cling ngudi nha biét cach phong bénh cho gia dinh va
cOng dong.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi
ham/hgc | thoai chu
vi
1. |Nguyén Thi |Thacsy |0961738666 | hanhnt7878@gmail.com Phu
Hanh trach
2. | Bui Thi Han | Thacsy | 0945321118 | buihanytb@gmail.com Giéo
vu

3. | Bui Khic Thacsy | 0983614787 | hiepydtb@gmail.com
Hiép

4. | Pham Thi Thac sy | 0968393187 | thamkhanh2012@gmail.com
Thim

5. |PaoThiLoi |Tiénsi | 0965693776 | daoloitb@gmail.com

4. Muc tiéu hoc phén:
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TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTDPT
(PEO)

1, Van dung dugc cac kién thuc vé nguyén nhan, tri¢u chung, | PEO 1, 2, 3,5
chan doan, diéu tri bénh lao trong kham, phat hién, diéu tri,
quan 1y mot truong hop bénh nhan lao cy thé.

2, C6 kién thitc co ban vé chan doén, xt tri ban dau mét sb PEO1,2,3,4,5
cap ctru thuong gip trong thuc hanh bénh lao.

3. Thuc hién k§ ning khai thac bénh st, tién sir va yéu té dich | PEO 1,2, 3,5
t& quan trong lién quan dén cac chan doan tiém ning va ra
quyét dinh c4n 1am sang trong timg bénh canh bénh lao cu
thé.

4| Thuc hién k¥ ning tham kham ho hép, thuc thé cac co quan | PEO 2, 3, 4,5
dé phat hién duoc céc triéu ching 1am sang va hoi chimg co
ban trong bénh lao.

5./ Chi dinh va danh gia dugc mdt sb xét nghi¢m va k¥ thuat PEO 2,3,4,5
tham do chirc nang co ban phuc vu cho chan doan cac bénh
canh lao thuong gap.

6. Thuc hién duoc mét sb thu thuat trong xu tri mot s6 bénh PEO 2,3,4,5
lao va cac tinh hudng cip ctru thudng gip trong thuc hanh.

7. Dé xuit duoc cac bién phap diéu tri thich hop, quan Iy pha | PEO 2, 3, 4,5
hop bénh nhan lao va theo ddi, phat hién sém nhiing tai
bién, tac dung phu cta thudc lao.

8. Thuc hién dugc cong tac tu van, giao duc viéc du phong lay | PEO 10, 11, 12
nhiém lao trong gia dinh, cong dong ngudi bénh.

9./ C6 kha nang lam vi¢c doc 1ap, [am viéc nhoém va phéi hop PEO 15, 17

dugc véi cac bén lién quan trong cac hoat dong thuc hanh

tai khoa, phong bénh vién.
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1( C6 kha niang bao vé dugc quan diém ca nhan trong lap luan | PEO 16
chan doan va xtr tri mot truong hop bénh lao cu thé.
1] C6 kha nang danh gia va cai thién hi¢u qua cac k¥ nang PEO 12, 16
tham kham, k¥ ning dé xuat can 1am sang, k¥ niang lap luan
chan doan va dé xuit bién phap diéu tri.
5. Chuan diu ra hoc phan
TT CPR Hoc phan Mirc dé dat
(S, H)/CDR cua
CTDT (PLO)
1. | - Van dung dugc céac kién thtrc vé nguyén nhan, triéu chung | H: PLO 1, 6, 8,
lam sang va céan lam sang trong kham, phat hi¢n mét truong | 11, 12, 13, 14
hop bénh nhan lao cu thé.
- Lap duogc ké hoach cham soc, diéu tri va theo ddi truong
hop bénh lao thuong gap.
- Pé xuét dugc cac bién phap phong bénh lao cho phu hop
v6i tung truong hop cu thé.
- Van dung cic kién thirc co ban trong chan doan va xir tri
ban dau mot sd cap ciru thudng gip trong thuc hanh bénh
lao.
2. | - Khai théc tién sir, bénh sir cia ngudi bénh chinh xéc, day | H: PLO 1, 6, 8,

da, rd rang; kham, chan doan, chi dinh cén 1am sang va tham
do churc nang phu hop; tién lugng, diéu tri duge cac thé
bénh lao thuong gap.

- Chan doan duoc mét sb truong hop cip ciru thudng gip
trong thyc hanh bénh lao va dé xuat nhiing bién phap xir 1y
thich hop. Phat hién nhitng truong hop bénh vuot qua kha
ning chuyén mén va tién hanh chuyén nguoi bénh dung noi,

dung tuyén, ding thoi diém.

10, 11, 12, 13, 14
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- Thyc hién dugc mot s6 thu thuét trong thuc hanh bénh lao.
- Lap ho so bénh 4n cho ngudi bénh theo nguyén tic ldy
nguoi bénh lam trung tam, khong phan biét ddi xu, tao su
yén tam, hop tac trudc, trong qua trinh thim kham va diéu
tri.

- Giao tiép v6i nguoi bénh va gia dinh c¢6 hiéu qua trén co
so dong cam, cd su xem xét cic yéu td vin hoa tin ngudng
va muc do hiéu biét vé y té cua nguoi bénh, ddm bao an toan
nguoi bénh, 1ay nguoi bénh 1am trung tam.

- Thyc hién giao tiép va cong tac hop 1y véi lanh dao, dong

nghiép trong viéc diéu tri, chdm soc ngudi bénh.

- Tuan thu dung cac quy dinh Khoa, phong bénh vién va
chiu trach nhiém c4 nhan vé nhitng hanh vi, itng xtr va hoat
dong thyc hanh.

- Chu dong, tich cuc hoc tap dé hoan thién céc ky ndng
chuyén nganh nhim nang cao ning lyc tu dinh huéng, dua
ra két luan, xur tri chuyén moén va cé thé bao vé quan diém
ca nhan trong thyc hanh bénh lao.

- Ung xir theo dao duc nghé nghiép trong viéc dam bao cong
béng, trung thuc, ton trong, cam thong, chia sé voi nguoi
bénh va gia dinh.

- Phéi hop, tmg xir chuyén nghiép véi ban bé, ddong nghiép

va cong déng dé trién khai cac hoat dong thuc hanh.

H: PLO 8, 9, 10,
11,12, 13, 14

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR
tiét HP

Bai 1 : Pic diém tinh hinh bénh | 2 | 1. Phan tich

PLO
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lao va chwong trinh chdng lao dugc cac dic diém cua| 1,2, 4
qudc gia. bénh 11
1. Pic diém tinh hinh bénh lao.
lao 2. Trinh bay dugc muc tiéu
1.1. Pai cuong co ban, duong 16i chién
1.2. Vi khuan lao lugc cua Chuong trinh
1.3. Bic diém bénh lao chébng lao qubc gia
1.4. Tinh hinh dich t& bénh (CTCLQG)
lao hién nay
2. Chuong trinh chéng lao
qudc gia
2.1. Chién luoc phong chéng
lao toan cau
2.2. Chuong trinh phong
chdng lao Viét Nam
Bai 2 : chan doan lao phoi 4 1. Trinh bay nguyén nhan, | PLO
l. Tam quan trong cia co ché bénh sinh, giai phau | 2, 3, 4,
bénh lao phdi trong bénh cua lao phoi 7,15

bénh hoc lao.

. Nguyén nhan va co ché
bénh sinh.

l1l.  Giai phau bénh

IV.  Triéu ching lam sang

cua lao phoi.

V. Triéu ching can lam
sang
VI.  Chan doan xac dinh va

chan doan phan biét

VII. Tién trién va bién

chung cua bénh lao

2. Phan tich cac triéu
ching lam sang va
can lam sang cua lao
phoi.

3. Van dung céic dac
diém 1am sang va
can lam sang cua cac
bénh lao phdi trong
chan doan xac dinh
va chin doan phan
biét.

4. Trinh

bay  céc
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phoi phuong phap diéu tri
VIII. bibu tri va phong bénh lao
IX.  Phong bénh phoi.
Bai 3. Phat hién va chin doan | 4 | 1. Trinhbay PLO
ngoai phdi duoc nguyén 1y tiép can lao | 2, 3, 4,
1. Nguyén Iy tiép can ngoai phoi 7,15
2. Triéu chung lam sang (1 2. Trinh bay
mang phdi, lao mang ndo, tri¢u chirng 1am sang va can
hach) lam sang dé chan doan xac
3. Tri€u ching cén 1am sang (I dinh mot s6 lao ngoai phoi
mang thuong gap ( Lao mang
phéi, lao mang nio, lao hach) phéi, lao mang ndo, lao
4, Chan doan xac dinh va cl hach).
doan phan biét 3. Trinh bay
5. Diéu trj céc tiéu chan
6. Phong bénh chan doan lao ngoai phoi
mot s6 thé thuong gip lao
mang phdi, lao mang nio,
lao hach)
4. Trinh bay duoc Ccéac
nguyén tic do diéu tri mot
s6 thé lao ngoai phdi
thuong gap.
Bai 4. Piéu tri bénh lao 4 | 1. Trinh bay cac nguyén| PLO
1. Pai cuong tac diéu tri bénh lao. 1, 2,3,
2. Nguyén tic diéu tri lao 2. Trinh bay dugc cac cong 8

3. Céc thude diéu tri lao
4. Céc phac d6 diéu tri lao
5. Piéu tri cac truong hop

dac biét

thirc va chi dinh ctua ting
cong thirc diéu tri bénh lao
theo Chuong trinh chdong

lao quodc gia
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6. Quan 1y diéu trj bénh nhan

lao

3. Trinh bay cac phuong
phap xir tri ban dau mot sb
tac dung khong mong muébn

cua cac thuoc chong lao.

5 | Bai 5. Du phong bénh lao 2 1. Trinh bay cé&c bién phap | PLO
1. bai cuong giam nguy co lay nhiém lao | 9, 10,
2. Phong chéng 1ay nhiém 2. Trinh bay cac phuong | 11, 16
3. Vaccin BCG phap xac dinh lao tiém an
4. Phat hién va diéu tri lao tiém va phan biét lao tiém an véi
an lao hoat dong.
5. Cac bién phap phong bénh lao 3. Trinh bay duoc cac phac
khac dd diéu tri lao tiém an
2. Lam sang ( m&i 16p chia 1am 3-4 nhém tuy theo s6 lwgng sv cu thé)
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR
tiét/
nhom
1 | Bai1: Huéng din doc X quang 4 | - Phan tich duoc cac tiéu | PLO 1,
lao phdi chudn ctia mot phim x- | 2,6,
1. Tiéu chuan chéat lugng phim x quang nguc thang dat 11
quang nguc thang chat lugng.
2. Cac budc doc phim - Thuc hién duogc cac
3. Cac thé lao phdi trén phim x buéc nhin dinh t6n
quang thuong nghi lao trén
4. Thyc hanh doc phim phim ngyc thang.
- Phén biét dudc cac thé
X- quang lao phoi trén
phim chup thang.
2 | Bai 2: Tiép cin chan doan va 4 |- Biét cach hoi bénh va | PLO 1,
diéu tri nguwoi bénh lao phdi thim kham phat hién| 6, 10,
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1. Hanh chinh triéu chuing co nang, tién | 11, 12,
2. Hoi bénh: Bénh str, tién sir, yéu str, yéu t& nguy co va| 13,14
t6 dich t& tri¢u chirng thuc thé, chi
3. Tham kham toan than va bo dinh xét nghiém can lam
phan sang cua nguoi bénh lao
4. Chan doén so bd phoi.
5. Chi dinh can lam sang - Chén doan dugc nguoi
6. Chan doan xac dinh va bién bénh lao phdi va dua ra
luan chan doan ké hoach diéu tri, theo
7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu doi
tri cu thé - Tién lvgng dugc muc
8. Tién lugng do bénh va hudng dan
9. Phong bénh bién phap phong bénh

cho bénh nhéan va nguoi

xung quanh

Bai 3: Tiép cin chan doan va - Biét cach hoi bénh va | PLO 1,
diéu tri nguwoi bénh lao ngoai tham kham phat hi¢én | 6, 10,
phoi triéu chimg co nang, tién | 11, 12,
1. Hanh chinh str, yéu t& nguy co va| 13,14

2. Hoi bénh: Bénh st tién st, yéu
t6 dich t&

3. Tham kham toan than va bo
phan

4. Chén doén so bod

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan doan xac dinh va bién
luan chan doan

7. Diéu tri: Huéng diéu tri va diéu
tri cu thé

8. Tién lugng

triéu ching thuc thé, chi
dinh xét nghiém can lam
sang cta ngudi mic 1
thé lao ngoai phoi.
- Chan doan dugc nguoi
bénh lao ngoai phdi va
dua ra ké hoach diéu tri,
theo doi
- Tién lugng dugc muc
d6 bénh va huéng dan

bién phap phong bénh.
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9. Phong bénh

Bai 4: Hwéng din choc hiit dich
mang phoi

1. Chi dinh

2. Cac budc thuc hién choc hut
dich mang phoi

3. Phan tich két qua xét nghiém
dich mang phoi

4. Tai bién, bién chung va cach xir

tri

- Néu duogc y nghia ctua
ky thuat choc hut dich
mang phoi.

- Kién tap hodc thyc hi¢n
duoc mot truong hop
choc hut dich mang phdi.
- Phan tich dugc y nghia
cia cac két qua xét
nghiém dich mang phoi.
- Nhén biét duoc céc tai
bién cua ky thuat choc
hat dich mang phoi va

cach xu tri

PLO 1,
6, 10,
11, 12,
13, 14

Bai 5: Hwéng din lam thi thuat
din luu khi mang phoi

1. Chi dinh

2. Cac budc thuc hién dan luu
mang phoi

3. Tai bién, bién chimg va cach xur

tri

- Néu duoc y nghia cua
ky thuat dan luu khi
mang phoi.

- Kién tap hodc thyc hi¢n
duoc mot truong hop
dan luu khi mang phoi.

- Nhan biét duoc céc tai
bién ctia ky thuat dan luu

khi mang phdi va cach

PLO 1,
6, 10,
11, 12,
13, 14
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XU tri

6 | Bai6: Xir tri cAp ciru ho ra mau
1. Pinh nghia

2. Nguyén nhén

3. Chan do&n mttc d¢

4. Nguyén tic xir tri

5. Cac thuoc diéu tri ho ra mau

- Chén doéan xac dinh ho
ra mau va phan loai mirc
do ho ra mau.

- Trinh bay dugc nguyén
tac xu tri ho ra mau.

- Néu duoc cac nhom
thudc st dung trong xu
tri ho ra mau.

- Dy phong ho ra méau

PLO 1,
6, 10,
11, 12,
13, 14

7 | Bai 7: hwéng dan diéu tri va
phong bénh lao

1. Tu van diéu tri va theo ddi
trong qua trinh diéu trj lao

2. Tu van phong bénh cho ban

than bénh nhan va cong dong.

- Thyc hién tu van diéu
tri va cac vin dé can theo
doi trong qué trinh diéu
trt mdt truong hop bénh
lao.

- Thuc hién tu van cho
bénh nhan lao (dic biét
1a bénh nhan lao phoi)
cac bién phap phong lay

nhi€ém cho cong dong.

IT1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:
- Thuyét trinh
- Thao luan nhom
2. Lam sang:
- Thao luan nhom

- Day va hoc tai buéng bénh

- Huéng dan doc phim x quang nguc

IV. Phuwong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: Phin, bang, projector, may tinh, clicker
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2. Lam sang:

- Trén nguo1 bénh

- Phim x quang nguc
V. Phuong phap lwgng gia

- Thang diém 10

245

- Cac diém thanh phan
DPiém thanh | Trong s Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Piém
phin tinh diém | danh thire danh dwoge | tbida
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% Mic | Trirdan | Y thac | PLO 10, 10
chuyén can dinh diém | hoctap | 1112,
BCC) diém | theomdi | ciamdi | 13, 14,
chuyén | lanvi sinh 15
cancho | pham Vién
mdi sinh
vién la
10
Diém thuc 50% Lam | Thivin | Kétqua | PLO1, 10
hanh (Piém bénh an | dap hodc | turcau | 6,8, 10,
[am sang nguoi thi tai tra 1oi 11, 12,
J(PTH) bénh tai | budng | chasinh | 13,14
bénh bénh Vién
vién
Phoi
hoac
phan
tich case
lam sang
Diém ly 40% Thitrdc | Thitest | Kétqua | PLO 10
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thuyét (PLT) nghiém

bai thi

1,6,11

khach

quan

trén
phan
mém thi
tric
nghiém
khach

quan

Cong thire tinh diém: PHP= PCC x 0,1 + PTH x 0,5 + PLT x 0,4

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trur
Khong vang 0
Nghi hoc ¢ phép 0.5 diém/ 2 tiét
Nghi hoc khéng phép 0.5 diem/ 1 tiét

bi mudn 15 phat

0,5 diém/ 1an

bi muon 30 phuat

0.5 diém/ 1 tiét

Rubric 2: Van dap

Miikc d6 dat chuan quy dinh

Tiéuchi | Diém Piém Piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Kém Trung binh | Trung binh Kha Gioi
dung cau yéu
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

Tai li€u hoc tap:

Tai li€u phat tay cua Bo mon.
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Tai liéu tham khao
(Sach gido trinh da dwoc xudt ban, ¢é tai thwe vién hodc trén internet sinh vién truy cdp
duoc)
1. Hoang Minh (2000), Cdp citu ho ra mdu, tran khi mang phoi, tran dich mang phoi,
NXB Y hoc.
2. Tran Vin Sang (2002), Bénh lao tré em, NXB Y hoc.
3. TrAn Vian Sang (2007), Bénh hoc lao, Nha xuét ban Y hoc
4. BO moén NoO1 ho hép, Hoc vién Quan y (2012), Bénh ho hcfp, NXBQDND.
5. Bo mon Lao - truong Pai hoc Y Ha Noi (2014), Bénh hoc Lao, NXB Y hoc .
6. B0 Y té (2020), Huong déan chan dodn, diéu tri va dw phong bénh lao, NXB 'Y
hoc.
7. Nguyén Vin Thanh (2021), Thuc hanh x-quang ngwc, NXB Y hoc.
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
1. Ts. Bao Thi Loi

- Tiép can bénh nhan lao phoi
2. Bs. Pham Thi Thim

- Tiép cén bénh nhan lao mang phoi
3. Ths Bui Thi Han:

- Tiép can bénh lao tré em
4. Ths Bui Khic Hiép

- Tiép can bénh nhan lao hach bach huyét ngoai vi
5. Ths Nguyén Thi Hanh:

- Tiép can thuc hanh xir trf tot diéu tri va phong bénh lao tai cong déng
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:

- Sinh vién phai tham gia toi thiéu 80% sd tiét hoc trén 1y thuyét trén 16p (20%
nghi phai ¢ Iy do) va 100 % sb budi hoc 1am sang.

- bi hoc dung va du gid, tham gia tich cuc va day di budi hoc 1am sang hoic 1y

thuyét, c6 ¥ thire xay dung bai, chdm cht nghe giang
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- Khi di 1am sang tai Bénh vién Phoi: c6 mit tai budng bénh ding gid, quan sat
va thyc hanh theo su chi din va phan cong ctia bac s phu trach budng bénh va thay co
bd mon.

2. Quy dinh diéu kién dy thi:

* Dy thi 1am sang:

- Sinh vién phai tham gia 100% budi hoc 1am sang

- Diém chuyén can > 5,0 diém

* Dur thi Iy thuyét:

- Sinh vién phai tham gia it nhat 80% s6 budi 1y thuyét (20% nghi phai c6 1y do)
- Piém 1am sang > 4,0 diém

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
1. |Lanl1 11/2019 Ths Nguyén Thij
Hanh
2. |Lan2 11/2021 Ths Nguyén Thi
Hanh
3. | DwKkién Nim 2023 Ths Nguyén Thi
Hanh
4.
5.
PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON/KHOA
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TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Péc Lap - Tu Do - Hanh Phc
BO MON XA HQI HQC SUC KHOE
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NAM 2021

Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Y x& hai hec va Nhan hoc Y hoc
Tén tiéng Anh:
M4 hoc phan: 3130SOCMEDOT
Nganh: Y hoc Du phong
Ma nganh: 7720110

I.Hanh chinh.
1.Théng tin chung:

Hoc phan: Bt budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thac: O Gio duc dai cuong
Co sd nganh
0 Chuyén nganh
O B6 tro

Déi tugng: Sinh vién y hoc du phong

S tin chi (LT;TH/LT;LS):
S6 tiét Ly thuyét: 16
Thao luan : 0
S6 gio ty hoc: 34
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 16
Thao luan: 0
S6 gio tu hoc: 34
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):
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Giira hoc phan: 0
Két thac hoc phan: 01

Hoc phan hoc truéc:

Nhitng nguyén 1y co ban cia Chu nghia
Mac — Lé nin, Dich t& hoc, t6 chic va

quan ly y t&, Tam Iy hoc — Y duac

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

Bo mén/Khoa giang day:

Bo mo6n Xa hoi hoc strc khoe

2.M6 ta chung vé hoc phan:

Y x4 hoi hoc va Nhan hoc Y hoc la mot trong nhiing van dé duoc quan tdm hién nay

trén thé gisi va Viét Nam. Mon hoc giup cho hoc vién xac dinh dugc cac van dé stc

khoe cia dia phuong. Van dung duoc cac khéai niém vé stc khoé cong dong trong

CSSK nhan dan. Trién khai dugc cac hoat dong Iong ghép trong CSSK cong dong.

Hiéu va van dung dwoc cac nguyén tic, quy tic chuan muc xa hoi giup mdi nguoi

ching ta chi dong, tu giac diéu chinh hanh vi, cach ang xir cho phl hop véi loi ich

chung cua cong ddng. Van dung kién thic, tam ly - dao dirc y hoc s& g6p phan nang

cao chat luong hiéu qua cong tac bao vé va cham soc sic khoe nhan dan.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi chu
ham thoai
/hoc vi

1. | Tran Thi Thu Thac sy - | 0989535028 | hatlyd@gmail.com Phu
Ha _ BSCKII trach

2. | Nguyén Van Thac sy | 0989187178 | thinhnv6374@gmail.com Tham
Thinh gia

3. |Bui ThiHuyén |Tiénsy | 0889581410 | huyendieul410@gmail.com Tham
Diéu gia

4. |TS.ViiTrung |Tiénsy |0913019533 | Vutrungkien-orl@yahoo.com Tham
Kién gia

5. | bang Thi Bich | Thacsy | 0977267116 | dangbichhang@gmail.com Tham
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Hang

gia

Pham Thi
Huong Ly

Thacsy | 098110678

(b)

phamly2504@gmail.com

Tham
gia

Nguyén Thi Ha

Phuong

Tro 0384507552

giang

()

hphuong.950522@gmail.com

Tham
gia

4. Muc

tieu hoc phan:

TT

Muc tiéu hoc phan

Muc tiéu CTDT (PEO)

1.

Kién thirc:

1.Phan tich dugc cac hoat dong
Iong ghép cac ban nganh doan thé
trong CSSKCD, huy dong dugc
su tham gia cua cong dong
2.Trinh bay dugc phuong hudng
cham séc bao vé va nang cao suc
khoé nhan dan, quan diém, chinh
sach CSSK

3.Xac dinh duoc cac yéu té vé vin
hoa - xa hoi anh huong dén suc
khoe va hanh vi tim kiém dich vu
y té cua ngudi dan ¢ cac ving

néng thén va thanh thi.

PEO 1,4

Ky nang:

4.Ap dung két qua nghién ciru cua
nhan hoc va xa hoi hoc y té dé xay
dung cac chinh sach can thiép phu
hop véi van hoa —x& hoi tai cong
ddng

5.Lap duoc ké hoach giai quyét
van dé sic khoé wu tién cu thé tai

cong dong

PEO 4,5
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3. Mrrc tw chi va chiu trach nhiém

6.Nang cao vai tro trach nhiém cua
minh trong c&c méi quan hé chu
yéu cua ngudi can bo y té. Trung
thuc khach quan khiém tén, cé
tinh than hoc tap vuon lén.

7.CO0 y thac tu hoc, cd6 phuong
phap hoc tap. T6n trong chan
thanh, hop tac vaoi dong nghép.

PEO 3,4,5

5. Chuan dau ra hoc phan

TT CDR Hoc phan

Mirc d¢ dat
(S, H)/CDR cia CTDPT (PLO)

1. | Van dung c4c kién thic va k¥ ning
Y x4 hoi hoc va nhan hoc y hoc vao
viéc tiép can, quan sat, giao tiép

trong thuc hanh nghé Y

S:PLO1,2,9
H: 11,12

2. | Phan tich dwoc cac hoat dong 16ng
ghép cac ban nganh doan thé trong
CSSKCD, huy dong duoc su tham
gia cua cong dong

Xéc dinh duoc cac yéu td vé vian hoa
- X& hoi anh huong dén stc khoe va
hanh vi tim kiém dich vy y té cua
nguoi dan ¢ cac vung nbng thén va
thanh thi

S:PLO 1, 2, 8,
H: PLO 10, 12, 14

3. | Nguoi hoc ¢6 kién thic, c6 ki niang
va gan véi thai do hoc tap tich cuc

théng qua bai giang cua thay cd, két

S:PLO1,2,8,9
H: PLO 10, 11, 12, 13, 14
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hop cung phuong phap hoc tich cuc
12 co s¢ dé trau ddi va tich liy tri
thirc. Trén co s& do, hoc vién tu nhin
nhan va tu diéu chinh ban than trong
sudt qua trinh rén gitia k§ ning va
phat trién chuyén mén. Quan trong
hon, gitp ho nhin nhan dugc vai tro
va gia tri cua cac nhan vién y té
trong su nghi¢p cham soc suc khoe
cho nhéan dan, hudng téi sy hai long
ctia nguoi bénh, cong dong va dong

nghiép.

Chii thich: S (Support) déng gop cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chudn dau ra.
I1. NOI DUNG
1. Ly thuyét

STT Tén bai S6 | Muctiéuhoc | CPR
tiét tap HP
1 | Bail. Tong quan vé Y xa hdi hoc va nhan 2 |1.Trinh  bay| 1,3

hoc Y hoc

trong xa hoi hoc Y té

va tng dung caa xa hoi hoc Y té
4. Nhan hoc
5. Nhan hoc y té

14
A

té

1. So luge hinh thanh xa hdi hoc Y té

2. Mot sb ly thuyét khoa hoc xa hoi sir dung

3. Mét sé ndi dung trong tam trong nghién ctu

6. Mot s6 khai niém co ban trong nhan hoc y

duoc quan diém,
khai niém co ban

cua xa hoi hoc

suc khoé.
2. Trinh bay
duogc phuong

phap nghién cau
cua xa hoi hoc
suc khoé.

3. Ap dung duoc

ly thuyét vé xa
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hoi hoc stirc khoé
dé giai  thich
nguyén nhan cua

bénh tat, dau 6m.

Bai 2. X& héi hoa cong tac y té va chim séc 1. Trinh  bay | 1,2,
sirc kKhée ban dau duoc khai niém| 3
1. Khai niém “xa hoi hod” va “xa hoi hoa xa hoi hoa, xa hoi
cong tac y t&” hoa cong tac y té.
2. Nhiing co s nén tang cua viéc x4 hoi hoa 2. Trinh  bay
cong tac y té duoc nhitng
3. Nguyén tic va qua trinh tién hanh x4 hoi nguyeén tic va qua
hoa cong tac y té trinh tién hanh xa
4. Long ghép va phéi hop cac hoat dong lién hoi hoa cong tac
nganh trong x& hoi hoa cong tac y té y té
5. Nhitng tro luc dbi véi viéc xa hoi hoa cong 3. Phan tich
tac y té duoc mot sd chu
6. Cham séc sirc khoé ban dau trrong bién phép
7. Long ghép cac hoat dong CSSKBD thuc hién xa ho
8. Mot s bién phéap chi yéu dé thuc hién 1ong hoa cong tac y té
ghép trong hoat dong CSSKBD va nhitng tro luc
Section 1.02 d6i voi viec xa

hoi héa cobng tac

y té
Bai 3. Cac phwong phap nghién ciru nhan 1,2,
hoc 3

1. Cac budc cua qua trinh nghién ciru nhan hoc
y té:
2. Nhitng nguyén tic co ban cua nghién ciu

dinh tinh trong nhan hoc y té
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3. C4c dang théng tin can thu thap trong
nghién ctru nhan hoc y té

4. Cac ky thuat thu thap thong tin dinh tinh
4.1. Quan sat hoa nhgp

4.2. Phéng van va noi chuyén

4.3. Nghién curu truong hop

4.4. Ky thugt ghi chép thoéng tin

5. Phan tich dit liéu dinh tinh va trinh bay két
qua dinh tinh

5.1.Phan tich di liéu dinh tinh

5.2. Trinh bay d liéu dinh tinh

Bai 4. Chan doan cdng dong

1. PAI CUONG CPCP

1.1. Khai niém CBCP

1.2. Thoi diém can CBCDH

1.3. Muc dich ctia CDCD

2.4. VAN PE CAN PIEU TRA TRONG
CBCP

2.1. 12 chi s6 vé KT-XH

2.2.4nhém yéu té nguy co cho sirc khoé

2.3. Cac chi sb sirc khoé

2.4. Hé thdng chiam soc stc khoé va dich vy y
té

3. PHUONG PHAP CHAN POAN CONG
PONG

3.1.Diéu tra cong dong

3.2. Phuong phap dich t& hoc

4. LAP KE HOACH GIAI QUYET VAN
PE SUC KHOE UU TIEN

1. Trinh bay
duoc khai niém
va muc dich cua
chan doan cong
dong.

2. Phan tich
duoc 4 van dé can
diéu tra trong
chan doan cong
dong

3. Trinh bay 3
buoc tién hanh
chan doan cong
dong

4. Lap duoc ké
hoach giai quyét

vin dé stc khoé

wu tién cu thé tai

1,2,
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cong dong.

Bai 5. Cac yéu té viin héa xa héi anh hwéng
dén siic khoe
1. Anh huéng cua yéu té xa hoi dén sic khoe

2. Anh huong cua yéu t6 van hoa dén stc khoe

1. Trinh bay
dugC anh hudng
cia Yyéu td vin
hod - x& hoi doi
vai suc khoe.

1. Phén tich
dugC anh huodng
cia yéu té6 vin
hoa - x& hoi ddi
voi mot sé bénh

cu thé.

1,2,

Bai 6. Hanh vi tim kiém dich vu y té
So tiét5 (LT: 1; TH: 4)
1. Khai niém
2. Hé théng chim soéc suc khoé theo quan
diém cta nhan hoc y té
3. Céc yéu té chi phdi hanh vi tim kiém dich

vu y té cua ngudi dan

1. Trinh bay
dugc md hinh khu
Vuc cham soc suc
khoe cong dong
(theo quan diém
cua Arthur
Kleinman)

2. Trinh bay
dugc cac yéu td
chi phdi hanh vi
tim kiém dich vu
y té coa nguoi

dan

1,2,

3. Thwe hanh

STT

Tén bai

S4 tiét

Muc
tiéu hoc

~

tap

CbR
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Bai 1: Cac phuong phap nghién ctu nhan hoc
1. Khai quat van dé
2. Thuc hanh theo nhom

3. Tong két va lugng gia

Thiét ké
duoc
khung
nghién
ctu cho
maot van
dé cua
nhan

hocy té

1,2,3

Bai 2: Chan doén cong dong
1. Khai quat van dé
2. Thuc hanh theo nhom

3. Tong két va lugng gia

Luc
chon
duoc

van dé
sac
khoa uu
tién va
duara
duoc gai

phap

1,2,3

Bai 3: Cac yéu t6 vin hoa xa hoi anh huang
dén sirc khoe
1. Khai quat van dé
2. Thuc hanh theo nhém

3. Tong két va lugng gia

Xac
dinh
duoc
anh
huong
cua yéu
t6 van
hoa - xa
hoi doi
vai mot

sb bénh

1,2,3
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cu thé.

4 Bai 4: Hanh vi tim kiém dich vy y té 4 Phan 1,2,3
1. Khai quat van dé tich
2. Thuc hanh theo nhom duoc
3. Tong két va lugng gia cac yéu
t6 chi
phdi
hanh vi
tim
kiém
dich vu
y té cua
nguoi
dan tai
mot dia
phuong

cu thé

3. Lam sang
I11. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét: ~ Thuyét trinh, thao luan nhém
2. Thuc hanh:
3. Lam sang:
IV. Phwong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét: May chiéu Projector, case, phan, bang, cau hoi lugng gia
2. Thuc hanh:
3. Lam sang:
V. Phwong phap lwgng gia
- Thang diém 10 (Hoc phan nay duoc lugng gia thong qua hinh thic thi viét cai

tién. C6 1 bai thi cudi ky véi nhitng cau hoi ngan)
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- Céc diém thanh phan

260

biém thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CPR | Diém toi
phan tinh diém | danh thirc danh dwoc da
gia danh gia danh
gia gia
Danh gia 0,1 Hang Piém |DPi hoc | PLO 12, 10
chuyén can ngay danh | day du, | 13,14
(PCC) dung
gio,
khéng vi
pham
quy ché
cua bo
mon.
biém gitra 0,1 1bai | Thi viét|Mdi cau| PLO 10
hoc phan kimtra |cau hoi|tra loi| 1,2
(PGHP) 45 phit | ngan day du,
gom 3 chinh
cau hoi Xac
ngan bao duoc 3,5
gom Céc diém/2
noi dung cau, 3
kién diém/1
thic da cau. 3
hoc cau la 10
diém
Diém thuc 0,4 Theo Baitap | Quakét | PLOS, 10
hanh (PTH) hinh qua lam 9, 10
thac bai
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Lam bai
tap tinh

hudng

Diém két
thuc hoc
phan
(DPKTHP)

0,4

1 bai
kiém tra
40 phat
gom 40

cau hoi

ngan

Thi tric
nghiém
khach

quan

tong 40
cau la 10

diém

PLO 1,
2,8,9,
10,11,
12, 13,
14

10

Cong thire tinh diém: DHP = 0,1xPCC+0,1xDPGHP+0,4xDGHP+0,4 DGHP
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khéng ving Khong trir
o 0,25 diém/tiét (ngoai trir cac truong hop dac
Nghi hoc c6 phép

biét do diéu dong cua Nha trudng)

Nghi hoc khéng phép

0,5 diém/tiét

Dbi muon

0,5 diém/lan (néu di muon >15 phut s& tinh

ving khong Ii do)

Rubric 2: Van dap

Mire d6 dat chuan quy dinh

Tiéu chi piém piém piém piém piém
dénh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi | Khong giai | Giaichua | Giaidaydu | Giai day duva | Giai day du
dung cau | duoc hét cac cau | cac cau dung tat ca cac | va dung tat ca
hoi hoi nhung con 1 | cau hoi nhung | c&c cé hoi va
s6 cAu sai sOt | trinh bay chua | trinh bay rd

261




262

rd rang rang

V1. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai liéu hoc tap:
Nguyén Puc Hinh (2012), Pai cieong nhéin hoc va x& héi hoc y té, Nha xuat ban
Y hoc.
2. Tai liéu tham khao:

- Phung Kim Bang, Lé Quang Hoanh (1997), Y té c6ng cong va chim soc stc

khoe ban dau, Nha xuét ban Y hoc.

- Pham vin linh, V& Van Théng (2008), Nhan hoc y té, Nha xuat ban Dai hoc

Hué.
- Nguyén Quang Uan (2005), Tam 1y Pai cuong, NXB Pai hoc Quéc gia Ha
NoI.
- Nguyén Vin Nhan (2006), “Tam Iy hoc Y hoc”, Nha xuat ban Y hoc.
VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:
8.1. Nhi¢m vu caa sinh vién

- Ban céan sy 16p lién hé véi Gido vu Bé mdn dé nhan ké hoach hoc tap va cac
quy dinh ctia bd mén vé hoc phan, hudng dan hoc tap sau d6 phé bién lai cho 1op.

- Sinh vién thuc hién nghiém tdc quy ché va quy dinh ciia Nha truong.

- Sinh vién phai chuan bj day du tu trang can thiét cho viéc hoc thuc hanh (Tai
liéu hoc tap, tai liéu tham khao, 4o blouse, thé sinh vién).

- Sinh vién phai nghién cau tai liéu va chuan bi ndi dung cho mdi budi hoc theo
huéng dan tu hoc truéc khi dy 16p, hoan thanh cac bai tap dugc giao.

- Sinh vién c6 trach nhiém phan hoi va ¢ quyén thiac mac (c6 t6 chuc) vé cac
noi dung hoc tap ciling nhu cach quan ly, danh gia cta giang vién trong qua trinh hoc
tap (moi y kién thac mac cua sinh vién s& dugc Bo mon xét giai quyét).

8.2. Quy dinh vé diéu kién dur thi
Sinh vién phai tham gia ddy du gio thuc hanh, gio thao luan, gio hoc Iy thuyét

(theo quy ché cua Nha truong). Cu thé, diéu kién dé sinh vién dugc du kiém tra/thi két
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thic hoc phan khi: Tham du trén 80% sé tiét hoc ly thuyét, 100% sé tiét hoc thuc
hanh, c6 gidy xin phép nghi hoc (néu co), c6 diém thuc hanh va kiém tra giita hoc
phan dat > 4 diém.

IX. Tién trinh cap nhat dé cuong chi tiét

TT | Cap nhat dé cwong tiét 1an | Ngay/thang/nim | Nguoi cap nhat
1. |Lan1l 05/2017 Tran Thi Thu Ha
2. |Lan2 05/2019 Tran Thi Thu Ha
3. |Lan3 05/2021 Tran Thi Thu Ha
4. |Lan4 Du kién 05/2023
5.

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HOC P. Truéng Bo mon
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TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tw Do - Hanh Phlc

BOQ MON/KHOA: TRUYEN NHIEM
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN Y HQC DU PHONG
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Truyén nhiém
Tén tiéng Anh:
M3 hoc phan:
Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110

I1.Hanh chinh.
1. Théng tin chung:
Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thie: [ Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh
O B6 tro
Déi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 4TC(2LT/2LS)
S6 tiét Ly thuyét: 32 tiét
Thao luan : 0
S6 gior tu hoc: 68
S6 tiét Thuc hanh/ LAm sang: 60
Thao luan: 0
S6 gio tu hoc: 40
S bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giira hoc phan: 2
Két thuc hoc phan: 2
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Hoc phan hoc trudc:

Chan doan hinh anh, Vi-ky sinh tring,
Sinh hoéa, Sinh ly, Sinh 1y bénh, Noi triéu

ching,
Hoc phan tién quyét: Khdng
Hoc phan song hanh: Khdng

B mon/Khoa giang day:

B mon Truyén nhiém

2. M ta chung vé hoc phan:

Hoc phan Truyén nhiém 1a mot trong nhitng mén y hoc 14m sang co ban trong

chuong trinh dao tao bac sy Y hoc du phong. Hoc phén Iy thuyét sé cung cap cho sinh

vién cac kién thirc co ban vé dac diém dich t€ hoc, co ché bénh sinh, tri€u chirng 1am

sang, can 1am sang, chan doan, diéu tri, phat hién bién ching va phong nhiing bénh

Truyén nhiém thudng gip. Hoc phan 1am sang: sinh vién s& van dung kién thirc hoc

dugc tir hoc phan 1y thuyét khi di 1am sang tai khoa Truyén nhiém, tir d6 biét cach khai

thac bénh st, tién str, yéu t6 dich t&, thim kham phat hién triéu chimg thuc thé, ra chi

dinh can 1am sang phu hop nham dua ra chan doan xac dinh cho ngudi bénh va ké

hoach diéu tri, theo doi. Hudng dan va tu van nguoi bénh cung nguoi nha biét cach

phong bénh cho gia dinh va cong dong.

3. Can b phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc | SO dién Email Ghi
ham/ | thoai cha
hoc
vi

5. | Nguyén Thi Thac | 0913063145 | nguyenhai66vn@gmail.com | Phu
Hoang Hai sy trach

6. | Hoang Thi Thac | 0985334056 | hanhytb@gmail.com Tham
Hanh sy gia

7. | Truong Thi Thac | 0983557169 | minhdieu051211@gmail.co | Tham
Minh Di¢u sy m gia

8. | Nguyén Ngoc | Thac | 0374707291 | ngocanhnguyen2221985@g | Tham
Anh sy mail.com gia
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9. | L& Trung Kién | Thac | 0968589304 | letrungkien17121989@gmail | Tham
sy .com gia

10] Ho Thi Hué Bac | 0349054690 | Hohueydtb95@gmail.com | Tham
sy gia

4. Muc tiéu hoc phan:

TT

Muc tiéu hoc phan

Muc tiéu CTDT (PEO)

1.

Trinh bay duoc dic diém dich té
hoc cua nhirng bénh truyén nhiém

thuong gap

PEO 1, 2

Trinh bay duoc triéu chung lam
sang va can lam sang cua nhiing
bénh truyén nhiém thuong gap, tur
d6 ap dung dé chan doan xac dinh

va chan doan phan biét

PEO 1,2

Trinh bay duoc nguyén tic diéu
tri va diéu tri cu thé cua nhiing

bénh truyén nhiém thuong gap

PEO 1,2

Trinh bay dugc bién ching va
bién phap phong bénh cua nhirng
bénh truyén nhiém thuong gap va
lam viéc doc lap ciing nhu lam

viéc nhém

PEO 1,2

Nim viing phéap luat va chinh sach
bao v¢, cham séc va nang cao suc
khoe nhan dan. Co kha nang lam
viéc doc lap cling nhu lam viéc

nhom

PEO 4,5

5. Chuan diu ra hoc phan

TT

CDR Hoc phan

Mirc do dat
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(S, H)/CDR ciia CTPT (PLO)

- Trinh bay duoc dic diém dich t&
hoc, 1am sang va cin lam sang cua
mot s& bénh truyén nhidm thuong
gap

- Van dung kién thirc dé chan doan
dugce mot s6 bénh truyén nhiém

thudong giap va chan doan phan biét

H: PLO 1,5,6,7

- Thuc hién k¥ nang héi bénh, tham
kham dé phat hién triéu ching quan
trong cua bénh

- Thyc hanh cham séc va diéu tri
trén nguoi bénh tir ké hoach cham
soc va diéu tri da duoc 1ap trude do
- Tu van cach phong bénh cho nguoi
bénh, gia dinh ngudi bénh va cong
dong

- Biét cach theo ddi, phat hién soém

nhiing bién ching ctia bénh

H: PLO 1,5,6,7

Ludn c6 trach nhi€ém véi cong viéce,
thue hanh theo y dtc, dao dirc nghé
nghiép

H: PLO 10,11,12,13

Luon trung thuc khach quan, ton
trong giang vién, chan thanh hop tac

tdt voi ban hoc

H: PLO 10,11,12,13

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.
II. NOI DUNG
1. Ly thuyét

STT

Tén bai

S6 tiét | Muc tiéu hoc

CDR
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tap HP
Bai 1. HIV/AIDS 1. Trinh bay PLO
2. Dinh nghia duogc dic diém | 1,5,6,7
3. Dich t& hoc dich té hoc va |,10,11,
4. Sinh bénh hoc cac xét 12,13
5. Phan loai 1am sang nghiém chan
6. Biéu hién 1am sang nhiém HIV/AIDS doan nhiém
7. Phan loai giai doan 14m sang nhiém HIV/AIDS.
HIV/AIDS 2. Trinh bay
8. Chan doan duoc phan
9. biéu tri loai va biéu
10. Dy phong lay nhiém HIV tir me sang hién 1am sang
con ctia nhiém
11. Phong bénh HIV/AIDS
3. Chan doan
va diéu tri
dugc cac bénh
nhiém triing
co hoi thuong
gap
4. Trinh bay
duoc bién
phap phong
bénh va du
phong lay
nhiém HIV tir
Mme sang con
Bai 2. Viém mang ndo do ndo mo cau 1. Trinh bay | PLO
1. Pai cuong dugc dac diém | 1,5,6,7
2. Dich té hoc dich t& hoc va | ,10,11,
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3. Sinh bénh hoc co ché bénh| 12,13
4. Lam sang sinh cua bénh
5. Thé 1am sang viém  mang
6. Bién chung ndo do ndo md
7. Chan doén cau
8. Piéu trj 2. Trinh bay
9. Phong bénh duoc triéu
chang lam
sang, can lam
sang tr do
chan doan
duoc bénh
viem  mang
ndo do ndo mo
cau
3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong bénh
viém  mang
ndo do ndo mo
cau
Bai 3. U6n van 1. Trinh bay| PLO
1. Pai cuong dugc dac diém | 1,5,6,7
2. Dich té hoc dich t& hoc va | ,10,11,
3. Sinh bénh hoc co ché bénh| 12,13
4. Lam sang sinh cua bénh
5. Bién chting uén van
6. Chan doan 2. Trinh bay
7. Diéu tri duoc  trigu
8

. Phong bénh

chang lam
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sang, can lam
sang tr do
chan doan
duoc bénh
uén van

3. Trinh bay
dugc diéu tri

va phong bénh

uén van
Bai 4. Viém gan virus cap 1. Trinh bay| PLO
Dai cuong duoc dic diém | 1,5,6,7
Céc virus viém gan dich t& hoc|,10,11,
LLam sang viém gan virus cap cia cac loai | 12,13

N o a s~ w b E

Cac xét nghi¢ém chirc nang gan
Chan doan

Diéu tri

Phong bénh

virus Vviém

gan
2. Trinh bay
duoc biéu

hién lam sang
cua viém gan
virus cap tir
d6 chan doan
duoc bénh
viém gan
virus cip va
dién bién cua
cac dau an cua
virus viém
gan B

3. Trinh bay

dugc phuong
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phap diéu tri

va bién phéap

phong  bénh
Viém gan
virus
Bai 5. Ly amip 1. Trinh bay PLO
1. DPai cuong duoc dich té 1,5,6,7
2. Dich té hoc hoc, co ché 10,11,
3. Co ché bénh sinh va giai phdu bénh bénh sinh va 12,13
4, Lam sang giai phau bénh
5. Bién ching cua ly amip
6. Chan doan 2. Trinh bay
7. Diéu tri dugc triéu
8. Phong bénh ching lam
sang va can
l&m sang tir d6
chan doan
duogc bénh ly
amip
3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong bénh
Iy amip
Bai 6. Ly truc khuan 1. Trinh bay PLO
Dai cuong duocdichté | 1,5,6,7
Dich t& hoc hoc, coché | ,10,11,
Co ché bénh sinh va giai phau bénh bénhsinhva | 12,13

o a0k~ w0 D P

Lam sang
Bién chiing

Chén doan

giai phau bénh
cua ly truc
khuan
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7. Diéutri
8. Phong bénh

2. Trinh bay
duoc triéu
ching lam
sang va can
lam sang tur do
chan doan
duoc bénh Iy
truc khuan

3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong bénh

ly tryc khuan

Bai 7. Ta
1. Pai cuong

2. Dich té hoc

3. Co ché bénh sinh
4. L&m sang

5. Can lam sang

6. Chan doan

7. Dbiéutri

8. Phong bénh

1. Trinh bay
duoc dich té
hoc, co ché
bénh sinh va
giai phau bénh
cua bénh ta

2. Trinh bay
duoc triéu
chung Iam
sang va can
l[&m sang tr d6
chan doan
duoc bénh ta.
Phan loai
duoc muc do
méat nudc

3. Trinh bay

duge diéu tri

PLO
1,5,6,7
,10,11,

12,13
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va phong bénh

ta
Bai 8. Thwong han 1. Trinh bay PLO

1. Pai cuong duoc dich té 1,5,6,7
2. Dich té hoc hoc, coché | ,10,11,
3. Co ché bénh sinh bénhsinhva | 12,13
4. Lam sang giai phau bénh
5. Bién chting cta bénh
6. Can lam sang thuong han
7. Chan doan 2. Trinh bay
8. biéutri duoc triéu
9. Phong bénh ching lam
10. Ké hoach cham séc sang va can

lam sang tur @6

chan doan

duoc bénh

thuong han.

Néu duoc 4

bién chiing

chinh cua

bénh

3. Trinh bay

duoc diéu tri

va phong bénh

thuong han

Bai 9. Soii 1. Trinh bay PLO

1. Dai cuong duoc dichté | 1,5,6,7
2. Dich té hoc hoc, coché | ,10,11,
3. Sinh bén hoc bénh sinh va 12,13
4. Lam sang giai phau bénh
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Chén doan
Bién chung
biéu tri
Phong bénh

© N o o

cua bénh soi

2. Trinh bay
duoc triéu
ching lam
sang va can
lam sang tur do
chan doan
duoc bénh soi
3. Trinh bay
duoc diéu tri

va phong bénh

SOl
10 | Bai 10. Quai bi 1. Trinh bay PLO
. Dbai cuong duoc dich té 1,5,6,7
. Dich t& hoc hoc, coché | ,10,11,
. Co ché bénh sinh va giai phau bénh bénh sinh va 12,13

1

2

3

4. L&m sang

5. Can lam sang
6. Chan doan
7. Dbiéutri
8

. Phong bénh

giai phau bénh
cua bénh quai
bi

2. Trinh bay
duoc triéu
chung Iam
sang cua quai
bi thé thong
thuong, thé
viém tinh
hoan, viém
tuy, viém
mang nao

3. Trinh bay
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duge diéu tri

va phong bénh

quai bi
11 | Bai 11. Sét xuat huyét Dengue 1. Trinh bay PLO

1. Pai cuong duocdichté |1,5,6,7
2. Dich t& hoc hoc, coché | ,10,11,
3. Co ché bénh sinh bénhsinhva | 12,13
4. 1.Am sang giai phau bénh
5. Can lam sang cua bénh st
6. Chan doan xuat huyét
7. biéu tri Dengue
8. Phong bénh 2. Trinh bay

duoc triéu

ching lam

sang va can

l&m sang tir d6

chan doan

duoc bénh sbt

xuat huyét

Dengue

3. Trinh bay

duoc diéu tri

va phong bénh

s6t xuat huyét

Dengue

12 | Bai 12. Sét rét 1. Trinh bay PLO

1. Dai cuong dugc dichté | 1,5,6,7
2. Dich t& hoc hoc, coché | ,10,11,
3. Co ché bénh sinh bénh sinh va 12,13

4. Lam sang

giai phau bénh
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5. Can lam sang

6. Chan doan

7. Céc thudc chdng sét rét
8. Piéu tri

9. Phong bénh

cua bénh sbt
rét

2. Trinh bay
duoc triéu
ching lam
sang va can
lam sang tur do
chan doan
duoc bénh sbt
rét

3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong bénh

sot rét

13

Bai 13. Nhiém khuin-nhiém déc thirc dn

A. Nhidm khuan-nhiém doc thirc an do

Salmonella

B. Nhiém khuan-nhiém doc thtrc an do tu cau

C. Nhidm khuan-nhiém doc thirc an do

Clostridium perfringens
D. Nhidm khuan-nhiém doc thit hop

(Botulisme)

1.

Dai cuong

2. Dichté hoc

3. Co ché bénh sinh
4,
5
6
7

Lam sang

. Chén doan
. biéutri
. Phong bénh

1. Trinh bay
duoc dich té
hoc chinh caa
bénh nhiém
khuan nhiém
doc thirc an do
cac nguyén
nhan

2. Trinh bay
duoc triéu
chung lam
sang va can
l[&m sang tr d6
chan doan
duoc bénh

nhiém khuan

PLO
1,5,6,7
,10,11,

12,13
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nhiém doc
thirc an do cac
nguyén nhan
3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong bénh
nhiém khuan
nhiém doc
thirc an do cac

nguyén nhan

14 | Bai 14 : Leptospira 1. Trinh bay PLO
1. bai cuong duoc dich té 1,5,6,7
2. Dich t& hoc hoc, co ché 10,11,
3. Co ché bénh sinh bénhsinhva | 12,13
4. Lam sang giai phau bénh
5. Chan doén cua bénh
6. Diéu tri Leptospira
7. Phong bénh 2. Trinh bay
duoc triéu
ching Iam
sang va can
lam sang tir d6
chan doan
duoc bénh
Leptospira
3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong bénh
Leptospira
15 | Bai 15 : S6t mo 1. Trinhbay | PLO
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1. bai cuong duoc dich té 1,5,6,7
2. Dich t& hoc hoc, coché | ,10,11,
3. Co ché bénh sinh bénh sinh cia | 12,13
4. Lam sang bénh sét mo
5. Chan doan 2. Trinh bay
6. Diéu tri duoc triéu
7. Phong bénh ching lam

sang va can

lam sang tir d6

chan doan

duoc bénh sbt

mo

3. Trinh bay

duoc diéu tri

va phong bénh

s6t mo

16 |Bail6:Hoga 1. Trinh bay PLO

1. Pai cuong dugc dichté |1,5,6,7
2. Dich té hoc hoc, co ché 10,11,
3. Co ché bénh sinh bénh sinh 12,13
4. Lam sang bénh ho ga
5. Chan doan 2. Trinh bay
6. Diéu tri dugc triéu
7. Phong bénh ching Iam

sang va can
lam sang tur do
chan doan
duoc bénh ho
ga

3. Trinh bay
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dugce diéu tri

va phong bénh
ho ga
17 | Bai 17 : Dai 1. Trinhbay | PLO

1. bai cuong duoc dich té 1,5,6,7
2. Dich t& hoc hoc, coché  |,10,11,
3. Co ché bénh sinh bénh sinh cia | 12,13
4. Lam sang bénh dai
5. Chan doan 2. Trinh bay
6. Diéu tri duoc triéu
7. Phong bénh ching Iam

sang va can

l&am sang tir d6

chan doan

duoc bénh dai

3. Trinh bay

duoc diéu tri

va phong bénh

dali

18 | Bai 18 : Dich hach 1. Trinh bay PLO

1. bai cuong duoc dich té 1,5,6,7
2. Dich té hoc hoc, co ché ,10,11,
3. Co ché bénh sinh bénh sinh cua | 12,13

4. Lam sang
5. Chan doan
6. Diéu tri

7. Phong bénh

bénh dich
hach

2. Trinh bay
duoc triéu
ching Iam
sang va can

lam sang tur do
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chan doan
duogc bénh
dich hach

3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong bénh
dich hach

19

Bai 19 : Cum
1. Bai cuong
2. Dich té hoc
3. Co ché bénh sinh
4. Lam sang
5. Chan doan
6. Diéu tri
7. Phong bénh

1. Trinh bay
duoc dich té
hoc, co ché
bénh sinh cua
bénh cim

2. Trinh bay
duoc triéu
chung Iam
sang va can
l[am sang tir d6
chan doan
duoc bénh
cdm

3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong bénh

cum

PLO
1,5,6,7
,10,11,
12,13

20

Bai 20 : Bach hau
1. bai cuong
2. Dich té hoc
3. Co ché bénh sinh
4. Lam sang
5. Chan doan

1. Trinh bay
duoc dich té
hoc, co ché
bénh sinh cua
bénh bach hau
2. Trinh bay

PLO
1,5,6,7
, 10,11,
12,13
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6. Diéu tri
7. Phong bénh

duoc triéu
ching lam
sang va can
lam sang tur do
chan doan
duoc bénh
bach hau

3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong bénh

bach hau

21

Bai 21 : Viém ndo Nhat Ban
1. Bai cuong
2. Dich t& hoc
3. Co ché bénh sinh
4. Lam sang
5. Chan doan
6. Diéu tri
7. Phong bénh

1. Trinh bay
duoc dich té
hoc, co ché
bénh sinh cua
bénh viém néo
Nhat Ban

2. Trinh bay
duoc triéu
ching Iam
sang va can
lam sang tir d6
chan doan
duoc bénh
viém ndo Nhat
Ban

3. Trinh bay
duoc diéu tri
va phong bénh

viém ndo Nhat

PLO
1,5,6,7
,10,11,
12,13
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Ban
2. Lam sang
STT Tén bai S6 | Muc tiéu CPR
tiét | hoc tap
1 | Bai1: Hwéng dan cach lam bénhan | 2 |- Biét cach PLO
Truyén nhiém hoi bénh 1,5,6,7,10,11,12,13

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh su, tién s, yéu tb
dich t&

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chan doén so bd

5. Chi dinh cén lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luin
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

va tham
kham phat
hién triéu
chting co
nang, tién
str, yéu to
dich té va
triéu
chung
thuc thé,
chi dinh
Xét
nghi¢m
can lam
sang phu
hop

- Van
dung kién
thuce ly
thuyét va
triéu
chirng cua
nguoi

bénh thuc
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té dé chan
doan xac
dinh bénh,
tr do 1én
ké hoach
diéu trj cu
thé

- Tién
lugng
duoc bénh
va hudng
dan dugc
nguoi
bénh,
nguoi nha
cach
phong
bénh

Bai 2: Chan don va diéu tri nguoi
bénh viém mang ndo

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh str, tién s, yéu t6
dich t&

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chan doan so bd

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doan

7. Diéu tri: Hudng diéu tri va diéu trj

cu thé

- Biét cach
héi  bénh
va  tham
kham phét
hién triéu
ching co
ning, tién
str, yéu tb
dich t& va
triéu
ching

thuc  thé,

PLO
1,5,6,7,10,11,12,13
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8. Tién lugng

9. Phong bénh

chi dinh
Xét
nghiém
can lam
sang cua
nguoi

bénh viém
mang nao
- Chan
doan duoc
nguoi
bénh viém
mang nao
va dua ra
ké hoach
diéu  tri,
theo doi

- Tién
lugng
duoc muc

do bénh va

huéng dan
bién phap
phong
bénh
Bai 3: Chan doén va diéu tri nguoi - Biét cach PLO
bénh udn van héi bénh|1,5,6,7,10,11,12,13
1. Hanh chinh va tham
2. Hoi bénh: Bénh str, tién st, yéu t6 kham phét

dich té

hién triéu
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3. Tham kham toan than va b phan

4. Chan doén so bd

5. Chi dinh cén lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luin
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

chimg co
ning, tién
str, yéu to
dich t& va
triéu
ching
thuc  the,
chi dinh
Xét

nghi¢m

sang cua
nguoi
bénh udn
van

- Chan
doan duoc
nguoi
bénh udn
van va dua
ra ké
hoach diéu

tri,  theo

- Tién
lugng

duoc muc
do bénh va
huéng dan

bién phap
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phong

bénh
Bai 4: Chan doan va diéu tri nguoi - Biét cach PLO
bénh viém gan virus hoi bénh | 1,5,6,7,10,11,12,13
1. Hanh chinh va  tham

2. Hoi bénh: Bénh su, tién st, yéu tb
dich t&

3. Tham kh&m toan than va by phan

4. Chan doén so bd

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan doan xac dinh va bién luin
chan doan

7. Diéu tri: Hudng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

kham phat
hién tri€u
ching co
ning, tién
str, yéu to
dich té va
triéu
chung
thuc  thé,
chi dinh
Xét
nghi¢m
can lam
sang cua
nguoi
bénh viém
gan virus
- Chan
doan duoc
nguoi
bénh viém
gan virus
va dua ra
ké hoach

dieu  tri,
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theo doi

- Tién
lugng
duoc muc
do bénh va
huéng dan
bién phap
phong
bénh

Bai 5: Chan doan va diéu tri nguoi
bénh tiéu chay

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh su, tién s, yéu tb
dich té

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chan doan so bd

5. Chi dinh can lam sang

6. Chan dodn xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

- Biét cach
héi  bénh
va  tham
kham phat
hién triéu
chimg co
nang, tién
str, yéu to
dich t& va
triéu
chung
thuc  thé,
chi dinh
Xét
nghi¢m
can lam
sang cua
nguoi
bénh ly
amip cap

- Chan

PLO
1,5,6,7,10,11,12,13
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doan duoc
nguoi
bénh ly
amip cap
va dua ra
ké hoach
dieu  tri,
theo doi

- Tién
lugng
duoc muc
do bénh va
huéng dan
bién phap
phong
bénh

Bai 6: Chan doan va diéu tri nguoi
bénh sot phat ban

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh s, tién sir, yéu tb
dich té

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chan doan so bd

5. Chi dinh can lam sang

6. Chan dodn xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

- Biét cach
héi  bénh
va  tham
kham phat
hién triéu
chimg co

ndng, tién

str, yéu tb
dich t& va
triéu
chung
thuc  thé,
chi dinh
xét

PLO
1,5,6,7,10,11,12,13
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nghiém

can lam
sang cua
nguoi

bénh  sét
phat ban
- Chén
doan duoc
nguoi

bénh  sdt
phat ban
va dua ra
ké hoach
dicu  tri,
theo doi

- Tién
lugng

duoc muc

do bénh va

huéng dan
bién phap
phong
bénh
Bai 7: Chan do4n va diéu tri nguoi - Biét cach PLO
bénh quai bi hoéi  bénh | 1,5,6,7,10,11,12,13
1. Hanh chinh va  tham
2. Hoi bénh: Bénh str, tién s, yéu t6 kham phat

dich t&
3. Tham kham toan than va by phan

4. Chan doan so bd

hién triéu
ching co

nang, tién
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5. Chi dinh can l1am sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan

chan doan

7. biéu tri: Huéng di€u tri va di€u tri

cu thé
8. Tién lugng

9. Phong bénh

str, yéu to
dich t& va
triéu
ching
thuc  thé,
chi dinh
Xét
nghi¢m
can lam
sang cua
nguoi
bénh quai
bi

- Chan
doan duoc
nguoi
bénh quai
bi va dua
ra ké

hoach diéu
tri,  theo
doi

- Tién
luong
duoc muc
do bénh va
huéng dan
bién phap
phong
bénh
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Bai 8: Chan doan va diéu tri nguoi
bénh sét xuit huyét Dengue

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh su, tién st, yéu tb
dich t&

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chan doén so bd

5. Chi dinh céan 1am sang

6. Chan doan xac dinh va bién luin
chan doan

7. Diéu tri: Hudng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugong

9. Phong bénh

- Biét cach
hoi  bénh
va tham

kham phét

hién tri€u

chimg co
ning, tién
str, yéu to
dich té va
triéu
chung
thuc  thé,
chi  dinh
Xét
nghi¢m
can  lam
sang cua
nguoi
bénh  sdt

xuat huyét
Dengue

- Chan
doan duoc
nguoi
bénh  sot
xuét huyét
Dengue va
dua ra ké
hoach diéu

tri,  theo

PLO
1,5,6,7,10,11,12,13
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doi

- Tién
lugng
duoc muc
do bénh va
huéng dan
bién phap
phong
bénh

Bai 9: Chan don va diéu tri nguoi
bénh sot rét

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh su, tién s, yéu tb
dich t&

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chan doan so bd

5. Chi dinh can lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

- Biét cach
héi  bénh
va  tham
kham phat

hién triéu

chimg co
nang, tién
str, yéu to
dich t& va
triéu
chung
thuc  thé,
chi dinh
Xét
nghi¢m
can lam
sang cua
nguoi
bénh  sbt
rét

- Chan

PLO
1,5,6,7,10,11,12,13
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doan duoc
nguoi
bénh  sbt
rét va dua
ra ké
hoach diéu
tri, theo
doi

- Tién
lugng
duoc muc
do bénh va
huéng dan
bién phap
phong
bénh

10

Bai 10: Chan do4n va diéu tri nhiém
khuan co hdi trén ngudi bénh
HIV/AIDS

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh str, tién s, yéu t6
dich té

3. Tham khém toan than va b phan

4. Chan doan so bd

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan dodn xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugong

- Biét cach
héi  bénh
va  tham
kham phat
hién triéu
chimg co

ndng, tién

str, yéu tb
dich t& va
triéu
chung
thuc  thé,
chi dinh
xét

PLO
1,5,6,7,10,11,12,13
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9. Phong bénh

nghiém
can lam
sang cua
nguoi
bénh
nhiém
HIV/AIDS
- Chén
doan duoc
nguoi
bénh
HIV/AIDS
va dua ra
ké hoach
dieu  tri,
theo doi

- Tién
lugng
duoc muc

do bénh va

huéng dan
bién phap
phong
bénh
11 | Bai 11: Chan do4n va diéu tri ngudi - Biét cach | PLO
bénh viém ndo Nhat Ban hoi bénh | 1,5,6,7,10,11,12,13
1. Hanh chinh va  tham
2. Hoi bénh: Bénh str, tién st, yéu t6 kham phét

dich t&

3. Tham khém toan than va b phan

hién triéu

chung co
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4. Chan doan so bd

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

ning, tién
str, yéu to
dich t& va
triéu
ching
thuc  thé,
chi dinh
xét

nghi¢m

sang cua
nguoi
bénh Vviém
nao Nhat
Ban

- Chan
doan duoc
nguoi
bénh viém
nao Nhat
Ban va
dua ra ké
hoach diéu

tri, theo

- Tién
lugong

duoc murc
d6 bénh va

huéng dan
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bién phap
phong
bénh
12 | Bai 12: Chén do4n va diéu tri nguoi - Biét cach | PLO
bénh cim hoéi  bénh | 1,5,6,7,10,11,12,13
1. Hanh chinh va  tham
2. Hoi bénh: Bénh str, tién s, yéu t6 kham phéat

dich t&

3. Tham kham toan than va by phan

4. Chén doan so bd

5. Chi dinh can 1am sang

6. Chan doan xac dinh va bién luan
chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu tri
cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

hién triéu
chung co
ning, tién
sir, yéu to
dich t& va
tricu
ching
thuc  thé,
chi  dinh
xét

nghiém

sang cua
nguoi

bénh cim
- Chan
doan duoc
nguoi

bénh cum
va dua ra
ké hoach
didu  tri,

theo doi
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- Tién
luong
duoc muc
do bénh va
huéng dan
bién phap
phong
bénh

I11. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét: Hoc tai giang duong
- Thuyét trinh
- Thao luan nhom
2. Lam sang: Hoc tai khoa Truyén nhiém bénh vién Pa khoa tinh Thai Binh va
tai giang duong
- Thao luan nhom
- Day va hoc tai bu@)ng bénh
- Case 1am sang
IV. Phuwong tién, vat liéu day/hoc
May chiéu Projector, phin bang va cac phwong tién day hoc khac
1. Ly thuyét:
- May chiéu Projector
- Phén bang
2. Lam sang:
- Trén nguoi bénh
- Phén tich céc case lam sang
V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10
- Cac diém thanh phan

Diém Iy thuvét:

Pi¢m thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Pié¢m
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phin tinh diém | danh thirc danh dwge | tdida
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% Mic | Trirdan | Y thic | PLO G, 10
chuyén can dinh diém | hoctap | 14,15
(PCC) diém | theo mbi | cua mdi
chuyén | lanvi sinh
cancho | pham Vién
moi sinh
vién la
10
Diém giira 20% Kiém tra | Thiviét | Kétqua | PLO1, 10
hoc phan cau hoi bai kiém 4
(PGHP) ngan tra so
voi déap
an
Diém két 70% Thitrac | Thitest | Kétqua | PLO 1, 10
thic hoc nghiém bai thi 4
phan khach trén
(PKTHP) quan phan
mém thi
trac
nghi¢m
khéch
guan

Cong thire tinh diém: PHP=PCC x 0,1 + PGHP x 0,2 + PKTHP x 0,7

DPiém lam sang:

Diém thanh

phan

Trong so

tinh diém

Bai
danh

gia

Hinh
thire
danh

Tiéu chi
danh

gia

CbR
dugc

danh

Piem

toi da
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gia gia
banh gia 10% Mac Trirdan | Y thac | PLOG, 10
chuyén can dinh diém | hoctap | 14,15
(PCC) diém | theo mbi | cua mdi
chuyén | lanvi sinh
cancho | pham vién
mdi sinh
vién la
10
Diém giira 20% Lam | Thivan | Kétqua | PLOS, 10
thphﬁn bénh &n | dap hodc | tircau 10, 11
(PGHP) nguoi thi tai tra 101
bénh tai buéng cua sinh
khoa bénh Vién
TTuyén
nhiém
hoac
phan
tich ca
lam sang
Diém két 70% Lam | Thivdn | Kétqua | PLOS, 10
thuc hoc bénh an | dép hoac | tiurcau 10, 11
phan ngudi | thitai | tra 10i
(PKTHP) bénhtai | budng | cuasinh

khoa bénh Vién
Truyén
nhiém

hoac

phan

tich ca

299




300

I&m sang

Céng thire tinh diém: PHP=PCC x 0,1 + PGHP x 0,2 + PKTHP x 0,7
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khéng ving 0
Nghi hoc cé phép 0
Nghi hoc khéng phép 3
Di muon 15 phut 1
bi mudn 30 phut = Nghi hoc khdng phep 3

Rubric 2: Van dap

Mire d9 dat chuan quy dinh

Tiéu chi piém piém piém piém pié¢m
d4nh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Khong dat Dat Trung binh Kha Giol
dung céu
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhiing tai liéu sur dung hién co)

1. Tai liéu hoc tap: (Sdch gido trinh dd dwgc xudt ban, cé tai thw vién)

Truong Pai hoc Y Ha Noi, B6 mon Truyén nhiém (2016), “Bai giang Bénh truyén
nhiém”, Nha xuét ban y hoc

2. Tai liéu tham khao: (Co tgi thw vién hodc trén internet sinh vién truy cap dwoc)
1. Bui Pai (2005), Bénh hoc truyén nhiém - Nxb Y hoc
2. Truong Pai hoc Y duoc Thanh phé HO Chi Minh (1997), Bénh truyén nhiém - Nxb
Y hoc.
3. Trudong Pai hoc Y Ha Noi (2006), Dich té cac bénh truyén nhiém, Nxb Y hoc.
4. Hoc Vién Quan Y (2016), Bénh hoc truyén nhiém, Nha xuét ban Quan doi Nhan

dan.
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VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
1. Ths Nguyén Thi Hoang Hai:
- Nhiém HIV/AIDS
- Viém mang nio do ndo mo cau
- Viém gan virus
2. Ths Hoang Thi Hanh:
- Ly amip
- Ly truc khuan
- Nhiém khuan-Nhiém doc thic an
- Séi
3. Ths Truong Thi Minh Diéu
- S6t mo
- Bénh thuong han
- Dai
4. Ths Nguyén Ngoc Anh
- Viém ndo Nhat Ban
- St rét
- Leptospira
-Hoga
- Bach héau
5. Ths Lé Trung Kién
- S6t xuét huyét
- Dich hach
- Clm
- Quai bi
6. Bs HO Thi Hué
- Ubn véan
-Ta
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:
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- Sinh vién phai tham gia téi thiéu 80% s6 tiét hoc trén ly thuyét trén 16p (20%
nghi phai cé ly do) va 100 % sé budi hoc 1am sang.
- Pi hoc dung va du gio, tham gia tich cuc va day da budi hoc 1am sang hoac ly
thuyét, ¢ y thuc xay dung bai, cham chi nghe giang
- Khi di 1am sang tai khoa Truyén nhidm: c6 mat tai budng bénh dung gio, quan
sat va thuc hanh theo sy chi dan va phan céng cua bac sy phu trach budng bénh va
thay cd bo mon.
- Mdi buébi truc sinh vién phai truc ding va du gid, nam rd bénh nhan vao vién,
chuan bi cha dé giao ban cho budi hoc 1am sang hom sau.
2. Quy dinh diéu kién dy thi:
* Dy thi Iy thuyét:
- Sinh vién phai tham gia it nhat 80% s6 budi 1y thuyét (20% nghi phai c6 1y do)
- Piém chuyén cin > 5 diém
- Biém gitta hoc phan > 4 diém
* Dy thi 1am sang:
- Sinh vién phai tham gia 100% budi hoc 1am sang
- Piém chuyén can > 5 diém
- Piém giita hoc phan > 4 diém

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1an | Ngay/thang/nim Nguoi cap nhat

7. Lan 1 05/2019 Ths Nguyén Thi
Hoang Hai

8. |Lan2 05/2021 Ths Nguyén Thi
Hoang Hai

9. | Dwkién Nim 2023

10.

11.
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THAI BINH

BO MON Y HQC CO TRUYEN
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA
VIET NAM
Poc Lip - Tw Do - Hanh Phuc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Y hoc ¢6 truyén

Tén tiéng Anh: Traditional Medicine

M3 hoc phan:

Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 52720103

I. Hanh chinh.

1. Thong tin chung:

Hoc phan:

M Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc:

O Giao duc dai cwong
O Co sé nganh

M Chuyén nganh

O B6 tro

Déi tuong:

Bac sy Y hoc du phong nam thu 5

S tin chi: LT: 2, TH: 2
S6 tiét Ly thuyét: 30
S6 gio tu hoc: 70

S6 tiét Thuc hanh: 60
S6 gio tu hoc: 40

S bai kiém tra (LT/TH/LS):

Giira hoc phan: 2
Két thiic hoc phan: 2

Hoc phén hoc trudc:

Ngoai bénh ly, Noi bénh ly

Hoc phan tién quyét:
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Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day:

Y hoc ¢0 truyén

2. M ta chung vé hoc phan:

Hoc phan Y hoc c6 truyén 1a mét trong cdc mon Y hoc 1am sang khéi chuyén

khoa trong chwong trinh dao tao bac si Y hoc du phong. Hoc phan Y hoc co truyén

s& cung cap cho sinh vién cac kién thic va kj ning co ban nhat vé Iy luan YHCT dé

kham, phat hién dugc céc triéu ching, hoi chitng ciia mot sé chang bénh thudng gap

trong cong dong. Chan doan, diéu tri va tu van cho nguoi bénh cach phong mot sé

chang bénh thong thuong bang YHCT.

3. Can b§ phu trach/giang day:

STT Ho tén Hoc S6 dién Email
ham/hgc thoai
vi
1 Db Qubc Huong | Tiénsy | 0917467222 | huongkh71@gmail.com
2 Phi Thi Ngoc BS 0946223046 | ngocphithi@gmail.com
CKILThS
3 Mai Thi Dao BS 0902107261 | bsmaithidao@gmail.com
CKILThS
4 binh Thi Hué Thac sy 0389353568 | dinhhue.dhy@gmail.com
5 Lé Trung Diing | Thacsy | 0944831988 | dungyhctytb@gmail.com
6 Cao Hong Hanh | Thacsy | 0374707002 | Hanhtbmu0612@gmail.com
7 Pham Ngoc Ha Thac sy | 0946630989 | ngochayhct@gmail.com
8 Nguyén Thi | Thacsy | 0963447238 | ngocanhyhct2015
Ngoc Anh @gmail.com

304




305

9 Nguyén Thi Hoa | Thacsy | 0344626999 | nhoccon201090@gmail.com | Tham
Tuoi gia

10 | Bui Thi Binh Thac sy | 0988265119 | binhyhctk3@gmail.com Tham
gia

11 | Tran Thanh | Thac sy | 0943676979 | thanhphuongtran0701@ Tham
Phuong gmail.com gia

12 | Luu Thi Trang | Thacsy | 0906101905 | nganytb1102@gmail.com Tham
Ngan gia

13 | BUi Qudc Hung | Béc sy 0376038382 | Hungbui031293@gmail.com | Tham
gia

4. Muc tiéu hoc phén:

STT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTDT (PEO)

Van dung duoc cac kién thirc y hoc co s,
kién thuc vé 1y luan co ban YHCT dé
tham kham, chan doan duoc mét sé bénh
1y thong thuong theo YHCT, tir d6 c6 thé
dua ra phuong phéap diéu tri, phong bénh
cho nguoi bénh va cong dong bang YHCT
hoic két hop gitta YHCT va YHHD.

PEQO1, PEO2

Thuc hién duoc kj ning giao tiép Vi
ngudi bénh, ngudi nhd bénh nhan, déng
nghiép va cong dong. Thuc hanh dugc k§
nang cham ctu, ké don thudc theo YHCT
cho mot sé bénh thong thuong. Tu van,
gi&o duc stc khoe cho nguai bénh va cong
d6ng bang phwong phap YHCT. Cé kha
nang thyc hién cac dé tai NCKH lién quan
dén chuyén nganh YHCT.

PEQO1, PEOZ2, PEOS, PEO4
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YHCT trong vin dé& chim séc va bao vé
sttc khoe cong dong, vai tro trach nhiém
cua ban than cling nhu sy chu dong, doc
1ap va phdi hop véi dong nghiép dé dam
bao thuc hanh nghé nghiép an toan, hi¢u
qua, co6 tac phong lam viéc chuyén nghiép,

hanh nghé theo phap lut, dao dirc nghé

nghiép va c6 trach nhiém voi xa hoi.

Nhan thicc duoc tdm quan trong cua | PEO2, PEO4, PEO5

5. Chuian dau ra hoc phan

STT CPR Hoc phan Mirc do dat
(S, H)/CDR cua CTPT
(PLO)
5. | Van dung duoc kién thic chuyén nganh YHCT | S: PLO 1, 3
trong viéc tham kham, chian doan, dua ra
phuong phap diéu trj va du phong cho nguoi
bénh va cong d@)ng béng YHCT. Lap ké hoach,
t6 chirc giam sat c6 hiéu qua thuc hanh chuyén
mon bang phuong phap YHCT.
6. |Co kha ning khai thac tién sir, bénh st cia | S: PLO 4, 6, 8

ngudi bénh chinh xac, day du, kham, chan doan,
diéu tri duoc cac bénh thong thuong theo
YHCT hoic YHCT két hop YHHD. Thuyc hién
duoc k¥ nang cham ctru va ké don cho mot s6
bénh thong thuong. C6 ky ning giao tiép chia
sé va dong cam voéi nhitng lo lang caa nguoi
bénh, than nhan nguoi bénh va cong dong khi
thuc hién nhiém vu chuyén mon, thuc hién

duoc giao tiép va cong tac hop ly véi dong
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nghiép. Ung dung cong nghé théng tin va ngoai
ngit dé cap nhat kién thuc nang cao trinh do
chuyén mén. Thuc hién dugec NCKH cac dé tai
vé sirc khoe ndi chung hoic dé tai co lién quan
dén chuyén nganh YHCT.

7. Tuén tha quy dinh cua nganh va phap luat caa | S: PLO 10, 11, 12, 13, 14
nha nudc, c6 kha ning doc 1ap dua ra cac quyét
dinh xu tri chuyén mén, cé kha nang bao vé
quan diém cd nhan va chiu trach nhiém vé
nhitng quyét dinh d6. Ung xu theo dao duc
nghé nghiép: cdng bang, trung thuc, cam thdng
V6i ngudi bénh, gia dinh va cong déng. Phdi
hop xu Iy chuyén nghiép véi dong nghiép trong
hoat dong nghé nghiép. Tan tuy véi su nghiép

cham soc va bao vé suc khoe nhan dan.

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gép
cho Chudn dau ra.

II. NOI DUNG

1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 | Muc tiéu hoc tip | CPR
tiét HP
1 Bai 1: Ly luan co ban 1 4 | 1. Trinh bay dugc | PLO
1. Hoc thuyét &m duong dinh nghia va noi 1,8,
2. Hoc thuyét ngii hanh dung cua hoc thuyét | 11
3. Nguyén nhan gay bénh am duong, hoc
thuyét ngii hanh ngii
hanh.
2. Van dung dugc
noi dung cua hoc
thuyét am duong va
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hoc thuyét ngii hanh
vao chan doan, diéu
tri va du phong cho
ngudi bénh

3. Trinh bay duoc cac
nguyén nhan gay bénh
YHCT

4. Phéat hién duoc
cac nguyén nhan gay
bénh theo YHCT
cho céc ca lam sang
gia dinh va cac tinh
hudng cu thé trén
l&m sang cua nguoi
bénh

Bai 2: Ly luan co ban 2
1. Tt chan

1.1. Vong chan
1.2. Vin chan
1.3. Vn chan
1.4. Thiét chan
2. Bat cuong
2.1. Biéu/ly
2.2. Hu/thuc
2.3. Han/nhiét
2.4. Am/duong
3. Bat phéap

1. Trinh bay dugc
noi dung bén
phuong phap kham
bénh cua YHCT

2. Van dung kién
thirc vé tir chan dé
khai thac duoc chinh
Xac tri¢u chieng bénh
trén 1dm sang

3. Trinh bay duogc
cac hoi chang cua
bat cuong va su phoi
hop cua bat cuong
trén 1dm sang.

4. Van dung duogc

PLO
1, 6,

11,
12
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bat cuong va bat
phap trong chan

doan va diéu tri bénh

Bai 3: Ly luan co ban 3 (Hoc thuyét 1. Trinh bay duoc |PLO
tang phu) chirc nang sinh ly va | 1, 6,
1. Ngii tang biéu hién bénh ly |11
1.1. Chttc nang sinh ly cia luyc phu, ngil
1.2. Biéu hién bénh ly tang.
2. Luc phu 2. Phan tich dugc
2.1. Chuc nang sinh ly mdi quan hé giira
2.2. Biéu hién bénh ly tang véi tang, tang
3. Méi quan hé giira c4c tang phu v6i phit

3. Van dung duogc

hiéu biét vé hoi

ching bénh 1y cac

tang phil vao chan

doan va dua ra phap

diéu tri cho céc ca

I&m sang gia dinh va

cac tinh hudng cu

thé trén 1am sang cua

nguoi bénh
Bai 4: Kinh mach va huyét vi 1. Trinh bay dugc | PLO
1. Bai cuong hé kinh lac dinh nghia, cu tao, | 1,6

2. 12 duong kinh chinh va 2 mach
nham dbc

2.1. Bbuong di

2.2. Tac dung

2.3. Vi tri c&c huyét thuong dung

chuc nang cua h¢
kinh lac va co ché
tdc dung cua cham
cuu.

2. Trinh bay duogc

duong di va chi dinh
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diéu tri cua 12
duong kinh chinh va
2 mach nham, dbc

3. Trinh bay duoc vi
tri cua cac huyét
thuong dung trén 12
duong kinh chinh va

2 mach nham, doc

Bai 5: Dugc Y hoc ¢6 truyén

I.

Pai cuong thuéc YHCT

2. Thudc giai biéu

3. Thudc thanh nhiét
4. Thubc bod

5.
6
7
8
9

Thubc hanh khi

. Thuéc hoat huyét
. Thuédc loi tiéu
. Thudc ta ha

. Thudc an than

10. Thudc binh can tic phong
11. Thudc chi huyét

12. Thudc cb sép

13. Thudc trir dam

14. Thudc giam ho
15. Thuéc trir han

16. Thudc tiéu hoa

1. Trinh bay dugc
ngudn gbc, thu hai,
béo quan va ché bién
thuéec YHCT

2. Phan tich duoc
tinh nang dugc vat;
mdi quan hé giita khi
va vi; gitta ngl vi,
ngu sic, ngu tang
cta thuéc YHCT

3. Trinh bay duogc
dinh nghia, phan
loai, tac dung chi
dinh chung va luu y
khi sut dung 15
nhém thudc YHCT
chinh

4. Ké tén cac vi
thudc trong 15 nhém
thude chinh

5. Tu van duoc cho

cong dong céach

PLO
1, 6,
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dung céc vi thude
Nam trong 15 nhom
thudc chinh dé chira

mét s6 ching bénh

thong thuong
Bai 6: Chuang ty (Bénh khép do thoai 1. Trinh bay dugc PLO
hoa, viem khép dang thap, viém quanh nguyén nhén, co ché |1, 2,
khép vai, dau vai gay) bénh sinh gay chang | 4, 6,
1. Bénh khép do thoai hoéa ty (bénh khop do 8,
1.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh thoi hoa, viém khop | 10,
1.2. Thé bénh dang thap, viém 11,
1.3. biéu tri quanh khép vai, dau | 12,
1.4. Phong bénh vai gay) theo YHCT | 13,
2. Viém khép dang thap 2. Trinh bay duoc 14
2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh triéu chung, phap
2.2. Thé bénh diéu tri cac thé bénh
2.3. biéu tri cua 4 ching bénh
2.4. Phong bénh trén
3. Viém quanh khép vai 3. Ké dugc don
3.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh thudc, don huyét cho
3.2. Thé bénh tirng thé bénh
3.3. Piéu tri
3.4. Phong bénh
4. Pau vai gay
4.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh
4.2. Thé bénh
4.3. Diéu tri
4.4. Phong bénh
Bai 7: Yéu cudc théng (dau than kinh 1. Trinh bay duoc PLO
hong to) nguyén nhan, co ché |1, 2,
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1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh bénh sinh gay ching | 4, 6,
2. Thé bénh Yéu cuée thdng theo | 8,
3. Diéu trj YHCT 10,
4. Phong bénh 2. Trinh bay dugc 11,
triéu chirng, phap 12,
diéu tri 2 thé benh | 13,
ctia Yéu cudc thong | 14
3. Ké duogc don
thudc, don huyét cho
ting thé bénh
Bai 8: That mién, dau thong (Tam cin 1. Trinh bay duoc PLO
suy nhugc) nguyén nhén, co ché |1, 2,
1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh bénh sinh gay tim | 4, 6,
2. Thé bénh can suy nhuoc theo | 8,
3. Diéu trj YHCT 10,
4. Phong bénh 2. Trinh bay dugc 11,
triéu chirng, phap 12,
diéu tri cac thé bénh | 13, 1
cua TCSN
3. Ké duoc don
thudc, don huyét cho
ting thé bénh
Bai 9: Thuong phong, dich I¢, on dich, 1. Trinh bay duoc 1, 2,
phong chan (Cam cim, sét xuat huyét, nguyén nhén, co ché |4, 6,
may day) bénh sinh gay cam 8,
1. Cam cUim cim, sot xuat huyét, | 10,
1.1. Nguyén nhén, co ché bénh sinh may day 11,
1.2. Thé bénh theo YHCT 12,
1.3. biéu tri 2. Trinh bay duoc 13,

312




313

1.4. Phong bénh triéu chirng, phap 14
2. S6t xuat huyét diéu tri cac thé bénh
2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh cua 3 ching bénh
2.2. Thé bénh trén
2.3. Didu trj 3. Ké dugc don
2.4. Phong bénh thudc, don huyét cho
3. May day tirng thé bénh
3.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh
3.2. Thé bénh
3.3. Piéu tri
3.4. Phong bénh

10 | Bai 10: Vi quan thdng, tiét ta (Hoi 1. Trinh bay duoc PLO
chirng da day - ta trang, ia chay) nguyén nhén, co ché |1, 2,
1. Hoi chirng da day - ta trang bénh sinh gay hoi 4, 6,
1.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh chiing da day — ta 8,
1.2. Thé bénh trang, ia chay theo 10,
1.3. Diéu tri YHCT 11,
1.4. Phong bénh 2. Trinh bay dugc 12,
2. Ia chay triéu ching, phap 13,
2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh diéu tri cac thé bénh | 14
2.2. Thé bénh cta 2 chiing bénh
2.3. biéu tri trén
2.4. Phong bénh 3. K& duoc don

thudc, don huyét cho
ting thé bénh

11 | Bai 11: Huyén vyng, tring phong 1. Trinh bay duoc PLO
(Tang huyét ap, tai bién mach mau nio) nguyén nhan, co ché |1, 2,
1. Tang huyét ap bénh sinh gay ting | 4, 6,
1.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh huyét ap, tai bién 8,
1.2. Thé bénh mach méau ndo theo | 10,
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1.3. Diéu tri YHCT 11,
1.4, Phong bénh 2. Trinh bay duoc | 12,
2. Tai bién mach méu ndo triéu ching, phap 13,
2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh diéu tri cac thé bénh | 14
2.2. Thé bénh cua 2 chuang bénh
2.3. Didu trj trén
2.4. Phong bénh 3. Ké duogc don
thudc, don huyét cho
ting thé bénh

12 Bai 12: Ha tri, bang 1au (Tri, rong kinh) | 2 1. Trinh bay duoc PLO
1. Tri nguyén nhén, co ché |1, 2,
1.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh bénh sinh gay ha tri, | 4, 6,
1.2. Thé bénh bang 1au theo YHCT | 8,
1.3. biéu tri 2. Trinh bay dugc | 10,
1.4. Phong bénh tri¢u chung, phap 11,
2. Rong kinh diéu tri cac thé bénh | 12,
2.1. Nguyén nhan, co ché bénh sinh cua ha tri, bang lau 13,
2.2. Thé bénh 3. Ké duoc don 14
2.3. biéu tri thudc, don huyét cho
2.4. Phong bénh tirng thé bénh
Tong 30

2. Lam sang
STT Tén bai S6 | Muc tiéu hoc tip | CPR
tiét

1 - Tiép dén sinh vién, pho biénquy |4 | 1.Sinhviénhiéuva |PLO
ché hoc 1am sang tuan tha quy dinh 1, 2,
- Hwéng dan cach lam bénh an hoc lam sang cua b | 6, 10

YHCT
1. Phan hanh chinh

moén, cac khoa tai

bénh vién.
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2. Ly do vao vién

3. Tt chan

3.1. Vong chan

3.2. Vin chan

3.3. Van chan

3.4. Thiét chan

4. Can lam sang

5. Tom tat bénh &n va quy nap bét
cuong

6. Chan doan

6.1. Bénh danh (YHHD va YHCT)
6.2. Tang phu

6.3. Kinh lac

6.4. Nguyén nhan

7. Bién chang luan tri

8. Phap diéu tri

9. Piéu tri

10. Tién lugng

12. Phong bénh

2. Hiéu rd cach lam
bénh an chuyén khoa
YHCT, nhitng Iuu y
va yéu cau khi lam
bénh an.

3. Thai do hoc tap
tich cuc, tén trong
nguoi bénh, ban be
va nhan vién y té khi

hoc lam sang

K¥ ning cham cwu (Trung mo 8
phéng va huan luyén ky ning)
1. Hueéng dan, lam mau
1.1.Chuan bi dung cu

1.2. Chuan bi nguoi bénh

1.3. Cac budc tién hanh k¥ thuat
1.3.1.X4c dinh vi tri huyét

1.3.2. Sét trung noi cham

1.3.3. Tién hanh cham

1.3.4. Luu kim

1.3.5. Rt kim

1. Thuc hién dang
cac budc chuan bi va
tién hanh cham ctu
2. Str dung duoc
bang kiém cham cau
diéu tri 5 ching bénh
thong thudng dé ty
lugng gia va lugng

gi4 theo nhém
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1.4. X tri tai bién khi cham

1.5. Cham ctru diéu tri 7 chtng bénh
thong thuong.

2. Xem video, chia nhom

3. Kiém tra, danh gia

Nhan biét thuéc YHCT (Trungmé |8 | 1. Nhan dang duwoc | PLO
phéng va huin luyén K§ niing) cac vi thuéc Nam st |1, 6,
1. Huéng dan nhan dang vi thudc dung trong toa can 10, 11
Nam trén tranh ban va mau thudc
2. Huéng dan nhan dang vi thudc khd sir dung trong
Nam qua mau thuéc tuoi diéu tri tai cac bénh
3. Huéng dan nhan dang cac vi thudc vién YHCT
qua mau thuéc kho 2. Ké dugc 1 don
4. Kiém tra va danh gia thuéc Nam theo toa

can ban cho ca lam

sang gia dinh
Giao ban 14 | 1. Khai thac duoc PLO
1. Sinh vién bao cao bénh nhan giao day dutk chancua |1, 3,
ban, uu tién bénh nhan mai vao vién bénh nhéan 6, 8,
2. Sinh vién dua ra y kién thao luan 2. Chan doan dugc | 10,
3. Giang vién nhan xét, phan tich cac bénh danh, bat 11,
dau hiéu 1am sang, chan doan va dua cuong, tang phu, 12,
ra phap diéu tri, phuong duoc va nguyén nhan theo 13, 14

phuong phap diéu tri khdng ding

thudc cho ca bénh

YHCT

3. Tur 2 muc trén dua
ra phap diéu tri,
phuong thudc,
phuong phap diéu tri
khéng ding thuéc cu

thé cho ca bénh
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Giang dau giwong 24 | 1. Giaotiép ung xit | PLO
Day hoc theo phuong phap nghién t6t voi bénh nhan, 1, 3,
ctru tirng ca bénh., gia dinh bénh nhan,y | 6, 8,
1. Sinh vién bo cdo tom tit bénh bac sy trong viéc 10,
nhan thuc hién tham kham | 11,
2. Giang vién nhan xét, phan tich vé bénh nhan 12,
ca bénh . Huéng dan sinh vién ki 2. Thuc hién dugc 13, 14
nang giao tiép, tham kham trén nguoi cac thao tac kham
bénh. bénh theo YHCT va
3. Sinh vién quan sat, tra loi cau hoi, YHHD
thuc hién lai theo yéu cau va giam 3. Pua ra dugc chan
sat cua giang vién doan bénh danh, bat
4. Giang vién danh gia va két luan cuong, vi tri, nguyén

nhéan theo YHCT

4. Pua ra dugc phap

diéu tri, phuong

thudc, phuong huyét

cho ca lam sang

5. Budc dau lién he

duoc gitta YHHD va

YHCT vé phuong

dién chan doan
Pi buong 20 | 1.Sinhviénbao cao |PLO
Gi4o vién di tirng budng bénh dé tom tat tinh hinh 1, 3,
kiém tra sinh vién vé viéc nam bénh bénh nhan trong 6, 8,
nhan trong budng va huéng dan sinh budng bénh dugc 10,
vién cach tham kham bénh theo tir phan cong. 11,
chan 2. Quan sat bac sy, | 12,

diéu dudng budng 13,14

bénh hoac gido vién
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phu trach 1am mét s6
tha thuat trén bénh
nhan.

3. Tham gia lam
bénh an tai khoa

phong

Binh bénh an

1. Sinh vién 1am bénh &n theo mau
da hoc va chép Ién bang

2. Sinh vién bao cdo bénh 4n da lam
3. Sinh vién dua ra y kién thao luan
4. Giang vién nhan xét, phan tich
cac dau hiéu 1am sang, chi ra nhiing
phan sinh vién 1am sai hoic bi thiéu

va dua ra nhiing két luan dung.

1. Giao tiép wng xu
tdt véi bénh nhan,
gia dinh bénh nhan, y
bac sy trong viéc
thuc hién tham kham
bénh nhéan

2. Trinh bay duogc 1
bénh &n vé ca l1am
sang cu thé theo
dtng mau da hoc

3. Phan tich duoc cac
tricu chung va dua ra
nhitng bién luén, giai
thich cho nhitng
nhan dinh, chan
doan, diéu tri cua
minh

4, Giai thich duoc
phap diéu tri cia

nguoi bénh

13, 14

Héi thi két thac 1am sang hoc phan
YHCT

1. Viét bénh an theo
mau da huéng dan
2. Liét ké day du cac
chan doan YHCT

318




319

trén nguoi bénh

3. Bién luan cho
chan doan bat cuong
4. Pua ra phap diéu
tri, phuvong duoc,
phuong phap diéu tri
khong dung thudc
cho nguoi bénh

5. Thao tdc mot k§y
nang lam sang lién

quan dén dién bénh

11,
12, 14

Tong

88

I11. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét: Thuyét trinh, phat van, tu hoc

2. Thuc hanh: Thyc hanh nhém nho, giao ban, giang dau giuong, di budng, binh

bénh an

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét:

- Tai liéu hoc tap

- Bai giang Powerpoint

- Phan, bang, Projector

2. Thuc hanh: Tranh cham ctu, md hinh kinh lac, boé dung cu chdm ctu, tranh cay

thudc, mau thudc khé, ca bénh, video.

V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan

1. biém ly thuyét

Piém

Trong
s0 tinh

diém

Bai danh gia

Tiéu chidanh | CPR | Dié

gia dwoc | toi

danh
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gia gia
Panhgia | 0,1 Hang ngay Diém bi hoc day du, |PLO 10 |10
chuyén can danh dung gid, khong
(PCC) vi pham quy
ché caa bo mén.
Rubric 1
biém gita | 0,2 - 1baikiém | Thiviét | Traloi 3 cu PLO 1,10
hoc phan tra 50 phut cau hoi | hoi day du, 6,11
(PGHP) gom 3 cau hoi | ngan chinh xac.
ngin (bao Trong d6 2 cau
ham cac noi 3,5 diém; 1 cau
dung kién 3 diém, Tong
thire da hoc) diém 3 cau la
10 diém
Diémkét | 0,7 1baithitraic | Thitric |Mdicautraloi |PLO 1,|10
thic hoc nghiém trén | nghiém | day du, chinh | 11
phan may 60 phat | khach | xac duogc 1/6
(PKTHP) gom 60 cau | quan diém, tong 60
cau la 10 diém
2. Piém thuc hanh 1am sang
Piém Trong | Baidanh | Hinh | Tiéu chi danh gia | CPR | Dié
thanh s0 tinh gia thire dwoe | toi ¢
phin diém danh danh
gia gia
Pénh gia 0,1 |Hangngay |Diém |Pihoc day du, PLO |10
chuyén danh dang gio, khong vi | 10
can (PCC) pham quy ché cua
khoa, bd mon.
Rubric 1
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biém gitra 0,2 |1baikiém | Thi Tra loi day du, PLO 1, |10
hoc phan tra 30 phat | viét chinh xac vé bien | 6, 11
(PGHP) gom 2 ca cau hoi | luan chan doan,

lam sang gia | ngan dua ra phap diéu,

dinh. Sinh diéu tri va phong

vién doc ca bénh cho mdi ca

lam sang va lam sang gia dinh

tra 1oi 3 cau duge 5 diém, 2 ca

hoi cho moi lam sang gia dinh

ca lam sang: duoc 10 diém

- Bién luan

chan doan

- Piéu tri

- Phong

bénh
biém két 0,7 |1banbénh | Thi Kham phat hién PLO 1, | 10
thic hoc an YHCT | van duoc dy du va 6, 8,
phén cho 1 bénh | dap chinh xac cac triéu | 10, 11,
(PKTHP) nhan bat ky, chung theo tir 12, 14

2 giang vién chan, dua ra duoc

hoi van dap day da va chinh

truc tiép trén

sinh vién

Xéc cac chan doan
theo YHCT, dua ra
dugc phuong phéap
diéu phu hop véi
c4c chan doan
Rubric 2

Cong thirc tinh diém:

Ly thuyét=D.CC x 0,1 + D.GHP x 0,2 + D.KTHP x 0,7 = B.HP
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Lam sang =D.CCx 0,1 + D.GHP x 0,2 + B.KXTHP x 0,7 = D.HP
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi

Piém trir

Khong ving

0

Nghi hoc c6 phép

0,5 diém/2tiét (1 diém/1 budi hoc)

Nghi hoc khéng phép

0,5 diém/tiét (2 diém/1 budi hoc)

Pi muon

<15 phat: 0,5 diém/lan
> 15 phit tinh nhu ving

Rubric 2: Van dap 1am sang Y hoc co truyén

Tiéu Mitc d9 dat chuin quy dinh
chi | Trong i i X , .
i Piem Piem Piem Piem Piem
danh SO
qid (0-3,9) (4-5,4) | (54-6,9) | (7-8,4) (8,5-10)
TC1l: |50% |-Chua |-Bénhan |-Bénhan |-Bénhan |- Bénh an viét
Viét hoan viét hoan | viéthoan |viéthoan | hoan thién,
bénh thanh thién. Noi | thién. Noi | thién, dtng mau.
an, bénh an. | dung dungcOd | dung Khai thac du,
béo Noidung |bénhan |3-416i. | mAu. Noi | chinh x4c tién
cao bénhan |nhiéuldi |-Béaocdo |dungcd | sir, bénh s,
bénh nhiéu 16i | sai co tuong d6i | 1-2 thiéu | triéu chung,
an sai co ban. rd rang. sOt nhe, chan doan,
ban. - Bao khong anh | chi dinh CLS,
- Béo cao hudng diéu tri, tién
c4o khong ro nhiéu luong phu
khong rd | rang tong thé. | hop.
rang - Bao cao | - Bao cao rd
rd rang rang mach lac
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mach lac

TC2: |30% |- Giao - Giao - Giao - Giao - Giao tiép tot
Thao tiép kém | tiép ling | tiép lung | tiép tot | v&i nguoi
tac hodc tung voi | ting voi | voi nguoi | bénh, gia dinh
tham khéng nguoi nguoi bénh, gia | ngudi bénh,
kham giao tiép |bénh, gia |bénh, gia |dinh ddng nghiép.

véinguoi | dinh dinh nguoi - Thao tac

bénh, gia | nguoi nguoi bénh, kham thanh

dinh bénh, bénh, dong thuc, ding ky

nguoi dong dong nghiép. thuat.

bénh, nghiép. nghiép. - Thao tac

dong - Thao téc | - Thao tac | kham

nghiép. Kham kKham dung k¥

- Thao tac | dung dung ky | thuat.

kham sai | trinh tu thuat.

ky thuat. | nhung

con vung
ve.

TC3: | 20% -Khong |-Traloi |-Traloi |-Traloi | -Traloi du
Tra loi tra 101 did 2cau |di2cau |da2cau |cd2cauhoi
2 cau duoc, hoi hoi hoi - Noi dung tra
hoi hoac chi | - No1 - Noi - Noi 161 chinh xac,
cua tra 101 dungtra | dungtra |dungtra | trinh bay rd
giang duoc 1 101 ¢ loicon 1 | 1oi twong | rang
Vién cau nhiéu sai | sd sai sot, | d6i chinh

- Noi soOt, trinh | trinh bay | xac, trinh

dungcd | baychua |chuard bay chua

nhidusai |rérang | rang ré rang

sot, trinh

bay
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khong rd

rang

Diém tong

V1. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap cha yéu:

1. B6 mon Y hoc ¢ truyén — Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2015), Giéo trinh
Y hoc cé truyén tdp 1, Nha xuat ban gido duc Viét Nam

2. Bo mdn Y hoc ¢o truyén — Truong Pai hoc Y Duoc Théi Binh (2015), Gido trinh
Y hoc cé truyén tdp 2, Nha xuat ban gido duc Viét Nam

2. Tai li¢u tham khao:

1. Hoang Bao Chau (1997), Ngi khoa hoc cé truyeén, Nha xuat ban Y hoc.

2. Ngd Quy Chau (2016), Bénh hoc ngi khoa tdp I, trang 24-31, 50-55, Nha xuat ban
Y hoc.

3. Ngd Quy Chau (2016), Bénh hoc ngi khoa tdp 11, Nha xuat ban Y hoc

4. Nguyén Vin Chuong (2016), Thuc hanh 1am sang than kinh hoc tdp 11, Nha xuat
ban Y hoc.

5. Bo mon Da liéu — Truong Pai hoc Y Dugc Théi Binh (2015), Giao trinh da liéu,
Nha xuit ban Gido duc Viét Nam, Tr 50 — 56.

6. Bui Pai, Nguyén Vian Mui, Nguy&n Hoang Tuén (2005), Bénh hoc Truyén nhiém,
Nha xuét ban Y hoc, Tr 157 — 163, 299 — 307.

7. Phan Quan Chi Hiéu (2009), Cham citu hoc, Nha xuat ban Y hoc.

8. Nguyén Minh Hién (2013), B4t quy ndo, Nha xuat ban Y hoc.

9. Khoa Y hoc ¢ truyén - Trudong Pai hoc Y Ha Noi (2015), Bai giang Y hoc cé
truyen tdp 1, Nha xuat ban Y hoc

10. Khoa Y hoc ¢6 truyén - Trudng Pai hoc Y Ha Noi (2015), Bai giang Y hoc cé
truyen tdp 2, Nha xuét ban Y hoc.

11. Khoa Y hoc ¢ truyén - Truong Dai hoc Y Ha Noi (2006), Chuyén dé ngi khoa Y
hoc ¢é truyen, Nha xuat ban Y hoc

12. Nguyén Nhuoc Kim, Tran Quang Pat (2008), Cham citu va cdc phiong phdp
chaiza bénh khong dung thuéc, Nha xuat ban Y hoc.

13. Khoa Y hoc c6 truyén, Trudng Dai hoc Y Ha Noi (2012), Bénh hoc ndi khoa Y hoc cé truyén, Nha xuat ban Y
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hoc.

14. Pham Vin Trinh (2012), Bénh hoc ngoai phu Y hoc ¢é truyén, Nha xuit ban Y
hoc.

VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.

1. Lich giang day Iy thuyét (Budi chiéu)

Tuan Néi dung S6 Hinh thic hoc
thir tiét

1 Bai 1: Ly luan co ban 1 4 Thuyét trinh, thao luan
Bai 2: Ly luan co ban 2 2 Thuyét trinh, thao luan
Bai 3: Ly luan co ban 3 (Hoc thuyét | 4 Thuyét trinh, thao luan
tang phu)
Bai 4: Kinh mach va huyét vi 4 Thuyét trinh, thao luan
Bai 5: Dugc Y hoc ¢6 truyén 4 Thuyét trinh, thao luan

2 Bai 6: Ching ty (Bénh khép do thodi | 4 Thuyét trinh, thao luan

hoa, viém khop dang thap, viém quanh
khép vai, dau vai gay)

Bai 7: Yéu cudc théng (dau than kinh

hong to)

Bai 8: That mién, dau théng (TAm cin

suy nhuoc)

Bai 9: Thuong phong, dich I¢, 6n dich, | 4 Thuyét trinh, thao luan
phong chan (Cam cim, sét xuat huyét,
may day)

Bai 10: Vi quan thdng, tiét ta (Hoi

chiing da day - ta trang, ia chay)
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Bai 11: Huyén vung, triing phong 4 Thuyét trinh, thao luan
(Tang huyét ap, tai bién mach mau
néo)
Bai 12: Ha tri, bang lau (Tri, rong
kinh)

3 Kiém tra giira hoc phan ly thuyét 50 Ly thuyét: Kiém tra
phut viét cau hoi ngan
Kiém tra gitra hoc phan 1am sang 30 Lam sang: Ca lam sang
phut gia dinh
(Chiéu tht hai)

4 Thi két thiic hoc phan Iy thuyét Tric nghiém khach

quan
Tong 30
2. Lich giang day 1am sang (Budi sang)
Tuan Chu dé S6 Hoat dong hoc
tiét

Tuan | Tha 2; 4 Thao luan

1 - Tiép don sinh vién, pho bién quy ché
hoc 1am sang
- Huéng dan cach lam bénh an YHCT
Thu 3: TT ky nang cham ctu (Trung | 4 Trinh bay, thao luan
tam md phong va huan luyén ki nang)
Thu 4: TT ky nang cham ctu (Trung | 4 Trinh bay, thao luan
tam md phong va huan luyén ki nang)
Th 5: Nhan biét thubc YHCT (Trung | 4 Trinh bay, thao luan
tam md phong va huan luyén ki nang)
Thi 6: Nhan biét thubc YHCT (Trung | 4 Trinh bay, thao luan
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tam mo phong va huan luyén ky nang)
Tuan | Tha 2: GB, i budng 5 Trinh bay, thao luan
2 Tht 3: GB, GBG 5 Trinh bay, thao luan
Thu 4: GB, BBA 3 Trinh bay, thao luan
Thu 5: GB, GBbG 5 Trinh bay, thao luan
Th 6: GB, i budng 5 Trinh bay, thao luan
Tuan | Thir 2: GB, Di budng 5 Trinh bay, thao luan
3 Tha 3: GB, GBG 5 Trinh bay, thao luan
Thu 4: GB, BBA 3 Trinh bay, thao luan
Tha 5: GB, GBG 5 Trinh bay, thao luan
Tha 6: GB, Pi budng 5 Trinh bay, thao luan
Tuan | Thir 2: GB, i budng 5 Trinh bay, thao luan
4 Tht 3: GB, GBG 5 Trinh bay, thao luan
Tht 4: GB, BBA 3 Trinh bay, thao luan
Tht 5: GB, GBG 5 Trinh bay, thao luan
Hoi thi két thic hoc phan 1am sang 4
Tong 88

VIII. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhi€m vu cua sinh vién
- Pi hoc déy du, dung gio, tuan thu ndi quy, quy dinh cua b mon, khoa dugc
bénh vién YHCT tinh.
- Hoan thanh day du cac nhiém vy trong s tay 1am sang.
2. Quy dinh diéu kién dy thi:
- Thyc hién dung nhiém vu cda sinh vién.
- Vang 01 budi hoc thuc hanh khéng c6 1y do sinh vién khong duoc duyét thi
- Vang 01 budi hoc thyc hanh c6 1y do, b mén sé& to chire hoc bu vao thir 7,
chu nhat, sau khi hoan thanh hoc bu méi dugc duyét thi.

- Sinh vién nghi hoc < 20% s budi Iy thuyét co 1y do dugc duyét thi 1y thuyét
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lan 1 va khong phai hoc bu.

- Sinh vién thi dat thuc hanh mé1 dugc duyét thi ly thuyét.

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cwong chi tiét 1an | Ngay/thang/mam | Ngudi cip nhat
1. |Lan1 05/2019

2. Lén 2 05/2021

3. Dy kién Nim 2023
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tw Do - Hanh Phlc

BQ MON: T6 chirc va quan Iy y té
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Kinh té y té
Tén tiéng Anh: Medical Economics
M3 hoc phan: 3130MEDECO0T
Nganh: Y hoc du phong

Ma& nganh:
I.Hanh chinh.
1.Théng tin chung:
Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thie: [ Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh
O B6 tro
Doi tuong: Y hoc du phong nam thu 4
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 1(1)
S tiét Ly thuyét: 16
Thao luan : 0
Sd gio tu hoc: 34
S6 tiét Thyc hanh/ LAm sang: 0
Thao luan: 0
Sd gio tu hoc: 0
S bai kiém tra (LT/TH/LS): 3
Giira hoc phan: 1
Thuc hanh: 1

329



330

Két thuc hoc phan: 1
Hoc phan hoc trudc: T6 chirc va quan 1y y té
Hoc phan tién quyét: Khong cé
Hoc phan song hanh: Khéng co
B6 mén/Khoa gidng day: B mén To chirc va quan 1y y té

2.Mb ti chung vé hoc phan:

Mén hoc Kinh té Y té 1a nganh khoa hoc van dung cac quy luat cia kinh té hoc vao

viéc quan 1y nganh y té, gitp cac nha hoach dinh cac chinh sach y té nang cao chat

lugng hoach dinh céc chinh sach, lap ké hoach cac hoat dong cham soc stc khée va ra

cac quyét dinh quan 1y trong linh vire cham séc stc khoé. Nguyén 1y co ban cia kinh

teé y t€ 1a st dung mdt cach té1 vu cdc ngudn lyc cia nganh y t€ dé cai thién strc khoé

cong dong.

3. Can by phu trach/giang day:

STT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi chu
ham/hg | thoai
cvi
1. Nguyén Ptric Thanh | PGS. TS | 0912357575 | bsthanh@hotmail.com Phu trach
2. Tran Dinh Thoan Tiénsy | 0979895118 | trandinhthoantb@gmail.com | Tham gia
3. Ding Vin Nghiém Tiénsy | 0904269378 | nghiemdv1961@gmail.com Tham gia
4. Phan Thu Nga Thac sy | 0976625250 | phanthunga2710@gmail.com | Tham gia
5. Nguyén Thi Ai Thacsy | 0984391406 | nguyenail98@gmail.com Tham gia
6. Nguyén Ha My Thac sy | 0976599971 | hamy0359@gmail.com Tham gia
7. Nguyén Vin Tién Thac sy | 0972213609 | tiennv@tbump.edu.vn Tham gia
8. Nguyén Quynh Hoa | Thacsy | 0987324899 | quynhhoanckh@gmail.com Tham gia
4. Muc tiéu hoc phan:
TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT (PEO)

1. | Trinh bay dugc co sé cua kinh té hoc va dinh

PEO 1
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nghia kinh té y té
2. | Phan tich dugc cac dic diém co ban cua thi PEO 2
truong CSSKVa chi phi y té PEO 4
3. | Panh gia duogc chi phi y té cho 1 chuwong trinh PEOS
can thiép

5. Chuén déu ra hoc phén

TT CPR Hoc phin Mirc do dat
Sau khi hoc xong hoc phan nay (S, H)/CDR cua CTDT (PLO)
1. | Van dung duoc kién thie KTYT trong thuc S/PLO1
hanh chuy&n mén YHDP H/PLO3
2. | Co6 kha nang lam vi¢c doc lap, lam viéc H/PLO7
nhom va phdi hop dugc véi cac bén lién H/PLOS8

quan c6 hiéu qua trong céc hoat dong nghé

nghiép lién quan dén kinh té y té

3. | Tham gia 1ap ké hoach va diéu phdi, quan H/PLO4
1y cac nguodn luc, danh gia va cai thién hiéu H/PLO5
qua cac hoat dong vé tai chinh y té H/PLO9

S/PLO13

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 | Muc tiéu | CPR
tiét hoc tap HP
1 | Bai 1. Nhirng khai niém co ban ciia kinh té hoc 2 MT1 |CBbR1

1. Co s& cua kinh té hoc

2. Mot so khai niém cua kinh t€ hoc
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Bai 2. Kinh té y té

1. Khai niém

2. Chtrc nang, nhiém vu cua kinh té y té

3. Trong tAm nghién ctru va ing dung cac két qua
nghién ctru vé kinh té y té vao thuc tién hoat dong
clia nganh y té

4. Cac phwong phéap nghién ctru kinh té

5. Cac cau hoi co ban cua kinh té y té

6. Bac diém co ban cua thi truong CSSK

MT 1

CbR 1

Bai 3. Phan tich chi phi

1. M6 dau

2. Cac khai niém vé chi phi
3. Phan loai chi phi

4. Tién trinh phan tich chi phi
5. Tinh toan chi phi

6. Loi nhuan

7. Loi ich ( U- Utility)

MT 3

CbR
2,3

Bai 4. Po lwong két qua can thiép
1. Bo luong két qua
2. Panh gia ganh nang bénh tat trong cong dong

MT 3

CbR
2,3

Bai 5. Panh gia kinh té y té
1. Panh gia kinh té 1a gi?
2. Cac phuong phéap danh gia kinh té y té

MT 3

CbR
2,3

Bai 6. Lap ké hoach ngan sich va tai chinh y té
1. Ngén sach la gi ?

2. Céc dang ngan sach

3. Lap ngén séch

4. Mau ngan sach

5. Tinh toan va theo d6i ngan sach

MT 3

CDR
2,3
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STT Tén bai S6 tiét | Muc CPR
tiéu hoc
tap
1 | Bai 1. Phan tich chi phi 4 MT?2 CbR 2.3
2 | Bai 2. Bo luong két qua can thiép 4 MT2 | CPR 2,3
3 | Bai 3. Panh gia kinh té y té 4 MT2 | CPR2,3
4 | Bai 4. Lap ké hoach ngéan sach va tai chinh y té 4 MT3 | CPR 23
I11. Phwong phap day/hoc
- Thuyét trinh ngén tich cuc hoa;
- Hoi - dap truc tiép;
- Giao bai doc vé nha;
- Huéng dan tu hoc
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
- May chiéu Projector
- Bang, phin
- Cau hoi phat van
V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10
- Cac diém thanh phan
Piém thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBPR Pié¢m
phin tinh diém danh thire danh dwgc toi da
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% 1 Theo |-Quasd | CBR4 10
chuyén can quy ché | nhatky
(PCC) ciaNha | - Thai
truong do hoc
tap cua
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SV

Diém giita 10% 1 Bai CDR 10
hoc phan kiém tra | >4: Pat 1,2,3
(PGHP) viét
Diém thyc 40% 1 Bai CPR 10
hanh (PTH) kiémtra | >4:Pat | 1,2,3

viét
Piém két 40% 1 Bai CPBR 10
thuic hoc kiém tra 1,2,3
phan test = bat
(PKTHP)

Cong thirc tinh diém:
Piém CC x 0,1 + Piém GHP x 0,1 + Diém TH x 0,4 + Diém két thac HP x 0,4
Rubric 1: Piém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong vang 0
Nghi hoc c6 phép 1
Nghi hoc khdng phép 2
bi muon 0,5
Rubric 2: Thi viét: 10 diém
Mikc d dat chuan quy dinh
Tiéuchi |  Piém Piém Piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi | Khong giai | Chuagiai | Giai day du | Giai day dava | Giai day du,
dung céu duogc hét cic cau | céac cau hoi ding cac cau | dang cac cau
hoi hoi nhung con | hoi nhung trinh | hoi va trinh
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mot sb sai s6t | bay chua rd bay ré rang

rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai liéu hoc tap
Bo mén T chirc va Quan Iy y té (2018), Gido trinh Kink té y té, Truong Pai hoc Y
Duogc Thai Binh (luu hanh néi bo)
2. Tai liéu tham khao:
1. Nguyén Dtrc Thanh (2015). Gido trinh Kinh té Y t& (Sach dao tao Sau dai
hoc), B6O mon T6 chic va Quan Iy Y té, Truong Pai hoc Y Duoc Thai Binh,
(Luu hanh noi bo)
2. Truong Pai hoc Y té cong cong (2012). Khai niém co ban vé Kinh té y té &
Tai chinh y té, Nha xuét ban lao dong xa hoi.
3. Nguyén Thi Kim Chuc (2007), Kinh té y té va Bao hiém y té (Sach dao tao
bac si da khoa, Truong Pai hoc Y Ha Noi1). Nha xuit ban Y hoc.
4. Vit Xuan Phu (2008), Kinh té y té, Nxb Y hoc
5. Pao Van Diing (2003), Kinh té y té (Gido trinh giang Sau dai hoc), Nxb
Quan doi nhan dan
6. Truong Pai hoc Y té Cong cong (2002), Nhitng van dé co ban cua Kinh té y
té, Nxb Y hoc
7. Ceri J. Phillips (2005). Health economics: An introduction for health
professionals, BMJ Books.
8. Michael F.Drummond, Mark J.Sculpher, et al. (2005), “Methods for the
Economic Evaluation of Health care Programmes”. Oxford University Press.
9. Sophie Witter, Tim Ensor, Matthew Jowett, Robin Thompson (2000), Health
Economics for developing countries: A practical guide. Royal Tropical Insitute,
Amsterdam
10. Nguyén Hoang Lan, Nguyén Thi Bach Yén (2013), Ung dung mot s6 md
hinh trong d4nh gia kinh té y té. Nha xuét ban Y hoc
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:
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1. Nhiém vu cua sinh vién:

- Bi hoc dung gio

- Chuan bj bai trudc khi dén 16p

- Tich cuc tham gia cac hoat dong hoc tap trén 16p

- Tén trong, chip hanh cac nodi quy cua 16p hoc.

2. Quy dinh diéu kién du thi:

- Sinh vién phai tham gia tir 80% sd gior 1y thuyét tro 1én

- C6 diém gitra ky tir 1 trd 1én méi duoc thi hét hoc phan.

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
1. |Lanl 06/2019
2. |Lan?2 06/2021
3. |Lan3 Duy kién 2023
4.
PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HOC BO MON/KHOA
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