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sé: 94% /QP-YDTB Thdi Binh, ngdy 28 thang 6 ndm 2023

‘ ‘ QUYET PINH
Vé viéc ban hanh Dé cwong chi tiét hoc phan thudc chwong trinh dao tao
ciac nganh trinh d6 Pai hoc hé chinh quy

HIEU TRUONG TRUONG PAI HOC Y DUQC THAI BINH

Cin cit vao Quyét dinh so 34/CP ngay 24/01/1979 ciia Héi dong chinh phit vé viéc
thanh lap T mo'ng Dai hoc Y Thai Binh;

Cén cir vao Quyét dinh s6 2154/0P-TTg ngay 11/11/2013 cia Thi twéng Chinh phil
vé viéc doi tén truong Dai hoc Y Thai Binh thanh trirong Bai hoc Y Dugc Thai Binh;

Can cit Quy ché To chitc va hoat dong ca Truong Dai hoc Y Duoc Thai Binh ban
hanh kém theo Nghi quyét s6 18/NQ-HDTYDTB ngay 24/9/2021 ciia Hoi dong Truong,
Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh;

Can cir Thong ne 50 07/2015/TT-BGDDT ngay 16/4/2015 cua Bo _Gido duc va
Dao tao vé viéc Ban hanh quy dinh vé khoi lwong Iaen thitc 161 thiéu, yéu cdau vé ndang lic
ma nguoi hoc dat dwgc sau khi 161 nghiép déi v&i méi trinh do ddo tao ciia giao duc dai
hoc va quy dinh xay dung, tham dinh, ban hanh chwong trinh dao tao trinh do dai hoc,
thac si, tién St

Can cir Quye'r dinh sé 17/VBHN-BGDDT ngay 15/5/2014 cua B6 rrucmg B¢ Giao
duc va Pao tao vé viéc hop nhat Quyét dinh s6 43/2007/0D-BGD&DT ngay 15/8/2007
cua B¢ truong By Giao duc va Dao tao va Thong tw s6 57/2012/TT-BGDDT ngay
27/12/2012 cua B¢ trieong Bo Gidao duc va Dao tao sira doi, bo sung mot 56 dieu cuia quy
ché dao tao Pai hoc va Cao ddang hé chinh quy theo hé thong tin chi;

Cén cit Quyét dinh 666/0D-YDTB ngayAv/ 5 /2023 cia Hiéu tmcrng Truong Pai hoc Y
Duge Thai Binh vé viée ban hanh Quy dinh chudn dau ra cdc nganh dao tao bdc
dai hoc;

Can cir Quyét dinh 1084/0P- YDTB ngay 16 thang 8 nam 2021 cua Hiéu truong
Truong dai hoc Y Duge Thai Binh vé viéc ban hanh Quy ché Pao tao trinh dé Pai hoc tai
Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh;

Theo dé nghi ciia Truéng phong Quan Iy Pdo tao Dai hoc.

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh Dé cuong chi tiét hoc phan thudc chuong trinh dao tao cic nganh

trinh d0 Pai hoc hé chinh quy.
(C6 dé cuong chi tiét kém theo)
Diéu 2. - Quyel dinh ¢6 hiéu luc ké tir ngay ky.
-Pé cuong chi tiét tai Diéu 1 duoc 4 ap dung vé1 khoa tuyen sinh tir nam 2021.

Piéu 3. Trudng phong Quan 1y Pio tao dai hoc, Trudéng phong Khao thi va Bam
bao chat lwong gido duc, Trudng cac don vi va sinh vién c6 lién quan chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhgn: TRUONG
- Nhu Diéu 3; DAI HOC
- Ban Gidm hiéu; Y DUdC

- Luu: VT, QLDTDH.
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TRUONG DAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

BO MON: Ky sinh trung
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nam 2023
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Ky sinh tring
Tén tiéng Anh: Parasitology

Ma hoc phén: 3120PARASIOT
Nganh: Y HOC DU PHONG
Ma& nganh: 7720110

I. Hanh chinh
1. Thong tin chung
Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
O Khéng tinh diém
Thudc kién thie: O Gido duc dai cuong
Co s6 nganh
[0 Chuyén nganh
O B6 tro
Doi tuong:
S tin chi (LT;TH/LT;LS):
S6 tiét Ly thuyét: 30
Thao luan : 10
S6 gio tur hoc: 60
S6 tiét Thyc hanh/ LAm sang: 48
Thao luan: 10
Sd gio tu hoc: 42
S bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giira hoc phan: 01
Thuc hanh 01
Két thiic hoc phan: 01




Hoc phﬁn hoc trudec:

Sinh hoc va di truyén, giai phau, mé phoi,

Sinh ly, héa sinh, huyét hoc, sinh 1y bénh

Hoc phan tién quyét:

Giai phau, mo phoi, Sinh Iy

Hoc phan song hanh:

Vi sinh, Sinh 1y bénh- Mién dich

B mon/Khoa giang day:

Ky sinh trung

2.M6 ta chung vé hoc phan:

Bénh ky sinh trung phd bién & khu vuc c6 khi hau nhiét déi va can nhiét déi,

nhirng noi dong dan cu v&i mie song thap hodc trung binh va diéu kién v¢ sinh kém.

Bénh thudng c6 dién bién tham ling nén thuong khong duoc quan tdm va chan doan

som. Vi thé, bénh dién bién kéo dai va c6 thé gay nén nhiing hau qua nghiém trong doi

v6i stic khoe cua ngudi bénh.

Mobn hoc ky sinh trung cung cap cho ngudi hoc céc kién thic vé dac diém sinh

hoc, tac hai cua cac loai ky sinh trung gay bénh thuong gap, bénh ky sinh trung maéi

n6i. Pong thdi, mon hoc ciing cung cap nhitng kién thirc can thiét vé dich t& hoc bénh

ky sinh tring. Qua d6, ngudi hoc phan tich dugc sy phan bd ciing nhu cac yéu té tac

dong toi su phan bd cua ky sinh tring va cia bénh ky sinh tring. Tir nhitng kién thire

ma mon hoc ky sinh trung cung cép, nguoi hoc thuc hanh tot cong tac chan doan, diéu

tri, phong chéng ky sinh tring va bénh ky sinh tring.

3. Can b0 phu trach/giang day

Hoc | SO dién _ Ghi
TT Ho tén Email
vi thoai chu
Tién _ _ Phu
1.| Vii Thi Binh Phuong 0947073894 | binhphuongytb@gmail.com ]
sy trach
< Thac _ Tham
2./ Nguyen Thi Nga ~ |1 0976139523 | nguyenngadhytb@gmail.com )
8y gla
) Thac ) Tham
3.| Hoang Thi Ut Tra | 0934564808 | uttradhytb@gmail.com _
8y gla
Thac ] Tham
4.| Trinh Thi Thuy _ |1 0979634267 | thuy.yth87@gmail.com )
8y gla

4. Muc tiéu hoc phén:

TT

Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT (PEO)
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Van dung céac dac diém sinh hoc, sinh Iy va sinh thai PEO 1,2

ctia ky sinh tring dé phén tich dic diém dich t& hoc

cua bénh ky sinh trung

Vén dung céc dac diém sinh hoc, sinh 1y va sinh thai PEO 1,2

cta ky sinh trung dé giai thich cac tac hai do ky sinh

tring gay ra cho co thé vat chu

Trinh bay dugc cac nguyén tic chan doan,

bénh ky sinh trung

diéu tri PEO 1,2

Tu van, gido duc suc khoe cho ngudi bénh

d6ng vé ky sinh trung va bénh ky sinh tring

va cong PEO 1,2,3

5.Chuan diu ra hoc phan

. Mirc do dat
TT CDR Hogc phan
(S, H)/CDR cua CTPT (PLO)
1. | Van dung kién thtrc d3 hoc vé ky sinh trung, | S: PLO 1
va bénh ky sinh trung trong cham séc, bdo | H: PLO 6
vé strc khoe ciia ngudi bénh, cong dong va
trong thuc hanh nghé nghiép
2. | Tham gia, dé xuat dugc cac bién phéap | H: PLO 13,14
phong chdng ky sinh trang va bénh ky sinh
trung tai cong dong
II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
L S6 CPR
STT Tén bai , Muc tiéu hoc tap
tiet HP
1. Trinh bay dugc cac khai oLO
Bai 1. PAI CUONG KY SINH niém co ban: ky sinh trung,
1 : 02 7 1,6,13,
TRUNG Y HOC vat chu, chu ky phat trién 1
2. Phan tich duoc tac hai




cua ky sinh trung giy ra
cho co thé vat chu

3. Trinh bay dugc phan loai
ky sinh trung

Bai 2. BENH KY SINH TRUNG

02

1. Phan tich duoc cac dac
diém cia bénh ky sinh
trung

2. Phan tich dugc dic diém
dich t& ctia bénh ky sinh
trung

3. Ly giai duoc nguyén tic
chan doan, diéu tri va

phong bénh ky sinh trung

PLO
1,6,13,
14

Bai 3. GIUN KY SINH
(Giun diia, giun toc, giun moc/mo, giun

kim, giun lvon, giun xoan, giun chi)

04

1. Trinh bay duogc dac diém
sinh hoc cua giun diia, giun
toc, giun moc/mod, giun
kim, giun luon, giun X04n,
giun chi

2. Phan tich dugc ddc diém
dich té bénh giun diia, giun
toc, giun moc/mod, giun
kim, giun luon, giun X04n,
giun chi

3. Giai thich duogc tac hai
cua giun diia, giun toc, giun
méc/mo, giun kim, giun
lwon, giun xodn, giun chi

4. Trinh bay duoc phuong
phap chan doan, diéu tri va

cac bién phap phong bénh

PLO
1,6,13,
14

Bai 4. SAN KY SINH

(San la gan nho, san la rugt Iom, san la

04

1. Trinh bay duogc dac diém

sinh hoc cia mot so loai

PLO
1,6,13,




phéi, san ddy lon/san ddy bo) san 1a ky sinh va gay bénh 14
cho nguoi

2. Phan tich dugc dic diém
dich t& mot sd bénh san 14
3. Giai thich duoc tac hai
cia mot s6 lodi san 1a ky
sinh va gay bénh cho nguoi
4. Trinh bay dugc phuong
phap chan doan, diéu tri va

cac bién phap phong bénh

1. Phan tich duoc dic diém
sinh hoc cia mot s6 don
bao gay bénh thuong gap

2. Phan tich dugc dic diém

dich t€ cia mot s6 bénh

Bai 5. PON BAO KY SINH don bao PLO
(E.histolytica, G.intestinalis, 04 | 3. Trinh bay tac hai cua | 1,6,13,
T.vaginalis, B.coli) mot sb loai don bao gay | 14

bénh cho nguoi thuong gap
4. Trinh bay nguyén tic
chan doan, diéu tri va cac
bién phap phong bénh don

bao

1. Mo ta duoc dic diém
sinh hoc cua cac loai ky

sinh tring sét rét cua

Bai 6: KY SINH TRUNG SOT RET nguoi. PLO
VA BENH SOT RET 04 | 2. Giai thich dugc céc triéu | 1,6,13,
(Plasmodium spp. and Malaria) chung lam sang cua bénh | 14

dua trén kién thuc vé dic
diém sinh hoc cua céc loai

ky tring st rét




3. Phan tich dugc dic diém
dich t& cua bénh sbt rét &
Viét Nam

4. Phan tich nguyén tic
chan doan, didu tri va

phong chéng sot rét

Bai 7. VINAM Y HOC

04

1. Trinh bay dugc dic diém
chung cua vi nAim y hoc

2. Phan tich duoc vai tro y
hoc caa mot s6 vi nam gay
bénh thuong gap

3. Trinh bay dugc nguyén
tic chan doan, diéu tri va
cac bién phap phong bénh

vi nam.

PLO
1,6,13,
14

Bai 8. TIET TUC Y HOC

04

1. Phan loai so by duoc
mot s tiét tic gay bénh va
truyén bénh thudng gip

2. Trinh bay dugc dic diém
sinh thai ctia mot 6 tiét tic
gdy bénh va truyén bénh
thuong gap ¢ Viét Nam

3. Trinh bay vai trd y hoc
cia mot s tiét tuc giy
bénh va truyén bénh
thuong gip ¢ Viét Nam

4. Phan tich duoc cac
nguyén tic va bién phap

phong chéng tiét tiic

PLO
1,6,14

Bai 9. BENH LAY TRUYEN TU
PONG VAT SANG NGUOI
(ZOONOTIC)

02

1. Phan biét duoc cac loai
bénh dong vat ky sinh
2. Phan tich kha nang gay

PLO
1,6,14




bénh trén nguodi cia nhitng
ky sinh tring lay truyén tir
dong vat sang nguoi.

3. Trinh bay dugc nguyén
tic chan doan, diéu tri va

cac bién phap phong bénh

dong vat ky sinh
2. Thue hanh
STT Tén bai Sf) Muc tiéu hoc tap CbR
tiet
1. M6 ta duoc hinh thé mot
Bai 1. HINH THE TRUNG, AU s6 mam bénh giun gay bénh
. TRUNG VA GIUN TRUONG A thuong gap .
THANH GAY BENH THUONG 2. Soi, phat hién duoc mot
GAP s& mam bénh giun gy bénh
thuong gap trén ti€u ban
1. M6 ta dugc hinh thé mot
Bai 2. HINH THE TRUNG, AU s6 mam bénh san giy bénh
TRUNG VA SAN TRUONG thuong gap
: THANH GAY BENH THUONG ‘ 2. Soi, phat hién dugc mot .
GAP s6 mam bénh san giy bénh
thuong gdp trén ti€u ban
1. M6 ta dugc hinh thé mot
s mam bénh don bao giy
bénh thuong gap
. . . i 2. Soi, phat hién dugc mat
3 Bai 3.AHINH’ THE BDON BAO- XET 4 | 55 mim bénh don bio giy .
NGHIEM MAU
bénh thuong gap trén tiéu
ban
3. Lam dugc tiéu ban giot
mau dan, giot mau dac
4 | Bai 4. NHUOM MAU - HINH THE | 4 | 1. Nhudm duoc tiéu ban mau | 1
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AU TRUNG GIUN CHI - HINH THE
TIET TUC

biang phuwong phdp nhudém
Giemsa

2. Soi, quan sat dugc 4u
trung giun chi trén tiéu ban
3. Soi, quan sat mot sb tiét
tac gay bénh va truyén bénh
thuong gdp ¢ Viét Nam

Bai 5. XET NGHIEM PHAN

l. Lam dugc ky thuat xét
nghiém phan theo phuong
phap truc tiép va Willis

2. Soi, phat hi¢én dugc mdt
s6 mam bénh trén tiéu ban
xét nghiém phan theo
phuong phap truc tiép va
Willis

Bai 6. HINH THE KY SINH TRUNG
SOT RET

1. M6 ta dugc hinh thé cac
loai Plasmodium gdy bénh
cho nguoi

2. Soi, phat hién duoc
Plasmodium falciparum va
Plasmodium vivax trén tiéu

ban

Bai 7. HINH THE KY SINH TRUNG
SOT RET

1. M6 ta dugc hinh thé cac
loai Plasmodium gady bénh
cho nguoi

2. Soi, phat hién dugc
Plasmodium falciparum va
Plasmodium vivax trén tiéu

ban

Bai 8. KY THUAT MO MUOI

1. Trinh bay dugc cach dinh
loai mudi

2. Trinh bay dugc cach dinh




hé Sella mudi
3. Lam duoc ky thuit md

muoi

Bai 9. HINH THE NAM

1. Mb ta duogc hinh thé mot
s vi nAm gay bénh thuong
gap

2. Soi, phat hién dugc mat
s vi nAm gay bénh thuong

gap trén tiéu ban

10

Bai 10. XET NGHIEM NAM

1. Trinh bay dugc nguyén
tac xét nghiém phat hién vi
nam

2. Lam dugc ky thuat xét
nghiém truc tiép va nudi cay

phat hién vi nam

11

Bai 11. XET NGHIEM RAU, QUA
TIM MAM BENH KY SINH

TRUNG

1. Trinh bay dugc nguyén
tic xét nghiém phat hién
mam bénh ky sinh tring

2. Lam dugc ki thuat xét
nghiém theo phuong phap
bang Van Ngit va
Romanenko

3. Soi, phat hién mam bénh
trén tiéu ban lam theo
phuong phap Bang Van Ngtr

va Romanenko

12

Bai 12. XET NGHIEM PAT, NUOC
TIM MAM BENH KY SINH

TRUNG

1. Trinh bay dugc nguyén
tac xét nghiém phat hién
mam bénh ky sinh tring

2. Lam duoc k¥ thuat xét
nghi¢ém theo phuong phap

bang Van Ngit, Romanenko,
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lang cin

3. Soi, phat hién mam bénh
trén tiéu ban lam theo
phuong phap Bang Van Ngtr

va Romanenko, lang can

I11. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét

- Day hoc tich cuc, léy sinh vién lam trung tam.

- Sinh vién can chuan bi bai trudc bang cach doc bai tai céc tai lidu theo huéng dan
cua b mon va cua giang vién.

- Sinh vién chu dng thao ludn, tra 151 cac cau hoi theo yéu cau cia giang vién.

- Giang vién thuyét trinh, giai thich cac van dé can thiét, then chot.

2. Thuc hanh

Tai phong thuc hanh

- Giang vién, k¥ thuét vién huéng din k¥ thuat dya trén bang kiém, cach soi tiéu ban,
doc va nhan dinh két qua xét nghiém.

- Sinh vién tu lam k¥ thuat dya trén bang kiém.

- Sinh vién soi, doc va nhan dinh két qua xét nghiém chan doéan xac dinh mot sb bénh
ky sinh trung thuong gap.

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: Tai liéu hoc tap, ké hoach bai giang, Powerpoint, bang, phan

2. Thue hanh: Bang kiém, bang, phan, kinh hién vi, lam kinh, 14 kinh, hoa cht

V. Phuong phap lwgng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan:

Diém thanh | Trong so Bai Hinh Tiéu chi CbR pid
. i ieém
phan tinh diem | danh thire danh gia dwoc ,
. toi da
gia danh gia danh gia
banh gia - Thuc hién
. Theo quy
chuyén can , ndi quy
0,1 ch¢ dao 10
(bCO) - Tham du
tao
16p
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- Chuan bj
bai, lam bai
tap
Piém giita
hoc  phan 0,1 01 Thi viét >4 1,2 10
(PGHP)
Piém thuc Thi chay
hanh (BTH) 0,2 01 tram >4 1,2 10
Diém ket
thuc hoc o,
ohin 0,6 01 Thi viet >4 1,2 10
(PKTHP)
Cong thirc tinh diém:
Pi¢ém HP=PCC % 0,1 + PGHP x 0,1 + PTH % 0,2 + PKTHP x 0,6
Rubric 1: Diém danh: 10 diém
Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc ¢6 phép 0,25
Nghi hoc khong phép 0,5
b1 mudn 0,5
Rubric 2: Van dap
Mikc d9 dat chuin quy dinh
Tiéu Diém Dié¢m Dié¢m Diém Diém
chi (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
danh
gia
Noi | Khongtra | Traloichwa | Traloihét | Traloi day du | Tra loi day
dung 101 dugce hét cac cau cac cau hoi va dung cac | du va dung
cau hoi hoi nhiing khong | cau hoi nhung cac cau
hoan chinh | trinh bay chua | hoi, trinh
rd rang bay rd rang
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VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai li€u hoc tap
- B0 mon Ky sinh trung - Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2007), Ky sinh trung va cén
tring y hoc nhiét déi, Nha xuit ban y hoc.
2. Tai liéu tham khao
1. Nguyén Vian D&, Pham Vian Than (2012), Ky sinh trung y hoc, Nha xuat ban y hoc,
Ha Noi.
2. Pinh Thi Thanh Mai, Vii Van Thai (2018), Thic hanh Ky sinh trung, Nha xuat ban
y hoc, Ha Noi.
3. Pinh Thi Thanh Mai, Vii Van Thai (2017), O nhiém ky sinh tring dwong rugt trén
rau, ci, qud, Nha xuat ban y hoc, Ha Noi.
4. Vién sbt rét — ky sinh tring — con trung trung wong (2013), cdm nang xét nghiém
chan dodn giun san, Nha xuat ban y hoc, Ha Noi.
5. Pham Song (1994), Ldm sang va diéu tri sot rét, Nha xuat ban y hoc, Ha Noi.
6. Burton J. Bogitsh, Clint E. Carter, Homas N. Oeltmann (2013), Human
parasitology, fourth edition, Academic Press is an imprint of Elsevier.
7. Alan Gunn, Sarah J. Pitt (2012), Parasitology, An Integrated Approach (2012), A
John Wiley & Sons, Ltd. Publication.
VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIIIL. Quy dinh véi sinh vién
1. Nhi€ém vu cua sinh vién
- Tham du déy du cac budi hoc
- Chuén bi bai va hoan thanh céc bai tap dugc giao trudc khi dén 16p
- Tham gia tich cuc va chu dong cac hoat dong hoc tap theo nhom
- Chéap hanh moi ndi qui, qui ché ciia nha trudng va bd mén
2. Quy dinh diéu kién dy thi
- Sinh vién phai tham dy it nhat 80% sb tiét hoc 1y thuyét va tat ca cac bai thuc
hanh trong hoc phan
- Thoi gian nghi hoc 1y thuyét (néu c6) phai c6 Iy do hop 18 va c6 diém kiém tra
giita hoc phan dat yéu cau theo quy dinh.
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- Sinh vién phai c6 diém thyc hanh >4 (theo thang diém 10) va dat diém kiém
tra gitta hoc phan theo quy dinh méi duoc tham

IX. Tién trinh cip nhét dé cwong chi tiét

TT | Cap nhit dé cwong tiét 1an | Ngay/thang/nim Ngudi cap nhat

Lan | 5/2019 Vii Thi Binh Phuong

Lan 2 5/2021 Vii Thi Binh Phuong

Du kién 5/2025 Vii Thi Binh Phuong

1
2
3. |[Lan3 5/2023 Vii Thi Binh Phuong
4
5
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TRUONG DAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

BO MON: Dich t& hoc
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Dich té& hoc 1
Tén tiéng Anh: Epidemiology
M3 hoc phan: 3120EPIDEMIT
Nganh: Y Hoc Du Phong
Ma nganh:
I.Hanh chinh.
1.Théng tin chung:

Hoc phan: MBit budc
OTu chon
OKhong tinh diém
Thudc kién thire: OGiao duc dai cuong
OCo so nganh
MChuyén nganh
OB6 tro
Dbi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 03 (LT: 02, TH: 01)
S tiét Ly thuyét: 28
Thao luan :
S6 gio tur hoc: 72
S tiét Thuc hanh/ Lam sang: 16
Thao luan:
Sd gio tu hoc: 34
S bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giira hoc phan: 01
Thuc hanh 01
Két thiic hoc phan: 01




Hoc phﬁn hoc trudec: 01

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B0 mén/Khoa gidng day: B6 mén Dich t& hoc

2.Mb ta chung vé hoc phén:

Hoc phan dich té hoc s€ cung cap cho sinh vién Y t€ cong cong nhirng khai niém

lién quan t&i nhitng nguyén 1y va cac phuong phap co ban cta dich t& hoc duoc 4p

dung trong viéc xac dinh, kiém soat va phong ngira bénh tit trong cong dong.

Hoc phan nay ciing s& gilp sinh vién (ng dung cac nguyén tac dy phong (cap 1,

2, 3) & cap do ca nhan trong thuc hanh y khoa (Biéu tri, chim séc va tu van, giéo duc

suc khoe cho bénh nhan va nguoi nha).

3. Can b phu trach/giang day:

TT Hoc i
So dién _ _
Ho tén ham/ Email Ghi chu
thoai
hoc vi

1. | Tran Thi Khuyén TS | 0915539417 | khuyendhytb@gmail.com Phu trach
2. Nguyén Hiru Ngu | ThS | 0913260712 | huunguytb@gmail.com GV
3. bang Bich Thuy TS 0985201899 | dangbichthuy71@gmail.com | GV
4. Vi T Kim Dung ThS | 0912792567 | kimdung.ytb@gmail.com GV
5. Lé buac Cuong TS 0938042668 | cuongldvn@gmail.com GV
6. Tran Thi Phuong | PGS.TS | 0969816605 | phuong170978@gmail.com | GV
7. Lé Tran Hoang CN | 0765891557 | Hoangmata3697@gmail.com | Tro giang
8. Vil Viét Trung BS 0966635218 | Viettrungl7b9@gmail.com | Tro giang

4. Muc tiéu hoc phan:

TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)

1. * Kien thirc: PEO 1, PEO 2

- Giam sat phat hi¢n sém céc

bénh dich tai dia phuong.

- Lap ké hoach bao vay dich



mailto:huunguytb@gmail.com
mailto:dangbichthuy71@gmail.com
mailto:kimdung.ytb@gmail.com
mailto:cuongldvn@gmail.com
mailto:phuong170978@gmail.com

va dé& xuit cac bién phap phong
ngira, dap tit va thanh toan dich
phu hop.

- Xac dinh mét sb van dé stc
khoé, bénh tat cin sang tuyén phat
hién sém tai cong dong.

- Thiét ké cudc diéu tra, lap
ké hoach diéu tra, thiét ké dugc
mdt sb cong cu thu thap thong tin
phuc vu cho viéc xac dinh cac van
dé stc khoe can can thiép & cong
dong.

- Mb ta duoc cac van dé sirc
khoé, bénh tat tai cong dff)ng.

- Xt ly phan tich cac thong
tin da thu duogc, biét nhan xét cc
két qua di dugc trinh bay.

- Xac dinh cac yéu tb nguy
co cua mot bénh trang tai cOng
déng va dé xudt duoc cac giai
phap thich hop loai trir yéu to

nguy co.

* Ky nang:

- Thiét ké dugec mot cude
diéu tra, lap ké hoach diéu tra,
thiét ké duoc mot sb cong cu thu
thdp thong tin phuc vu cho vigc
xac dinh cac van dé strc khoé can
can thiép ¢ cong dong.

-Xay dungduogc ké hoach
bao vay dich va dé& xuat cac bién

phap phong ngira, dap tit va thanh

PEO 1, PEO 2




todn dich phu hop.

* Thai do:

Nhan thie duoc tim quan
trong cua dich té hoc 1a mot mon
y hoc co s& nén tang cho cac
nghién ctu vé y té cong cong, lién
quan dén qua trinh dit cau hoi vé
tinh trang suc khoe cling nhu bénh
tat cta quan thé, dua ra phuong
phap dé tién hanh diéu tra nhiing
véan dé stc khoe, tim ra nhitng yéu
t6 can nguyén co thé cua van dé
dé dua ra cac giai phap can thiép
nang cao suc khoe va danh gia
hiéu qua cua cac giai phap can
thiép do.

PEO 3, PEO 4

5. Chuan diu ra hoc phin

TT

CPR Hoc phan

Mirc do dat
(S, H)/CBR cia CTDPT (PLO)

Van dyng kién thirc chuyén nganh

trong thyc hanh chuyén mén Y khoa

S:PLO1,4

Van dung dugc kién thuc ve 1ap ke
hoach, t6 chic va giam sat ¢6 hi¢u

qua céac hoat dong Y khoa

S:PLO1,4

Lap ké hoach, t6 chirc thuc hién dr:fly
da va thanh thao quy trinh diéu

dudng khi cham s6c ngudi bénh

S:PLO1,4

Tu van, gido duc suc khoe cho
ngudi bénh tai cong dong. Tham gia

phong bénh va phat hién sdém cac

H: PLO 3, 8




bénh dich tai dia phuong. bé xuét
céc bién phap phdi hop dé phong
chdng dich

7. | Dé xuat cac bién phap xu 1y hop 1y, | S:PLO 1, 4
phdi hop véi thay thuée dé chim
sOc va nang cao suc khoe nguoi

bénh

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

I.LNOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 | Muctiéuhoc | CPR
tiét tap
1 | Bai 1.Céc @é cip dich t& hoc 01 | 1. Trinh bay 1
1. Khai niém vé dich t& hoc dugc khai
2. Muc tiéu cua dich té hoc niém, muc tiéu
a. Muc tiéu chung va dbi tuogng
b. Muc tiéu cu thé : nghién ctru ciia
i. Xac dinh su phan b6 dich té hoc
ii. Boc 16 nguy co 2. So sanh sy
iii. Cung cap phuong phap khéc nhau gitra
danh gia bién phap can dé cap dich t&
thiép cai thién strc khoe hoc va dé cap
con nguoi lam sang
3. Dé cap dich té hoc 3. Trinh bay
4. Pbi tuong nghién ctru cua dich t€ hoc nhiing dac
5. Nhiém vu cac ndi dung cua dich t& hoc diém chung
a. Dich té hoc mo ta cua mot
b. Dich té hoc phan tich nghién ciru
c¢. Dich té hoc thuc nghiém dich té hoc
d. Dich t& hoc li thuyét khai quat
2 | Bai 2.6 do mic bénh va so do tir vong 01 [1. Trinh bay 1




1. S6 do mic bénh

1.1. Sb tuyét ddi va s twong ddi lién quan dén
kich thudc quan thé

1.2. Ty 1é mé&i méc va ty 1é hién mac

1.2.1. Ty 1& hién mic

1.2.2. Ty 1& méi méc tich liy

1.2.3. Mat d6 méi méc

1.3. Méi quan hé giira ty 16 ty 1& hién méc va
ty 16 méi méc

2. 86 do tir vong

2.1. Ty I¢ tir vong thé (CDR)

2.2. Tir vong va tudi

2.3. Ty 1é tir vong riéng phan (hoic ty 18 tir
vong dic hiéu theo tudi)

2.4. Ty 1é tir vong chuan hoa theo tudi

2.5. Ty I¢ tr vong dac hiéu theo gidi

2.6. Ty 1€ tir vong theo nguyén nhan

2.7. Ty 1é chét/mac

duoc khai
niém vé ty 18
hién miéc va ty
1& méi mic

2. Trinh bay
duge mdi quan
hé¢ gitta ty 1€
hién méc va ty
1&¢ méi mic

3. Trinh bay
dugc y nghia
va cong thuc
tinh mot sb ty
1€ td vong
thuong dung

4. Néu y nghia
ciia chuin héa

ty 1€ tir vong

Bai 3. Cac chién lugc thiét ké nghién ciru
dich té hoc
1. Pai cuong vé thiét ké nghién ctru sir
dung trong nghién ctru dich té hoc
- Nghién ctru quan sat
Céc thiét ké nghién ctru mo ta
Céc thiét ké nghién ctru phan tich
- Nghién ctru can thép
2. Céc thiét ké nghién ctru quan sat
a. Cac thiét ké nghién ciru quan sat
mo ta
I. Nghién ctru m6 ta ca bénh
ii. Nghién cru mo ta chum

bénh/ nghién ctru loat

01

1. Néu dugc
cac loai thiét
ké nghién ciu
mo ta, vai tro
ctia cac thiét ké
nghién ctru md
ta

2. Trinh bay
duoc cac loai
thiét ké nghién
ctru phéan tich
3. Néu duoc
wu nhuoc diém

cua cac thiét




truong hop
iii. Nghién ctru cat ngang mo
ta
b. Céc thiét ké nghién clru quan sat
phan tich
i. Nghién ctru thuan tap
ii. Nghién ctru bénh - chirng
iii. Nghién ctru cit ngang c6
phén tich
Iv. Nghién ctru tuong quan/
nghién ctru sinh thai
3. Céc thiét ké nghién ctru can thiép
a. Can thiép cong dong:
I. Nghién ctru so sanh trudc
- sau can thiép
ii. Nghién cru c6 nhom
chung.
b. Tht nghi¢m lam sang:
I. Nghién ctru don nhém
ii. Nghién cru da nhom
iii. Phan b6 ngiu nhién
iv. Lam mu
V. Nhoém ching lich st

c. Thu nghiém phong bénh

ké nghién ctru
phan tich

4. Trinh bay
duoc cac loai
nghién ctru can

thiép

Bai 4. Sang tuyén phat hién bénh

1. Binh nghia

2. Xéc dinh nhiing bénh can sang tuyén

2.1. Bénh c6 tinh chat nghiém trong

2.2. C6 nghiém phap phat hi¢n dugc ¢ thoi ky
tién lam sang

2.3. Kha ning diéu tri sém c6 hiéu qua

3. K¥ thuat phat hién hang loat

02

1. Trinh bay
dugc khai
niém vé sang
tuyén va tiéu
chuan cua cac
bénh can sang
tuyén trong

cong dong.
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3.1. Hai k¥ thuat phat hién hang loat

3.2. Xay dung mot ké hoach phat hién hang

loat

3.2.1. Bénh

3.2.2. K¥ thuat phat hién hang loat
3.2.3. Quan thé bi de doa

4. Céc tric nghiém ap dung trong sang tuyén

4.1. b6 nhay va d¢ dac hi¢u

4.2. Gia tri tién doan cua trac nghiém

2. Phan loai
cac ky thuat
(tric nghiém)

st dung dé

sang tuyén
phat hién
bénh.

3. Xac dinh

dugc  nhiing
bénh can sang
tuyén va cac
tric  nghiém
tuong ung su
dung dé sang
tuyén cac bénh

do.

Bai 5. Cac ky thuit va cong cu thu thép

théng tin

1. K¥ thuat thu thap thong tin
1.1. Phong van
1.2. Quan sat
1.3. Thao luan nhém
1.4. Sir dung thong tin c6 sin
1.5. Tham kham, xét nghi¢m

2. Cong cu thu thap thong tin

2.1. Nhitng tu lidu can thiét dé xay

dung b0 cau hoéi

2.1.1. Muc tiéu cua cudc di€u tra

2.1.2. Loai diéu tra

2.1.3. Nhitng thong tin can c6 sau khi

diéu tra

02

1. Trinh bay
duoc khai
niém va cach
phan loai bién
50

2. Liét ké duoc
cac ky thuat
thu thap thong
tin chi yéu

3. Néu nhiing
can nhéc lua
chon cong cu
thu thap thong
tin, wu nhugc

diém cua cac
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2.2. Trinh ty xay dung bd cau héi

2.2.1. Lua chon xép dat cac cum thong
tin

2.2.2. Xép dat cau hoi cu thé trong mdi
cum thong tin

2.2.3. Ma hoa cau héi, cau tra 101

2.2.4. Dang cau hoi trong phiéu diéu tra

2.3. Kiém tra danh gia bo cau hoi

2.3.1. To chirc dao tao can bo phong
van

2.3.2. To chirc diéu tra thir trén cong
dong

2.3.4. Stra chita bo sung hoan chinh bo cau hoi

ky thuat thu
thap thong tin

Bai 6. Nghién ctru bénh chirng
1. Dinh nghia

2. Thiét ké nghién ctru

- Binh nghia va chon nhom bénh
- Chon nhém chung

- Thu thap thong tin

3. Phan tich s liéu

4. Cac sai ch¢ch trong nghién ctru bénh chung
- Sai chéch Iua chon

- Sai chéch quan sat

- Sai chéch nh¢ lai

- Sai chéch xép loai

5. Uu nhugc diém

- Uu diém

- Nhuoc diém

01

1. Trinh bay
duoc dinh
nghia, thiét ké,
cac sai chéch
va uu nhuoc
diém cua
nghién ciu
bénh chung.

2. Néu duoc
cong thuc va
tinh duogc co
mau cho
nghién ciu
bénh chung

3. Phéan tich
dugc két qua
cua nghién ctiu
bénh chirng

4. Van dung
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dugc nghién
cuu bénh
chirng vao

nghién ctru strc

khoé cong
dong
Bai 7. Nghién ctru thuin tip 01 [1. Trinh bay
1. Pinh nghia duoc dinh
2. Céc loai thiét ké nghién ciru thuan tap nghia, cac loai
- Thuan tap hoi ctru nghién  ctu,
- Thuan tap tuwong lai thiét ké va uu
- Thuan tap vira hoi ciru vira tuong lai nhuge  diém
3. Thiét ké nghién ciru cua nghién ctru
- Chon phoi nhiém thuan tap.
- Chén nhom ddi chimg 2. Néu duoc
- Thu thap thong tin cong thuc va
4. Phén tich s0 liéu tinh duge c&
5. Uu nhugc diém mau cho
- Uu diém nghién  clu
- Nhuoc diém thuan tap
3. Phéan tich
dugc két qua
cua nghién ctru
4. 4p dung
dugc phuong
phap nghién
ctru thuan tap
vao nghién
ctru suc khoé
cong dong.
Bai 8. Nghién ciru can thiép 01 |1. Trinh bay

1. Binh nghia

duoc dinh
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2. Cac loai nghién ctru can thi¢p
+ Thr nghiém 1am sang
- Thu nghiém phuong phap
diéu tri
- Thu nghiém thube diéu tri
+ Thr nghiém phong bénh
3. Nhitng van dé dic biét trong nghién ctru can
thiép
+ Pao duc
+ Kha nang thuc hién
+ Gié thanh
4. Thiét ké nghién ctru can thiép
- Lua chon quén thé nghién ctru
- Chi dinh ché d¢ nghién ctru
- Xac dinh bénh véi ty I¢ cao va déng nhat
- Két thuc thtr nghiém

5. Phan tich s6 liéu

nghia, cac loai
nghién  ctru,
nhimg van dé
dac bi¢t va
thiét ké
nghién ctru can
thiép.

2. Tinh duoc
cd mau trong
nghién ctru can
thiép

3. Phéan tich
dugc két qua
trong nghién
ctru can thi¢p
4. Van dung
duoc nghién
ctru can thi¢p
vao nghién
ctru strc khoé

cOng dong.

Bai 9. Nghién ctru mo ta

1. Dinh nghia

2. Céc phuong phéap nghién ctru mo ta
- Nghién ctru trong quan

- B4o cdo bénh hay dot bénh

- Piéu tra ngang

3. Céac dac trung mo ta

3.1. Con nguoi

- Tudi

- Gioi

- Nhom dan toc, ching tdc

01

1. Trinh bay
duoc dinh
nghia va céc
phuong phép
nghién ctru mo
ta

2. Néu duoc
cac dac trung
su dung trong
nghién ctru mo

ta
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- Tang 16p x4 hoi

- Nghé nghiép

- Tinh trang hon nhan

- Cac diac trung vé gia dinh

- Cac dic trung khac vé con nguoi

3.2. Khong gian

- Bién gidi tu nhién

- Su phan vung hanh chinh

- Ban d6 yéu t6 moi trudng, ban d6 diém

- Su khac nhau gitta thanh ph6 va nong thon
- So sanh qudc té

- Nghién ctru nguoi di cu

3.3. Thoti gian

- Sy tang tan s6 mac bénh trong mot khoang
thoi gian

- Tinh chu ky

- Xu thé cua bénh

3. Van dung
dugc phuong
phap nghién
clru mo ta vao
nghién ctru strc

khoé cong dong

10

Bai 10. Nguyén ly dich t& hoc cac Bénh
truyén nhiém
I. Bénh truyén nhiém
1. Khai niém, phan loai bénh truyén nhiém
2. Bic diém chung caa cac bénh truyén nhidm

2.1. Bénh truyén nhiém phai do mét loai Vi
sinh vat ky sinh gay nén

2.2. Bénh truyén nhiém thuong phat trién
theo mua, mang tinh chu ky va trai qua 4 thoi
ky

2.3. Bénh truyén nhiém thuong lay lan va
phét trién thanh dich

2.4. Hau hét cac bénh truyén nhiém déu dé
lai mi&n dich sau khi méc bénh

3. Y nghia 1am sang va dich t& hoc cua 4 thoi

04

1. Néu duoc
dac diém

chung cua cac

bénh  truyén
nhiém
2. Trinh bay

dugc y nghia
lam sang va y
nghia dich t&
cua céc thoi ky
trong bénh
truyén nhiém

4. Néu duoc
cac khau cua

qua trinh dich
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ky trong bénh truyén nhiém
3.1. Thoi ky @ bénh
3.2, Thoi ky khai phét
3.3. Thoi ky toan phat
3.4. Thoi ky lui bénh
1. Qua trinh dich
1. Khai niém
2. Céc yéu té cua qué trinh dich
* Pong luc truc tiép
- Ngudn truyén nhiém
- Yéu té truyén nhiém
- Khdi co thé cam thy
* Pong luc gian tiép
- Yéu té cia méi trudng ty nhién
- Yéu t6 cia moi truong xa hoi
I11. Piéu tra xir Iy dich
1. Khai niém vé viing dich, khu dich
1.1. O dich
1.2. Vung dich (khu dich)
2. Nguyén tic phong chéng dich
3. Biéu tra dich
3.1. biéu tra truong hop mac bénh
- Phét hién ngudi bénh
- Xac dinh cac chi sb mac, chét
- Mb ta tinh hinh mac bénh
3.2. biéu tra cac yéu tb lién quan
- Dan sb
- Trinh d¢ phat trién kinh té, x& hoi
- V¢ sinh moi truong
- C4c thong tin vé phat trién san xuét
- Céc 6 chira mam bénh ty nhién
- Diéu kién dai ly, khi hau

va trinh
nguyén tac
phong chdng
dich

5. Néu nhiing
no1 dung chinh
trong diéu tra
dich

6. Trinh bay
duoc cac bién
phép xu ly khu
dich
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4. Xt ly khu dich:

4.1. Khai bdo

4.2. Cach ly va diéu tri ngudi bénh

4.3. Tay ué

4.4. Thanh lap ban phong chéng dich

4.5. Khoanh vung dich

4.6. Céc bién phap dbi véi ngudi lanh trong
vung dich

4.7. Céc bién phap ddi véi ngoai canh

4.8. Cong tac truyén thong giao duc stc khoe

2. Tinh hinh dich HIV/AIDS trén thé
gidi va Viét Nam

2.1. Tinh hinh dich HIV/AIDStrén thé
gidi

2.2. Tinh hinh dich HIV/AIDS tai Viét
Nam

4. Cac duong lay truyén va khong lay
HIV

4.1. Cac duong lay truyén HIV

4.1.1. Lay truyén HIV qua dudng tinh
duc

4.1.2. Lay truyén HIV qua mau va ché
pham ctia mau

4.1.3. Lay truyén HIV tir me sang con
4.2. Cac duong khong lay truyén HIV
5. Cac bién phap phong tranh lay nhiém
HIV

Bai 11. Dich t& hoc HIV/AIDS 03 | 1. Trinh bay
1. Mot s6 khai niém dugc  nhiing
1.1. HIV la gi? dic diém riéng
1.2. AIDS la gi? clia dich
1.3. Dich t& hoc HIV/AIDS HIV/AIDS

2. Néu va giai
thich duoc cac
phuong  thtrc
lay truyén HIV
3. Trinh bay
duoc cac yéu
t6 nguy co 1am
ting lay truyén
HIV

4. Trinh bay
muc tiéu cua
xét nghiém
HIV va cac
phuong phép
giam sat dich
té hoc

HIV/AIDS
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5.1. Phong tranh 1y nhiém HIV qua
duodng tinh duc

5.2. Phong tranh 13y nhiém HIV qua
dudng mau

5.2.1. Phong tranh 13y truyén HIV qua
truyén mau

5.2.2. Phong lay nhiém HIV & nguoi
nghién chich ma tuy

5.2.3. Dy phong phoi nhiém HIV trong
moi truong nghé nghiép

5.3. Phong lay truyén HIV tir me sang
con

5.3.1. Dy phong sém lay truyén HIV
cho phu nir

5.3.2. Phong tranh mang thai ngoai y

muén cho phu nit nhiém HIV

5. Trinh bay

cac bién phap

phong chdng
lay nhiém
HIV/AIDS.

12

Bai 12. Chuwong trinh tiém ching mé rong

1.
a.
b

C
2.

a.

o

DPai cuong
Lich sur cua chuong trinh TCMR
Tinh hinh tiém chuing hi¢n nay
Mot s6 thanh qua cia chuong trinh
Co s¢ khoa hoc cua chuong trinh
Co s&é khoa hoc
Phan loai mién dich
Khai niém co thé cam nhiém va co
thé mién dich
Khai ni¢m, phan loai va bado quan vac
Xin
Khai niém va nguyén tic tiém ching

Céch t6 chirc budi tiém chung

02

1. Liét ké duoc
cac nguyén tic
tiém chung

2. Trinh bay
duoc cac nodi
dung co ban
cuia  Chuong
trinh Tiém
chung Mo
rong (TCMR).
3. Ké tén, cdu
tao, tac dung,

cach s dung

d6i  véi  céc
vacxin  trong
Chuong trinh
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TCMR,

4. Trinh bay
duoc lich tiém
chung dbi voi
tré em duoi 1
tudi va phy ni
ca thai.

5. Liét ké duoc
cac budc thuc
hién mot budi
tiém chung tai

cong dong

13

Bai 13. Quén thé va miu
1. Khai niém vé mau va quan thé nghién
clru

1.1. Mau nghién ctru (Study
sample).

1.2. Pon vi mau va don vi quan sat

1.3. Tham s6 miu

1.4. Khung mau

1.5. Phan b6 méu

1.6.
thé dich

Quan thé nghién ctru va quan

1.7. Tham sb quan thé
2. Cd mau
2.1. Céc yéu t6 anh huong dén c&
mau

2.2. Cbng thirc tinh c& mau

a. C& mau cho udc tinh mét
ty 1€

b. C& mau cho udc tinh mot

gia tri trung binh

04

1. Trinh bay
duoc cac khai
niém vé mau
va quin thé
nghién cuu.
2.Trinh  bay
duoc céc cong

thac tinh c&

mau.
3. Trinh bay
dinh nghia,

céch tién hanh,
wu nhuoc diém
cia 4 ky thuat

chon mau co

ban: Ngiu
nhién don,
ngau nhién
chum,  ngiu

nhién hé thong
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c. C& mau cho nghién ciru
thuan tap

d. C& mau cho nghién ciru
bénh chung

e. C& mau cho nghién ciru

can thi¢p

3. Céc k¥ thuat chon mau

3.1. Chon mau ngau nhién don
3.2. Chon miu ngau nhién hé théng
3.3. Chon mau chum

3.4. Chon miu phan tang

va ngau nhién
phan tang.

4. ap dung dé
giai céc bai tap
va cac tinh

huéng cu thé

14

Bai 14. Dich té hoc bénh Dich hach

1. Bic diém dich té hoc

- \Vung
- Mua

- Hinh thai dich
2. Qua trinh dich
- Mam bénh

- Nguén truyén nhiém

- Puong truyén nhiém
- Bénh sinh

- Co thé ¢cam nhiém

3. Phong chdng dich

3.1. Bién phéap ddi v6i nguon truyén nhiém

3.2. Bién phap ddi v6i duong truyén nhiém

3.3. Bién phéap ddi véi co thé cam nhiém

01

15

Bai 15. Dich t& hoc viém gan virus

Dic diém dich té hoc cua viém gan

Virus

- Vung
- Mua
- Hinh thai dich

01
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1. Qua trinh dich

a.  Nguon truyén nhiém

b.  Yéu td truyén nhiém

c.  Co thé cam nhiém

[11.  Bién phap phong

a.  Bién phap phong ddi v6i ngudn
truyén nhiém

b.  Bién phap phong dbi voi yéu td
truyén nhiém

c.  Bién phap phong ddi v6i khdi co thé

cam nhiém

16

Bai 16. Dich té hoc sot xuat huyét Dengue

1. DPic diém dich t& hoc ctia bénh sdt xuit
huyét

1.1.Vlng

1.2.Mua

1.3.Hinh thai dich

2. Qua trinh dich

2.1. Ngudn truyén nhiém

2.2. Yéu tb truyén nhiém

2.3. Co thé cam nhiém

3. Bién phap phong

3.1. Bién phap phong dbi voi ngudn

truyén nhiém
3.2.  Bién phap phong ddi véi yéu th

truyén nhiém

3.3.  Bién phap phong ddi v6i khdi co thé

cam nhiem

01

17

Bai 17 :Tay ué
1. Dai cuong
1.1. Dinh nghia

1.2. Nhiém vu cua téy ué

01
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2. Céc loai tay ué

2.1. Tay ué chbng dich
2.2.  Tay ué du phong

3. Céac phuong phap tay ué
3.1.  Phuong phép co hoc
3.2. Phuong phép vat ly
3.3.  Phuong phéap hoa hoc
3.4.  Phuong phép sinh hoc

4. Kiém tra tay ué

2. Thuc hanh

Stt S6 | Muc tiéu hoc | CPR
Tén bai X
tiet tap
1 |Bai 1. Thuc hanh xdy duwng bai tuyén| 02 Xay dung 4
truyén vé phong chéng dich duoc 01 bai
Cac noi dung bt budc: truyén théng
- Loai dich gi, 13y truyén thé nao? vé phong
- Mtec d6 nguy hiém cta bénh dich nay? chéng dich
- Biéu hién nhu thé nao? Khi bi méic
bénh phai lam gi?
- Phong chéng 1ay nhidm cho ban than va
cOng dong nhu thé nao?
2 | Bai 2. Sang tuyén phat hién bénh 04 | 1. Apdungly 4
1. Sir dung cac nghiém phap sang tuyén thuyét dé tinh
vao thyc té duoc cac chi
2. Ap dung dé tinh dugc cac chi s6 danh s6 danh gia
gi4 gid tri cia tric nghiém gid tri cua tric
3. Tim hiéu vé y nghia ctia cac chi sb danh nghiém.
gi4 gié tri cia trac nghiém 2. Lam dugc
4. Lam cac bai tap tinh hudng vé cac chi cac bai tap
s6 d4nh gia gi tri cua trac nghiém
3 | Bai 3.Thuc hanh thiét ké nghién ctru thudn | 04 | 1. Thyuc hanh 3

A

tap

thiét ké nghién
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1. Thiét ké nghién ciru

a. Chon nhom phoi nhiém

b. Chon nhom so sdnh

C. Xa4c dinh tinh trang bénh
2. Phan tich va phién giai s6 liéu

a. Tinh ty 1¢ mac moi

b. Tinh nguy co twong dbi

c. Tinh nguy co quy thudc
3. Xac dinh céc sai s6

a. Sai s6 chon

b. Sai s6 xép loai

c. Sai sb quan sat

d. Sai s6 do mat d6i tuong
4. Khic phuc va han ché sai s6

X4c dinh cac wu, nhuwoge diém ciia nghién

ciru thuin tip

ciru
2. Lam duoc

cac bai tap

Bai 4. Thuc hanh tinh ¢& mau va chon miu

1. Bai tap thyc hanh tinh c¢& mau
1.1. Tinh ¢& mau udc tinh mot ty 1&
1.2. Tinh ¢& mau udc tinh mot gia

tri trung binh

2. Bai tap thuc hanh chon mau
2.1. Chon mau ngau nhién don
2.2. Chon mau ngau nhién hé théng
2.3. Chon mau chum
2.4. Chon mau phan ting

3. Xac dinh ¢& mau va k¥ thuat chon mau

trong cac nghién ctru dugc bao céo

02

Lam duoc cac

bai tap

Bai 5. Thwe hanh xiy dwng cong cu thu
thap thong tin
1. BO cau hoi phong van

2. Phiéu diéu tra trong quan sat

02

Xay dung
duoc bo cau
hoi
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6 | Bai 6. Chwong trinh tiém chiing mé rong 02 4
1. Tim hiéu thuc té vé quy trinh t6 chtic
budi tiém chung tai Tram y té
2. Pong vai quy trinh t6 chirc mot budi
tiém chung
3. Thao luan nhom dé dua ra nhimng kho
khan, han ché khi thuc hién quy trinh
tiém chung
Ap dung Iy thuyét dé 1am céc bai tap tinh

hudng ve tu van cho céac doi tugng tiém chung

I11. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét: thuyét trinh, phat van, thao luin nhom
2. Thyc hanh: Hudéng dan mau, thao luan nhom
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
Ly thuyét: May chiéu (Projector), c4c slides biang phan mém Powerpoints
Thuc hanh: Cac bai tap tinh huéng, may chiéu, cac slides bang phan mém
Powerpoints
V. Phuong phap lwgng gia
- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan:

Piém thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBPR Pié¢m

phin tinh diém danh thire danh dwgc toi da

gia danh gia danh
gia gia

Danh gia 10% Theo X X 10
chuyén can quy dinh
(PCC)
Diém giira 10% X Theo X X 10




22

hoc phan quy dinh

(PGHP)

Diém Thuc 20% X Theo X X 10
hanh (PTH) quy dinh

Diém két 60% X Theo X X 10
thiic hoc quy dinh

phan

(PKTHP)

Cong thirc tinh diém:1:1:2:6
VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhiing tai liéu su dung hién co)
1. Dich té hoc (1993), Truong Pai hoc Y Ha Noi, NXB Y hoc.
2. Pham Ngoc Pinh (2013), Dich t& hoc, gido trinh giang day sau dai hoc Vién
V& sinh dich t& Trung wong, Nha xuat ban y hoc.
3. Thyc hanh Dich té hoc (1996), Bo mon Dich té hoc Truong Pai hoc Y Ha
Noi, NXB Y hoc.
VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhi¢ém vu cua sinh vién: nghe giang, tham gia thao ludn nhom, tra 161 cau hoi
2. Quy dinh diéu kién du thi: Sinh vién phai c6 diém rén luyén, diém kiém tra giita
hoc phﬁn, diém thue hanh méi duoc du thi két thic hoc ph?m

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cwong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat

1 Lan 1 Nim2021 Tran Thi Khuyén

2 | Lan 2 Nim 2023 Tran Thi Khuyén
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TRUONG PAI HQC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Pjc Lap - Tw Do - Hanh Phuc
BO MON:SUC KHOE MOI TRUONG

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nam: 2023

Tén hoc phan:
Tén tiéng viét: Stec khoé nghé nghiép 1
Tén tiéng anh:
M3 s hoc phan: 31200CCHLTIT
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110

I. Hanh chinh
1. Thong tin chung

Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Dbi tuong: Y hoc du phong
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 2

S tiét Ly thuyét: 16

Thao luan :

Sd gio tu hoc: 34

S tiét Thyc hanh/ LAm sang: 16

Thao luan:

Sd gio tu hoc: 34

S bai kiém tra (LT/TH/LS): 1/1
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Giira hoc phan:

Két thuc hoc phan:

1
1

Hoc phﬁn hoc trudec:

Stc khoé méi trudng, dich té hoc dai

cuong, Strc khoé moi truong 1

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

Dich té hoc cong dong,

B mon/Khoa giang day:

Strc khde moi truong

2. M ta hoc phin

Strc khée nghé nghié€p 1a mot trong nhi€éu mén hoc nghién cltru vé moi

truong lao dong, su tac dong qua lai gitta modi trudong lao dong va con nguoi,

mon hoc nay nham giup sinh vién nhéan thitc dugc nhitng anh hudng cua moi

truong lao dong dén strc khoe con nguoi. Dong thoi qua hoc phan nay sinh vién

nam duoc nhiing kién thirc co ban v€ y hoc lao dong strc khoe nghé nghiép: xac

dinh dugc nguyén nhén tridu ching va cac bién phap khic phuc tic hai nghé

nghiép
3. Can b0 phu trach/giang day
TT Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi
ham/hoc | thoai chu
vi
1. | ViiPhong Tuc |PGS.TS | 0978626648 | vuphongtuc@yahoo.com | Phu
trach
2. | Ngo6 Thi Nhu |PGS.TS |0912623826 | nhuytbvn.@gmail.com Tham
gia
3. | Nguyén Qudc |PGS.TS |0913564374 Tham
Tién gia
4. | bang Thi Van | Thacsy | 0912105287 | vanquyytb@gmail.com | Tham
Quy gia
5. | Truong cong | BSCKII. | 0989650075 Tham
bat Ths gia
6. | Lé ThiKiéu Thac sy | 0919217848 | lehanh.gn85@gmail.com | Tham
Hanh gia
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7. | Vibac Anh | Thacsy | 0979098389 | duc.anh1402@gmail.co | Tham
m gia
8 bang Thi Thu | Thacsy | 0942909348 | ngadang21388@gmai.co | Tham
Nga m gia
9 bang Thi Thac sy | 0369696014 | cappu.dang@gmail.com | Tham
Ngoc Anh gia
10 Nguyén Thi KTV 0988268910 | nguyenthanhphuongytb | Tham
Thanh Phuong @gmail.com gia
11 Nguyén Thi KTV 0989661993 | cucphuongytb@gmail.co | Tham
Cuc Phuong m gia
4. Muc tiéu hoc phén
TT Muc tiéu hoc phin Muc tieu CTDT (PEO)
1. | Trinh bay dugc anh hudng cia céc tac hai 1,2,3,4,5
nghé nghiép dén strc khoé
2. | Xac dinh duoc cac mdi lién quan gitra moi 1,2,3,4,5
truong lao dong véi stc khde con nguoi
3. | Panh gia dugc tidu chuan diéu kién lao dong | 1,2,3,45
va tu vin duogc cac bién phap du phong tac hai
nghé nghiép. Lap dugc ké hoach quan 1y sirc
khoé
5. Chuan dau ra hoc phan
TT CPR Hoc phan Mirc dé dat
(S, H)/CDR cua CTPT (PLO)
1 | Van dung kién thirc phan tich dugc | S:
anh huognr cua tac hai nghé nghi¢p |H:1,23,4,5,6,7,8910,11,12,13,14
dén sirc khoé ngudi lao dong
2 | C6 kha nang lam viéc nhom, phi S:

hop v&i cac thanh vién trong nhém
xac dinh dugc cac moi lién quan

gilra mo1 truong lao dong vai suc

H:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14
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khoé con nguoi, 1ap duoc ké hoach

quan 1y strc khoé

banh gia duoc ti€éu chuan diéu kién
lao dong va tu van dugc cac bién

phap du phong tac hai nghé nghiép.

S:
H:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chudn dau ra
II. NQI DUNG
1. Ly thuyét

STT

Tén bai

S6 Muc tiéu hoc tap CbR
tiét HP

Bai 1: Pai cwong vé sirc khoé nghé
nghiép

1. Dai cuong y hoc lao dong

2. Céc yéu t nguy co nghé nghiép
3. Bénh nghé nghiép

4 1. Trinh bay duoc|1,2,3
nhiém wvu va doi
tuong cua Y hoc lao
dong

2. M6 ta cach phén
loai va cac yéu té
nguy co nghé nghiép

3. Trinh bay duogc
dinh nghia va cac
nguyén tic chan
doan  bénh nghé
nghiép

4. Nhan thic duoc vai
tro caa nganh y hoc
lao dong va cbng tac
cham soc strc khoé

nguoi lao dong

Bai 2: Cac tac hai nghé nghiép va

nghiép

1. Pai cuong vé tac hai nghé

bién phap phong chong tic hai nghé bién phap va nguyén

4 1. Trinh bay dugc cac | 1,2,3

tic phong chéng cac

tac hai nghé nghiép
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nghiép 2. Huéng dan duoc
2. Cac bién phap du phong cac cac bién phap du
tac hai nghé nghiép phong
Bai 3 : Yéu t6 sinh hoc trong lao 1. Trinh bay duogc | 1,2,3
dong va bénh nghé nghiép lién quan cac yéu t6 THNN vi
1. Pai cuong sinh vat cac anh
2. Mot s6 bénh nghé nghiép do cac huong cia cac yéu td
yéu t6 sinh hoc vi sinh vat trong moi
3. Du phong phoi nhiém HIV nghé truong lao dong dén
nghiép suc khoe nguoi lao
4. Dy phong phoi nhiém Lao nghé dong.
nghiép 2. Nhan thtc dugc
tAm quan trong cua
vigc giam sat moi
truong lao dong va
phong tranh céc tac
hai nghé nghiép vé
mat vi sinh vat.
4. Bé xuit duoc cac
giai phap phong
chéng tac hai cua cac
yéu tb vi sinh vat
trong moi truong lao
dong va cac BNN do
vi sinh vat
Bai 4: Vi khi hau 1. Trinh bay duoc cac | 1,2,3

1. Dai cwong
2. C&c yéu té caa vi khi hau
3. Piéu hoa nhiét

4. Cac chi tiéu theo doi va danh

gia anh hwéng caa vi khi hau nong

yéu to danh gia vi khi
héu trong san xudt

2. Néu dugce dic diém
cua vi khi hau nong

va Vi khi hau lanh
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téi sirc Khoé nguwoi lao dong
5. Céc bién phap phong chéng

anh hwong cia Stress nhiét

3. Trinh bay duogc co
ché diéu nhiét cua co
thé

4. M6 ta dugc nhiing
bién ddi sinh 1y cua
co thé trong lao dong
5. Giai thich duoc cac
rdi loan bénh 1y trong
lao dong

6. bé xuit duogc cac
bién phdp phong
chéng vi khi hau bat

loi

2. Thuc hanh

STT Tén bai S6 | Muc tiéu hoc tap | CPR
tiét
1 | Bai 1: Cac nguyén tic chung trong khao 1. Xac dinh dugc cac | 1,2
sat moi truong lao dong yéu t6 nguy co
1. Thu thap thong tin 2. Phan tich duoc cac
2. Chuén bj giam sat moi truong lao 4 | yéu tb nguy co
dong 3. Xay dung duoc
3. Tién hanh khao sat méi truong lao cau hdi hoan chinh
dong
2 , 1. Trinh bay duoc | 1,2
Bai 2: M{t so phuong phap danh gia _
muc dich cua viéc
chirc nang hé tim mach trong lao _
danh gid chuc nang
dong )
, tim mach
1. Y nghia 4
. . 2. Thuc hién duoc
2. Nghiém phép Martinet )
_ cac nghi¢ém phap va
3. Nghi¢p phap Letunop . ,
) danh gia dugc két
4. Nghiém phap tréo buc Harvard
qua
3 | Bai 3: Xac dinh mét s6 yéu t6 vi khi 4 | 1. Hiéu duoc nguyén | 1,2
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1. Po nhiét d¢ khong khi

2. Xéc dinh d6 Am tuwong ddi

3. Xac dinh téc do luu chuyén
khong khi

4. Po do chiéu sang

1y hoat dong cua céc
may do

2. Biét cach s dung
cac dung cu do

3. Poc duoc két qua
va danh gid dugc moi

truong lao dong

Bai 4: Thuc dia do va khao sat moi

truong lao dong

1. Thu thap duogc
cac yéu t6 nguy co
trong moi trudng lao
dong

2. Do dugc dicu
kién vi khi hau tai
moi truong lao dong
3. Phan tich diéu
ki€én mo1 truong lao
dong va dua ra mot sb

giai phap

1,2

IT1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:
- Thuyét trinh, phat van, thao luan.
2. Thuc hanh:
- Thuyét trinh, huéng dan

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét:
- Tai li€u, gido trinh, sach gido khoa
- May chiéu Projector, bang, phan
2. Thuc hanh:

- Gido trinh, dung cu

V. Phuong phap lwgng gia




- Thang diém 10
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- Cac diém thanh phan
DPiém thanh | Trong s Bai Hinh | Tiéu chi danh | CPR Piém
phan tinh diém | danh thire gia dwoc tdi da
gia danh danh
gia gia
Dénh gia 0,1 - Piém | Di hoc day du, | PLO:2,3 10
chuyén can danh | dung gio, khong | ,4,10
(PCC) vi pham quy
ché ctia bd mon,
Diém giira 0,1 1 Thi viét | Mdi cau tra 1oi | PLO:2,3 10
hoc phan cauhéi | day du, chinh | ,4,10
(PGHP) ngan | Xac
Diém thyc 0,4 1 Tién | Thuc hién | PLO:2,3 10
hanh (PTH) hanh cac | dugc cac xét| ,4,10
Xét nghiém
nghi¢m
Piém két 0,4 1 Bao cdo | Hoan thanh PLO: 10
thuc hoc chuyén bao cdotheo | 1,2,3,4,5
phan dé quy dinh 6,7,8,9,
(PKTHP) Bao cdovatra | 10,11,12
101 cau hoi 13

Cong thirc tinh diém:

b.HP=DCCx0,1+DGHPx0,1+DTHx0,4+ PKTHPx0,4
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc c6 phép 0,5 diém/2 tiét hoc
Nghi hoc khong phép 0,5 diém/tiét hoc
Di mudn 0,5 diém/lan
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Rubric 2: Van dap

Miic d§ dat chuan quy dinh

Tiéu chi Piém Piém Piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia

Noi | Khong giai | Giaichua | Giaidaydu | Giaiday duva | Giai day du

dung cau | duoc hodc | hétciccau | caccauhodi | dung titca cac | va dung tit ca

hoi giai mot s6 hoi nhung con cau hoi nhung | cac cau hoi va
cau hoi con mot s6 sai s6t | trinh bay chwa | trinh bay ro
sai sot rd rang rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai liéu hoc tap
- B6 mén Stic khoe moi trudng (2014), Y hoc lao déng va bénh nghé nghiép,
Nha xuét ban gido duc
- B0 mdn Suc khoe moi truong (2016), Thuc tap sicc khoé moi truong, Tai liéu
phat tay
2. Tai lieu tham khao
1. DPao Ngoc Phong va cong su (2012), Sinh thai - mdéi truong — nha o trong
xdy dung do thi va nong thon, Nha xuit ban Y hoc.
2. Truong Pai hoc Y dugc Thai Binh (2014), Vé sinh moi truong va nguy co toi
stke khde, Nha xuit ban y hoc.
3. Tran Qudc Kham, Pao Ngoc Phong (2014), Bdo vé sitc khée méi trieong,
Nha xuét ban y hoc.
4, https://vanbanphapluat.co/gcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-

dung-cho-sinh-hoat

5. https://vanbanphapluat.co/gcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-

guanh
VII. Lich hoc: Theo lich giang day/hoc tap ctia khung chuong trinh

VIII. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhiém vu cua sinh vién:

- Tham gia hoc tap ddy du cac budi hoc 1y thuyét va thuc hanh



https://vanbanphapluat.co/qcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-cho-sinh-hoat
https://vanbanphapluat.co/qcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-cho-sinh-hoat
https://vanbanphapluat.co/qcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-quanh
https://vanbanphapluat.co/qcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-quanh

32

- Thyc hién nghiém tic theo sy hudng dan ctia giang vién

- Tham gia thao ludn nhom va hoan thanh cac bai tap

2. Quy dinh diéu kién du thi:

- Thyc hién dung nhiém vy cua sinh vién

- Tham gia trén 80% thoi lugng hoc tap 1y thuyét va 100% thoi lugng thuc hanh
- Ving 01 budi hoc thyc hanh khong 6 1y do, khong hoan thanh nhiém bai tip s&

phai hoc bu, sau khi hoan thanh méi duge duyét thi.

- Véng 1-2 bubi thue hanh c¢6 1y do, bd mon sé& t6 chirc hoc bu véo thir 7, cha nhat,

sau khi hoan thanh mé1 duy¢t thi thyc hanh

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cip nhit dé cwong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguoi cap nhat
Lan 1 Nim 2019
Lan 2 Nim 2021

TRUONG PON VI GIANG DAY

Vii Phong Tuc
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc Lap - Tw Do - Hanh Phdc

TRUONG PAI HOC Y DUGC
THAI BINH
BQ MON: T6 chitc va quan Iy y té
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: To chic va quan ly y té

Tén tiéng Anh: Organization and Management Health

M3 hoc phan: 3130HEAMANIT
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh:
I.Hanh chinh.
1.Théng tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire:

[ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Déi tuong: Y hoc dy phong nam thir 4
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 2

S tiét Ly thuyét: 32

Thao luan : 0

S6 gio tur hoc: 68

S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 0

Thao luan: 0

Sd gio tu hoc: 0
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 2

Giira hoc phan: 1

Thuc hanh: 0

Két thuc hoc phan: 1
Hoc phan hoc trudc: Khéng cé




34

Hoc phan tién quyét: Khéng co
Hoc phan song hanh: Khong cé
B mon/Khoa giang day: B6 mén T chirc va quan 1y y té

2. M ta chung vé hoc phan:

T6 chirc & Quan 1y Y té 1a mot khoa hoc ctia chuyén nganh Y x4 hoi hoc. Kién thirc
vé T6 chirc & Quan 1y Y té s& gitp cho can bd y té sir dung cac ngudn lyc cia don vi,
cong déng mot cach c6 hi¢u qua cao. N1 dung moén hoc T6 chic & Quanly Y té duoc
bién soan theo phuong cham: Kién thirc co ban, hé théng, ndi dung chinh x4ac, khoa
hoc, cap nhap cac tién bo khoa hoc, k¥ thuat hién dai va thyuc tién & Viét Nam.

Tap tai liu T6 chirc & Quan 1y Y té gdm 9 bai, dé cap day du dén cac ndi dung vé
t6 chtrc va quan 1y cac hoat dong y té, cu thé: Hé thong Y té va hé thong to chirc nganh
Y té Viét Nam; Cac chi sé strc khoe cong dong va quan 1y thong tin Y té; Pai cuong
vé quan 1y va quan 1y Y té. Lap ké hoach Y t&; T6 churc thuc hién, diéu hanh, giam sat
va danh gia cac hoat dong cham soc suc khoe; Quan ly nguén luc Y té; Bao hiém Y té;
bai cuong vé kinh té hoc va kinh té Y té; Panh gia kinh t& Y té.

3. Can b phu trach/giiang day:

STT |Hotén Hoc S6 dién Email Ghi chu

ham/hg | thoai

cvi

1. | Nguyén Ptc Thanh | PGS. TS | 0912357575 | bsthanh@hotmail.com Phu trach
2. | Tran Pinh Thoan Tiénsy | 0979895118 | trandinhthoantb@gmail.com | Tham gia
3. | Pang VianNghiém | Tiénsy | 0904269378 | nghiemdv1961@gmail.com | Tham gia
4. | Phan Thu Nga Thac sy | 0976625250 | phanthunga2710@gmail.com | Tham gia
5. | Nguyén Thi Ai Thacsy | 0984391406 | nguyenail98@gmail.com Tham gia
6. | Nguyén Ha My Thac sy | 0976599971 | hamy0359@gmail.com Tham gia
7. | Nguyén Vin Tién Thac sy | 0972213609 | tiennv@tbump.edu.vn Tham gia
8.

Nguyén Quynh Hoa | Thacsy | 0987324899 | quynhhoanckh@gmail.com Tham gia

4. Muc tiéu hoc phan:
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TT Muc tiéu hoc phin Muc tieu CTPT (PEO)
1 | Trinh bay dugc nhiing vu, nhuoc diém cua cac PEO 1
m6 hinh hé théng y té trén Thé gidi va hé thong PEO 3
t6 chtrc nganh y t& Viét Nam; cac chi sé danh gia
strc khoé cong dong va cac phuong phap nghién
ctru ty 16 méc bénh; hé théng y té
2 | Phan tich dugc hé théng td churc y té, nhiém vu PEO 3
va hoat dong ctia cac co sd y té PEOG
3 | Lap duogc ké hoach, to chirc thuc hién va quan 1y PEO 4
cac hoat dong nhan lyc, tai chinh cho mét PEO S
chuong trinh y té tai cong dong, noi lam viéc PEO 6
4 | Thyc hién duogc cac quy dinh vé BHYT PEO 6

5. Chuan diu ra hoc phan

TT CPR Hoc phin Mire do dat
Sau khi hoc xong hoc phan nay (S, H)/CDBR cua CTPT (PLO)

1. | Van dung duoc kién thic TCQLYT trong H/PLO2
thuc hanh chuyén mon y hoc du phong va S/PLO4
cham soc nguoi bénh S/PLO5S

2. | Tham gia phong bénh va phat hién sém céac H/PLO7
dich bénh tai dia phuong dua trén cac mo
hinh t6 chirc y té

3. | Tham gia dao tao can b y hoc du phong va H/PLO7
nhan vién y té

4. | C6 kha nang lam viéc doc lap, lam viéc H/PLO7
nhém va phdi hop duogc voi cac bén lién S/PLO9
quan c6 hiéu qua trong cic hoat dong nghé
nghiép

5. | C6 kha ning huéng dan, gidm sat nguoi H/PLO5
khac thuc hi¢n nhiém vy CSSK tai cong H/PLO7
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ddng, noi lam viéc H/PLOS
6. | Tham gia lap ké hoach va diéu phdi, quan H/PLOS8
1y cac ngudn lyc,tai chinh danh gia va cai H/PLO12

thién hiéu qua cac hoat dong CSSK

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG

STT

Tén bai

SO0 | Muc tiéu

tiét hoc tap

CPR
HP

Bai 1. Hé thong to chirc y té Viét Nam

1. Hé théng y té

2. Nguyén tic to chitc mang ludi y té viét nam
3. M6 hinh chung ctia mang ludi y té viét nam
4. T chirc va nhiém vu cia timg tuyén

5.Y té tw nhan

4 MT 1

CbR 1

Bai 2. To chirc bénh vién va tng dung nguyén
tic 5S trong y té
1. T6 chirc bénh vign

2. Ung dung nguyén tic 58S trong y té

4 MT 1,
MT 2

CbR 1

Bai 3. Cac chi so sirc khoé cong dong va quan
1y thong tin y té

1. Thong ké tinh trang strc khoé cong dong:
2.Quan ly thdng tin y té

8 MT 1

CbR
2,3

Bai 4. Pai cwong vé quan Iy va quan Iy y té.
Lap ké hoach y té
1. Pai cuong vé quan 1y va quan ly

2. Lap ké hoach y té

8 MT 4

CbR
3,45

Bai 5. T6 chirc thie hién, diéu hanh, giam sat
va danh gia cac hoat dong cham soc sirc khoé
1. Mot s6 khai niém
2. Giam sat cac hoat dong CSSK
3. Panh gia cac hoat dong y té

4 MT 4

CbR
4,5
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6 | Bai 6. Bio hiém y té MT5 | CPR
1- Mot s khai niém lién quan dén BHYT 4,6
2- Qua trinh hinh thanh va phat trién
3. Nguyén tic BHYT
4. Trach nhiém quan 1y nha nudc vé BHYT
5. Pbi tuong, mic dong, trach nhiém va phuong
thirc dong BHY'T
6. Quan 1y va st dung th¢ BHYT
7. Pham vi dugc huéng BHYT
8. T6 chirc kham, chita bénh cho ngudi tham gia
BHYT
9.Thanh toén chi phi kham, chita bénh BHYT
10. Quy BHYT
11. Quyén va trach nhiém cac bén lién quan dén
BHYT
12. Thanh tra, khiéu nai, td cdo va xt 1y vi pham
vé BHYT
IT1. Phwong phap day/hoc
- Thuyét trinh ngan tich cyc hoa;
- Hoi - dap truc tiép;
- Giao bai doc vé nha;
- Huéng dan tu hoc
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
- May chiéu Projector
- Bang, phin
- Cau hoi phat van
V. Phuwong phap lugng gia
- Thang diém 10
- Cac diém thanh phan
Pi¢m thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Pié¢m
phan tinh diém | danh thire danh dwge | tdida
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gia danh gia danh
gia gia

Dénh gia 10% 1 Theo | -Quasd | CPR 4 10
chuyén can quy ché | nhatky
(PCC) cuaNha | - Thai

truong do hoc

tap cua
S\

Diém giita 20% 1 Bai CPBR 10
hoc phan kiém tra | >4: Pat | 1,2,3,4,5
(PGHP) viét 6
Piém két 70% 1 Bai CPBR 10
thuic hoc kiém tra 1,2,3,4,5
phan test = bt ,6
(PKTHP)

Cong thirc tinh diém:
Piém CC x 0,1 + Piém GHP x 0,2 + Diém két thac HP x 0,7
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Diém trir
Khong ving 0
Nghi hoc c6 phép 1
Nghi hoc khong phép 2
Di muon 0,5
Rubric 2: Thi viét (GHP): 10 diém
Mikc d dat chuan quy dinh
Tiéuchi |  Diém Dié¢m Dié¢m Diém Diém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi | Khong giai | Chuagiai | Giaidaydu | Giaiday dava | Giai day du,
dung céu duogc hét cac cau | céc cdu hoi ding cac cau | dung cac cau
hoi hoi nhung con | hdi nhung trinh | hoi va trinh
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mot sb sai s6t | bay chua rd bay rd rang
rang
Rubric 3: Thi test (két thic HP): 10 diém
Miic d§ dat chuan quy dinh
Tiéu chi Piém Piém Piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi | Khong giai | Chuagiai | Giaidaydu | Giaiday dava | Giai day du,
dung cau duoc hét cac cau cac cau hoi ding cac cau | dung cac cau
hoi hoi nhung con | hoi nhung trinh | héi1 va trinh

mot sO sai sot

bay chua ro

rang

bay rd rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap:

1. Pham Tri Diing (2014), Nguyén Iy va cdc kj ndng qudn Iy, Nha xuat ban Y hoc.
2. B0 Y té (2006), T6 chirc, qudn Iy va chinh sach Y té, Nha xuat ban Y hoc.
3. Vi Xuan Phu (2012), Khai niém co ban vé Kinh té y t& va tai chinh y té, Nha

xuét ban lao dong.

4. B6 mon Tb chirc va Quan 1y y t& (2018), Gido trinh Té chirc va Qudn Iy y té,

Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (lueu hanh noi bg)

2. Tai liéu tham khao:

1. Nguyén Van Hién (2013), Quan Iy va lanh dao, Nha xuat ban Y hoc.

2. Truong Viét Diing (2015), Quan tri bénh vién (Gido trinh dung cho dao

tao sau dai hoc), Nha xuit ban Y hoc.

3. Tran Qubc Kham, Nguyén Van Son (2014), Qudn Iy va chiam séc sirc

khée ban dau tai tuyén xd (sach dung cho giang vién), Nha xuat ban y hoc.

4. Tran Quoc Kham, Nguyén Vin Son (2014), Qudn 1y va chiam séc sirc

khée ban dau tai tuyén xd (sach dung cho hoc vién), Nha xuat ban y hoc.

VII. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:

- bi hoc dung gio




- Chuan bi bai trude khi dén 16p
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- Tich cuc tham gia cac hoat dong hoc tap trén 16p

- Tén trong, chip hanh cac nodi quy cua 16p hoc.

2. Quy dinh diéu kién du thi:

- Sinh vién phai tham gia tir 80% sd gior 1y thuyét tro 1én

- C6 diém giira ky tir 4 tré 1én méi duogce thi hét hoc phan.

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét
TT Cép nhit dé cuong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
Lan 1 06/2019
Lan 2 06/2021
Lan 3 06/2023
Dy kién 2025

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC

BO MON/KHOA




41

TRUONG PAI HQC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Pjc Lap - Tw Do - Hanh Phuc
BO MON:SUC KHOE MOI TRUONG

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nam: 2023

Tén hoc phan:
Tén tiéng viét: Stec khée moi truong
Tén tiéng anh: Environmental Health
Mai s hoc phan: 3120ENVHLTIT
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110

I. Hanh chinh
1. Thong tin chung

Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
OCo so nganh
MChuyén nganh
O B6 tro
Dbi tuong: Béc sy Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 3
S tiét Ly thuyét: 28
Thao luan :
S6 gio tur hoc: 72
S6 tiét Thyc hanh/ LAm sang: 16
Thao luan:
Sd gio tu hoc: 34

S bai kiém tra (LT/TH/LS): 1/1




42

Giira hoc phan: 1
Két thuc hoc phan: 1
Hoc phﬁn hoc trudec: Sinh 1y bénh, mién dich; Sinh héa; Vi
sinh; Ky sinh trung.
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh: Dich té
B mon/Khoa giang day: Strc khde moi truong

2. M ta hoc phin

Hoc phan Khoa hoc méi truong va Strc khée méi trudng 1a mon hoc gdom
hoc phan SKMT1 va SKMT2. Pay 1a mén hoc nghién ctru vé moi trudng, su tac
dong qua lai giita moi truong va con ngudi, mon hoc nay nham gitp sinh vién
nhan thire dugc nhitng anh hudng ctia moi trudng dén strc khoe con nguodi va
doi séng sinh vat. Hoc phan KHMT va SKMT sé& cung cap cho sinh vién nhiing
kién thtrc co ban vé vé sinh moi trudng, vé sinh co s& diéu tri va cac bién phap
du phong, khic phuc
3. Can b0 phu trach/giang day

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi
ham/ho | thoai chu
cvi

1. | Vi Phong Tuc | PGS.TS | 0978626648 | vuphongtuc@yahoo.com | Phu

trach

2. | Ng6 Thi Nhu | PGS.TS | 0912623826 | nhuytbvn.@gmail.com Tham

gia

3. | bang Thi Van | Thac sy | 0912105287 | vanquyytb@gmail.com Tham

Quy gia
4. | Lé ThiKiéu Thac sy | 0919217848 | lehanh.gn85@gmail.com | Tham
Hanh gia

5. | Vuabuc Anh Thac sy | 0979098389 | duc.anh1402@gmail.com | Tham

gia

6. | bang Thi Thu | Thac sy | 0942909348 | ngadang21388@gmai.co | Tham

Nga m gia
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7. | Bang Thi Thac sy | 0369696014 | cappu.dang@gmail.com | Tham
Ngoc Anh gia
8. | Nguyén Thi KTV 0988268910 | nguyenthanhphuongytb@ | Tham
Thanh Phuong gmail.com gia
9. | Nguyén Thi KTV 0989661993 | cucphuongytb@gmail.co | Tham
Cuc Phuong m gia
4. Muc tiéu hoc phin
TT Muc tiéu hoc phan Muc tieu CTDT (PEO)
1. | Trinh bay duoc mdi quan hé gitta moi truong dén | 1,2,3, 4,5
stc khoe con nguoi
2. | Trinh bay dugc anh hudéng ctia moi trudng dat, 1,2,3,4,5
nude, khong khi dén sirc khoe con ngudi
3. | Panh gia dugc tiéu chuan méi trudng dat, nuge, | 1,2,3,4,5
khong khi

5. Chuan dau ra hoc phan

TT

CPR Hoc phan

Mirc do dat
(S, H)/CDR cia CTDPT (PLO)

Van dung kién thirc phan tich duoc
anh huong cua moi truong dén st
khée con nguoi va tham gia phat
hién va t chirc giai quyét cac van dé

strc khoé uu tién

S:
H:1,2,3,45,6,7,89,10,11,12,13,14

C6 kha nang lam viéc nhom, phdi
hop v6i cac thanh vién trong nhom
phan tich duogc cac yéu td nguy co
va dé xuét duoc céc bién phap can
thiép cung cap moi truong cham séc

an toan va quan ly duogc cac nguy co

S:
H:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14
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Chil thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gép cho

Chuan dau ra

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip | CPR
tiét HP
1 | Bail: DPai cwong sirc khée moi 4 1. Trinh bay duwoc| 1,2
truedng va cac yéu té nguy co dinh nghia mo61
1. M6t sb khai niém vé moi truong, truong, stc khoe moi
stc khoe, stc khde moi truong truong, nguy co, yéu
2. Méi twong tac giira con ngudi va t6 nguy co va tuong
moi truong tac gilra con nguoi —
3. Cac nguy co vé moi trudng moi truong?
4. Nguy co lay nhiém trong nganh y 2. Xac dinh duogc céc
té nguy co moi truong
té1 suc khoe, nguy co
trong nganh y té
3. Hiéu va tu van
dugc cac bién phap
phong chong 6 nhiém
moi truong
4. Trinh bay duoc
cac bién phip dam
bao an toan nghé
nghiép trong nganh y
t&?
2 | Bai 2: V¢ sinh nudc 8 1. Trinh bay dugc va 1,2

1. Phan b ctia nude trong tur
nhién

2. Vai tro va nhu cau vé nudc

3. Tiéu chuan vé sinh dé danh gia

nudc sach

trd va nhu cau vé nude
2. Trinh bay dugc céac
tiéu chuan cua nude

3. Phan tich duoc tac

hai ctia 6 nhiém nudc
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4. O nhiém nudc

5. Bién phap bdo v€ nguon nudc

4. Hiéu va tu van
dugc céac bién phap

phong 6 nhiém nudc

Bai 3: V¢ sinh méi truwdng khong 1. Trinh bay céc chi 1,2
khi s6 danh gia vé sinh
1. Céc yéu to vat 1y ctia khong khi moi trudng khong khi
2. Céac tang khi quyén va dic diém va mdi lién quan gitta
khong khi cia timg tang moi truong khong khi
3. Céac thanh phan héa hoc cua va suc khde con
khong khi nguoi.
4. O nhiém khong khi 2. Trinh bay duoc
khai niém va céac chat
gdy 6 nhiém khong
khi.
3. Phan tich duorc cac
anh huong cua 6
nhiém khong khi
4. Trinh bay dugc cac
bién phap phong
chéng 6 nhidm khong
khi
Bai 4: V¢é sinh mdi trwong dat Xac dinh duoc 6 1,2

1. Céc chi ti€u danh gia tinh trang
vé sinh ciia dat va qué trinh ty
lam sach cua dét

2. O nhiém dat va bénh tat do 6

nhiém dat

nhiém dat lién quan
dén 6 nhiém moi
truong va suc khoe
con nguoi

3. Trinh bay duoc

tAm quan trong ciia
xtr Iy cac chét thai

4. Trinh bay dugc céc
phuong phap xu ly
chat thai gop phan
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phong bénh cho con

nguoi
5 | Bai 5: Sinh vat va moi trwong 4 1. Trinh bay duoc| 1,2
1. Céc khai niém va nguyén ly nhiing nguyén ly va
2. Nhitng yéu t6 sinh thai chinh va anh khai niém co ban vé
huong clia chung nén doi séng sinh vat ginh vat v&i  méi
3. Quan thé sinh vat va hé sinh thai truong, ‘
2. Trinh bay duoc
nhitng dic trung co
ban cia quan thé
trong moi lién quan
v&1 moi trudong
6 | Bai 6: H¢ sinh thai nong nghiép 4 1. Trinh bay dugc sy | 1,2
1. Lich st hinh thanh va phat trién hé hinh thanh va phét
sinh thai nong nghi¢p trien hé sinh thai
2. Cugc cach mang xanh nong nghi¢p
3. Nhitng dic trung ctia nén nong 2. Trinh bay dugc ndi
nghi¢p hién dai dung cudc cach mang
4. Cac xu huéng phat trién cia néng xanh va xu thé phat
nghiép hién dai trién nong nghiép
hién dai
2. Thuc hanh
STT Tén bai S6 | Muc tiéu hoc tip | CBDR
tiét
1 1. Trinh bay duwogc cac | 1,2
Bai 1: Xét nghiém nudc (cac chi tiéu nguyén tic cia xét
hoéa hoc) nghiém
- Chi tiéu hitu co 1 2. Lam duogc cac xét

- Chi tiéu amoniac
- Chi tiéu nitrit

- Chi tiéu muoi

nghiém hoa nudc
3. Nhan dinh duoc
tiéfu chuan cua mau

nudc
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2 1. Trinh bay dwoc cac | 1,2
Bai 2: Xét nghiém nudc (cac chi tiéu nguyén tic cua xét
hoa hoc) nghi¢m
- Chi tiéu sét 2. Lam duoc céc xét
- Chi ti€u d0 cling nghi¢m vi sinh vat
- Chi ti€u clo hoat dong 3. Nhan dinh duoc
- Testclo tiéu chuan vi sinh vat
trong nudc
3 | Bai 4: Xac dinh cac yéu té nguy co 1. Xay dung duoc cay | 1,2

trong nganh y té
- Lap cdy van dé vé hau qua cta
rac thai y té
- Phan tich cac nguy co do rac thai

- Céc bién phap khic phuc

van dé vé yéu té nguy
co cua mot van dé

2. Phan tich duogc cac
yéu t6 nguy co

3. Pua ra dugc cac
gidi phap du phong

cac yéu to nguy co

IT1. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét:

- Thuyét trinh, phat van, thao lun.

2. Thuc hanh:

- Thuyét trinh, 1am mau, hoc theo tung ca
IV. Phuwong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét:

- Tai li€u, gido trinh, sach gido khoa

- May chiéu Projector, bang, phan

2. Thuc hanh:

- Giéo trinh

- Thiét bi thi nghi¢ém, dung cy, hoa chat
V. Phuwong phap lugng gia

- Thang diém 10

- C4c diém thanh phan
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DPiém thanh | Trong s Bai Hinh | Tiéu chi danh | CPR Piém
phan tinh diém | danh thire gia dwoc tdi da
gia danh danh
gia gia
Dénh gia 0,1 - Piém | Di hoc day du, | PLO:2,3 10
chuyén can danh | dung gio, khong | ,4,10
(PCC) vi pham quy
ché cua bd mén,
Diém giita 0,1 1 Thi viét | Mdi cau tra 1oi | PLO:2,3 10
hoc phan cauhéi | day du, chinh | ,4,10
(PGHP) ngan | Xac
Diém thuc 0,4 1 1. Lam duogc | PLO:2,3 10
hanh (PTH) xét nghiém 4,10
2. Xac dinh
duoc yéu b
nguy co
Diém két 0,4 1 B&o cao | Hoan thanh PLO: 10
thuc hoc chuyén bao cdotheo | 1,2,3,4,5
phan deé quy dinh 6,7,8,9,
(PKTHP) Béo cdovatra | 10,11,12
101 cau hoi 13,14

Cong thirc tinh diém:

b.HP=DCCx0,1+DGHPx0,1+DTHx0,4+ DKTHPx0,4

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong vang 0
Nghi hoc c6 phép 0,5 diém/2 tiét hoc
Nghi hoc khong phép 0,5 diém/tiét hoc
Di mudn 0,5 diém/lan

Rubric 2: Van dap
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Mikc d6 dat chuin quy dinh

Tiéu chi DPiém DPiém DPiém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia

Noi | Khong giai | Giaichwa | Giaidaydu | Giaiday duva | Giai day du

dung cau | duoc hodc | hétciccau | caccauhoi | dung tatca cac | va dung tit ca

hoi giai mot sb hoi nhung con cau hoi nhung | cac cau hoi va
cau hodi con mot s6 sai sot | trinh bay chua | trinh bay rd
sai sot rd rang rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai lieu hoc tap
- B6 mon Strc khoe méi trudng (2014), Sirc khde méi triong, Nha xuét ban gido
duc
- B6 mén Strc khoe moi trudng (2016), Y hoc lao dong va bénh nghé nghiép,
Nha xuét ban gido duc Viét Nam
2. Tai lieu tham khao
1. Pao Ngoc Phong va cong su (2012), Sinh théi - mdéi truong — nha ¢ trong
xdy dung dé thi va néng thén, Nha xuat ban Y hoc.
2. Truong Pai hoc Y dugc Thai Binh (2014), Vé sinh méi truong va nguy co toi
sire khée, Nha xuét ban y hoc.
3. Tran Qudc Kham, Pao Ngoc Phong (2014), Bdo vé sitc khée mdi trieong,
Nha xuét ban y hoc.
4, https://vanbanphapluat.co/gcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-

dung-cho-sinh-hoat

5. https://vanbanphapluat.co/gcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-

quanh
VII. Lich hgc: Theo lich giang day/hoc tap cua khung chuong trinh

VIII. Quy dinh véi sinh vién:
3. Nhiém vu cua sinh vién:
- Tham gia hoc tap ddy du cac budi hoc 1y thuyét va thuc hanh

- Thyc hién nghiém tic theo sy hudng dan ctia giang vién



https://vanbanphapluat.co/qcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-cho-sinh-hoat
https://vanbanphapluat.co/qcvn-01-1-2018-byt-chat-luong-nuoc-sach-su-dung-cho-sinh-hoat
https://vanbanphapluat.co/qcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-quanh
https://vanbanphapluat.co/qcvn-05-2013-btnmt-chat-luong-khong-khi-xung-quanh
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- Tham gia thao luan nhom va hoan thanh céc bai tap
2. Quy dinh diéu kién dy thi:
- Thyc hién dung nhi€ém vu cua sinh vién
- Tham gia trén 80% thoi luong hoc tap 1y thuyét va 100% thoi luong thuc hanh
- Ving 01 budi hoc thyc hanh khong ¢6 1y do, khong hoan thanh nhiém bai tip s&
phai hoc bu, sau khi hoan thanh mdéi dugc duyét thi.
- Ving 1-2 budi thyc hanh ¢6 1y do, bd mén s& t6 chirc hoc bu vao thir 7, chu nhat,

sau khi hoan thanh méi duy¢t thi thuc hanh

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cwong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat

Lan1 Nim 2019
Lan 2 Nim 2021

AN Il A I o

TRUONG PON VI GIANG DAY

Vii Phong Tuc
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TRUONG DPAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH DPoc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

BO MON/KHOA:DINH DUONG & ATTP
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN DINH DUONG VA VE SINH AN TOAN
THU'C PHAM (DINH DUONG CO SO)
Nim 2023
Tén hoc phan: Dinh dudng & VSATTP 1 (Dinh duéng co s6)
Tén tiéng Viét:
Tén tiéng Anh:
M3 hoc phan: 3120NUTSFEIT
Nganh: Bac sy Y hoc du phong nam thu 4
Ma nganh:
I.Hanh chinh.
1.Thong tin chung:

Hoc phan: Dinh dudng va an toan | M Bit budc
thie pham 1 (Dinh dudng co so) O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire: O Giao duc dai cuong

O Co sé nganh

Chuyén nganh
O B tro
Déi tuong: Bac sy Y hoc du phong nam thir 4
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 02 (1/1)
S tiét Ly thuyét: 16
Thao luan :
S6 gio tu hoc: 34
S tiét Thuc hanh/ Lam sang: | 16
Thao luan:
Sd gio tu hoc: 34
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 03
Giira hoc phan: 01

Thuc hanh 01




52

Két thuc hoc phan:

01

Hoc phan hoc trudc:

Sinh ly, Sinh hoa, Mé phoi

Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day:

B¢ mén Dinh duéng & an toan thwe phim

2.Mb ta chung vé hoc phén:

Hoc phan Dinh dudng & VSATTP 1 s& cung cap cho sinh vién nhiing kién thirc

co ban vé moi lién quan gitra dinh dudng, suc khde va bénh tat. Sinh vién dugc nghién

ciru vé vai trd, nhu cau cua cac chat sinh nang lugng, vitamin va chat khoang, biét

dugc moi quan hé thiét yéu gifra thirc an va co thé con nguoi. Hoc phan nay cling s€

gitip sinh vién ap dung kién thirc vao viéc danh gia tinh trang dinh dudng qua céc chi

tiéu nhan trac, xdy dung dugc khau phan an hop 1y cho ngudi binh thuong va thuc

hién duoc cic hoat dong cham soc strc khoe cong dong, biét cach quan 1y va du phong

mot sO bénh lién quan dén dinh dudng, mot s6 ché do dn co ban trong bénh vién.

3. Can b phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi chu
ham/hgcvi thoai
1. | Pham Thi Dung PGS.TS 0989981359 | dungpt@tbmc.edu.vn Phu trach
2. | Ninh Thi Nhung PGS.TS 0912850028 | nhungntytb@yahoo.com Tham gia
3. | Tran Thi Xuin Ngoc | TS xuanngoc@gmail.com Tham gia
4. | Ta Thuy Loan BSCKII 0915585415 | loantt@tbmc.edu.vn Tham gia
5. | Pham Thi Kiéu Chinh | ThS 0389987259 | huanchinh225@gmail.com Tham gia
4. Muc tiéu hoc phén:
TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT

(PEO)

1 Trinh bay dugc vai tro, nhu cau, ngudn cung cap cac | PEO 2
chét sinh ning lwong va chat khong sinh ning luong.

2 Trinh bay mot s6 noi dung cham séc dinh dudng cho | PEO 2

cac lua tudi va mot s6 doi tugng uu tién tai cong dong

(tré em dudi 1 tudi, PNMT va PNNCB)
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Trinh bay dugc cac bién phap

phong ngtra va quan ly mot s6 van dé dinh dudng va an

toan thyc pham thudng gip & cong déng Viét Nam

giam sat, can thiép, | PEO 2

dinh dudng

Ap dung dugc cac phuong phap danh gia tinh trang

PEO 2

dong st dung céc loai thuc phim

dam bao an toan thuc pham

Ap dung nhitng kién thirc d3 hoc dé hudng dan cong

cach hop 1y, pht hop véi nhu cau cia timg dbi tuong va

PEO 2

trong khau phan mot

5. Chuan diu ra hoc phin

TT

CPR Hoc phan

Murc d dat
(S, H)/CDR cua CTPT (PLO)

Trinh bay dugc vai tro, nhu cau,
ngudn cung cap cac chat sinh nang
luong va chat khong sinh nang

luong.

S:PLO?2
H: PLO 1

Trinh bay mot s6 noi dung chim soc
dinh dudng cho cac lra tudi va mot
sO d6i twong uu tién tai cong dong
(tré¢ em dudi 1 tudi, PNMT va
PNNCB)

S:PLO 2
H:PLO 1

Trinh bay dugc cac bién phap gidm
sat, can thi¢p, phong ngura va quan
1y mot s6 van dé dinh dudng va an
toan thyc pham thudng gip & cong

ddng Viét Nam

S:PLO4
H: PLO 3,5

Ap dung duoc cic phuong phép
danh gid tinh trang dinh dudng

S:PLO4
H: PLO 1

Ap dung nhiing kién thirc dd hoc dé

huong dan cong dong st dung cac

S:PLOS5
H: PLO 1
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loai thuc pham trong khau phan mot
cach hop 1y, pht hop véi nhu cau
cia ting d6i trong va dam bao an

toan thyc pham

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
TT Tén bai S Muc tiéu hoc tip CPR
tiét HP
1 | Bai 1. Vai tro, nhu cdu cac chit dinh dwong | 04 | 1. Trinh bay duoc vai trd, nhu 1
1. Cdc chit dinh dwing sinh ning luong cau protein ddi v6i co thé va
1.1. Protein ngudn cung cip protein.
- Sinh 1y va bénh 1y hap thu Protid 2. Trinh bay duogc vai trd, nhu
- Vai trd ctia Protid trong co thé cau lipid ddi véi co thé va
- Nhu cau Protid ngudn cung cap lipid.
- Nguén cung cap Protid 3. Trinh bay dugc vai tro, nhu
1.2. Lipid cau va ngudn cung cap glucid.
- Sinh 1y va bénh 1y hap thu Lipid 4. Phan biét duoc vi chat, da
-Vai tro ctia Lipid trong co thé chit dinh dudng, nim duoc
- Nhu cau Lipid nguyén nhan, mot sé tinh trang
- Nguén cung cap Lipid bénh 1y chinh do thiéu vitamin
1.3. Glucid va khoang.
- Sinh 1y va bénh 1y hap thu Glucid 5. Ké duoc vai trd, nhu cu,
-Vai trd ciia Glucid trong co thé ngudn cung cdp cia vitamin:
- Nhu cau Glucid A,E, D, B12,B1,B2,C
- Nguén cung cap Glucid 6. Ké duoc vai tro, nhu cau,
2. Cdc chit dinh dwéng khong sinh néing lwon ngudn cung cap ctia mot sb
2.1. Vitamin chét khoang: Sat,  Iod,
- Vitamin tan trong dau (Vitamin A, D): Calcium, kém
- Vitamin tan trong nudc (Vitamin B1, C):
2.2. Chét khoang ( Iode, sit, canxi, kém. . J)
2 | Bai 2. Dinh dudng lira tudi 02 | 1. Trinh bay dugc nhiing dac 6

1. Pac diém va ché d6 dinh dudng cua nguodi

diém va ché do dinh dudng cua




55

trudng thanh.

2. Pic diém va ché do dinh dudng cho phu
nit c6 thai va cho con bu.

3. Dic diém va ché d6 DD cua tré em.

4. Dic diém va ché do dinh dudng cia nguoi

cao tudi.

nguoi truong thanh.

2. Phan tich dwoc dic diém va
ché d6 dinh dudng cho phu nit
c0 thai va cho con bu.

3. Trinh bay dugc nhitng dic
diém va ché d6 DD cua tré nho
cho dén vi thanh nién.

4. Trinh bay duoc nhiing dac
diém va ché d6 dinh dudng cua

nguoi cao tudi.

Bai 3. Chiim séc dinh duéng cong dong

1. Y nghia va tim quan trong ciia chim séq
dwong 6 cong dong

2. Noi dung hoat dong chdim soc dinh dwong (
dong

2.1. Gido dyc truyén thong vé dinh dudng ho
cong dong

2.2. Phat trién hé sinh thai VAC, sir dung ngud
pham tai chd

2.3. Theo di biéu d6 phat trién tré em

2.4. Cham soc suc khoe phu nir, dac bi¢t 1a thoi
thai va cho con bu

2.5. Néang cao chat luong bira in cho tré em,
cao tudi trong ho gia dinh

2.6. Tiém chung phong bénh & tré em dung lic

da

02

1. Trinh bay dugc y nghia va
tam quan trong cua chim soc
dinh dudng ¢ cong dong.

2. Phén tich dugc cac ndi dung
chdm soc dinh dudng & cong
dong.

3. Ap dung nhiing kién thirc
trén dé thuc hién duoc hoat
dong tu van chim séc nudi
dudng tré nho theo khuyén céo
ciia TO chic Y té Thé gisi va
phu hop diéu kién thyc té Viét

Nam

Bai 4: Giam sat dinh duwéng

1. Giam sat dinh dwong

1.1. Khai niém vé giam sat dinh dudng

1.2. Muc tiéu cia giam sat dinh dudng

1.3. Phan biét giam sat dinh dudng véi diéu
tra dinh dudng

2. Ngi dung hoat dong cua giam sat dinh
duong

2.1. Ban chit cac van dé dinh dudng

04

1. Trinh bay dugc cac muyc tiéu
cua giam sat dinh dudng va
phan bi¢t dugc giam sat dinh
dudng va diéu tra dinh dudng.
2. Trinh bay dugc céc ndi dung
cua giam sat dinh dudng.

3. Phan loai va trinh bay duoc
y nghia cua viéc xac dinh cac

yeu t0 nguy co mac bénh lién
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2.2. Xac dinh cic yéu té nguy co va nhom doi
tuong c6 nguy co nhét

2.3. Xac dinh céc yéu td nguyén nhan

2.4. Dién bién cac van d¢ dinh dudng

3. Giam sat dinh dwong trong thoi ky
chuyén tiép

4. Xay dung hé théng cung cdp dir ligu va

sw dung dii li¢u cua giam sdat dinh dwong

quan dén dinh dudng.
4. Phan loai va néu duogc y
nghia ctia vi¢c xac dinh nhom

doi tugng c6 nguy co cao nhat.

Bai 5. Danh gia tinh trang dinh dudng

1. Pai cuong

1.1. Binh nghia

1.2. Mot s6 phuong phap danh gia tinh trang
dinh dudng

2. Phuwong phap nhan tric hoc

2.1. K¥ thuat thu thap s6 liéu

2.2. Banh gia tinh trang dinh dudng cua tré
em

2.3. Danh gia tinh trang dinh dudng nguoi
truong thanh bang chi s6 BMI

2.4. Mot s6 phuong phéap nhan trac khac
2.5. Uu diém va nhuoc diém cta phuong
phap nhan tric

3. Piéu tra tiéu thu lwong thue, thuc pham
3.1. Phuong phap hoi ghi 24 gio

3.2. Phuong phap héi ghi nhiéu lan 24 gio
3.3. Phuong phap can dong tai hd gia dinh
3.4. Phuong phap diéu tra tan xuét tiéu thy
thuc pham

4. Phuwong phap hoa sinh

5. Kham lam sang

6. Cac yéu t6 kinh té, xa hdi lién quan dén

dinh dudng

04

1. Néu dugc cac phuong phap
danh gia tinh trang dinh dudng
tai cong dong.

2. Nhéan dinh dugc tinh trang
dinh dudng cta cac d6i tuong.
3. Phan tich duoc wu, nhuogc
diém cac phuong phap danh
gia tinh trang dinh dudng.

2. Thwe hanh

TT

Tén bai

tiét

Muc tiéu hoc tap

CDR
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Bai 1. Xay dung ké hoach

1. Mét sé khdi niém lién quan dén xdy dung
ké hoach

1.1. Chirc ning cua cong tic quan ly chat
lugng v¢ sinh an toan thuc phém

1.2. Xay dung ké hoach 1a mot qué trinh xac
dinh cai gi s& phai lam nhu thé nao?

1.3. Ly do can phai 1ap ké hoach

1.4. TAm quan trong cda lap ké hoach

1.5. Cac phuong phép 1ap ké hoach

2. Cic buéc lip ké hoach

2.1. Phén tich tinh hinh

2.2. Xay dung chién luoc/cac bién pha can

thiép (Céc giai phép, cac hoat dong)

08

1. Trinh bay dugc mét s6 khai
niém lién quan dén xay dung ké
hoach

2. Trinh bay dugc cac budc lap
ké hoach

3. Ap dung lap ké hoach duoc
chuong trinh dinh dudng tai dia

phuong

Bai 3. Tinh tiéu hao nang lugng

1. Tinh ti€u hao nang lugng

2. Xéc dinh nhu cau ning luong

2.1. Dinh dudng cua nguoi trudng thanh

2.2. Dinh dudng cua phu nir c¢o thai va phuy nir
cho con bu

2.3. Dinh dudng tré em

2.4. Dinh dudng clia ngudi cao tudi

08

1. Tinh ti€u hao nang lugng
2. Xac dinh nhu cau ning lugng

cho cac dbi tuong

Bai 4. Danh gia tinh trang dinh duéng

1. K§ thuat thu thap s liéu

2. Déanh gia tinh trang dinh dudng tré em
bfmg cac chi s6 CN/T, CC/T, CN/CC theo Z-
Score.

3. Panh gia tinh trang dinh dudng nguoi
truong thanh bang chi s6 BMI

4. Thuc hanh bai tap

04

1. Trinh bay dugc cac k¥ thuat
dé danh gia tinh trang dinh
dudng

2. M6 ta mot sb k§ thuat déanh
gia tinh trang dinh dudng

3. Thuc hanh cac thao tac dé
danh gid tinh trang dinh dudng
4. Nhan dinh két qua trong cic

tinh hudng cu thé

I11. Phuwong phap day/hoc

IV. Phwong ti€én, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: Giang day tich cuc, ldy ngudi hoc 1a trung tim

2. Thuc hanh: Giang day tich cuc, léy nguoi hoc 1a trung tam
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1. Ly thuyét: M4y chiéu Projector, tranh

2. Thuc hanh: Bai tap truong hop.

V. Phuong phap lwgng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan

Pié¢m thanh phan | Trong s6 Bai Hinh thitc | Tiéuchi | CPR | Piém

tinh diém | danh | danh gia danh duge | tdida

gia gia danh
gia
bénh gia chuyén 0,1 1 Pi hoc day | Pi hoc 10
can (PCC) du, ding gid | day du,
ding gio

Diém giita hoc 0,1 1 Viét cau hoi | Thang 10
phan (PGHP) ngan diém
Diém thyc hanh 0,2 1 Bai tap thuc | Thang 10
(PTH) hanh diém
Diém két thiic hoc 0,6 1 Viét cau hoéi | Thang 10
phan (PKTHP) ngan diém

Cong thirc tinh diém: b.HP=D.GHPx0,1+b.CCx0,1+D.LTx0,6+D.THx0,2
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong vang 0
Nghi hoc c6 phép 0,25 diém/tiét hoc
Nghi hoc khong phép 0,5diém/ tiét hoc
bi mudn Trur 0,5 diém/lan
Rubric 2: Van dap
Mikc d dat chuan quy dinh
Tiéuchi | Diém Piém Piém Piém Piém
danh gia (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
Noi1 dung Traloi | Tra 1oi dang | Tra 101 ding Tra 161 dung Tra 101 diing
cau hoi dingcau | cauhéitr | cauhoithr 54 | cauhoitr 70 | cau hoi tur 85
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hoi <39% | 40 dén 54 % dén 69% dén 84% dén 100%

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhiing tai licu sur dung hién co)

1. Tai liéu hoc tap:
1. Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh (2016), Gido trinh dinh dudng va an toan thuc
pham, NXB Y hoc.
2. B6 moén Dinh dudng & ATTP (2014), Gido trinh thuc hanh dinh dudng va an toan
thuc pham.

2. Tai liéu tham khao:
1. B6 Y té, Vién Dinh dudng, Bang thanh phan thuc pham Viét Nam 2017, Nha xuat
ban Y hoc.
2. Bo Y té (2016). Bang nhu cau dinh dudng khuyén nghi cho nguoi Viét Nam, Nha
xuit ban Y hoc.
VII. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:

2. Quy dinh diéu kién dy thi:

Sinh vién phai c¢6 diém thuc hanh >4 diém (theo thang diém 10) va dat diém kiém
tra gitta hoc phan theo quy dinh méi duoc du thi két thiic hoc phan.

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1an | Ngay/thang/nim Nguoi cap nhat
Lan 1 2019
Lan 2 2021
Lan 3 2023
Dy Kién 2025

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON/KHOA
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TRUONG PAI HOC Y DUGC
THAI BINH
TT MO PHONG VA HLKN

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc Lap - Tw Do - Hanh Phdc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN KY NANG TIEN LAM SANG
Nim 2023

Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Ky ning Tién 1am sang
Tén tiéng Anh: Pre-clinical Skill

M3 hoc phan: 3120PRECLIOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh:

I.Hanh chinh.

1.Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thie:

L] Gido duc dai cuong

M Co s6 nganh
C1Chuyén nganh
O B6 tro
Déi tuong: Bac sy Y hoc du phong nam 2 h¢ chinh
quy
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 02
S tiét Ly thuyét: 0
Thao luan :
Sd gio tu hoc:
S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 60
Thao luan:
S6 gio tur hoc: 40
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 0/1/0
Giira hoc phan: 01 bai thyc hanh
Két thuc hoc ph?m: 05 tram thi OSCE




61

Hoc phﬁn hoc trudec:

Noi co sO, ngoai co sO, truyén thong va

gido duc stc khoé, Iy luan Y hoc co

truyén.
Hoc phan tién quyét: Tam 1y va dao dirc y té
Hoc phan song hanh: Diéu dudng
B mon/Khoa giang day: TT Mo phong va HLKN
BM Y xa hoi hoc

2.M6 ta chung vé hoc phan:

Hoc phan K¥ nang Tién 1am sang cung cip cho sinh vién kién thirc 1y luan chung

vé cac k¥ thuat, thi thuat va k¥ nang thim kham co ban trong thuc hanh Y khoa. Hoc

phan nay gitip sinh vién dugc tiép can voi nhiing tinh hudng giao tiép, nhitng k¥ ning

thdm kham va thu thuét co ban trong chuyén nganh No6i, Ngoai, Chan thuong va

Nhi khoa, duoc thyc hanh trén cdc mo hinh, dung cu va ngudi bénh gia qua cac

phuong phap: dong vai, case - study, bang kiém, video... qua d6 sinh vién s& van dung

kién thurc, thai do va ky ndng y khoa co ban dé tu tin hon khi thuc hanh tai cong déng

va bénh vién.

3. Can b§ phu trach/giang day:

STT | Ho vatén Hocvi |SPT Email Ghicha
1. | Vi Thi Loan Thac si - | 0983710086 | loannhiydtb@gmail.c | Phu trach
BSCKI om
2. | Nguyén Ptic Thang | Thacsi | 0982091876 | tlsydtb@gmail.com | Tham gia
3. | Nguyén Dinh Phat | Thacsi | 0984705784 | phatbacsi@gmail.com | Tham gia
4. | Ninh Thai Son Thac si | 0908484188 | mrsonustb@gmail.co | Tham gia
m
5. | Nguyén Diéu Thu Bac si 0369850935 | dieuthunguyen161192 | Tham gia
@gmail.com
6. | Tran Thi Thu Ha Thac si- | 0989535028 | hatlyd@gmail.com Tham gia
BSCKII
7. | Nguyén Thi Minh Thac si | 0977993710 | nguyenminhphuong8 | Tham gia
Phuong 4@gmail.com
8. | Nguyén Thi Ha Thac si | 0384057552 | hphuong.950522@gm | Tham gia
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Phuong

ail.com

4. Muc tiéu hoc phan:

TT

Muc tiéu hoc phan

Muc tiéu CTDT (PEO)

Ung dung dugc cac k¥ ning giao
tiép trong thuc hanh giao tiép thay
thube véi nguoi bénh, gia dinh

nguoi bénh va cong dong

PEOC 14,5

Thuc hién dung nguyén tic khi
tham kham co ban, tim, phéi, o
bung va 1 s6 k¥ ning thim kham

Nhi khoa, Chan thuong

PEO 1,2

Thuc hién thanh thao 1 sé quy
trinh: vé trung ngoai khoa, pha

ORS, phun khi dung,cap cau

ngirng hd hap tuan hoan tré em.

PEO 1,2

5. Chuan dau ra hoc phan

TT

CDR Hoc phin

Murc do dat
(S, H)/CDR cia CTPT (PLO)

Khai thac duoc bénh st, tién st cla

S:PLO 5,12

ngudi bénh chinh xac, day davaap | H: PLO 8
dung k¥ ning giao tiép co ban hiéu

qua trong giao tiép véi nguoi bénh,

ngudi nha nguoi bénh, dong nghiép,

lanh dao va cong dong

Ap dung dugc cac k¥ ning thim S:PLO 5,13
kham dé thuc hanh chuyén mén H: PLO 6
Ap dung duoc cac ki thuat co ban S:PLO 5,14
dé xtr tri duoc mot sd truong hop H: PLO 6

cap ctru ban dau
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Chil thich: S (Support) déng gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.
II. NOI DUNG
1. Thye hanh

STT

Tén bai

SO tiét

Muc
tiéu hoc

A

tap

CDR

Bai 1 : K§ ning giao tiép co ban
5. K§ ning giao tiép c6 10i

6. K¥ nang giao tiép khong 10i

1

Bai 2: Giao tiép thay thudc v6i ngudi bénh va
cong dong
1. Giao tiép thay thudc véi ngudi bénh
2. Giao tiép thay thudc véi gia dinh nguoi
bénh

3. Giao tiép v6i cong dong

Khai thac bénh st - tién sit
1. Vai tro cia khai thac bénh st, tién su
2. Cac budc thuc hién

3. Noi dung

K¥ nang kham tim
1. Gidi thiéu ly thuyét
2. Quy trinh thyc hi¢n
3. Thuc hanh nhém nhé

1,2

1,2

K¥ nang kham phoi
1.  Gidi thidu Iy thuyét
2. Quy trinh thyuc hién
3. Thuc hanh nhém nho

1,2

1,2

K¥ nang kham bung
1. Gi6i thiéu phan khu 6 bung
2. Quy trinh thuc hi¢n kham bung co ban

1,2

1,2
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3. Kham 1 sb co quan trong 6 bung: gan,

tai mat, lach, than

Kham chi trén
1. Giéi thiéu ly thuyét
2. Quy trinh thyc hi¢n
3. Thuc hanh nhém nhé

1,2

1,2

Kham chi duéi
1. Giéi thiéu ly thuyét
2. Quy trinh thyc hi¢n
3. Thuc hanh nhém nhé

1,2

1,2

Bit dong tam thoi xwong giy
1. Gidi thiéu ly thuyét
2. Quy trinh thyc hién
3. Thuc hanh nhém nhé

1,3

1,3

11

K¥ thuat pha Oresol va cic dung dich thay thé
1. Gidi thiéu ly thuyét
2. Quy trinh thyc hi¢n
3. Thuc hanh nhom nhé

1,3

1,3

12

K¥ thuat phun khi dung
1. Gidi thiéu ly thuyét
2. Quy trinh thyc hién
3. Thuc hanh nhém nhé

1,3

1,3

13

K¥ thuat rira tay, mac o, di gang
1. Gidi thiéu Iy thuyét
2. Quy trinh thyc hi¢n
3. Thuc hanh nhém nhé

1,3

1,3

14

K¥ thuat hoi sinh tim phoi
1. Gidi thiéu Iy thuyét
2. Quy trinh thyc hi¢n
3. Thuc hanh nhém nhé

1,3

1,3

IT1. Phwong phap day/hoc
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1. Ly thuyét: Tu hoc
2. Thuc hanh:

- Thao luan va thuc hanh nhém

- Dong vai

Bang kiém
- Nghién ctu tinh hudng
- Video
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
1. Phuong tién
May chiéu, may tinh
2. Vat liéu day/hoc
Bang, phan, tranh, anh, video, mé hinh, dung cy, bang kiém

V. Phuong phap lwgng gia

Thuc hanh: Chay tram OSCE S6 bai kiém tra gitra hoc phén: 01
Céc diém thanh phan
V. Phuong phap lwgng gia
Thuc hanh: Chay tram OSCE S6 bai kiém tra gitra hoc phﬁn: 01
Céc diém thanh phan
Pi¢m Trong Bai Hinh thirc Tiéu chi CPR | Piém
thanh phan | so tinh danh gia danh gia danh gia dwoe | toi da

diém danh gia
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Dénh gia 0.1 |Diém danh c6| Piém |-Vingkhongly| 1,2,3 10
chuyén can mat trén 16p danh do: khong duogc
(PCCQC) thi
- Ving c6 phép
hop 1&: Trur 0,5
diém/2 tiét hoc
- b1 hoc mudn
trir 0,5 diém/lan
(Néu muon >
05 phut sé€ tinh
vang
Diém gitra 0.2 Bai kiém tra | Thuc hanh | Theo bang | 1,2,3 10
hoc phan thuc hanh 1 kiém
(PGHP) k¥ nang
Piém két 0.7 | Thi chay tram | OSCE | Theo bang | 1,2,3 10
thuc hoc OSCE 5 kiém
phén tram: 1 tram
(PKTHP) giao tiép, 2

tram tham
kham, 2 tram

thu thuét)

Cong thirc tinh diém: DHP = D.GHP x 0,2+ P.CCx 0,1 + DP.KXTHP x 0.7
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc c¢6 phép 0,5/2 tiét
Nghi hoc khong phép Khong duoc thi
Pi mudn 0,5

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap:
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Hoang Nang Trong, Vil Thi Loan (2016), Gi&o trinh ky ndng tién 1am
sang co ban, NXB Giao duc Viét Nam

2. Tai liéu tham khao:

1. Dy 4n day manh huan luyén k§ ning tién 1am sang tai 8 truong Y/Khoa Y Viét Nam

(2009), “ K¥ nang y khoa co ban”, Nha xuat ban Y hoc.

2. Truong Dai hoc Y DuocThai Binh (2007), “Bai giang Nhi khoa”, Nha xuét ban Y

hoc.

3. Truong Pai Hoc Y Ha ndi (2014),“Bai giang k¥ ning y khoa”,Nha xuat ban Y hoc.

4. Trudong Pai Hoc Y Pham Ngoc Thach (2015), “Gio trinh huan luyén k§ ning 1am

sang”, Nha xuét ban Y hoc.

5. Tran Thi Thu Ha, Vii Thi Loan (2015), Gi&o trinh Ky ndng giao tiép, NXB
gido duc Viét Nam.

VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:

8.1. Nhiém vu cua sinh vién

- Ban can su 16p lién h¢ véi Gido vu B mon dé nhan ké hoach hoc tap va cac
quy dinh ctia b mon vé hoc phan, huéng din hoc tap sau d6 pho bién lai cho 19p.

- Sinh vién thuc hién nghiém tac quy ché va quy dinh ctia Nha truong.

- Sinh vién phai chuan bi ddy du tu trang can thiét cho viéc hoc thuc hanh (Tai
liéu hoc tap, tai li¢u tham khdo, 4o blouse, thé sinh vién).

- Sinh vién phai nghién ctru tai li€u va chuan bi noi dung cho mobi budi hoc
theo hudng dan tu hoc trudce khi du 16p, hoan thanh cac bai tap dugc giao.

- Sinh vién ¢6 trach nhiém phan hdi va c6 quyén thic méc (co td chirc) vé cac
ndi dung hoc tap cling nhu cach quan 1y, danh gid cua gidang vién trong qua trinh hoc
tap (moi y kién thic mic cua sinh vién s& duoc B6 mon xét giai quyét).

8.2. Quy dinh vé diéu kién du thi

Sinh vién phai tham gia ddy du gio thyc hanh (theo quy ché ciia Nha truong).
Cu thé, diéu kién dé sinh vién dugc dy kiém tra/thi két thiic hoc phan khi: Tham dy
100% sb tiét hoc thuc hanh, c6 gidy xin phép nghi hoc (néu c6), c6 diém kiém tra giita
hoc phan dat > 4 diém.

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét
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TT Cép nhit dé cwong tiét 1in | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
1. |Lanl 05/2017 Vii Thi Loan
2. |Lan2 05/2019 Vii Thi Loan
3. |Lan3 05/2021 Vii Thi Loan
4. |Lan4 05/2023 Vil Thi Loan
5. |Lan5 06/2023 Vii Thi Loan
6. |Lan6 20/04/2024 Vii Thi Loan
PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HOC BO MON/KHOA
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TRUONG PATHQC Y DUGC  CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET
THAI BINH NAM
KHOA PIEU DUONG Poc Lap - Tw Do - Hanh Ph(c
Bo mon: BPDCB va QLD
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phin: Piéu dudng co ban

Tén tiéng Viét: Piéu dudng co ban
Tén tiéng Anh: Basic nursing

M3 hoc phan: 3120BASNRSOT

Nganh: Y hoc du phong

Ma& nganh: 7720110

I.LHANH CHINH
1.Thoéng tin chung:
Hoc phan: M Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thire: [J Gido duc dai cuong

[0 Co so nganh
Chuyén nganh
O B6 tro

Péi tuong: SV YHDP

S tin chi (LT;TH/LT;LS): 02
S tiét Ly thuyét: 16
S6 tiét Thuc hanh: 24
So gio tu hoc: 60

S bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giira hoc phan: 01
Két thuc hoc phan: 01

Hoc phan hoc trudc: Giai phau

Hoc phan tién quyét: Giai phau, sinh ly
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Hoc phan song hanh: K¥ ning giao tiép

B0 mén: Piéu dudng co ban va QLPD

2.Mb ta chung vé hoc phin:

Hoc phan Piéu dudng co ban 13 mét trong cidc mén hoc nam trong chuong trinh
dao tao bac siy hoc du phong. Hoc phan ndy nhiam cung cp cho sinh vién kién
thire 1y luan chung vé diéu dudng va céac ky thuat diéu dudng co ban trong thyuc
hanh diéu tri, chdm soc nguoi bénh, phi hop véi diéu kién thuc tién Viét Nam.
Céc k¥ thuat Piéu dudng duogc trinh bay theo quy trinh chi tiét, cu thé va logic,
c6 danh s6 tha ty cac quy trinh giéng nhu mot bang kiém gitp cho sinh vién tiép
can dé dang hon. Ngoai ra hoc phan nay ciing chu trong dén cac k¥ ning chim
soc va xu tri cac truong hop 1am sang cu thé, d6 1a nhitng k¥ niang thuc hanh co
ban va can thiét khi chdm soc ngudi bénh. Ngoai phan bai giang, cac ki thuat
Piéu dudng con dugc minh hoa bang cac hinh anh gitp sinh vién tiép thu mot
cach truc quan va dé hiéu hon.

3. Can b¢ phu trach/giang day:

TT Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi chu
ham/hg | thoai
cvi
1. | Tran Thai Phac | Tiénsi | 0912381715 | phuctomu@gmail.com Trudng
khoa
2. | Pham Thi Nga Tiénsi | 0366677495 | phamthingatb84@gmail. | Tham gia
com
3. | Luong Btc Diing | Thac si | 0988683319 | dungytb.luongduc@gmai | Tham gia
l.com
4. | Nguyén Thi Nga | BSCKII | 0384477472 | nguyenthingadhyto@gma | Tham gia
il.com
5. | Tran Thi Hing | Thacsi | 0989491360 | tranhangdhy@gmail.com | Tham gia
6. | Tang Thi Hao Thac si | 0356844626 | tangthihaoydtb@gmail.c | Tham gia

om
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7. | Nguyén Thi Diu | Thacsi |0985966266 | diuytb@gmail.com Tham gia

8. | Nguyén Trong Thac si | 0911249199 | duynhtbmu2010@gmail. | Tham gia
Duynh com

9. | Tran Thi Van Thac si | 0989120900 | Vantran206@gmail.com | Tham gia

10. | My Thi Hai Thac si | 0366908515 | mythihai@gmail.com Tham gia

11. | Lé Thi Hong Thac si | 0395355243 | lethihong6591@gmail.co | Tham gia

m

12. | Nguyén Thi Thac si | 0349803083 | ngphuong9lytb@gmail.c | Tham gia

Phuong om

4. Muc tiéu hoc phan:

TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu
CTDT
(PEO)
1 Van dung duoc cac kién thirc vé giai phau, sinh ly dé thuc | PEO 1

hién duoc mot sé ki thuat co ban trong thuc hanh 1am sang.
Van dung dugc cac kién thuc diéu dudng co ban nhat trong
thuc hanh chdam séc¢ ngudi bénh cling nhu ky nang cham séc

XU tri cac truong hop 1am sang cu thé.

2 Nhan thc dugc tam quan trong cua cac ky thuat Diéu | PEO 3,5
dudng co ban trong thuc hanh nghé nghiép
Nang cao dao dirc nghé nghiép, tic phong khi thuc hién ky

thuat diéu dudng chuyén nghiép, c6 trach nhiém véi ngudi bénh

3 C6 kha nang lam viéc doc lap, 1am viéc nhom, phdi hop véi | PEO 4
thanh vién trong nhom dé xir tri cac tai bién cé thé xay ra trong

thuc hanh diéu dudng

4 Thue hién duogc cac ki thuat Piéu dudng co ban theo ding | PEO 2
quy trinh dua trén bang kiém va ap dung trong thuc hanh chim

soc ngudi bénh trén 1am sang. Két hop v6i ky ning giao tiép




72

trong khi thuc hién k§ thuat diéu dudng va chim séc nguoi
bénh

5. Chuén diu ra hoc phan

TT CPR Hoc phin Mikc do dat

(S, H/CPR

caa CTDPT
(PLO)

1 | Van dung duoc kién thirc y hoc co s va chuyén nganh dé thuc H:PLO 1, 2,

hién duogc cac quy trinh k¥ thuat diéu dudng co ban

2 | Thuc hién thanh thao cac quy trinh ki thuat diéu dudng co ban | H: PLO 7, 8,10

3 | Co6 kha nang lam viéc doc lap, lam viéc nhom, phdi hop voi | S: PLO 12, 14
thanh vién trong nhom dé xu tri cac tai bién co thé xay ra trong

thuc hanh diéu dudng

4 | Hiéu duoc vai tro, nhiém vy, chic ning cta ngudi diéu dudng | H: PLO 13

trong thyc hanh cham séc nguoi bénh

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng

gop o mirc do cao cho Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét HP
1 Bai 1 : Nguyén tic co ban 01 |1. Néu dugc khai niém va
khi tiém thudc nguyén tic khi tiém thubc cho
6. Khainiém nguoi bénh.
7. ’Nguyén tac khi tiém 2. Trinh bay du’(;yc ky thuat thir 1234
thudc cho nguoi bénh phan Ung thuéc cho nguoi
8. Ky thuat lam test lay da bénh.
(thir phan Gmg thudc) 3. Trinh bay duoc céc thudc,
9. Phuong tién va phac d6 phuong tién va phac do cép ctru
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x1r tri khi nguoi bénh bi soc

phan v¢

ngudi bénh sdc phan vé.
4. Van dung 1y thuyét dé xur tri
cap ctru phan vé trén bénh nhan

gia dinh

Bai 2 : Ky thuit tiém bip
IV. Dinh nghia

V. \Vung tiém

VI. Goc do tiém

01

1. Néu duoc dinh nghia, ving
tiém, goc do tiém, chi dinh va
chéng chi dinh cua tiém bap.

2. Trinh bay dugc quy trinh k¥

VILI. Chi dinh thuat tiém bép.
VIIl.  Chéng chi dinh 3. Van dung kién thic dé co hasa
IX. Quy trinh k¥ thuat tiém phuong phap phong tranh va xu
bap tri dugc cac tai bién cua tiém
X. Tai bién tiém bap va bap trén bénh nhan gia dinh.
cach dé phong
Bai 3 : Ky thuat tiém 0,5|1. Néu dugc dinh nghia, ving
trong da tiém, goc do, chi dinh, chéng
1. Dinh nghia chi dinh va tai bién cia tiém
2. Vung tiém trong da
3. Goc do tiém 2. Trinh bay dugc qui trinh k¥ 1234
4. Chi dinh thuat tiém trong da
5. Tai bién cua tiém trong 3. Van dung duogc kién thirc dé
da phong tranh va xu tri dugc tai
6. Quy trinh k¥ thuat tiém bién cua tiém trong da trén
trong da bénh nhan gia dinh.
Bai 4 : K¥ thuét tiém dwéi 0,5| 1. Néu dugc dinh nghia, ving
da tiém, goc d9, chi dinh, chéng

Dinh nghia chi dinh va tai bién cua tiém

1,2,3,4

1

2. Vung tiém
3. Gobc do tiém
4. Chidinh

dudi da.
2. Trinh bay dugc qui trinh ky

thuat tiém dudi da.
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5. Chébng chi dinh

6. Tai bién cia tiém dudi
da

7. Quy trinh k¥ thuat tiém

dudi da

3. Van dung duoc kién thuc dé
phong tranh va xu tri dugc tai
bién cua tiém duéi da trén bénh

nhan gia dinh.

Bai 5 : Ky thuét tiém tinh

01

1. Trinh bay dugc dinh nghia, vi

mach tri, géc do, chi dinh, chéng chi
1. Dinh nghia dinh cua ky thuat ti€ém tinh
2. Vung tiém mach.
3. Gobc do tiém 2. Trinh bay duogc qui trinh k¥ 1234
4. Chi dinh thuat tiém tinh mach va néu y
5. Chébng chi dinh nghia ndi1 dung cac budc.
6. Quy trinh k¥ thuat 3. Giai thich dugc cac tai bién
7. Tai bién cia tiém tinh c6 thé xdy ra trong qua trinh
mach tiém tinh mach va cach xu tri.
Bai 6 : K§ thuit truyén 01 | 1. Néu dugc dinh nghia, nguyén
dich tinh mach tic, chi dinh, chéng chi dinh,
1. DPinh nghia tén cac loai dung dich thuong
2. Nguyén tic truyén dich dung va vi tri truyén dich tinh
vao duong tinh mach mach.
3. Chi dinh 2. Trinh bay dugc quy trinh k¥
4. Chéng chi dinh thuat truyén dich tinh mach cho Le34
5. Céc loai dung dich nguoi bénh.
thuong dung 3. Van dung kién thic dua ra
6. Vung truyén cac bién phap phong tranh cac
7. Quy trinh k¥ thuat tai bién co thé xay ra trong qua
trinh truyén dich va cach xir tri.
Bai 7 : Ki thut hoi sinh 01 | 1. Trinh bay dwoc muc dich,| 1,2

tim phoi

1. Muc dich

nhimg diém can luu y khi tién

hanh k¥ thuat hoi sinh tim phoi.
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2. Nhitng diéu can chu ¥
3. Quy trinh k¥ thuét thoi
ngat

4. Quy trinh k¥ thuat hoi

sinh tim phdi

2. Trinh bay dugc quy trinh ky
thuat thoi ngat.

3. Trinh bay dugc quy trinh k¥
thuat hoi sinh tim phoi.

4. Van dung kién thirc tién hanh

hdi sinh tim phdi trén m6 hinh.

Bién ching

3. Van dung kién thtrc dé dua ra

Bai 8 : Ki thuat do dau 02 | 1. Trinh bay duoc tan s6 tho,

hiéu sinh ton mach, huyét ap, than nhiét binh

1. Khai niém vé nhip thd, thuong.

mach, huyét ap, than nhiét 2. Néu duge mot sb yéu t6 1am

trung tam va ngoai vi thay d6i nhip thd, mach, huyét

2. Tan sb th, mach, ap, nhiét do

huyét ap, than nhiét binh 3. Van dung dugc quy trinh k¥

thuong cla timg lira tudi thuat theo doi nhip thd, mach, Lesa
3. Céc yéu td anh huong huyét ap, nhiét do cho nguoi

dén nhip thd, mach, nhiét bénh gia dinh.

d6, huyét ap

4. Quy tac chung khi theo

ddi dau hiéu sinh ton

5. Quy trinh k¥ thuét

Bai 9: K¥ thuat d:it ong 01 | 1. Néu duoc chi dinh, chdng chi

thong da day dinh dat 6ng thong da day.

1. Chidinh 2. Thuc hién dugc quy trinh dat

2. Chéng chi dinh 6ng thong hut dich da day va

j. Quy trinh k¥ thuat néu y nghia. 1234
5

XU tri mot soO truong

hop bét thuong

cac bién phap phong tranh bién
ching va phuong phap xu ly
mot sé truong hop bat thuong

khi dit 6ng thong da day.
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10 Bai 10 : Ky thuat cho 02 | 1. Trinh bay chi dinh, chdng chi
nguoi bénh thé oxy dinh, nguyén tic co ban khi sir
1. DPinh nghia dung bién phap oxy. 1,2
2. Nguyén nhan lam cho 2. Trinh bay dugc quy trinh k¥
co thé bi thiéu oxy thuat cho nguo1 bénh tho oxy.
3. Céac du hiéu, tridu 3. Van dung kién thac da hoc
ching cua thiéu oxy mau dé thuc hién ky thuat tho oxy
4. Cac nguyén tac khi tién va phén tich cac tai bién, bién
hanh liéu phap oxy ching trén bénh nhan gia dinh.
5. Céc phuong phap thd
OXYy
6. Quy trinh k¥ thuat tho
OXYy
11| Bai 11 : Ky thuit bing 01 1. Trinh bay dugc céc kiéu
1. Bang cudn bang co ban, nguyén tic bang
2. Bang tam giac vét thuong bang bang cudn.
3. Bang co dai 2. Trinh bay duoc céac k¥ thuat
4. Bang dinh bang vét thuong & cic ving | 1,2,3,4
5. Theo ddi bien doi tuan trén co thé.
hoan chi sau bang 3. Van dung kién thirc dé theo
ddi tuan hoan cta chi sau bing
cho bénh nhan gia dinh.
12 Bai 12 : Ki thuét thut thao 01 | 1. Trinh bay dugc muc dich, chi
1. Myc dich dinh, chéng chi dinh coa ky
2. Chi dinh thuat thut thao dai trang. 1,2,3

3. Chéng chi dinh
4. Quy trinh k¥ thuat
5. Tai bién c6 thé gip

2. Trinh bay dugc quy trinh k¥
thuat thut thao dai trang.

3. Van dung kién thire d3 hoc
dé thyc hién dugc k¥ thuat thut

thdo dai trang va phan tich cac
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tai bién, bién chung trén ngudi
bénh gia dinh.
13 Bai 13 : Ki thuit thong 02 | 1. Trinh bay dugc chi dinh,
tiéu chéng chi dinh cua ky thuat
1. Chi dinh thong tiéu. 1,2,3,
2. Chdng chi dinh 2. Trinh bay dugc quy trinh k¥ 4
3. Quy trinh k¥ thuat thuat thong tiéu lay nudc tiéu
4. Bién chimg lam xét nghiém va dan luu
nude tiéu.
3. Van dung kién thic dé phan
tich tai bién, bién chimg va céc
luu ¥ khi tién hanh thong tiéu
trén bénh nhan gia dinh.
14 Bai 14 : Ki thuat chwom 01 | 1. Trinh bay dugc muc dich, ap 1,2
nong, chuwom lanh dung va khong ap dung cua
1. Pai cuong chuom néng va chuom lanh.
2. So sanh tac dung cua 2. Trinh bay dugc quy trinh k¥
chuom néng, chuom lanh thuat cua chuom nong, chuom
3. K¥ thuat chudm néng, lanh.
chuom lanh 3. Van dung kién thtrc, xtr tri
duogc céc tai bién xay ra khi tién
hanh cac ky thuat chuom trén
nguoi bénh gid dinh.
2. Thuwe hanh
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CDbR
tiét
1 Bai 1: K¥ thuat do ddu hiéu | 04 | 1. Thuc hanh dang quy PLO
sinh t6n: dém nhip tho, do trinh k¥ thuat do dau hiéu 1,6,7,8,9

huyét ap, dém mach, do

nhiét do

sinh ton

2. Ap dung theo ddi va xtr




78

1. K§ thuat dém nhip thd
2. K§ thuat do huyét ap
3. K¥ thuat dém mach

4. Ky thuat do nhiét do

tri dugc tai bién trong qua
trinh do d4u hiéu sinh ton

cho NB

Bai 2: K§¥ thuat tiém bép, k§ 04 | 1. Thuc hanh ding quy PLO
thuat tiém trong da, k¥ thuat trinh k¥ thuat tiém bép, 1,6,7,8,9
tiém dudi da trong da, dudi da
1. K§ thuat tiém bap 2. Ap dung theo ddi va xtr
2. Ky thuat tiém trong da tri dugc tai bién trong qua
3. k¥ thuat tiém dudi da trinh tiém bap, trong da,
dudi da cho NB
Bai 3: Ky thuat truyén dich 04 | 1. Thyc hanh ding quy PLO
tinh mach, k¥ thuat tiém tinh trinh k¥ thuat tiém, truyén 1,6,7,8,9
mach dich tinh mach
1. K§ thuat truyén dich tinh 2. Ap dung theo ddi va xtr
mach tri duoc tai bién trong qua
2. Ky thuat tiém tinh mach trinh tiém, truyén dich tinh
mach cho NB
Bai 4: Ky thuat cho nguoi 04 | 1. Thuc hanh dang quy |PLO 6,7,8,9
bénh thé oxy trinh k¥ thuat thé oxy qua
2. Ky thuat thé oxy qua gong kinh, thé oxy qua mat
gong kinh na
3. K¥ thuat thé oxy qua mat 2. Ap dung theo ddi va xir
na tri duoc tai bién trong qua
trinh thé oxy qua gong
kinh, thé oxy qua mat na
cho NB
Bai 5: Ky thuat bang 04 | 1. Thuc hanh ding quy PLO
1. K thuét biang dau trinh K¥ thuét bang dau, 1,6,7,8,9

2. Ky thuat bang vai

bang vai, bang khuyu, bang
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3. Ky thuat bang khuyu
4. Ky thuét bang cang tay

cang tay

2. Ap dung theo ddi va xtr
tri dugc tai bién trong qua
trinh Ky thuat bang dau,
bang vai, bang khuyu, bang
cang tay cho NB

Bai 6: Ky thuat thong tiéu

1. K§ thuat thong tiéu nam
dan luu nudc tiéu

2. K¥ thuat thong tiéu nir lay

nudc tiéu xét nghiém

04

1. Thyc hanh ding quy
trinh k§ thuat tiéu nam
dan luu nudce tiéu, thong
tiéu nir ldy nudc tiéu xét

nghiém

2. Ap dung theo ddi va
xtr tri dugc tai bién trong
qua trinh tiéu nam dan
luu nudc tiéu, thong tiéu
nit ldy nudc tidu xét
nghiém

cho NB

PLO 6,7,8,9

Bai 7: Ky thuat dit 6ng
thong da day, ky thuat thut
théo

1. KV thuat dat 6ng thong da
day, hut dich bang bom tiém
2. Ky thuat thut thao

04

1. Thyc hanh ding quy
trinh k¥ thuat dat ong thong
da day, thut thao

2. Ap dung theo ddi va xtr
tri dugc tai bién trong qua
trinh dat éng thong da day,
thut thao cho NB

PLO
1,6,7,8,9

Bai 8: Thi thuc hanh

04

I11. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét: Thuyét trinh, thiao luin nhom, bai tip tinh hudng.

2. Thyuc hanh:
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+ Hudng dan sinh vién thyc hanh mdi k¥ thuat diéu dudng.

+ Sinh vién chia thanh cadc nhoém nho, thuc hanh dya theo bang kiém.

+ Giang vién giam sat, huéng dan sinh vién.

+ Giang vién luong gia, giai dap thic mac, tong két cudi dot thuc hanh.

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: May tinh, may chiéu Projector, gi4o trinh, hinh anh, ...

2. Thyc hanh: mé hinh, bang kiém céc k¥ thuat diéu dudng co ban, ...

V. Phuwong phap luwgng gia
- Thang diém 10

- Céc diém thanh phan
Pi¢m thanh | Trong |Baidanh | Hinh | Tiéuchi | CPR | DPiém
phén s0 tinh gia thiec | danhgia | dwoc | toida
diém danh danh
gia gia
Pénh gia 0,1 Hang | Piém |Pi hoc day | PLO6, | 10
chuyén can ngdy | danh |du, dung| 14,15
(bCCQ) gio, khong
vi  pham
quy ché cta
bd mon.
Piém giita 02 |Thitestva| Thi |BDiém = (s6|PLO1,2| 10
hoc phan duoc quy| test |cau test tra 4
(PGHP) doi  theo loi
thang diém dung/tong
10 s test)x10
Diém thuc 0,2 Moi sinh | Thi biém= | PLO4,7| 10
hanh (PTH) vién phai | chay | (tong s 9
chay qua | tram diém 3
3 tram, tram/3)x10

moi tram
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1 ky
thuat
Piém ly 05 |Thitestva| Thi |Diém = (s6|PLO1,2| 10
thuyét dugc quy| test |cAu test tra| 4
(PLT) doi  theo i
thang diém dung/tong
10 s6 test)x 10
Piém két Tong 10
thuc hoc hop cac
phan diém
(PKTHP) thanh
phan.

Cong thire tinh diém: PKTHP = 0,1 x PCC + 0,2 x PGHP + 0,2 DPTH+0,5

DLT

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Pié¢m trir
Khéng vang 0
Nghi hoc c6 phép 0,5 diém/02 tiét hoc
Nghi hoc khong phép 0,5 diém/01 tiét hoc
Di muén 0,5 diem/lan
Rubric 2: Van dap
Mirc d9 dat chuan quy dinh
Tiéu Piém Piém Piém Piém Piém
chi (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
danh
gia
N6i | Khongtra | Traloi Traloihét | Traloiday | Traloi day
dung 161 duoc chua hét cac cau héi | dua, ding cau | du, dung cau
cau hoéi cac cau héi | nhung khong | héi nhung hoi, trinh
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hoan chinh | trinh bay chua | bay rd rang

rd rang

VI. Tai li€u hgc tap va tham khao
1. Tai liéu hoc tap:
1. T6 Pinh Tan (2009), Diéu dudng co ban Tap 1, Nha xuat ban Y hoc
2. T6 Pinh Tén (2009), Piéu dudng co ban Tap 2, Nha xuat ban Y hoc
2. Tai liéu tham khao:
3. Pd Pinh Xuén (2010), Hudng dan thwe hanh 55 ky thudt diéu duong
co ban, Tap 1, Nha xuat ban gido duc Viét Nam.
4. B4 Pinh Xuén (2010), Huéng dan thuc hanh 55 ky thudt diéu duong
co ban, Tap 2, Nha xuat ban gido duc Viét Nam.
VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh v6i sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:

- bi hoc day du dung gio

- Tuan thua ndi quy, quy dinh cia bd mon, cac khoa trong bénh vién
2. Quy dinh diéu kién du thi:

- Sinh vién tham dy trén 80% sb tiét hoc 1y thuyét; 100% sb tiét hoc thuc
hanh, c6 gidy xin phép nghi hoc (néu c6), phai hoan thanh bai kiém tra pretest
theo quy dinh (néu c6) va phai c6 diém thuc hanh, diém kiém tra giita hoc phan
(néu co) phai dat >= 3,0 diém méi dugc du thi két thuc hoc phan.

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT | Cap nhit dé cwong tiét 1an | Ngay/thang/nam | Ngudi cip nhat

Lan 1 05/2019 Nguyén Thi Thanh
Lan 2 05/2021 Tang Thi Hao
Lan 3 05/2023 Tran Thi Hang

Du kién Nim 2025
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PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON/KHOA
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA
THAI BINH VIET NAM
BO MON/KHOA: MO PHOI/KHOA KHOA Doc Lap - Ty Do - Hanh Phiic
HOQC Y SINH

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Nam hoc 2023
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Mo Phoi
Tén tiéng Anh: Histology and Embryology
M3 hoc phan: 3120HISEMBOT
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I.LHANH CHINH
1.Théng tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
Co s¢ nganh
CChuyén nganh
O B6 tro

Déi tuong: BS YHDP

S tin chi (LT;TH/LT;LS): 3TC(2LT/1TH)

S tiét Ly thuyét: 28

Thao luan : 0

S6 gio tu hoc: 72

Sé tiét Thuc hanh: 32

Thao luan: 0

S6 gio tu hoc: 18

S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):

Giira hoc phan: 1

Thyc hanh: 1
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Két thac hoc phan: 1

Hoc phan hoc trudc: Sinh hoc di truyén, Giai phau, Sinh Iy.....
Hoc phan tién quyét: Khdng

Hoc phan song hanh: Sinh hoa

B mon/Khoa giang day: B6 mon M6 Phoi

2.M6 ta chung vé hoc phan:

Hoc phan M6 phoi 1a mét trong nhitng mén y hoc co sé trong chuong trinh dao tao bac

sV Y hoc du phong. Hoc phan m6 hoc cung cap cho sinh vién céc kién thirc co ban vé

cau tao vi thé ctia cdc mod va cac h¢ co quan trong co thé ngudi tir do gidi thich, phan

tich dugc cac thay doi bat thudng trong mot sé bénh thuong gip. Hoc phan Phoi thai

hoc s& cung cap céac kién thirc dai cuong vé sy hinh thanh va phat trién cta phoi thai

ngudi dé tir d6 sinh vién c6 thé giai thich duoc co ché phat sinh va dua ra duoc

phuong an dy phong mot s6 bénh 1y bat thudng lién quan dén phdi, cac thanh phan

phu cta phoi va cua co thé nguoi.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc ham/ | S6 dién Email Ghi cha
hoc vi thoai
Nguyén Xuan Bai | PGS. TS | 0912639207 | bainxytb@yahoo.com. | Phu trach
vn
Phan Yén Anh Thacsy | 0963634588 | yenap77@gmail.com | Phuy trach
Pham Thi Nhung | Thac sy 0986886577 | nhungyduoctb@gmail. | Tham gia
com
Nguyén Thi Hoa | Thac sy 0984810960 | hoabs2630@gmail.com | Tham gia
Vi T. Thily Hang | Thac s§ 0919519869 | Vyhangytb@gmail.co | Tham gia
m
Nguyén Thi Dung | Thac sy | 0966167797 | Dungnguyen.ytb.1610 | Tham gia
@gmail.com
4. Muc tiéu hoc phan:
TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT
(PEO)

Hiéu vé cau tao va chtic ning cta ciac md, co quan

PEO 1,34
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trong co thé ngudi ¢ diéu kién binh thuong dé tir do
giai thich, phan tich va dua ra dugc phuong an du
phong cho mot s bénh ly bat thuong trén co thé

nguoi.

Ap dung dugc kién thice dai cuong vé sy hinh thanh
va phat trién cua phoi thai nguoi vao giai thich co
ché phat sinh va dua ra dugc phuong an dy phong

mot s6 bénh 1y bat thudng lién quan dén phdi va céc

PEO 1, 3,4

thanh phan phu cua phoi.

5. Chuan dau ra hoc phan

TT

CDR Hoc phan

Murc do dat
(S, H/CBR cua CTDT
(PLO)

- Trinh bay duoc cau tric vi thé va siéu vi thé cia
mot s6 mo, co quan pho bién trong co thé.

- Giai thich dugc mot sd bién ddi bat thuong vé
cAu trac trong mot s6 bénh thudng gip.

- Van dung kién thire dai cuong vé sy hinh thanh
va phat trién ctia phoi thai ngudi vao giai thich co
ché phat sinh mot s6 bat thuong lién quan dén
phoi va cac thanh phan phy cua phoi.

- Pua ra duoc phuong an du phong mot sé bénh
Iy bat thuong lién quan dén phoi, cac thanh phan

phu cua phdi va cta co thé nguoi.

S:PLO 16,11

Luon c¢6 trach nhiém véi cong viée, thuc hanh

theo y dtrc, dao dtc nghé nghiép

H: PLO 10,11,12

Luon trung thyc khach quan, ton trong giang vién,

chan thanh hop tac tdt v&i ban hoc

H: PLO 12,13

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
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STT Tén bai S6 tiét Muc tiéu hoc tip CPR
HP
1 | Bai 1. Biéu mb 2 | Bail: BiéuMo PLO
1. Khai niém vé mén hoc, 1. Khai niém vé mén hoc, 1,6
phuong phap nghién ctru moé phuong phap nghién ctru
phoi. mon hoc.
2. Binh nghia, ngudn gbc, chirc 2.Trinh bay dwgc nhitng kién
ning cta biéu mé. thizc chung caa biéu mé.
3. Nhitng tinh chit cta biéu mé 3. Nhan biét duoc hinh anh
4. Phan loai biéu mo cAu tao vi thé caa mo biéu
mo.
4. Giai thich duoc vai tro cua
mét s6 biéu mé trong co thé
2 | Bai2. Mo lién Két 4 | Bai2. Md lién két. PLO
1. Pic diém ciu tao va phan 1. Trinh bay duoc nhitng dac | 1,6
loai mé lién két. diém chung cua 3 loai mo
2. Ciu tao, phan loai mo lién lien két.
két chinh thic, md sun, md 2. Nhan biét duoc hinh anh
xuong. cau tao vi thé cua 3 loai md
3. Dién bién cac giai doan lien két.
cot hoa trong mé xuwong? 3. Md ta duoc dién bién cac
4. Qua trinh lién xuong va giai doan cét hoa
phuc hoi xwong sau ton thuong 4. Trinh bay dugc cac giai
mo xuong. doan cua qué trinh hdi phuc
xuong gay va mot sé yéu td
anh huéng dén qua trinh lién
xuong
3 | Bai3.Mb Co 1 1. Trinh bay dugc dic diém | PLO
1. Pic diém chung ciia mé co cAu tao ctia mdi loai mé co. 1,6

2. CAu tao vi thé, siéu vi thé
Cuia mo co van, co tim va co

tron

2. Giai thich dugc hinh anh
cAu tao vi thé cua 3 loai md

co phu hgp véi chic nang
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3. Co ché co co.

4. Nhitng yéu té anh huong dén

qua trinh co co.

cua chung.

Bai 4. M6 than kinh 1 | 1. M6 ta dugc dic diém cau | PLO
1. Noron tao va chirc nang cia mé| 1,6
2. Té bao than kinh dém than kinh.
3. Cac loai soi than kinh 2. Giai thich dwoc co ché dan
4. Synap truyén xung dong than kinh
cia cac soi than kinh va
synap
Bai 5. Hé than kinh - Hé tuan 2 | 1. M@ ta dugc cau tao chung | PLO
hoan va mo sinh ly hoc cua dai 1,6
. Hé than kinh ndo, Tuy song, tiéu ndo.
1. Paindo 2. So sanh dugc cau tao cua
2. Tiéundo Tuy sbng, tiéu ndo
3. Tuy séng 3. M6 ta duoc cau tao chung
1. Hé tuan hoan va mo sinh ly hoc ciia mao
1. Mao mach mach mau
2. Dong mach 4. So sanh dugc cau tao cua
3. Tinh mach thanh dong mach, tinh mach.
Bai 6. Hé Mién dich 1 1. Trinh bay duoc nguyén tic | PLO
1. Pai cuong cau tao chung va chirc niang 1,6
2. Nang bach huyét cua hé bach huyét.
3. Hanh nhén 2. So sanh duoc cAu tao va
4. Hach chirc nang cua nang bach
5. Léch huyét va hanh nhan
6. Tuyén tc 3. So sanh dugc cau tao,
chire ning, tuan hoan cua
hach bach huyét va lach.
Bai 7. Heé tiéu hoa 3 | 1. M6 ta dugc cau tao chung | PLO
1. Cau tao chung cua ong cua 6ng tiéu hoa chinh thac. | 1,6
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tiéu hoa
2. Cau tao riéng cua éng
tiéu hoa
2.1. Thuc quan
2.2. Da day
2.3. Rudt non
2.4. Ruot gia
2.5. Ruot thura
3. Tuyén tiéu hoa
3.1. Gan
3.2. Tuy

3.3. Tuyén nudc bot

2. Giai thich dugc cu tao vi
thé cua cac doan: thuc quan,
da day, ta trang, ruot gia va
rudt thura phu hop véi chac
nang cua chung.

2. Giai thich duoc cAu tao vi
thé cia gan, tuy, tuyén nuéc

bot phu hgp véi chirc nang.

8 | Bai 8. Hé tiét ni¢u 1 | 1. Trinh bay duoc cau tao, PLO
1. Than chirc nang cua cac doan 1,6
2. Puong bai xuat nudc trong 4ng sinh niéu. Giai
tiéu thich duoc biéu hién tiéu
mau cua bénh nhan.
2. Trinh bay duoc ciu tao,
chtre nang cac doan cua
duong dan nuéc tiéu
9 | Bai 9. Ngi tiét 1 1. Trinh bay duoc dic diém | PLO
1. Pai cuong chung va phan loai tuyénnoi | 1,6
2. Tuyényeén tiét
3. Tuyén thuong than 2. So sanh dugc cau tao va
4. Tuyén giap trang chtrc niang cua tuyén yén,
tuyén thuong than, tuyén
giap
10 | Bai 10. H6 hap 1 1. Trinh bay duoc cau tao PLO
1. Phoi cuia phoi va cay phé quan. 1,6

2. Puong dan khi tsi phoi

2. So sanh duoc cu tao va
chirc nang cua duong dan khi

trong va ngoai phdi.
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11 | Bai 11. Hé sinh duc 3 1. Trinh bay duoc ciu tao, PLO
1. Hé sinh duc nam chirc nang cua tinh hoan, 1,6,11
1.1.Tinh hoan duong dan tinh va cac tuyén
1.2. Nhitng duong dan tinh phu thuoc.
1.3.Cac tuyén phu thuoc 2. So sanh dugc qué trinh tao
2. Hé sinh duc ni nodn va qua trinh hinh thanh
2.1. Buéng triing tinh trung.

2.2. Budng dan trang 3. Trinh bay duoc sy hinh
2.3. Co quan sinh duc ngoai thanh, phat trién va chuc
2.4. Tuyén vi nang cua hoang thé
4. Trinh bay dugc cAu tao,
chirc nang cua tir cung, VoI
tur cung.

12 | Bai 12. Sw phat trién cia ca 02 | 1.Trinh bay dugc dic diém PLO
thé loai ngwoi trong tuén dau cAu tao ciia nodn va tinh 1,6
tir thu tinh dén giai doan phoi trung trude khi thu tinh
nang 2. Trinh bay dugc céc giai

1. Sy thutinh doan cua qua trinh thu tinh
2. Su phan chia tring thy 3. Giai thich duogc két qua va
tinh cac yéu té anh huong téi qua
3. Giai doan phdi nang trinh thu tinh
4. Céc van d¢é lién quan su 4. Trinh bay dugc su hinh
thu tinh thanh, ciu tao cua phdi dau
va phdi nang

13 | Bai 13. Sw phéat trién ciaphdi | 02 | 1.Trinh bay duoc sy lam t6 PLO

ngudi trong tuan thir 2 va cua tring 1,6,11

tuan thir 3
1. Sy lam t6 cua trang
2. Su phét trién cua phoi
ngudi trong tuan thi 2
3. Su phét trién cua phoi

ngudi trong tuan thi 3

2. Trinh bay dugc su hinh
thanh dia phoi 2 14, 3 1a.

3. Trinh bay dugc su hinh
thanh khoang i, tii non
hoang, trung bi ngoai phdi,

day sbng.
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4. Su lon Ién cua dia phoi 4. Trinh bay duoc su hinh
5. Su phat trién cua la nuoi thanh, cau tao cua phdi dau
va phdi nang
14 | Bai 14. Sw phat trién caa phdi | 02 | 1. Trinh bay duogc sy biét héa | PLO
ngudi trong tuin thir 4 ctia ngoai bi, noi bi vatrung | 1,6
1. Su biét hda cua ngoai bi bi
2. Su biét hda cua ndi bi 2. Liét ké duoc cac co quan
3. Su biét hoa cua trung bi c6 ngudn gdc tir ngoai bi, noi
4. Qué trinh khép minh cua bi va trung bi
phoi 3. Giai thich dugc qua trinh
khép minh cua phéi.
Bai 15. Su phat trién cac bd 02 | 1. Giai thich dwoc s6 lugng, | PLO
15 | phan phu cia phoi thai thanh phan, vai trd cia nuéc | 1,6
1. Mang i, khoang di bi.
2. Tai nodn hoang, niéu 2. Trinh bay duoc ciu tao,
nang, day rén chtrc nang cua tdi nodn
3. Nhau thai hoang, niéu nang, day rén
3. Trinh bay duoc su hinh
thanh, cau tao va chirc nang
cua nhau thai
4. Trinh bay duoc tuan hoan
nhau thai va hang rao nhau
thai.
2. Thuc hanh
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
1 | Bai 1. M6 biéu md, mé lién 4

két

1. Biéu mo try don
2. Biéu m6 try ting
3. Biéu md lat tang

4. Sun trong

Nhan dién duogc cdu trac | PLO 1,

vi thé ctia mo biéu mo va 6,11.

mo lién két trén tranh,
anh va trén tiéu ban vi

thé.
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5. Xuong xép
6. Xuong dac
Bai 2. Hé than kinh, tudn 4
hoan, bach huyét Nhan dién duoc ciu trac | PLO 1,
1. Tay song vi thé cua tay sbng, tiéu 6,11
2. Tiéu ndo ndo, hach, lach, dong tinh
3. Bong, tinh mach Co mach trén tranh, anh va
4. Hach trén tiéu ban vi thé.
5. Lach
Bai 3. Ong tiéu hoa 4
1. Thuc quan Nhan dién dugc céu trac PLO 1,
2. Daday vi thé cta ong tiéu hoa 6,11
3. Tatrang trén tranh, anh va trén
4. Rudt gia tiéu ban vi the.
5. Rugt thira
Bai 4. On tap va kiém tra 4 Nhan dién duge céu tric PLO 1,
vi thé cua cac md va co| 6,11,12
quan da hoc qua tranh,
anh va trén ti€u ban vi
thé.
Bai 5. Tuyén tiéu hoa, hé ho 4 | -Nhan dién duoc cau trac | PLO 1,
hap. vi thé cua tuyén tiéu hoa | 6,11,12
1. Gan va phoi trén tranh, anh va
2. Tuy trén tiéu ban vi the.
3. Tuyén nudc bot
4. Phoi
Bai 6. Hé tiét niéu, ndi tiét, 4 | Nhan dién dugc cdu trac | PLO 1,
thi giac. vi thé cua than, tuyén 6,11
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1. Than giap trang, tuyén thuong
2. Tuyén giap trang than, mat trén tranh, anh
3. Tuyén thuong thin va trén tiéu ban vi thé.
4. Mit
7 | Bai 7. He sinh duc, rau thai 4 | Nhan dién dugc cdu trac | PLO 1,
1. Tinh hoan vi thé coa tinh hoan,| 6,11,12
2. Budng tring budng trimg, rau thai trén
3. Rau thai trudc 4 thang tranh, 4nh va trén ti€u
4. Rau thai dén ky han d¢ ban vi thé.
8 | Bai 8. Thi thyc hanh 4 PLO 1,
6,11,12

I11. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét: Hoc tai giang duong

- Thuyét trinh

- Cau hoi ngan

- Thao luan nhém

2. Thyc hanh: Hoc tai phong thuc tap chung

- Quan sét tiéu ban mau trén tranh, anh va trén céac tiéu ban vi thé

- Ty quan sét tiéu ban mo hoc trén kinh hién vi ca nhan

- Thao luan nhom

IV. Phuwong tién, vat liéu day/hoc

May tinh, may chiéu Projector, phin bang, tranh - anh vi thé tiéu ban mo

hoc, kinh hién vi truyén anh, kinh hién vi quang hoc

1. Ly thuyét:

- May chiéu Projector

- Phén bang

- Cau hoi ngin

- S bai kiém tra giita hoc phan: 01

2. Thuc hanh

- Kinh hién vi truyén anh, KHV quang hoc, tranh - 4nh va tiéu ban mé hoc.
- S bai kiém tra: 01

V. Phuong phap lwgng gia



- Thang diém 10
1. Ly thuyét
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Thi test tric nghiém khach quan trén phan mém may tinh

2. Thue hanh

Kiém tra chay tram

- Cac diém thanh phan

Diém Iy thuvét:

Piém thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Pi¢m
phin tinh diém | danh thire danh dwoe | tdida
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% Mic | Trirdan | Y thirc PLO 10
chuyén can dinh diém | hoctap | 11,12
(PCC) diém | theo mdi | ctua mdi
chuyén | lanvi sinh
cancho | pham Vién
mdi sinh
vién la
10
Diém giira 10% Kiém tra | Thi Test | Cham | PLO1 10
hoc phan Test trac trén
(PGHP) nghiém phan
khach mém
guan may tinh
trén may
tinh
Diém thuc 20% Kiém tra | Kiémtra | Kétqua | PLO1 10
hanh chay chay | bai kiém
(PTH) tram tram tra so
voi dap
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an

Diém két 60% Kiém tra | Thi Test | Cham PLO 10
thac hoc Test tric trén 1,6,11,1
phan nghiém phan 2
(PKTHP) khach mém

quan may tinh

trén may
tinh

Cong thirc tinh diém:

PHP=DPCC x 0,1 + PGHP x 0,1 + PTH x 0,2 + PKTHP x 0,6

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc cé phép 0,25 diém/lan

Nghi hoc khéng phép

0,5 diém/tiét

Di mudn 15 phut

0,5 diém/lan

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tailiéu hoc tap:

1. Trwong Pai hoc Y Dwoc Thai Binh (2015), Gido trinh Mé hoc va phéi thai

hoc dai cuwong, Nha xuét ban gido duc.

2. Trwong Dai hoc Y Dwoe Thai Binh (2014), Bai giang thuc hanh Mé hoc, Nha

xuat ban Giao duc.

2. Tai liéu tham khao

1. B$ mén Mé Phéi, Pai hoc Y Ha N¢i (2013). M6 Phoi phan Mo hoc, NXB Y

hoc

2. P6 Kinh, Pai hoc Y Ha Noi (2008), Phoi thai hoc thuc nghiém va img dung

lam sang, NXB Y hoc..

3. Hoc vién Quén Y (2006), M6 hoc, NXB Quan doi Nhan dan
4. Tran Céng Toai (2016), M6 hoc, NXB Dai hoc Qubc gia TPHCM.

VIL. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap chung.

VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:
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1. Nhiém vu cua sinh vién:

- Sinh vién phai tham gia t4i thiéu 80% sb tiét hoc ly thuyét trén I6p (20% nghi phai co
ly do) va 100 % sé budi hoc thyc hanh

- Pi hoc dung va du gio, tham gia tich cuc va day du budi hoc thuc hanh, c6 y thic
xay dung bai, cham cha nghe giang

- Khi di thuc hanh: c6 mat tai phong TH dung gio, quan sat va thuc hanh theo su chi
dan va phan cong cua thay c6 bo mén.

2. Quy dinh diéu kién du thi:

* Dur thi Iy thuyét:

- Sinh vién phai tham gia it nhat 80% s6 budi 1y thuyét (20% nghi phai c6 1y do)

- Piém chuyén cin > 5 diém

- Biém gitta hoc phan > 3 diém

* Du thi thuc hanh:

- Sinh vién phai tham gia 100% bubi hoc thyc hanh

- Biém chuyén can > 5 diém

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT | Cap nhit dé cuong tiét | Ngay/thang/nim | Nguoi cip nhat
Lan 1 05/2019 ThS Phan Yén Anh
Lan 2 05/2021 ThS Phan Yén Anh
Lan 3 05/2023 ThS Phan Yén Anh
Du kién Nim 2025
PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON/KHOA

ThS Phan Yén Anh
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Péc lap - Tw do - Hanh phuc
BOQ MON: GIAI PHAU BENH

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Tén hoc phén:
Tén tiéng Viét: Giai phiu bénh
Tén tiéng Anh: Pathology

M3 hoc phén: 3120PATHOLOT

Nganh: Y hoc du phong

Ma nganh: 7720110
I.HANH CHINH
1.Théng tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thie: [ Gido duc dai cuong
Co s6 nganh
CIChuyén nganh
O B6 tro
Déi tuong: Sinh vién Y hoc du phong
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 2 (ILT, 1TH)
S tiét Ly thuyét: 20
Thao luan :
S6 gio tur hoc: 30
S6 tiét Thyc hanh: 28
Thao luan:
S6 gio tu hoc: 22
S bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giita hoc phan: 1 bai 1y thuyét
Két thiic hoc phan: 1 bai ly thuyét-1 bai thuc hanh
Hoc phan hoc trudc: giai phau, mo phoi, sinh 1y, sinh Iy bénh - mién
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dich
Hoc phan tién quyét: Giai phau, M6 phoi
Hoc phan song hanh: Duoc ly
B mon/Khoa giang day: Giai phau bénh

2. M ta chung vé hoc phan

2.1. Ly thuyét

Hoc phan Giai phau bénh cung cap cho sinh vién nhitng kién thirc vé ton

thuong t€ bao va mo trong cac bénh 1y do rd1 loan tuan hoan, khoi u va viém; tr do

lién hé 1am sang dé tim hiéu co ché bénh sinh, gép phan cham séc, bao v¢ nang cao

sttc khoe, phong bénh cho nhan din, dap ting yéu ciu céng nghiép hod, hién dai hoa

dat nudc va hoi nhap véi qudc teé.

2.2. Thuc hanh

Hoc phan nay huéng dan cho sinh vién ki ning nhan dién duoc ton thuong giai

phau bénh mot s bénh 1i thudng gip cta hé co quan.

3. Can b0 phu trach/giang day

- Van dung duogc céac kién thuc giai

phau bénh dai cuong dé giai thich tén thuong

12,13

Hoe . Ghi
TT Ho tén ham/ | So dién thoai Email cha
hoc vi
1 Luong Khiac Hién BSCKII | 0943034626 | luongkhachien@gmail.com | Phu
trach
2 Nguyén Thi Thanh Ha Thac si | 0948034886 | nguyenthanhhaytb@gmail Tham
3 Duong Thi Lan Thu Thacsi | 0946883973 | lanthu0505@gmail.com gia
4 | Pinh Thi Huyén Trang | Thacsi | 0902019776 | huyentrangydtb@gmail.com
5 | Tran Manh Ha Tiénsy | 0936432668 | manhha.tbomu@gmail.com
L6 | Nguyén Thi Hang KTV 0915773609 | hangnt@gmail.com
L7 Pham Quang Trinh KTV 0943253279 | trinhpg@tbump.edu.vn
4. Muc tiéu hoc phin
TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT (PEO)
4 Kién thirc PEO 1,2, 3,5,6,7,8,9, 10, 11,



mailto:nguyenthanhhaytb@gmail.com
mailto:lanthu0505@gmail.com
mailto:huyentrangydtb@gmail.com
mailto:manhha.tbmu@gmail.com
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té bao va mé trong cac bénh Iy thudng gip do
r6i loan tuan hoan, khdi u va viém.

- Lién hé duoc ton thwong giai phiu
bénh voi 14m sang mot s6 bénh 1y thuong gap
ctia hé co quan (tiéu hoa, ho hap, sinh duc sinh

san, tim mach, noi tiét va da).

N

Thai d¢

Tham du dy du cac budi hoc, chuan bj
bai va hoan thanh cac bai tap dugc giao trudce
khi dén 16p.

Tham gia tich cyc va chu dong cac hoat
dong hoc tap theo nhom.

Chap hanh moi ndi qui, qui ché cta nha

truong va bo mon.

PEO 4, 12, 15, 16

Ky nang
Nhéan dién duge ton thuong giai phiu
bénh mét sd bénh ly thuong gap cua hé¢ co

quan.

PEO1,2,3,5,6,7,9,10, 12

5. Chuian dau ra hoc phan

TT

CPR Hoc phin

Murc d¢ dat
(S, H)/CDR cia CTPT (PLO)

Phan tich, gii thich co ché bénh sinh va nhan
dinh duoc hinh anh dai thé, vi thé mét sb bénh

1y thuong gap.

S:PLO 2, 3,9,10, 13, 14
H:PLO1,4,5,7,12,14

Van dung cac kién thirc co ban vé giai phau
bénh (hinh anh dai thé va vi thé) dé chan doan

cac bénh 1y thuong gap.

S:PLO 2, 3,6,8,9,10, 11, 13
H:PLO1,4,5,7,12,14

Lién hé¢ dugc ton thuong giai phau bénh véi
cac biéu hién trén 1am sang mot s6 bénh 1y

thuong gap.

S:PLOZ2,3,6,8,9,13
H:PLO 1,4,5,7,10, 11,12, 14




Chil thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gép cho
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Chuan dau ra.

I1l.  NOQI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S tiét Muc tiéu hoc tip CDR
HP

1 PAI CUONG GIAI PHAU BENH 02 1. Trinh bay duoc ndi| 1,2
1. Pinh nghia dung, phuong phap cua
2. Qua trinh phat trién cua giai phau mon Giai phau bénh.
bénh hoc 2. Phan tich duoc cac dac
3. Noi dung ctia mén giai phau bénh diém ctia mon Giai phau
hoc bénh.
4. Boi tuong va vat li¢u nghién ctru
ctia giai phau bénh
5. Phuong phap ciia mon giai phau
bénh hoc
6. Pac diém cua giai phau bénh hoc
7. Chtrc nang, nhiém vu cua giai
phau bénh hoc

2 ROI LOAN TUAN HOAN 2 1. Trinh bay duoc cac ton | 1, 2
1. Sung huyét thuong giai phdu bénh
2. Chay mau gip trong mot sd hién
3. Tac mach tuong roi loan tuan hoan.

4. Huyét khoi
5. Nhoi mau
6. Phu

7. Sdc

2. Phan tich co ché bénh
sinh cia mot sO hién

tugng roi loan tuan hoan.
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BENH HOC VIEM 1. M6 ta duoc cac hién
1. Pai cuong vé viém tuong xdy ra trong qua | 2,3
2. Cac giai doan cta viém trinh viém
3. Phén loai viém va diéu kién han 2. Gidi thich dugc co ché
gin t6n thuong cua cac hi¢n tuong trén.
3. Phan tich cac diéu kién
han gin ton thuong
VIEM PAC HIEU 1. Trinh bay duoc ton
1. Viém lao thuong giai phdu bénh
2. Viém giang mai cia viéem lao va viém
giang mai.
2. Nhan biét dugc hinh
anh vi thé cta nang lao va
nang giang mai.
KHOI U 1. Mo td duge cac dic|1,2
1. bai cuong diém va ciu tao cua khoi
2. Pic diém cua u u.
3. Cautaou 2. Trinh bay nguyén tic
4. Phan loai u dat tén khdi u theo danh
5. Danh phap khéi u phap quéc té.
6. Tién trién clia u 3. Trinh bay dugc céc tién
7. Cac phuong phap chan doan trién va phuong phap
chan doan cua khdi u.
4. So sanh duogc su khac
biét gitta khéi u va viém.
UNG THU 1. Trinh bay duoc dic|2,3
1. Dai cuong diém dai thé va vi thé cta
2. Pai thé ung thu.
3. Vi thé 2. Van dung duoc kién
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4. Tién trién
5. Cac phuwong phap chan doan, tién

lwong va diéu tri ung thu

thirc vé dac diém cua té
bao va to6 chirc ung thu dé
gidi thich tién trién va

nguyén tac di€u tri ung

thu
BENH HQC GAN 1. Mo ta dugc ton thuong | 2, 3
1. bai cuong giai phiu bénh cia xo
2. Xo gan gan, ung thu biéu mo gan
3. Ung thu biéu mé gan nguyén phat nguyén phat
2. Lién hé duoc ton
thuong giai phau bénh véi
lam sang cuia bénh xo
gan, ung thu biéu md gan
nguyén phat
BENH DA DAY 1. M0 ta ton thuong giai | 2, 3
1. Loét da day phau bénh cua loét da
2. Ung thu da day day, ung thu da day.
2. Lién hé dugc ton
thuong giai phau bénh véi
I[&m sang cua loét da day,
ung thu da day.
BENH TIM MACH 1. Trinh bay duoc ton
1. Thap tim thuong giai phau bénh
2. Xo vira dong mach cta thp tim cép, xo vira | 2, 3

BENH CUA PHOI

1. Ton thuong co ban

dong mach.

2. Lién hé duoc todn
thuong giai phau bénh véi
I&m sang cua xo vira dong

mach.

1. M6 ta duogc cac ton

thuong co ban cua khi -
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2. Viém phoi thuy
3. Viém phé quan phoi
4. Ung thu phdi

phé quan va phé nang.

2. Trinh bay dugc ton
thwong giai phdu bénh
clia viém phoi thuy, viém
phé quan phdi va ung thu
phoi.

3. Lién hé dugc ton
thuong giai phau bénh -
lam sang cia viém phoi
thity, viém phé quan phoi

va ung thu phoi.

BENH CO QUAN TAO HUYET 1. Trinh bay duoc ton | 2,3

1. Dai cuong thuong giai phau bénh

2. U lympho &c tinh khéng Hodgkin cia u lympho ac tinh

3. Bénh Hodgkin khong Hodgkin va bénh
Hodgkin.
2. Lién hé¢ duge ton
thuong giai phau bénh véi
lam sang cuia bénh
Hodgkin.

BENH LY CO TU CUNG 1. Trinh bay duoc mot sd

1. bai cuong t6n thuong giai phau bénh | 2, 3

2. Viém cd tu cung

3. Ung thu ¢6 tir cung

BENH TE BAO NUOI
1. Dai cuong

2. Chtra tring lanh tinh
3. Chtra trimg ac tinh

4. Ung thu té bao nudi

ctia bénh 1y ¢6 tir cung.

2. Lién hé dugc cac ton
thuong giai phdu bénh
cia bénh 1y cd tir cung

voi1 1am sang.

1. Trinh bay duoc cac ton
thuong giai phiu bénh
ctia bénh 1y té bao nudi.

2. Lién hé cac ton thuong

giai phau bénh - 1am sang
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cua bénh ly té bao nuoi

KIEM TRA

01

TONG CONG

20




HE SINH SAN 1
1. Pai thé
- U nang bi budng tring

- U xo co to cung

thuong dai thé ciia u nang
bi budng trimg va u xo co
tr cung.

2. Néu va chi duoc cac

STT | Tén bai l%fg tiét | Muc tiéu hoc tip CDR
HP
1 NHAN DIEN MOT SO BENH Li 4 1. M6 ta va chi duoc ton | 1, 2
TUYEN TIEU HOA thwong dai thé ctia bénh
1. Pai thé gan thoai hdéa md, xo gan
- Gan thoai héa mo va ung thu biéu mé té bao
- Xo gan gan.
- Ung thu gan nguyén phat 2. Néu va chi dugc cac
2. Vi thé tiéu chuan chin dodn gan
- Gan thoai héa mo thoai héa md va ung thu
- Ung thu biéu m6 té bao gan biéu mo té bao gan.
2 NHAN DIEN MOT SO BENH LI 4 1. M6 ta va chi dugc cac | 1,2
ONG TIEU HOA ton thuong dai thé ung
1. Pai thé thu da day va ung thu dai
- Ung thu da day trang.
- Ung thu dai trang 2. Néu va chi dugc cac
2. Vi thé tiéu chuan chan doan
- Viém rudt thira cap viém rudt thira cdp, ung
- Ung thu da day thu da day va ung thu dai
- Ung thu dai trang trang.
3 NHAN DIEN MOT SO BENH LI 4 1. M6 ta va chi duoc ton | 1, 2
HE HO HAP thuong dai thé cia lao xo
1. Pai thé hang, ung thu phoi
- Lao xo hang nguyén phat.
- Ung thu phdi nguyén phat 2. Néu va chi dugc cac
2. Vi thé tiéu chuan chan doan cia
- Viém lao viém lao, ung thu biéu mé
- Ung thu biéu m6 té bao vay té bao vay va ung thu biéu
- Ung thu biéu mé tuyén mo tuyén phé quan.
4 NHAN DIEN MOT SO BENH Li 4 1. M6 ta va chi duoc ton | 1, 2
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2. Vi thé
- U xo tuyén vi lanh tinh

- Ung thu biéu m6 tuyén va

tiéu chuan chan doan cua
u x0 tuyén va lanh tinh,

ung thu biéu mo tuyén vu

- U nang bi budng trimg va nang bi budng trimg.

NHAN DIEN MOT SO BENH Li 4 1. M6 ta va chi duoc ton | 1, 2
HE SINH SAN 2 thuong dai thé cia chua

1. Pai thé trung lanh tinh, chua

- Chtra tring lanh tinh trimg ac tinh va ung thu

- Chira trimg 4c tinh biéu mo té bao nuoi.

- Ung thu biéu mé té bao nudi 2. Néu va chi duogc cac

2. Vi thé tiéu chuan chan doan cia

- Chtra tring lanh tinh chtra tring lanh tinh, ung

- Ung thu biéu mé té bao nudi thu biéu mé té bao nuoi.

NHAN DIEN MOT SO BENH LI 4 Néu va chi dugc cac tiéu | 1, 2
HE NOI TIET chuan chan doan cua viém

- Viém tuyén giap maén tinh tuyén giap man tinh
Hashimoto Hashimoto, budu giap

- Budu giap keo lanh tinh keo lanh tinh, u tuyén

- U tuyén giap lanh tinh giap lanh tinh va ung thu

- Ung thu biéu mé tuyén giap thé biéu mé tuyén giap thé

nhu nha.

NHAN DIEN MOT SO BENH Li 4 Néu va chi duogc céc tiéu | 1, 2
CUA DA chuan chan doan cta viém

- Viém da da, u mim long, u sic to

- U mam long lanh tinh, ung thu biéu mo

- U séc t6 lanh tinh té bao day, ung thu biéu

- Ung thu biéu mé té bao day mo té bao vay.

- Ung thu biéu m6 té bao vay

TONG CONG 28
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2. Thue hanh
I11. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét
1.1. Phwong phap day
- Thuyét trinh c6 hinh anh minh hoa.
- it ciu hoi ngin cho sinh vién tra 1.
- Thao luan nhém
1.2. Phwong phadp hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao d6i, thuyét trinh, thao luan nhom,
kiém tra theo yéu cau mén hoc.
- Sinh vién theo di, danh dau tung muc ty hoc twong Gng voi tirng bai giang
trong chuong trinh dé ap dung lam bai tap.
- Tham khao tai li¢u, chia nhém thao luan (chu dé do can bd giang phu trach goi
¥ viét, s chuyén dé phy thudc vao sé luong sinh vién cua ting khoa hoc). Giang
vién kiém tra danh gia qua trinh ty hoc ciia sinh vién thong qua cac bai tap cia
sinh vién trong qua trinh hoc
2. Thwe hanh
2.1. Phwong phap day
- Thuyét trinh trén bénh pham dai thé.
- Trinh chiéu hinh anh vi thé qua projector
- Pt cau hoi ngan cho sinh vién tra 1.
- Thao luan nhom
2.2. Phwong phap hoc
Quan sat va thao luan thong qua hinh anh dai thé, vi thé cua tung bénh 1y cu thé.
Tim céc ton thuong theo yéu ciu bai hoc trén tiéu ban mau qua soi kinh hién vi
quang hoc.
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét:
Handout, PowerPoint, may tinh, may chiéu, phén bang...
2. Thuc hanh:

Handout, PowerPoint, may tinh, may chiéu, phén bang, kinh hién vi, tiéu ban



V. Phuong phap lwgng gia

1. Ly thuyét:

S bai kiém tra giita hoc phan: 01

Thi két thuc hoc phén: tric nghiém khach quan.
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2. Thuc hanh:
Vén dap
Piém Trong sb Bai Hinh thiee | Tiéu chi CPBR dugc | Piém
thanh phan | tinh diém | danh gia | danh gia | danh gia danh gia | tdi da
béanh gia 0.1 biém DPiém danh -Véng khong 1,23 10
chuyén can danh  ¢o Iy do: Trur 0,5
(PCCO) mat  trén diém/tiét hoc
16p - Viang ¢o

phép hop [é:

Tru 0,5

diém/tiét hoc

- P1 hoc mudn

Trur 0,5

diém//lan

(Néu muén >

15 phat sé

tinh vang

khéng ly do
Diém giita 0.1 Bai kiém | Tuwludn | Theo dap an 1,2 10
hoc phan tra 1 tiét va thang diém
(PGHP) thong  nhat

chung
Diém thyc 0.2 Bai kiém | Vandap | Theo dap an 1,2,3 10
hanh (PTH) tra 30 phut va thang diém

thong nhat

chung
Diém két 0.6 Bai thi t6 Trac Theo dap 4an 1,2,3 10
thiic hoc hop tir | nghiém KQ | va thang diém
phan ngan hang théng  nhat
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(PKTHP) dé  (30% chung
muc nhd,
50% cau
muc hiéu,
20% cau
muc  ap
dung)

Cong thire tinh diém:
Piém hoc phan=DCC x 0,1 + DPGHP x 0,1 +DTH x 0,2+ PKTHP x 0,6

V1. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai liéu hoc tap

- Trudng Pai hoc Y dugc Thai Binh (2015), Bai gidng Gidi phau bénh hoc,
Nha xudt ban Y hoc Viét Nam.

- Trudng Pai hoc Y dugc Théi Binh (2015), Huéng ddn thic hanh Gidi phau
bénh, Nha xudt ban Y hoc Viét Nam.
2. Tai ligu tham khao

- Tran Phuwong Hanh, Nguyén Sao Trung (2009), Gidi phdu bénh hoc, Nha xuat

ban Giao duc Viét Nam.

- Nguyén Sao Trung (2014), Bai gidang 1y thuyét giai phau bénh, Nha xuit ban
Giao duc Viét Nam.

- Nguyén Vuong (2010), Gidi phau bénh hoc, Nha xuit ban Y hoc.

VII. Lich hec

Theo lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh ddi véi sinh vién
1. Nhiém vu cua sinh vién

- Ban can su 16p lién hé véi Giao vu BO mén dé nhan ké hoach hoc tdp va cac
quy dinh ctia bd mon vé hoc phan, huéng dan hoc tip sau d6 phd bién lai cho 16p.

- Sinh vién thyc hién nghiém tic quy ché va quy dinh cia Nha trudng.

- Sinh vién phai chuan bj day du tu trang can thiét cho viéc hoc thuc hanh (Tai
liéu hoc tap, tai li€u tham khdo, 4o blouse, thé sinh vién).

- Sinh vién phai nghién ciru tai liéu va chuan bi ndi dung cho mdi budi hoc

theo hudng dan tu hoc trude khi du 16p, hoan thanh cac bai tap dugc giao.



ndi dung hoc tap cling nhu cach quan ly, danh gia cia giang vién trong qua trinh hoc
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- Sinh vién c6 trach nhi€ém phan hoi va c6 quyén thac mac (co té chuc) vé cac

tap (moi y kién thac mac cua sinh vién s€ dugc BO mon xét giai quyet).

2. Quy dinh vé diéu ki¢n duw thi

(theo quy ché cta Nha truong). Cu thé, didu kién dé sinh vién dugc du kiém tra/thi két
thuc hoc phan khi: Tham du trén 80% sb tiét hoc 1y thuyét, 100% s6 tiét hoc thuc

hanh, c6 gidy xin phép nghi hoc (néu c6), c6 diém thyc hanh va kiém tra giira hoc

Sinh vién phai tham gia ddy du gid thuc hanh, gio thao luan, gio hoc 1y thuyét

phan dat > 4 diém.

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
Lan 1 05/2017 Luong Khic Hién
Lan 2 05/2019 Luong Khic Hién
Lan 3 05/2021 Luong Khac Hién
Lan 4 05/2023 Luong Khic Hién
Lan 5 (Dy kién) 05/2025 Luong Khic Hién

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC TRUONG BQ MON

BSCKII Luong Khic Hién
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PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan: Nha nwéc va Phap luat
Tén tiéng Viét: Nha nudce va Phap luat
Tén tiéng Anh: State and Law
M3 hoc phan: 3130ADHEINOT
Nganh: Y hoc du phong trinh d¢ dai hoc
Ma nganh: 7720110
I. Hanh chinh.
1. Thong tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thirc: M Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
O Chuyén nganh

O B tro

Déi tuong: Nganh Y khoa, YHCT, YHDP h¢ chinh quy
S6 tin chi : 01 tin chi

S tiét Ly thuyét: 12

Thao luan : 0

So gi0 tu hoc: 38

S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 0

Thao luan: 0

So gi0 tu hoc: 0

S bai kiém tra (LT/TH/LS):

Giira hoc phan: 0
Két thiic hoc phan: 01
Hoc phén hoc trudec: Khdng
Hoc phan tién quyét: Khong
Hoc phén song hanh: Luat Bao vé suc khoe nhan dan

Bd mén/Khoa giang day: B9 mon Ly luan chinh tri
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2. M ta chung vé hoc phin

Chuong trinh ctia hoc phan Nha nuéc va Phap luat gom 7 bai giang 1y thuyét:

Bai 1 : M6t s6 van dé co ban vé Nha nude va Phap luat
Bai 2 : Nha nudc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam.
Bai 3 : Hé thong phap luat Viét Nam.

Bai 4 : Quy pham phap luat, Quan hé phap luat.

Bai 5 : Y thirc phap luat va thuc hién phap luat

Bai 6: Vi pham phap luat, Trach nhiém phép 1y, Dau tranh phong chéng vi

pham phap luat.

Bai 7 : Luat Phong chdng tham nhiing,

3. Can b0 phu trach/giang day

Hoc . .
So dién _ Ghi
TT Ho tén ham/ Email )
thoai chu
hoc vi
~ ) Phu
1 | Nguyén Thi Kim Oanh ThS 0987458011 | oanhn905@gmail.com trch
rac
< . ) Tham
2 | Ha Kim Hoanh ThS 0919993285 | dungthanh372@gmail.com )
gia
4. Muc tiéu hoc phan
. Muc tiéu
TT Muc tiéu hoc phan
CTPT (PEO)
Kién thirc:
Sau khi hoc xong hoc phén, sinh vién c6 kha nang:
. Trinh bay dugc mot cach c6 hé théng nhitng van dé co ban bEOs
vé nha nudc va phap luat néi chung, Nha nuéc va Phép luat
nudc Cong hoa x& hoi chu nghia Viét Nam noi riéng va mot
s6 nganh luat cu thé cua hé thdng phap luat Viét Nam.
Thai d¢:
Sinh vién c6 nhan thirc dung din vé t6 chtrc Nha nudc va hé
2 PEO13

thong phap luat & Viét Nam, tir d6 ¢6 y thic séng va lam

viéc theo Hién phap va Phap luat. Trén co s d6 gitip cho
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mdi c& nhan hinh thanh nén y thac va théi quen xia sy phl
hop véi quy dinh cua phap luat; sir dung phap luat lam
phuong tién, céng cu dé bao vé quyén, lgi ich hop phap cua
minh, ctia nha nu6c va xa hoi; nang cao y thuc tu giac, chu

d6ng tim hiéu va chap hanh phép luat.

K¥ nang:

- C6 k¥ nang lam viéc cd nhan va lam viéc nhém trong vi¢c
nghién ctru, phan tich cac van dé 1y luan vé Nha nudc va
Phap luat va k¥ ning trinh bay, thuyét trinh mot sé van dé Iy
luan vé Nha nudc va Phap luat.

- C6 kha ning van dung nhitng kién thirc dd hoc dé phan
tich, dé xuat xir Iy mot sé tinh hudng phap luat trong doi

sbéng thuc té, dac biét 1a cac tinh hudng c6 thé xay ra trong

PEO15

hoat dong chuy&n mdn nghé nghiép.

5. Chuan dau ra hoc phan

TT

CDR Hoc phin

CDR cua CTDT
(PLO)

Murc do dat
(S, H)

Van dung dugc kién thirc vé khoa
hoc co ban, khoa hoc xa hoi, khoa
hoc chinh tri va phap luat trong cong
tac cham soc, bdo vé va nang cao

strc khoe nhan dan.

PLO2

S: PLO4
H: PLOS

Hanh nghé theo phdp luat, dao duc
nghé nghiép va c6 trach nhiém vai

xa hoi.

PLO2

S: PLOZ2,
H: PLO4, PLO12

Trung thuc, khach quan, khiém ton,
¢6 tinh than hoc tap vuon lén. Co
kha nang lam vi¢c doc 1ap, lam viéc
nhom va phdi hop duoc véi cac bén
lién quan c6 hi€u qua trong cac hoat

dong nghé nghiép.

PLO14

S: PLO2, PLO4
H: PLO12
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Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudan dau ra; H (Highly support) dong

@6p cho Chudn dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
N So
STT Tén bai ) Muc tiéu hoc tap CDR HP
tiet
Sau khi hoc xong bai nay | -Vadn dung dugcC
sinh vién c6 kha ning: kién thuc vé khoa
- Trinh bay dugc nhimg | hoc co ban, khoa
no6i dung 1y luan chung vé hoc x4 héi. khoa hoc
ngudn goc, ban chat, d?C chinh tri va phép
. ne A A aX , t , chlrc nang, céc ki€ A N ,
Bai 1: Mot s0 van dé co ban fune, Chuic nang, cac &ied luat trong cong tac
N va hinh thtc nha nudc; . , A
vé Nha nudc va Phap luat o ) cham séc, bao vé va
R . N ngudn goc, ban chat, dac
I. MOT SO VAN BE CO .. . | nang cao stic khoe
i . . ) trung, moi quan hé cua
BAN VE NHA NUOC . A . . ... |nhandan.
phap luat véi cac hién
1. Ngudn goc cua nha nude twong xd hoi khéc, kidu Hanh nghé theo
2. Ban chat cua nha nude phap luat, hinh thic va phap luat, dao duc
3. Chtic nang ctia nha nudce vai trd cua phap luat. nghé nghiép va cb
. 4. Hinh thtc nha nudc: - Boi dudng ning lyc tu | trAch nhiém véi xa
1. MOT SO VAN DE CO | 02 | duy phuong phép luan ciia | hoi.
BAN VE PHAP LUAT chu nghia duy vat bién | Trung thue, khach

1. Ngudn gbc ciia phap luat

2. Cac dic trung co ban cua
phap luat

3. Ban chét cia phap luat

4. Vai tro cua phap luat

ching va chu nghia duy
vat lich s cua triét hoc
Méc-Lénin dé nghién ctu
vé hién tugng nha nudc
va phap luat trong qué
trinh phat sinh, van dong
va phat trién cua nod. Tur
d6 tao kha ning tong két
thuc tién, dé xuat cic giai
phép xdy dung nha nudc,
phép luat Viét Nam.

- Nang cao nhan thuc vé

quan, khiém tbn, co
tinh than hoc tap
vuon lén. C6 kha
nang lam viéc doc
1ap, 1am vi¢c nhom
va phdi hop duoc
vOi cac bén lién
quan c6 hiéu qua
trong cac hoat dong

nghé nghiép.
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STT

Tén bai

Muc tiéu hoc tap

CDR HP

ban chat ciia nha nudc va
phap luat cta cac kiéu nha
nude boc 10t; ban chat vu
viét, tién tién ciia Nha
nuéc phap quyén xa hoi
chi nghia cua nhan dan,
do nhan dan va vi nhén
dan, tr d6 sinh vién nang
cao trdch nhiém trong
viéc xdy dung va hoan
thiéen Nha nudc phap
quyén XHCN Viét Nam
trong diéu kién do6i méi va

hoi nhap quéc té hién nay.

Bai 2 Nha
CHXHCN Viét Nam
I. BAN CHAT

nudc

1. Ban chit giai cdp cong
nhan

2. Ban séic dan toc

3. Tinh nhén déan

4. Dan chu XHCN

II. PAC TRUNG CO BAN
1. Nha nuéc CHXHCN
Viét Nam la nha nudc
thong nhit cta cac dan toc
cung sinh séng trén dat
nudc Viét Nam

2. Nha nuéc CHXHCN
Viét Nam la mot nha nudc

dan chu thyc su va rong rai

02

Hoc xong bai nay sinh
vién c6 kha nang:

- Trinh bay dugc: Ban
chat, cac dic trung co
ban cua Nha nudc
CHXHCN Viét Nam;
khai niém, dac trung co
ban va cac ndi dung co
ban xay dung nha nudc
phap quyén Viét Nam
XHCN; khai niém, dac
diém cua BO may nha
nuéc, nhitng nguyén tic
td chirc va hoat dong
cua b0 may nha nudc
va cac co quan trong bo
nuoc

may nha

-Van dung duoc
kién thic vé khoa
hoc co ban, khoa
hoc xa hoi, khoa hoc
chinh tri va phép
luat trong cong tac
cham soc, bao vé va
nang cao suc khoe
nhan dan.

Hanh nghé theo
phép luat, dao duc
nghé nghiép va co
trach nhiém véi xa
hoi.

Trung thyc, khéach

quan, khiém ton, c6

tinh than hoc tap
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STT

Tén bai

So

tiét

Muc tiéu hoc tap

CDR HP

3. Nha nuéc CHXHCN
Viét Nam thé hién tinh xa
hoi rong 16n

4. Nha nuoc thuc hién
duong 161 d6i ngoai hoa
binh, hgp tac va hitu nghi
[II. XAY DUNG NHA
NUOGC PHAP QUYEN
XHCN

1. Khai niém nha nudc
phap quyén

2. Nhitng déc trung co ban
ciia nha nudc phap quyén
XHCN Viét Nam

3. NOi dung co ban xay
dung nha nudc phap quyén
Viét Nam XHCN

IV. BO MAY NHA NUGC
CHXHCN VIET NAM

1. Khai niém by may nha
nudc

2. Pic diém cia bd may
nha nudc

3. Nguyén tic t6 chirc va
hoat dong ctia bd may nha
nudc

4. Céc loai co quan nha

nudc XHCN

CHXHCN Viét Nam.

- Luan ching ban chat,
dac trung, bd may cua
nha nuéc phip quyén
Viét Nam  XHCN,
nhirng ndi dung co ban
xdy dung nha nudc
phap quyén Viét Nam,
phéan tich, so sanh véi
cac kiéu nha nudc khéc.
- Hinh thanh théi d6 ton
trong, gilr gin, phat huy
truyén thong, ban chat
t6t dep ctia Nha nudc
CHXHCN Vi¢t Nam
ma Pang va nhan dan
ta da kién dinh, co6 y
thirc rén luyén dao duc,
tu gidc hoc tdp, lao
dong, gop phan vao
cong cudc xay dung
Nha nudc phap quyén
Viét Nam vi muc ti€u
dan giau, nudc manh,
dan chu, cong bang,

van minh.

vuon lén. Co6 kha
nang lam viéc doc
lap, lam vi¢c nhom
va phdi hop duoc
vl cac bén lién
quan c6 hi¢u qua
trong cac hoat dong

nghé nghiép.

Bai 3: He¢ thong phap luat
Viét Nam

02

Hoc xong bai nay sinh

vién c6 kha nang: -

-Van

kién thuc vé khoa

dung duoc
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STT

Tén bai

So

tiét

Muc tiéu hoc tap

CDR HP

I. Khai niém hé théng phap
luat

. Hé théng cau tric cua
phap luat

p. Hé théng van ban quy
pham phap luat

II. NHONG TIEU CHUAN
CO BAN DPE XAC PINH
MUC PO HOAN THIEN
CUA MOT HE THONG
PHAP LUAT

1. Tinh toan dién

2. Tinh dong b

3. Tinh phu hop

4. Trinh d6 ky thuat phap ly
cao

IIl. CAC NGANH LUAT
TRONG HE THONG
PHAP LUAT VIET NAM

1. Luat Nha nuéc (Luat
Hién phap)

2. Luat Hanh chinh

3. Luat Tai chinh

4. Luat Ngan hang

5. Luat Dat dai

6. Luat Dan su

7. Luat Lao dong

8. Luat HO6n nhén va gia
dinh

9. Luat Hinh su

Trinh bay duogc: Khai
niém, cac yéu td cau
thanh hé théng phap
luat, cac tiéu chi danh
gia muc do hoan thién
cia hé théng phap luat,
hé théng cic van ban
quy pham phap luat va
hé thdng cac nganh luat
cuia nudc CHXHCN
Viét Nam.

- Nhin nhan mot cach
tong thé, khai quat vé hé
thong phap luat Viét
Nam, cac van ban quy
pham phap ludt va cac
nganh luat trong hé
thong phap luat Viét
Nam; phan biét duoc
van ban quy pham phép
ludt v4i van ban ap dung
phép luat (van ban cé
biét).

- Hinh thanh thai
do tich cyc tim hiéu vé
hé thong phéap luat cia
Nha nuéc CHXHCN
Viét Nam, xay dung y
thirc ton trong, tuan thu

phap luat, tuyén truyén,

hoc co ban, khoa
hoc xa hoi, khoa hoc
chinh tri va phap
luat trong cong tac
cham soc, bao vé va
nang cao suc khoe
nhan dan.

Hanh nghé theo
phap luat, dao duc
nghé nghiép va co
trach nhiém vdé1 xa
hoi.

Trung thyc, khéch
quan, khiém tbn, co
tinh than hoc tap
vuon lén. Co6 kha
nang lam viéc ddc
lap, lam viéc nhém
va phdi hop dugc
vol cac bén lién
quan cO6 hiéu qua
trong cac hoat dong

nghé nghiép.
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STT Tén bai S(,) Muc tiéu hoc tap CDR HP
tiet
10. Luat Té tung hinh sy phd bién rong rai vé hé
11. Luat T4 tung dan sy théng phap luat dé ban
12. Luat Kinh té than va nhirng nguoi
13. Cong phap quéc té xung quanh hiéu biét vé
14. Tu phap quoc té phap luat, phong ngura
vi pham phép luat.
Hoc xong bai nay sinh | -Van dung duoc
vién c6 kha nang: kién thirc vé khoa
- Trinh bay dugc: Khéi | hoc co ban, khoa
niém, dic diém, co cdu | hoc xa hoi, khoa hoc
Bai 4: Quy pham phap luat, cia quy pham phap |chinh tri va phap
Quan h¢ phap luat luat; khai niém, dac |luadt trong cong tac
L. QUY PHAM PHAP LUAT diém, phén loai quan hé | chim soc, bao vé va
1. Khai niém, dic diém phéap luat va cac yéu t6 | nAng cao stc khoe
2. Co ciu cua quy pham cdu thanh cia quan hé | nhan dan.
phap luat phép luat. -Hanh nghé theo
II. QUAN HE PHAP LUAT S- 0 - So sanh, phan | phap luét, dao duc
. 1. Khai niém o | Diétduoc QPPL véi cic nghé nghiép va c

2. Pic diém

3. Phan loai quan hé phap
luat

4. Cac yéu tb cau thanh cua
quan h¢ phap luat

5. Su kién phép ly

quy pham xa hoi khac,
xac dinh rd cac quyén,
nghia vu phap 1y trong
quan h¢ phap luat, chu
dong xéac lap cac quan
hé phap luit khi thiy
can thiét va giai quyét
cac van dé dit ra khi
xac 1dp cac quan h¢
phap luat.

- Hinh thanh y thirc ton

trong, tuan thu cac quy

trach nhiém véi xa
hoi.

-Trung thyc, khach
quan, khiém tén, co
tinh than hoc tap
vuon lén. Co6 kha
nang lam viéc doc
1ap, 1am vi¢c nhom
va phdi hop duoc
voi cac bén lién
quan c6 hiéu qua

trong cac hoat dong
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STT Tén bai S(,) Muc tiéu hoc tap CDR HP
tiet
pham phép luit cta nha | nghé nghiép.
nudc, tich cuc, chu
dong xac lap cac moi
quan hé phap luat dé
khong ngung nang cao
nang luc ban than, phat
trién cac quan h¢ xa hoi
lanh manh, tich cuc
thyc hién nghia vy ban
than va ton trong quyén,
lgi ich hgp phap, chinh
dang cua chi thé khac.
Bai 5: Y thtc phap luat, Hoc xong bai nay sinh | -Van dung duoc
thuc hién phap luat vién c6 kha nang: kién thirc vé khoa
|. Y THUC PHAP LUAT - Hiéu dugc cac van dé | hoc co ban, khoa
1. Khéi niém 1y luan va thyc tién vé ¥ | hoc x3 hoi, khoa hoc
2. Chuic nang cua y thic thtc phap luat, mdi|chinh tri va phap
phap luat quan hé gitra y thuc | ludt trong cong tac
3. Co cdu cia y thirc phap phap luat va phép luat, | chim soc, bao vé va
lugt van hdéa phép ly, gido | ndng cao suc khoe
4. Quan h¢ giira y thic duc y thuc phap luat, | nhan dan.
> phap lugt va phap lugt o cac hinh thtrc thyc hién | -Hanh nghé theo

5. Van hod phap ly va giao
duc phéap ludt

. THUC HIEN PHAP
LUAT

I. Khai niém thuc hién
phap luat

2. Cac hinh thirc thuc hién

phap luat

phap luat.

- K¥ ning tuyén truyén,
phd bién, nang cao ¥
thtc phap luat, thuc
hién phap ludt ¢ Viét
Nam hién nay.

Sinh

dung din va tin tudng

- C6 quan diem

phap luat, dao duc
nghé nghiép va co
trach nhiém vé1 xa
hoi.

-Trung thuc, khach
quan, khiém tbn, c
tinh than hoc tap

vuon lén. Co6 kha
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nhitng thanh tyu s€ dat
dugc trong hoat dong
xay dung, giao duc va
thyc hién phap ludt &
Viét Nam hién nay;
nhan thic duoc vai tro,
tam quan trong cua vin
hoéa phép 1y, gido duc y
thire phap luat dé tir do
c6 y thure ton trong, tuan
thu phép luat nghiém

minh.

nang lam viéc ddc
lap, lam viéc nhom
va phdi hop dugc
vol cac bén lién
quan c6 hiéu qua
trong cac hoat dong

nghé nghiép.

Bai 6: Vi pham phap luat,
Trach nhiém phap ly, Pau
tranh phong chéng vi pham
phap luat
. VIPHAM PHAP LUAT

1. Khai niém

2. DAu hiéu

3. Phan loai vi pham phép
luat

1. TRACH NHIEM PHAP

LY

1. Khai niém:

2. Dic diém

3. C4u thanh vi pham phap
luat

4. Cac loai trach nhiém
phap ly

5. Nhirng yéu cau co ban

02

Sau khi hoc xong bai nay
sinh vién ¢6 kha nang;:

Trinh - Trinh bay duoc:
Khai niém, cic dau
hi€u cua vi pham phap
luat, phan loai vi pham
phap luat; khai niém,
dic diém, y nghia, yéu
cau cua viéc ap dung
trach nhiém phap ly,
cac loai trach nhiém
phap 1y; cac yéu to cau
thanh vi pham phap
luat; cadc nguyén nhan,
didu kién nay sinh vi
pham phép luat va céac
phuong hudéng co ban

dau tranh phong chdng

-Van dung duoc
kién thic vé khoa
hoc co ban, khoa
hoc xa hoi, khoa hoc
chinh tri va phép
luat trong cong tac
cham soc, bao vé va
nang cao suc khoe
nhan dan.
-Hanh nghé theo
phap luat, dao duc
nghé nghiép va co
trach nhiém vé1 xa
hoi.

-Trung thuc, khach
quan, khiém ton, c6
tinh than hoc tap

vuon lén. Co6 kha
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STT

Tén bai

So

tiét

Muc tiéu hoc tap

CDR HP

dbi véi viéc truy ctiu trach

nhiém phép ly

. PAU  TRANH
PHONG CHONG VI
PHAM PHAP LUAT
1. Nhirng nguyén nhan,
diéu kién nay sinh vi pham
phap luat
2. Nhitng phuong huéng co
ban dau tranh phong chdong
vi pham phap luat
3. Lién hé véi trach nhiém

cua sinh vién

vi pham phéap luat.
- Nhan biét dugc hanh
vi vi pham phap luat,
phan bi¢t dugc hanh vi
vi pham phap luat véi
cac loai vi pham khac
thong qua cac dau hiéu
cua vi pham phap luat,
lién hé thuc té vé cac
loai vi pham phép luat,
hau qua cua hanh vi vi
pham phép luat va cong
cuéc dau tranh phong
chéng vi pham phap
luat Bang, Nha nudc ta.
- Tich cyc ren luyén dao
dtrc, tu giac hoc tap, lao
dong, tuan thu nghiém
phéap luét ctia nha nudc,
ndéi quy, quy ché cua
nha truong, tich cuc
tuyén truyén vé hau
qua, tac hai cta hanh vi
vi pham phap luat, vi
pham ndi quy, quy ché
cua nha truong, tich cuc
gop phan dau tranh
phong chéng vi pham
phap luat, xay dung moi
hoi

truong  xa noi

nang lam viéc ddc
lap, lam viéc nhom
va phdi hop dugc
vol cac bén lién
quan c6 hiéu qua
trong cac hoat dong

nghé nghiép.
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STT Tén bai S(,) Muc tiéu hoc tap CDR HP
tiet

chung, moi trudong hoc

tap noi riéng trong sach,

lanh manbh.
Bai 7: Luat phong chong Sau khi hoc xong bai|-Van dung dugc
tham nhiing nay sinh vién c6 kha |kién thic vé khoa
I. KHAI NIEM, BPAC ning: hoc co ban, khoa
PIEM VA CAC HANH VI - Trinh bay dugc: Khai | hoc xa hdi, khoa hoc
THAM NHUNG niém, dic diém cua|chinh tri va phap
1. Khai niém tham nhiing hanh vi tham nhiing, | ludt trong cong tac
2. Pic diém cua hanh vi cac hanh vi tham nhiing | cham soc, bao vé va
tham nhiing va t6i pham vé& tham | ning cao stc khoe
3. Céc hanh vi tham nhiing nhling; nguyén nhéan, | nhan dan.
va to1 pham vé tham nhiing tac hai cua tham nhiing, | -Hanh nghé theo
1. NGUYEN NHAN VA Y nghia, tdim quan | phap ludt, dao duc
TAC HAI CUA THAM trong cua cong tac | nghé nghiép va cb
NHUNG: phong chdng tham | trach nhiém voi xa

7 | 1. Nguyén nhan cta tham | 01 | nhiing, trach nhiém cuia | hoi.

nhiing

2. Tac hai cua Tham nhiing
. Y NGHIA, TAM
QUAN TRONG CUA
CONG TAC  PHONG,
CHONG THAM NHUNG
1. Phong, chdéng tham
nhiing gbp phan bao vé ché

do, xay dung Nha nudc

phap quyén
2. Phong, chbéng tham
nhiing goép phan ting

truong kinh t& dat nudc,

cong dan trong phong
chéng tham nhiing

- Van dung nhiing kién
thic da hoc dé nhéan
biét hanh vi tham
nhiing, t01 pham tham
nhiing va phong ngura,
dau tranh véi loai toi
pham nay.

- Hinh thanh thai do dau
tranh  khong khoan

nhuong d6i véi hanh vi

tham nhiing va tdi

-Trung thuc, khach
quan, khiém tén, co
tinh than hoc tap
vuon lén. Co6 kha
nang lam viéc doc
lap, lam viéc nhém
va phdi hop duoc
vl cac bén lién
quan c6 hiéu qua
trong cac hoat dong

nghé nghiép.
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STT Tén bai S(,) Muc tiéu hoc tap CDR HP
tiet

nang cao doi sdng nhan dan pham tham nhiing;
3. Phong, chéng tham nang cao y thuc trau
nhiing goép phan duy tri cac doi dao durc, tac phong,
gia tri dao dutc truyén ty giac hoc tap, lao
théng, lam lanh manh cac dong trudce hét vi muc
quan h¢ xa hoi tiéu chung, khéng vi
4. Phong, chéng tham muc dich vu loi

nhiing gép phan cung cd
niém tin ctia nhan din vao
ché do va phap luat

IV. TRACH NHIEM CUA
CONG DAN TRONG
PHONG, CHONG THAM
NHUNG

1. Trach nhiém cua cong dan
trong phong, chdng tham
nhiing

2. Trach nhiém cua can bg,
cong chuc, vién chuc trong

phong, chong tham nhiing

2. Thye hanh: Khong
3. Lam sang: Khong
IT1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:
Thuyét trinh; Dam thoai; Néu van dé; Ké chuyén; Thao ludn nhom...
2. Thyc hanh: Khéng
3. Lam sang: Khong
IV. Phuwong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét: Gido an; Tai liéu hoc tap; K& hoach bai giang; May chiéu

Proijector. Phan, bang, micro...




2. Thyc hanh: Khong

3. Lam sang: Khong

V. Phuong phap lugng gia

- Thang diém 10
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- Cac diém thanh phan:
. Hinh . .| CBbR
3 i Bai Tiéu chi
Piém Trong so thire duge .,
. 3 danh danh Piém toi da
thanh phan tinh diém y danh . danh
gia . gia .,
gia gia
béanh gid chuyén 01 Quy ché | Quy ché | Quy ché | Quy ché 10
can (PCC) ' bTbH | bTbH | PTbH | BDTPbH

biém gilra hoc

phan (PGHP)

Piém thuc hanh
(PTH)

B ) Chat ,
biém két thuc hoc Quy che
. 0,9 01 Test luong 10
phan (PKTHP) o DbTPbH
bai thi

Cong thirc tinh diém:
bHP = (b.CC X 0,1) + (B.KTHP X 0,9)
Trong do6:
- P.CC: Piém chuyén can
- D.GHP: Piém kiém tra giita hoc phan
- D.KTHP: Piém thi két thiic hoc phan
* Trwong hop D.KTHP < 1 thi D.HP = D.KTHP
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Pié¢m trir
Khéng vang 0
Nghi hoc ¢6 phép 0,5 diem/2 tiét
Nghi hoc khong phép 0,5 diém/1 tiét
DPi mudn 0,5 diém/1 1an. Sau 15 phut s& tinh ving khong c6 ly do

Rubric 2: Van dap
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Khong t6 chirc thi van dap

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap:

Tai liéu bai gidng phat tay (Luu hanh noi bo).

2. Tai liéu tham khao:

- Gido trinh Ly luan chung vé Nha nude va Phép luat, Truong Pai hoc Luat Ha
Noi, Nha xuat ban chinh trj Qudc gia, Ha Noi - 2012.

- Gido trinh Phap luat dai cuong, Hoc vién Tai chinh, Nha xuét ban Tai chinh,
Ha Nai - 20009.

- Mon hoc phap luét - Tép bai giang dung trong céc truong Trung hoc chuyén
nghiép va day ngh¢, In 1an thir sau, c6 stra chita, bo sung, Nha xuat ban Chinh tri Quéc
gia, Ha Noi - 2005.

VILI. Lich hgc: Theo lich giang day/hoc tap

VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhi€ém vu cua sinh vién:

- Chép hanh chu truong, duong 16i cua Pang, chinh sach, phap luat ciia Nha
nudce, Diéu 16 trudong dai hoc va cac quy ché, ndi quy cua Nha truong.

- Hoc tap, rén luyén theo chuong trinh, ké hoach gido duc, dao tao cua co s&
gido duc dai hoc; chu dong, tich cuc tu hoc, nghién ctru, sang tao va rén luyén dao dtrc,
16i séng.

- Ton trong nha gido, can bd quan ly, vién chirc va nhan vién cua co s¢ gido duc
dai hoc; doan két, giup d& 1an nhau trong qua trinh hoc tip va rén luyén; thuc hién tbt
nép séng vian hoa trong truong hoc.

- Giir gin va bao vé tai san; hanh dong gép phan bao vé, xay dung va phat huy
truyén thong ctia Nha truong.

- Thyc hién day du quy dinh vé viéc kham strc khoe dau khoa va kham stc
khée dinh ky trong thoi gian hoc tap theo quy dinh ctia Nha truong.

- Béng hoc phi, bao hiém y té day du, dung thoi han.

- Tham gia lao dong cong ich, hoat dong tinh nguy¢n, hoat dong xa hoi vi cong
d6ng phu hop véi ning liuc va sire khoe theo yéu cau ciia Nha trudng.

- Chap hanh nghia vu 1am viéc c¢6 thoi han theo sy Pidu dong cua Nha nudc khi

dugce huong hoc bong, chi phi dao tao do Nha nudce cip hodc do nudc ngoai tai tro
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theo Hiép dinh ky két voi Nha nuée, néu khong chip hanh phai bdi hoan hoc bong, chi
phi dao tao theo quy dinh cua Chinh pht.

- Tham gia phong, chdng tiéu cuc, gian l4n trong hoc tip, thi cir va cac hoat
dong khéc cua sinh vién; kip thoi bdo cdo vt khoa, phong chirc nang, Ban Giam hi¢u
Nha trudng hodc cac co quan c6 thim quyén khi phat hién nhitng hanh vi tiéu cuc,
gian 1an trong hoc tap, thi cir hodc nhitng hanh vi vi pham phép luat, vi pham ndi quy,
quy ché khac cua sinh vién, can bo, nha giao trong trudng.

- Tham gia cong tic bao dam an ninh, trat tu, an toan giao thong, phong chdng
to1 pham, t€ nan xa hoi trong trudong hoc, gia dinh va cong déng.

- Thyc hién cac nhiém vu khéc c6 lién quan theo quy dinh cta phap luat va ctua
Nha truong.

2. Quy dinh diéu kién du thi:

- Sinh vién tham dy it nhit 80% sb tiét hoc theo quy dinh cua tung hoc phén,
thoi gian nghi hoc (néu c6) phai ¢ 1y do hop 1& va c6 diém kiém tra giita hoc phan >
4,0 diém.

- Sinh vién nghi hoc tir 20% dén 50% sb tiét hoc phai hoc bu du chuong trinh
dé duoc xem xét duyét thi. Sinh vién nghi hoc > 50% sé tiét hoc phai hoc lai toan bd
chuong trinh.

- Sinh vién hodn thi du cac diéu kién duyét thi s& dugc duyét thi vao lan ké tiép
ctia hoc phan d6 (cung hoic khac 16p).

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

Cip nhiat dé
TT . Ngay/thang/nam Nguoi cap nhat
cuong tiet lan
7. |Lanl1 7/2023 ThS. Nguyén Thi Kim Oanh
8. | Lan 2 (D kién) 6/2025 ThS. Nguyén Thi Kim Oanh

PHONG QUAN LY PAO TAO PAIHOC BQ MON LY LUAN CHINH TRI
TRUONG PHONG TRUONG BO MON

PGS.TS. Ng6 Thanh Binh ThS. Ha Kim Hoanh
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NOI DUNG CHINH SUA, THAY POI
TRONG PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NGANH Y HQC DU PHONG TRINH PQ PAI HQC

Pon vi: B mon Ly luan chinh tri

Hoc phan: Nha nuéc phap luit

TT Noi dung thay doi Niam 2023 Ly do/cin cir thay ddi
Phuong phap dénh gia: - Thyc hién theo Quy ché dao
- Khong t6 chire kiém tra GHP tao trinh d dai hoc nim 2021
1 | - Chuyén thi két thuc hoc phan tir Co - Thyc hién theo Quy dinh
thi viét cai tién sang thi TNKQ chuyén tir thi viét cai tién sang
(Test) thi TNKQ (Test)




TRUONG PAI HOC Y DUGC
THAI BINH
BQ MON:Chén don hinh anh
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc Lap - Tw Do - Hanh Phdc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan:

Tén tiéng Viét: Chan doan hinh anh

Tén tiéng Anh: Radiology
M3 hoc phan: 3120RADLGYOT
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I.HANH CHINH
1.Théng tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire:

[ Gido duc dai cuong

Co s& nganh
CChuyén nganh
O B6 tro
Dbi tuong: Sinh vién Y hgc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 2 (ILT, 1TH)
S tiét Ly thuyét: 16
Thao luan :
Sd gio tu hoc: 34
S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 30
Thao luan:
S6 gio tur hoc: 20

S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giita hoc phén:

Két thuc hoc phan:

01 bai tu luan

01 bai thi test/01 bai thi thuc hanh

Hoc phﬁn hoc trudec:

Sinh héa

Hoc phan tién quyét:

Giai phiu
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Hoc phan song hanh: Cac mon y hoc co sé&

Bo6 mon/Khoa giang day: Chan don hinh anh

2.Mb ta chung vé hoc phén:

Cung v6i su phét trién cao ctia nén y hoc hién dai, chuyén nganh Chan doan
hinh anh ngay nay dat duoc nhiéu thanh tyu vuot bac v6i nhiéu chuyén nganh
hep nhu: X-quang quy udc, siéu am, cat 16p vi tinh, cong hudng tir hat nhan, X-
quang mach madu, ... dd hd tro rat nhiéu cho cac nha 14m sang trong viéc chan
doan ciing nhu 1a diéu tri t6t nhat cho ngudi bénh.

Chéan doan hinh anh ngdy nay 1a mot trong nhiing kién thtrc can thiét, co ban
nhat ma mot ngudi bac sy can phai biét.

3. Can b phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc vi | S6 dién Email Ghi
thoai chu

Nguyén Ngoc | TS 0912877762 | drtrung82@gmail.com Phu
Trung trach
Phi Trong Th.S | 0904365050 | dr.phitronghieu@gmail.com | Tham
Hiéu gia
Pang Thai Th.S | 0937741102 | drtondangthai@gmail.com | Tham
TONn gia
Nguyén Vin | Th.S | 0949016368 | drhungytb@gmail.com Tham
Hung gia

4. Muc tiéu hoc phan:

TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT (PEO)

Kién thirc: Trang bi cho sinh vién | Nhan biét dugc hinh anh X quang, siéu

klén thl'IC cOo bé.n vé Chén dOé.n hinh ém binh thu(‘)’ng Cﬁa Céc hé co quan Hé

anh, tap trung chu yéu la doc phim X | 145 _ Tim mach, Tiét niéu, Tiéu hoa, Co

- quang. Xuong khép

Thdi d: Tham gia gio hoc trén 16p | Tham gia hoc day du thoi lwong va thoi

theo quy dinh. Trung thyc trong | gian theo yéu cau bo mén

kiém tra, danh gia giita hoc phan va

Co y thirc ty hoc, nghiém thc trong kiém
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hét mon.

tra, thi hét mon

Ky nang: Rén luyén ky nang phat
hién ton thuong, tu duy, phén tich va
ra quyét dinh chin doan bénh trén

phim X - quang.

Poc duge cac ton thuong co ban trén X
quang cua cac hé co quan

Phan tich duoc mot s6 bénh 1i hay gap
trén X quang

Doc dwgc mot s6 bénh dién hinh trén

siéu am

5. Chuan dau ra hoc phan

TT

CDR Hoc phin

Murc do dat
(S, H)/CDR cia CTDPT (PLO)

Nhan biét duoc hinh anh X quang,
siéu &m binh thuong cua cac hé co
quan Ho6 hap — Tim mach, Tiét niéu,

Tiéu hoa, Co Xuong khédp

S: Poc dugc cac phim X quang va siéu
4m binh thuong trong cong dong
H: Sang loc duoc cac hinh anh bat

thudng trong cong dong

Phat hién dugc ton thuong, tu duy,
phan tich va ra quyét dinh chin doan
bénh trén phim X — quang va hinh

anh siéu am

S: Pinh hudéng chan doan duoc hinh anh
cac bénh Ii hay gip trong cong dong nhu
chan thuong, lao phoi, vién phoi. ..

H: Pinh hudng chan doan duogc hinh anh
cac bénh 1i nghé nghiép nhu bui phoi,

thoai hoa xuong...

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp ¢

mutc do cao cho Chuan dau ra.

I1l.  NOQI DUNG
1. Ly thuyét.
STT Tén bai S6 | Muc tiéu hoc | CPR
tiét tap HP
1 | Chuong I Pai cuong chan doan hinh anh 1.Nam dugc
lich str phat
trién nganh
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Chan doan
hinh anh.
2.Nim duoc
cac nguyén li
tao anh, va diu
hi¢u co ban
trén X quang

va siéu am.

Bai 1. Lich sir phat trién

Bai 2. Cac phuong phap chan doan hinh
anh, dau hiéu co ban ctia X quang va siéu

am

Chuong IT Chan doan hinh anh hé H6 hap

1. Mo ta duogc
cac moc giai
phau cua hé Ho
hap trén mot sd
phuong phap
Chan doan
hinh anh (Cit
16p vi tinh, X
quang), tap
trung chu yéu
la X quang
2. banh gia
ddc diém ton
thuong va chin
doan dugc mot
sb6 bénh cta hé
H6 hap trén X

quang

Bai 1. Phuong phap tham kham chan
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doan hinh anh hé H6 hap

Bai 2. Céac hoi chung trén X quang nguc

Chuong III Chan doan hinh anh hé Tim

mach

1. Trinh bay
duoc vai tro, vi
tri cua cac
phuong phap
CDHA d6i véi
tim va mach
mau 1on.

2. Mo ta duoc
cac moc giai
phau bong tim,
mach mau va
cac duong kinh
hiru dung cua
tim trén X
quang va siéu
am.

3. Panh gia
duoc cac hinh
anh bat thuong
cua bong tim,
cac hinh anh
budng tim to
trén phim X
quang.

4. Danh gia
dAu hiéu trén X
quang cua
bénh ly tim
mic phai va

tim bam sinh.
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Bai 1. Cac phwong phap chan doan hinh | 1
anh hé Tim mach
Bai 2. Céc dau hiéu co ban cta bénh Tim |1
Bai 3. Céac bénh tim thuong géap 1.5
Céc bénh tim bam sinh thuong gap 0.5
Chuong IV Chéan doan hinh anh hé Tiéu 1. M6 ta hinh
hoa va Cap ctru bung anh giai phau
binh thuong va
danh gia duoc
cac dic diém
t6n thuong trén
X quang )
bung.
2. Mo ta duoc
cac triu ching
X quang éng
tiéu hda co
thudc can
quang.
3. Phan tich va
chan doan
duoc mot s6
bénh 1y cap
ctru bung hay
gap trén X
quang va siéu
am.
Bai 1. Cac phuong phép chan doan hinh | 2
anh hé Ti€u hoa
Bai 2. Cac bénh li cap ctru bung hay gap | 2

Chuong V Chan doan hinh anh hé Tiét

1. M0 ta hinh
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niéu

anh giai phau
h¢ tiét nigu
binh thuong
trén X quang
va siéu am. 2.
Nim dugc cac
phuong phap
chan doan hinh
anh dung trong
H¢ tiét niu. 3.
Danh gia dugc
cac dau hiéu
ton thuong va
chan doan
duoc mot sb
bénh ly cuia h¢
tiét niéu trén X

quang va siéu

am.
Bai 1. Cac phuong phap chan doan hinh
anh h¢ Tiét nigu
Bai 2. Mot s6 bénh 1i hé tiét niéu trong
chin doan hinh anh
Chuong VI Chan doan hinh anh hé Van 1. Trinh bay
dong duoc y nghia
cua cac
phuong phap

chan doan hinh
anh h¢ xuong
khop.
2. Mo ta duoc

tri¢u ching




135

hoc t6n thuong
co ban cua cac
co quan h¢
xuong khop
trén X quang.
3. M6 ta duoc
t6n thuong
chén thuong
xuong khop
trén X quang.
4. Chan doan
duoc mot sb
bénh noi1 khoa,
chan thuong
xuong khép.
5. Phéan loai
duge dic diém
cua u xuong

lanh tinh va ac

tinh.
Bai 1. Cac phwong phap chan doan hinh | 1 1
anh hé Van dong
Bai 2. Cac déu hiéu ton thuong xuong co | 0.5 1
ban
Bai 3. Bénh 1i h¢ van dong 2.5 2
2. Thuc hanh
STT Tén bai S6 tiét | Muc CPR
tiéu hoc
tap
1 | Bai 1: Cac phuong phap chup X quang Tim 1. Ky 1
phéi, Tiét niéu, Hé van dong thuat
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1. K¥ thuat chup chup
2. In phim. 2. In
3. Luu trir phim.
4. Poc két qua 3. Luu
trir
4. Poc
két qua
2 | Bai 2: Phuong phép doc phim va phat hién ton 28 1. Phat 2
thuong trén cac phim X quang thuong quy Tim hién ton
phéi, Tiét niéu, Hé van dong thuong.
1. Phat hién t6n thuong. 2. Mo ta
2. M6 ta ton thuong t6n
3. Chan doan két luan thuong
3. Chén
doan két
luan

IT1. Phwong phap day/hoc.
1.Ly thuyét : Thuyét trinh, thao luin nhom, phat van
2. Thuc hanh : Nhan biét va phan tinh hinh anh trén phim
IV. Phuwong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét: May chiéu, bang phan.
2. Thyc hanh: Phim mau cac Hé tim mach — Ho hép, Hé Tiét niéu, Hé van do
V. Phuwong phap lugng gia
- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan
Pi¢m thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Pié¢m
phin tinh diém | danh thire danh dwoe | tdida
gia danh gia danh
gia gia

Danh gia 10
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chuyén can

(PCC)

Diém giita Bai ty Chdm | Tra loi 10
hoc phan luan diém | dung du.

(PGHP)

Diém thyc Poc Hoi dap | Traloi 10
hanh (PTH) phim dung, du

Piém két Thitest | Trac Pung 10
thiic hoc nghiém | dap an

phan khach

(PKTHP) quan

Cong thirc tinh diém:

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Pi¢m trir
Khéng vang
Nghi hoc c6 phép 0,5 diém/02 tiét hoc
Nghi hoc khong phép 0,5 diém/01 tiét hoc
Di mudn 0,5 diém/lan

Rubric 2: Van dap

Mikc d dat chuan quy dinh

Tiéuchi |  Diém Dié¢m Dié¢m Diém Diém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Khong tra | Traloichwa | Traloihét | Traloiday do, | Tra loi day
dung cau | 101 duoc hét cac cau cac cau hoi ding cau hdéi | du, dung cau
hoi hoi nhung khong nhung trinh hoi, trinh bay
hoan chinh bay chua rd rd rang
rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhitng tai liéu swr dung hién co)

1. Tai liéu hoc tap:Bdi gidng chan dodn hinh dnh
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2. Tai liéu tham khao: (Co tai thu vién hodc trén internet sinh vién truy cap duoc)

1. Chan doan hinh anh (dung cho diao tao BSPK). Nguyén Duy Hué - B6 Y té.
2009.

2. Bai giang chan doan hinh anh. Pai hoc Y Ha Ndi. NXB Gido Duc. 2005.

3. Giai phau X quang (CNKTYH). B6 Y té. NXB Y hoc. 2007.

4. X quang nguc. Nguyén Van Thanh. NXB Y hoc. 2013

5. Cam nang Chan doan hinh anh bénh H6 hap. Hoang Minh. NXB Y hoc. 2006.
VII. Lich hogc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhi€ém vu cua sinh vién:?
2. Quy dinh diéu kién dy thi: ?

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1An | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
Lan 1 05/2021
Lan 2 04/2023
Lén 3 2025

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HOC BO MON/KHOA
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TRUONG DAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Doc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

BO MON/KHOA: NOI
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nam 2023
Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Noi co sé
Tén tiéng Anh: Basic Internal Medicine

Mai hoc phan:  3130INTMED1P, 3130INTMEDI1T

Nganh: Y hoc Du phong
Ma& nganh:
I.Hanh chinh.
1.Thdng tin chung:
Hoc phan: Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thie: O Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh
O B6 tro
Doi tuong: YHDP niam 3
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 2/3
S6 tiét Ly thuyét: 30
Thao luan:
S6 gio tur hoc: 70
S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 90
Thao luan:
S6 gio tu hoc: 60
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 2/2
Giira hoc phan: 1/1
Két thuc hoc phan: 1/1
Hoc phén hoc trudc: Cac hoc phén KHCB: Toan, Ly, Hoa,
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Sinh...

Hoc phan tién quyét: Céc hoc phan YHCS: M6 phoi, Giai phau,
Sinh 1y, Sinh 1y bénh, Giai phau bénh,
CDPHA, Thuc hanh k¥ ndng Y khoa.

Hoc phan song hanh: Nhi co s, Ngoai co s&

B mon/Khoa giang day: Noi

2.Mb ta chung vé hoc phén:

Hoc phén Noi1 khoa co s¢ (Tri€u chiing hoc noi khoa) duge day va hoc sau khi
sinh vién da hoc xong nhiing hoc phan y hoc tién 1am sang, tirc 1a vao nim thi 3 cia
hé bac s§ Y hoc Du phong. Pay 1a mon hoc co ban cho cdc mon y hoc 1am sang. Triéu
ching hoc ndi khoa huéng dan cach tiép xtic bénh nhan, khai thac bénh st, tién su,
tham kham lam sang phat hién cac triéu ching thuc thé, két ndi cac kién thirc Y hoc
tién 1am sang v6i 1am sang tir d6 1y giai duoc cac triéu ching 1am sang, chi dinh va
phién giai duoc cac két qua thim do xét nghiém cén 1am sang dé tién toi chan doan
bénh.

Hoc phan nay ciing cung cap kién thirc vé bénh 1y gitp sinh vién hinh thanh dan
y tuong vé xay dung ké hoach phong chdng, quan 1y bénh 1y nhiém va khéng lay
nhiém trong cong dong.

Ngoai ra, hoc phﬁn No6i khoa co s¢ cling 1a hoc phﬁn ma sinh vién tiép xuc truc
tiép v4i ngudi bénh that, dugce chuyén héa tinh chuyén nghiép tir Iy thuyét dén ap dung
thuc té, thong qua d6 rén luyén kha ning giao tiép, Ung xir va giai quyét cac tinh
hubng, cac mdi quan hé sinh vién v6i ngudi bénh, sinh vién véi bénh vién, khoa
phong, nhan vién y té.

3. Can b§ phu trach/giang day:

Hoc ,
So dién
TT Ho tén ham/ho Email Ghi cha
thoai
cvi
Vi Thanh Binh TS 0334588298 | binhvt@tbump.edu | Phu trach
.vn
Nguyén Minh Phiic | TS 0943484898 | Minhphucytb@gm | Tham gia
ail.com
Tran Xuéan Thuy TS 0942462010 | bsxuanthuyytb@g | Tham gia
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mail.com

Nguyén Lé Thuay Ths.BS | 0947015045 | thuynguyenytb@g | Tham gia

CKIlI mail.com
Nguyén Thi Ly Ths.BS | 0387767556 | lythaibinh81@gm | Tham gia
CKIlI ail.com

Hoang Thi Thuy Diéu | Ths 0396808280 | hoanghalinh1912@ | Tham gia
gmail.com

Duong Thi An Ths 0976574142 | dr.anytb@gmail.co | Tham gia
m

Lé Minh Hiéu Ths 0916486256 | drhieuytb@gmail.c | Tham gia
om

Mai Van Toan Ths 0979012386 | lemaitoan@gmail.c | Giao vu
om

Tran Thi Hang Ths 0972796786 | hangtranytb@gma | Tham gia
il.com

Tran Thi Hoa Ths 0977802990 | hoatran.dhytb@g | Tham gia
mail.com

Nguyén Thi Hién Ths 0908971668 | Dr.hienytb@gmail | Tham gia
.com

Phung Thi Thanh Ths 0979157438 | drthanhphung@g | Tham gia
mail.com

Tran Thi Nuong Ths 0975244645 | nuongtrandr@gma | Tham gia
il.com

Nguyén Thi Ngoc Ths 0987697837 | huyenngocytb@g | Tham gia

Huyén mail.com

Nguyén Thi Kim BSNT 0962158088 | nguyenkimdungyt | Tham gia

Dung b@gmail.com

Ng6 Thi Hoai BSCKII | 0989971456 | ngohoaiytb@gmai | Tham gia
l.com

Tran Thi Nhu Quynh | Ths 0975435905 | nhuquynhytb@gm | Tham gia
ail.com

Vii Thi Thu Huong Ths 0976656866 | thuhuong0705@g | Tham gia
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mail.com
Nguyén Thi Thu BS 0365518818 | nguyenthuthuy93. | Tham gia
Thuy ytb@gmail.com
D6 Thi Thu Huong BS 0369180612 | thuhuongctb2203 | Tham gia
@gmail.com
Vi Phi Hung BS 0972180119 Tham gia
Truong Thi Thu BS 0974819292 | truonghang2201@ | Tham gia
Hing gmail.com
Bui Hong Nam BS 0394611996 | buihongnam96@g | Tham gia
mail.com

4. Muc tiéu hoc phén:

TT

Muc tiéu hoc phin

Muc tiéu CTDT (PEO)

Van dung duoc kién thac YHCS dé giai
thich trieu chung lam sang thuong gap

trong 1am sang nodi khoa.

PEO:

1,2,3,4

Khai thac dugc céc triéu chimg co nang

cua ngudi bénh

PEO:

1,2,3,4

Thyuc hién duoc cac thao tdc kham lam

sang co ban

PEO:

1,2,3,4

Phét hién ding céc triéu chiing thyc thé

PEO:

1,2,3,4

Dinh khu dugc co quan bd phan bénh ly

dua vao tri¢u ching 1am sang.

PEO:

1,2,3,4

Pé xuat dugc cac thim do can l1am sang

phu hgp véi céc triéu chiang Iam sang.

PEO:

1,2,3,4

Phién giai dugc két qua cbéng thirc mau,
sinh héa méau va mét sé tham do CLS co

ban.

PEO:

1,2,3,4

Tap hop duoc cac triéu chung 1am sang,

can lam sang thanh cac hoi chiing bénh ly

PEO:

1,2,3,4
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phu hop.

can lam sang

Lap luan dé dua ra duoc cac chan doan

tiém ning dua vao triéu chung 1am sang,

PEO:1,2,3,4

cuc

B4o c40 miéng ca lam sang theo ding bd

PEO:1,2,3,4

hanh 1am sang

Hinh thanh tinh chuyén nghiép trong thuc

PEO: 5

5. Chuan dau ra hoc phan

TT

CDR Hoc phin

Murc do dat
(S, H)/CDR cia CTDPT (PLO)

Giai thich dugc céc triéu chung lam

S:PLO 3,4,7

sang noi khoa dya vao kién thurc H:PLO 1,6
KHCB, YHCS

Khai thac duoc cac triéu chung co S:PLO3,4,7
ning ctia ngudi bénh mot cach day H:PLO 1,6
du, theo trinh tu hop 1y

Phat hién dung céc tri¢u ching thuc | S: PLO 3, 4,7
the H:PLO 1,6
Chi dinh hop 1y cac tham do can 1am | S: PLO 3, 4,7
sang H:PLO 1,6
Phién giai dung két qua can lam S:PLO3,4,7
sang co ban H:PLO 1,6
Liét ké duoc cac chan doan tiém S:PLO3,4,7
nang theo tha ty uu tién H:PLO 1,6
Bé4o cdo miéng luu loat cac ca lam S:PLO1, 3,4,7
sang H: PLO 8, 13
Phdi hop dugc véi cac thanh vién S:PLO5
trong nhom cham soéc. H: PLO 8, 13
Thé hién su t6n trong, cam thong véi | S: PLO 10
nguoi bénh. H: PLO 12, 14
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Thuc hién giao tiép phu hop véibac | S: PLO 8, 10
sy, diéu dudng, nhan vién khoa H: PLO 12, 13
phong va ngudi nha ngudi bénh.

Thuc hién nghiém ndi quy, quy ché | S: PLO 10
cua Nha truong, bd mon

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai Sf) Muc tiéu hoc tap COR
tiet HP
Bai 1: Tiép cin bénh 1. Xac dinh duoc cac co quan b phan | 1, 2, 3,
nhén sot can uu tién khi thim kham & bénh | 4,5, 6
1. bai cuong nhan sot.
2. Kham bénh nhan bi 2. Lva chon dugc cac tham do can
sOt lam sang phlu hop véi mot sb tinh
1 | 3. Cac tham do can| 2 |hudng sot cu thé.
lam sang 3. Xac dinh dugc nguyén nhan gay sét
4. Nguyén nhan cua dua vao triéu chirng 1dm sang, can lam
s6t sang mat sb tinh hudng sét cu thé.
5. Phan tich ca 1am 4. Van dung céc kién thic da hoc dé
sang BN s6t giai quyét mot tinh hudng sét cu thé.
Bai 2: Tiép can bénh 1. Phan tich duoc dic diém ho, ho| 1,2, 3,
nhan ho, ho méau mau cua tung bénh nhan co ho, ho | 4,5,6
1. bai cuong mau.
2. Phéan loai va nguyén 2. Chi dinh hop ly cac can lam sang
, nhan , dbi véi mdi bénh canh ho va ho mau

3. Tiép can bénh nhan
c6 triéu ching ho, ho
mau

4. Nguyén nhan cua

ho, ho mau.

cu thé.
3. Lap luan duoc cac chan doan tiém

ning v&i moi ca 1am sang ho, ho mau.
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5. Phan tich ca lam

sang BN ho, ho méau

Bai 3. Cac hoi churng 1. Chan doan duwgc hoi chung déng | 1, 2, 3,
1am sang hé hap dic, hoi chuing tran dich mang phdi, | 4,5, 6
1. H61 chiing dong dac hoi ching tran khi mang phdi va hoi

phdi chtng trung that dya vao cac dau hiéu
2. H6i ching tran dich lam sang va can lam sang.

mang phoi 2. Bé xuat duoc cac tham do can lam
3. Hoi chung tran khi sang can thiét ¢ bénh nhan c6 hoi

mang phoi chung dong dac, hoi ching tran dich
4. Hoi chung trung mang phoi, hoi chimg tran khi mang

that phdi va hoi chimg trung that .

5. Phan tich ca 1am 3. Nhan dinh dugc biéu hién cua hoi
sang BN ¢6 hoi chung chung dong dac, hoi ching tran dich
ho hap mang phoi, hoi ching tran khi mang

phoi va hoi ching trung that trén phim
X quang nguc thang - nghiéng.

Bai 4: Tiép can bénh 1.Tinh bay céch khai thac tién su, | 1,2, 3,
nhan kho thé bénh str kho tho. 4,5,6
1. Khai théc tién su, 2. Trinh bay duoc cach thaim kham

bénh sur bénh nhan dau nguc.

2. Kham 1am sang 3. Phan tich dugc dic diém kho tho dé

3. Can lam sang dua ra cac chan doan tiém nang.

4. Nguyén nhan gay 4. Chi dinh dugc cac tham do can lam

kho thé thuong gap. sang phu hop vai tung truong hop kho
5. Phan tich ca lam thd cu thé.

sang BN kho thé
Bai 5: Hoi chung suy 1. Nhén biét dugc nguyén nhan va cac | 1, 2, 3,

tim triéu chiing co nang, tri¢u chung thuc | 4,5, 6

1. Binh nghia
2. Nguyén nhan gay

thé cua suy tim.

2. bé xuat dugc céac can lam sang can
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suy tim

3. Tri€u ching suy tim
4. Phan loai suy tim

5. Panh gia muc do
suy tim

6. Phén tich ca lam

sang BN suy tim

thiét cho mot bénh nhan suy tim.
3. Phan loai dugc muc do suy tim trén

treong hop bénh nhan cy thé.

Bai 6: Tiéng tim binh 1. M6 ta duoc dic diém va co ché cua | 1, 2, 3,
thuong va bat thuong c4c tiéng tim binh thudng. 4,5, 6
1. Pai cuong 2. M0 ta dugc dic diém cua céc tiéng
2. Tiéng tim binh tim bat thuong.
thuong 3. Phan tich duoc co ché cua céc tiéng
3. Su thay d6i tiéng tim bat thuong.
tim
4. Cac tiéng thoi
5. Mot sd tiéng tim bat
thuong khac
6. Phén tich ca lam
sang BN ¢ tiéng tim
bét thuong
Bai 7: Tiép can bénh 1. Xac dinh duoc cac chan doan tiém | 1, 2, 3,
nhan dau nguc nang dya vao dac diém dau nguc 6| 4,5,6
1. bai cuong nguoi bénh cy thé.
2. Kham bénh nhan 2. Xac dinh dugc co quan bd phan can
dau nguc tap trung tham kham dua vao cac triéu
3. Can lam sang chiing co nang cua nguoi bénh dau
4. Cac nguyén nhéan nguc.
gay dau nguc 4. Lya chon hop 1y cac tham do can
5. Phan tich ca lam 1am sang ddi véi mdi tinh hudng dau
sang BN dau nguc nguc cu thé.
Bai 8: Tiép can bénh 1. Véan dung két qua tong phan tich té | 1, 2, 3,
nhan thidu mau bao mau ngoai vi dé chin doan va | 4,5,6
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1. bai cuong

2. Chan doan thiéu
mau

3. Phan loai va nguyén
nhan thiéu mau

6. Phén tich ca lam

sang BN thiéu mau

phan loai thiéu mau.

2. Xac dinh duoc nguyén nhan thiéu
mau trong mdi tinh hudng 14m sang cu
thé.

3. Chi dinh duogc cac thaim do can lam
sang pht hop véi mdi bénh canh thiéu
mau.

4. Bé xuét hudng giai quyét hop Ii voi

mdi tinh hudng thiéu mau cu thé.

Bai 9: Tiép can bénh 1. Liét ké duoc chan doan tiém ning | 1, 2, 3,
nhan xuat huyét dwa vao dic diém xuat huyét ¢ nguoi | 4,5, 6
1. bai cuong bénh cu thé.
2. Chan doan xac dinh 2. Xac dinh duoc co quan bd phan can
o 3. Chan doan phan tap trung tham kham dya vao cac triéu
biét chirng co nang cua nguoi bénh.
4. Chan doan nguyén 3. Chi dinh dugc céc triéu chiing can
nhan lam sang phl hop d6i véi mdi tinh
5. Phan tich ca lam hudng xuat huyét cu thé.
sang BN xuat huyét
Bai 10: Tiép can bénh 1. Nhan dinh dwoc dau bung cap hay | 1, 2, 3,
nhan dau bung dau bung man tinh, dau bung ngoai | 4,5, 6
1. Pai cuong khoa hay noi khoa, nhitng dau hiéu
2. Kham bénh nhan dau dau bung nguy hiém tinh mang.
bung 2. Phén tich duoc dic diém dau bung,
10 3. Cén lam sang c4c trieu chimg kém theo dé dua ra

4. Mot sb con dau bung
dién hinh

5. Phén tich ca lam sang
BN dau bung

c4c chan doén tiém ning.

3. Xac dinh dugc co quan bd phan
can wu tién thiam kham & mdi bénh
canh dau bung cu thé.

4. Chi dinh dugc cac can lam sang

phu hop véi triéu chiang lam sang
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gilp chian doan nguyén nhan dau

bung.
Bai 11: Tiép can bénh 1. Liét k& dugc cac chan doan tiém | 1, 2, 3,
nhan dau khop nang mdt bénh nhan dau khép. 4,5,6
1. Tham kham co 2. bat dugc nhitng cdu hoi khi tiép
2. Tham kham xuong can bénh nhan dau khop.
3. Tham kham khép 3. Xac dinh dugc nhitng vu tién khi
H 4. Phan tich ca lam tham kham thuc thé mot bénh nhan
sang BN dau khép dau khop.
4. Chi dinh dugc cac tham do can lam
sang d6i voi mot bénh nhan dau khép
cu thé.
Bai 12: Tiép can bénh 1. Liét ké dugc cac chan doan tiém | 1, 2, 3,
nhan phu nang mot bénh nhan sut can. 4,5,6
1. Dai cuong 2. Pat duoc nhitng cau hoi khi tiép
2. Tham kham can bénh nhan sut can.
1 3. Tim nguyén nhéan 3. Xac dinh dugc co quan, bd phan
gay phu dugc uu tién tap trung khi tham kham.
4. Phan tich ca lam 4. Chi dinh dugc cac can 1am sang d6i
sang BN phu v&i bénh nhan sut can cu thé.
Bai 13: Tiép can bénh 1. Trinh bay dugc cach thim kham | 1,2, 3,
nhan sut can bénh nhan sut can. 4,5,6
1. Bai cuong 2. Bién luan duoc cac chan doan tiém
2. Cac nguyén nhan nang & mot bénh nhéan sut can.
gdy sut can 3. Phén tich dugc gia tri cua cac tham
13 3. Kham bénh nhan do can Iam sang ¢ bénh nhan sut can
sut can
4. Chi dinh can lam
sang
5. Phan tich ca lam
sang BN sut can
14 | Bai 14: Tiép can bénh 1. Liét ké dwoc cac chan doan tiém | 1,2, 3,
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nhan thay d6i mau sic ning dwa vao dic diém bét thuong | 4,5, 6
nudce tiéu nuéc tiéu & ngudi bénh cuy thé.
1. Pai mau 2. Xac dinh duoc cac triéu ching co
2. Pai mi nang, tién sir can khai thac va cac co
3. Pai ra protein quan bo phan can tap trung thim
4. Phan tich ca lam khdam & nguoi bénh bat thuong nudc
sang BN ¢6 mau sic tiéu cu thé.
nuée tiéu bat thuong 3. Lua chon hop 1y cac tham do can
1am sang ddi véi mdi tinh hubéng nudc
tiéu bat thuong cu thé.
Bai 15: Tiép can bénh 1. Trinh bay duoc dinh nghia va cac | 1, 2, 3,
nhan réi loan di tiéu nguyén nhan giy béat thuong luong | 4,5, 6
1. Thiéu niéu nudce tiéu.
2. Vo niéu 2. Pat duoc cau hoi khi tiép can voi
3. Pani¢u bénh nhan bat thuong luong nudc
o 4. Phan tich ca 1am ? tiéu.
sang BN rdi loan di tiéu 3. Chi dinh va phién giai dugc cac
tham do can lam sang phu hop cho
bénh nhan bat thuong luong nudc
tiéu.
Téng 30
2. Lam sang
STT Tén bai S6 tiét Muc tiéu hoc tip CPR
1 | Bai 1. Cach kham bénh - Trinh bay dugc cach hoi bénh, | 2, 3, 4,
nhan ndi khoa khdm Iam sang bénh nhan ndi | 5,6, 8
1. Hoi bénh khoa n6i chung.
2. Kham thyc thé - Trinh bay dugc nhiing viéc lam
thé hién tinh chuyén nghiép khi
tham kham.
2 | Bai 2. Kham tiéu hoa - Khai thac duoc triéu ching co | 2, 3, 4,
1. Hoi bénh nang h¢ tiéu hoa. 56,8
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2. Kham thuc thé

- Kham, phat hién duogc duogc triéu
ching thyc thé hé tiéu hoa.
- Thé hién duge sy ton trong, thau

cam vo1 bénh nhén trong qua trinh

tham kham.
Bai 3. Kham tim mach - Khai thac dugc tri€u ching co | 2, 3, 4,
1. H61 bénh nang hé tim mach. 56,8
2. Kham thuc thé - Kham, phat hién duoc duoc triéu

ching thuc thé hé tim mach.

- Thé hién dugc sy ton trong, thau

cam voi1 bénh nhén trong qua trinh

tham kham.
Bai 4. Kham tiét niéu - Khai thac duoc tri€u ching co | 2, 3, 4,
1. Hoi bénh ning hé tiét niéu. 5,6, 8
2. Kham thuc thé - Kham, phéat hién dugc duogc triéu

chtng thuc thé hé tiét niéu.

- Thé hién dugce sy ton trong, thau

cam voi bénh nhén trong qua trinh

tham kham.
Bai 5. Kham ho hép - Khai thac dugc tri¢u ching co | 2, 3, 4,
1. Hoi bénh nang hé ho hép. 5,6, 8
2. Kham thuc thé - Khém, phéat hién duogc duogc triéu

chtng thuc thé hé ho hap.

- Thé hién dugc su ton trong, thau

cam vai bénh nhéan trong qua trinh

tham kham.
Bai 6. Kham co quan - Khai thac dugc tri¢u ching co | 2, 3, 4,
tao mau nang co quan tao mau. 5,6,8
1. Hoé1 bénh - Khém, phéat hién duogc duogc triéu

2. Kham thuc thé

ching thyc thé co quan tao mau.
- Thé hién dugce su ton trong, thau

cam v&i bénh nhan trong qua trinh
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tham kham.
7 | Bai 7. Kham co xuong 2 - Khai thac dugc tri€u ching co | 2, 3, 4,
khép nang hé co xuong khédp. 56,8
1. Hé1 bénh - Kham, phat hién dugc dugc tricu
2. Kham thuc thé chung thyc thé hé co xuwong khép.
- Thé hién dugc sy ton trong, thau
cam vé&i bénh nhan trong qua trinh
tham kham.
8 | Bai 8. Kham ndi tiét 2 - Khai thac duogc triéu ching co | 2, 3, 4,
1. Hoi bénh ning hé noi tiét. 5,6, 8
2. Kham thuc thé - Kham, phéat hién duogc duogc tricu
chtng thuc thé hé noi tiét
- Thé hién dugc sy tén trong, thau
cam va&i bénh nhan trong qua trinh
tham khéam.
9 | Giao ban hang ngay 30 - Bdo c4do miéng dugc cac dién | 1, 2,3,
1. B4o c4o thanh phan bién trong kip truc. 4,5, 6,
kip truc - Trinh bay miéng dugc cac ca| 7,8, 9,
2. Bao cao tinh hinh bénh. 10
chung - Chi dinh va phién giai dugc cac
3. Bao cédo ca bénh cu két qua cin 1am sang co ban.
thé - Lap luén dé dua ra duogc céc
4. Thao luan ca bénh cu chan doan tiém nang uu tién dua
thé vao thong tin ldm sang, can lam
5. Phan hdi vé tinh sang.
chuyén nghiép - Thé hién dugc tinh chuyén
nghiép trong bao cao giao ban.
10 | Pi budng hang ngay 42 - Khai thac dugc triéu ching co | 1, 2, 3,
1. Tham khédm bénh nang cua nguoi bénh. 4,5, 6,
nhan - Thuc hién duogc cac thao tac | 7,8, 9,
2. Ghi chép bénh an tham kham. 10

3. Cham so6c bénh nhan

- Theo di va nhan dinh dugc dién
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4. Phan hdi vé tinh

bién ca bénh.

chuyén nghiép - Thyc hién cham s6c¢ bénh nhan.
- Thé hién duoc tinh chuyén
nghiép trong sudt qua trinh hoc
tap.

11 | Giang dau giuong 2 32 - Thyc hi¢n dugc bao cdo miéng | 1, 2, 3,
bubi/tudn ca bénh cu thé. 4,5, 6,
1. Béao cao ca bénh - Thyc hién duoc céc ky nang | 7, 8, 9,
2. Phan tich triéu chung tham kham lam sang. 10
lam sang - Trinh bay duoc nhiing diéu can
3. Phién giai két qua can luu y & mot bénh nhan cu thé.
lam sang - bat dugc cau hodi 1am sang voi
4. Lap luan chan doan tinh hudng can quan tam.
5.Lap ké hoach cham - Thé hién duoc tinh chuyén
sOc. nghiép trong sudt budi di budng
6. Phan hoi vé tinh diém bénh.
chuyén nghiép

Tong 120

II1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:
- Thuyét trinh
- Thao luan

2. Lam sang:

- Tiép c4n va tham kham ngudi bénh

- Lam bénh an ndi khoa
- Giao ban khoa
- Pi budng

- Giang dau giuong

- Day-hoc tinh chuyén nghiép (1ong ghép trong day-hoc 1am sang)

IV. Phuwong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét:

May vi tinh, may chiéu, slide bai giang, bai giang phét tay, phan, bang.
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2. Lam sang:
Thuc hién kham va cham s6c nguoi bénh, cac dung cu kham bénh, bénh an.

V. Phuong phap lwgng gia

1. Ly thuyét: Trac nghiém khach quan bang cau hoi MCQs.

S6 bai kiém tra giita hoc phan: 01. S6 bai kiém tra cudi hoc phan : 01

2. Lam sang : Kham bénh nhan, 1am bénh 4n, tra 151 van dap

S6 bai kiém tra giita hoc phan: 01. S6 bai kiém tra cudi hoc phan : 01

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan:

Pi¢m thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CPR Pié¢m
phan tinh diém danh thure danh duogc toi da
gia danh gia danh
gia gia
Danh gia 0,1 Diém Piém Theo 11 10
chuyén can danh c6 danh Rubric 1
(PCC) mat trén (diém
16p danh)
Piém gitra 0,2 Bai kiém | LT: Tric | Theo dap | 1, 2, 3, 4, 10
hoc phan traLT 40 | nghiém anva | 5,6,7,8,
(DGHP) phat, LS | khach thang | 9,10, 11
1tinh | quan 40 diém
huéng MCQs tb thong
hop tir nhit
ngan chung
hang dé,
trong 40
phat
LS: Thuc
hién
tham
kham
nguoi
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bénh

Diém két
thuc hoc
phan
(PKTHP)

0,7

Bai kiém

tra LT 60

phut, LS
1 tinh

hubng

LT: Trac
nghiém
khach
quan 60
MCQs tb
hop tur
ngan
hang dé,
trong 60
phat
LS: Thuc
hién
tham
kham
nguoi

bénh

Theo dap

anva
thang
diém
théng
nhat
chung

1,234,
5,6,7,8,
910,11

10

Cong thirc tinh diém:

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong vang 0
Nghi hoc c6 phép 0,5 diém/tiét hoc
Nghi hoc khdng phép 0,5 diém/tiét hoc
B muon 0,5 diém/lan (Néu muodn > 15

phut s& tinh ving khong 1y do)

Rubric 2: Van dap

Mikc d§ dat chuin quy dinh

Tiéu chi Piém Piém Piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.5-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Tra 161 ding | Tra 1oi dang | Tra 1oi ding | Tra 16i ding tr | Tra 101 ding
dungcau | dudi40% tir 40-54% tr 55-69% 70-84% tur 85-100%
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hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
1. Tai li€u hoc tap:
1.1. Tai liéu trén hé thong E-learning nha truong
2. Tai liéu tham khao:
2.1. Nguyén Duy Cuwong, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Noi khoa, tap 1,
NXB Giao duc
2.2. Nguyén Duy Cuong, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc Ni khoa, tap 2,
NXB Giao duc
2.3. Cac B mon Noi, trwong Dai hoc Y Ha Noi, (2011), Noi khoa co so tap
1, Nha Xuét ban y hoc.
2.4. Cac B mon Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2011), Noi khoa co so tap
2, Nha Xuét ban y hoc.
2.5. Cac Bo mon Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc noi khoa
tdpl, Nha Xuit ban y hoc.
2.6. Cac B mon Noi, Truwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc ngi khoa
tdp2, Nha Xuit ban y hoc.

2.7. Harrison (2015), Harrison’s Principles of Internal Medicine, McGraw-Hill.

VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:
1. Nhiém vu cua sinh vién:
1.1. Nhiém vu khi di ldm sang tai khoa diéu tri néi trQ
- Tiép can va lam quen vai thao tac phan mém kham chita bénh nai tru
- Thuc hién viéc khai thac bénh sir, tién st va tham kham bénh nhan
- Tham gia cham so6c¢ bénh nhan
- Tham gia ghi chép dién bién bénh va ké hoach chim soc
- Tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc cua khoa, bénh vién
- Truc 1 budi/tuan

- Thoi gian tham gia truc cta sinh vién: sinh vién tham gia truc ngoai gio hanh chinh.
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+ Tr th hai dén tht sau: budi trua tir 11:30 — 13:00, budi chiéu tir 17:00
ngay hom trudc — 7:00 ngay hdm sau.
+ Thir bay, chii nhat: tir 7:00 sang hom trude dén 7:00 séng hém sau.
1.2. Nhi¢m vu trong Kip truc
- Tiép don, khai thac tién str, bénh sir, thim kham bénh nhan mai
- Nhan ban giao bénh nhan tir Kip truc trudc
- Pua va nhan xét nghiém
- Tham gia cham séc bénh nhan phong cip ciu va nhitng bénh nhan cé dién bién
- Viét bao cao giao ban cho sang hém sau
1.3. Nhiégm vu trong gio hec 1am sang hang ngay
Sinh vién s& dugc phan céng phu trach ting budng bénh, mdi sinh vién phu
trach 2 BN cu thé. Do d6, sinh vién sé& tham gia vao nhom chiam séc bénh nhan cu thé.
1.3.1. Trach nhiém véi nguoi bénh
Trong khoa hoc nay, tai ting khoa, sinh vién s€ tham gia vao nhoém cham soc
bénh nhan tai bénh phong. Sinh vién s€ chia sé trach nhi¢m cham s6c ngudi bénh tai
bénh phong theo sy phan cong cia bac si trudng nhom.
1.3.2. Trach nhiém vdi nhém cham soc
- Sinh vién phai nam o thong tin bénh str, tién su, triéu chirng lam sang va céan
1am sang cua bénh nhan ciing nhu dién tién ctia bénh nhan.
- B4o c4o ngdn gon, suc tich cic théng tin vé ca bénh trong khi di budng hoic
giang dau givdng.
- Tham du cudc thao luan dé di dén chan doan tiém nang va ké hoach chiam séc
bénh nhan cia nhém cham soc.
- Thyc hién cac nhiém vu dugc phan cong trong viéc cham so6c bénh nhan.
1.3.3. Trach nhiém vgi dich vu
Sinh vién dugc thyc hién cac ky nang, cac thu thuat da duoc hoc trén nguoi
bénh khi duoc su cho phép va giam sat ctia bac si.
- Tham gia véi tu cach 1a thanh vién cia nhdm cham soc
- Tham gia hoi bénh, khdm bénh
- Tham gia cham s6c bénh nhén
- Tham gia thuc hién/quan sat cac tha thuat dugc hoc

- Lam quen véi bénh an dién tr va phan mém quan ly bénh vién: biét xem cac
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thong tin trén bénh an dién tur va quan ly bénh vién

2. Quy dinh diéu kién du thi:

Thyc hién theo quy dinh chung ctia Nha truong

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét
TT Cap nhat dé cwong tiét 1an | Ngay/thang/nim Ngudi cap nhat
Lan 1 20/04/2019 B6 mén Noi
Lén 2 05/05/2021 B6 mon Noi
Lan 3 05/05/2023 B6 mon Noi
Dy Kién lan 4 05/05/2023 B6 mon Noi
PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC TRUONG BO MON NOI

TS Vi Thanh Binh
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Péc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

TRUONG PAI HOC Y DUGC
THAI BINH
BO MON/KHOA: NOI
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nim 2023

Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Ngi bénh ly
Tén tiéng Anh: Internal Medicine

Mai hoc phan:  3130INTMED2P, 3130INTMED2T

Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh:
I.Hanh chinh
1.Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thie:

O Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Doi tuong: YHDP niam 3
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 212

S6 tiét Ly thuyét: 28

Thao luan:

S6 gio tur hoc: 72

S6 tiét Thyc hanh/ LAm sang: 60

Thao luan:

Sd gio tu hoc: 40
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 2/2

Giira hoc phan: 1/1

Két thuc hoc phan: 1/1

Hoc phan hoc trudc:

Cac hoc phén KHCB: Toan, Ly, Hoa,
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Sinh...

Hoc phan tién quyét: Céc hoc phan YHCS: Mo phéi, Giai phau,
Sinh 1y, Sinh 1y bénh, Giai phau bénh,
CPHA, Thuc hanh k¥ nang Y khoa, Noi

co s6 (Noi 1), Nhi co sé, Ngoai co s0.

Hoc phén song hanh: Nhi bénh hgc, Ngoai bénh hoc, Truyén

nhiém, Phoi

B mon/Khoa giang day: Noi

2.Mb ta chung vé hoc phan:

Bénh hoc Noi khoa (N&i bénh 1y) 1a mét hoc phan day-hoc vé bénh hoc va diéu
tri mot sé bénh thuong gip trong 1am sang nodi khoa thudc cac chuyén nganh: tim
mach, ti€u hoa, ho hép, ndi tiét. O hoc phﬁn nay sinh vién duoc hoc dugc cach tiép can
sau hon vé cic mat bénh, két ndi cac kién thic di hoc trong hoc phﬁn Tri€u chung ndi
khoa vao giai thich, phén tich, quy nap thanh cic hdi chimg dé 1ap luan dua chan doan
tiem nang, ung dung cac xét nghiém can lam sang dé thu hep va tur do 1ap ké hodch
diéu tri, cham soc, tién luong bénh.

O hoc phan nay, sinh vién tiép tuc dugc rén luyén va hoan thién k¥ ning khai
thac bénh str, thaim kham thuc thé, chi dinh va phién giai cac tham do can lam sang, cé
thé 1ap luan dé dua ra chan doan xac dinh, lap ké hoach va thuc hién chim soc bénh
nhan, dong thoi tién lugng duge nhitng bién ching.

Tai vong luan khoa nay, sinh vién thuc hién va hoan thién mot s6 thu thuat noi
khoa thong thuong nhu cac ky thuat tiém, 14y méau xét nghiém, thir duong huyét mao
mach... Pdng thoi sinh vién con duoc kién tap, phu giup xir tri cap ciru nhu cap ciru
sdc, cAp clru nglng tuan hoan. ..

Sinh vién tiép tuc rén luyén vi¢c nhén va ban giao ca truc, viét va bao cao giao
ban, bao cdo ca bénh b'fmg hinh thirc miéng hodc trinh chiéu. Sinh vién dugc tiép tuc
st dung va tién téi str dung thanh thao phan mém quan 1y ngudi bénh. Tiép tuc rén
luyén va hoan thién tinh chuyén nghi¢p trong tham khadm va cham séc nguoi bénh.

3. Can b§ phu trach/giang day:

Hoc So dién

TT Ho tén Email Ghicha

ham/hgc vi thoai

Vi Thanh Binh TS 0334588298 | binhvt@tbump.edu | Phu trach
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vn

Nguyén Minh Phic | TS 0943484898 | Minhphucytb@gm | Tham gia
ail.com

Tran Xuéan Thuy TS 0942462010 | bsxuanthuyytb@g | Tham gia
mail.com

Nguyén Lé Thuay Ths.BSCKII | 0947015045 | thuynguyenytb@g | Tham gia
mail.com

Nguyén Thi Ly Ths.BSCKII | 0387767556 | lythaibinh81@gm | Tham gia
ail.com

Hoang Thi Thuy Diéu | Ths 0396808280 | hoanghalinh1912@ | Tham gia
gmail.com

Duong Thi An Ths 0976574142 | dr.anytb@gmail.co | Tham gia
m

Lé Minh Hiéu Ths 0916486256 | drhieuytb@gmail.c | Tham gia
om

Mai Van Toan Ths 0979012386 | lemaitoan@gmail.c | Gido vu
om

Tran Thi Hang Ths 0972796786 | hangtranyto@gma | Tham gia
il.com

Tran Thi Hoa Ths 0977802990 | hoatran.dhytb@g | Tham gia
mail.com

Nguyén Thi Hién Ths 0908971668 | Dr.hienytb@gmail | Tham gia
.com

Phung Thi Thanh Ths 0979157438 | drthanhphung@g | Tham gia
mail.com

Tran Thi Nuong Ths 0975244645 | nuongtrandr@gma | Tham gia
il.com

Nguyén Thi Ngoc Ths 0987697837 | huyenngocytb@g | Tham gia

Huyén mail.com

Nguyén Thi Kim BSNT 0962158088 | nguyenkimdungyt | Tham gia

Dung b@gmail.com

Ng6 Thi Hoai BSCKII 0989971456 | ngohoaiytb@gmai | Tham gia
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l.com
Tran Thi Nhu Quynh | Ths 0975435905 | nhuquynhytb@gm | Tham gia
ail.com
Vii Thi Thu Huong Ths 0976656866 | thuhuong0705@g | Tham gia
mail.com
Nguyén Thi Thu BS 0365518818 | nguyenthuthuy93. | Tham gia
Thuy ytb@gmail.com
D6 Thi Thu Huong BS 0369180612 | thuhuongctb2203 | Tham gia
@gmail.com
Vi Phi Hung BS 0972180119 Tham gia
Truong Thi Thu BS 0974819292 | truonghang2201@ | Tham gia
Hing gmail.com
Bui Hong Nam BS 0394611996 | buihongnam96@g | Tham gia
mail.com
IV. Muc tiéu hoc phan:
TT Muc tiéu hoc phan Muc tieu CTDT (PEO)
Van dung tét kién thice YHCS dé giai thich | PEO: 1, 2, 3, 4
tricu chimg lam sang thuong gap trong lam
sang noi khoa.
Khai thac thanh thao céc triéu ching co | PEO: 1,2, 3,4
nang cia ngudi bénh.
Thuc hién thanh thao cac thao tac kham | PEO: 1,2, 3,4
lam sang co ban.
Phat hién dung céc triéu chung thuc thé PEO: 1,2, 3,4
Dinh khu dugc co quan bd phan bénh ly | PEO: 1,2,3,4
dua vao triéu ching 1dm sang.
Dé xuat cac thim do can 1am sang phl hop | PEO: 1, 2, 3, 4
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véi cac triéu chang lam sang mot cach hiéu
qua, tiét kiém
Phién giai tot két qua cong thirc mau, sinh | PEO: 1,2, 3, 4
héa mau va mot sd thim do CLS co ban.
Tap hop tdt cac triéu chiing 1am sang, can | PEO: 1,2, 3, 4
lam sang thanh cac hoi chirng bénh ly phu
hop.
Lap luan dé dua ra duoc cac chan doan | PEO: 1,2, 3, 4
tiém nang dua vao triéu chung lam sang,
can lam sang.
B4o c40 miéng ca lam sang theo ding bd | PEO:4
cuc.
Tiép tuc hoan thién tinh chuyén nghiép | PEO: 5
trong thuc hanh lam sang
V. Chuén diu ra hoc phin
TT CPR Hoc phan Mirc dé dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)
1. | Giai thich hop 1y céc tri€u chiing S:PLO 3,4,7
lam sang noi1 khoa dya vao kién thire | H: PLO 1, 6
KHCB, YHCS
2. | Khai thac thanh thaocac triéu chung | S: PLO 3, 4,7
co nang cua nguoi bénh mot cach H:PLO 1,6
day du, theo trinh ty hop 1y
3. | Phat hién dung cac triéu chung thyc | S: PLO 3,4, 7
thé bang cac thao tac tham kham H:PLO 1,6
thanh thao
4. | Chi dinh hop 1y, hiéu qua, tiétkiém | S: PLO 3, 4,7
cac tham do can lam sang H: PLO 1, 6
5. | Phién giai dung két qua can 1am S:PLO3, 4,7
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sang co ban va ap dung trong lap H:PLO 1,6
luan chan doan

6. | Lap luan va dua ra céc chan doan S:PLO3,4,7
tiém ning theo thir ty wu tién H:PLO 1,6

7. | Bao cdo miéng luu loat cac ca lam S:PLO1, 3,4,7
sang H: PLO 8, 13

8. | Phdi hop tbt voi cac thanh vién trong | S: PLO 5
nhom cham soc. H: PLO 8, 13

9. | Thé hién su ton trong, cam thong véi | S: PLO 10
nguoi bénh. H: PLO 12, 14

10 Thuc hién giao tiép phu hop véi bac | S: PLO 8, 10
sy, diéu dudng, nhan vién khoa H: PLO 12, 13
phong va nguodi nha ngudi bénh.

11 Thuc hién nghiém ndi quy, quy ché | S: PLO 10
cua Nha truong, bd mon

Chii thich: S (Support) déng gop cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét

. S6 CDPR
STT Tén bai , Muc tiéu hoc tap
tiet HP

Bai 1: Ting huyét ap 1. Trinh bay dugc dinh nghia va | 1,2, 3,
1. PBinh nghia, phan loai phan loai ting huyét ap 4,5,6

tang huyét ap, ting huyét 2. Nhan biét dugc cac yéu tb

ap nguy co tim mach va nguyén

2. Céc yéu tb nguy co tim 5 nhan tang huyét ap trén mot bénh

1.

mach

3. Nguyén nhan gay tang
huyét ap

4.Tén thuong co quan

dich trong ting huyét ap

nhan cu thé.

3. Chan doan duoc tén thuong
co quan dich va dé& xuit dugc
bién phap diéu tri phu hop trén
mot bénh nhan THA cu thé
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5. Piéu tri
Bai 2: Bénh phoi tic 1. Panh gia duoc céc yéu t6|1,2,3,
nghén man tinh nguy co cta bénh phoi tac nghén | 4,5, 6
1. Binh nghia man tinh.
2. Nguyén nhan 2. Phan tich dugc triéu ching
3. Triéu chirng 1am sang lam sang va can ldm sang cua
4. Triéu chimg can 1am bénh phéi tic ngh&n man tinh.
sang 3. Lap luan chan doan dé dua ra
5. Diéu tri : duoc chan doan voi ting bénh
6. Phong bénh canh 1am sang cu thé.
Ca 1am sang viém phoi 4. Lua chon phuong phap diéu
tri duoc bénh phdi tic nghén
man tinh trong timg truong hop
cu thé.
Bai 3: Hen phé quan 1. Dua vao co ché bénh sinh giai | 1, 2, 3,
1. Khai niém thich triéu ching 1am sang va| 4.5, 6
2. Nguyén nhéan can 1am sang cua hen phé quan.
3. Co ché bénh sinh 2. Ap dung duoc céc tiéu chuan
4. Triéu chirng lam sang chan doan hen phé quan phil hop
5. Triéu chuing can lam véi tieng bénh nhan.
sang : 3. Lwa chon phwong phap diéu
6. Chan doéan tri cu thé dot cdp va duy tri véi
7. Piéu tri tirng ca bénh hen.
8. Du phong
Ca lam sang hen phé
quan
Bai 4: Dai thao duwong 1. Trinh bay duoc chan doan dai | 1, 2, 3,
1. Pai cuong : thdo duong, dai thdo duong typ | 4.5, 6
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2. Chan doan
3. Bién chimng cap tinh
4. Bién chimg man tinh

5. Diéu tri

1, dai thao duong typ 2 dua vao
triéu chang lam sang, can lam
sang.

2. Trinh bay duoc bién chung
cap tinh, bién chung man cua
bénh dai thao duong.

3. Lua chon duoc muc tiéu diéu
tri va cac thudc diéu tri ¢ bénh

nhan dai thio duong cu thé

Bai 5: Basedow 1. Trinh bay dugc chan doan xac | 1, 2, 3,
1. Dai cuong dinh, chan doan phan biét bénh | 4,5, 6
2. Triéu chuing lam sang Basedow duwa vao triéu chung
3. Cén lam sang ldm sang va can lam sang.

4. Chan doan 2. Trinh bay dugc cac can lam
5. Bién chung sang can thiét dé chan doan va
6. Piéu tri diéu tri & bénh nhan Basedow
: 3. Lya chon dugc phuong phap
diéu tri va céc thudc diéu tri &
bénh nhan Basedow cu thé.
4. Trinh bay cac bién chuang c6
thé xay ra & bénh nhan Basedow
va cach dy phong.

Bai 6: Buéu cd don 1. Trinh bay duoc phan loal, 1,2,3,
thuin nguyén nhan budu giap don thuan | 4,5, 6
1. Triéu chimg 1am sang . 2. Chan doan dugc budu giap don

2. Can lam sang
3. Chan doan
4. Bién chimg

thuan va du bao duoc cac bién
ching caa budu giap don thuan.

3. Bé xuat duoc bién phap diéu tri
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5. Piéu tri phtl hop vai timg bénh canh 1am
sang Budu giap don thuan.

Bai 7: Suy giap 1. Phan loai, chan doan duoc suy | 1,2, 3,
1. Triéu chimg 14m sang giap dya vao triéu chimg 1am 4,5,6
2. Can lam sang sang va can lam sang
3. Chan doan 1 | 2. Pé xuat duoc bién phap diéu tri
4. Piéu tri phu hop véi timg bénh canh 14m

sang suy giap

Bai 8: Loét da day — 1. Nhan dinh dugc nguyén nhéan | 1, 2, 3,
ta trang gay loét da day ta trang. 4,5,6
1. Pai cuong 2. Phan tich dugc cac triéu
2. Cac nguyén nhan gay chung lam sang va can lam sang
loét cua loét da day ta trang.

3. Co ché bénh sinh 2 | 3. Van dung kién thic da hoc dé

4. Triéu ching chan doan dugc loét da day ta

5. Chan doan trang.

6. Bién chung 4. Lya chon dugc phuong phap

7. Piéu tri diéu tri phi hop voéi ting bénh
canh loét da day ta trang cu thé.

Bai 8: Bénh thin man 1. Nhan dinh duoc bénh than| 1,23,
1. Pai cuong man, giai doan va cac yéu t6| 45,6
2. yéu to nguy co nguy co cua bénh than man.

3. Triéu chiing 1am sang 2. Chan doan phan biét suy than
4. Chan doan 2 | man, nhan dinh dugc cac bién
5. Bién chung chting c6 thé gap cua bénh than
6. Diéu tri man.
3. Pé xuat duoc bién phap diéu
tri phu hop vai tiing bénh canh
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lam sang bénh than man.

Bai 10: Hoi chirng 1. Nhan dinh dugc nguyén nhan | 1, 2, 3,
than hu ctia Hoi chimg than hu. 4,5,6
2. Chan doan dugc Hoi chung than
hu dua vao triéu ching lam
sang, can lam sang.
3. Du bao duoc cac bién chung co
o : thé gip trong mdi tinh hudng
Hoi ching than hur.
4. Pé xuat dugc bién phap diéu tri
phtt hop véi timg bénh canh 1am
sang Ho1 chimg than hu.
Bai 11: Xuit huyét 1. Van dung cac kién thicc y hoc | 1,2, 3,
giam tiéu cau co s dé giai thich duogc triéu | 4,5, 6
1. Co ché chting 1am sang va can 1am sang
2. Lam sang, can 1am ctia bénh bénh xuat huyét giam
sang tiéu cau mién dich.
3. Chan doan 2. Chan doan duoc bénh xuét
11. | 4.Diéu tri 2 | huyét giam tiéu cau mién dich
dua vao cac triéu chang lam
sang va can 1am sang cu thé.
3. Lya chon phac do diéu tri dac
hiéu bénh xuat huyét giam tiéu
cau mién dich.
Bai 12: Gut 1. Liét ké dugc cac chan doan | 1,2,3,
12. | 1. Dai cuong 2 |tiém niang dua vao triéu chung| 4.5 6

2. L&m sang

ldm sang ¢ bénh nhan dau khép
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3. Can lam sang
4. Phuong phap diéu tri
5. Bién chung

cu thé.

2. Chi dinh va phéan tich duoc
cac tham do can 1am sang can
thiét & bénh nhan gut.

3. Lua chon dugc phuong phap
diéu tri va cac thudc diéu tri &
bénh nhan gut cu thé.

4. Dy bao duogc cac bién chang

c6 thé gap va phuong phap

phong bénh gut
Bai 13: Thodi hoa 1. Van dung cac tri¢u chang lam | 1, 2, 3,
khép sang va can 1am sang dé dua ra| 4.5 6
1. Tri€u ching lam sang cac chan doan tiém ning & mdi
2. Triéu ching can lam tinh hudng cu thé.
sang 2. Phén tich céc triéu chang lam
3. Phuong phép diéu tri sang va can 1am sang, tir d6 chi
4. Bién chimg va phong dinh duoc cac tham do can lam
bénh sang can thiét & bénh nhan thoai
13. 2 | hoa khap cu thé.
3. Lua chon dugc phuong phap
diéu tri va céc thubc diéu tri &
bénh nhan thoéi hoa khép cu thé.
4. Dy bao dugc cac bién chung
va dua ra duoc bién phap phong
bénh phu hop & mdi tinh hudng
cu thé.
Bai 14: Ngirng tuin 1. Chan doan duoc ngung tuan | 1,2, 3,
14. | hoan 2 | hoan va giai thich duoc co ché| 4.5 6

1. Co ché bénh sinh

bénh sinh caa ngirng tuan hoan.
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2. Chan doéan
3. Quy tinh cap ctru

2. Ap dung dung cac budc trong
quy trinh cdp cau ngung tuan
hoan..

3. Phan tich duogc vai tro cua ép
tim dung trong cip ctu ngung

tuan hoan.

Bai 15: Phan vé 1. Giai thich duogc co ché bénh | 1,2, 3,
1. Co ché bénh sinh sinh va céc triéu chiing 1am sang | 4,5, 6
2. Chan doan cua phan vé.
3. Chi dinh Adrenalin 2. Chan doan duoc phan vé dua
o : trén cac triéu chiing 1am sang
Chi dinh hop 1y Adrenalin ddi
véi mdi tinh huong cap cau phan
vé cu thé.
16. | Tong 28
VI. Lamsang
STT Tén bai S6 tiét Muc tiéu hoc tap CPR
1 | Bai1: BBA bénh van 1. Lam duogc bénh an vé bénh van | 1, 2, 3,
tim. 4,5, 6,
1. Bao cao bénh an 2. Chan doan xac dinh duoc bénh | 7, 8

2. Nhén xét chung vé b

3. Thao ludn timg phan
4, Két luan

van tim va nhiing bién chtng kém
theo dua vao triéu chiung lam
sang, CLS cu thé.

4. Lap ké hoach chim soc va ké
don thude diéu tri cy thé dicu tri
bénh van tim.

5. Tién luong dugc va dé ra cac
bién phap du phong bién ching

6. Thé hién duoc k§j ning lam

viéc nhom va tinh chuyén nghiép.
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Bai 2: BBA bénh tiing 1. Lam dugc bénh an vé bénh | 1,2, 3,
huyét ap THA. 4,5, 6,
1. Bdo c4o bénh an 2. Phan ting duoc nguy co tim | 7,8
2. Nhan xét chung vé bd mach & BN THA cu thé.
cuc 4. Lap ké hoach cham soc va ké
3. Thao luan ting phan don thude diéu tri THA.
4. Két luan 5. Thé hién duoc ky nang lam

viéc nhom va tinh chuyén nghiép.
Bai 3: BBA bénh Viém 1. Lam duoc bénh an vé bénh | 1,2, 3,
phoi viém phoi 4,5, 6,
1. Bao cdo bénh an 2. Chén doan xac dinh duoc bénh | 7,8
2. Nhén xét chung vé b viém phoi duya vao triéu ching
cuc lam sang, CLS cu thé.
3. Thao luan ting phan 4. Lap ké hoach chim soc va ké
4. Két luan don thubc diéu tri cu thé diéu tri

bénh viém phoi.

5. Thé hién duoc k§ ning lam

viéc nhom va tinh chuyén nghiép.
Bai 4: BBA bénh Ap 1. Lam dugc bénh an vé bénh 4p | 1, 2, 3,
xe phoi xe phoi. 4,5, 6,
1. Bao cao bénh an 2. Chan doan xac dinh dugc apxe| 7,8
2. Nhén xét chung vé b phéi dya vao triéu chung 1am
cuc sang, CLS cu thé.
3. Thao luan ting phan 4. Lap ké hoach cham soc va ké
4. Két luan don thubc diéu tri cu thé diéu tri

bénh ap xe phoi.

5. Thé hién duoc k§y ning lam

viéc nhém va tinh chuyén nghiép.
Bai 5: BBA bénh Hen 1. Lam duoc bénh 4n vé hen phé 1,2, 3,
phé quén quan 4,5, 6,
1. Bao cdo bénh an 2. Chén doéan xac dinh duoc hen| 7,8

2. Nhén xét chung vé b

phé quan dua vao triéu chiing 1am
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cuc
3. Thao luan ting phan
4. Két luan

sang.

4. Ap dung duoc phac dd cit con
hen va du phong hen.

5. Thé hién duoc k§j ning lam

viéc nhom va tinh chuyén nghiép.

Bai 6: BBA bénh 1. Lam dugc bénh 4n vé bénh | 1,2, 3,
Basedow Basedow 4,5, 6,
1. B4do cao bénh an 2. Chén doan xac dinh duoc bénh | 7,8
2. Nhan xét chung vé bd Basedow dua vao triéu chiing 1am
cuc sang, CLS cu thé.
3. Thao luan timg phan 4. Lap ké hoach cham soc va ké
4. Két luan don thudc diéu tri cu thé diéu tri

bénh Basedow.

5. Thé hién duoc k§ niang lam

viéc nhom va tinh chuyén nghiép.
Bai 7: BBA bénh Pai 1. Lam dugc bénh an vé bénh dai | 1, 2, 3,
thao duong thao duong. 4.5, 6,
1. Bao cdo bénh an 2. Chéan doan x4c dinh va chan| 7,8
2. Nhén xét chung vé b doan dugc bién chimg ¢ BN BTD
cuc 4. Lap ké hoach cham séc va ké
3. Thao luan tirng phan don thudc diéu tri cu thé diéu tri
4. Két luan bénh nhan DTD.

5. Thé hién duoc ky ning lam

viéc nhém va tinh chuyén nghiép.
Bai 8: BBA Buéu cb 1. Lam dugc bénh 4n vé bénh | 1,2, 3,
don thuin budu co. 4,5, 6,
1. Bo céo bénh 4n 2. Chan doén xac dinh dugc bénh | 7,8

2. Nhén xét chung vé b
cuc

3. Thao luan ting phan
4. Két luan

budu ¢ don thuan.

4. Lya chon dugc phuong phap
diéu tri bénh nhan budu co don
thuan.

5. Thé hién duoc k§ ning lam
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viéc nhom va tinh chuyén nghiép.

9 | Bai 9: BBA Ap xe gan 2 1. Lam duoc bénh 4n vé bénh 4p | 1, 2, 3,
1. Bao cao bénh an Xe gan 4,5, 6,
2. Nhan xét chung vé bd 2. Chan doan xac dinh dugc ap xe | 7, 8
cuc gan dya vao triéu chung 1am sang,
3. Thao luan timg phan CLS cu thé.
4. Két luan 4. Chi dinh dugc tham do CLS dé
chan doan nguyén nhéan 4p xe gan
4. Lap ké hoach cham soc va ké
don thudc diéu tri cu thé diéu tri
bénh &p xe gan.
5. Thé hién duoc k§ niang lam
viéc nhom va tinh chuyén nghiép.
10 | Bai 10: BBA Loét da 2 1. Lam dugc bénh an vé bénh | 1,2, 3,
day ta trang viém phoi 4,5, 6,
1. Bao cao bénh an 2. Chan doan xac dinh duoc bénh | 7, 8
2. Nhén xét chung vé b viém phdi dua vao triéu ching
cuc lam sang, CLS cu thé.
3. Thao luan ting phan 4. Lap ké hoach chim soc va ké
4. Két luan don thubc diéu tri cu thé diéu tri
bénh viém phoi.
5. Thé hién duoc k§y ning lam
viéc nhom va tinh chuyén nghiép.
11 | Giao ban hang ngay 40 |- Bao cao miéng dugc cac dién | 1,2, 3,
1. B4o c4o thanh phan bién trong kip truc. 4,5, 6,
Kip truc - Trinh bay miéng duogc cac ca| 7,8, 9,
2. Bao cao tinh hinh bénh. 10, 11

chung

3. Bado cao ca bénh cu
thé

4. Thao luan ca bénh cu

thé

- Chi dinh va phién giai dugc céc
két qua can 1am sang co ban.

- Lap luan dé dua ra duoc cac
chan doan tiém ning wu tién dua

vao thong tin 1dm sang, can lam
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5. Phan hoi vé tinh

sang.

chuyén nghiép - Thé hién duoc tinh chuyén
nghi¢p trong bao cdo giao ban.

12 | Pi budng hang ngay 62 - Khai thac duogc triéu ching co | 1, 2, 3,
1. Tham kham bénh nang cua nguodi bénh. 4,5, 6,
nhan - Thuc hién duoc cac thao tac | 7,8, 9,
2. Ghi chép bénh an tham kham. 10, 11
3. Cham s6c¢ bénh nhan - Theo ddi va nhan dinh duogc dién
4. Phan hoi vé tinh bién ca bénh.
chuyén nghiép - Thuc hién cham séc bénh nhan.

- Thé hién duoc tinh chuyén
nghiép trong sudt qua trinh hoc
tap.

13 | Giang dau giwong 2 38 - Thyc hi¢n dugc bao cdo miéng | 1, 2, 3,
budi/tudn ca bénh cu thé. 4,5, 6,
1. Bao cao ca bénh - Thuc hién duoc cac k¥ nang | 7,8, 9,
2. Phan tich tri€u chiing tham khédm 1am sang. 10,11
l&m sang - Trinh bay duoc nhiing diéu can
3. Phién giai két qua can Ivu y & mot bénh nhan cu thé.
l&am sang - bat duoc cau hoi 1am sang véi
4. Lap luan chan doan tinh huéng can quan tam.

5. Lap ké hoach cham - Thé hién duoc tinh chuyén
sOcC. nghiép trong sudt budi di budng
6. Phan hdi vé tinh diém bénh.
chuyén nghiép

Tong 160

IT1. Phwong phap day/hoc

2. Ly thuyét:

- Thuyét trinh

- Thao luan

2. Lam sang:

- Tiép can va tham khdm ngudi bénh




- Lam bénh an ndi khoa

- Giao ban khoa

- bi budng

- Giang dau giuong
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- Day-hoc tinh chuyén nghiép (1ong ghép trong day-hoc 1am sang)

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét:

May vi tinh, may chiéu, slide bai giang, bai giang phét tay, phan, bang.

2. Lam sang:

Thuc hién kham va cham s6c nguoi bénh, cac dung cu kham bénh, bénh an.

V. Phuong phap lwgng gia

1. Ly thuyét: Trac nghiém khach quan bang cau hoi MCQs.

S6 bai kiém tra giira hoc phan: 01. S6 bai kiém tra cudi hoc phan : 01
2. Lam sang : Kham bénh nhan, 1am bénh 4n, tra 151 van dap
S6 bai kiém tra giita hoc phan: 01. S6 bai kiém tra cubi hoc phan : 01
- Thang diém 10
- Cac diém thanh phan:
Piém thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Pi¢m
phin tinh diém | danh thire danh dwoe | tdida
gia danh gia danh
gia gia
Dénh gia 0,1 Diém Diém Theo 11 10
chuyén can danhcé | danh | Rubric 1
(PCC) mit trén (diém
16p danh)
Diém giira 0,2 Bai kiém | LT: Tric | Theodap | 1,2, 3, 4, 10
hoc phan traLT 40 | nghiém anva | 5,6,7,8,
(DGHP) phat, LS khach thang 9,10,11
1 tinh quan 40 diém
huéng | MCQs t6 thong
hop tir nhét
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ngan chung
hang dé,
trong 40
phat
LS: Thuc
hién
tham
kham
nguoi

bénh

Diém két 0,7 Bai kiém | LT: Tric | Theodap | 1,2, 3, 4, 10
thtc hoc traLT 60 | nghiém an va 5,6,7,8,
phin phat, LS | khéach thang | 9,10,11
(PKTHP) 1 tinh quan 60 diém
huong | MCQs to thong
hop tir nhat

ngan chung
hang dé,
trong 60
phat
LS: Thuc
hién
tham
kham
nguoi
bénh
Cong thirc tinh diém:
Rubric 1: Piém danh: 10 diém
Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc c6 phép 0,5 diém/tiét hoc
Nghi hoc khong phép 0,5 diém/tiét hoc
Di mudn 0,5 diém/lan (Néu mudn > 15
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phut s& tinh ving khong 1y do)

Rubric 2: Van dap

Mirc dd dat chuin quy dinh

Tiéu chi Diém Diém Diém Diém Diém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.5-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Tra 101 dang | Trd 161 dang | Traloi dung | Tra loi ding tir | Tra 101 dang
dung cau | dudi 40% tir 40-54% tr 55-69% 70-84% tr 85-100%
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap:

1.1. Nguyén Duy Cwong, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc No6i khoa, tap 1,

NXB Giao duc

1.2. Nguyén Duy Cwong, Vii Thanh Binh (2014), Bénh hoc No6i khoa, tap 2,

NXB Giao duc

1.2. Tai lidu trén hé thong E-learning nha truong

2. Tai liéu tham khao:

2.3. Cac B mon Noi, trwong Dai hoc Y Ha Noi, (2011), Noi khoa co so tap

1, Nha Xuét ban y hoc.

2.4. Cac B6 moén Noi, trwong Dai hoc Y Ha Noi, (2011), Noi khoa co so tap

2, Nha Xuét ban y hoc.

2.5. Cac B mon Noi, trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc néi khoa

tdpl, Nha Xuat ban y hoc.

2.6. Cac BO mon Noi, Trwong Pai hoc Y Ha Noi, (2012), Bénh hoc néi khoa

tdp2, Nha Xuat ban y hoc.

2.7. Harrison (2015), Harrison’s Principles of Internal Medicine, McGraw-Hill.
2.8. Vii Thanh Binh, L.é Pinh Tuan, (2022), Tri¢u chirng N6i khoa, NXB Y hoc.

VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:
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1.1. Nhiém vu khi di lim sang tai khoa diéu tri néi trQ
- Tiép can va lam quen véi thao tac phan mém kham chita bénh néi tri
- Thuc hién viéc khai thac bénh s, tién st va tham kham bénh nhan
- Tham gia cham so6c bénh nhan
- Tham gia ghi chép dién bién bénh va ké hoach chim soc
- Tham gia cac budi sinh hoat khoa hoc cua khoa, bénh vién
- Truc 1 budi/tuan
- Thoi gian tham gia truc cta sinh vién: sinh vién tham gia truc ngoai gio hanh chinh.
+ Tl thir hai dén tht sau: budi trua tir 11:30 — 13:00, budi chiéu tir 17:00
ngay hom trudc — 7:00 ngay hdm sau.
+ Thir bay, chii nhat: tir 7:00 sang hom trude dén 7:00 sang hém sau.
1.2. Nhiém vu trong Kip truc
- Tiép don, khai thac tién str, bénh sir, thim kham bénh nhan mai
- Nhan ban giao bénh nhan tir kip truc trudc
- Bua va nhan xét nghiém
- Tham gia cham séc bénh nhan phong cap ciu va nhitng bénh nhan cé dién bién
- Viét béo céo giao ban cho sang hém sau
1.3. Nhiém vu trong gio hgc 1am sang hang ngay
Sinh vién s& dugc phan cong phu trach ting budng bénh, mdi sinh vién phu
trach 2 BN cu thé. Do d6, sinh vién s& tham gia vao nhom chidm séc bénh nhan cu thé.
1.3.1. Trach nhiém véi nguoi bénh
Trong khoa hoc nay, tai ting khoa, sinh vién s€ tham gia vao nhém cham soc
bénh nhén tai bénh phong. Sinh vién s€ chia sé trach nhiém cham so6c nguoi bénh tai
bénh phong theo su phan cong cua bac si truéng nhom.
1.3.2. Trach nhiém vdi nhom cham soc
- Sinh vién phai niam rd thong tin bénh su, tién s, triéu chung 1am sang va can
1am sang ctia bénh nhan ciing nhu dién tién ctia bénh nhan.
- B4o c4o ngdn gon, suc tich cic théng tin vé ca bénh trong khi di budng hoic
giang dau giuong.
- Tham du cudc thao luan dé di dén chan doan tiém nang va ké hoach chim soc
bénh nhan cia nhom cham soc.

- Thyc hién cac nhiém vu dugc phan cong trong viéc cham sé¢ bénh nhan.
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1.3.3. Trach nhiém vgi dich vu
Sinh vién dugc thuc hién cac ky nang, cac thu thuat da duoc hoc trén nguoi
bénh khi duoc su cho phép va gidm sat ctia bac si.
- Tham gia véi tu cach 1a thanh vién ciia nhém cham soc
- Tham gia hoi bénh, khdm bénh
- Tham gia cham so6c¢ bénh nhan
- Tham gia thyuc hién/quan sat cac tha thuat dugc hoc
- Lam quen véi bénh an dién tr va phan mém quan ly bénh vién: biét xem cac

thong tin trén bénh an dién tir va quan ly bénh vién

2. Quy dinh diéu kién du thi:
Thyc hién theo quy dinh chung ctia Nha truong

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cap nhit dé cwong tiét 1an | Ngay/thang/nim Nguoi cap nhat
1. |Lanl1 20/04/2019 B6 mon Noi
2. | Lan2 05/05/2021 B6 mon Noi
3. |Lan3 05/05/2023 Bo mon Noi
4. | Du Kkién lan 4 05/05/2025 B6 mon Noi
PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC TRUONG BO MON NOI

TS Vi Thanh Binh



TRUONG PAI HOC Y DUGC
THAI BINH
BO MON/KHOA:NGOAI
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nim 2023-2024

Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Ngoai co sé

Tén tiéng Anh:

M3 hoc phan: 3130SURGERIT, 3130SURGER P

Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110
VII. Hanh chinh.
VIII. Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire:

[ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Déi tuong: Sinh vién y hoc duw phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 4

S tiét Ly thuyét: 32

Thao luan : 0

S6 gio tu hoc: 68

S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 60

Thao luan: 0

S6 gio tur hoc: 40
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):

Giira hoc phan: 1
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Két thuc hoc phan: 1
Hoc phan hoc trudc: Giai phiu, sinh li, ndi co s&
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:
B mon/Khoa giang day: Ngoai, gdy mé hdi stc

IX. M0 ti chung vé hoc phén:

Ngoai khoa co s& 1a mon hoc trang bi cho nguoi hoc nhitng kién thirc ngoai
khoa co ban, cach kham phat hién triéu chiing ngoai khoa trén 1am sang; quy trinh
tham kham va lam bénh an ngoai khoa.

3. Can b§ phu trach/giang day:
TS. BS Phan Van Cuong
PGS. TS. BS Vii Son
TS. BS Phan Thanh Lwong
ThS. BSCK II Lai Ngoc Thing
ThS. BSCK Il Hoang Minh Nhir
ThS. BS Dao Céng Toan
ThS. BSCKIl Nguyén Dinh Hing
ThS. BSCKII Trinh Thanh Vinh
ThS. BS Nguyén Vin Qudn
ThS. BSCKII B4 Vin Chiéu
ThS. BS Pham Hong Quaing
ThS. BS Nguyén Dinh Thdi
ThS. BS Vii Ngoc Bdc
Ths. BS Luwong Van Hai
BSNT. Vii Tién Ting
ThS. BSNT. T6 Hoang Diing
ThS. BSNT. Pham Tudn Dat
ThS. BSNT. Phan Hoang Nam
BSCKII. Bui Ngoc Chinh
ThS. Nguyén Thi Bich Phwong
Ths. Vii Binh Luwong

4. Muc ti¢u hoc phan:
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TT | Muc tiéu hoc phin Muc tieu CTPT (PEO)

1. | - Trinh bay duoc cach kham va | PEO 1,2
phat hién dugc cac tri€u chung,
hoi ching mot sb6 bénh ngoai khoa

thuong gap

2. | - C6 kha ning tu hoc dé ning cao | PEO 1,2,5,6

kién thirc co ban vé ngoai khoa.

3. - Kham, phat hién dwoc cac | PEO 1,2,5,6
trieu chung ngoai khoa trén ldm
sang.

4, - Lam dwoc bénh dan ngoai | PEO 1,2,5,6
khoa.

5. Chuian dau ra hoc phan

TT | CPR Hoc phin Mirc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)

1 | Noi dung gom nhitng kién thuc, k¥ | S: PLO 1, 4

nang co ban vé tham kham, cac triéu | H: PLO 3, 5,7,10,13
chiung va cac hoi chung cua céc
bénh ngoai khoa thuong gip; kién
thirc co ban vé gy té, gy mé, vo
khuan va tiét khuan trong ngoai
khoa. Khai thac bénh su, tién st,
kham va phat hién dugc céc tri€u
ching 1dm sang, can lam sang, céc

hoi chung ctia cac bénh ngoai khoa

thuong gap.

Chii thich: S (Support) déng gdép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gdp cho
Chudn dau ra.

II. NOI DUNG

1. Ly thuyét




STT | Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR
tiét HP
1.| Bai 1. Kham bung ngoai khoa 2 1. Trinh bay dugc phan | S: PLO
1. Phan chia dinh khu 6 bung khu 6 bung theo lugc | 1,4
2. M6t sb thao tac kham bung d6 Chrapy H: PLO
ngoai khoa 2. Trinh bay duogc céach | 3,
tham khéam bung 5,7,10,13
3. Ké dugc cac diém
dau dac biét
4. Trinh bay dugc cac
ddu hiéu bénh 1y cua
thanh bung
2.| Bai 2. Kham hau mon truc trang, | 2 1. Ké dwoc mdtsd | S: PLO
1. Pai cuong dac diém giai phau lién | 1, 4
2. Mot s6 dau hiéu bénh 1y kh quan dén hau mén truc | H: PLO
tham kham hau mon tryc trang trang. 3,
2. Trinh bay duoc | 5,7,10,13
cach tham kham hau
mon tryc trang.
3. Néu duogc y
nghia 1am sang cac
thuong ton ¢ hau mon
truc trang
3.| Bai 3. bai cuong gay mé, gay té, da| 4 1. Trinh bay dugc cac | S: PLO
cuong sdc déu hiéu cua cac thoi ki | 1, 4
1. Bai cuong gay mé gay mé, gay té H: PLO
2. Dai cuong gay té 2. Trinh bay dugc tai | 3,
3. Dai cuong shock bién chung gay mé, gay | 5,7,10,13

4. Chén doén shock

té
3.Trinh bay duogc céc
ddu hiéu cua shock

nhi€ém trung
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4. Trinh bay dugc cac
ddu hiéu cua shock
chén thuong
.| Bai 4. Nhiém trung ngoai khoa 2 1. Biét duoc khdiniém |S: PLO
1. Khai niém nhiém tring co ban vé nhiém trung | 1, 4
ngoai khoa ngoai khoa H: PLO
2. Céac nhiém trung ngoai khos 2. Biét dugc cac ton 3,
thuong gip thuong hay gip trong | 5,7,10,13
nhiém tring ngoai khoa
3. Biét cach xir tri
nhimg ton  thuong
nhiém trung ngoai khoa
thuong gap.
.| Bai 5. Hoi chirng viém phtic mac | 2 1. Néu duoc co S: PLO
1. Pai cuong ché bénh sinh cua viém | 1, 4
2. Tri¢u chirng co nang phic mac H: PLO
3. Tri€u ching toan than 2. Trinh bay duogc | 3,
4. Dau hiéu thyc thé nguyén nhan va phan | 5,7,10,13
5. Tri¢u chuing can 1am sang loai viém phic mac
3. Trinh bay dugc
tri¢u chiimg lam sang, can
lam sang cua hoi chiig
viém phiic mac cap.
4. Trinh bay duoc
nguyén tic diéu trj
5. Néu duoc cac bién
phap phat hién va cac
phuong phép diéu tri ban
dau 6 tuyén co s&
.| Bai 6. Hoi chung tac rudt 2 1. Binh nghia S: PLO
1. Pai cuong duoc tic ruodt 1,4
2. Tri¢u chirng co nang 2. Néu duogc H: PLO
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3. Triéu ching toan than
4. Déu hiéu thuc thé

5. Triéu ching céan lam sang

nguyén nhan va phan
loai tic rudt

3. Trinh bay duogc
tri¢u chirng lam sang,
can lam sang cua hoi
chtng tic rudt

4. Trinh bay
nguyén tic diéu tri tic
rudt
5. Néu duoc cac bién
phap phat hién va cac
phuong phap dicu tri

ban dau ¢ tuyén co so

31
5,7,10,13

.| Bai 7. Hoi chirng chay mau trong
1. bai cuong

2. Triéu chling co nang

3. Tri€u ching toan than

4. Déu hiéu thuc thé

5. Tri¢u chuing can 1am sang

1. M6 ta duoc khai
niém hoi ching chay
mau trong

2. Néu duoc cac
nguyén nhan gay nén
héi chirng chay mau
trong.

3. Trinh bay duoc
tri¢u ching 1am sang, can
lam sang cua hoi chiig
chay mau trong.

4. Trinh bay duoc
nguyén tic diéu tri

5. Trinh bay duogc
cac bién phap so ctru
ban ddu va phong ngira

tai bien.

S: PLO
1,4

H: PLO
3,
5,7,10,13

.| Bai 8. Hoi ching vang da ngoai

1. Trinh bay duogc

S: PLO
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khoa khai niém vé vang da | 1,4
1. Dai cuong ngoai khoa H: PLO
2. Tri¢u chlirng co nang 2. Néu duogc co |3,
3. Tri€u ching toan than ché bénh sinh cia vang | 5,7,10,13
4. Déu hiéu thyc thé da ngoai khoa
5. Tri€u ching cén 1am sang 3. Trinh bay dugc
nguyén nhan gay vang
da ngoai khoa
4. Trinh bay dugc
triéu chung 1am sang va
can lam sang cua hoi
chung vang da ngoai
khoa
5. Trinh bay dugc
nguyén tic diéu tri vang
da ngoai khoa
9.| Bai 9. Kham ben biu, Kham tiét | 4 1.Trinh bay dugc cach |S: PLO
niéu, triéu chimg hoc hé tiét niéu kham ben biu 1,4
1. bai cuong 2.Trinh  bay  duoc |H: PLO
2. Triéu chling co nang nhimg dic diém cua |3,
3. Triéu ching toan than con dau bung than 5,7,10,13
4. Déu hiéu thuc thé 3.Trinh  bay  duoc
5. Tri€u chirng cén 1am sang nhiing dic diém co ban
ciia biéu hién rdi loan
tiéu tién thuong gip
4.Ké tén mot sd nguyén
nhan thuong gip gay bi
dai. Ké tén nhiing bién
phép thuong dugc éap
dung dé xir tri bi dai
cép tinh.
10 Bai 10. Kham chin thuong nguc | 2 1. Néu duoc nguyén ti S: PLO
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1. Pai cuong chung tham kham ché 1,4
2. Tri¢u chlrng co nang thuong 10ng nguc. H: PLO
3. Triéu ching toan than 2. Trinh bay dugc nhiry 3,
4. Déau hiéu thyc thé dau hiéu bénh 1y khi thaj 5,7,10,13
5. Tri€u ching can lam sang kham chan thuong 141
nguc.
3. Néu duoc cac
phuong phap cap cuu
t6i thiéu.
11 Bai 11. S6i mat, 10ng rudt cap 4 1. Néu dugc dic diém | S: PLO
1. Triéu ching so6i 6ng mat chu lich sir, dich t& hoc va |1, 4
2. Triéu chiing 16ng rudt cap co ché bénh sinh H: PLO
2. Néu duogc triéu| 3,
ching lam sang va can | 5,7,10,13

lam sang cua sé1 OMC
3. Chan doan duoc soi
6ng mat chu thé dién
hinh

4. Ké dugc cac phuong
phap diéu tri so6i OMC
5. Trinh bay duogc cac
bién phap phong bénh
tai cOng

6. Néu dugc nguyén
nhan, co ché bénh sinh
ctia 16ng rudt cap

7. Trinh bay dugc tri¢u
chiing 1am sang, can lam
sang ctia 10ng rudt cap thé
dién hinh,

8. Trinh bay duoc chan

doan long rudng cap
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dén sém va dén muon
9. Trinh bay dugc chi
dinh va cac phuong

phap diéu tri 10ng rudt

12.

Bai 12. Viém rudt thira, thing 6
loét da day
1. Triéu ching viém rudt thura

2. Triéu chung thung da day

1. Néu duoc co ché
bénh sinh cua VRT

2. Trinh bay duoc
nguyén nhan VRT

3. Trinh bay duoc triéu
ching VRT

4. Trinh  bay  duogc
nguyén tic diéu tri
VRT

5. Trinh bay dugc co
ché bénh sinh cta thing
da day - ta trang

6. Trinh bay duoc
nguyén nhan thing 6
loét da day - t& trang

7. Triéu chung ctia
thing 6 loét da day - ta
trang

8. Trinh bay duoc
nguyén tic diéu tri
thung 6 loét da day - t&

trang

S: PLO
1,4

H: PLO
3,
5,7,10,13

32

2. Lam sang

- Giao ban 5 tiét/ tuin

- Giang diu giwdng 3 tiét / tudn

- Pi budng 2 tiét / tudn




- Binh bénh an 2 tiét / tudn

I11. Phwong phap day/hec
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- Ly thuyét: thuyét trinh, huéng dan hoc vién ty doc tai liéu

IVV. Phwong tién day/hoc

- Ly thuyét: may chiéu, slide bai giang, s6 bai kiém tra 01

V. Phwong phap lweng gia
- Ly thuyét: thi test

- Lam sang: Thi trén bénh nhan

Pi¢ém thanh | Trong so0 | Bai Hinh Tiéu chi | CbR Pi¢m
phén tinh diém | danh thirc danh gia dugc toi da
gia danh danh
gia gia
Panh gia [ 0,1 Piém Piém Cé mat/vang 10
chuyén can danh danh mat
(PCC)
Piém  gitta | 0,2 - Li | Chuyén | Thang diém 10
hoc phan thuyét dé 10
(PGHP) - La&m | Lam Thang diém
sang bénh an |10
biem  két|0,7 - Li | Thitest | Thang diém 10
thac hoc thuyét 10
phan - L&m | Hoi trén | Thang diém
(PKTHP) sang lam sang | 10
+ bénh
an

Cong thirc tinh diém:

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi

bieém trw

Khong ving

0

Nghi hoc ¢6 phép

1
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Nghi hoc khong phép 5

bi mudn 2

Rubric 2: Van dap

Mikc do dat chuin quy dinh

Tiéu chi | Diém Diém Diém Dié¢m Diém

danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)

gia

No1 Thuc hién | Thuc  hién | Thuc hién | Thuc hién | Thuc hién

dung cau | sai thao tac, | ding  thao | ding thao tac, | ding thao tac, | dung thao tac,

hoi lam bénh 4n | tac, lam | lam bénh 4an |lam bénh 4n |lam bénh an
sai, khong | bénh an | ding, tra 10i | ding, tra 10i | ding, tra 101
tra 101 dugc | dung, khong | ding it nhét | dung it nhat 02 | ding it nhat

cau hoi cua

giam khao

tra 101 duoc
cau hoéi cua

giam khao

01 cau hoi
cua giam
khao

ciu hoéi cua

giam khao

03 cau hoi
cua giam
khao

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhitng tai liéu swr dung hién co)

1.BO mon ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2000, Ngoai khoa co s, Nha Xuét ban y

hoc.

2.B0 moén ngoai truong Pai hoc Y Ha No6i, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 1,

Nha xuét ban y hoc.

3.B6 mon ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 2,

Nha xuat ban y hoc.

4.Bo modn ngoai truong Pai hoc Y Thai Binh, 2003, Bai giang tri¢u chirng hoc

ngoai khoa, Nha Xuét ban y hoc.

5.Bai giang bénh hoc ngoai khoa sau Pai hoc (1993). Hoc vién Quan Y
VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién: Hoan thanh tit ca chuong trinh, ndi dung hoc tap theo

qui dinh ctia bo mon

2. Quy dinh diéu kién du thi: Hoan thién duogc tdi thiéu 02 bénh an trong chuong

trinh hoc, truc it nhat 1 budi / tuan, diém chuyén can > 5 diém.
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IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC BO MON/KHOA
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc Lap - Tw Do - Hanh Phdc

TRUONG PAI HQC Y DUGC
THAI BINH
BO MON/KHOA:Ngoai
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Niim 2023-2024

Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Ngoai bénh Ii

Tén tiéng Anh: 3130SURGER2T, 3130SURGER2P

Ma hoc phén: Ngoai bénh Ii
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I.Hanh chinh.
1.Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Ty chon
0 Khéng tinh diém

Thudc kién thire:

[ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Dbi tuong: Sinh vién y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 4

S tiét Ly thuyét: 28

Thao luan : 0

Sd gio tu hoc: 72

S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 60

Thao luan: 0

S6 gio tur hoc: 40
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):

Giira hoc phan: 1

Két thuc hoc phan: 1
Hoc phan hoc trudc: Ngoai bénh ly
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Hoc phan tién quyét:

Hoc phan song hanh:

B mon/Khoa giang day: Ngoai

2.Mb ta chung vé hoc phan:

Ngoai bénh hoc 1 12 mon hoc trang bi cho nguoi hoc nhitng kién thirc bénh hoc
ngoai khoa co ban, cach so ctu va thai d§ xur tri ddi v&i mot s bénh ngoai khoa
thuong gap.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TS. BS Phan Van Cuong

PGS. TS. BS Vii Son

TS. BS Phan Thanh Luong
ThS. BSCK II Lai Ngoc Thing
ThS. BSCK Il Hoang Minh Nhir
ThS. BS Dao Céng Toan

ThS. BSCKIl Nguyén Pinh Hing
ThS. BSCKII Trinh Thanh Vinh
ThS. BS Nguyén Vin Qudn
ThS. BSCKII B4 Vén Chiéu
ThS. BS Pham Hong Quaing
ThS. BS Nguyén Dinh Thdi
ThS. BS Vii Ngoc Bic

Ths. BS Luwong Van Hai

BSNT. Vii Tién Ting

ThS. BSNT. T6 Hoang Diing
ThS. BSNT. Pham Tudn Dat
ThS. BSNT. Phan Hoang Nam
BSCKII. Bui Ngoc Chinh

ThS. Nguyén Thi Bich Phwong
Ths. Vii Binh Luwong

4. Muc tiéu hoc phén:

TT | Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT (PEO)
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- Trinh bay duogc chan doan dugc
mot 86 cip ciru ngoai khoa thuong
gap , phat hién dugc mat s6 bénh

ngoai khoa thong thuong

PEO 1,2

- C6 kha ning tu hoc dé nang cao

kién thirc co ban vé ngoai khoa.

PEO 1,2,5,6

- Puwa ra dwoc thai do xu
tri, so citu budc dau cac cap ciru

ngoai khoa thwong gdp va chuyén

dén co sé 'y té thich hop.

PEO 1,2,5,6

5. Chuian dau ra hoc phan

TT | CPR Hoc phin Mirc do dat
(S, H)/CPR ciia CTPT (PLO)
1 Noi dung gém nhiing kién | S:PLO 1, 4

thirc chung vé dic diém dich t& hoc,
sinh bénh hoc, ton thuong giai phiu
bénh cac triéu chimg 1am sang, chan
doan, nguyén tic xur tri cip clru, xir
tri ban dau, chi dinh va diéu tri mot

s6 bénh ngoai khoa thudng gip.

H: PLO 3, 5,7,10,13

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gép cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 | Muc tiéu hoc tap CPR
tiét HP
1. Bai 1. Séc chan thuong, |4 | 1.Trinh bay chan doan |S: PLO
soc nhiém tring va xu tri shock nhiém | 1, 4
1. Séc chan thuong tring H: PLO
2. Sb¢ nhiém tring 2.Trinh bay chan doan | 3,
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4. Piéu tri
5. Phong bénh

3. Chén doan xac dinh
duoc thoat vi ben
thuong, thoat bi ben
nghet

4. Trinh bay dugc chi

dinh va cac phuong

va xtr tri shock chan |5,7,10,13
thuong
Bai 2. Tri, ro hdu mon I. Néu dugc so|S: PLO
1. Dai cuong luge giai phau va sinh | 1, 4
2. Chan doan xac Iy cua éng hau mén va | H: PLO
dinh nhimg quan niém vé | 3,
3. Chan doan phan bénh tri,ro hdu mén. 5,7,10,13
biét 2. Trinh bay duogc
4. Piéu tri nguyén nhan, phan loai
5. Phong bénh cua bénh triro hau
mon.
3. Trinh bay dugc
triéu chung lam sang,
bién chung cia bénh
tr1,ro hau mon.
4. Néu duoc cac
phuong phap diéu tri
ndi khoa va ngoai khoa
cua bénh triro hau
mon.
Bai 3. Thoat vi ben 1. Néu dugc cosogiai | S: PLO
1. bai cuong phau cia thoat vi ben 1,4
2. Chan doan xéc 2. Trinh bay dugc tricu | H:  PLO
dinh chimg lam sang cua thoat | 3,
3. Chan doan phan bi ben thuong gap va 5,7,10,13
biét thoat vi ben nghet
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phap diéu tri
Bai 4. Tang san lanh tinh 1. Trinh bay dugc dac | S: PLO
tuyén tién liét diém dich &, co ché 1, 4
1. Bai cuong bénh sinh cua H: PLO
2. Chan doén xéc UPDLTTTL. 3,
dinh 2. Trinh bay dugc cac | 5,7,10,13
3. Chan doan phan tri¢u chirng cua
biét UPDLTTTL
4. Piéu tri 3. Ké tén cac phuong
5. Phong bénh phap diéu tri
UPDLTTTL
Bai 5. Soi tiét niéu 1. Néu dugc céc S: PLO
1. bai cuong nguyén nhan va co ché |1, 4
2. Chén doén xéc bénh sinh. H: PLO
dinh 2. Liét ké cac tri¢u 3,
3. Chéan doan phan ching va chan doéan 5,7,10,13
biét dugc s6i tiét nidu
4. Piéu tri 3. Trinh bay duoc chi
5. Phong bénh dinh duoc diéu trj
ngoai khoa soi tiét niéu
4. Mo ta duoc cac
phuong phap diéu tri
ngoai khoa soi tiét niéu
va cac phuong phéap
diéu tri khac.
5. Néu duogc bién phap
phong tranh soi tiét
niéu tai cong dong.
Bai 6. Chan thwong bung, 1. Néu duoc dic diém |S: PLO
vét thwong bung dich t& hoc cia chén |1, 4
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1. bai cuong thuong bung. H: PLO
2. Chén doan xac 2. Néu duoc cac ton | 3,
dinh thuong bénh ly thuong | 5,7,10,13
3. Chan doan phan gap.
biét 3. Trinh bay duoc triéu
4. Piéu tri ching 1am sang va can
5. Phong bénh lam sang cta chan
throng bung cé ton
thuong noi tang.
4. Trinh bay dugc chan
doan xac dinh chén
throng bung cé ton
thuong noi tang.
5. Trinh bay duoc chi
dinh diéu tri.
6. Trinh bay dugc cac
phuong phap so clru
ban dau va dy phong
tai bién.
Bai 7. Tong quan ung thu, 1. Néu duoc dic diem | S: PLO
ung thu gan, ung thu da dich té hoc va nhiing 1,4
day, ung thu dai trang nguyén nhan, yéu té H: PLO
1. Pai cuong thuan lgi gay ung thu. | 3,
2. Chan doan xéc 2. Trinh bay duoc triéu | 5,7,10,13

dinh

3. Chan doan phan
biét

4. Diéu trj

5. Phong bénh

ching cua ung thu gan,
ung thu da day, ung thu
dai trang

3. Chan doan dugc ung
thu gan, ung thu da
day, ung thu dai trang
4. Trinh bay duoc cac

phuong phap diéu tri
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8. Bai 8. Vét thuong mach 1. Phan loai dugc vét | S: PLO
mau, vét thuong phan thuong mach mau 1,4
mém 2. Trinh bay dugc cac | H: PLO

1. bai cuong co ché ty cam méau cia | 3,
2. Chén doan xac vét thuong mach mau 5,7,10,13
dinh 3. Trinh bay dugc cac
3. Chan doan phan bién chtng do vét
biét thuong mach gay nén
4. Piéu tri 4. Trinh bay dugc cac
5. Phong bénh cach cAm mau tam thoi
vét throng mach méu.
9. Bai 9. Viém tuy cp, 1. Néu duoc co ché
1. Pai cuong bénh sinh cua viém tuy
2. Chan doan xéc cap.
dinh 2. Néu dugc ton
3. Chéan doan phan thuong giai phau bénh
biét clia viém tuy cap.
4. Piéu tri 3. Trinh bay dugc triéu
5. Phong bénh chtng viém tuy cip thé
dién hinh.
4. Néu duoc nguyén
tic diéu tri viém tuy
cap.

10. Bai 10. Piéu trj ngoai 1. Trinh bay dugc chi |[S: PLO
khoa loét da day, ta trang, dinh va céc phuong | 1,4
diéu tri ngoai khoa xuat phap diéu tri chay mau | H: PLO
huyét tiéu héa cao do loét da day ta trang. | 3,

2. Trinh bay duoc chi | 5,7,10,13

dinh va cac phuong
phap diéu tri chiay mau
dudng mat

3. Trinh bay dugc céc
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bién phap phong va so
ctru chdy mau tiéu hoa

trén ¢ cong dong.

28

2. Lam sang

- Giao ban 5 tiét/ tudn

- Giang dau giuong 3 tiét / tudn

- Pi budng 2 tiét / tuan

- Binh bénh 4n 2 tiét / tuan

I11. Phwong phap day/hoc

- Ly thuyét: thuyét trinh, huéng dan hoc vién tu doc tai liu

V. Phwong tién day/hoc

- Ly thuyét: may chiéu, slide bai giang, s6 bai kiém tra 01

V. Phwong phap lwgng gia

- Ly thuyét: thi test

- Lam sang: Thi trén bénh nhan

Piém thanh | Trong s6 | Bai Hinh Tiéu chi | CPR Pi¢m
phan tinh diém | danh thurce danh gia dugc toi da

gia danh danh

gia gia

Panh  gia | 0,1 Piém Piém CO mit/vang 10
chuyén can danh danh mat
(PCC)
Piém  giita | 0,2 - Li | Chuyén | Thang diém 10
hoc  phan thuyét | dé 10
(PGHP) - La&m | Lam Thang diém

sang bénh an |10
biém  két|0,7 - Li | Thitest | Thang diém 10
thiic hoc thuyét 10
phan - LAm | Hoi trén | Thang diém
(PKTHP) sang lam sang | 10
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+ bénh
an
Cong thire tinh diém:
Rubric 1: Piém danh: 10 diém
Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc c6 phép 1
Nghi hoc khong phép 5
bi muon 2
Rubric 2: Van dap
Miic d§ dat chuan quy dinh
Tiéu chi | Piém Pi¢m Pi¢m Pi¢m Pi¢m
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
No1 Lam bénh |Lam bénh |Lam bénh an | Lam bénh an | Lam bénh an
dung cau | an sai, | an dung, | dang, tra 101 | ding, tra 101 | dang, tra 1oi
hoi khong  tra | khong tra 101 | ding it nhét | dung it nhat 02 | ding it nhat
lo1 duoc | duoc cau |01 cau hoi|cau héi cua |03 cau hoi
cau hoi cua | hoi cia giam | cla giam | giam khdo cua giam
giam khao | khao khao khao

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Li¢t ké nhiing tai liéu sur dung hién co)

1.B6 mén ngoai truong Pai hoc Y Ha Noi, 2000, Ngoai khoa co sé, Nha xuét ban y

hoc.

2.B0 moén ngoai truong Pai hoc Y Ha No6i, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 1,

Nha xuét ban y hoc.

3.B6 modn ngoai truong Pai hoc Y Ha N1, 2001, Bénh hoc Ngoai khoa tap 2,

Nha xuét ban y hoc.

4.B0 mon ngoai truong Pai hoc Y Thai Binh, 2003, Bai gidng tri¢u chung hoc

ngoai khoa, Nha xuét ban y hoc.

5.Bai giang bénh hoc ngoai khoa sau Pai hoc (1993). Hoc vién Quan Y
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VII. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién: Hoan thanh tit ca chuong trinh, ndi dung hoc tap theo
qui dinh cia bo mon

2. Quy dinh diéu kién dy thi: Hoan thién dugc tdi thiéu 02 bénh an trong chuong
trinh hoc, truc it nhat 1 budi / tuan, diém chuyén can > 5 diém.

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HOC BO MON/KHOA



TRUONG PAI HOC Y DUGC
THAI BINH
BO MON CHAN THUONG
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc Lap - Tw Do - Hanh Phdc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan: Chan thuong
Tén tiéng Viét: Chan thwong

Tén tiéng Anh: Traumatology

Nam 2023

Ma hoc phan: 3130TRAUMAOT, 3130TRAUMAOP

Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh:
I. Hanh chinh.
1.Thdng tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thie:

O Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Doi tuong:
S tin chi (LT;TH/LT;LS):

S tiét Ly thuyét: 16

Thao luan :

Sd gio tu hoc: 34

S6 tiét Thyc hanh/ LAm sang: 60

Thao luan:

Sd gio tu hoc: 40
S6 bai kiém tra LT: 02

Giira hoc phan: 01 (thi test)

Két thuc hoc phan: 01 (thi viét)

S bai kiém tra LS:

02
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Giira hoc phan: 01 (kiém tra Ki niing)
Két thuc hoc phan: 01 (thi ki ning kham va lam bénh 4n)
Hoc phﬁn hoc trudec: Y hoc co ban, Y hoc co s&, Ngoai khoa co
SO
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan song hanh:
B mon/Khoa giang day: B6 mén Chin thwong

2.Mb ta chung vé hoc phan:

Chan thuong 1a mot trong cac moén y hoc 1am sang khdi chuyén khoa trong chuong
trinh dao tao bac si y hoc du phong. Hoc phan Chan thuong s& cung cip cho sinh vién
cac kién thirc va k¥ ning co ban nhat dé kham, phat hién dugc céc tridu chimg, hoi
chting co ban trong cac bénh 1y cia Chan thuong, chian doan va xt tri mot s bénh
Chan thuong thudng gip trong thuc hanh 1am sang.

3. Can b phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc ham/hoc vi | S6 dién thoai | Email | Ghi chd
1. | Vii Minh Hai PGS.TS Phu trach
2. | Nguyén Thé Piép TS Tham gia
3. | Nguyén Minh Chau ThS Tham gia
4. | Vit Minh Haii B ThS Tham gia
5. | Dwong Nhuw Nam ThS Tham gia
6. | Phan Thanh Nam ThS Tham gia
7. | Pham DPuc T ThS Tham gia
8. | Poan Vin Anh BS Tham gia
9. | Nguyén Minh Pirc BSNT Tham gia
4. Muc tiéu hoc phan:

TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT (PEO)

1. | Ap dung dugc cac kién thirc co PEO 1,3
ban vé nguyén nhan, tri¢u ching
dé chan doan mot sb bénh chin

thuong thuong gap

2. | Chi dinh duoc mot sb xét nghi¢m, | PEO 1, 3
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chan doan hinh anh co ban phuc
vu cho chan doan mdt s6 bénh

chan thuong thuong gap

3. | Thyuc hi¢n dugc k¥ nang so ctiru PEO 1,3
ban dau cac trudng hop chén
thuong thuong gap

4. | Chan doan va xu tri dwoc motsé6 | PEO 1, 3

bénh chan thuong thudng gip

5. Chuén diu ra hoc phin

TT

CDR Hoc phin

Murc do dat
(S, H)/CDR cia CTDPT (PLO)

Ap dung dugc cac kién thie co ban
vé nguyén nhan, triéu chimg dé chan
doan mot s6 bénh chan thuong

thuong gap

S:PLO1,6

Chi dinh dugc mot s6 xét nghiém,
chan doan hinh anh co ban phuyc vu
cho chan doan mot s6 bénh chan

thuong thuong gap

S:PLO 1,6

Thuc hién dugc k¥ nang so ctru ban
dau cac truong hop chan thuong

thuong gap

S:PLO1,6

Chan doan va xu tri dugc mot so

bénh chan thuong thudng gap

S:PLO 1,6

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gop cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét

STT

Tén bai

S6 tiét | Muc tiéu

hoc tap

CbR
HP
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Bai 1: Dai cwong gay xwong 1,2,6
1. Pai cwong

2. Nguyén nhén va co ché giy xwong

2.1. Nguyén nhan

2.2. Co ché chan thiong

3. Giai phiu bénh ly

3.1. Ton thurong tai xwong

3.2. Phan loai

4. Tri¢u chung

4.1. Toan than

4.2. Triéu chung co nang

4.3. Triéu chirng thuc thé

4.4. Can ldm sang

5. Cac bién chirng ciia giy xwong

5.1. Bién chirng sém

5.2. Bién chitng mudn

6. Picu tri

6.1. So cuu

6.2. Cdc phiong phép diéu tri gdy xwong

Bai 2: Dai cwong sai khop 1,2,6

1. Dai cwong

2. Nguyén nhén va co ché sai khép
2.1. Nguyén nhan

2.2. Co ché sai khop

3. Giai phiu bénh ly

4. Phan loai sai khép

5. Tri¢u chirng

5.1. Toan than

5.2. Triéu chirng co nang
5.3. Triéu chung thuc thé
5.4. Can lam sang

6. Cac bién chirng ciia sai khép
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6.1. Bién chitng sém
6.2. Bién chirng muén
7. Diéu tri

7.1. So cuu

7.2. Piéu tri thuc thu

Bai 3: Gay xuong hé

1. Dai cuwong

2. Co ché chin thwong va phan loai

2.1. Gay ho trye tiép

2.2. Gay ho gian tiép

2.3. Phan logi gay xwong ho

3. Triéu chirng

3.1. Triéu chung lam sang

3.2. Cgn lam sang

4. Piéu tri

4.1. Nguyén tdc diéu tri

4.2. So ciru

4.3. Piéu tri thuc thu

4.3.1. Diéu tri gy xwong hé t6i sém chura nhiém
khudn

4.3.2. Diéu tri gay xwong hé téi mudn da nhiém
khudn

4.3.3. Chi dinh cdt cut chi

5. Bién chirng

5.1. Bién chitng sém

5.2. Bién chitng muén

1,2,6

Bai 4: Gay than xwong dui

1. Dai cwong

1.1. Gidi phdu dinh khu ving dii

1.2. Dich té hoc cia gdy xwong dii

2. Nguyén nhin, co ché va cac yéu té nguy co

+ Chan thiong

1,2,6
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Chén thuong gian tiép

Chén thuong tryc tiép

Gay xuong dui tré so sinh

+ Gay xwong dui bénh ly (u xuong)

3. Tri€éu chirng

+ Lam sang (toan than, co nang, thuc thé)

+ Xquang (vi tri, tinh chét gdy xwong, di léch)
4. Chan dosn

+ So ciru

- Giam dau

- C6 dinh tam thoi viing

- Van chuyén

+ Diéu tri

- Piéu tri séc chan thuong néu co

- Cac phuong phép diéu tri

. Cham séc, theo ddi, phuc hoi chirc ning trong va
sau diéu trj (b6 bot, phau thuat...)

. Cac phuong phap, phuong tién gido duc phong

chong tai nan.

Bai 5: Gay trén 16i cAu xwong canh tay & tré
em

1. Dai cwong

2. Phan loai

2.1. Dyea vdo co ché chin thwong

2.2. Dya vao muc do di léch cua xwong gay

3. Giai phiu bénh

3.1. Puong gdy va sw di léch cia cac dau xieong
gay

3.2. Ton thwong mach mdu va than kinh

3.3. Ton thwong co va da

4. Tri¢u chirng

4.1. Gay khong di léch

1,2,6
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4.2. Gay di léch

5. Bién chirng va di chirng
6. Diéu tri

6.1. So curu

6.2. Diéu tri bdo ton

6.3. Piéu tri pthu thuat

Bai 6: Dai cwong Bong

1. Pai cwong

2. Nguyén nhan

3. Tinh dién tich béng

3.1. Dua theo con sé 9 ciia Wallace

3.2. Dwa vao long ban tay bénh nhan cua
Blokhin

3.3. Duwa vao con 56 1,3,6,9 18 cua Lé Thé Trung
3.4. Phuong phap tinh dién tich bong o tré em
4. Phan loai ton thwong béng

4.1. Bong do 1

4.2. Bong do 2

4.3. Bong do 3: 3a, 3b

4.4. Bong do 4

4.5. Bong do 5

5. Chan do4n

6. So ctru va tién lwgng bong

6.1. So curu

6.2. Tién luwong

1,2,6

Bai 7: Chén thwong so nio

1. Dai cuwong

2. Nguyén nhén, co ché

2.1. Nguyén nhan

2.2. Co ché

3. Triéu chirng lam sang: mau tu noi so, dap

ndo, phu néo, chan dong ndo, vo nén so, lin so.

1,2,6
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4. Chan don hinh anh

4.1. Xquang

4.2. CT scan

5. Chéan doan

6. Diéu tri

6.1. Nguyén tic, néi dung theo doi
6.2. Piéu tri néi khoa

6.2. Diéu tri ngoai khoa

Bai 8: Vét thwong so nio
1. Dai cuwong

2. Nguyén nhén, phan loai
2.1. Nguyén nhan

2.2. Phan loai

3. Giai phiu bénh

4. Tri¢u chung l1am sang
5. Chan do4n hinh anh
5.1. Xquang

5.2. CT scan

6. Piéu tri

6.1. So curu

6.2. Nguyén tic diéu tri

7. Bién chirng va di chirng

1,2,6

2. Lam sang

STT

Tén bai

So tiét

Muc tiéu

hoc tap

CDR

Bai 1: Kham xic dinh ton thuwong cdt song

1. Xac dinh tu thé bénh nhan, thay thubc khi

tham kham cot song

2. Xac dinh cac moc giai phau c6 lién quan

3. Thuc hién duogc cac thao tac khi tham kham

tam van dong cua cot song.

6, 12
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4. Tham kham bénh nhan chan thuong cot song

co liét tuy va khong liét tuy.

Bai 2: Kham xac dinh ton thwong khung
chiu

1. Xéc dinh tu thé bénh nhan khi thim kham

2. Xac dinh duoc cic mdc giai phau co lién
quan

3. Lam cac dau hiéu dic trung khi thim kham
khung chau (banh, ép khung chau)

4. Lam céc thi thuat dé tham do cac ton thuong

phdi hop.

6, 12

Bai 3: Kham phat hién ton thwong chi trén

1. Xac dinh tu thé khi thim kham cua thay
thudc va cua bénh nhan.

2. Xac dinh dugce cac moc giai phiu khi thim
kham

3. Po céc s do cua chi trén: chiéu dai, tam van
dong khop...

4. Phat hién mot s6 dau hiéu dac trung khi tham
kham: diém dau chéi, diu hiéu phim dan duong
cdm, tam giac khuyu, diu hiéu ton thuong

mach mau, than kinh.

6, 12

Bai 4: Kham phat hién ton thwong chi dudi
1. Xac dinh tu thé khi thim kham cua thay
thudc va ctia bénh nhan.

2. Xé4c dinh dugc cac mdc giai phau khi thim
kham

3. Po cac sb do cua chi dudi: chiéu dai, tam
van dong khop...

4. Phat hién mot s6 dau hidu dic trung: duong
Nélaton, tam giac Bryant, ddu hiéu ngin kéo,

bap bénh banh che, dau hiéu tén thuong mach

6, 12
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méu, than kinh.

Bai 5: Kham bénh nhan chian thwong cot
song

1. Kham phat hién cac ddu hiéu cua chan
thuong cot sdng co liét va khong liét tuy

2. Cap ctru ban dau dung nguyén tic

3. Véan chuyén bénh nhan: (chi dinh, phwong
tién van chuyén)

4. Cham soc phong chdng loét, rdi loan co tron

6, 12

Bai 6: Kham bénh nhan gay than xwong dui
1. Kham va phat hién cac bién dang chi trong
gay kin than xuong dui (nhin, do ...)

2. Nhan dinh duoc hinh anh gdy xuong dién
hinh trén phim chup Xquang

3. Theo ddi, chim s6c bénh nhan sau mo, bo
bt

4. Xay dung ké hoach tap luyén sau diéu tri cho

nguoi bénh hodc nguodi nha bénh nhan.

6, 12

Bai 7: Kham bénh nhan gay than hai xwong
cfmg tay

1. Khai thac bénh sir, nguyén nhan co ché giy 2
xuong céng tay

2. Kham va phat hién duoc céac triéu ching dién
hinh cta gdy 2 xwong cing tay trén phim Xquang.
3. C6 dinh tam thoi gdy 2 xwong cang tay

4. Phat hién va xur 1y cac bién ching cap tinh
trong diéu tri gdy 2 xuong cang tay bang bo
bot

5. Lén ké hoach va thuc hién viéc chim soc,
theo ddi va phuc hdi chirc ning trong va sau

diéu tri (sau b6 bot hodc sau mo)

6, 12

Bai 8: Kham bénh nhan giy c6 xwong dui

6, 12
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1. Khai thac bénh st giy c6 xwong dui (tudi, co
ché chan thwong, triéu ching co bing sau chin
thuong ...)

2. Kham, nhan dinh cic diu hiéu bién dang
trong giy cb xuwong dui (quan sat, do...)

3. Ra chi dinh chyp phim va doc phim: nhan
dinh hinh anh gdy c6 xwong dui trén phim
Xqguang

4. Lya chon thudc giam dau va cach bat dong
tam thoi mot bénh nhan khi dd chan doan gay
o xuong dui.

5. Cach van chuyén bénh nhan giy c6 xuong
dui

6. Xay dung ké hoach cham séc, theo ddi bénh

nhan gay cd xuwong dui trong va sau diéu tri

Bai 9: Kham bénh nhan vét thwong ban tay
1. Khai thic bénh sir ctia vét thuong ban tay
(tudi, co ché, hoan canh)

2. Kham phat hién cac thuong ton trong vét
thuong ban tay

3. So ctru vét thuong ban tay

4. Nhan dinh dugc hinh anh gay xuong, trat
khép trén phim Xquang ban tay

5. Cham séc va phuc hdi chirc nang sau mo vét

thuong ban tay

6, 12

Bai 10: Kham bénh nhan chan thwong so
nao

1. Khai thac bénh sir, nguyén nhén, co ché chan
thuong

2. Khédm va danh giad muc do tri gidc qua bang
Glasgow

3. Kham cac dau hiéu vo nén so.

6, 12
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4. Kham liét 1/2 ngudi, liét cac ddy than kinh
SO Nao.

5. Poc film Xquang thuong, film chup CT Scan
SO Nao.

6. Chan doan mau tu ndi so, dap nao, phu nao,
chan dong ndo, v& nén so, 1an so.

7. Piéu tri, chim s6c bénh nhan chin thuong so
ndo hon mé.

8. Cham soc va phuc hdi chirc ning bénh nhan

sau mo6 lay mau tu noi so.

Bai 11: Kham bénh nhan vét thwong so nio
1. Kham va dénh gid muac do tri giac

2. Khém va xac dinh dau hi¢u than kinh khu
tra.

3. Kham tai chd vét thuong so ndo dé tim cac
ton thuong xuong so, nudc nio tuy, td chirc
néo tai vét thuong

4. Kham hoi chirng ndo - mang ndo

5. Doc film Xquang, CT Scan s¢ ndo

6. Panh gia tinh trang nudc ndo tuy qua choc

do tuy song, khi bi viém, hoac ap xe nao.

6, 12

Bai 12: Kham bénh nhan chen ép khoang
1. Khai thac bénh sir, tién sir, so ctru va dién
bién cua bénh nhan CEK.

2. Khém, phat hién duogc cac triéu chung 1am
sang cua CEK

3. Chan doan CEK

4. Chi dinh phuong phap diéu tri CEK

5. Tu van phong chong bién chimg CEK

6, 12

Bai 13: Gay Pouteau — Colles
1. Khai thac bénh sir, tién st, so ctru va dién

bién ctia bénh nhan giy PC.

6, 12
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2. Kham, phat hién duogc cac triéu chirng lam
sang cua gay PC

3. Poc duoc ton thuong trén phim Xquang
chup khép ¢ tay 2 tu thé thang nghiéng.

4. Thyc hién dugc cac budce so ctru gay PC

5. Phat hién va xur tri duoc bién chimg chén ép
bot khi b6 bot diéu tri giy PC

6. Huong dan cho bénh nhan giy PC cham sdc,
phuc hoi chirc ning tai cong dong trong va sau

thoi gian bo bot.

Bai 14: Giy trén 10i cau xwong canh tay

1. Khai thac bénh s, tién su, so ctu va dién
bién ctia bénh nhan giy TLC.

2. Kham, phat hién dugc cac tri€u chirng lam
sang cua gay TLC

3. Poc duoc ton thuong xuwong trén phim
Xquang chup khop khuyu 2 tu thé thang
nghiéng

4. Kham va phat hién dugc cac bién ching cia
gdy TLC

5. Thuc hién duogc cac budce so cuu gay TLC.

6. Phat hién va xir tri dugc bién chimg chén ép bot
khi b6 bot diéu tri gdy TLC

7. Huéng dan cho bénh nhan giy TLC theo ddi,
chim soc, phuc hdi chirc niang tai cong dong

trong va sau thoi gian bo bot.

6, 12

Bai 15: Kham phat hién bénh nhan gay
xuwong

1. Khai thac bénh st ciia bénh nhan gy xuong
2. Kham va phat hién dugc céc tri¢u chiing cua
gay xuong

3. Kham va phat hién duoc bién ching cua giy

6,12
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Xuong
4. Poc duoc ton thuong giy xuong trén phim
Xqguang

5. Theo ddi, cham s6c bénh nhan giy xuong sau bo
bot, phau thuat, kéo lién tuc

6. Thuc hién dugc cac budc so ciru va van

chuyén bénh nhan giy xuong

Bai 16: Kham phat hién bénh nhan sai khép
1. Khai thac bénh str ciia bénh nhan sai khép

2. Kham va phat hién duogc cac tri¢u chung cua
sai khop

3. Poc dugc ton thwong sai khép trén phim

4. Thuc hién duoc cac budc so ciru va van
chuyén bénh nhan sai khép

5. Tuyén truyén phong chdng tai nan sai khop

va so ctru dung cho cong dong.

6, 12

Bai 17: Kham xac dinh giay than hai xwong
cang chén

1. Khai thac bénh su, tién s, so clru va dién
bién ctia bénh nhéan gy than xwong cang chan
2. Kham, phat hién dugc cac triéu chirng lam
sang cua gdy than xuong cang chan

3. Poc dugc ton thuwong xuong trén phim
Xquang chup cang chan 2 tu thé thang nghiéng
4. Theo ddi va phat hién kip thoi bién chimg
chén ép khoang ciia giy than xuong cang chan
5. Thuc hién dugc cac budc so cuu gay than
xuong cang chan

6. Phat hién va xur tri dugc bién ching chén ép
bot khi bo bot didu tri gdy thin xwong cang
chan

7. Huéng dan cho bénh nhan va gia dinh theo

6, 12
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doi, cham séc, phuc hoi chic nang tai cong

dong.

Bai 18: Kham xac dinh bénh nhan giy 6, 12
xwong hé

1. Khai thac bénh sir, tién st, so ctru va dién
bién ctia bénh nhan giy xwong ho.

2. Kham va phat hién duogc triéu chung sbc
trong gay xuong ho.

3. Kham, phat hién duoc cac tri¢u chiing tai chd va
phan loai dugc gy xuong hd

4. Thyc hién dugc cac bude so clru cAm mau va
dam bao vo tring vét thuong trong gy xuong
ho.

5. Thyc hién garo cam mau va theo doi dung
nguyén tac

6. Thuc hién dugc bat dong tam thoi gy xuong
hé va van chuyén bénh nhan theo ding nguyén
tac

7. Huéng dan cho bénh nhan giy xuong hd
theo doi1, cham soc, phuc hdi chire nang tai
cOng dong.

Bai 19: Kham xac dinh sai khép vai 6,12

1. Khai thac bénh s, tién st cua bénh nhan sai
khop vai

2. Kham va phat hién duogc cac tri¢u chung cua
SKV trude trong dudi mom qua

3. Poc dugc ton thuong sai khép va xac dinh
thé sai khép vai trén phim Xquang

4. Thuc hién duoc cac budc so ciru va van
chuyén dting bénh nhan sai khép vai

5. Thuc hién duge cic budc kéo nan sai khép

vai méi theo phuwong phap Hyppocrat va bt
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dong
6. Huéng dan cho bénh nhan tap van dong

khép vai phuc hdi chirc ning sau thoi gian bat

dong

Bai 20: Kham xac dinh sai khép khuyu 6,12
1. Khai thac bénh s, tién st cua bénh nhan sai

khép khuyu

2. Kham va phat hién dugc cac tri¢u chung cua

sai khop khuyu ra sau

3. Poc duoc ton thuong sai khp khuyu va xac

dinh thé sai kh6p trén phim Xquang

4. Thuc hién dugc cac budc so ciu va van

chuyén diing bénh nhan sai khép khuyu

5. Thuc hién duge cac bude kéo nan sai khép

khuyu méi ra sau va bat dong

6. Huéng dan cho bénh nhan tap van dong

khép khuyu phuc hoi chirc ning sau thoi gian

bat dong

Bai 21: Kham xac dinh sai khép hang 6, 12
1. Khai thac bénh s, tién st cia bénh nhan sai

khép hang

2. Kham va phat hién dugc cac tri¢u chung cua

sai khop hang

3. Poc dugc ton thuwong sai khép hang va xéac

dinh kiéu sai kh6p trén phim Xquang

4. Thuc hién dugc cac budc so ciru va van

chuyén diing bénh nhan sai khép hang

5. Huéng dan cho bénh nhan tap van dong

khop hang, phuc hoi chirc ning sau thoi gian

bat dong

Bai 22: Kham xac dinh ton thwong béng 6,12

1. Khai thac bénh su, ti€én st va dién bién cua
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bong

dong.

bénh nhan bong

sang cua bong

2. Kham, phat hién dugc cac tri¢u ching lam

3. Xéc dinh dugc t6n thuong bong
4. Theo ddi va phat hién kip thoi bién chung

5. Huéng dan cho bénh nhan va gia dinh theo

doi, cham séc, phuc hoi chic nang tai cong

I11. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét
Thuyét trinh

Thao luan nhom

Nghién ctru truong hop

2. Lam sang

- Thao luan nhom

- Day - hoc theo nghién ctru ting ca bénh

- Kién tap, thuc tap trén bénh nhan

- Thuc tap trén mo hinh

- Pi budng

- Giang dau giuong
- Binh bénh an

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: Bai giang ctia bd mon
2. Ldm sang: Ca bénh
V. Phuwong phap lugng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan

1. Ly thuyét

Diém thanh

phén

Trong so

tinh diém

Bai danh

gia

Hinh
thire
danh gia

Tiéu chi

danh gia

CbR
dugc

danh gia

Piém toi

da
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Danh gia 5% 1.Piém | Diém | Rubic R1 10
chuyén can danh cé danh
(PCOC) mat trén
16p
5% 2.Phét | Vandap | Rubic R2 1,2
biéu,
thao luan
trén 16p
3. Hoan | Kiém tra, | Rubic R3 1,2
thanh chdm
nhiémvu | diém
duoc
giao
Diém giira hoc 20% Baikiém | Test | Theo dap 1,2 10
phan (PGHP) tra 1 tiét | (45 phat) | anva
thang
chdm
Diém két thuc 70% Baithi | Thiviét | Theo déap 1,2 10
hoc phan két thac | cau hoi an va
(PKTHP) hoc phan ngan thang
(60 phat) | chdm

Cong thirc tinh diém ly thuyét: Piém = PCC x 0,1 + PGHP x 0,2 + PKTHP x 0,7

2. L&m sang
Piém thanh | Trongs6 | Baidanh | Hinh | Tiéuchi | CPR | Diém toi
phén tinh diém gia thire | danhgia | dwoc da
danh gia danh gia
Danh gia 5% 1.Piém | Diém | Rubic R1 10
chuyén can danh c6 danh
(PCC) mat trén
lop
5% 2.Phat | Vandap | RubicR2 | 1,26
biéu,
thao luan

trén 16p
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3.Hoan | Kiémtra, | RubicR3 | 1,2,6
thanh cham
nhiém vy |  diém
duoc
giao
Diém giita hoc 20% Bai kiém | Thaotac | Theodap | 1,2,6 10
phan (PGHP) tra 1 tiét | kham anva
bénh thang
nhan chdm
Diém két thuc 70% Baithi | Thaotdc | Theodap | 1,2,6 10
hoc phan két thuc kham an va
(PKTHP) hoc phan bénh thang
nhan + chim
viét bénh
an

Cong thirc tinh diém 1y thuyét: Piém = PCC x 0,1 + PGHP x 0,2 + PKTHP x 0,7

Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong vang
Nghi hoc ¢ phép 0,5/2 tiét
Nghi hoc khong phép 0,5/1 tiét
Di muon 0,5
Rubric 2: Van dap
Mikc d dat chuan quy dinh

Tiéu chi Pi¢m Piém Pi¢m Pié¢m Pi¢m

danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)

gia

Noi | Khong giai | Giaichua | Giaidaydu | Giaiday dava | Giai day du

dung céu duoc hét cic cau | caccAuhoi | dung tit ca cac | va dung tit ca
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hoi hoi nhung con cau hoi nhung | cac cau hoi va
mot s6 sai s6t | trinh bay chwa | trinh bay rd
rd rang rang
Rubic 3: Bai tip trén 16p hoic bai tip vé nha
Mikc dd dat chuan quy dinh Trong
Tiéuchi |  Diém Diém Diém Diém Piém 56
danh gia (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
S6 lugng | S6 lugng S6 lugng | SO luong S6 lugng S6 lugng 50%
bai tdp | baitap nOp | bai tdp ndp bai tap bai tdp ndp | bai tap ndp
<30% <50% ndp <70% <90% <100%
Noi Khong giai | Giaichua | Giai ddy | Giai diy du | Giai day da | 50%
dung bai duogc hét cac bai | diicac bai | vadungtat | va dung tat
tap tap tap nhung | cac baitap | cac baitap
con mot | nhung trinh | va trinh bay
sO sai sOt | bay chua o rd rang
rang

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap

- Bai giang Chén thuong chinh hinh trudng Pai hoc Y Dugc Thai Binh. NXB Y hoc,

2003.

- Tai liéu phat tay
2. Tai liéu tham khao

- Bong nhiing kién thirc chuyén nganh. Lé Thé Trung. Nha xuat ban Y hoc, 2003

- Chéan thuong so ndo. Nguyén Thuong Xuén, NXB Y hoc, 2006
- Cap ctiru Ngoai khoa Chan thuong. NXB Y hoc, 2006

VII. Lich hgec: Theo Lich giang day/hoc tap.
VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:
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- Pai dién sinh vién (Ban can sy 16p) lién hé v6i Gido vy Bo mon dé nhan ké hoach hoc tap va
duoc phd bién vé cac quy dinh cua bd mon vé hoc phan ciing nhu sy hudng dan hoc tip (co
thé qua E-mail) sau d6 phd bién lai cho 16p.
- Sinh vién phai c6 trach nhiém phan nhom hoc tap (c6 danh sach, so @6 kém theo) dé giang
vién kiém soat 16p cong khai, thuan loi va cong béng.
- Nghién ctru tai liéu va chuan bi cho mbi budi hoc trude khi du 16p.
- Hoan thanh cac bai tap duoc giao
- Chuén bi noi dung thao luan cta hoc phén
2. Quy dinh diéu kién du thi:

- Sinh vién phai tham gia ddy dii gio hoc 1y thuyét (theo quy ché). Cu thé, diéu kién dé sinh
vién duoc thi két thic hoc phan khi:

+ Ly thuyét: phai nghe giang > 80% s6 budi (nghi phai cd phép).

+ Bai tap, thao luan tham gia day du.

+ Diém DGHP > 4,0.
- Sinh vién phai chuin bi va hoan thanh bai tip (ca nhan, nhom) theo quy dinh.
- Sinh vién ¢6 trach nhiém phan hoi va c6 quyén thiac mic (cé t6 chirc) vé cac ndi dung hoc
tap ciing nhu cach quan 1y, danh gia cia giang vién trong qua trinh hoc tap (moi ¥ kién thic
mic cia sinh vién s& dugc bd mon xét giai quyét).
- Mdi 16p c6 mot dia chi e-mail dé giang vién gui cac tinh hudng, bai tap vé nha cho sinh
vién. Sinh vién phai thuong xuyén kiém tra email cia 16p dé nhan cac thong tin can thiét dé
thuc hién.

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQOC BO MON CHAN THUONG

PGS.TS. VU MINH HAI
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TRUONG PHY DUGQC THAI BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BOQ MON: PHU SAN Poctap=TuDo=HamrPhlc
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Nam 2023

Tén hoc phan
Tén tiéng Viét: San phu khoa

Tén tiéng Anh: Obstetrics and Gynecology
Ma hoc phén: 31300BSGYNOP, 31300BSGYNOT

Nganh: Y hoc du phong

Ma nganh: 7720110
I.Hanh chinh.
1Thoéng tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Ty chon
[0 Khéng tinh diém

Thudc kién thie:

O Giao duc dai cuong
O Co sé nganh
M Chuyén nganh

O B6 tro

Déi tuong: Sinh vién Y hoc dy phong
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 5 (3LT, 2 TH))

S tiét Ly thuyét: 44

Thao luan :

S6 gio tu hoc: 106

S6 tiét Thyc hanh/ LAm sang: 60

Thao luan:

Sd gio tu hoc: 40

S bai kiém tra (LT/TH/LS):
Giira hoc phan:

Két thac hoc phan:

1 bai test 30 cau -1 bai thyc hanh

1 bai test 60 cau -1 bai thi [am sang

Hoc phan hoc trudc:

Noi khoa, Ngoai khoa

Hoc phan tién quyét:

Sinh ly, Giai phau
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Hoc phan song hanh: Nhi Khoa, chin Thuong

B mon/Khoa giang day: Phu San

2.Mb ta chung vé hoc phan:
2.1. Ly thuyét
Déi tuong sinh vién YHDP chi hoc mét vong San phu khoa nén hoc phan 1y thuyét
sinh vién dugc hoc 44 tiét 1y thuyét gdbm 3 phan co ban:
San co s&: cung cap cho sinh vién nhirng kién thirc co s& vé sinh 1y sinh duc nit va thai
nghén sinh dé.
San thuong: bao gdm nhiing kién thirc vé thai nghén va sinh dé binh thuong.
San bénh 1y: cung cap cho sinh vién mot sd kién thirc vé cac bénh 1y ciia ba me lién
quan dén qua trinh thai nghén va sinh dé bao gém ca cac bénh 1y cua thai nhi va so
sinh.
Xen k& véi nhitng ndi dung vé 1y thuyét sinh vién cé nhig budi thao luan ca bénh
(bai tap tinh hubng) dé 1am sang to phan 1y thuyét.
Bai thi cudi hoc phan 1y thuyét vao ngay thir 5 clia tuan thir 4 sinh vién 1am bai thi trac
nghiém khach quan 60 cau trong 60 phut.
2.2. Lam sang
Sinh vién dugc hoc cach lam cac loai bénh an cua chuyén nganh San Phu khoa.
Thuc hién dugc hoi bénh, kham bénh dé phat hién triéu chimg chan doan bénh, diéu
tri, theo ddi va phong bénh mot sd bénh 1y co ban chuyén nganh San phy khoa.
Thuc hién duge viée tu van cho san phu va gia dinh vé cach cham séc phu nit c6 thai
Déi twong hoc bac sy Y hoc du phong tham gia hoc phan San phu khoa 13 mot khoa
hoc 4 tuan dugc chia thanh 2 giai doan bao g@)m:
+ Giai doan dau 1 tuan, sinh vién s& duoc di hoc tai phong tién 1am sang (skill-lab) ca
ngay dé hoc cac ki nang kham san phu khoa va céc thu thuat trén mo hinh.
+ Giai doan 2 gém 3 tuan hoc 1am sang tai bénh vién. Sinh vién s€ tham gia truc tai
bénh vién 1 budi/tuan tai 3 khoa sau: khoa Dé - Cép cuu, khoa San, khoa Phu.
Phan thi cudi hoc phan 14m sang vao tuan thir 4. Sinh vién thyc hién cac k¥ ning hoi
bénh, bao cao ca bénh, thao tdc kham bénh trén bénh nhan.
Dia diém hoc 1am sang la tai bénh vién Phy San tinh Thai Binh
Ké hoach hoc dugc phan bd nhu sau:

+ Tun thir 1: ca 16p hoc tap trung tai skill-lab cac budi sang
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+ Tir tudn the 2 dén tuén 4: sinh vién hoc tai bénh vién cac budi sang, mdi 16p chia
thanh 3 nhom hoc tip, mdi nhém hoc 1 tudn mot khoa, tai 3 khoa sau: khoa D¢ - Cép
cuu, khoa San, khoa Phuy. Tai vién sinh vién dugc hoc cac ky nang héi bénh, tham
kham, chiam soc va diéu tri bénh nhan san phu khoa qua cac budi hoc tai buéng bénh,
céc budi binh bénh an va tai cic dém truc.

- Cac nhom sinh vién dugc phan cong di 1am sang tai cac dia diém theo ké hoach sau:

Pia diém hoc 1am . . . .

. Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4
sang
Skill-lab Calop
Khoa dé-cap ciru Nhom 1 Nhom 2 Nhom 3
Khoa san Nhom 2 Nhom 3 Nhom 1
Khoa Phy Nhom 3 Nhom 1 Nhom 2

* Khi két thuc hoc phan San phu khoa, sinh vién nam thir 4 nganh Y hoc du phong co
kha nang tiép can, chan doan va cham soc thai phu va cac bénh nhan méc bénh san phu
khoa théng thudng ciing nhu tu van quan 1y thai nghén.

- Hinh thanh va rén luyén k¥ ning giao tiép, thaim kham bénh nhan dam bao su t6n
trong, té nhi, kin ddo va tao su tin tudng, d@)ng thoi lam quen voi cac cong viéc va moi
truong lam vi¢c dac thu cia chuyén nganh san phu khoa.

- Sinh vién can 4p dung céac kién thic va k¥ nang 1am sang di duoc hoc ¢ nhitng nim
trude dé vao viée hoc tap v6i mdi bénh nhan san phu khoa cu thé ca ¢ noi tra va ngoai
tra dé xay dung va tich lity kinh nghiém 1am sang san khoa dé ap dung khi hoat dong
chuyén nganh Y hoc du phong sau nay.

3. Can b0 phu trach/giang day

TT Ho va tén Hoc S6 DT Email Ghi chu
ham
Hoc vi
1 | Bui Minh Tién Tiénsi | 0904102798 | tienbm@tbmc.edu.vn Truong
BM
2 Hoang Tién Nam THS -] 0912762448 | namhoangytb@gmail.com Pho BM
BSCKII
3 Ninh Van Minh PGS 0903284560 | ninhvanminhydtb@gmail.com Tham gia




4 Lé Hai Duong THS  -| 0912464549 | dlehai@yahoo.com Tham gia
BSCKII
5 Nguyén Thi Tuyét BSCKII | 0968135209 | Nguyenthituyetdhyto@gmail.co | Tham gia
m
6 Dbinh Van Hoanh THS -] 0975346768 | dinhvanhoanhtb@gmail.com Tham gia
BSCKIlI
7 | Nguyén Trung Kién Tiénsy | 0989281982 | kiennt@tbump.edu.vn Tham gia
8 Nguyén Vin Hién THS -] 0989600299 | bsnguyenhienart@gmail.com Tham gia
BSCKII
9 Tran Thi Len Thac sy | 0913011185 | tranlenytb@gmail.com Tham gia
10 | BUi Thi Thanh Tuyén | Thacsy | 0983184125 | thanhtuyendhytb@gmail.com Tham gia
11 | Nguyén Thi Hién Bac sy | 0936932568 | phimanhhien@gmail.com Tham gia
CK1
12 | Pham Thi Quynh Nhu | Thac sy | 0987715560 | quynhnhuthanhhoa@gmail.com | Tham gia
13 | Pang Thi Viét Hang Thac sy | 0384111986 | drviet.hang2212@gmail.com Tham gia
14 | Pham Thi Bich Thac sy | 0984509111 | bichphamytb@gmail.com Tham gia
15 | Vii Thi Huyén Nga Thac sy | 0396815122 | Bsvuhuyennga@gmail.com Tham gia
16 | Nguyén Ding Kién Tiénsy | 0349802554 | nguyendangkien5191@gmail.co | Tham gia
m
17 | Pham Thi Thuy Duong | Thac sy | 088839888 thuyduong.ydtb@gmail.com Tham gia
18 | Tran Thi Hué Bac sy 0987872391 | tranthihue93ytbk41l@gmail.com. | Tham gia
vn
19 | Bui Thanh Ngan NHS 0982864370 | btngantb2018@gmail.com Tham gia
TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT (PEO)
1 | MT 1: Ap dung céc kién thtc vé khoa hoc co ban, y hoc co | PEO 1, 2, 3, 4,5

thong thuong

s& dé giai thich co ché bénh sinh cua cac bénh Iy san khoa
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diéu tri cac bénh 1y san phu khoa thong thuong.

2 | MT 2: Giai thich duoc cac dau hiéu 1am sang, can lam sang | PEO 1, 2, 3, 4, 5
ctia mot sé hién twong sinh Iy va bénh Iy san khoa dya vao
co ché bénh sinh
3 | MT 3: Ap dung céc kién thizc vé 1am sang, can 1am sang dé | PEO 1, 2, 3, 4, 5
dua ra cac chan doan tiém ning mét s6 bénh Iy san khoa
thong thuong
4 | MT 4: Lva chon duoc nguyén tic diéu tri va chim soc | PEO 1,2, 3,4,5
bénh nhan phu hop véi mot s bénh san phu khoa théng
thuong.
4. Muc tiéu hoc phin
5. Chuan diu ra hoc phin
TT CPR Hoc phan Mirc d§ dat
(S, H/CBR cua CTDT
(PLO)
Ap dung duoc co so 1y luan cua sinh 1y noi tiét sinh san,

. di truyén, giai phiu dé giai thich duoc céc triéu chimg | S: PLO 2, 3,5, 12, 13
lam sang, xét nghiém, chan doan hinh anh, tham do chuc | H: PLO 1, 6, 8, 11, 14
nang cua cac bénh ly san phu khoa thong thuong.

Khai théac tién stt, bénh sir cia nguoi bénh chinh xac, déy S:PLO 2, 3,5,12,13

2 du, ro rang, dua ra hudng diéu tri va cham séc toan dién | H: PLO 1, 6, 8, 11, 14
cho nguoi bénh.

Giao tiép va tu van thanh thao vé&i bénh nhan san phu | S: PLO 2, 3,5, 12, 13

3 khoa V& cach phong bénh, cach cham soc va theo doi sau | H: PLO 1, 6, 8, 11, 14

Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) déng gép cho

Chuan dau ra
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II. NOI DUNG
1. Ly thuyét

STT

Tén bai

So tiét

Muc tiéu

hoc tap

CDR
HP

Bai 1: Sinh 1y phu khoa

1. Hé thong dwéi ddi — tuyén yén — budng
trieng

2. Tac dung caa cac hormon sinh duc nir
3. Sinh ly chu ky kinh nguyét

4. Céc thoi ky hoat dong sinh duc & phu nir

1,2

Bai 2: Chan doan: Ngoi, Thé, Kiéu thé, Do lot
1. Pinh nghia: Ngoi, Mdc ctia ngdi, thé, kiéu
thé:

2. Chan doan ngoi, thé, kicu thé

3. Chéan doan d6 lot

1,2

Bai 3: Ngoi chom: chan doan, cach do d¢ CCTT
1. bai cuong

2. Su binh chinh ng61

3. Chan doan ngdi

4. Chan doan do chi va do lot cua ngdi chom

5. Co ché dé trong ngdi chom

6. Cach do dé ngdi chom

1,2

Bai 4: Chan doan thai nghén
1. D4u hiéu huéng téi c6 thai.
2. Déu hiéu ¢6 thé c6 thai.

3. D4u hiéu chéc chén c6 thai.

1,2

Bai 5: S6 rau thuong

1. Khai niém s6 rau thuong

2. Céc hién twong 1am sang thoi ky sb rau
3. Cac dau hiéu bong rau.

4. X tri trong thoi ky s6 rau

1,2

Bai 6: Hau san thuong

1,2
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1. Binh nghia hau san thuong

2. Nhirng thay dbi giai phau, sinh 1y co quan
sinh duc thoi ky hau san

3. Chdm séc hau san thuong

4. Mot s6 bat thuong trong thoi ki hau san

Bai 7: Tinh chat thai va phan phu cua thai du
thang

1. Tinh chat thai nhi du thang

2. Tinh chét phan phu du thang

1,2

Bai 8: Thay d6i giai phau, sinh 1y khi c6 thai

1. Thay doi vé noi tiét

2. Nhitng thay d6i & co quan sinh dyc khi mang

thai
3. Thay ddi ¢ cac co quan bo phan khac

1,2

Bai 9: Giai phau khung chau nguoi phu nir
1. Cau tao va hinh thé

2. Dai khung

3.Tiéu khung

4. Phéan loai khung chau

5. Thu thuat do khung chau

6. Day chau

1,2

10

Bai 10: Cac phuong phap tham do trong san
khoa

1. Soi i

2. Choc 6i

3. Xét nghiém sinh hoa

4. Sinh thiét gai rau

5. Siéu &m

6. Monitoring

1,2

11

Bai 11: Thai ngoai tir cung

1. Pai cuong

2. Nguyén nhén, co ché bénh sinh va céc yéu to

1,2
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nguy co

3. Phan loai

4. Giai phau bénh — sinh 1y bénh
5. Lam sang

6. Xu tri

7. Du phong

12

Bai 12: Thai chét trong tir cung
1. Dai cuong

2. Nguyén nhén

3. Giai phau bénh

4. Lam sang

5. Tién trién

6. Xtr tri

7. Du phong

1,2

13

Bai 13: Say thai, doa say thai
1. Pai cuong

2. Nguyén nhan say thai

3. Tri€u ching 1am sang

4. Chan doan

5. Piéu tri

1,2

14

Bai 14: Nhiém khuén hu san
1. Dai cuong
2. Céc hinh thai nhi®m khuéan hau san

3. Phong bénh

1,2

15

Bai 15: Ngbi méng
1. Binh nghia

2. Nguyén nhan

3. Triéu ching

4. X tri trong ngdi méng

1,2

16

Bai 16: Song thai
1. DBinh nghia
2. Nguyén nhén

1,2
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3. Tri¢u ching

4, Xtr tri

17

Bai 17: U budng tring
1. Dinh nghia

2. Phan loai

3. Tri€u chung

4. Chan doan

5. Bién chiing

6. Diéu tri

1,2

18

Bai 18: U xo tir cung
1. Dai cuong
. Giai phau bénh

. Phan loai

. Chén doan

2
3
4. Tri€u chiing
5
6. Tién trién va bién chimng
7

. biéu tr1

1,2

19

Bai 18: Cac ton thuong lanh tinh & CTC

1. Pai cuong

2. CH tir cung binh thuong

3. Cac ton thuong lanh tinh ¢6 tir cung

4. Kham phat hién ton thuong lanh tinh ¢ ¢6 tia
cung

5. Dy phong

1,2

20

Bai 20: Thai triig

1. Dai cuong

2. Giai phau bénh

3. Triéu ching va chan doan
4. Piéu tri

5. Tién trién va bién chimg

6. Phong bénh

1,2

21

Bai 21: Chay mau sau sinh (Bang huyét sau d¢)

1,2
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1. bai cuong

2. Bénh 1y thoi ky s6 rau

3. Chan thuong sinh duc

4. Bénh 1y r6i loan dong mau

5. Bé phong chay méu sau sinh.

22

Bai 22: Rau tién dao

1. bai cuong

2. Phan loai

3. Triéu chimg va chan doan
4. Xt tri

5. Phong bénh

1,2

23

Bai 23: Rau bong non

[a—

. Dai cuong

. Nguyén nhan va yéu t6 nguy co
. Giai phau bénh

. Sinh ly bénh

. XU tri

2
3
4
5. Triéu chimg va Chan doan
6
7. Phong bénh

8

. Bién ching

1,2

24

Bai 24: V& tir cung

1. Dai cuong

2. V& tir cung trong thai ky
3. V& tir cung trong chuyén da
4. Tién luong

5. Diéu trj

6. Du phong

1,2

25

Bai 25: Sinh Iy chuyén da
1. Dai cuong
2. Nguyén nhan gy chuyén da

3. Bong lyc cta cudc chuyén da

4. Thay do6i vé phia me, thai nhi va phan phu cia

1,2
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thai do tac dung cua con co tur cung

Bai 26: Ri loan kinh nguyét
1. Pai cuong

2. Vong kinh khdng phong noén

26 | 3.Vokinh 2 1 1,2

4. Théng kinh

5. Rong kinh va rong huyét

6. Cac r6i loan kinh nguyét khac

2. Thwe hanh — Ldm sang
STT | Tén bai So tiet |Muc | CPR

tiéu
hoc

tap
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Bai 1: Cach 1am bénh 4n tién san
. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh sur

. Tién st

. Tham kham

. Chén doan so bd

. Can lam sang

. Tém tét bénh an

O 0 9 N 01 B~ W N

. Chan doan xac dinh
10. Diéu trj

11. Tién lugng

12. Phong bénh

02

2,3

1,23

Bai 2: Cach lam bé&nh an hau san
. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh sur

. Tién sir

. Tham kham

. Chan doan so bd

. Can 1am sang

. Tém tt bénh an

O 0 9 O O B~ W N P

. Chan doan xac dinh
10. Piéu trj
11. Tién lugng

12. Phong bénh

02

2,3

1,23

Bai 3: Cach 1am bénh an hau phau
1. Hanh chinh

2. Ly do vao vi¢n

3. Bénh st

4. Tién st

5. Tham kham

02

2,3

1,23
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6. Chan doan so bd

7. Can lam sang

8. Tom tat bénh an

9. Chan doén x4c dinh
10. Piéu tri

11. Tién luong

12. Phong bénh

Bai 4: Cach lam bénh an phu khoa

. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh sur

. Tién st

. Tham kham

. Chéan doan so bd
. Can lam sang

. T6m tit bénh an

O© 00 9N O 01 B~ W N B

. Chan doan xac dinh
10. Diéu trj

11. Tién lugng

12. Phong bénh

02

2,3

1,23

Bai 5: Cach kham tién san

1. Kham me

- Kham toan trang

- Kham céac co quan bg phan
- Khéam khung chau

2. Kham thai

- Uéc tinh tudi thai

- Tinh trong luong thai

- Nghe tim thai

3. Kham cac yéu t6 chuyén da
- Khédm con co tir cung

- Kham d6 x6a mé ¢o tur cung

02

2,3,4

1,23
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- Kham dau 6i
- Kham ngdi thé - kiéu thé
- Kham d0 lot

Bai 6: Cach kham hau san — hau phﬁu
1. Kham me

- Toan than

- Kham cac yéu t6 hau san

- Kham tinh trang 6 bung

- Kham vét mé, vét khau TSM

2. Kham so sinh

02

2,3,4

1,23

Bai 7: Cach kham phu khoa — kham v
1. Kham vu
2. Cach dat mo vit

3. Kham tir cung, kham phan phu

02

2,3,4

1,23

Bai 8: Chi dinh va k§ thuat bam 6i
1. Cac chi dinh bam 6i

2. Chéng chi dinh bam 6i

3. Chuén bi cu thé

4. Cac budc tién hanh

5. Theo doi

02

2,34

1,23

Bai 9: Chi dinh va k¥ thuat cat, khau TSM
1. Chi dinh

2. Chuén bi cu thé

3. Cac budc tién hanh

4. Theo doi

02

2,3,4

1,23
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10

Bai 10: Chi dinh va k¥ thuat boc rau — kiém soat
tr cung

1. B6c rau nhan tao
1.1. Chi dinh

1.2. Chuan bi

1.3. Thuc hién k¥ thuat
1.4. Theo ddi

2. Kiém soat tir cung
2.1. Chi dinh

2.2. Chuan bi

2.3. Thyc hién k¥ thuat
2.4. Theo doi

02

2,3,4

1,23

11

Bai 11: D& va kiém tra rau
1. Chi dinh

2. Chuan bj cu thé

3. Cac budc tién hanh

4. Theo doi

02

2,3,4

1,23

12

Bai 12: Theo ddi chuyén da va d& dé ngdi chom
1. Pai cuong

2. Céc yéu td can theo ddi trong qua trinh theo
ddi chuyén da

3. Hudng din ghi va phén tich biéu db chuyén da
4. K¥ thuat do d¢ ngdi chom

-Thoi diém d& dé

- Chuén bi d& dé

- b& dé qua céc thi

+ D& dau

+ Do vai

+ D& mong

5. Theo doi

02

2,3

1,23

13

Bai 13: Giang tai budng bénh

1. K¥ nang bo cdo ca bénh

01

2,3,4

1,23
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2. K¥ nang hoéi bénh
3. K¥ nang kham bénh

4. Ky nang lap luan chan doan va diéu trj bénh

14

Bai 14: Binh bénh an 02 2,3 1,23
. Hanh chinh

. Ly do vao vién

. Bénh sur

. Tién sir

. Tham kham

. Chéan doan so bd
. Can lam sang

. Tém tét bénh an

O 0 9 O 01 B~ W oD

. Chén doén x4c dinh
10. Diéu tri

11. Tién lugng

12. Phong bénh

IT1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét

1.1. Phwong phap day

- Thuyét trinh c¢6 hinh anh minh hoa.

- Dat cau héi ngan cho sinh vién tra 101.

- Thao luan nhom

- Str dung cac doan phim video ngan dé minh hoa.

- Hudng dan sinh vién viét va bao cdo chuyén dé

1.2. Phwong phdp hoc

Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao doi, thuyét trinh, thao luan nhom, kiém tra
theo yéu cau mon hoc.

Sinh vién theo ddi, danh diu timg muc tu hoc twong tmg voi ting bai giang trong chuong
trinh dé 4p dung 1am bai tap hodc viét bai thao luan.

Tham khao tai liéu, chia nhom thao luan va viét chuyén dé theo chu dé (chu dé do can bd

giang phu trach goi y viét, s6 chuyén dé phu thudc vao sd luong sinh vién cua ting khoa
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hoc). Mdi nhém ndp lai cho B6 mén quyén chuyén dé sau khi di théng nhat vé noi dung va
hinh thirc trinh bay. Giang vién kiém tra ddnh gia qua trinh ty hoc cta sinh vién thong qua
cac bai tap va bai tham luan giao cho sinh vién trong qua trinh hoc
2. Thwe hanh l1am sang
2.1. Phwong phap day
- Thuyét trinh c¢6 hinh anh minh hoa.
- Pit cau hoi ngin cho sinh vién tra 19i.
- Thao luan nhém
- Sir dung cac doan phim video ngan dé minh hoa.
- St dung cac cac mo hinh hoc tap
- Xay dung cac tinh huéng 1am sang
- Bénh nhan cu thé tai bénh vién
2.2. Phwong phap hoc
- Quan sat va thao luan
- Thuc hanh trén mo6 hinh
- Bao cao ca bénh
- Kham trén bénh nhan that c6 su giam sat va huéng dan cua giang vién va nhan vién y té
IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét:
Bang, phan, may tinh, projector, anh, video, mé hinh, cau héi phat van
2. Thuc hanh:
- Bang, phan, anh, video, md hinh, bénh nhan that.
- Cau hoi phat van, tinh hudng 1am sang.
V. Phuwong phap lugng gia
1. Ly thuyét: Trac nghiém khach quan S6 bai kiém tra giita hoc phan: 01

2. Thyc hanh: Van dap S6 bai kiém tra giita hoc phan: 01
Pié¢m Trong | Bai Hinh thirc | Tiéu chi CPR |Dbi
thanh phan | s danh gia danh gia | danh gia dwge | ém
tinh danh | toi
diém gia da
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Danh gia 0.1 Diém danh c6 Diém danh |- Vingcophéphop |1,2,3 |10
chuyén can mat trén 16p 1&: Trr 0,5 diém/2 tiét
(bCO) hoc
- PB1 hoc mudn Trur
0,5 diém//lan (Néu
mudn > 15 phut s€
tinh ving khéng 1y do
Diém giira 0.2 Bai thi 30 phat | Tric Theo dap 4n va thang | 1, 2 10
hoc phan 1y bao gdm 30 cdu | nghiém diém thong nhat
thuyét (10 cAu mtrc khach quan | chung
(PGHPLT) nhd, 12 cau mirc
hiéu, 8 cAu muc
ap dung). Noi
dung duogc gidi
han 50% hoc
phan 1y thuyét)
Piém giita 0.2 Bai kiém tra 30 | -Bé&ocdo | Theo dap 4n vathang |1,2,3 |10
hoc phan 1am phut ca bénh diém thong nhét
sang 1-2 k¥ nang 1am | - Thyc chung
(PGHPLYS) sang hién k¥
nang
- Vén dap
Diém két 0.7 Bai thi 60 phat | Tric Theo dap 4n va thang | 1,2,3 |10
thac hoc bao gébm 60 cdu | nghiém diém thdng nhat
phan 1y (20 cau mirc khach quan | chung
thuyét nhd, 25 cau mirc
(DKTHPLT) hiéu, 15 cau mirc
ap dung).
Diém két 0.7 Bai thi 120 phat | - Lam BA | Theo dép an va thang | 1,2,3 |10
thuc hoc tai bénh vién trén | - B4o c4o | diém thong nhét
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phan 1am bénh nhan that. | ca bénh chung
sang - Thuc
(PKTHPLS) hién k¥

nang

- Vén dap

Cong thire tinh diém:
Diém hoc phan 1y thuyét = PCC x 0,1 + DPGHPLT x 0,2+ DPKTHPLT x 0,7
Piém hoc phan 1am sang = PCC x 0,1 + PGHPLS x 0,2+ DPKTHPLS x 0,7
VI. Tai liéu hoc tap va tham khao (Liét ké nhirng tai liéu sir dung hién co)

1. Tai liéu hoc tap chinh:

- Bo mén Phy san - Truong Pai hoc Y Duoc Thai Binh (2021), Bai giang san phu khoa,

luu hanh ndi bo.
2. Tai liéu tham Kkhao:

B6 mdn Phu san - Trudng Pai hoc Y Duoc Thanh Phé Ho Chi Minh (2021), Bai gidng
San khoa, Nha xuat ban Y Hoc.

B6 mdn Phu san - Trudng Pai hoc Y Duoc Thanh Phé Ho Chi Minh (2017), Bai gidng
phu khoa, Nha xuét ban Y Hoc.

B mon Phu san - Truong Pai hoc Y Ha Noi (2020), Bai giang san phu khoa Tép 1,
Nha xuat ban Y Hoc.

B mon Phu san - Truong Pai hoc Y Ha Noi (2020), Bai giang san phu khoa Tdp 2,
Nha xuat ban Y Hoc.

Bo mén Phu san - Truong Pai hoc Y Ha No6i (2020), Thu thudt san phu khoa, Nha

xuét ban Y Hoc.
Pham Vin Linh, Cao Ngoc Thanh (2007), Bai giang san phu khoa, Nha xuét ban Y

Hoc.
Pham Thi Thanh Hién (2020), Sé tay cap citu sdn phu khoa, Nha xuat ban Y Hoc.

D¢ cap nhat nhitng thong tin mdi nhat vé linh vuc cham séc stc khoé sinh san sinh

vién c6 thé truy cdp trén trang web: WHO | World Health Organization hoic

http://www.moh.gov.vn

VII. Lich hgc: Theo lich giang day/hoc tap voi thur ty ndi dung nhu trén


https://www.who.int/
http://www.moh.gov.vn/
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VIIL Quy dinh ddi véi sinh vién
8.1. Nhiém vu cuia sinh vién
Ban can sy 16p lién hé véi Gido vu BO mon dé nhan ké hoach hoc tap va cac quy dinh cia bo
mon vé hoc phan, hudng din hoc tip sau d6 pho bién lai cho 10p.
Sinh vién thuc hién nghiém tac quy ché va quy dinh ctia Nha truong.
Sinh vién phai chuén bi déy du tu trang can thiét cho viéc hoc thuc hanh (Tai liéu hoc tap, tai
li¢u tham khdo, 4o blouse, thé sinh vién).
Sinh vién phai nghién ctru tai liéu va chuén bi ndi dung cho mdi budi hoc theo huéng dan ty
hoc trude khi du 16p, hoan thanh cac bai tap dugc giao.
Sinh vién c6 trach nhiém phan hoi va cé quyén thic mac (c6 to chirc) vé cac ndi dung hoc tap
cling nhu cach quan 1y, ddnh gia cua giang vién trong qua trinh hoc tip (moi ¥ kién thic mac
ctia sinh vién s& dugc Bo mon xét giai quyét).
Tham gia déy du cac budi hoc Iy thuyét, lam sang, cac budi truc tai bénh vién duoc phan
cong.
8.2. Quy dinh vé diéu kién du thi

Sinh vién phai tham gia diy du gid thuc hanh, gio hoc 1y thuyét (theo quy ché ciia Nha
truong). Cu thé, diéu kién dé sinh vién dugc du kiém tra/thi két thuc hoc phan khi: Tham dy
trén 80% s tiét hoc 1y thuyét, 100% sé tiét hoc thuc hanh, phai c6 gidy xin phép nghi hoc, co
diém thuc hanh va kiém tra giita hoc phan dat > 3,0 diém.

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cap nhit dé cuong tiét 1an Ngay/thang/nam Nguoi cap nhat

Lan 1 08/2017 Ninh Vin Minh

Lan 2 08/2019 Hoang Tién Nam

Lin 4 06/2023 Bui Minh Tién

1
2
3 Lan 3 06/2021 Bui Minh Tién
4
5

Lan 5 Du kién
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TRUONG PHONG QLPT PAI HQC TRUONG BQ MON

PGS.TS. NGO THANH BINH TS BUI MINH TIEN
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TRUONG PHY DUGC THAI BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BOQ MON: NHI Poc Lap - Tw Do - Hanh Phlc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Nam 2023

Tén hoc phan: Pediatric

Tén tiéng Viét: Nhi khoa

Tén tiéng Anh:
Ma hoc phén: 3130PEDIATOT, 3130PEDIATOP
Nganh: Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110

I.Hanh chinh.

1.Thdng tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém
Thudc kién thie: O Giao duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh
O B tro
Déi tuong: Sinh vién YHDP nam 3
S tin chi (LT;TH/LT;LS):
- S6 tin chi 1y thuyét : 2
S6 tiét Ly thuyét : 24
Théo luén : 4
S6 gid tu hoc 22
- S tin chi thuc hanh: 2
S6 tiét Thuc hanh/ Lam sang : 60
Thao luan : 0
Sd gio tu hoc : 40
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 2/2
Giira hoc phan: Thi test 30 tests- Thyc hanh 1am sang
Két thac hoc phan: Thi Test 60 tests- bai thuc hanh 14m sang
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Hoc phﬁn hoc trudec: No6i khoa, Ngoai khoa

Hoc phan tién quyét: Sinh 1y, Giai phau

Hoc phan song hanh: San phu khoa, Chin Thuong
B6 mon/Khoa giang day: Nhi

2.Mb ta chung vé hoc phén:
2.1. Ly thuyét
Hoc phan 1y thuyét gdm 3 phan co ban:
Nhi co s6: Sinh vién tiép tuc dugc cung cip va hoan thién nhitng kién thiic co s vé
sinh 1y nhi khoa, cac giai doan phat trién cua tré em, van dé chim séc mot tré nho khoe
manh, tiém chung, chién lugc phong bénh
Nhi bénh 1y: Cung cap cho sinh vién mot sé kién thirc vé cac bénh 1y cia tré nho lién
quan dén cac bénh 1y chuyén khoa nhu H6 hap, Tiéu hoa, Tuan hoan, Than kinh...
Céc bénh ly Nhi khoa thuong gap trong thyc hanh 1am sang.
Xen k& voi nhitng nodi dung vé 1y thuyét sinh vién c6 nhitng budi thao luan ca bénh,
viét chuyén dé dé lam sang t6 phan 1y thuyét.
Bai thi 1y thuyét gitta hoc phan vao tuan thir 2 — bai thi test gdm 30 tests
Bai thi cudi hoc phan 1y thuyét vao tuan thir 4 — bai thi Test gdm 60 test
2.2. Lam sang
Péi tugng hoc sinh vién Y hoc du phong tham gia hoc phan Nhi khoa 1a mot khéa hoc
4 tuan hoc 1am sang tai bénh vién. Sinh vién s€ tham gia tryc tai bénh vién 1 budi/tudn
tai 4 khoa sau: Ho hép, Tiéu héa, Mau than, Truyén nhiém. Trong mdi tuan hoc, sinh
vién duoc di budng va giang day tai budng bénh va giao ban hang ngdy, binh 1 — 2
bénh 4n mot tuan va co it nhat 4 gio thao luan cac ca 1am sang dé 1am sang to hoc phan
Iy thuyét va hoan thién céc k¥ ning 1am sang cho sinh vién.
Sinh vién dugc binh cac loai bénh an cua chuyén nganh Nhi khoa da duogc hoc vao
nam thr 4. Gidng vién s€ gitp sinh vién hoan thién cac k¥ ndng bién luan 1am sang
trong chan doan, dwa ra hudng diéu tri cling nhu huéng xt tri tinh hudng cho cac bénh
ly nhi khoa.
Thue hién dugc hoi bénh, kham bénh dé phat hién triéu ching chan doan bénh, diéu
tri, theo doi va phong bénh mot s6 bénh 1y co ban chuyén nganh Nhi khoa.

Thuc hién duogc viéc tu van cho ba me vé cach cham séc tré nho khi bi 6m
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Lam phu hodc 1am dudi su giam sat cua giang vién mot sb th thuat, ki thuat Nhi khoa
co ban.

Thi thuc hanh giira hoc phan vao cudi tudn tht hai bang cach thi k§ ning khdm 1am
sang va chdm bénh an.

Phén thi cudi hoc phan 1am sang vao tuan thtr 4. Sinh vién thue hién cac k§ ning hoi
bénh, béo céo ca bénh, thao tic kham bénh trén bénh nhan, 1am bénh 4n va van dap
bién ludn lam sang trén bénh nhan cu thé.

Pia diém hoc 1am sang 1a tai bénh vién Nhi tinh Thai Binh

K& hoach hoc dugc phan bd nhu sau: Sinh vién hoc tai bénh vién céc budi sang, moi
16p chia thanh 3 - 4 nhém hoc tap (tiy theo s6 lwong sinh vién), mdi nhém hoc 1 tuin
mot khoa, tai 4 khoa sau: khoa Ho Hép, khoa Tiéu hoa, khoa Mau than, khoa Truyén
nhiém. Tai bénh vién, sinh vién dugc hoc cac k¥ ning hoi bénh, thaim kham, chim soc
va diéu tri bénh nhan nhi khoa qua cac budi hoc tai budng bénh cing véi giang vién va
giang vién thinh giang, cic budi binh bénh an va hoc tap tai cac budi truc.

- Cac nhom sinh vién dugc phan cong di 1am sang tai cac dia diém theo ké hoach sau:

Pia diém hoc 1am X ; 5 3
. Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4
sang
Khoa Truyén nhiém Nhom 1 Nhém 2 Nhom 3
Khoa Ho hap Nhom 2 Nhom 3 Nhom 1
Khoa M4u than Nhom 3 Nhém 1 Nhém 2
Khoa Tiéu hoa Nhom 1 Nhom 2 Nhom 3

* Khi két thic hoc phan Nhi khoa, sinh vién Y hoc du phong c6 kha ning chan doan va
cham soc tré bénh cip tinh cling nhu tu vin quan 1y cac bénh 1y man tinh

- Hinh thanh va rén luyén ky ning giao tiép, thim kham bénh nhan dam bao sy linh
hoat, nh¢ nhang va tao su tin tuong, déng tho1 lam quen voi cac cong viéc va moi
trrong lam viéce dac thu cia chuyén nganh Nhi khoa.

- Sinh vién can 4p dung céc kién thirc va k¥ ning 1am sang di duoc hoc & nhitng nim
trude do vao viéc hoc tap voi mdi bénh nhan nhi khoa cu thé ca & ndi tri va ngoai tra
dé xdy dung va tich liiy kinh nghiém 1am sang nhi khoa dé tiép tuc hoc chuyén khoa va
cong viée sau khi tét nghiép ra truong.

3.Can b phu trach/giang day
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Stt Ho va tén Hoc ham | Sé dién thoai Email Ghi cha
1. Phi btrc Long Tién sy 0912.617.274 | longtbump@gmail. | Pho truéng
com Phu trach
2. Nguyén Minh Nguyét | Bs CKII 0947.864.566 nguyetnhi77tb@g | Giang vién
mail.com
3. Khuac Van Lap BSCKII 0915.146.182 lapdhytb@gmail.c | Giang vién
om
4. | Nguyén Thi Thly Thac si 0987.626.191 | Nguyenthuyytb84 | Giang vién
@gmail.com
5. |Nguyén Thi Thiy| Thacsi 0382.282.969 | nguyenthithuyduon | Giang vién
Duong gdhytb@gmail.co
m
6. Treuong Thi Phuong | Thac si 0974.073.088 bsmaiytb@gmail.c | Giang vién
Mai om
7. T6 Minh Manh Thac si 0914.251.184 | minhmanhytb@gm | Giang vién
0382.683.162 ail.com
8. Nguyén Buc Tam Thac si 0976.714.408 | Nguyenductam234 | Giang vién
@gmail.com
9. Luu Thi Hoa Thac si 0919.812.386 Luuhoa225@gmail | Giang vién
.com
10. | Nguyén Thi Thuyét Thac si 0976.872.687 | Luongthuyetbmnyt | Giang vién
b@gmail.com
11. | Boan Thi Ngoc Hoa Thac si 0942.092.902 | ngochoaytb@gmai | Giang vién
l.com
12. | Vi Thi Thu Trang Thac si 0974961927 thutrangvupham@ | Giang vién
gmail.com
13. | Nguyén Tuan Minh Béc si 0372176845 Nguyentuanminh9 | Trg giang
0869677297 945@gmail.com
14. | Bui Thanh Trung Bac si 0399305198 Buithanhtrung2707 | Tro giang

@gmail.com
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4. Muc tiéu hoc phén

TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTDT
(PEO)

MT1: Ap dung céc bang chang vé 1am sang, can 1am

1 sang dé chan doan xéac dinh va chan doan phan biét cac [PEO 1,2, 3,5
bénh ly Nhi khoa thong thuong.
MT 2: Phan tich va lya chon dtng phac dd diéu tri va

2 cham soc trong mot s6 bénh 1y thuong gip trong Nhi | PEO 1,2, 3,5
khoa
MT?3: Phan tich dugc cac yéu td nguy co trong diéu tri

3 va du phong cac bién chiing cua mét s bénh bénh Iy | PEO 1, 2, 3, 5,
Nhi khoa thong thuong.

5. Chuan diu ra hoc phan

TT CPR Hoc phan Mirc do dat

(S, H)/CDR ciia CTPT
(PLO)

Khai thac tién str, bénh sir cia nguoi bénh day du.

Thyc hién dugce k¥ nang tham khém, chi dinh can | S: PLO 2, 3, 5, 12, 13

1 .
lam sang va tham do chirc ndng phu hop dé dua H:PLO 1,6, 8, 11, 14
ra cac chan doan cac bénh ly Nhi khoa.
Giai thich duoc cac triéu chting can 1am sang dé
. o S:PLO 2, 3,5,12,13
2 dua ra cac chan doan cac bénh ly nhi khoa thong
H:PLO 1,6, 8, 11, 14
thuong
; Lién h¢, ap dung dwoc nguyén tic diéu trj cac S:PLO?2,3,5,12, 13

bénh ly nhi khoa thong thuong H:PLO 1,6, 8, 11, 14
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Chii thich: S (Support) déng gép cho Chudn dau ra; H (Highly support) dong gép

nhiéu cho Chudn dau ra
I1. N§i dung
1. Ly thuyét

STT Tén bai

So

tiét

Muc tiéu hoc tap

CDR
HP

Bai 1: Su phat trién tinh

than cua tré em

1. Trinh bay sy phat trién chiéu cao, cin
ning, cac vong, cac ty 1& cia co thé tré
em

2. Liét ké duogc cac yéu td anh huéng dén

su phat trién thé chat cua tré em

1,2

Bai 2: Su phat trién thé

chat cua tré em

1. Néu dugc nguyén tic chung ciia qua
trinh phat trién tim than va van dong ¢
tré em

2. Néu nhitng yéu t6 anh hudng dén qua
trinh phat trién tim than va van dong &
tré em

3. Trinh bay dugc sy phét trién tm than

va van dong ¢ tré em qua tung lra tuoi

1,2

Bai 3: Ho

1.Trinh bay dugc cach tham kham b¢nh
nhan ho.

2Pua ra dugc cac chin doan tiém nang
mot bénh nhan ho.

3.Chi dinh duoc cac tham do can lam

sang & bénh nhan ho.

1,2

Bai 4 : Kho khe

1.Néu dinh nghia va trinh bay dugc co
ché gay kho khé
2. Néu cach phan loai kiéu hinh kho
khe.
3. Trinh bay triéu chung lam sang, can
lam sang cua kho khe.

4. Trinh bay nguyén nhan gay kho khe.

1,2
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Bai 5 : Kho tho

1.Trinh bay dinh nghia va cac nhém
nguyén nhan gay khé tho & tré em.

2.Trinh bay cach tiép can voi bénh nhi

5 kho tho. 1,2
3.Trinh bay nguyén tic xir tri cap ctu khi
bénh nhi kho tho.
Bai 6 : Tiéng thoi ¢ tim 1.Trinh bay duoc chu chuyén binh thudng
cua tim
6 2.Trinh bay cac yéu to nguy co tim bam | 1,2
sinh
3.Trinh bay phan loai tiéng thoi ¢ tim
Bai 7 : Non 1. Pinh nghia nén, tr6 va néu dugc
nguyén nhan gay non trg & tré em.
7 2. Trinh bay céch tiép can mdt bénh nhi | 1,2
non tro.
3. Xt tri dugc truong hop ndn (trd).
Bai 8 : Pau bung 1. Dinh nghia dugc dau bung
2. Trinh bay dugc cac nguyén nhan giy
8 dau bung 1,2
3. Tiép can 1 tré dau bung
4, Néu dugc bién phap xu tri, phong bénh
Bai 9 : Tiéu chay cap 1. Trinh bay dugc dinh nghia, dic diém
dich t& hoc cua bénh tiéu chay cap
2. Trinh bay dugc nguyén nhan va sinh 1y
bénh cta tiéu chay cip
9 3. Trinh bay duogc tri¢u chung lam sang, | 1,2
can 1am sang va phan loai mat nudc cua
tiéu chay cap
4. Trinh bay duoc phac d6 diéu tri, bién
phap phong bénh cua tiéu chay cp
10 | Bai 10: Phu 1. Néu dinh nghia va trinh bay dugc co | 1,2
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ché gay phu

2. Trinh bay va phan tich dugc nguyén
nhan gay phu

3. Trinh bay va phan tich tiép can mot
bénh nhi phu.

4. Trinh bay huéng xu tri, diéu tri mot

bénh nhan phu.

Bai 11 : Sot

1. Trinh bay dugc dinh nghia, co ché
bénh sinh cua sét & tré em.

2. Néu duoc cach phan loai sbt & tré

em.
1 5 3. Ligt lfé dugc nhiing nguyén nhan 12
gay sot O tré em.
4. Trinh bay duoc so db tiép cin chan
doan bénh nhi co giat.
5. Trinh bay dung phac d6 xur tri sot
va sdt cao co giat & tré em.
Bai 12 : Thiéu méau 1. Néu duoc dinh nghia thiéu mau.
2. Trinh bay duogc cach phan loai thiéu
mau
12 ) 3. Trinh bay leTQC dac cTiém lam sfmg,’ can 12
lam sang va di€u tri thi€u mau thiéu sat.
4. Trinh bay duoc dac diém lam sang, can
lam sang va diéu tri bénh Beta
Thalassemia
Bai 13 : Vang da 1. Trinh bay cac nguyén nhén gy vang
da ¢ tré¢ em
13 ) 2. Pua ra chi dinh cén 1am sang phu hop 12
V61 bénh nhan vang da
3.Chan doan dugc cic nguyén nhin giy
vang da
Téng 24
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2. Thue hanh

STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
1 Kham so sinh 4 1. Thyc hi¢n dung cac budce | 1,2,3
1. Hoi bénh chudn bi va tién hanh tham
2. Kham bénh kham
2.1. Kh&m toan thén 2. Su dung dugc bang
2.2. Da, niém mac,long, toc, mong kiém tham kham mét bénh
2.3. Bau nhan nhi khoa dé tir lwong
2.4. Ho hap gia va luong gid theo
2.5. Tim mach nhom
2.6. Tiéu hoa
2.7. Khém sinh duc ngoai
2.8. Than kinh
- Phan xa nguyén thuy
- Tang truong lyc co sinh ly
2.9. Panh gi4 tudi thai
2 Cach lam bénh an 4 Lam dugc mot bénh an nhi | 1,2,3

1. Phin hanh chinh
2. Ly do vao vién

3. Bénh st

4. Tién sir

5. Tom tit bénh an va chin doan
so' bo

6. Can lam sang:

- Yéu cau

-bPaco

7. Chan dosn:

- Chan doan x4c dinh
- Chan doan phan biét

- Chan doan nguy@n nhan

khoa ding cac budc
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8. Diéu tri:

- Hudng diéu tri
- Diéu tri cu thé

9. Tién lwgng:

- Tién luong gan

- Tién luong xa

10. Phong bénh

Kham da co xwong tré em 4 1. Thyc hién ding cac budce | 1,2,3
1. Kham da va to chirc duwéi da chuan bi va tién hanh kham

1.1. Nhin da co xuong tré em

1.2. So da 2. St dung dugc bang

1.3. Kham cac bo phan phu thugc kiém kham da co xuong

da tré em dé ty luong gia va

1.4. Khdm niém mac luong gia theo nhom
2. Kham hé co tré em

2.1. Kham d6 16n cua co

- Cach kham

- C4c tri¢u chung bénh ly

2.2. Kham truong luc co

- Cach kham

- C4c tri¢u chung bénh ly

2.3. Kham co luc

- Cach kham

- Céc tri€u chung bénh ly

2.4. Céac ton thuong dic bi¢t cua
hé co

3. Kham hé xuong tré em

3.1. Xuong dau

- Hinh thé

- Kham thoép

- Kham khép xuong so
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- Kham d6 cuing ctia xuong so
- Do vong dau

3.2. Kham xuong 16ng nguc
- Nhin

- Bo vong nguc

- Xquang

3.3. Kham xuong chi

- Nhin

- So

- Xquang

3.4. Kham cot song

Kham lam sang b§ may tiéu hoa
tré em

1. Héi bénh

1.1. Tiéu chay

1.2. Téo bon

1.3. Non tr¢

1.4. Pau bung

1.5. Bé bu

1.6.0

1.7. Nubt

1.8. Cach nudi dudng
1.9. Tién st

2. Kham miéng hong
2.1. Nguyén tic

2.2. Khdm moi

2.3. H6 miéng- ludi
2.4. Kham hong

3. Kham bung

3.1. Nguyén tic

3.2. Phén khu ¢ bung
3.3. Cach kham

1. Thuc hi¢n ding céac budce
chuan bj va tién hanh khim
bo may tiéu hoa tré em

2. Stir dung dugc bang
kiém kham bo may tiéu
hoa tré em dé tu luong gia

va luong gia theo nhom.

1,2,3
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- Tu thé bénh nhan

- Nhin bung

- SO, nn bung:

+ Tim diém dau

+ Tim céc diu hiéu

- GO bung

- Nghe bung

- Kham gan

- Kham lach

4. Kham hau moén- true trang
4.1. Kham hau mo6n

4.2. Tham truc trang

5. Kham phéan tré em

6. Kham cac bo phan lién quan
7. Chi dinh thim do cin lam

sang

Kham h¢ hé hap tré em
1. Héi bénh

1.1. Sot

1.2. Ho

1.3. Kho thé

- D6i v6i tré 16n

- Pi véi tré ba me

1.4. Tim

1.5. Céc triéu chiing khac c6 lién
quan

1.6. Tién st

- Tién st ca nhan

- Tién sir gia dinh

- Dich t&

2. Kham bénh

2.1. Kham toan than

1. Thyc hi¢n ding céc budce
chuan bi va tién hanh kham
ho hap tré em

2. Stir dung dugc bang
kiém kham ho hép tré em
dé tu luong gia va luong

gia theo nhém.

1,2,3
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- Tinh than
- Than nhiét
- Thé trang
2.2. Kham ho hap
- Khéam phat hi¢n
+ Tri€u ching tim
+ Triéu ching kho tho
+ D4u hiéu rut 16m 16ng nguc
+ Phan d6 suy ho hip
- Kham tai miii miéng hong
- Kham phoi
+ Tu thé bénh nhan va thay thudc
+ Quan sat
+ So
+ Go phoi
+ Nghe phoi
- Kham cac chét thai
2.3. Kham cac co quan khac
2.4. Mot sb xét nghiém va tham do

trong bénh 1i ho hap

Kham tim mach ¢ tré em
1. H6i bénh

1.1. Bénh sur

- Kho tho

- Tim

- DBau khop

- Phu

- Ho

- Céc triéu chung khéc
1.2. Tién sir

2. Kham thuec thé
2.1. Khadm toan than

1. Thuc hién ding céac budce
chuin bi va tién hanh kham
tim mach tré em

2. St dung duoc bang
kiém kham tim mach tré
em dé tu luong gia va

lugng gia theo nhoém

1,2,3
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- Toan trang

- Da va niém mac

- Mach va huyét ap

2.2. Kham tim

- Nhin

- SO

- GO

- Nghe

- Mot s6 nghiém phap trong kham
tim mach

- Kham mét sb cac co quan lién
qua

3. Mot s6 thim do

3.1. Xét nghiém méu

3.2. Xquang

3.3. Dién tam d6

3.4. Siéu am

3.5. Thong tim

Kham hé than kinh tré em 4 1. Thyc hién dung cac budce | 1,2,3
1. Kham va danh gia sw phat chuén bj va tién hanh kham
trién tinh than van dong hé than kinh tré em

1.1. V& tinh than 2. St dung dugc béng
1.2. V& van dong kidm khdm hé than kinh
2. Kham thin kinh tré em tré em dé ty luong gia va
2.1. H(?i bénh st lugng gia theo nhém

2.2. Tién su

2.3. Tham kham

- Quan sat tu thé bénh nhan va
tham kham toan than phat hién cac
d4u hiéu bat thuong

- Kham cam giac

- Kham van dong
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- Kham 1 s6 phan xa

3. Hoi chirng nio mang nao

3.1. H)i chirng mang nao

3.2. Ho1 ching nao

4. Mot s6 thim do trong cac
bénh than kinh

4.1. Choc do dich nao tuy

4.2. Cac xét nghiém khac

Kham thiéu mau va xuat huyét 4 1. Thyc hién ding cac budce | 1,2,3
1. Hoi bénh chuan bi va tién hanh kham

1.1. Céc tri€u ching chinh thiéu mau va xuét huyét tré

- Thiéu mau em

- Xuét huyét 2. St dung duoc bang

1.2. Hoi cac triéu chirng kém theo kiém kham thiéu mau va

1.3. Hoi tien sir xudt huyét tré em dé tu

2. Kham

lugng gid va luong gia
2.1. Toan trang

theo nhom
2.2. Céc triéu ching chinh

- Thiéu méu

- Xuét huyét

- Kh&m phat hién gan lach hach to
+ Kham hach

+ Kham lach

+ Kham gan

- Kham céc bd phén c6 lién quan
3. Xét nghiém

3.1. Béanh gia tinh trang mau ngoai
bién

3.2. Béanh gia tinh trang cac co
quan tao mau

3.3. Sinh h6a mau va cac xét

nghiém huyét hoc khac
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3.4. Céc xét nghi¢m khac

Kham h¢ tiét ni¢u tré em
1. Hoi bénh

1.1. Phu

1.2. Tiéu tién

- Sé lan di tiéu

- S6 luong

- Mau séc

- Lién quan khi di tiéu
1.3. Tim mach

1.4. Than kinh

1.5. Tiéu hda

1.6. Céc tri¢u chiing khac
1.7. Tién st

- Canhan

- Gia dinh

2. Kham thue thé
2.1. Toan than

2.2. Phu

2.3. Tim mach

2.4. Than kinh

2.5. Than va tiét niéu
- Nhin

- So

2.6. Kham cac chuyén khoa c0 lién

quan
3. Chi dinh xét nghiém
3.1. Nudc ticu

- Lay bénh pham

- Céc xét nghiém protein
- Xét nghiém can

- Cay

1. Thyc hién ding céc budc
chuén bi va tién hanh kham
hé tiét niéu tré em

2. St dung duoc bang
kiém kham hé tiét niéu tré
em dé tu luong gia va

luong gid theo nhom

1,2,3
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3.2. Mau
3.3. Céc x¢ét nghieém khac

10 | Giao ban 20 | 1. Khai thac dugc day du|1,2,3
1. Sinh vién bao cdo bénh nhan tricu ching, bénh st cua
giao ban bénh nhan
2. Sinh vién dua ra ¥ kién thao 2. Chan doan xac dinh, phan
luan biét, nguyén nhan cia bénh
3. Giang vién nhan xét, phan tich 3. Tt 2 muc tiéu trén dua ra
cac dau hiéu lam sang, can lam dugc hudng diéu tri cho
sang, chan doan va hudng diéu tri nguoi bénh
trén ca bénh
11 | Binh bénh an 14 | 1. Khai thac duoc day du cac | 1,2,3
1. Sinh vién trinh bay bénh an budc mot bénh an nhi khoa
2. Y kién thao luén cua sinh vién 2. Pua ra duogc chan doan,
trong, nhom, 16p diéu tri va phong bénh tinh
3. Giang vién nhan xét, phan tich huéng bénh nhan binh bénh
cac ddu hiéu 1am sang, chan doan, an
diéu tri va phong bénh
12 Giang dau giwong 20 | 1. Thyc hién dugc céac thao | 1,2,3
Day hoc theo phuong phap nghién tac kham bénh ca bénh nhi
ctru timg ca bénh: Hudng dan, 1am khoa
miu va yéu cau sinh vién lam, 2. Pua ra dugc chan doan
thdo luan nhém, danh gid va nhan xac dinh, chan doan phan
Xét. biét, chan doan nguyén nhan
cua ca bénh
3. Pua ra duoc huéng diéu
tri, diéu tri cu thé cho ca
bénh
4. Tién luong va phong bénh
cua ca bénh
Tong so 90
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IT1. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét

1.1. Phwong phap day

Thuyét trinh ¢ hinh anh minh hoa.

Dit cau hoi ngin cho sinh vién tra 16i.

Thao luan nhom, lién hé 1am sang

St dung cac doan phim video ngan dé minh hoa.

Hudng dan sinh vién viét va bao cdo chuyén dé

1.2. Phwong phap hoc

Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao doi, thuyét trinh, thao luan nhom.

Sinh vién theo ddi, danh du timg muc tu hoc twong Umg voi timg bai giang trong
chuong trinh dé ap dung 1am bai tap hodc viét bai thao luan.

Tham khao tai liéu, chia nhém thao ludn va viét chuyén dé theo chu dé (chu dé do can
bd giang phu trach goi ¥ viét, sé chuyén dé phu thudc vao sb luong sinh vién cua timg
khoéa hoc).

M&i nhém nop lai cho Bd mén quyén chuyén dé sau khi da thong nhét vé ndi dung va
hinh thtre trinh bay.

Giang vién kiém tra danh gia qua trinh tu hoc cia sinh vién thong qua cac bai tap va bai

tham luan giao cho sinh vién trong qua trinh hoc

2. Thuc hanh l1am sang

2.1. Phwong phap day

Thuyét trinh ¢6 hinh anh minh hoa.

Dit cau hoi ngin cho sinh vién tra 10i.

Thao luan nhom.

Str dung cac doan phim video ngin dé minh hoa.
Str dung cac cac mod hinh hoc tap

Xay dung céc tinh hudng 1am sang

Bénh nhén cu thé tai bénh vién

2.2. Phwong phdp hoc

Quan sat va thao luan
Thuc hanh trén mo hinh

Bao cao ca bénh



261

- Kham trén bénh nhan that c¢6 su giam sat va huéng dan cua giang vién va nhan vién y té
IV. Phwong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét:
Bang, phan, may tinh, projector, anh, video, mé hinh, cau hoi phat van
2. Thuc hanh:
- Bang, phin, anh, video, mé hinh, bénh nhén that.
- Cau hoi phét van, tinh huéng 1am sang.

V. Phuong phap lwgng gia

1. Ly thuyét: thi test MCQs S6 bai kiém tra giita hoc phan: 01
2. Thyc hanh: Van dap S6 bai kiém tra giita hoc phan: 01
Pié¢m Trong | Bai Hinh | Tiéu chi CPR | Piém
thanh phan | so danh gia thire danh gia dugc t0i
tinh danh danh da
diém gia gia
Panh gia 0.1 Piém danhc6 | Piém |- Vangcodphép |1,2,3 |10
chuyén can mat trén 16p danh hop 1€: Trr 0,5
(BCC) diém/2 tiét hoc
- Bi hoc mudn
Trur 0,5
diém//1an (Néu
muon > 15

phut s€ tinh

vang khong 1y
do
Diém gitta | 0.2 Bai thi 30 phit | Tric | Theo dap anva | 1, 2 10
hoc phan 1y bao gébm 30 cdu | nghiém | thang diém
thuyét (10 cau mirc khach | théng nhat
(PGHPLT) nhd, 12 cau mirc | quan chung

hiéu, 8 cAu murc
ap dung). Noi
dung duoc gidi

han 50% hoc
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phan 1y thuyét)

Diém gitta | 0.2 Baikiemtra30 |-B&o |Theoddpanva|1,2,3 |10
hoc phan 14m phut cdoca | thang diém
sang 1-2 k¥ nang lam | bénh thong nhat
(PGHPLYS) sang - Thye | chung

hién ky

nang

- Véan

dap
Diém két 0.7 Bai thi 60 phdt | Traic | Theodapanva [1,2,3 |10
thuc hoc bao gébm 60 cdu | nghiém | thang diém
phan ly (20 cau muc khach | thong nhat
thuyét nhé, 25 cdu mirc | quan | chung
(PKTHPLT) hiéu, 15 cau

muc ap dung).

Piém két 0.7 Bai thi 120 phat | -Lam | Theodapanva |[1,2,3 |10
thuc hoc tai bénh vién BA thang diém
phan 1am trén bénh nhan | - B4o | thong nhét
sang that. caoca |chung
(PKTHPLS) bénh

- Thuc

hién ky

nang

- Van

dap

Cong thirc tinh diém:
Diém hoc phan 1y thuyét = DCC x 0,1 + DGHPLT x 0,2+ DPKTHPLT x 0,7
Diém hoc phan 1am sang = DCC x 0,1 + DPGHPLS x 0,2+ PKTHPLS x 0,7

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
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2. Bénh vién Nhi ddng 2 (2013), Phac dd diéu tri Nhi khoa, NXB Y hoc

3. B6 mon Nhi, Pai hoc Y Ha Nbi (2009), “Bai giang Nhi khoa”, tap 1, Nha xuit ban Y
hoc

4. B6 mon Nhi, Pai hoc Y Ha Noi (2009), “Bai giang Nhi khoa”,tap 2, Nha xuét ban Y
hoc.

5. Nguyén Cong Khanh, Lé Nam Tra (2015), “Sach giao khoa Nhi khoa”, Nha xuét ban
Y hoc Ha Noi

6. Tran Vin Quang, Pai hoc Y Ha Noi (2009) “Bai giang nhi khoa phan tiéu hoa” , Nha
xuit ban Y hoc.

7. Nguyén Cong Khanh (2009), “Huéng dan chan doan va diéu tri cac bénh thudng gip
& tré em ”. Nha xuat ban Y hoc

8. Nguyén Cong Khanh (2008), “Huyét hoc 14m sang Nhi khoa”.

9. Tran Van Sang (2002), “ Bénh lao tré em”, Nha xuat ban y hoc.

lO.Nguyén Cong Khanh (2005), “ Tiép can chan doan Nhi khoa”. Nha xuét ban Y hoc,
Ha Noi.

11. Tran Pinh Long (2003), “ Bénh 1y hoc so sinh”. Nha xuit ban y hoc.

12.B6 mén Ngoai, Pai hoc Y Ha N6i,(2005), « Cap ctru Ngoai khoa nhi khoa”, Nha xuét
ban Y hoc.

13.Ping Phuong Kiét (2010) "Hdi strc cap ciru va gy mé tré em", tdp 1. Nha xudt ban Y
hoc.

14.Nguyén Vin Bang (2006) "Hoi strc cAp clru va gdy mé tré em", tap 2. Nha xuét ban Y
hoc.

15. Nguyén Thanh Liém (2002), “ Phau thuat tiét niéu tré em”. Nha xuét ban Y hoc

16. Nguyén Khic Vién (2008), “Tam 1i 1am sang tré em Viét Nam”.Nha xuét ban Y hoc

17.Lé Puc Hinh, Nguyén Chuong (2001), “ Than kinh hoc tré em”. Nha xuat ban Y hoc

18. B0 mon Nhi- Hoc vién Quan y (2002). “ Gido trinh giang day dai hoc cua hoc vién
Quan y” Nha xut ban quan doi.

19. Tran Quy (2001) “Hen phé quan” Bai giang Nhi khoa tap II, Nha xuét ban Y hoc Ha
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Noi, trang 308 - 321.

20.B6 mén Nhi, Pai hoc Y Duoc Thanh phdé H6 Chi Minh (2011), “ Thyc hanh 1am sang
chuyén khoa Nhi” nha xuét ban Y hoc

21.B0 y té (2015), “ Hudng dan chin doan va diéu tri mot s bénh thudng gip ¢ tré em”.
Nha xuét ban Hong durc

22.Nguyén Thi Lién (2006), “Huéng din chin doan va diéu tri bénh tré em”. NXB Y
hoc.

23.Vién dinh dudng (2005), “ Nudi dudng va phong bénh & tré dudi 5 tudi”. Nha xuit ban Y
hoc.

24.Poan Minh Tuan (2014), “ Nhi khoa nhiing diéu can biét”. Nha xuat ban Thanh nién.

25. Pham Ngoc Khéi ( 1999), “ Dinh dudng sirc khoe tré em cong dong”. Nha xuat ban Y

hoc.
VII. Lich hgec:

Theo lich gidang day

- Hoc 1y thuyét: Sinh vién s& hoc 7 budi 1y thuyét vao 3 tuan dau tién cua khoa hoc. Sinh vién
dugc hudng dan doc bai trudce cac budi hoc.

- Hoc 1am sang: Sinh vién s€ dugc hoc cach bién luan tinh huéng 1am sang trén bénh an va cac
ca 1am sang cy thé dé hoan thién cc k¥ niang 1am sang nhu: k¥ ning hoi bénh, k¥ ning kham
bénh, mot s6 cac thu thuat tai trung tdm dao tao k¥ ning y khoa, tai phong bénh va tai cac budi
truc.

VIIL. Quy dinh ddi véi sinh vién

8.1. Nhiém vu cuia sinh vién

Ban céan su 16p lién hé v6i Gido vu BO mon dé nhan ké hoach hoc tap va cac quy dinh cua bd

mon vé hoc phan, hudng dan hoc tap sau d6 pho bién lai cho 16p.

Sinh vién thuc hién nghiém tic quy ché va quy dinh ctia Nha truong, quy ché va quy dinh

cua Bénh vién thuc hanh.

Sinh vién phai chudn bi dy du tu trang can thiét cho viéc hoc thuc hanh (Tai liéu hoc tap, tai

liéu tham khao, quan 4o blouse, thé sinh vién).

Sinh vién phai nghién ciru tai liéu va chuan bi noi dung cho mdi budi hoc theo huéng dan tir

hoc trude khi du 16p, hoan thanh cac bai tap dugc giao.

Sinh vién cé trach nhiém phan hoi va c6 quyén thac mac (c6 td chuc) vé cac ndi dung hoc

tap ciing nhu cach quan 1y, danh gia cta giang vién trong qua trinh hoc tap (moi ¥ kién théc
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mic cua sinh vién s& dugc B6 mon xét giai quyét).
- Tham gia déy du cac budi hoc Iy thuyét, lam sang, cac budi truc tai bénh vién duge phan

cong.
8.2. Quy dinh vé diéu kién du thi

Sinh vién phai tham gia ddy du gio' thue hanh, gio hoc 1y thuyét (theo quy ché cua Nha

truong). Cu thé, diéu kién dé sinh vién duoc du kiém tra/thi két thuc hoc phan khi: Tham du
trén 80% sb tiét hoc 1y thuyét, 100% s tiét hoc thuc hanh 1am sang, c6 gidy xin phép nghi hoc
va da truc bu day da (néu cb).

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cwong tiét 1dn | Ngay/thang/nim Nguwoi cap nhat
Lan 1 06/2017 Phi Brc Long
Lan 2 08/2019 Phi Ptrc Long
Lan 3 08/2021 Phi Brc Long
Lan 4 04/2023 Phi Ptrc Long
Duy kién 2025
TRUONG PHONG QLPT PAI HQC TRUONG BQ MON

PGS.TS. NGO THANH BINH TS. PHI DPUC LONG
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CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc Lap - Tw Do - Hanh Phlc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Lao

Tén tiéng Anh: Tuberculosis

Nam 2023

M3 hoc phan: 3130PHTHISOT, 3130PHTHISOP

Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110
I.Hanh chinh.
1.Thong tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thie:

O Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Déi tuong: Y hoc du phong
S tin chi (LT;TH/LT;LS): 1LT/ 1LS

S tiét Ly thuyét: 16

Thao luan : 0

Sd gio tu hoc: 34

S tiét Thyc hanh/ LAm sang: 36

Thao luan: 14

Sd gio tu hoc:
S bai kiém tra (LT/TH/LS):

Giira hoc phan: 0

Két thuc hoc phan: 1LT/ILS

Hoc phan hoc trudc:

Chan doan hinh anh, Vi-ky sinh tring,
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Sinh hoa, Sinh ly, Giai phau, Sinh ly

bénh, Giai phflu bénh, Noi triéu chirng va

bénh hoc.
Hoc phan tién quyét: Khdng
Hoc phan song hanh: Khdng
B mon/Khoa giang day: Bo6 mén Phoi

2.Mb ta chung vé hoc phén:

Hoc phan Lao 1a mot trong nhitng mén y hoc 1am sang co ban trong chuong trinh dao
tao bac sy da khoa. Hoc phan 1y thuyét s& cung cap cho sinh vién cac kién thic co ban
vé dic diém dich té hoc, co ché bénh sinh, triéu ching 1am sang, can 1am sang, chan
doan, diéu tri va phong nhitng thé bénh lao thuong gip. Hoc phan 1am sang cung cip
cho sinh vién cac k¥ ning khai thac bénh sir, tién st, yéu t6 dich t& quan trong, thim
kham phat hién triéu chung thirc thé, tir d6 dé xuat chi dinh can 1am sang phu hop
nhdm dua ra chan doan xac dinh cho ngudi bénh va dé xuat ké hoach diéu tri, theo ddi.
Huéng dan va tu vin ngudi bénh cling ngudi nha biét cach phong bénh cho gia dinh va
cOng dong.

3. Can b§ phu trach/giang day:

TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi
ham/hgc | thoai chu
vi
10. | Nguyén Thi | Thacsy | 0961738666 | hanhnt7878@gmail.com Phu
Hanh trach
11. | Bui Thi Han | Thac sy | 0945321118 | buihanytb@gmail.com Giao
vu

12. | Bui Khic Thacsy | 0983614787 | hiepydtb@gmail.com
Hiép

13. | Pham Thi Thac sy | 0968393187 | thamkhanh2012@gmail.com
Thim

14. | Pao ThiLoi |Tiénsi | 0965693776 | daoloito@gmail.com

4. Muc tiéu hoc phén:
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TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT
(PEO)

5. Van dung duogc cac kién thire vé& nguyén nhén, triéu chimg, | PEO 1, 2,3, 5
chan doan, diéu tri bénh lao trong kham, phat hién, diéu tri,
quan 1y mot truong hop bénh nhan lao cy thé.

6., C6 kién thirc co ban vé chan doén, xt tri ban dau mot s6 PEO1,2,3,4,5
cap ctru thudng gip trong thuc hanh bénh lao.

7. Thuc hién k¥ nang khai thac bénh st, tién sir va yéu té dich | PEO 1,2, 3,5
t& quan trong lién quan dén cac chan doan tiém ning va ra
quyét dinh c4n 1dm sang trong timg bénh canh bénh lao cu
thé.

8. Thyc hién k¥ nang tham kham hé hap, thuc thé cic co quan | PEO 2, 3, 4,5
dé phat hién duoc céc triéu ching 1am sang va hoi chimg co
ban trong bénh lao.

9./ Chi dinh va danh gia duoc mdt sb xét nghiém va k¥ thuat PEO 2,3,4,5
tham do chirc ning co ban phuc vu cho chin doan cac bénh
canh lao thuong gap.

1( Thuc hién dugc mot s6 thi thuat trong xtr tri mot sé bénh | PEO 2, 3, 4,5
lao va cac tinh hudng cip ctru thuong gip trong thyuc hanh.

17 é xuat duoc cac bién phap diéu tri thich hop, quan Iy pha | PEO 2, 3, 4,5
hop bénh nhan lao va theo doi, phat hién sém nhiing tai
bién, tac dung phuy ciia thudc lao.

12 Thuc hi¢n dugc cong tac tu van, gido duc viéc du phong lay | PEO 10, 11, 12
nhiém lao trong gia dinh, cong dong nguoi bénh.

13 C6 kha nang lam vi¢c doc lap, [am viéc nhém va phéi hop |PEO 15, 17

dugc véi cac bén lién quan trong cac hoat dong thuc hanh

tai khoa, phong bénh vién.
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14 C6 kha ning bao vé duoc quan diém c4 nhan trong lap ludn | PEO 16
chan doan va xir tri mot truong hop bénh lao cu thé.
1% C6 kha nang danh gia va céi thién hiéu qua cac ky nang PEO 12, 16
tham kham, k¥ ning dé xuit can 1am sang, k¥ ning lap luan
chan doan va dé xuit bién phap diéu tri.
5. Chuan dau ra hoc phin
TT CPR Hoc phan Mirc d§ dat
(S, H)/CDR cua
CTPT (PLO)
5. | - Van dung dugc céac kién thirc vé nguyén nhan, triéu chimg | H: PLO 1, 6, 8,
lam sang va céan lam sang trong kham, phat hi¢n mét truong | 11, 12, 13, 14
hop bénh nhan lao cuy thé.
- Lap duoc ké hoach cham soc, diéu trji va theo ddi truong
hop bénh lao thuong gap.
- Pé xuat dugc cac bién phap phong bénh lao cho phu hop
v6i ting trudng hop cu thé.
- Van dung cic kién thirc co ban trong chan doan va xir tri
ban dau mot sd cap ciru thudng gip trong thuc hanh bénh
lao.
6. | - Khai thac tién sir, bénh sir cia ngudi bénh chinh xac, day | H: PLO 1, 6, 8,

du, 16 rang; kham, chan doén, chi dinh can 1am sang va tham
do chtc nang phu hop; tién lugng, diéu trj dugc cac thé
bénh lao thuong gap.

- Chan doan dwoc mét sb truong hop cip ciru thudng gip
trong thyc hanh bénh lao va dé xuit nhiing bién phap xtr ly
thich hop. Phat hién nhitng truong hop bénh vuot qua kha
nang chuyén mén va tién hanh chuyén ngudi bénh dung noi,
dung tuyén, ding thoi diém.

- Thue hién dugc mét sb thu thuat trong thuc hanh bénh lao.

- Lap ho so bénh 4n cho ngudi bénh theo nguyén tic ldy

10, 11, 12, 13, 14
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ngudi bénh 1am trung tim, khong phan biét ddi xu, tao su
yén tam, hop tac trudc, trong qua trinh tham kham va diéu
tri.

- Giao tiép v6i nguoi bénh va gia dinh c¢6 hiéu qua trén co
so dong cam, cd su xem xét cic yéu td vin hoa tin ngudng
va muc d6 hiéu biét vé y té ciia ngudi bénh, dam bao an toan
ngudi bénh, 14y nguoi bénh 1am trung tam.

- Thyc hién giao tiép va cong tac hop 1y véi lanh dao, dong

nghiép trong viéc diéu tri, chdm soc nguoi bénh.

- Tuan thu dung cac quy dinh Khoa, phong bénh vién va
chiu trach nhiém c4 nhan vé nhitng hanh vi, tng xtr va hoat
dong thyc hanh.

- Chu dong, tich cuc hoc tap dé hoan thién céc ky ndng
chuyén nganh nham nang cao niang lyc tu dinh huéng, dua
ra két luan, xur tri chuyén moén va co thé bao vé quan diém
cd nhan trong thyc hanh bénh lao.

- Ung xir theo dao dirc nghé nghiép trong viéc dam bao cong
béng, trung thuc, ton trong, cdm thong, chia s¢ v&i1 nguoi
bénh va gia dinh.

- Phéi hop, tmg xir chuyén nghiép véi ban bé, ddong nghiép

va cong déng dé trién khai cac hoat dong thuc hanh.

H: PLO 8§, 9, 10,
11,12, 13, 14

Chii thich: S (Support) dong gép cho Chuan dau ra; H (Highly support) déng gdp cho

Chuan dau ra.

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR
tiét HP
1 | Bail:PDicdiém tinh hinhbénh | 2 | 1. Phan tich PLO
lao va chwong trinh chéng lao dugc cac dic diém cua| 1,2,4
qudc gia. bénh 11
1. Pic diém tinh hinh bénh lao.
lao 2. Trinh bay duwgc muc tiéu
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1.1. Pai cuong
1.2. Vi khuan lao
1.3. bic diém bénh lao
1.4. Tinh hinh dich t& bénh
lao hién nay
2. Chuong trinh chéng lao
qudc gia
2.1. Chién luoc phong chdng
lao toan cau
2.2. Chuong trinh phong

chdng lao Viét Nam

co ban, duong 1061 chién
lugc cua Chuong trinh
chong lao quoc gia

(CTCLQG)

Bai 2 : chan doan lao phoi 4 1. Trinh bay nguyén nhan, | PLO
Xl.  Tam quan trong cia co ché bénh sinh, giai phiu | 2, 3, 4,
bénh lao phdi trong bénh cua lao phoi 7
bénh hoc lao. 2. Phan tich cac triéu
XIl.  Nguyén nhan va co ché ching lam sang va
bénh sinh. can lam sang cua lao
X1, Giai phau bénh phoi.
XIV. Triéu ching lam sang 3. Van dung cac dac
cta lao phoi. diém 1am sang va
XV. Triéu ching can lam can lam sang cua cac
sang bénh lao phdi trong
XVI. Chan doan xéc dinh va chén doan xac dinh
chan doan phan biét va chan doan phan
XVII. Tién trién va bién biét.
ching cua bénh lao 4. Trinh  bay cac
phoi phuong phap diéu tri
XVIII.Diéu tri va phong bénh lao
XIX. Phong bénh phoi.
Bai 3. Phat hién va chan doan | 4 | 1. Trinh bay PLO
ngoai phoi duoc nguyén 1y tiép can lao | 2, 3, 4,
1. Nguyén 1y tiép can ngoai phoi 7
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2. Trigu ching lam sang (I
mang phoéi, lao mang no,
hach)

3. Tri€u ching can lam sang (I
mang

phéi, lao mang ndo, lao hach)
4. Chan doan xac dinh va cl
doéan phan biét
5. Piéu tri

6. Phong bénh

2. Trinh bay

triéu chung 1am sang va can
1am sang dé chan doan xac
dinh mot s6 lao ngoai phoi
thuong giap ( Lao mang
phoi, lao mang ndo, lao
hach).

3. Trinh bay

céc tiéu chan

chan doan lao ngoai phoi
mot s6 thé thuong gip lao
mang phdi, lao mang nio,
lao hach)

4. Trinh bay duoc Ccéac
nguyén tic d6 diéu tri mot

sO thé lao ngoai phoi

thuong gap.
Bai 4. Piéu tri bénh lao 4 | 1. Trinh bay cac nguyén| PLO
1. Pai cuong tac diéu trj bénh lao. 1,2,3,
2. Nguyén tic diéu tri lao 2. Trinh bay dugc céc cong 8
3. Cac thudc diéu trj lao thitc va chi dinh cia ting
4. Céc phac d6 diéu tri lao cong thirc diéu tri bénh lao
5. Diéu tri cac truong hop theo Chuwong trinh chdng
dac bict lao qudc gia
6. Quan 1y diéu tri bénh nhan 3. Trinh bay cac phuong
lao phap xir tri ban dau mot sb
tac dung khong mong muébn
ctia cac thude chdng lao.
Bai 5. Dy phong bénh lao 2 1. Trinh bay cac bién phap | PLO
1. Dai cuong giam nguy co lay nhiém lao | 9, 10,
2. Phong chéng 1ay nhiém 2. Trinh bay cac phuong | 11

3. Vaccin BCG

phap xac dinh lao tiém an
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4. Phat hién va diéu trj lao tiém
an

5. Cac bién phap phong bé¢nh lao
khac

va phan biét lao tiém an voi
lao hoat dong.
3. Trinh bay dugc cac phac

do diéu tri lao tiém an

2. Lam sang ( m&i 16p chia 1am 3-4 nhém tuy theo s6 hrong sv cu thé)

STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tap CPR
tict/
nhom
1 | Bai1: Huéng din doc X quang 4 | - Phan tich duoc cac tiéu | PLO 1,
lao phdi chuin ctia mot phim x- | 2,6,
1. Tiéu chuan chéat lugng phim x quang nguc thang dat 11
quang nguc thang chat lugng.
2. Cac budce doc phim - Thuc hién duoc cac
3. Cac thé lao phéi trén phim x buéc nhan dinh ton
quang thwuong nghi lao trén
4. Thyc hanh doc phim phim nguc thang.
- Phén biét dudc cac thé
X- quang lao phoi trén
phim chup thang.
2 | Bai 2: Tiép cin chan doan va 4 |- Biét cach hoi bénh va | PLO 1,
diéu tri nguwoi bénh lao phdi thim kham phat hién| 6, 10,
1. Hanh chinh triéu chimg co nang, tién | 11, 12,
2. Hoi bénh: Bénh su, tién s, yéu su, yéu td nguy co va| 13,14

t6 dich t&
3. Tham kham toan than va bo
phan

4. Chan doén so bod

tri¢u ching thuc thé, chi
dinh xét nghiém can lam
sang cua nguoi bénh lao

phoi.
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5. Chi dinh can lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién
luan chéan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu
tri cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

- Chan doan dugc nguoi
bénh lao phdi va dua ra
ké hoach diéu tri, theo
doi
- Tién lvgng dugc muc
do bénh va hudng dan
bién phap phong bénh
cho bénh nhan va nguoi

xung quanh

Bai 3: Tiép cin chan doan va
diéu tri nguwoi bénh lao ngoai
phoi

1. Hanh chinh

2. Hoi bénh: Bénh s, tién s, yéu
t6 dich t&

3. Tham kham toan than va bo
phan

4. Chén doén so bod

5. Chi dinh can lam sang

6. Chan doan xac dinh va bién
luan chan doan

7. Piéu tri: Huéng diéu tri va diéu
tri cu thé

8. Tién lugng

9. Phong bénh

- Biét cach hoi bénh va
tham kham phat hién
triéu chimg co nang, tién
str, yéu t& nguy co va
triéu ching thuc thé, chi
dinh x¢ét nghi€ém cén 1am
sang cta ngudi mic 1
thé lao ngoai phoi.
- Chéan doan dugc nguoi
bénh lao ngoai phdi va
dua ra ké hoach diéu tri,
theo doi

- Tién lugng dugc muc

do bénh va hudng dan

bién phap phong bénh.

PLO 1,
6, 10,
11, 12,
13, 14

Bai 4: Huéng din choc hit dich
mang phoi

1. Chi dinh

2. Cac budc thuc hién choc hit
dich mang phoi

3. Phan tich két qua xét nghiém

- Néu duogc y nghia ctua
ky thuat choc hut dich
mang phoi.

- Kién tap hodc thuc hi¢n
dugc mot truong hop

choc hut dich mang phdi.

PLO 1,
6, 10,
11, 12,
13, 14
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dich mang phoi
4. Tai bién, bién chirng va cach xu

tri

- Phan tich duogc y nghia
cia cac két qua xét
nghiém dich mang phoi.

- Nhan biét dugc céc tai
bién cua ky thuat choc
hat dich mang phdi va

cach xu tri

Bai 5: Hwéng din 1am thi thuat
din luvu khi mang phoi

1. Chi dinh

2. Cac budc thuc hién dan luu
mang phoi

3. Tai bién, bién chimg va cach xu

tri

- Néu duogc y nghia ctua
ky thuat dan luu khi
mang phoi.

- Kién tap hodc thyc hi¢n
duoc mot truong hop
dan luu khi mang phoi.

- Nhan biét duoc cac tai
bién cta k¥ thuat din luu
khi mang phdi va cach

XU tri

PLO 1,
6, 10,
11, 12,
13, 14

Bai 6: Xir tri cap ciru ho ra mau
1. Binh nghia

2. Nguyén nhan

3. Chan doén mirc d¢

4. Nguyén tac xir tri

5. Cac thuoc diéu tri ho ra mau

- Chan doén xic dinh ho
ra mau va phan loai mirc
do ho ra mau.

- Trinh bay dugc nguyén
tic xu tri ho ra mau.

- Néu duoc cac nhom
thudc sir dung trong xur
tri ho ra mau.

- Du phong ho ra mau

PLO 1,
6, 10,
11, 12,
13, 14

Bai 7: hwéng din diéu tri va
phong bénh lao

1. Tu vén diéu tri va theo doi
trong qua trinh diéu trj lao

2. Tu van phong bénh cho ban

than bénh nhan va cong dong.

- Thuc hién tu van diéu
tri va cac vin dé can theo
ddi trong qua trinh diéu
tri mot truong hop bénh
lao.

- Thuc hién tu van cho
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bénh nhan lao (dac biét
la bénh nhan lao phoi)
cac bién phap phong lay

nhiém cho cong dong.

II1. Phwong phap day/hoc

1. Ly thuyét:

- Thuyét trinh

- Thao luan nhom

2. Lam sang:

- Thao luan nhom

- Day va hoc tai buéng bénh

- Huéng dan doc phim x quang nguc

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc
1. Ly thuyét: Phan, bang, projector, may tinh, clicker

2. Lam sang:

- Trén nguoi bénh

- Phim x quang nguc

V. Phuong phap lwgng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan
Piém thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Pi¢m
phin tinh diém | danh thire danh dwoe | tdida
gia danh gia danh
gia gia
Panh gia 10% Mic | Trirdan | Y thie | PLO 10, 10
chuyén can dinh diém | hoctap | 1112,
(PCCO) diém | theo mbi | cuamdi | 13, 14,
chuyén | lanvi sinh 15
cancho | pham vién
mdi sinh
vién la
10
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Diém thyc 50% Lam | Thivin | Kétqua | PLO1, 10
hanh (Piém bénh 4n | d4p hodc | turcau | 6,8, 10,
lam sang nguoi thi tai tra 101 11, 12,
)(PTH) bénhtai | budng | ctasinh | 13,14
bénh bénh Vién
vién
Phoi
hoac
phan
tich case
I&am sang
Diém ly 40% Thitrac | Thitest | Kétqua | PLO 10
thuyét (PLT) nghiém baithi | 1,6,11
khach trén
quan phan
mém thi
trac
nghiém
khéch
quan

Cong thurc tinh diém: DPHP=DCC x 0,1 +PTHx 0,5 +DLT x 0,4
Rubric 1: Diém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong ving 0
Nghi hoc ¢ phép 0.5 diém/ 2 tiét
Nghi hoc khong phép 0.5 diém/ 1 tiét

Di mudn 15 phut

0,5 diém/ 1an

Di mudn 30 phut

0.5 diém/ 1 tiét

Rubric 2: Van dap

Miic d§ dat chuan quy dinh
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Tiéu chi Piém Piém Piém Piém Piém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Kém Trung binh | Trung binh Kha Gioi
dung cau yéu
hoi

VI. Tai liéu hoc tap va tham khao
Tai liéu hoc tap:
Tai liéu phat tay cua B mon.
Tai liéu tham khao
(Sdch gido trinh da dwoc xudt ban, ¢é tai thie vién hodc trén internet sinh vién truy cdp
duoc)
1. Hoang Minh (2000), Cdp citu ho ra mdu, tran khi mang phoi, tran dich mang phéi,
NXB Y hoc.
2. Tran Vian Sang (2002), Bénh lao tré em, NXB Y hoc.
3. Tran Vin Sang (2007), Bénh hoc lao, Nha xuét ban Y hoc
4. B6 mon Noi ho hap, Hoc vién Quan y (2012), Bénh hé hap, NXBQDND.
5. Bo mon Lao - truong Pai hoc Y Ha N1 (2014), Bénh hoc Lao, NXB Y hoc .
6. B0 Y té (2020), Huéng dan chin dodn, diéu tri va dir phong bénh lao, NXB Y
hoc.
7. Nguyén Vin Thanh (2021), Thue hanh x-quang ngwe, NXB'Y hoc.
VII. Lich hoc: Theo Lich giang day/hoc tap.
1. Ts. Bao Thi Loi
- Tiép can bénh nhan lao phoi
2. Bs. Pham Thij Tham
- Tiép can bénh nhan lao mang phoi
3. Ths Bui Thi Han:
- Tiép cén bénh lao tré em
4. Ths Bui Khac Hiép
- Tiép can bénh nhan lao hach bach huyét ngoai vi

5. Ths Nguyén Thi Hanh:
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- Tiép can thuc hanh xir trf tot diéu tri va phong bénh lao tai cong déng

VIII. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:

- Sinh vién phai tham gia t6i thiéu 80% s tiét hoc trén 1y thuyét trén 16p (20%

nghi phai c¢6 1y do) va 100 % s budi hoc 14m sang.

- bi hoc dung va du gid, tham gia tich cuc va ddy da budi hoc 1am sang hoic 1y

thuyét, c6 ¥ thire xay dung bai, cham chi nghe giang

- Khi di 1am sang tai Bénh vién Phoi: ¢6 mat tai bué)ng bénh dung gid, quan sat

va thuc hanh theo su chi dn va phan cong ctia bac sy phu trach budng bénh va thay co

bo mon.
2. Quy dinh diéu kién dy thi:

* Dy thi 1am sang:

- Sinh vién phai tham gia 100% budi hoc 1am sang

- Biém chuyén can > 5,0 diém

* Dy thi Iy thuyét:

- Sinh vién phai tham gia it nhat 80% s budi 1y thuyét (20% nghi phai c6 1y do)

- biém lam sang > 4,0 diém

IX. Tién trinh cip nhat dé cwong chi tiét

TT Cép nhit dé cuong tiét 1an | Ngay/thang/nim Nguoi cap nhat
1. |Lanl1 11/2019 Ths Nguyén Thi
Hanh
2. |Lan2 11/2021 Ths Nguyén Thi
Hanh
3. | DwKkién Nim 2023 Ths Nguyén Thi

Hanh

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQC

BO MON/KHOA
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc Lap - Tw Do - Hanh Phuc

TRUONG PAI HOC Y DUGC
THAI BINH
BQ MON: DA LIEU
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN Y HQC DU PHONG
Nim 2023

Tén hoc phan:
Tén tiéng Viét: Da liéu

Tén tiéng Anh: Dermatology

M3 hoc phan: 3130DERMATOT, 3130DERMATOP

Nganh: Y hoc du phong
Ma& nganh: 7720110
I.Hanh chinh.
1.Thdng tin chung:

Hoc phan:

Bit budc
O Tu chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thie:

O Gido duc dai cuong
O Co sé nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Déi tuong: Y hoc du phong
S6 tin chi (LT;TH/LT;LS): 02 (1LT;1LS)

S tiét Ly thuyét: 16

Thao luan : 0

S6 gio tur hoc: 30

S6 tiét Thyc hanh/ LAm sang: 30

Thao luan: 0

S6 gio tu hoc: 30
S6 bai kiém tra (LT/TH/LS): 02

Giira hoc phan: 0

Két thuc hoc phan: 02

Hoc phan hoc trudc:

Ngoai bénh 1y, noi bénh 1y




Hoc phan tién quyét: Khdng
Hoc phan song hanh: Khdng
B mon/Khoa giang day: B6 mon Da lidu

2. M ta chung vé hoc phin:

Hoc phan Da lifu 1a mot trong cic mén y hoc 1am sang khdi chuyén khoa trong

chuong trinh ddo tao bac sy Y hoc dy phong. Hoc phan Da lidu s& cung cdp cho sinh

vién cac kién thirc vé€ can nguyén, co ché bénh sinh, tri¢u chirng 1am sang va diéu tri

mot sd bénh ngoai da thuong gip va bénh lay truyén qua dudng tinh duc. Tir d6, sinh

vién co kién thirc co ban va k¥ ning nghé nghiép dé xac dinh dé xuét, tham gia t6

churc, giai quyét cac van dé co ban cua suc khde cong dong; cd kha nang nghién clru

khoa hoc; tu hoc nang cao trinh dg; vi myc ti€u chdm soéc, bao vé stic khoe, phong

bénh cho nhan dan.

3. Can b§ phu trach/giang day:

Hoc ,
So dién
TT Ho tén ham/ hgc Email Ghi chu
thoai
vi
1 | Nguyén Thi Kim Dung | Thac si 0982.457.922 | dunghungdl79@gmail.com | Phu trach
Nguyén Thi Thuong ] ) )
2 Hodi Thac si 0949.709.656 | hoaidlytb@gmail.com Tham gia
oal
3 | Nguyén Thi Tai Linh Thac si 0906.053.336 | tailinhnd@gmail.com Tham gia

4. Muc tiéu hoc phén:

TT Muc tiéu hoc phan Muc tiéu CTPT
(PEO)
1. | Co kién thirc co ban vé can nguyén bénh sinh, tridu ching
lam sang, can lam sang, chan doan va diéu tri caa mot sd PEO 1
bénh da liéu thuong gip.
2. | C6 kién thic chuyén mon trong cac hoat dong y hoc du
phong trong mot s bénh 1ay truyén (1au, ghé, ,...) PEO?
3. | Van dung kién thirc di hoc trong ky nang thuc hanh dé PEO 2
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tham kham; bién luan dugc chan doan va di€u tri mot so

bénh da lidu thuong gip

4. | C6 k¥ ning ning luc giao tiép, lam viéc nhém c6 hidu qua PEO 4
5. | Co6 dao dirc nghé nghiép, tac phong hanh nghé chuyén
nghiép PEO 5
5. Chuén diu ra hoc phin
TT CPR Hoc phan Mirc do dat
(S, H)/CDR cua
CTDPT (PLO)
1 | Kién thirc:
- Van dung dugc kién thic da lidu co ban dé giai thich PLO1
duoc co ché bénh sinh, cac triéu chung 1am sang; bién luan
chan doan va diéu tri ctia mot s6 bénh da liéu thuong gap
- Van dung duoc kién thirc da licu trong cong tac bao vé,
cham soc va nang cao strc khée nguoi dan PLO 2
2 | Ky ning
-Thyc hién duogc cac k¥ nang tham kham, quan 1y, lap PLO 5
ké hoach, t6 chuc thuc hién cac chuong trinh bao vé,
cham séc strc khoé cho cong dong
- C6 kha nang chan doan va xt tri, diéu tri dwoc mot sb
bénh da lidu thudng gip PLO 6
3 | Mirc tu chi va trach nhiém
- Tuan thu dang cac quy dinh ctia nganh, phap luat Nha PLO 10
nude va chiu trach nhiém cd nhan vé nhitng hanh vi,
g xtr, hoat d6ng nghé nghiép
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- Chu dong, tich cuc hoc tap dé hoan thién k¥ nang hoc PLO 11

tap subt doi

- Pam bao cong bang, trung thuc, t6n trong, cam thong, PLO 12

chia sé v41 nguoi bénh, gia dinh va cong dong

- Phéi hop, tmg xtr, chuyén nghiép v6i dong nghiép va

cong dong

- Tan tuy v6i sy nghi¢p cham séc, bao v€ va nang cao

strcc khoe nhan dan

PLO 13

PLO 14

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
STT Tén bai S(,A) Muc tiéu hoc tap COR
tiet HP
Bai 1: Toén thuong co ban . Mb ta duoc cac loai ton | PLO 1
1. Khai niém thuong co ban trong bénh
2. Phén loai ton thuong theo da lidu
hinh thai . Trinh bay duoc co ché
1 | 3. Phan loai ton thuong theo 1 hinh thanh cua tung loai
tién trién t6n thuong co ban
. Liét ké duogc ton thuong
co ban trong cac bénh da
lidu.
Bai 2 : Bénh Viém da co dia . Trinh bay dugc can PLO 1,
1. Dai cuong nguyén va sinh bénh hoc 2,6,7,
. 2. Nguyén nhan va co ché bén : cua bénh viém da co dia 10, 11,
sinh . Phan tich duoc cac triéu 12, 13,
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3. Lam sang chimg 1am sang va can lam | 14
4. Can lam sang sang cua bénh viém da co
5. Chan doan dia
6. Diéu tri . Bién luan duoc chan doan
7. Tién trién va bién ching va diéu tri bénh viém da
8. Phong bénh co dia
Bai 3 : Nhiém doc da di tng . Phan tich duogc triéu chirg | PLO 1,
thudc 1am sang dya vao co ché | 2, 6,7,
1. Dichté bénh sinh cta nhiém doc | 10, 11,
2. Can nguyén bénh sinh da di tng thudc. 12,13,
3. Triéu ching 1am sang va . Trinh bay duoc cac thé | 14

can lam sang 2 1am sang ctia nhiém doc da
4. Céc thé 1am sang di ing thude.
5. Chan doan . Trinh bay dugc chan doan
6. Tién trién va nguyén tic diéu trj cta
7. Diéu tri nhiém déc da di ung
8. Phong bénh thudc.
Bai 4 : Bénh Trang ca . Trinh  bay dugc can|PLO 1,
1. Dai cuong nguyén va sinh bénh hoc | 2,6, 7,
2. Dic diém cua nang 16ng cua tring ca. 10, 11,
3. Can nguyén va sinh bénh . Phan tich duogc triéu ching | 12, 13,

hoc lam sang bénh trimg ca 14
4. Lam sang 1 . Bién luan duoc chan doan
5. Céc thé lam sang khac va diéu trj bénh tring ca
6. Tién trién
7. Chan doan
8. Diéu tri
9. Phong bénh
Bai 5 : Bénh Chdc . Trinh bay dugc can |PLO1,
1. Dai cuong nguyén bénh hoc cua bénh | 2, 6, 7,
2. Lam sang ' chéc 10, 11,
3. Cac thé 1am sang . Phan tich dugc triéu ching | 12, 13,
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4. Tién trién va bién chimg lAm sang va bién ching | 14
5. Can lam sang ctia bénh chc
6. Chén doan . Bién luan dugc chan doan
7. Diéu tri va diéu tri bénh choc
8. Phong bénh
Bai 6 : Bénh Herpes . Trinh  bay dugc can|PLO 1,
1. Pai cuong nguyén cia bénh Herpes 2,6,7,
2. Dich té, cin nguyén va lay . Phan tich duogc tri¢u chung | 10, 11,
truyén lam sang va tién trién cua | 12, 13,
3. Triéu chiing 1am sang bénh Herpes 14
4. Céan lam sang . . Bién luan duoc chan doan
5. Tién trién va diéu tri bénh Herpes
6. Chan doan
7. Dicu tri
8. Phong bénh
Bai 7 : Bénh Zona . Trinh  bay dugc can |PLO1,
1. Dich té hoc nguyén, sinh bénh hoc cua | 2, 6, 7,
2. Can nguyén bénh sinh bénh zona 10, 11,
3. Triéu chiing . Phan tich duogc triéu ching | 12, 13,
4. Céc thé 1am sang lam sang va bién chung | 14
5. Tién trién, bién ching va : cua bénh zona
di chung . Bién luan dugc chan doan
6. Chan doan va diéu tri bénh zona
7. Dicu tri
8. Phong bénh
Bai 8 : Bénh Nam ngoai da . Trinh bay dugc can PLO 1,
1. Dich té nguyén va sinh bénh hoc 2,6,7,
2. Can nguyén va sinh bénh ctia bénh ndm ngoai da 10, 11,
hoc 2 . Phén tich duoc triéu chung | 12, 13,
3. Céan lam sang lam sang, can 1am sang cua | 14

4. Lam sang mot sO bénh nam

ngoai da thuong gap

bénh nam ngoai da

. Bién luan duoc chan
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5. Tién trién, bién chung

doan va diéu tri bénh nam

6. Diéu tri va phong bénh ngoai da

Bai 9 : Bénh Vay nén . Giai thich duoc co ché PLO 1,

1. Dai cuong bénh sinh cua bénh vay 2,6,7,

2. Can nguyén va sinh bénh nén 10, 11,

hoc . Phan tich duoc triéu 12, 13,

9 |3. Lamsang 1 chimg 1am sang ctia bénh 14

4. Tién trién, bién ching vay nén

5. Mo bénh hoc . Bién luan dugc chan doan

6. Chan doan va diéu tri bénh vay nén

7. Diéu tri va phong bénh

Bai 10 : Bénh Ghé . Trinh bay dugc nguyén | PLO 1,

1. Dai cuong nhan, cach lay truyén cua | 2, 6, 7,

2. Can nguyén va céch lay bénh ghé 10, 11,

truyén . Trinh bay dugc tridu | 12, 13,

10 | 3. Tri¢u chung 1 ching 1am sang va bién | 14

4. Tién trién va bién chung chirng cua bénh ghé

5. Chan doan . Bién luan duoc chan doan

6. Diéu tri va diéu tri bénh ghé

7. Phong bénh

Bai 11 : Bénh Lau . Trinh bay duoc can |PLO1,

1. Pai cuong nguyén va duong lay|2,6,7,

2. Can nguyén va lay truyén truyén bénh lau 10, 11,

3. Tri¢u chiing 1am sang . Trinh bay dugc tri¢u | 12, 13,
11 | 4. Bién ching 1 ching 1am sang va bién | 14

5. Xét nghiém chung bénh lau

6. Chan doan . Bién luan duoc chan

7. Dicu tri doan va dicu tri bénh lau

8. Phong bénh

Bai 12: Viém da tiép xuc . Trinh bay duoc can|PLO1L,
12 | 1. Khai niém 1 nguyén va co ché bénh |2,86,7,

2. Can nguyén bénh sinh sinh ctia bénh viém da tiép | 10, 11,
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3. Dic diém lam sang xuc 12, 13,
4. Can lam sang . Phan tich duwoc dic diém | 14
5. Chan doan lam sang cua viém da tiép
6. Diéu tri va phong bénh xuc kich tng va viém da
tiép xtc di ing
. Bién luan duogc chan doan
va diéu tri bénh viém da
tiép xtic
Bai 13 : Bénh may day . Giai thich duoc co ché | PLO 1,
1. DPai cuong bénh sinh va phan loai | 2,6,7,
2. Co ché bénh sinh bénh may day 10, 11,
3. Phan loai . Phan tich duoc triéu chung | 12, 13,
13 | 4. Tri¢u chung lam sang 1 lAm sang ctia bénh may | 14
5. Can lam sang day
6. Chan doén . Bién luan duoc chan doan
7. Ditu tri va diéu tri bénh may day
8. Phong bénh
2. Lam sang
STT Tén bai S6 Muc tiéu hoc tip CPR
tiét
1 | Bai 1: Phwong phap kham . Trinh bay dugc nguyén tic | PLO
bénh da liéu kham bénh da liéu. 1, 10,
1. Nguyén tic kham da licu . Ap dung dugc cach hoi | 11, 12,
2. Cac budc tién hanh kham bénh va kham bénh nhan | 13, 14
da lidu . da liéu trén 1am sang.
- Hoi bénh
- Kham bénh
- Xét nghiém
2 | Bai 2: Kham phat hién, xac . Phat hién, xac dinh va mé6 | PLO
dinh va mé ta ton thwong co | 1 ta duoc cac ton thuong co | 1, 10,
ban ban. 11, 12,
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1. Tim va x4c dinh ton . Phan biét duoc ton thuong | 13, 14
thuong co ban. tién phat va thtr phat.

2. Phén tich tinh chat cua ton

thuong co ban.

3. M6 ta ton thuong co ban

Bai 3: Piéu tri tai chd bing . Phan tich duoc nguyén tic | PLO
thudc boi str dung thudc boi. 1, 10,
1. Nguyén tic st dung thudc . Ap dung duoc st dung |11, 12,
boi ' thudc trén 1am sang. 13, 14
2. Co ché cua thude bodi

3. Cac dang thudc bbdi

Bai 4: Kham, chin doan va . Phat hién, x4c dinh va mé | PLO
diéu tri bénh nhin c6 mun ta duoc ton thuong mun | 1, 2, 6,
nwoc trén da nuoc tién phat. 7, 10,
1. Kham phat hién, xac dinh . Pinh hudéng duoc cac |11, 12,
va md ta ton thuong co ban nguyén nhan gay mun | 13,14
2. Phat hién, xac dinh va mo 8 nudc.

ta ton thuong mun nudc tién . Bién luin chan doan va

phat. diéu tri dugc mot sd bénh

3. Pinh hudéng nguyén nhan da c6 mun nudc thuong

4. Thu thap thém thong tin gap.

5. Bién luan chan doén

Bai 5: Kham, chian doan va . Nhan dinh duoc ton | PLO
diéu tri bénh nhin cé bong thuong bong nudc. 1, 2,6,
nudc trén da . Phan biét dugc ton thuong | 7, 10,
1. Kham va mo ta ton thuong bong nudc trong mot sb | 11,12,
bong nudc va cac ton thuong 4 bénh 1y thuong gap 13,14

khac kem theo

2. Lam mot sé kham nghiém
trén t6n thuong (Nicolsky)
3. Pinh huéng chan doan va

diéu tri.

. Chan doan dugc modt so

bénh c6 tén thuong bong

nudc thuong gap

. Dinh huéng duoc diéu tri

trén mot sO bénh nhan bi
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bénh da bong nudc thuong

gap

t6n thuong san trén ting bénh
cu thé
3. Pinh huéng chan doan va

diéu tri

. Pinh huéng duoc diéu tri

trén bénh nhan c¢6 san

thuong gap

Bai 6: Kham, chin doan va . Kham va phat hién duoc | PLO
diéu tri bénh nhan dat dé t6n thuong dat do, vay da. | 1,2, 6,
¢6 vay trén da . Phan biét duoc ton thuong | 7, 10,
1. Kham phat hién ton thuong dat do c6 vay trong mot s6 | 11, 12,
dat do, vay da va cac ton bénh ly thuong gap 13,14
thuong khac kem theo . Chan doan dugc mot sb

2. M6 ta dic diém cua ting bénh dat d6 co vay thuong

ton thuong dat do co vay trén 8 gap

ting bénh cy thé . Pinh huéng duoc diéu tri

3. Lam mét sd kham nghi¢m trén bénh nhan dat doé co

trén ton thuong vay thuong gap

4. Pinh huéng chan doan va

diéu tr

Bai 7: Kham, chan doan va . Kham va phat hién dugc | PLO
diéu tri bénh nhan cé sin t6n thuong san 1, 2, 6,
trén da . Phan biét duoc ton thuong | 7, 10,
1. Kham phat hién ton thuong san trong mot sd bénh 1y | 11, 12,
sin va cac ton thuong khéc thuong gap 13, 14
kém theo . Chan doan dugc mot sb

2. M6 ta dic diém cua ting 7 bénh san thudong gip

I11. Phuwong phap day/hoc
1. Ly thuyét: Hoc tai giang dudng

- Thuyét trinh




- Thao luan nhom

2. LAm sang: Hoc Tai Khoa Da lidu — Bénh vién Pa khoa tinh Thai Binh

- Giao ban

- Binh bénh an

- Day va hoc tai bué)ng bénh

- Case lam sang

IV. Phwong ti€én, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét:

- May tinh

- May chiéu Projector

- Phén bang

2. Lam sang:

- Trén nguoi bénh

- Phén tich céc case lam sang

V. Phuwong phap lwgng gia

- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan
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Piém thanh | Trong so Bai Hinh | Tiéuchi | CBR Pi¢m
phin tinh diém | danh thire danh dwoe | tdida
gia danh gia danh
gia gia
Danh gia 10% Mic | Trirdan | Y thic | PLO 10, 10
chuyén can dinh diém | hoctap | 11,12,
(PCCO) diém | theombi | cuamdi | 13,14
chuyén | lanvi sinh
cancho | pham vién
mdi sinh
Vién la
10
Diém thyc 50% Lam Thi van | Két qua | PLO 1, 10
hanh (PTH) bénh an | daptai |[tr cau|2,5,6,7
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nguoi
bénh tai
khoa da

licu

budbng | tra
bénh

Vién

cua sinh

101

Diém ly

thuyét (PLT)

40%

Bai

kiém tra
trac
nghiém
40 phat,
t6 hop tir

ngan

hang dé

Tréc Theo

nghiém

dap 4n

PLO 1,
2,5,6,7

10

Cong thirc tinh diém két thiic hoc phin:
PKTHP =PCCx 0,1 + PTHx 0,5+ PLT x 0,4
Rubric 1: Piém danh: 10 diém

Tiéu chi Piém trir
Khong vang 0
Nghi hoc ¢ phép 0,5 diém/2 tiét
Nghi hoc khong phép 0,5 diém/1 tiét
Di muon (<15 phut) 0,5 diém/1 lan

Rubric 2: Van dap

Mikc d dat chuan quy dinh

Tiéuchi |  Diém Dié¢m Dié¢m Diém Diém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
gia
Noi Khong tra | Traloichwa | Traloihét | Traloiday do, | Tra loi day
dung cau | 101 duoc hét cac cau cac cau hoi ding cau hdéi | du, dung cau
hoi hoi nhung khong nhung trinh hoi,trinh bay
hoan chinh bay chua rd rd rang

rang
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VI. Tai liéu hoc tap va tham khao

1. Tai liéu hoc tap:

+ Vil Binh Tham (2015), Gido trinh Da 1idu, Nha xuét ban Gido duc.
Tran Hau Khang (2017), Bénh hoc da lidu tap 1, Nha xuét ban Y hoc.

2. Tai liéu tham khao:

+

Nguyén Thi Xuyén (2015), Hudng dan chan doan va diéu tri cac bénh Da liéu,
Nha xuat ban Y hoc.

Nguyén Vin Thuong (2017), Bénh hoc da lidu tip 2, Nha xuét ban Y hoc.

Nguyén Vian Thuong (2019), Hinh anh 14m sang, chan doan va diéu tri trong chuyén
nganh da lidu tap 1, Nha xuat ban Y hoc.

VILI. Lich hgc: Theo Lich giang day/hoc tap.

VIIIL. Quy dinh véi sinh vién:

1. Nhiém vu cua sinh vién:

Sinh vién phai tham gia téi thiéu 80% sé tiét hoc 1y thuyét trén 16p (20% nghi
phai ¢6 1y do) va 100 % s6 budi hoc 1am sang.

Di hoc dung va du gio, tham gia tich cuc va dy da budi hoc 14m sang hodc 1y
thuyét, c6 y thire xay dung bai, chdm cht nghe giang

Khi di 1am sang tai khoa Da liéu bénh vién da khoa tinh Thai Binh: c6 mit tai
budng bénh ding gid, quan sat va thuc hanh theo su chi dan va phin cong cua

béc sy phu trach budng bénh va thay c6 bo mén.

2. Quy dinh diéu kién dy thi:

— Du thi lam sang:

+ Sinh vién phai tham gia 100% budi hoc 1am sang

+ Diém chuyén can > 5,0 diém

— Du thi ly thuyét:

+ Sinh vién phai tham gia it nhat 80% sb budi Iy thuyét (20% nghi phai ¢6 1y do)

+ Diém lam sang > 4,0 diém

IX. Tién trinh cip nhit dé cwong chi tiét

TT | Cip nhit dé cwong chi tiét | Ngay/thang/nim | Nguwdi cip nhat
1. |Lanl 06/2019 Ths Nguyén Thi Kim Dung
2. | Lan 2 06/2021 Ths Nguyén Thi Kim Dung
3.|Lan3 06/2023 Ths Nguyén Thi Kim Dung
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4 | Dy kién 2025

PHONG QUAN LY PAO TAO PAI HQOC BO MON/KHOA

Ths Nguyén Thi Kim Dung
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TRUONG PAIHOC Y DUGC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THAI BINH Poc Lap - Tw Do - Hanh Phac
BOQ MON: Phuc hdi chirc ning
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN BAC SY Y HOC DU PHONG

(Nim 2023)
Tén hoc phan: Phuc hdi chire ning
Tén tiéng Viét: Phuc hdi chikc niing

Tén tiéng Anh: Rehabilitation
M3 hoc phan: 3130REHABLOT, 3130REHABLOP
Nganh: Bac sy Y hoc du phong
Ma nganh: 7720110
I. Hanh chinh.
1.Thong tin chung:

Hoc phan: Bit budc
O Ty chon
[0 Khong tinh diém

Thudc kién thire: [ Gido duc dai cuong
O Co s6 nganh
Chuyén nganh

O B6 tro

Dbi tuong: Sinh vién Y hoc du phong ndm 5

S tin chi (LT;TH/LT;LS):
S tiét Ly thuyét: 16
Thao luan : 02
S6 gio tu hoc: 32
S tiét Thyc hanh/ Lam sang: 36
Thao luan: 4
S6 gio ti hoc: 10

S6 bai kiém tra (LT/TH/LS):
Két thuc hoc phan: 02

Hoc phén hoc trudc: Giai phau hoc, Chan thuong, N6i khoa
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Hoc phan tién quyét:

Giai phau hoc, Chan thuong

Hoc phan song hanh:

Than kinh, Y hoc ¢ truyén

B mon/Khoa giang day:

Phuyc hoi chirc ning

2.Mb ta chung vé hoc phén:

2.1. Ly thuyét

Hoc phan Phuc héi chirc ning 1a mot trong cac hoc phan y hoc 1am sang thudc khbi

chuyén khoa trong chuong trinh dao tao Bac sy Y hoc du phong. Hoc phan nay cung

cap cho sinh vién cac kién thurc va k¥ ndng co ban vé phong ngtra tan tat, trang bi cac

kién thirc giip sinh vién chan doan va phuc hdi chie nang cho mot s6 bénh 1y thudc

cac chuyén khoa nhu chan thuong, noi khoa, than kinh, nhi khoa. ..

2.2. Lam sang

- Thuc hién duoc mot sd phuong phap vat 1y tri liéu co ban nhu: héng ngoai, dién

mot chi€u déu, dién xung, xoa bop, van dong.

- Hoi bénh, phat hién duogc céc triéu ching, chan doan, diéu tri phuc hoi chirc nang

cho mot sb bénh 1y thudc cac chuyén khoa nhu chan thwong, ndi khoa, than kinh, nhi

khoa....
3. Can b phu trach/giiang day:
TT | Ho tén Hoc S6 dién Email Ghi chd
ham/hgc vi thoai
1. | Pham Thi Duyén Thac sy | 0987337663 | duyenpt@tbump.edu.vn | Phu trach
2. | Pham Thi Tinh Tién sy 0912141880 | phamtinh ytb@yahoo.com | Tham gia
3. | Tran Tudn Minh | Thacsy | 0987352780 | Ttminhphcn@gmail.com | Tham gia
4. Muc tiéu hoc phan:
TT Muc tiéu hoc phin Muc tiéu CTPT (PEO)

1. | Van dung duogc kién thirc co ban vé phuc héi chirc | PEO 2,4

ng dé phat hién mot sO dang tan tat.

2. Trinh bay duoc tac dung chung ctia cac phuong phap | PEO 2,4

xo0a bop.

vat 1y tri ligu, PHCN: Nhiét, anh sang, dién, van dong,




296

3. | Thuc hién dugc mot s6 quy trinh nhu diéu trj bang PEO 2,4
h@)ng ngoai, tr ngoai, dién va k¥ thuat nhu: thir co, do
tim VD cuia khdp, xoa bop

4. | Ung dung kién thirc cia PHCN d¢é phat hién céc PEO 2,4

thwong tat tht cap thudong gip va diéu tri PHCN
cho mot s6 bénh 1y thudc cac chuyén khoa nhu chan

thwong, ndi khoa, than kinh, nhi khoa. ...

5. Chuan diu ra hoc phan

Murc do dat
TT CPR Hoc phan (S, H)/CPR ciia
CTPT
1. | Kién thirc: PLO 1
1. Van dung duoc kién thirc co ban vé phuc hoi chic ning dé
at hién va phong mét ) dang tan tat, thuong tat thir cép
2. Van dung duoc kién thtrc vat 1y tri liéu, PHCN: Nhiét, anh
ng, dién, van dong, xoa bop trong vi¢c diéu tri mot sd bénh ly
16¢c cac chuyén khoa nhu chan thuong chinh hinh, noi khoa, than
nh, nhi khoa...
2. | KY niang PLO 6,7,8
3. Thyc hién duoc mot sd quy trinh diéu tri: Nhiét, dién,
héng ngoai, tir ngoai, van dong, xoa bop.
4. Phét hién va phong ngira dugc mot sé thuong tat thir cap
thuong gap.
5. Piéu tri PHCN cho mét s6 bénh 1y thudc cac chuyén khoa
nhu chan thwong, ndi khoa, than kinh, nhi khoa. ...
3. | Mirc dd tu chi va chiu trach nhiém PLO 10,11,12,13

6. Trung thuc khach quan, c6 tinh than hoc tip vuon 1én
7. Ton trong, chan thanh hop tac véi dong nghiép

8. Ty dinh hudng, dua ra két luan, xt Iy chuyén mén va bao
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vé€ quan diém cua minh

II. NOI DUNG
1. Ly thuyét
. CbR
STT Tén bai S(,’i Myc tieu HP
tiet HT
1 Bai 1: Qua trinh tan tit va cac 2 1. Phan bi¢t duoc cac | PLO1
bién phap phong ngira muc do trong qud trinh
1. bai cuong vé tan tat tan tat.
2. Nguyén nhan tan tat va cac 2. Phan tich dugc nguyén
bién phap phong ngtra nhan tan tat va cac bi¢n
phéap phong ngtra
2 | Bai 2: Phuc hdi chirc ning 1 | 1. Phan tich dugc cac PLO 1
1. Pai cuong vé phuc hoi chic muc dich cua phuc hoi
nang chuc nang
2. Cac hinh thirc PHCN 2. So sanh duoc cac hinh
thirc phuc hdi chic ning
3 Bai 3: Nhiét tri liu 1 | 1. Phan tich duoc t&c PLO 1
1. Tac dung, chi dinh, chdng chi dinh dung, chi dinh, chdng chi
cua nhiét nong. dinh cua nhiét néng.
2. Téc dung, chi dinh, chéng chi dinh 2. Phan tich dugc tac
cua nhiét lanh. dung, chi dinh, chéng chi
dinh cua nhi¢t lanh.
4 | Bai4: Anh sang tri liéu 1 | 1. Phan tich dugc tac PLO1
1. Khai ni¢m, tac dung, chi dinh, dung, chi dinh chéng chi
chéng chi dinh cua tia hong ngoai, tir dinh cta tia héng ngoai.
ngoai. 2. Phan tich dugc tac
2. Khai niém, tac dung, chi dinh, dung, chi dinh chéng chi
chéng chi dinh cua tia tr ngoai. dinh cua tia ttr ngoai.
5 Bai 5: Dién tri liéu 1 1. Phan tich dugc tac dung | PLO 1
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1. Khéi niém, tac dung cua dong
dién mot chiéu déu.
2. Chi dinh, chdng chi dinh ctia dong

dién mét chiéu déu.

cta dong di¢n mot chiéu
déu.

2. Phan tich duoc chi dinh,
chdng chi dinh cia dong

dién mdt chiéu deéu.

Bai 6: Van dong tri liéu 2 | 1.Trinh bay dugc muc | PLO1
1. Pai cuong vé van dong tri licu. dich ctia van dong tri liu.
2. Phan loai, céac hinh thirc co co. 2. Trinh bay duoc cach
3. Cac hinh thtrc van dong tri liéu. phan loai co — phan loai
CO CO.
3. So sanh duoc cac hinh
thirc van dong tri liéu
Bai 7: Xoa bép tri liéu 1 | 1. Trinh bay dugc tac | PLO1
1. Pai cuong vé xoa bop tri lidu. dung chung ctia xoa bop.
2. Cac chi dinh, chéng chi dinh 2. Phan tich duoc chi
ctia xo0a bop. dinh, chéng chi dinh cua
xoa bop.
Bai 8: Cac thwong tat thir cap 2 1.Trinh bay khai niém, | PLO 1
thwong gap nguyén nhan, hau qua,
1. Pai cuong vé cac thuong tat thir phong va diéu tri 7
cap thuong tat thir cip thuong
2. Nguyén nhén va hau qua, cach gap: teo co, co rut co, loét
phong va diéu tri ctia cac thuong deé ép, viém phoi & dong,
tat thir cAp thuong gip lodng xwong, viém soi tiét
niéu, tao bon.
Bai 9: Phuc hoi chirc niing sau 2 | 1. Phan tich duoc cac di | PLO 1

gay xuong

1. Pai cuong vé giy xuong

2. Qua trinh lién xwong va cic yéu
t6 anh huong

3. Muc dich va phuong phap
PHCN sau gay xuong.

ching thuong gip sau
gy xuong va cac yéu to
anh huong dén qua trinh
lién xwong.

2. Phan tich dugoc muc

dich va cac phuong phap
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phuc hoi chic nang sau

gay xuong
10 | Bai 10: Phuc hdi chirc niing cho 1 | 1. Trinh bay dugc muc | PLO1
bénh nhan li¢t nira nguwoi sau dich va nguyén tic cua
TBMMN phuc hdi chirc ning cho
1. Bai cuong vé PHCN liét ntra bénh nhan liét nira nguoi
nguoi 2. Giai thich duoc mau co
2.Céc 16i loan thudng gip ¢ BN cing cua bénh nhéan liét
liét nira nguo1. ntra nguoi.
3. Muc dich va phuong phap
PHCN li¢t ntra nguoi.
11 | Bai 11: PHCN bénh khop 1 1. Trinh bay dugc muc | PLO 1
1. Pai cuong vé bénh khép. dich cua phuc hdi chirc
2. Céc di chung thuong gap do nang bénh khop.
bénh khdp 2. Phan tich tac dung cua
3. Muc dich va phuong phéap cac phuong phép phuc
PHCN bénh khép. hoi chirc ning bénh khdp.
12 | Bai 12: Phuc hoi chirc niing 1 |1. Trinh bay duwoc khai| PLO 1
dwa vao cong dong niém va muc dich cua
I. Khai niém va myc dich ctia phuc hoi chirc nang dua
phuc hoi chic ning dya vao vao cong dong.
cong d é)ng. 2. Phan tich duoc cac uu
2. Cac nguyén 1y co ban va cac diém ctia phyc hoi ‘Chﬁc
vu diém ctia phuc hoi chirc ning nang dya vao cong dong.
dua vao cong dong
Tong 16
2. Thuc hanh
STT| Ténbai S6 tiét Muyc tiéu HT CBR
1 Bai 1: Quy trinh diéu tri tia 1. Trinh bay dugc quy PLO
hdong ngoai 2 | trinh diéu trj tia hong 46,8
1. Nhéc lai tac dung, CD, chéng ngoai.
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CD cua tia hdng ngoai
2. Gi6i thiéu vé dén hong ngoai
va nguyén tic diéu tri

3. Quy trinh diéu tri

2. Thyc hién dugc mot quy

trinh chiéu tia hong ngoai.

Bai 2: Quy trinh diéu tri bang 1. Trinh bay duoc quy PLO
tia tir ngoai 2 | trinh diéu tri tia tir ngoai. | 4,6,8
1. Nhic lai tac dung, chi dinh, 2. Thyc hién dugc mot quy
chéng CP cua tia tir ngoai trinh chiéu tia tir ngoai.
2. Gi6i thiéu vé dén tir ngoai va
phuong phap do liéu sinh ly
3. Quy trinh diéu tri
Bai 3: Quy trinh diéu tri biang 1. Trinh bay duoc quy PLO
dong dién mot chiéu déu. 2 trinh diéu tri dong dién 4,6,8
1. Nhic lai tac dung ctia dong mot chiéu déu.
dién mot chiéu déu Galvanic 2. Thyc hién dugc mot quy
2. Gidi thiéu vé may Galvanic trinh diéu tri dong dién
3. Quy trinh diéu tri mot chiéu déu.
Bai 4: Quy trinh diéu tri bang 1. Trinh bay duoc quy PLO
dong dién xung. trinh diéu tri dong dién 46,8
1. Gi6i thiéu vé may dién xung Xung.
2. Quy trinh diéu trj 2. Thuc hién dugc mot quy

trinh diéu tri dong dién

xung
Bai 5: Quy trinh diéu tri bang 1. Trinh bay dugc quy PLO
Parafine. trinh diéu tri bang parafine | 4,6,8
1. Ban chét va tac dung ctua 2. Thyc hién dugc mot quy
parafine trinh diéu tri bang parafine
2. Quy trinh diéu tri
Bai 6: Quy trinh thir co bang 1. Trinh bay duoc cac PLO
tay nguyén tic va quy trinh 4,6,8

1. Cac nguyén tic thir co bang

tay.

thir co bang tay

2. Thuc hién dugc mdt quy
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2. Phan loai lyc co va cac nguyén trinh thtr co bang tay.
nhan gay yéu co
3. Quy trinh thtr co bing tay.
7 | Bai 7: Quy trinh do tim VD 1. Trinh bay duoc cac PLO
khép 2 nguyén tic va quy trinh do | 4,6,8
1. Cac nguyén tic trong do TVD tam van dong khép
khop. 2. Thyc hién dugc mot quy
2. Phén loai cac nguyén nhan gay trinh do tAm véan dong
han ché tim van dong khop khép.
3. Quy trinh do tim véan dong
khop.
Bai 8: Thuc hanh xoa bép tri 1. Trinh bay dugc cac PLO
8 | liéu 2 nguyén tic va quy trinh 4,6,8
1. Cac nguyén tic trong xoa bop x0a bop tri liéu.
tr1 liéu 2. Thyc hién dugc mot quy
2. Quy trinh xoa bop tri li¢u trinh xoa bop tri li¢u.
9 | Bai 9: Thwe hanh van dong tri 1. Trinh bay dugc cac PLO
liéu 2 nguyén tic va quy trinh 4,6,8
1. Cac nguyén tic trong tip theo van dong tri liu.
tam van dong cua khop 2. Thuc hién dugc mot quy
2. Quy trinh tap theo tam van trinh van dong tri liéu.
dong khép vai, khop gdi, khép
khuyu
Tong 18
3. Lam sang
STT Tén bai S6 tiét Muc tiéu HT CPR
1 Bai 1: Phat hi¢én, phong va DT cac - Biét cach hoi bénh va tham | PLO
thwong tt thir cap 2 | kham phat hién triéu 6 thuong | 4,6,8,
1. Loét do deé ép. tat thir cap thudng gap. 13,14

2. Teo co

3. Co rut co.

- Lap duogc ké hoach diéu tri, du

phong 6 thuong tat th cap.
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4. Viém phdi & dong

5. Viém, sé1 tiét niéu

6. Tao bon

Bai 2: Cach kham ngwoi tan tat Biét cach hoi bénh va tham PLO
1. Hanh chinh kham phat hién triéu chung co 46,8,
2. Hoi bénh: Bénh su, tién st nang, tién sur, triéu chung thuc 13,14
3. Tham kham toan than va bd thé, chi dinh xét nghi¢ém céan lam
phan sang phu hop.

4. Chi dinh can lam sang

5. Chan doan

Bai 3: PHCN sau gay xwong - Biét cach hoi bénh va thim | PLO
1. Cac bién chiing sau gdy xuong kham phat hién cac bién ching | 4,6,8,
2. Nguyén nhan gy nén cac bién sau gay xuong. 13,14
ching - Lap duoc ké hoach phuc hoi

3. Muc dich va phuong phap chtrc ndng sau gay xuong.

PHCN sau gay xuong

Bai 4: PHCN cho BN liét nira - Biét cach hoi bénh va tham | PLO
nguoi kham phat hién céc r6i loan & | 4,6,8,
1. Chéan doén liét nira ngudi bénh nhan liét nira nguoi. 13,14
2. Muc tiéu va phuong phap PHCN - Lap duoc ké hoach phuc hoi

cho BN liét nira nguoi. chitc nang cho bénh nhan liét

ntra nguoi.

Bai 5: PHCN cho bénh nhan - Biét cach hoi bénh va thim | PLO
mic bénh khép kham phét hién thuong tat thu | 4,6,8,
1. Cac thuong tat thir cap. cap & bénh nhan bénh khép. 13,14
2. Muyc tiéu va phuong phap PHCN - Lap duoc ké hoach phuc hoi

cho BN bénh khép. chire ning cho bénh nhan mic

bénh khép.

Bai 6: PHCN cho bénh nhan - Biét cach hoi bénh va tham | PLO
dau lung, dau thin kinh toa kham phat hién nguyén nhan | 4,6,8,
1. Nguyén nhén gay dau lung, gay dau lung, dau than kinh toa. | 13,14

dau than kinh toa

- Lap duoc ké hoach phuc hoi
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2. Ho1 chting ¢t séng va hoi
chimg ré.

3. Muc dich va phuong phap
PHCN cho bénh nhan dau lung,
dau than kinh toa.

chtrc ndng cho bénh nhan dau

lung, dau than kinh toa.

Tong

18

II1. Phwong phap day/hoc
1. Ly thuyét:

- Thuyét trinh ¢6 hinh anh minh hoa.

- Bat cau hdi ngan cho sinh vién tra 101.

- Thao luan nhém

- Sinh vién nghe, nhin, ghi, tra 101

2. Thuc hanh:
- Lam mau

- Bang kiém

- Sinh vién nghe, nhin, ghi, tra 16i va thuc hanh

3. Lam sang:

- Nghién ctru tirng ca.

- Sinh vién nghe, nhin, ghi, trd 161 va thuc hién

IV. Phuong tién, vat liéu day/hoc

1. Ly thuyét: Tai lidu phat tay, may chiéu Projector, bang phén, cdu hoi phat van.

2. Thuc hanh: Dén héng ngoai, tor ngoai. May dién mat chiéu, may dién xung

3. Lam sang: Ca bénh.

V. Phuong phap lugng gia
- Thang diém 10

- Cac diém thanh phan:

1. Ly thuyét

Diém Trong s6 Bai

thanh phan | tinh diém | danh gia

Hinh thirc
danh gia

Tiéu chi CBR duoc
danh gia danh gia

biém

toi da
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banh gia 0.1 -Mic Trur dan - Y thiac hoc | PLO 10 10
chuyén can dinh diém theo |tap ciia mdi
(PCC) diém mdi lan vi | sinh vién

chuyén pham

can cho

mdi sinh

vién la 10
Piém 1am 0.5 Hoi thi| Vandap | Theo dap an PLO 1 10
sang lam sang

trén bénh

nhan
Piém ly 0.4 Cau hoi| Test | Theo dap an PLO 1 10
thuyét trac

nghém

trén ngan

hang cau

hoi

Cong thirc tinh diém: PHP=PCC x 0,1 + PLS x 0,5 + PLT x 0.4
Tiéu chi Piém trir
Khong vang 0
Nghi hoc c6 phép 0
Nghi hoc khong phép 3
bi muodn 15 phit 1
D1 mudn 30 phat = Nghi hoc khong phép 3
Rubric 2: Van dap
Mirc d§ dat chuin quy dinh
Tiéuchi |  Diém Diém Diém Diém Diém
danh (0-3.9) (4.0-5.4) (5.4-6.9) (7.0-8.4) (8.5-10)
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Noi
dung cdu | Khong dat Pat Trung binh Kha Gioi
hoi

V1. Tai liéu hoc tap

1. Tai li€u hoc tap

1. Nguyén Xuan Nghién, Cao Minh Chau, Tran Vin Chuong, Vi Thi Bich Hanh,
(2010), Vat 1y tri liéu va Phuc héi chire ndng, NXB Y hoc.

2. Bo mén phuc hoi chirc nang Truong Pai hoc Y Ha Noi (2003), Bai gidng Vit ly tri
liéu phuc hoéi chire nang, NXB 'Y hoc

3. Tai li€u hoc tap ctia bd mon: Vat 1y tri liéu- Phuc hoi chic nang (Luu hanh ndi bo)
VII. Tai liéu tham khao

1. L& Quang Khanh (2010), Cdc phirong thire diéu tri bang vt Iy, Nha xuat ban Gido
duc Viét Nam

2. Nguyén Thi Thanh Binh, L& Quang Khanh (2010), Van dong tri liéu, Nha xuat ban
Giao duc Viét Nam

VIILI. Lich hoc: Theo lich gidng day/hoc tap véi thir ty ndi dung nhu trén

IX. Quy dinh d6i véi sinh vién

9.1. Nhiém vu cua sinh vién

- Ban can su 16p lién h¢ véi Gido vu B mon dé nhan ké hoach hoc tap va cac
quy dinh cta b mon vé hoc phan, huéng din hoc tap sau d6 phd bién lai cho 19p.

- Sinh vién thuc hién nghiém tac quy ché va quy dinh ctia Nha truong.

- Sinh vién phai chuan bi day du tu trang can thiét cho viéc hoc thuc hanh (Tai
liéu hoc tap, tai li€u tham khdo, 4o blouse, thé sinh vién).

- Sinh vién phai nghién ctru tai liéu va chuin bi noi dung cho mdi budi hoc
theo hudng dan tu hoc trude khi du 16p, hoan thanh cac bai tap duge giao.

- Sinh vién ¢6 trach nhiém phan hdi va c6 quyén thic méc (co td chirc) vé cac
ndi dung hoc tap cling nhu cach quan 1y, danh gid cua giang vién trong qua trinh hoc
tap (moi y kién thic mic cua sinh vién s& duoc B6 mon xét giai quyét).

9.2. Quy dinh vé diéu kién du thi
Sinh vién phai tham gia day du gio thyc hanh, gid thao luan, gid hoc 1y thuyét

(theo quy ché cta Nha truong). Cu thé, diéu kién dé sinh vién dugc du kiém tra/thi két
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thuc hoc phﬁn khi: Tham du trén 80% sd tiét hoc ly thuyét, 100% sb tiét hoc thuc
hanh, cé gidy xin phép nghi hoc (néu c6), c6 diém thyc hanh > 2 diém.

IX. Tién trinh cip nhét dé cwong chi tiét

TT Cap nhit dé cwong tiét 1an | Ngay/thang/nim Ngudi cap nhat
1. |Lanl 05/2019 Pham Thi Tinh
2. |Lan2 5/2021 Bui Thi Thao
3. |Lan3 4/2023 Tran Tuén Minh
4,

5.
PHONG QUAN LY PAO TAO PH TRUONG BO MON

Ths. Pham Thi Duyén
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