TRANG THONG TIN VE MOT SO PONG GOP CUA LUAN AN

Tén dé tai: “Thuc trang bién chiing mat, kién thirc, thuc hanh phong bénh trén
nguoi bénh dai thao duong tip 2 va hiéu qua mot sd bién phap can thiép tai 4 xa tinh
Thai Binh”.

Chuyén nganh: V& sinh xa hoi hoc va To chirc y té

Ma s6: 62 72 01 64

Ho va tén nghién ciru sinh: Nguyén Quang Lich

Ho va tén nguoi huéng dan: 1. PGS.TS. Nguyén Xuan Bai

2. PGS.TS. Ng6 Thi Nhu

Co s¢ dao tao: Truong Pai hoc Y Dugc Thai Binh.

MOT SO PONG GOP MOI CUA LUAN AN

- Két qua nghién ctru d dong gop cho sy hiéu biét vé thuc trang ton thuong
mit va bién chimg mat trén ngudi bénh dai thao dudng tip 2 tai 4 xi cia huyén
Vii Thu, tinh Thai Binh. C6 t6i 77,6% ngudi bénh méc dai thao dudng tip 2 ¢
ton thuong mét. Trong do, cac ton thuong nhu gidm thi luc chiém 60,6% va
bénh 1y vong mac la 28,4%.

- Sau 1 nim can thiép truyén thong gido duc sitc khoé cho ngudi bénh dai
thao dudng tip 2 da thay d6i tich cuc vé kién thire, thuc hanh phong bién ching
mat cling nhu tuan thu diéu trj dai thio dudng tip 2 theo phac do.

- Ngoai ra, nghién ctru cling 14 mét vi du dién hinh cua trién khai nghién
ctru can thiép cong dong c6 so sanh trudc sau va dbi chimg dé cac nghién ciru
khac c6 thé tham khao bai hoc kinh nghiém trudc khi trién khai.

Pai dién can bd huéng din Nghién ctru sinh

PGS.TS. Nguyén Xuan Bai Nguyén Quang Lich



